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 
EDITOR'S NOTE 

 

It is a great honour to me to extend my warm greetings and welcome you all 

to the journal, Varanasi Management Review, a refereed journal of multi 

disciplinary research. The journal, which is a peer-reviewed, will devote to the 

promotion of multi-disciplinary research and explorations to the South Asian and 

global community. It is our objective to provide a platform for the publication of 

new scholarly articles in the rapidly growing field of various disciplines. We are 

trying to encourage new research scholars and post graduate students by publishing 

their papers so that they may learn and participate in literary publishing through a 

professional internship. Scholarly and unpublished research articles, essays and 

interviews are invited from scholars, faculty researchers, writers, professors from all 

over the world.  

Note:  All outlook and perspectives articulated and revealed in our peer refereed 

journal are individual responsibility of the author concerned. Neither the editors nor 

publisher can be held responsible for them anyhow. Plagiarism will not be allowed 

at any level. All disputes are subject to Varanasi (Uttar Pradesh) Jurisdiction only. 

Hoping all of you shall enjoy our endeavors and those of our contributors.  
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Lef̀r lkfgR; esa n.M O;oLFkk vkSj lkekftd fu;a=.k 

MkW- vfLerk dqekjh* 

lkj %  

izLrqr v/;;u ^^Lèfr lkfgR; esa n.M O;oLFkk vkSj lkekftd fu;a=.k* dk v/;;u gSA Hkkjrh; 

laL—fr esa Lèfr lkfgR; dsoy /kkfeZd ;k uSfrd vkpkj&lafgrk rd lhfer ugha gS] cfYd ;g çkphu 

Hkkjrh; jkT; O;oLFkk] U;k; ç.kkyh rFkk lkekftd fu;a=.k dk egRoiw.kZ vk/kkj Hkh gSA euqLèfr] 

;kKoYD; Lèfr] ukjn Lèfr] cg̀Lifr Lèfr rFkk ijk'kj Lef̀r tSls xzaFkksa esa n.M O;oLFkk dks lekt esa 

/keZ] U;k; ,oa vuq'kklu cuk, j[kus dk çHkkoh lk/ku ekuk x;k gSA Lèfrdkjksa ds vuqlkj n.M dk mís'; 

çfr'kks/k ysuk ugha] cfYd vijk/kksa dh jksdFkke] lkekftd O;oLFkk dh j{kk rFkk yksddY;k.k lqfuf'pr 

djuk FkkA Lèfr lkfgR; esa of.kZr n.M O;oLFkk lkekftd lajpuk] o.kZ O;oLFkk] ikfjokfjd laLFkkvksa rFkk 

jktlÙkk ds laj{k.k ls tqM+h gqbZ FkhA jktk dks n.M dk loksZPp vf/kdkjh ekuk x;k rFkk mls /keZ ds 

vuqlkj fu"i{k U;k; djus dk funsZ'k fn;k x;kA n.M ds ek/;e ls lekt esa vuq'kklu] uSfrdrk rFkk 

drZO;ikyu dh Hkkouk fodflr djus dk ç;kl fd;k x;kA ;|fi vk/kqfud –f"Vdks.k ls Lèfr lkfgR; 

dh dqN O;oLFkk,¡ vlekurk ,oa o.kkZ/kkfjr HksnHkko dks çksRlkfgr djrh çrhr gksrh gSa] fQj Hkh lkekftd 

fu;a=.k dh vo/kkj.kk] fof/k dk 'kklu rFkk vijk/k&fuokj.k dh uhfr;k¡ vkt Hkh çklafxd gSaA 

;g v/;;u Lèfr lkfgR; esa of.kZr n.M O;oLFkk ds Lo:i] fl)karksa rFkk lkekftd fu;a=.k 

esa mldh Hkwfedk dk fo'ys"k.k djrk gS vkSj ;g Li"V djrk gS fd çkphu Hkkjrh; fof/k O;oLFkk 

lkekftd fLFkjrk ,oa uSfrd vuq'kklu LFkkfir djus dk ,d laxfBr ç;kl FkhA 

fof'k"V “kCn % Lèfr lkfgR;] n.M O;oLFkk] lkekftd fu;a=.k] /keZ] U;k;] jkt/keZ] euqLèfr] fof/k O;oLFkkA 

izLrkouk  

Hkkjrh; lH;rk ,oa laL—fr ds fodkl esa Lèfr lkfgR; dk vR;ar egRoiw.kZ LFkku gSA oSfnd 

lkfgR; ds i'pkr~ Lèfr;k¡ Hkkjrh; lekt ds /kkfeZd] lkekftd] jktuhfrd rFkk fof/kd thou dks 

O;ofLFkr djus okys çeq[k xzaFkksa ds :i esa fodflr gqbZaA bu xzaFkksa us dsoy /kkfeZd vuq"Bkuksa ,oa uSfrd 

vkn'kksaZ dk çfriknu ugha fd;k] cfYd lekt ds lapkyu] jkT; ds nkf;Roksa] U;k; O;oLFkk rFkk lkekftd 

fu;a=.k ds fofo/k vk;keksa dk Hkh O;ofLFkr fu:i.k fd;kA Lèfrdkjksa us ekuo thou dks /keZ ds fl)karksa 

ds vuq:i lapkfyr djus gsrq ,sls fu;eksa ,oa fo/kkuksa dk fuekZ.k fd;k] ftudk ikyu lekt ds çR;sd 

lnL; ds fy, vko';d ekuk x;kA bl çdkj Lèfr lkfgR; çkphu Hkkjrh; fof/k'kkL= ,oa lkekftd 

n'kZu dk ,d egRoiw.kZ lzksr gSA 

çkphu Hkkjrh; fparu esa lekt dks ,d thoar ,oa uSfrd bdkbZ ds :i esa ns[kk x;k gS] ftldh 

fLFkjrk ,oa fujarjrk lkekftd vuq'kklu ij fuHkZj djrh gSA ;fn lekt esa fu;eksa dk ikyu u gks] rks 

vjktdrk] fgalk] vU;k; ,oa vlekurk dk çlkj gksuk LokHkkfod gSA blh dkj.k Lèfrdkjksa us lkekftd 

fu;a=.k dks /keZ] vkpkj] ijaijk rFkk n.M O;oLFkk ds ek/;e ls lq–<+ cukus dk ç;kl fd;kA buesa n.M 

O;oLFkk dks fo'ks"k egRo fn;k x;k] D;ksafd n.M ds vHkko esa lkekftd ,oa jktuhfrd O;oLFkk ds fo?kVu 

dh laHkkouk ekuh xbZ gSA euqLèfr esa Li"V :i ls dgk x;k gS fd n.M gh çtk dk j{kd gS rFkk ogh 

/keZ vkSj U;k; dh LFkkiuk djrk gSA1 

Lèfr lkfgR; esa n.M dh vo/kkj.kk vk/kqfud vFkksaZ esa dsoy n.MkRed ;k çfr'kks/kkRed ugha gSA 

bldk mís'; vijk/kh dks 'kkjhfjd d"V nsuk ek= ugha] cfYd lekt esa uSfrd psruk dk fodkl djuk] 

vijk/kksa dh iqujkof̀Ùk dks jksduk rFkk lkekftd O;oLFkk dh j{kk djuk gSA n.M dks /keZ dk midj.k 

ekuk x;k gS] ftlds ek/;e ls jktk lekt esa U;k; ,oa vuq'kklu LFkkfir djrk gSA bl çdkj Lèfr;ksa 

                                                             
* ih&,p-Mh-] izkphu Hkkjrh; ,oa ,f'k;kbZ v/;;u foHkkx] ex/k fo'ofo|ky;] cks/kx;k 

Mob No. : 7667044732, E-mail id : asmitakumari12041993@gmail.com  



2  Lef̀r lkfgR; esa n.M O;oLFkk vkSj lkekftd fu;a=.k 

esa n.M O;oLFkk dk Lo:i nk'kZfud] uSfrd] fof/kd rFkk lkekftd lHkh Lrjksa ij O;kid ,oa cgqvk;keh 

gSA 

lkekftd fu;a=.k lekt'kkL= dh ,d egRoiw.kZ vo/kkj.kk gS] ftldk vk'k; mu lHkh 

vkSipkfjd ,oa vukSipkfjd lk/kuksa ls gS ftuds }kjk lekt vius lnL;ksa ds O;ogkj dks fu;af=r djrk 

gS rFkk lkekftd O;oLFkk dks cuk, j[krk gSA vk/kqfud lekt'kkfL=;ksa tSls ,fey nq[khZe] eSDl oscj rFkk 

VSYd‚V iklZUl us lkekftd fu;a=.k dks lkekftd laxBu ,oa O;oLFkk dh vfuok;Z 'krZ ekuk gSA ;fn 

bl vo/kkj.kk dks çkphu Hkkjrh; lanHkZ esa ns[kk tk, rks Li"V gksrk gS fd Lèfr lkfgR; esa /keZ] o.kkZJe 

O;oLFkk] yksdkpkj] ifjokj] f'k{kk rFkk n.M O;oLFkk lkekftd fu;a=.k ds çeq[k lk/ku FksA buesa n.M 

O;oLFkk vkSipkfjd fu;a=.k dk lokZf/kd çHkkoh ek/;e Fkh] ftldk lapkyu jktk ,oa U;kf;d laLFkkvksa 

}kjk fd;k tkrk FkkA 

euqLèfr] ;kKoYD; Lef̀r] ukjn Lèfr] c̀gLifr Lèfr] dkR;k;u Lèfr rFkk ijk'kj Lèfr esa 

fofHkUu çdkj ds vijk/kksa ,oa muds fy, fu/kkZfjr n.Mksa dk foLr̀r o.kZu feyrk gSA pksjh] O;fHkpkj] feF;k 

lk{;] fgalk] jktæksg] laifÙk fookn] _.k fookn rFkk ikfjokfjd vijk/kksa ds fy, vyx&vyx n.M 

fu/kkZfjr fd, x, FksA n.M fu/kkZj.k esa vijk/k dh ç—fr] vijk/kh dh fLFkfr] vijk/k ds lkekftd çHkko 

rFkk ifjfLFkfr;ksa dks /;ku esa j[kk tkrk FkkA blls ;g Li"V gksrk gS fd Lèfr lkfgR; esa U;k; O;oLFkk 

dsoy fu;eksa dk ladyu ugha Fkh] cfYd lkekftd ifjfLFkfr;ksa ds vuq:i fodflr ,d O;kogkfjd fof/k 

ç.kkyh FkhA 

Lèfr lkfgR; esa jktk dks ^n.M/kj* rFkk ^/keZiky* dh laKk nh xbZ gSA mldk çeq[k nkf;Ro çtk 

dh j{kk djuk] vijk/kksa dk neu djuk rFkk /kekZuqlkj U;k; çnku djuk FkkA jktk dks ;g funsZ'k fn;k 

x;k fd og i{kikr] yksHk] Øks/k vFkok O;fäxr LokFkZ ls çsfjr gksdj n.M u ns] cfYd /keZ] U;k; ,oa 

yksdfgr dks /;ku esa j[krs gq, fu"i{k fu.kZ; djsA bl çdkj n.M O;oLFkk dks jkT; 'kfä ,oa uSfrd 

mÙkjnkf;Ro ds e/; larqyu LFkkfir djus okys fl)kar ds :i esa çLrqr fd;k x;k gSA ;|fi Lèfr 

lkfgR; dh n.M O;oLFkk rRdkyhu o.kkZ/kkfjr lkekftd lajpuk ls çHkkfor Fkh rFkk fofHkUu o.kksaZ ds fy, 

vyx&vyx n.Mksa dk çko/kku fd;k x;k Fkk] fQj Hkh bldh ewy Hkkouk lkekftd vuq'kklu ,oa 

yksddY;k.k ij vk/kkfjr FkhA vk/kqfud yksdrkaf=d ,oa laoS/kkfud ewY;ksa ds lanHkZ esa Lèfr lkfgR; dh 

dqN O;oLFkk,¡ vkykspuk dk fo"k; vo'; gSa] fdUrq fof/k dk 'kklu] U;k; dh fu"i{krk] jkT; dh 

mÙkjnkf;Roiw.kZ Hkwfedk] vijk/k&fuokj.k rFkk lkekftd larqyu tSls fl)kar vkt Hkh vR;ar çklafxd gSaA2 

orZeku le; esa tc lekt vusd çdkj dh lkekftd] uSfrd ,oa fof/kd pqukSfr;ksa dk lkeuk 

dj jgk gS] rc Lèfr lkfgR; esa of.kZr n.M O;oLFkk ,oa lkekftd fu;a=.k ds fl)karksa dk iquikZB fo'ks"k 

egRo j[krk gSA ;g v/;;u dsoy çkphu Hkkjrh; U;k; O;oLFkk ds ,sfrgkfld Lo:i dks le>us dk 

ç;kl ugha gS] cfYd ;g Hkh Li"V djrk gS fd Hkkjrh; fof/kd ,oa lkekftd fparu esa n.M dks fdl 

çdkj lkekftd mÙkjnkf;Ro] uSfrd vuq'kklu rFkk yksddY;k.k ds lkFk tksM+k x;k FkkA 

Lèfr lkfgR; esa n.M dh vo/kkj.kk % Lèfr;ksa esa n.M dks /keZ dk laj{kd rFkk jktk dh 'kfä dk çrhd 

ekuk x;k gSA euqLèfr ds vuqlkj &^n.M% 'kkfLr çtk% lokZ% n.M ,okfHkj{kfrA vFkkZr n.M gh leLr 

çtk dk 'kklu djrk gS vkSj mlh dh j{kk djrk gSA 

n.M dk mís'; Fkk &  

 vijk/k dh jksdFkke 

 lkekftd vuq'kklu 

 U;k; dh LFkkiuk 

 /keZ dh j{kk 

 yksddY;k.k 

n.M ds çeq[k çdkj 

¼d½ vkfFkZd n.M % vijk/k ds vuqlkj tqekZuk yxk;k tkrk FkkA 

¼[k½ 'kkjhfjd n.M % xaHkhj vijk/kksa esa 'kkjhfjd n.M dk çko/kku FkkA 

¼x½ lkekftd n.M % cfg"dkj] çfr"Bk gkfu ,oa lkekftd çfrca/kA 

¼?k½ dkjkokl ,oa laifÙk tCrh % jkT; fojks/kh xfrfof/k;ksa ,oa xaHkhj vijk/kksa esaA 
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¼³½ e`R;qn.M % vR;ar xaHkhj vijk/kksa ds fy,A 

lkekftd fu;a=.k ds lk/ku % Lèfr lkfgR; esa lkekftd fu;a=.k fuEu vk/kkjksa ij lapkfyr Fkk & /keZ] 

yksdkpkj] o.kkZJe O;oLFkk] ifjokj] jktk ,oa ç'kklu n.M O;oLFkk] bu lHkh dk mís'; lkekftd larqyu 

,oa uSfrd vuq'kklu cuk, j[kuk FkkA 

jktk ,oa n.M O;oLFkk % jktk dks /keZ dk laj{kd ekuk x;k] mlds çeq[k nkf;Ro Fks & fu"i{k U;k; nsuk] 

vijk/k fu;a=.k] çtk dh lqj{kk] /keZ dh j{kk 

fof/k dk ikyu lqfuf'pr djuk] jktk ;fn /keZ ds fo#) n.M nsrk Fkk rks mls Hkh nks"kh ekuk tkrk FkkA 

vk/kqfud ifjçs{; esa çklafxdrk ;|fi Lèfr lkfgR; dh dqN O;oLFkk,¡ vk/kqfud yksdrkaf=d ,oa 

lekurkoknh ewY;ksa ds vuq:i ugha gSa] fQj Hkh fuEu fl)kar vkt Hkh egRoiw.kZ gSa & fof/k dk 'kklu] 

U;k;ikfydk dh fu"i{krk] vijk/k fuokj.k] lkekftd vuq'kklu] jkT; dh mÙkjnkf;Roiw.kZ Hkwfedk] uSfrd 

ewY;ksa dk laj{k.k vkfn A   

vr% ^Lèfr lkfgR; esa n.M O;oLFkk vkSj lkekftd fu;a=.k* dk v/;;u Hkkjrh; /keZ'kkL=h; 

ijaijk] çkphu fof/k'kkL=] jktuhfrd fparu rFkk lekt'kkL=h; fl)karksa ds lefUor fo'ys"k.k dk volj 

çnku djrk gSA ;g fo"k; u dsoy ,sfrgkfld –f"V ls egRoiw.kZ gS] cfYd vk/kqfud U;k;'kkL=] lkekftd 

fu;a=.k ,oa Hkkjrh; Kku ijaijk ds v/;;u ds fy, Hkh vR;ar çklafxd ,oa mi;ksxh fl) gksrk gSA 

lkfgR; leh{kk  

osnçdk'k mik/;k; ¼2024½ osnçdk'k mik/;k; us vius 'kks/k esa çkphu Hkkjrh; /keZ'kkL=ksa esa fof/k ,oa n.M 

O;oLFkk ds lkekftd vk;keksa dk fo'ys"k.k djrs gq, çfrikfnr fd;k fd Lèfr lkfgR; esa n.M dk mís'; 

dsoy vijk/kh dks nf.Mr djuk ugha Fkk] cfYd lkekftd lejlrk] uSfrd vuq'kklu rFkk /keZ dh 

LFkkiuk djuk FkkA v/;;u esa ;g fu"d"kZ çLrqr fd;k x;k fd n.M O;oLFkk lekt esa mÙkjnkf;Ro ,oa 

drZO;cks/k fodflr djus dk ,d çHkkoh lk/ku FkhA ys[kd us vk/kqfud lkekftd fu;a=.k ds fl)karksa dh 

rqyuk Lèfr;ksa esa of.kZr n.M fl)karksa ls djrs gq, mudh ledkyhu çklafxdrk dks Hkh js[kkafdr fd;kA3 

jke'kj.k 'kekZ ¼2021½ jke'kj.k 'kekZ us çkphu Hkkjrh; lkekftd lajpuk dk fo'ys"k.k djrs gq, crk;k fd 

Lèfr lkfgR; esa n.M O;oLFkk jkT; dh 'kfä ,oa lkekftd fu;a=.k dk çeq[k lk/ku FkhA muds vuqlkj 

euqLèfr ,oa vU; /keZ'kkL=ksa us lkekftd vuq'kklu dks cuk, j[kus ds fy, fof/k] /keZ rFkk n.M ds 

lefUor Lo:i dks viuk;kA mUgksaus ;g Hkh Li"V fd;k fd n.M O;oLFkk us rRdkyhu jktuhfrd 

laLFkkvksa dks LFkkf;Ro çnku fd;kA4 

mes'k pUæ feJ ¼2019½ mes'k pUæ feJ us /keZ'kkL= ,oa Hkkjrh; U;k; O;oLFkk dk v/;;u djrs gq, ;g 

çfrikfnr fd;k fd Lèfr;ksa esa of.kZr n.M O;oLFkk U;k;] /keZ ,oa lkekftd mÙkjnkf;Ro ij vk/kkfjr FkhA 

muds vuqlkj n.M O;oLFkk dk ewy mís'; vijk/kksa dh iqujkof̀Ùk dks jksduk rFkk lkekftd larqyu cuk, 

j[kuk FkkA v/;;u esa euqLèfr ,oa ;kKoYD; Lèfr ds U;k; fl)karksa dk rqyukRed fo'ys"k.k Hkh çLrqr 

fd;k x;k gSA5 

jktcyh ik.Ms; ¼2018½ jktcyh ik.Ms; us fgUnw /keZ'kkL= ,oa lkekftd laLFkkvksa dk fo'ys"k.k djrs gq, 

dgk fd Lèfr lkfgR; çkphu Hkkjrh; fof/k O;oLFkk dk çeq[k lzksr gSA mUgksaus n.M O;oLFkk dks /keZ ds 

O;kogkfjd Lo:i ds :i esa O;k[;kf;r fd;k rFkk crk;k fd lkekftd fu;a=.k dh çfØ;k esa jktk] /keZ 

rFkk yksdkpkj dh la;qä Hkwfedk FkhA muds v/;;u esa n.M O;oLFkk dks lkekftd laxBu ,oa uSfrd 

vuq'kklu dh vk/kkjf'kyk ekuk x;k gSA6 

ik.Mqjax okeu dk.ks ¼2017½ ik.Mqjax okeu dk.ks us /keZ'kkL= ds bfrgkl dk foLrr̀ v/;;u djrs gq, 

Lèfr lkfgR; esa n.M O;oLFkk ds ,sfrgkfld fodkl dk fo'ys"k.k fd;k gSA mUgksaus fofHkUu Lèfr;ksa esa 

of.kZr U;k; fl)karksa] n.M ds çdkjksa rFkk jkt/keZ dk rqyukRed v/;;u çLrqr fd;kA ys[kd ds vuqlkj 

n.M O;oLFkk Hkkjrh; fof/k'kkL= ds fodkl dh ewy vk/kkjf'kyk jgh gS rFkk bldk mís'; /keZ ,oa 

lkekftd O;oLFkk dh j{kk djuk FkkA7 

vuUr lnkf'ko vYrsdj ¼2015½ vuUr lnkf'ko vYrsdj us çkphu Hkkjrh; jkT; O;oLFkk ,oa ç'kklu dk 

fo'ys"k.k djrs gq, Li"V fd;k fd n.M O;oLFkk 'kklu dh çHkko'khyrk ,oa lkekftd fu;a=.k dk çeq[k 

midj.k FkhA mUgksaus jktk dks /keZ ,oa U;k; dk laj{kd ekurs gq, ;g çfrikfnr fd;k fd n.M O;oLFkk 

ds ek/;e ls lekt esa vuq'kklu] lqj{kk ,oa uSfrdrk LFkkfir dh tkrh FkhA8 



4  Lef̀r lkfgR; esa n.M O;oLFkk vkSj lkekftd fu;a=.k 

y{ehnÙk Bkdqj ¼2013½ y{ehnÙk Bkdqj us Hkkjrh; U;k; ijEijk dk v/;;u djrs gq, crk;k fd Lèfr;ksa 

esa n.M O;oLFkk dsoy fof/kd çfØ;k ugha Fkh] cfYd ;g /keZ] uhfr ,oa lkekftd mÙkjnkf;Ro ls tqM+h gqbZ 

FkhA muds vuqlkj n.M dk ç;ksx lekt esa larqyu ,oa U;k; dh LFkkiuk ds fy, fd;k tkrk Fkk] u fd 

dsoy çfr'kks/k ds fy,A9 

ds- ih- tk;loky ¼2011½ ds- ih- tk;loky us çkphu Hkkjrh; jktuhfrd O;oLFkk dk v/;;u djrs gq, 

dgk fd Lèfr lkfgR; esa n.M O;oLFkk jktdh; vf/kdkj ,oa U;kf;d mÙkjnkf;Ro dk egRoiw.kZ vax FkhA 

mUgksaus jktk dh U;kf;d Hkwfedk rFkk n.M ds ek/;e ls lkekftd fu;a=.k dh çfØ;k dk foLrr̀ 

fo'ys"k.k çLrqr fd;kA10 

mijksä lkfgR; ds v/;;u ls Li"V gksrk gS fd vf/kdka'k fo}kuksa us Lèfr lkfgR; esa n.M 

O;oLFkk dks dsoy vijk/k neu dk lk/ku u ekudj lkekftd fu;a=.k] uSfrd vuq'kklu ,oa /keZ laj{k.k 

dk ek/;e Lohdkj fd;k gSA fofHkUu 'kks/kksa esa ;g Hkh çfrikfnr fd;k x;k gS fd jktk dh U;kf;d 

Hkwfedk] /keZ'kkL=h; fof/k rFkk lkekftd mÙkjnkf;Ro ds leUo; ls çkphu Hkkjrh; lekt esa ,d laxfBr 

fof/k O;oLFkk dk fodkl gqvkA rFkkfi miyC/k lkfgR; esa n.M O;oLFkk vkSj lkekftd fu;a=.k ds 

lekt'kkL=h; varlaZca/kksa ij lexz ,oa fo'ys"k.kkRed v/;;u vis{kk—r de çkIr gksrs gSaA  

mís'; 

1- Lèfr lkfgR; esa of.kZr n.M O;oLFkk ds Lo:i dk v/;;u djukA 

2- n.M O;oLFkk ds lkekftd fu;a=.k laca/kh fl)karksa dk fo'ys"k.k djukA 

3- fofHkUu Lèfr;ksa esa of.kZr n.M ç.kkyh dh rqyukRed leh{kk djukA 

4- vk/kqfud U;k; O;oLFkk ds lanHkZ esa Lef̀r lkfgR; dh çklafxdrk dk ewY;kadu djukA 

5- lkekftd vuq'kklu ,oa uSfrd fu;a=.k esa n.M dh Hkwfedk dk v/;;u djukA 

ifjdYiuk  

1- Lèfr xzaFkksa esa of.kZr jktuhfrd fparu Hkkjrh; jkT; O;oLFkk ds fodkl dk çeq[k vk/kkj jgk gSA 

2- Lèfr xzaFkksa esa jkt/keZ ,oa n.Muhfr dk mís'; yksddY;k.k ,oa U;k; dh LFkkiuk FkkA 

3- Lèfr;ksa esa of.kZr jktuhfrd fl)kar vk/kqfud lq'kklu ,oa fof/k ds 'kklu dh vo/kkj.kkvksa ls 

lkE; j[krs gSaA 

4- Lèfr lkfgR; Hkkjrh; jktuhfrd ijaijk ds ,sfrgkfld fodkl dks le>us dk egRoiw.kZ lzksr gSA 

fu"d"kZ  

çLrqr v/;;u ds vk/kkj ij ;g Li"V gksrk gS fd Lèfr lkfgR; esa of.kZr n.M O;oLFkk çkphu 

Hkkjrh; lekt dh fof/kd] lkekftd ,oa jktuhfrd lajpuk dk vR;ar egRoiw.kZ vax FkhA Lèfrdkjksa us 

n.M dks dsoy vijk/kh dks nf.Mr djus dk lk/ku ugha ekuk] cfYd mls /keZ] U;k;] lkekftd vuq'kklu 

rFkk yksddY;k.k dh LFkkiuk dk çHkkoh ek/;e Lohdkj fd;kA euqLèfr] ;kKoYD; Lèfr] ukjn Lèfr ,oa 

vU; /keZ'kkL=ksa esa n.M dks jkT; dh 'kfä rFkk /keZ ds laj{k.k ds fy, vfuok;Z rRo ds :i esa of.kZr 

fd;k x;k gSA Lèfr lkfgR; esa ;g ekU;rk çfrikfnr dh xbZ gS fd n.M ds vHkko esa lekt esa 

vjktdrk] vU;k;] fgalk ,oa uSfrd iru dh fLFkfr mRiUu gks ldrh gSA blfy, jktk dks ^n.M/kj* ,oa 

^/keZiky* ds :i esa LFkkfir fd;k x;k] ftldk çeq[k nkf;Ro fu"i{k U;k; çnku djuk rFkk lkekftd 

O;oLFkk dh j{kk djuk FkkA n.M O;oLFkk dk lapkyu /keZ] yksdkpkj ,oa U;k; ds fl)karksa ds vuq:i 

fd;k tkuk visf{kr Fkk] ftlls lekt esa larqyu ,oa 'kkafr cuh jgsA 

v/;;u ls ;g Hkh Li"V gksrk gS fd Lef̀r lkfgR; esa lkekftd fu;a=.k dh vo/kkj.kk cgqvk;keh 

FkhA /keZ] ifjokj] o.kkZJe O;oLFkk] yksdkpkj ,oa jktlÙkk tSls vukSipkfjd ,oa vkSipkfjd lk/kuksa ds lkFk 

n.M O;oLFkk lkekftd fu;a=.k dk lokZf/kd çHkkoh ek/;e FkhA n.M ds ek/;e ls O;fä;ksa esa drZO;cks/k] 

vuq'kklu] uSfrdrk ,oa lkekftd mÙkjnkf;Ro dh Hkkouk fodflr djus dk ç;kl fd;k x;kA  

ledkyhu lekt esa c<+rs vijk/k] uSfrd ewY;ksa ds ºzkl rFkk lkekftd vlarqyu dh ifjfLFkfr;ksa 

esa Lef̀r lkfgR; ds ldkjkRed fl)kar tSls U;k; dh fu"i{krk] 'kklu dh mÙkjnkf;Roiw.kZ Hkwfedk] 

vijk/k&fuokj.k] yksddY;k.k rFkk fof/k ds 'kklu Hkkjrh; U;k; ,oa lkekftd fparu dks ubZ fn'kk çnku 

dj ldrs gSaA bl çdkj Lèfr lkfgR; esa of.kZr n.M O;oLFkk Hkkjrh; fof/kd ijaijk] jktuhfrd fparu 



Varanasi Management Review - Vol. XI, No. 4 (Oct.-Dec. - 2025) ISSN : 2395-0390 5 

,oa lekt'kkL=h; v/;;u dh ,d egRoiw.kZ /kjksgj gS] ftldk lE;d~ ,oa vkykspukRed v/;;u orZeku 

le; esa Hkh vR;ar çklafxd gSA 

lUnHkZ lwph 

1- ;kKoYD; Le`fr] okjk.klh] pkS[kEck laL—r lhjht] ì0 68 

2- mik/;k;] cynso ¼2018½ laL—r lkfgR; dk bfrgkl- okjk.klh: pkS[kEck fo|kHkou] ì0 79 

3- mik/;k;] osnçdk'k ¼2024½ çkphu Hkkjrh; /keZ'kkL=ksa esa fof/k ,oa lkekftd fu;a=.k dk v/;;u] ubZ 

fnYyh] Hkkjrh; KkuihB] ì0 53 

4- 'kekZ] jke'kj.k ¼2021½ çkphu Hkkjrh; lkekftd lajpuk] ubZ fnYyh] vksfj,aV CySdLoku] ì0 49 

5- feJ] mes'k pUæ ¼2019½ /keZ'kkL= ,oa Hkkjrh; U;k; O;oLFkk] okjk.klh] pkS[kEck laL—r çfr"Bku] ì0 107 

6- ik.Ms;] jktcyh ¼2018½ fgUnw laLdkj ,oa /keZ'kkL=] fnYyh] eksrhyky cukjlhnkl] ì0 112 

7- dk.ks] ik.Mqjax okeu ¼2017½ /keZ'kkL= dk bfrgkl ¼f}rh; [k.M½ iq.ks % Hk.Mkjdj vksfj,aVy fjlpZ 

baLVhVîwV] i0̀ 82 

8- vYrsdj] vuUr lnkf'ko ¼2015½ çkphu Hkkjr esa jkT; ,oa 'kklu] fnYyh] eksrhyky cukjlhnkl] ì0 55 

9- Bkdqj] y{ehnÙk ¼2013½ Hkkjrh; U;k; ijEijk ,oa /keZ'kkL=] okjk.klh] pkS[kEck çdk'ku] ì0 71 

10- tk;loky] ds- ih- ¼2011½ fgUnw jkT; O;oLFkk] ubZ fnYyh] vVykafVd ifCy'klZ] ì0 19 

 
 

 

 





fcgkj esa xzkeh.k fu/kZurk mUewyu ,oa xzkeh.k fodkl dk;ZØe % ,d fo'ys’k.k 

MkW- fot; y{eh dqekjh* 

lkj %  

izLrqr v/;;u^^ fcgkj esa xzkeh.k fu/kZurk mUewyu ,oa xzkeh.k fodkl dk;ZØe % ,d fo'ys’k.k** 

dk v/;;u gSA Hkkjr dh vFkZO;oLFkk dk vk/kkj xzkeh.k {ks= gS] tgk¡ vkt Hkh cM+h tula[;k —f"k ,oa 

mlls lacaf/kr xfrfof/k;ksa ij fuHkZj gSA fcgkj Hkkjr ds mu jkT;ksa esa gS tgk¡ xzkeh.k vkcknh dk vuqikr 

vR;f/kd gS rFkk fu/kZurk] csjkstxkjh] vf'k{kk ,oa vk/kkjHkwr lqfo/kkvksa dh deh tSlh leL;k,¡ yacs le; ls 

fo|eku jgh gSaA Lora=rk ds i'pkr~ dsaæ ,oa jkT; ljdkjksa }kjk xzkeh.k fu/kZurk mUewyu rFkk xzkeh.k 

fodkl gsrq vusd ;kstuk,¡ lapkfyr dh xbZa] ftuesa egkRek xka/kh jk"Vªh; xzkeh.k jkstxkj xkjaVh vf/kfu;e 

¼eujsxk½] ç/kkuea=h vkokl ;kstuk&xzkeh.k] jk"Vªh; xzkeh.k vkthfodk fe'ku ¼thfodk½] lkr fu'p; 

dk;ZØe rFkk fofHkUu lkekftd lqj{kk ;kstuk,¡ çeq[k gSaA fcgkj ljdkj dk xzkeh.k fodkl foHkkx xzkeh.k 

xjhcksa ds fy, jkstxkj l̀tu] vk/kkjHkwr lajpuk fuekZ.k] vkthfodk laonZ~/ku rFkk lkekftd lqj{kk çnku 

djus gsrq cgqvk;keh j.kuhfr ij dk;Z dj jgk gSA 

;g v/;;u fcgkj esa xzkeh.k fu/kZurk mUewyu ,oa xzkeh.k fodkl dk;ZØeksa dh miyfC/k;ksa] 

pqukSfr;ksa rFkk çHkko'khyrk dk fo'ys"k.k çLrqr djrk gSA v/;;u ls Li"V gksrk gS fd ;kstukvksa us 

xzkeh.k thou Lrj esa lq/kkj] efgyk l'kfädj.k] vkokl miyC/krk rFkk jkstxkj l̀tu esa ldkjkRed 

;ksxnku fn;k gS] fdarq Hkz"Vkpkj] ç'kklfud v{kerk] lalk/kuksa dh deh rFkk lkekftd vlekurk tSlh 

leL;k,¡ vHkh Hkh buds çHkko dks lhfer djrh gSaA 

fof'k"V “kCn % xzkeh.k fu/kZurk] xzkeh.k fodkl] fcgkj] eujsxk] thfodk] vkthfodk] xzkeh.k jkstxkj] 

lkekftd lqj{kk] iapk;rh jkt] vkfn A  

izLrkouk  

xzkeh.k fodkl fdlh Hkh jk"Vª ds lexz fodkl dh vk/kkjf'kyk gS] fo'ks"kdj Hkkjr tSls —f"k 

ç/kku ns'k esa] tgk¡ vkt Hkh tula[;k dk ,d cM+k Hkkx xzkeh.k {ks=ksa esa fuokl djrk gSA xzkeh.k lekt 

dsoy —f"k mRiknu dk dsaæ ugha gS] cfYd ;g Hkkjrh; laL—fr] ijaijk vkSj lkekftd lajpuk dk ewy 

vk/kkj Hkh gSA blfy, xzkeh.k {ks=ksa dk vkfFkZd] lkekftd ,oa lkaL—frd fodkl jk"Vªh; fodkl dh iwoZ'krZ 

ekuk tkrk gSA fdarq Lora=rk çkfIr ds lkr n'kd ckn Hkh Hkkjr ds vusd jkT;ksa esa xzkeh.k fu/kZurk ,d 

xaHkhj pqukSrh cuh gqbZ gSA fcgkj mu jkT;ksa esa çeq[k gS tgk¡ xzkeh.k fu/kZurk] csjkstxkjh] vf'k{kk] 

Hkwfeghurk] —f"k ladV rFkk vk/kkjHkwr lqfo/kkvksa dh deh tSlh leL;k,¡ fodkl çfØ;k esa ck/kd jgh gSaA 

fu/kZurk dsoy vk; vFkok miHkksx dh deh rd lhfer ugha gS] cfYd ;g ,d cgqvk;keh 

vo/kkj.kk gS] ftlesa f'k{kk] LokLF;] iks"k.k] vkokl] lkekftd lqj{kk rFkk lEekutud thou&Lrj dh 

miyC/krk Hkh lfEefyr gksrh gSA la;qä jk"Vª fodkl dk;ZØe ¼UNDP½ }kjk çfrikfnr ekuo fodkl –

f"Vdks.k ds vuqlkj fu/kZurk dk vFkZ mu voljksa vkSj {kerkvksa dk vHkko gS] tks O;fä;ksa dks ,d 

lEekutud thou thus ds fy, vko';d gksrs gSaA bl –f"V ls xzkeh.k fu/kZurk lkekftd cfg"dj.k] 

vkfFkZd fo"kerk rFkk lalk/kuksa rd vleku igq¡p dk ifj.kke gSA 

fcgkj ,sfrgkfld :i ls —f"k vk/kkfjr vFkZO;oLFkk okyk jkT; jgk gSA jkT; dh yxHkx 88 

çfr'kr tula[;k xzkeh.k {ks=ksa esa fuokl djrh gS rFkk vkthfodk ds fy, çR;{k ;k ijks{k :i ls —f"k ij 

fuHkZj gSA fdUrq —f"k Hkwfe dk vleku forj.k] NksVh ,oa fc[kjh gqbZ tksrsa] flapkbZ lqfo/kkvksa dh deh] 

ikjaifjd —f"k i)fr;k¡ rFkk ckj&ckj vkus okyh ck<+ ,oa lw[kk tSlh çk—frd vkink,¡ xzkeh.k vFkZO;oLFkk 

                                                             
* ,e-,-] ih&,p0 Mh0] lekt'kkL= foHkkx] ex/k fo'ofo|ky;] cks/kx;k 

Mob No. : 9472364871, E-mail id : vijayalaxmikumari15@gmail.com 
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dks çHkkfor djrh jgh gSaA ifj.kkeLo:i jkT; esa xzkeh.k fu/kZurk dk Lrj yacs le; rd jk"Vªh; vkSlr 

ls vf/kd cuk jgkA 

Lora=rk ds i'pkr~ Hkkjr ljdkj us xzkeh.k fu/kZurk mUewyu dks fodkl uhfr dk çeq[k mís'; 

ekukA iapo"khZ; ;kstukvksa ds ek/;e ls lkeqnkf;d fodkl dk;ZØe] y?kq ,oa lhekar —"kd fodkl 

dk;ZØe] lefUor xzkeh.k fodkl dk;ZØe ¼IRDP½] tokgj jkstxkj ;kstuk] Lo.kZ t;arh xzke Lojkstxkj 

;kstuk rFkk jk"Vªh; xzkeh.k jkstxkj xkjaVh dk;ZØe tSlh vusd ;kstuk,¡ çkjEHk dh xbZaA1 bu ;kstukvksa 

dk ewy mís'; xzkeh.k xjhcksa dh vk; esa of̀) djuk] jkstxkj ds volj miyC/k djkuk rFkk xzkeh.k 

vk/kkjHkwr lajpuk dk fodkl djuk FkkA 

bDdhloha 'krkCnh esa xzkeh.k fodkl dh vo/kkj.kk esa egRoiw.kZ ifjorZu ns[kus dks feykA vc 

dsoy vk; of̀) ds LFkku ij lekos'kh fodkl ¼Inclusive Development½] lrr fodkl ¼Sustainable 

Development½ rFkk ekuo fodkl ¼Human Development½ dks çkFkfedrk nh tkus yxhA2 blh ifjçs{; esa 

egkRek xka/kh jk"Vªh; xzkeh.k jkstxkj xkjaVh vf/kfu;e ¼eujsxk½3] jk"Vªh; xzkeh.k vkthfodk fe'ku 

¼,uvkj,y,e½4] ç/kkuea=h vkokl ;kstuk&xzkeh.k] LoPN Hkkjr fe'ku] ç/kkuea=h xzke lM+d ;kstuk rFkk 

ty thou fe'ku tSlh ;kstukvksa dks ykxw fd;k x;kA bu ;kstukvksa dk mís'; xzkeh.k {ks=ksa esa jkstxkj] 

vkokl] LoPNrk] is;ty] lM+d laidZ rFkk vkthfodk ds voljksa dk foLrkj djuk gSA 

fcgkj esa xzkeh.k fu/kZurk mUewyu ds {ks= esa ^thfodk* dk;ZØe ,d egRoiw.kZ igy ds :i esa 

mHkjk gSA fcgkj xzkeh.k vkthfodk laonZ~/ku lkslkbVh ¼BRLPS½ }kjk lapkfyr ;g dk;ZØe Lo;a lgk;rk 

lewgksa ds ek/;e ls xzkeh.k xjhc efgykvksa dks laxfBr dj mUgsa foÙkh;] lkekftd rFkk vkfFkZd :i ls 

l'kä cukus dk dk;Z dj jgk gSA thfodk us efgykvksa esa cpr dh çof̀Ùk] m|ferk fodkl rFkk 

lkeqnkf;d usrR̀o {kerk dks c<+kok fn;k gSA blds ifj.kkeLo:i vusd xzkeh.k ifjokj xjhch ds nq"pØ ls 

ckgj fudyus esa lQy gq, gSaA5 

blh çdkj eujsxk us xzkeh.k etnwjksa dks jkstxkj lqj{kk çnku djus ds lkFk&lkFk xzkeh.k 

vk/kkjHkwr lajpuk ds fodkl esa Hkh egRoiw.kZ ;ksxnku fn;k gSA xzkeh.k lM+dksa] ty laj{k.k lajpukvksa] 

rkykcksa ,oa flapkbZ lqfo/kkvksa ds fuekZ.k ls LFkkuh; vFkZO;oLFkk dks ubZ xfr feyh gSA ç/kkuea=h vkokl 

;kstuk&xzkeh.k us xjhc ifjokjksa dks lqjf{kr ,oa lEekutud vkokl miyC/k djkus esa mYys[kuh; Hkwfedk 

fuHkkbZ gSA ogha lkr fu'p; dk;ZØe rFkk iapk;rh jkt laLFkkvksa ds ek/;e ls xzkeh.k {ks=ksa esa vk/kkjHkwr 

lqfo/kkvksa ds foLrkj vkSj LFkkuh; Lrj ij fodkl ;kstukvksa ds fØ;kUo;u dks çksRlkgu feyk gSA 

;|fi xzkeh.k fodkl dk;ZØeksa us fcgkj ds xzkeh.k lekt esa ldkjkRed ifjorZu mRiUu fd, gSa] 

rFkkfi vusd pqukSfr;k¡ vHkh Hkh fo|eku gSaA ;kstukvksa ds fØ;kUo;u esa Hkz"Vkpkj] ç'kklfud foyac] 

lalk/kuksa dh deh] ykHkkfFkZ;ksa ds p;u esa vfu;ferrk,¡ rFkk lkekftd&vkfFkZd vlekurk,¡ buds çHkko 

dks lhfer djrh gSaA blds vfrfjä xzkeh.k ;qokvksa esa c<+rh csjkstxkjh] —f"k ij vR;f/kd fuHkZjrk rFkk 

tyok;q ifjorZu ds çHkko ubZ pqukSfr;ksa ds :i esa lkeus vk, gSaA 

fcgkj esa xzkeh.k fu/kZurk dh fLFkfr 

fcgkj ,sfrgkfld :i ls Hkkjr ds vis{kk—r fiNM+s jkT;ksa esa fxuk tkrk jgk gSA ;gk¡ xzkeh.k 

tula[;k dk vuqikr 85 çfr'kr ls vf/kd gSA —f"k ij vR;f/kd fuHkZjrk] vkS|ksfxd fodkl dk vHkko 

rFkk lhfer jkstxkj volj xzkeh.k fu/kZurk ds çeq[k dkj.k gSaA 

xzkeh.k fu/kZurk ds çeq[k dkj.k fuEufyf[kr gSa& 

 Hkwfeghurk ,oa lhekar tksr 

 —f"k ij vR;f/kd fuHkZjrk 

 çk—frd vkink,¡ ¼ck<+ ,oa lw[kk½ 

 csjkstxkjh ,oa vYi jkstxkj 

 f'k{kk ,oa dkS'ky dk fuEu Lrj 

 lkekftd vlekurk 

 vk/kkjHkwr lqfo/kkvksa dh deh 

 

 



8  fcgkj esa xzkeh.k fu/kZurk mUewyu ,oa xzkeh.k fodkl dk;ZØe % ,d fo'ys’k.k 

fcgkj esa xzkeh.k fu/kZurk mUewyu dk;ZØe 

1- egkRek xka/kh jk"Vªh; xzkeh.k jkstxkj xkjaVh vf/kfu;e ¼eujsxk½ % eujsxk xzkeh.k ifjokjksa dks 

çfro"kZ 100 fnuksa ds jkstxkj dh xkjaVh çnku djrk gSA fcgkj xzkeh.k fodkl lkslkbVh }kjk 

blds dk;kZUo;u ds ek/;e ls jkstxkj l̀tu] ty laj{k.k] lM+d fuekZ.k ,oa vU; ifjlaifÙk;ksa 

dk fuekZ.k fd;k tkrk gSA 

çHkko % xzkeh.k jkstxkj esa of̀)] iyk;u esa deh] etnwjh nj esa lq/kkj rFkk xzkeh.k ifjlaifÙk;ksa 

dk fuekZ.kA 

2- ç/kkuea=h vkokl ;kstuk&xzkeh.k % ;g ;kstuk xzkeh.k xjhcksa dks iDdk vkokl miyC/k djkus 

gsrq lapkfyr dh tkrh gSA fcgkj esa yk[kksa ifjokj bl ;kstuk ls ykHkkfUor gq, gSaA 

çHkko % vkoklh; lqj{kk esa of̀)] thou Lrj esa lq/kkj] lkekftd çfr"Bk esa of̀) 

3- thfodk % thfodk fcgkj xzkeh.k vkthfodk laonZ~/ku lkslkbVh }kjk lapkfyr ,d egRoiw.kZ 

dk;ZØe gS ftldk mís'; Lo;a lgk;rk lewgksa ds ek/;e ls xjhc ifjokjksa dks vkfFkZd :i ls 

l'kä cukuk gSA 

miyfC/k;k¡ % efgyk l'kfädj.k] cpr ,oa _.k lqfo/kkvksa dk foLrkj 

Lojkstxkj dks c<+kok] foÙkh; lekos'ku 

4- lkr fu'p; dk;ZØe % fcgkj fodkl fe'ku ds varxZr lkr fu'p; dk;ZØeksa dk lapkyu fd;k 

x;k] ftudk mís'; vk/kkjHkwr lqfo/kkvksa dk foLrkj] is;ty] lM+d] jkstxkj rFkk ekuo lalk/ku 

fodkl gSA 

çHkko % vk/kkjHkwr lajpuk dk fodkl] xzkeh.k thou dh xq.koÙkk esa lq/kkj 

;qokvksa ds fy, voljksa dk foLrkj 

5-  iapk;rh jkt laLFkk,¡ % fcgkj esa xzke iapk;r] iapk;r lfefr ,oa ftyk ifj"kn ds ek/;e ls 

xzkeh.k fodkl ;kstukvksa dk fodsaæh—r lapkyu fd;k tkrk gSA jkT; esa 8000 ls vf/kd xzke 

iapk;rsa dk;Zjr gSaA 

;ksxnku % LFkkuh; lgHkkfxrk] yksdrkaf=d fodsaæhdj.k] ;kstukvksa dk csgrj fØ;kUo;u] xzkeh.k 

fodkl dk;ZØeksa dh miyfC/k;k¡] xzkeh.k jkstxkj esa o`f)A 

efgyk l'kfädj.k dks c<+kokA 

 vk/kkjHkwr lajpuk dk foLrkjA 

 lkekftd lqj{kk ;kstukvksa dk ykHkA 

 foÙkh; lekos'ku esa òf)A 

 Lo;a lgk;rk lewgksa dk foLrkjA 

 xzkeh.k vkokl ,oa is;ty lqfo/kkvksa esa lq/kkjA 

çeq[k pqukSfr;k¡ 

 Hkz"Vkpkj ,oa vfu;ferrk,¡A 

 ;kstukvksa ds çfr tkx:drk dk vHkkoA 

 ç'kklfud foyacA 

 lkekftd ,oa tkrh; vlekurk,¡A 

 çk—frd vkinkvksa dk çHkkoA 

 jkstxkj ds LFkk;h voljksa dk vHkkoA 

 dkS'ky fodkl dk;ZØeksa dh lhfer igq¡pA 

vr% orZeku v/;;u fcgkj esa xzkeh.k fu/kZurk mUewyu ,oa xzkeh.k fodkl dk;ZØeksa dh ç—fr] 

Lo:i] miyfC/k;ksa rFkk lhekvksa dk lexz fo'ys"k.k çLrqr djrk gSA ;g v/;;u ;g le>us dk ç;kl 

djrk gS fd fofHkUu ljdkjh ;kstukvksa us xzkeh.k fu/kZurk dks fdl lhek rd de fd;k gS rFkk xzkeh.k 

fodkl dh çfØ;k dks fdl çdkj çHkkfor fd;k gSA lkFk gh] v/;;u Hkfo"; esa xzkeh.k fodkl dk;ZØeksa 

dks vf/kd çHkkoh ,oa lekos'kh cukus ds fy, vko';d lq>ko Hkh çLrqr djrk gSA bl çdkj ;g 'kks/k 

fcgkj ds xzkeh.k lekt] fodkl ç'kklu rFkk fu/kZurk mUewyu uhfr;ksa ds v/;;u esa egRoiw.kZ ;ksxnku 

çnku djsxkA  
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lkfgR; leh{kk  

xzkeh.k fu/kZurk ,oa xzkeh.k fodkl ij Hkkjr rFkk fcgkj ds lanHkZ esa vusd fo}kuksa] 'kks/kdrkZvksa 

,oa uhfr&fuekZrkvksa }kjk v/;;u fd, x, gSaA bu v/;;uksa us xzkeh.k xjhch ds dkj.kksa] Lo:i] çHkkoksa 

rFkk mlds fuokj.k gsrq lapkfyr dk;ZØeksa dh çHkko'khyrk dk fo'ys"k.k fd;k gSA çLrqr v/;;u ds fy, 

miyC/k lkfgR; dk voyksdu fuEufyf[kr gS & 

ukckMZ ¼NABARD½ ¼2023½ jk"Vªh; —f"k vkSj xzkeh.k fodkl cSad ¼ukckMZ½ }kjk çdkf'kr ^Hkkjr esa xzkeh.k 

foÙkh; lekos'ku* laca/kh fjiksVZ esa crk;k x;k fd Lo;a lgk;rk lewgksa ¼SHGs½ vkSj cSad fyadst dk;ZØeksa us 

xzkeh.k fu/kZu ifjokjksa dh foÙkh; igq¡p dks O;kid cuk;k gSA fcgkj esa thfodk ifj;kstuk ds ek/;e ls 

efgykvksa ds vkfFkZd l'kfädj.k esa mYys[kuh; of̀) gqbZ gSA v/;;u esa ;g fu"d"kZ fudkyk x;k fd 

foÙkh; lekos'ku xzkeh.k fu/kZurk mUewyu dk egRoiw.kZ lk/ku cu ldrk gSA6 

dqekj] vejsUæ ,oa flag] latho ¼2022½ vius v/;;u esa ys[kdksa us fcgkj esa jk"Vªh; xzkeh.k vkthfodk 

fe'ku ¼NRLM½ ds çHkko dk fo'ys"k.k fd;kA mUgksaus ik;k fd Lo;a lgk;rk lewgksa us xzkeh.k efgykvksa 

dh lkekftd Hkkxhnkjh] vk; of̀) rFkk fu.kZ; ysus dh {kerk dks etcwr fd;k gSA gkykafd] dqN {ks=ksa esa 

foÙkh; lalk/kuksa vkSj çf'k{k.k lqfo/kkvksa dh deh vHkh Hkh pqukSrh cuh gqbZ gSA7 

'kekZ] euh"k ¼2021½ 'kekZ us fcgkj esa xzkeh.k fodkl dk;ZØeksa ds fØ;kUo;u dh leh{kk djrs gq, ik;k fd 

ljdkjh ;kstukvksa us xzkeh.k vk/kkjHkwr lajpuk ds fodkl esa ldkjkRed ;ksxnku fn;k gSA v/;;u ds 

vuqlkj lM+d] vkokl] is;ty ,oa LoPNrk laca/kh ;kstukvksa us xzkeh.k thou dh xq.koÙkk es a lq/kkj fd;k 

gS] fdUrq ç'kklfud v{kerk ,oa Hkz"Vkpkj dk;ZØeksa dh çHkko'khyrk dks çHkkfor djrs gSaA8 

flag] Mh- ca/kksik/;k; ¼2018½ flag us xzkeh.k fodkl ,oa efgyk l'kfädj.k ds e/; laca/kksa dk v/;;u 

fd;kA muds vuqlkj Lo;a lgk;rk lewg vk/kkfjr fodkl e‚My us xzkeh.k efgykvksa dks vkfFkZd Lora=rk 

çnku dh rFkk lkekftd çfr"Bk esa òf) dhA v/;;u esa ;g Hkh ik;k x;k fd efgyk lewgksa dh lfØ;rk 

ls xzkeh.k fu/kZurk esa deh vkbZ gSA9 

feJk] jkedqekj ¼2017½ feJk us fcgkj esa xzkeh.k fu/kZurk ds lkekftd ,oa vkfFkZd dkj.kksa dk fo'ys"k.k 

fd;kA v/;;u ds vuqlkj Hkwfeghurk] —f"k ij vR;f/kd fuHkZjrk] fuEu vkS|ksfxdhdj.k rFkk f'k{kk dk 

fuEu Lrj xzkeh.k fu/kZurk ds çeq[k dkj.k gSaA mUgksaus xzkeh.k jkstxkj vk/kkfjr ;kstukvksa dks fu/kZurk 

mUewyu dk çHkkoh ek/;e crk;kA10 

dqekj] vjfoUn ¼2015½ vjfoUn dqekj us eujsxk ds lkekftd ,oa vkfFkZd çHkkoksa dk v/;;u fd;kA 

mUgksaus ik;k fd bl ;kstuk us xzkeh.k etnwjksa dks jkstxkj lqj{kk çnku dh rFkk xzkeh.k {ks=ksa ls gksus okys 

ekSleh iyk;u dks de fd;kA v/;;u esa etnwjh njksa esa of̀) rFkk xzkeh.k ifjlaifÙk;ksa ds fuekZ.k dks 

;kstuk dh egRoiw.kZ miyfC/k crk;k x;kA11 

>k] ukxsUæ ¼2013½ >k us fcgkj esa iapk;rh jkt laLFkkvksa dh Hkwfedk dk v/;;u fd;kA mUgksaus fu"d"kZ 

fudkyk fd LFkkuh; Lo'kklu laLFkkvksa us xzkeh.k fodkl ;kstukvksa ds fØ;kUo;u esa tulgHkkfxrk dks 

c<+k;k gSA v/;;u esa ;g Hkh crk;k x;k fd efgyk ,oa fiNM+s oxksaZ ds çfrfuf/kRo us fodkl çfØ;k dks 

vf/kd yksdrkaf=d cuk;k gSA12 

'kekZ] ,l- lh- ¼2010½ 'kekZ us Hkkjr esa xjhch mUewyu dk;ZØeksa dh leh{kk djrs gq, dgk fd ;kstukvksa 

dh lQyrk dsoy lalk/kuksa ij fuHkZj ugha djrh] cfYd muds çHkkoh fØ;kUo;u] ikjnf'kZrk rFkk 

lkekftd mÙkjnkf;Ro ij Hkh fuHkZj djrh gSA v/;;u esa ykHkkFkhZ p;u çfØ;k esa lq/kkj dh vko';drk 

ij cy fn;k x;kA13 

eksgUrh] euksjatu ¼2009½ eksgUrh us xzkeh.k fodkl dh oSdfYid j.kuhfr;ksa ij ppkZ djrs gq, dgk fd 

dsoy vkfFkZd fodkl i;kZIr ugha gS] cfYd lkekftd U;k;] lkeqnkf;d lgHkkfxrk rFkk LFkkuh; lalk/kuksa 

ds mi;ksx dks Hkh çkFkfedrk nh tkuh pkfg,A v/;;u us lrr fodkl dh vo/kkj.kk dks xzkeh.k fodkl 

ls tksM+kA14 

nÙk] #æ ,oa lqanje] ds- ih- ,e- ¼2008½ ys[kdksa us Hkkjrh; vFkZO;oLFkk esa xzkeh.k fu/kZurk ds Lo:i ,oa 

mlds dkj.kksa dk foLrr̀ fo'ys"k.k fd;kA muds vuqlkj Hkwfe lq/kkj] —f"k vk/kqfudhdj.k] xzkeh.k jkstxkj 

rFkk f'k{kk dk foLrkj fu/kZurk mUewyu ds fy, vko';d gSA15 



10  fcgkj esa xzkeh.k fu/kZurk mUewyu ,oa xzkeh.k fodkl dk;ZØe % ,d fo'ys’k.k 

egsUæ nso] ,l- ¼2004½ egsUæ nso us xzkeh.k fu/kZurk ,oa —f"k fodkl ds e/; laca/kksa dk v/;;u fd;kA 

mUgksaus ik;k fd —f"k mRikndrk esa of̀) rFkk xzkeh.k xSj&—f"k jkstxkj dk foLrkj fu/kZurk de djus esa 

egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA v/;;u esa xzkeh.k fodkl ds cgqvk;keh –f"Vdks.k dh vko';drk ij cy 

fn;k x;kA16 

mijksä lkfgR; ds v/;;u ls Li"V gksrk gS fd vf/kdka'k 'kks/kksa esa xzkeh.k fu/kZurk] eujsxk] 

iapk;rh jkt] efgyk l'kfädj.k rFkk Lo;a lgk;rk lewgksa dh Hkwfedk dk fo'ys"k.k fd;k x;k gSA fdUrq 

fcgkj ds lanHkZ esa xzkeh.k fu/kZurk mUewyu ,oa xzkeh.k fodkl dk;ZØeksa dk lexz ,oa rqyukRed v/;;u 

vis{kk—r de miyC/k gSA fo'ks"k :i ls eujsxk] thfodk] ç/kkuea=h vkokl ;kstuk rFkk iapk;rh jkt 

laLFkkvksa ds la;qä çHkkoksa dk fo'ys"k.k lhfer gSA 

blds vfrfjä vf/kdka'k v/;;uksa esa ;kstukvksa dh miyfC/k;ksa ij vf/kd cy fn;k x;k gS] 

tcfd muds fØ;kUo;u laca/kh pqukSfr;ksa] {ks=h; fo"kerkvksa rFkk lrr fodkl dh laHkkoukvksa dk vis{kk—

r de v/;;u gqvk gSA vr% çLrqr 'kks/k fcgkj esa xzkeh.k fu/kZurk mUewyu ,oa xzkeh.k fodkl dk;ZØeksa 

ds cgqvk;keh çHkkoksa dk fo'ys"k.k dj bl 'kks/k&varj dks Hkjus dk ç;kl djrk gSA 

mís'; 

1- fcgkj esa xzkeh.k fu/kZurk dh ç—fr ,oa Lo:i dk v/;;u djukA 

2- xzkeh.k fu/kZurk mUewyu dk;ZØeksa dk fo'ys"k.k djukA 

3- xzkeh.k fodkl ;kstukvksa dh miyfC/k;ksa ,oa lhekvksa dk ewY;kadu djukA 

4- fu/kZurk mUewyu esa thfodk] eujsxk ,oa vU; ;kstukvksa dh Hkwfedk dk v/;;u djukA 

5- xzkeh.k fodkl dks vf/kd çHkkoh cukus gsrq lq>ko çLrqr djukA 

ifjdYiuk 

1- fcgkj esa xzkeh.k fodkl dk;ZØeksa us fu/kZurk mUewyu esa ldkjkRed ;ksxnku fn;k gSA 

2- thfodk ,oa Lo;a lgk;rk lewgksa us efgyk l'kfädj.k dks c<+kok fn;k gSA 

3- eujsxk us xzkeh.k jkstxkj ,oa vk; of̀) esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gSA 

4- ;kstukvksa ds fØ;kUo;u esa ç'kklfud dfe;k¡ mudh çHkko'khyrk dks çHkkfor djrh gSaA 

fu"d"kZ  

xzkeh.k fu/kZurk Hkkjr ds lkekftd&vkfFkZd fodkl ds le{k ,d tfVy ,oa cgqvk;keh pqukSrh 

gSA fcgkj tSls —f"k ç/kku ,oa xzkeh.k cgqy jkT; esa ;g leL;k ,sfrgkfld] lkekftd rFkk vkfFkZd 

dkj.kksa ls vf/kd xaHkhj :i esa fo|eku jgh gSA çLrqr v/;;u ls Li"V gksrk gS fd xzkeh.k fu/kZurk dsoy 

vk; dh deh dk ç'u ugha gS] cfYd ;g Hkwfe] f'k{kk] LokLF;] jkstxkj] lkekftd lqj{kk rFkk fodkl ds 

voljksa rd vleku igq¡p ls Hkh tqM+h gqbZ gSA 

v/;;u ds nkSjku ;g rF; lkeus vk;k fd Lora=rk ds i'pkr~ dsaæ ,oa jkT; ljdkjksa }kjk 

lapkfyr fofHkUu xzkeh.k fodkl ,oa fu/kZurk mUewyu dk;ZØeksa us fcgkj ds xzkeh.k lekt esa ldkjkRed 

ifjorZu ykus dk ç;kl fd;k gSA fo'ks"k :i ls egkRek xka/kh jk"Vªh; xzkeh.k jkstxkj xkjaVh vf/kfu;e 

¼eujsxk½] ç/kkuea=h vkokl ;kstuk&xzkeh.k] jk"Vªh; xzkeh.k vkthfodk fe'ku ¼thfodk½] ç/kkuea=h xzke 

lM+d ;kstuk] LoPN Hkkjr fe'ku rFkk lkr fu'p; dk;ZØe us xzkeh.k thou Lrj esa lq/kkj ykus esa 

egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gSA 

eujsxk us xzkeh.k Jfedksa dks jkstxkj lqj{kk çnku djus ds lkFk&lkFk xzkeh.k {ks=ksa esa ty 

laj{k.k] lM+d fuekZ.k ,oa vU; lkoZtfud ifjlaifÙk;ksa ds fuekZ.k esa ;ksxnku fn;k gSA blds ifj.kkeLo:i 

xzkeh.k {ks=ksa ls gksus okys ekSleh iyk;u esa vkaf'kd deh vkbZ gS rFkk etnwjh njksa esa of̀) gqbZ gSA blh 

çdkj ç/kkuea=h vkokl ;kstuk&xzkeh.k us xjhc ifjokjksa dks lqjf{kr ,oa lEekutud vkokl miyC/k 

djkdj muds thou Lrj esa lq/kkj fd;k gSA 

v/;;u dk ,d egRoiw.kZ fu"d"kZ ;g gS fd fcgkj esa ^thfodk* dk;ZØe xzkeh.k efgykvksa ds 

lkekftd ,oa vkfFkZd l'kfädj.k dk vR;ar çHkkoh ek/;e cudj mHkjk gSA Lo;a lgk;rk lewgksa ds 

ek/;e ls efgykvksa esa cpr] _.k] m|ferk rFkk lkeqnkf;d usrR̀o dh Hkkouk fodflr gqbZ gSA blls u 

dsoy ifjokjksa dh vk; esa of̀) gqbZ gS] cfYd efgykvksa dh lkekftd fLFkfr ,oa fu.kZ;&fuekZ.k {kerk Hkh 
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lq–<+ gqbZ gSA ;g dk;ZØe xzkeh.k fu/kZurk mUewyu ds lgHkkxh ,oa lekos'kh e‚My dk mR—"V mnkgj.k 

çLrqr djrk gSA 

v/;;u ls ;g Hkh Li"V gksrk gS fd xzkeh.k fodkl dk;ZØeksa dh lQyrk dsoy ljdkjh O;; 

ij fuHkZj ugha djrh] cfYd LFkkuh; leqnk; dh lgHkkfxrk] iapk;rh jkt laLFkkvksa dh lfØ;rk] 

lkekftd mÙkjnkf;Ro rFkk ikjn'khZ ç'kklfud O;oLFkk ij Hkh fuHkZj djrh gSA tgk¡ LFkkuh; Lrj ij 

tulgHkkfxrk vf/kd jgh gS] ogk¡ ;kstukvksa dk çHkko vis{kk—r vf/kd ldkjkRed fn[kkbZ nsrk gSA 

lUnHkZ lwph 

1- xzkeh.k fodkl foHkkx] fcgkj ljdkj ¼2023½ okf"kZd ç'kklfud çfrosnu- iVuk: fcgkj ljdkj A 

2- uhfr vk;ksx ¼2022½ Hkkjr esa cgqvk;keh fu/kZurk lwpdkad fjiksVZ] ubZ fnYyh] Hkkjr ljdkjA 

3- Hkkjr ljdkj] xzkeh.k fodkl ea=ky; ¼2023½ egkRek xka/kh jk"Vªh; xzkeh.k jkstxkj xkjaVh ;kstuk] okf"kZd 

çfrosnu] ubZ fnYyh] Hkkjr ljdkjA 

4- Hkkjr ljdkj] xzkeh.k fodkl ea=ky; ¼2023½ jk"Vªh; xzkeh.k vkthfodk fe'ku ¼NRLM½ okf"kZd fjiksVZ] ubZ 

fnYyh] Hkkjr ljdkjA 

5- fcgkj xzkeh.k vkthfodk laonZ~/ku lkslkbVh ¼thfodk½ ¼2023½ okf"kZd çfrosnu] iVuk] fcgkj ljdkjA 

6- jk"Vªh; —f"k vkSj xzkeh.k fodkl cSad ¼ukckMZ½ ¼2023½ Hkkjr esa xzkeh.k foÙkh; lekos'ku fjiksVZ] eqacbZ] ukckMZA 

7- dqekj] vejsUæ] ,oa flag] latho ¼2022½ jk"Vªh; xzkeh.k vkthfodk fe'ku vkSj efgyk l'kfädj.k] ubZ fnYyh] 

vVykafVd ifCy'klZ] ì0 26 

8- 'kekZ] euh"k ¼2021½ xzkeh.k fodkl dk;ZØeksa dk ewY;kadu] t;iqj] jkor ifCyds'kUl] ì0 49 

9- flag] Mh- ca/kksik/;k; ¼2018½ xzkeh.k fodkl vkSj efgyk l'kfädj.k] ubZ fnYyh] lst ifCyds'ku] ì0 78 

10- feJk] jkedqekj ¼2017½ fcgkj esa xzkeh.k fu/kZurk] dkj.k vkSj lek/kku] iVuk] fcgkj fgUnh xzaFk vdkneh] ì0 

19 

11- dqekj] vjfoUn] ¼2015½ eujsxk vkSj xzkeh.k fodkl] ubZ fnYyh] jkor ifCyds'ku] i0̀ 55 

12- >k] ukxsUæ ¼2013½ iapk;rh jkt vkSj xzkeh.k fodkl] iVuk] tudh çdk'ku] ì0 108 

13- 'kekZ] ,l- lh- ¼2010½ Hkkjr esa xjhch mUewyu dk;ZØe] t;iqj] i‚baVj ifCy'klZ] ì0 39 
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lkekftd lejlrk esa ckS) /keZ dk ;ksxnku 

M‚- ehuk ijLrs* 

lkjka'k 
Hkkjrh; lkaL—frd ijaijk esa lkekftd lejlrk dk ç'u lnSo egRoiw.kZ jgk gSA çkphu Hkkjrh; 

lekt esa tgk¡ ,d vksj oSfnd laL—fr dk fodkl gks jgk Fkk] ogha nwljh vksj lkekftd fo"kerk] tkfrxr 

foHkktu] deZdk.Mksa dh tfVyrk rFkk /kkfeZd fo'ks"kkf/kdkj tSlh leL;k,¡ Hkh fo|eku FkhaA ,slh ifjfLFkfr;ksa esa 

NBh 'krkCnh bZlk iwoZ esa ckS) /keZ dk mn; ,d egRoiw.kZ lkekftd ,oa uSfrd vkanksyu ds :i esa gqvkA 

xkSre cq) us ekuo thou ds nq%[kksa ds lek/kku ds lkFk&lkFk lekt esa O;kIr vlekurkvksa dks Hkh pqukSrh nhA 

mUgksaus O;fä dh Js"Brk dk vk/kkj tUe ds LFkku ij deZ] uSfrdrk vkSj lnkpkj dks ekukA1 ckS) /keZ us 

d#.kk] eS=h] vfgalk] lfg".kqrk rFkk lerk tSls ewY;ksa dks lkekftd thou dk vk/kkj cuk;kA cq) }kjk 

LFkkfir la?k O;oLFkk us lekt ds fofHkUu oxksaZ] tkfr;ksa rFkk fL=;ksa dks vk/;kfRed ,oa lkekftd mUufr ds 

leku volj çnku fd,A blls lkekftd ,dhdj.k rFkk lkewfgd psruk dk fodkl gqvkA ckS) /keZ us dsoy 

/kkfeZd lq/kkj dk dk;Z ugha fd;k] cfYd lkekftd iqufuZekZ.k dh çfØ;k dks Hkh xfr çnku dhA2 orZeku le; 

esa tc lekt tkrh; la?k"kZ] /kkfeZd dêjrk] fgalk vkSj lkekftd foHkktu tSlh pqukSfr;ksa dk lkeuk dj jgk 

gS] rc ckS) /keZ dh f'k{kk,¡ lkekftd lejlrk dh LFkkiuk ds fy, vR;ar çklafxd çrhr gksrh gSaA çLrqr 

'kks/k&i= esa lkekftd lejlrk dh vo/kkj.kk rFkk mlds fodkl esa ckS) /keZ ds ;ksxnku dk fo'ys"k.k fd;k 

x;k gSA 

eq[; 'kCn: lkekftd lejlrk] ckS) /keZ] lerk] d#.kk] vfgalk] eS=h] la?kA  

çLrkouk 

ekuo ,d lkekftd çk.kh gSA og viuk lEiw.kZ thou lekt esa gh O;rhr djrk gSA ekuo vkSj 

lekt ,d&nwljs ds lEiwjd gSA ekuoksa ls gh lekt dk fuekZ.k gksrk gSA blfy, lekt ds çR;sd O;fä dk 

lH; vkSj lqlaL—r gksuk vko';d gSA lekt esa jgus okys O;fä lqlaL—r gksaxs rHkh vkn'kZ lekt dk fuekZ.k 

gksxkA Hkxoku cq) ds le; esa lekt o.kZ] jax] tkfr ds vk/kkj ij c¡Vk gqvk FkkA lekt esa o.kZO;oLFkk] 

NqvkNwr] deZdk.M] va/kfo'okl] vKkurk] 'kks"k.k] vlekurk dh Hkkouk O;kIr FkhA ,sls esa egkRek cq) us çse] 

fo'okl] lerk] lsok rFkk lnkpkj tSls lkekftd ewY;ksa ls ml le; ds yksxksa dks ifjp; djok;kA Hkxoku 

cq) ekuo dks ekuo dh rjg thou O;rhr djus dk vf/kdkj fnykus rFkk lkekftd fodkl ,oa mUufr ds 

fy, vkthou ç;Ru'khy jgsA mUgksaus ekuo thou esa deZdk.M] vkMacj vkSj fn[kkos dks vLohdkj dj eu] 

opu] deZ dh 'kq)rk ij cy fn;kA blds vykok muds fopkjksa esa lkekftdrk] n;k] d#.kk] O;kogkfjdrk] 

ekuoh;rk ,oa uSfrdrk tSls fopkjksa dh lkeatL;rk fufgr gSA tks u flQZ euq"; ds fy, cfYd lEiw.kZ tho 

txr ds dY;k.k ds fy, gSA Hkxoku cq) ds fopkjksa ls vksr&çksr gksdj gh vkt O;fä ekuoh; Hkkouk ls 

ifjiw.kZ gS rFkk og lkekftd dY;k.k dh vksj vxzlj gSA mUgksaus tkfr çFkk] o.kZ&O;oLFkk] Å¡p&uhp vkfn 

vuSfrd ewY;ksa dk fujkdj.k dj lekurk ij vk/kkfjr lekt dk fuekZ.k djus dk ç;kl fd;kA bl çdkj 

egkRek cq) ds fopkj lkekftd ewY;ksa ls ifjiw.kZ gSA lkekftd lejlrk esa lgk;d gksus okys egkRek cq) ds 

fopkjksa ,oa mins'kksa dks lE;d :i ls le>uk gh lgh vFkksa Z esa cq) dh f'k{kkvksa dks vkRelkr djuk 

dgyk;sxkA 

        egkRek cq) dk lEiw.kZ thou rFkk mins'k lkekftd lejlrk ds #i esa çfrf"Br gS vkt lalkj esa 

LokFkZijrk dk lkezkT; O;f"V rFkk lef"V nksuksa Lrjksa ij Li"V fn[kkbZ ns jgk  gS tcfd cq) dk eu lalkj 

dh {k.kHkaxqjrk ij fLFkr gqvk rFkk ek= 29 o"kZ dh mez esa iRuh ;'kks/kjk ,oa uotkr f'k'kq ds vkuUne; 

voyksdu rFkk fo'kky lkezkT; ds miHkksx dks NksM+dj bUgksaus loZL; R;kx dj Kku dh [kkst dh jkg dk 

pquko fd;k|  ;g ?kVuk egkfHkfu"Øe.k ds uke ls çfl) gSA cq) egkfHkfu"Øe.k ds mijkUr fofo/k 

ifjfLFkfr;ksa ls tq>rs gq, ,d fnu cq)Ro ykHk çkIr dj gh fy,A bl lq[kn~ ?kVuk ds mijkUr lkSHkkX;o'k 

                                                             
* vfrfFk fo}ku] n'kZu'kkL= foHkkx] 'kkl- Bkdqj j.ker flag egkfo|ky;] jhok ¼e-ç-½ 

bZesy:drmeenaphilosophy121@gmail.com 
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vk'kk<+ iwf.kZek ds fnu igyh ckj iapoxhZ; fHk{kqvksa dks viuk mins'k fn;kA3 ;g mins'k /keZ&pØ&çorZu ds 

uke ls tkuk tkrk gSA ;g lkekftd lejlrk dh cht&voyksdu dk çFke ewy n'kZu gS tgk¡ loZtu fgrk; 

loZtu lq[kk; #ih lnkpkj dk mins'k gksrk gSA blesa cq) us e/;e~ ekxZ dks LFkkfir fd;k ;g e/;eekxZ nks 

vUrksa dk vUr gSA buesa çFke vUr bfUæ; ;k dke lq[k esa yhu gksuk gS rFkk bldk vUr vius dks rikus gsrq 

vR;f/kd d"V nsuk gSA çFke lalkj esa iw.kZ vklfä gS rFkk f}rh; vR;f/kd fojä gksdj vrhfUæ; lq[k ds 

çfr vklfä gSA cq) us mä nksuksa çdkj ds vklfä;ksa dks fuokZ.k ds fy, vuqi;ksxh crk;k gS rFkk buds chp 

ds ekxZ dks e/;eekxZ dgk gSA ;g ekxZ pkj vk;Z lR;ksa nq%[k] nq%[k leqn;] nq%[k fujks/k rFkk nq%[k fujks/k ekxZ 

gSA cq) ds bl ns'kuk ls iapoxhZ; fHk{kqvksa us vgZrRo ykHk fy;k bl lnkpkj ns'kuk ls vgZrksa rFkk ckS) 

fHk{kqvksa dh la[;k fujUrj c<+us yxhA dks'ky] ex/k vkSj iM+kslh x.kjkT; ds jktkvksa us nh{kk fy;kA cq) us 

dks'ky rFkk ex/k dh LFkkuh; Hkk"kk exgh esa gh viuh f'k{kkvksa dks tu lqyHk cukus dk dk;Z djuk 'kq# 

fd;kA ;g Hkk"kk orZeku esa ikyh ds uke ls tkuh tkrh gSA4 cq) ds leLr mins'kksa ds laxzfgr #i dks fiVd 

dgk tkrk gSA budh la[;k rhu gSa& fou;]lqRr ¼lw= ;k lwä½ rFkk vfHk/kEeA 

       Hkkjrh; lekt çkphu dky ls gh fofo/krkvksa ls ifjiw.kZ jgk gSA Hkk"kk] laL—fr] /keZ] tkfr rFkk 

ijaijkvksa dh fofo/krk bldh fo'ks"krk jgh gSA fdarq le; ds lkFk lkekftd lajpuk esa vusd çdkj dh 

fo"kerk,¡ Hkh fodflr gqbZaA o.kZ O;oLFkk dk dBksj Lo:i] tkfrxr Å¡p&uhp] fL=;ksa dh lhfer lkekftd 

fLFkfr rFkk /kkfeZd deZdk.Mksa dh tfVyrk us lekt esa vlarqyu mRiUu fd;kA ,slh ifjfLFkfr;ksa esa vusd 

Je.k ijaijkvksa dk mn; gqvk] ftuesa ckS) /keZ lokZf/kd çHkko'kkyh fl) gqvkA 

xkSre cq) us ekuo thou dks nq%[ke; ekurs gq, mlds lek/kku dk ekxZ çLrqr fd;kA fdUrq mudh 

f'k{kk,¡ dsoy vk/;kfRed eqfä rd lhfer ugha FkhaA mUgksaus lkekftd thou esa lekurk] d#.kk vkSj uSfrdrk 

dks Hkh vR;f/kd egRo fn;kA cq) dk fparu ekuo&dsafær FkkA os fdlh O;fä dk ewY;kadu mlds tUe] tkfr 

;k lkekftd fLFkfr ds vk/kkj ij ugha] cfYd mlds deZ vkSj vkpj.k ds vk/kkj ij djrs FksA5  

cq) dk ;g –f"Vdks.k ml le; dh lkekftd O;oLFkk ds fy, vR;ar Økafrdkjh FkkA muds fopkjksa 

us lekt ds misf{kr oxksaZ dks ubZ vk'kk çnku dh rFkk lkekftd lejlrk dh LFkkiuk dh fn'kk esa egRoiw.kZ 

;ksxnku fn;kA ;gh dkj.k gS fd ckS) /keZ dks dsoy /kkfeZd vkanksyu u ekudj lkekftd ifjorZu dk 

vkanksyu Hkh dgk tkrk gSA 

lkekftd lejlrk nks 'kCnksa ^lkekftd* vkSj ^lejlrk* ls feydj cuk gSA lkekftd dk laca/k 

lekt ls gS rFkk lejlrk dk vFkZ gS leku Hkko] lkeatL; vkSj ijLij lg;ksxA bl çdkj lkekftd 

lejlrk dk rkRi;Z lekt esa jgus okys fofHkUu O;fä;ksa ,oa lewgksa ds e/; lkSgknZiw.kZ laca/kksa dh LFkkiuk ls 

gSA lejl lekt esa fdlh O;fä ds lkFk mlds tUe] tkfr] /keZ] fyax ;k vkfFkZd fLFkfr ds vk/kkj ij 

HksnHkko ugha fd;k tkrkA lHkh O;fä;ksa dks leku lEeku vkSj volj çkIr gksrs gSaA lkekftd lejlrk dk 

vk/kkj U;k;] lekurk] lfg".kqrk vkSj ca/kqRo dh Hkkouk gksrh gSA lekt'kkL=h; –f"V ls lkekftd lejlrk 

lkekftd ,drk dh og fLFkfr gS ftlesa lekt ds fofHkUu ?kVd ijLij fojks/k ds LFkku ij lg;ksx dh 

Hkkouk ls dk;Z djrs gSaA ;g lkekftd iw¡th dks etcwr cukrh gS rFkk lkewfgd fodkl dks laHko cukrh gSA6   

Hkkjrh; ijaijk esa Hkh lkekftd lejlrk ds vusd vkn'kZ feyrs gSaA mifu"knksa esa ^olq/kSo dqVqEcde* 

dh Hkkouk rFkk rFkk ckS) /keZ esa ^cgqtu fgrk;] cgqtu lq[kk;* dk fl)kar blh fn'kk dh vfHkO;fä gSA NBh 

'krkCnh bZlk iwoZ Hkkjrh; bfrgkl esa ,d egRoiw.kZ laØe.k dky FkkA bl le; lkekftd] vkfFkZd rFkk 

/kkfeZd {ks=ksa esa O;kid ifjorZu gks jgs FksA uxjksa dk fodkl gks jgk Fkk] O;kikj vkSj okf.kT; dk foLrkj gks 

jgk Fkk rFkk u, lkekftd oxZ mHkj jgs FksA fdarq nwljh vksj /kkfeZd thou deZdk.Mksa vkSj ;Kksa dh 

tfVyrkvksa esa my> x;k FkkA 

o.kZ O;oLFkk /khjs&/khjs dBksj gksrh tk jgh FkhA lkekftd çfr"Bk tUe ls fu/kkZfjr ekuh tkus yxh 

FkhA fuEu oxksaZ vkSj fL=;ksa dks vusd vf/kdkjksa ls oafpr j[kk x;k FkkA /kkfeZd Kku vkSj vuq"Bkuksa ij dqN 

fo'ks"k oxksaZ dk çHkqRo LFkkfir gks x;k FkkA ifj.kkeLo:i lekt ds O;kid oxksaZ esa vlarks"k dh Hkkouk mRiUu 

gqbZA blh ì"BHkwfe esa xkSre cq) dk mn; gqvkA cq) us u rks bZ'ojokn dks lkekftd thou dk vk/kkj cuk;k 

vkSj u gh tUexr Js"Brk dks Lohdkj fd;kA mUgksaus ekuo ds uSfrd vkpj.k dks lcls vf/kd egRo fn;kA 

muds vuqlkj çR;sd O;fä vius deksaZ ds ek/;e ls Js"Brk çkIr dj ldrk gSA7  

cq) dh f'k{kkvksa dk çHkko lekt ds fofHkUu oxksaZ ij iM+kA O;kikjh] fdlku] f'kYidkj] fL=;k¡ rFkk 

rFkkdfFkr fuEu tkfr;ksa ds yksx cM+h la[;k esa ckS) /keZ dh vksj vkdf"kZr gq,A bldk çeq[k dkj.k ;g Fkk 

fd ckS) /keZ us mUgsa lEeku] lekurk vkSj vk/;kfRed mUufr dk volj çnku fd;kA cq) dk ;g –f"Vdks.k 



14  lkekftd lejlrk esa ckS) /keZ dk ;ksxnku 

lkekftd lejlrk dh LFkkiuk dh fn'kk esa ,d egRoiw.kZ dne FkkA mUgksaus lekt dks ;g lans'k fn;k fd 

euq"; dh igpku mlds tUe ls ugha] cfYd mlds uSfrd pfj= vkSj deksaZ ls gksrh gSA 

ckS) /keZ ds ewy fl)kar lkekftd lejlrk dh Hkkouk dks çR;{k :i ls iq"V djrs gSaA pkj vk;Z 

lR;] v"Vkafxd ekxZ] e/;e ekxZ] d#.kk] eS=h vkSj vfgalk tSls fl)kar dsoy O;fäxr eqfä ds lk/ku ugha gSa] 

cfYd lkekftd thou ds fy, Hkh vR;ar mi;ksxh gSaA pkj vk;Z lR;ksa esa cq) us ekuo thou ds nq%[k rFkk 

mlds dkj.kksa dk fo'ys"k.k fd;kA mUgksaus crk;k fd r̀".kk] vklfä vkSj vKku gh nq%[k ds ewy dkj.k gSaA tc 

O;fä yksHk] }s"k vkSj eksg ls eqä gksrk gS] rc mlds Hkhrj d#.kk vkSj lgkuqHkwfr dk fodkl gksrk gSA ;g 

fLFkfr lkekftd lejlrk ds fy, vko';d gSA 

v"Vkafxd ekxZ esa lE;d –f"V] lE;d ladYi] lE;d okd] lE;d deZ] lE;d vkthfodk] lE;d 

ç;kl] lE;d Lèfr rFkk lE;d lekf/k dk mYys[k feyrk gSA ;s lHkh rRo O;fä ds uSfrd fodkl ds 

lkFk&lkFk lkekftd mÙkjnkf;Ro dks Hkh lq–<+ djrs gSaA fo'ks"k :i ls lE;d okd~ vkSj lE;d deZ lkekftd 

thou esa lkSgknZ dh LFkkiuk ds fy, egRoiw.kZ gSaA vlR;] pqxyh] dBksj opu vkSj fgald O;ogkj lkekftd 

fo?kVu dks tUe nsrs gSa] tcfd lR;] la;e vkSj ln~Hkko lekt dks ,dtqV djrs gSaA cq) }kjk çfrikfnr 

d#.kk vkSj eS=h dh Hkkouk lkekftd lejlrk dk ewy vk/kkj gSA d#.kk O;fä dks nwljksa ds nq%[k ds çfr 

laosnu'khy cukrh gS rFkk eS=h lHkh ds çfr ln~Hkko fodflr djrh gSA tc lekt dk çR;sd lnL; nwljksa ds 

dY;k.k dks Hkh vius dY;k.k dk fgLlk ekuus yxs] rc okLrfod lkekftd lejlrk LFkkfir gksrh gSA8  

egkRek cq) dh nf̀’V 

egkRek cq) ds vuqlkj lfn;ksa ls pyh vk jgh dqçFkkvksa] va/kfo'oklksa] nsoh&nsorkvksa rFkk xzaFkksa ij 

fcuk lksps le>s muds vuqlkj O;ogkj ,oa vkpj.k djuk xqykeh gS rFkk bu lHkh dk vius foosd ds vk/kkj 

ij [k.Mu djuk vkSj Lo;a dks tks mfpr yxs mls Lohdkjuk Lora=rk gSA egkRek cq) dk ekuuk Fkk fd 

lquh&lquk;h ckrksa ,oa ijEijk ij fo'okl er djksA gekjs iwoZt ,oa lekt ds yksx fdlh ckr dks lR; ekurs 

gSa blfy, rqe Hkh bldks lR; ekuks ;k rqEgkjs /keZ xq# ges'kk lR; cksyrs gSa rFkk mUgksaus gh ;g ckr dgh gS 

blfy, er ekuksA rqe viuh Lora= cqf) dh dlkSVh ij fcuk fdlh ncko ds ml ckr dks dlks vkSj vxj 

og rqEgsa Bhd ,oa foosd;qä yxs rHkh ekuksA9 ckS) n'kZu ds rhu fu;e gSa& ¼1½bZ'oj dk vfLrRo ugha gS] 

¼2½dksbZ fuR; oLrq ugha gS] ¼3½çR;sd pht dk fuekZ.k dk;Z&dkj.k Hkko ls gksrk gSA bu rhuksa fu;eksa dks ckS) 

/keZ esa txg blfy, fn;k x;k gS fd O;fä dgha ijyksdoknh u cu tk, cfYd çR;sd O;fä viuh eqfä ds 

fy, Lo;a ç;Ru'khy jgsA egkRek cq) ges'kk lekurk] Lora=rk ds leFkZd jgs gSaA mudh ekU;rk Fkh fd 

çR;sd O;fä vius fo'okl ,oa {kerk ds vuq#i vius thou dk fuoZgu djsA os O;fä dh Lora=rk dks guu 

djus okyh ml gj ckr dk [k.Mu djrs gSa pkgs og /kkfeZd gks ;k lkekftdA mudh mfä gS& vIi fniks 

Hko%A10 egkRek cq) dk ekuuk Fkk fd os eks{k çnkrk ugha gSA blfy, çR;sd euq"; dks Lo;a vius ç;kl ls 

eks{k dh çkfIr djuh pkfg,A 

egkRek cq) ds bl mfä dk dchj Hkh leFkZu djrs gq, dgrs gSa fd fdlh Hkh O;fä dks fdlh Hkh 

çdkj ds vykSfdd 'kfä ij fuHkZj jgus dh vko';drk ugha gSA foosdkuUn us Hkh cq) dh Lora=rk ds fopkj 

dk leFkZu djrs gq, dgrs gSa fd Lora=rk gh vkRek dh ewy fof'k"Vrk gS] vkRek dHkh cU/kuxzLr ugha gksrk gSA 

mldk cU/kuxzLr gksuk ,dek= çfrfr gS ,d Hkzkafr gSA vkRek dk ewy LoHkko Lora=rk gh gS] Lora=rk dh 

vuqefr vkRek dk pje y{; gSA 

vfgalk Hkkjrh; vkpkj'kkL= dh vk/kkjf'kyk gSA vfgalk dk lk/kkj.k vFkZ gS fdlh Hkh tho dks d"V u 

igq¡pkukA bldk ikyu eu] opu] deZ ls gksuk pkfg,A çks- eS= ds vuqlkj ;g lHkh ln~xq.k gS] ;g jkxh 

ln~xq.kksa ,oa Js"Brkvksa dh tuuh gSA vfgalk dk fopkj ckS) /keZ dk ,d eq[; fcUnq gSA cq)dkyhu lekt esa 

iwtk&ikB ,oa deZdk.M dbZ fnu rd pyrs jgrs FksA bl Øe esa vusdksa thoksa dh cfy ds uke ij fueZe 

gR;k dj nh tkrh FkhA egkRek cq) us bu ;Kksa ,oa cfy dh dqçFkkvksa dk ?kksj fojks/k fd;kA blds vfrfjä 

Hkxoku cq) i'kqvksa ds O;kikj] ekuo dk O;kikj ,oa fo"k; rFkk efnjk ds O;kikjksa dk tksjnkj fojks/k fd;k 

D;ksafd bu lHkh ls fgalk dks c<+kok feyrk gSA11 ckS) /keZ ds iap'khy fl)kar ds varxZr ik.kfrikr osjef.k 

flD[kk ine lekf/k;keh12 cksydj thouek= dh fgalk uk djus dh 'kiFk yh tkrh gSA egkRek cq) dguk Fkk 

fd ;fn i'kq cfy /keZ gS rFkk tho gR;k djus okyk /kkfeZd gS rks fQj lalkj esa v/kehZ vkSj dlkbZ dkSu gS\ 

egkRek cq) ds bu fopkjksa dk dchjnkl us Hkh leFkZu fd;k gS rFkk mUgksaus fgUnw ,oa eqfLye nksuksa /keZ ds 

vuq;kf;;ksa ls /keZ ds uke ij thoksa dh cfy ugha p<+kus dks dgk gS dchj dk ekuuk gS fd vxj rqe yksx 

thoksa ds çfr n;k] d#.kk dk Hkko ugha tkurs gh rks rqe yksxksa dk /keZxq# cukuk O;FkZ gSA 
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xkSre cq) dk ekuuk Fkk fd fgalk ¼;q)½ ls fgalk ¼;q)½ dks c<+kok feyrk gSA D;ksafd yM+kbZ esa 

ijkftr O;fä viuh gkj dk cnyk ysus ds fy, gj iy ?kkr yxk, ekSds dh ryk'k esa jgrk gSA blfy, ;q) 

dk tokc çfr;q) ;k fgalk dk tokc çfrfgalk gh gksrk gSA egkRek cq) dk ekuuk Fkk fd ftl çdkj fgalk 

dk 'kfä ?k̀.kk vkSj }s"k gS Bhd mlh çdkj vfgalk dk çse vkSj eS=h gSA fgald O;fä dqN gn rd fgalk dj 

ldrk gS ysfdu tks vfgalkoknh gS vFkkZr~ vfgalk ozr dk ikyu djus okyk og bldk ikyu djrs gq, dHkh 

Hkh ugha Fkdrk gS og fujarj la;eh cudj 'kkafriw.kZ viuk thou O;rhr djrk gSA blh dkj.k  egkRek cq) 

dgrs gSa fd Øks/k ;k xqLls dks I;kj ls cqjkbZ dks HkykbZ ls thrksA13   uQjr djus okys ds çfr Hkh I;kj ls 

O;ogkj djus okyk ges'kk lq[kiwoZd thrk gSA 

lqlq[ka ora thoke osfjusl] vofjuksA 

ofjusl euqLlu fogle] vosfjuhAA14    

xkSre cq) dk ekuuk gS fd O;fä dks vius vkSj ijk, dk HksnHkko ugha djuk pkfg,A ge vkSj rqe 

,d gh gSa tc ,slk ekuksxs rHkh lekt ls oSj] ?kq.kk] }s"k tSlh dqçòfr;ksa dk yksi gks ik,xkA bl çdkj vkn'kZ 

,oa vfgalk lekt ds fy, vfgalk çse Hkko vko';d rRo gSaA 

lR; dk vFkZ gS >wB ;k vlR; opu ls fojr jguk] ;g eu dk lkfRod Hkko gSA O;fä viuh 

KkusfUæ;ksa ds ek/;e ls tks Hkh Kku çkIr djrk gS] Bhd mlh çdkj ls vius eq[k }kjk o;ä djrk gS rks ;g 

lR; gSA bl fopkj ls xkSre cq) }kjk nh x;h lkjh f'k{kk,¡ lR; ij fVdh gSA xkSre cq) }kjk crk, x, 

'khyksa esa ls ,d 'khy gS fd eSa lnSo lR; cksyw¡xk] >wB ugha cksyw¡xkA cq) us vius f'k";ksa dks mins'k fn;k gS 

cqf) foosd ds }kjk lR; cksyks] ysfdu çR;sd n'kk esa lR; gh cksyksA pkgs dksbZ Hkh ifjfLFkfr gks >wB er cksyks 

rFkk lR; ds iFk ij fVds jgksA pkgs lR; cksyus esa ftruk Hkh [krjk gks ysfdu O;fä dks vU; ds fgr lk/ku 

ds fy, lR; cksyuk pkfg,A15 egkRek cq) vlR; opuksa ls ges'kk nwj jgrs Fks rFkk lR; opuksa ls lacaf/kr 

fo'okl Hkjh ok.kh cksyk djrs FksA blh dkj.k xkSre cq) dks gh lR; dgk x;k gSA egkRek xk¡/kh ds vuqlkj 

lR; cksyus dk vFkZ gS] ogh cksyuk tks 'kqHk ,oa mfpr gksA lR; cksyus dk ;g vFkZ ugha gS fd dVq] v'yhy] 

Hkís opu cksysA lR; dh mi;ksfxrk gS& loZlk/kkj.k dk fgrA euq dh mfä Hkh gS&lR;e~ czzq;kr u czzq;kr~ 

lR;e~ vfç;e vFkkZr~ gesa dVq lR; ugha cksyuk pkfg,A 

xkSre cq) us euq"; dks bl lalkj ds lcls cM+s lR; ls voxr djok;k gS og gS& ekuo 'kjhj dh 

u'ojrkA ml le; çse] ykyp] yksHk ls o'khHkwr lekt LokFkhZ] ykyph] fgald] /ku çseh] Hkz"V rFkk Hkksxh 

cudj vuSfrd dk;ksaZ esa Mqck gqvk FkkA ,sls yksxksa dks ekuo nsg dh okLrfodrk ls ifjfpr djkdj egkRek 

cq) us tkx:d djus dk ç;Ru fd;kA vius thou ds vfUre {k.kksa esa gh egkRek cq) us dgk Fkk fd 'eSa rqEgsa 

fQj ls ;kn fnyk jgk gw¡ lHkh laLdkj vfuR; gS blfy, vius y{; dh çkfIr esa yxs jgksA16   

lejlrk  xkSre cq) }kjk çfrikfnr ckS) /keZ lejlrkoknh /keZ gSA blh dkj.k egkRek cq) 

rRdkyhu lekt esa O;kIr /kkfeZd] lkekftd ,oa jktuSfrd fo"kerk dks ns[kdj pqi ugha jg lds rFkk muesa 

oSjkX; dh Hkkouk tkx̀r gqbZA blh dkj.k mUgksaus laU;klh thou viukdj ,sls /keZ dh LFkkiuk dh tks iwj 

fo'o esa lejlrk dk lans'k ds ldsA mUgksaus ,d ,sls la?k dh LFkkiuk dh tgka lHkh O;fä leku gks pkgs og 

fdlh Hkh tkfr] /keZ] o.kZ] fyax ds D;ksa u gksA xkSre cq) ds vuqlkj lekurk dk vFkZ gS lekt ds lHkh 

O;fä;ksa dks vius fodkl ds leku volj çkIr gksukA lHkh O;fä leku gS bldks le>krs gq, Hkxoku cq) 

vk'oyk;u czkã.k ls dgrs gSa fd czkã.k yksxksa dh dU;k,¡ Hkh vU; dU;kvksa dh Hkkafr _rqefr rFkk xHkZ/kkj.k 

djrh gS] cPps iSnk djrh gSa] nw/k fiykrh gS vkSj ftl çdkj vU; efgyk,a vius cPps dks xeZ ls iSnk djrh 

gSA Bhd mlh çdkj czkã.k ds cPps Hkh iSnk gksrs gSa rks fQj gS vk'oyk;u czkã.k yksx D;ksa dgrs gSa fd flQZ 

czkã.k yksx gh Js"B gksrs gSa\ vU; o.kZ ds yksx ughaA17   

xkSre cq) vkxs dgrs gSa fd fgUnw] eqfLye] flD[k] bZlkbZ vkSj 'kwæ lHkh ds Hkhrj ,d gh lÙkk dk 

okl gS rFkk lHkh dk 'kjhj peZ] gìh] ekal vkfn ls fufeZr gSA bl çdkj HkkSfrd ;k vk/;kfRed –f"V ls buesa 

fdlh Hkh çdkj dk dksbZ Hksn ughaA l)eZ&iq.Mjhd lw= dh mfä gS fd& dqEgkj ,d gh feêh ls ftl çdkj 

fHkUu&fHkUu rjg ds cjruksa dk fuekZ.k djrk gS Bhd mlh çdkj ekuoksa dk fuekZ.k ,d gh iapHkwrksa ls gqvk gS 

blh dkj.k lHkh euq"; leku gSAbl –f"V ls  ge dg ldrs gSa fd& ekuo ges'kk Lora= rFkk leku iSnk gksrs 

gSa rFkk fujarj blh çdkj jgrs gSa blfy, çR;sd ekuo ekuorkoknh –f"V ls Hkh leku gSA18 fofHkUu /keksaZ ds 

vkpk;ksaZ us Hkh dgk gS fd& lHkh euq"; ,d gh ijekRek dh larku gSA egkRek xk¡/kh Hkh bls Lohdkj djrs gq, 

dgrs gSa fd ge lHkh ml ,d lR; dh fpaxkfj;ka gSaA 'kadjpk;Z ds v}Srokn esa Hkh thoksa dks ewyr% czã :i 

gh ekuk x;k gSA bl çdkj lHkh tho leku gSaA 
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lsok nqfu;k bl ckr dh xokg gS fd xkSre cq) esa ekuo lsok dh Hkkouk dwV&dwV dj Hkjh FkhA 

mUgksaus fuokZ.k çkfIr ds i'pkr~ vius firk 'kq)ksnu ls foueziwoZd dgk Fkk fd& gs jktu~ vc eSa fdlh ,d 

ifjokj] oa'k] lekt ;k fdlh ,d ns'k dk iq= ugha jg x;k gw¡A fo'o ds lEiw.kZ tho&tUrq ,oa çk.khtu esjs 

ifjokj rFkk lkjh iF̀oh esjk ?kj gS] vc eSa vkidk iq= ugha jg x;k gw¡ cfYd vc eSa ,d fHk{kq gw¡A eSaus vius 

fy, ,d l)eZ ds ekxZ dk p;u fd;k gSA eq>s vk'kk gh ugha cfYd iw.kZ fo'okl gS fd eSa bl ekxZ ij pyrs 

gq, leLr çkf.k;ksa dh lsok dj ldw¡xkA egkRek cq) us vius vuq;kf;;ksa ls dgk Fkk fd tks fHk{kq] jksfx;ksa] 

nqf[k;ksa dh lsok djrk gS og esjh lsok djrk gS mls ;g ekudj pyuk pkfg,A tks] Hkh fHk{kq ekuo lsok fd, 

cxSj fHk{kq thou O;rhr djrs gSa eSa mls jk"Vª dh lEifÙk dk miHkksx djus okyk csdkj O;fä ekurk gw¡A19 

xkSre cq) us vius vuq;kf;;ksa ds vykos x̀gLFk&thou thus okys yksxksa dks Hkh lsok dk egRo cryk;k gSA 

mudk dguk gS fd gekjs vius ekrk&firk gh lk{kkr~ czã gSa] nso gSa rFkk vkpk;Z Hkh gSA gekjs ekrk&firk us 

gesa iSnkdj ge ij cgqr cM+k ,glku fd;k gS] blfy,  ge lcksa dks vius ekrk&firk dh iwtk vpZuk ,oa 

lsok djuh pkfg,A tks Hkh larku ,slk djrk gS mls LoxZ dh çkfIr gksrh gSA ysfdu tks larku lkeFkZ~; gksus 

ij Hkh vius cq<+s ek¡&cki dh lsok ugha djrk gS mls cq) ds vuqlkj ikih ekuk x;k gSA Lo;a xkSre cq) vius 

fo"k; esa crkrs gq, dgrs gSa fd bl nqfu;k esa esjs vkus dk mís'; gh ;g gS fd xjhcksa] ykpkjksa rFkk nqf[k;ksa dks 

viuk fe= cukukA xjhcksa] vlgk;ksa] vukFkksa ,oa cw<+ksa dh lsok djuk rFkk vU; yksxksa dks Hkh ,slk djus ds fy, 

çsfjr djukA20 bl çdkj xkSre cq) us lsok Hkko dks vR;Ur egRo nsrs gq, mls ekuo ds lq[kh thou dk ekxZ 

crk;k gSA 

ckS) /keZ'kkL=h /kekZuUn dkslkEch dk dguk gS fd gekjs ns'k ds ukxfjdksa esa Lo;a d"V lgu djrs 

gq, Hkh vU; yksxksa dh lsok djus dh çsj.kk egkRek cq) us txkbZ gSA xkSre cq) dk dguk Fkk fd ftl çdkj 

O;fä vius ekrk&firk] cPpka ,oa ifjokj dh lsok djrk gS oSls gh mls lekt dh Hkh lsok djuh pkfg,A ;fn 

mls ,slk djus esa d"V Hkh gksrk gS rks mls lq[kdj le>uk pkfg,A muds fopkjksa ls çHkkfor gksrs gq, dchj 

Hkh dgrs gSa fd ftl ?kj ;k lekt esa lk/kqvksa dh lsok ugha gksuh] og ?kj 'kelku ds leku gSA 

'khy 'khy dk lk/kkj.k vFkZ gS cqjs deksaZ ls nwj jguk rFkk vPNs deksaZ ds çfr ln~Hkkouk j[kukA bl 

çdkj 'khy dk lEcU/k ln~vkpj.k ls gSA Hkxoku~ cq) us çKk vkSj 'khy dks vR;Ur egRo fn;k gS] tgk¡ çKk 

dk eryc Kku rFkk fopkj] ysfdu fdlh Hkh Kku dk 'khy ds cxSj dksbZ egro ugha gSA ftl çdkj l̀f"V 

iF̀oh dk vk/kkj ìFoh gSA Bhd mlh çdkj /keZ ds vUrxZr iwjs ekuo tkfr dk vk/kkj'khyk gSA21 xkSre cq) 

dgrs gSa fd jktegy esa jgusokyk dksbZ lezkV gks] vR;Ur ?kksj lk/kuk djusokyk dksbZ lk/kq gks vFkok dksbZ 

'kfä'kkyh ;ks)k 'khy ds fcuk mudk thou ,dne O;FkZ gSA Bhd ml O;FkZ Qynkj isM+ dh rjg tks 

Qy&Qwy ls ynk gqvk fdlh ds dkVus ij tehu ij fxjk gqvk gSA mudk dguk gS fd 'khyghu ekuo 

vkpkjghu gksrk gS- cqjh lksp j[kusokyk] Hkkoukghu rFkk çKkghu Hkh gksrk gSA ,sls yksxksa dks /keZ dh f'k{kk ugha 

nsuh pkfg,22 lEiw.kZ ckS) /keZxzaFk 'khy dh ç'kalk ls Hkjk gqvk gSA Hkxoku cq) us dgk& 

nku nnUnq J)k; 

'khya j[kfUr leink 

'khy dh ç'kalk djrs gq, laL—r lkfgR; esa fy[kk x;k gS 'khya ijea Hkw"k.ke~ vFkkZr~ 'khy ls cM+k 

dksbZ vkHkw"k.k ugha gSA ekuo dk LoHkko] mldk vkpj.k] l}~;ogkj gh mldk vkHkw"k.k gSA dchj us Hkh 'khy 

dh ç'kalk djrs gq, dgk gS fd 'khyoku lcls cM+k gS] 'khy lHkh vkHkw"k.kksa dh [kku gS] rhuksa yksxksa dh 

lEifÙk] 'khy esa gh lfUufgr gSA 

'khyoUr lc rs cM+k] loZ jru dh [kkfuA 

rhu yksd dh lEink] jgh 'khy esa vkfuAA23  

iapra= esa Hkh 'khy dh ppkZ djrs gq, crk;k x;k gS fd foHkw"k.ka 'khy lea u pkU;r bldk rkRi;Z gS 

fd 'khy ds tSlk dksbZ vU; vkHkw"k.k ugha gS ftl O;fä ds ikl 'khy gS og vius vkoj.k ,oa l}~;ogkj ls 

lcdk fny thr ldrk gSA 

laxfr O;fäRo ds fodkl ds fy, xkSre cq) us lRlaxfr dks fo'ks"k egRo fn;k gSA vaxqÙkj fudk; esa 

crk;k x;k gS fd ikih O;fä ds laxfr ls vPNs O;fä ds dq'ky deksaZ dk Hkh {k; gks tkrk gS rFkk mlesa cqjs 

deZ dk ços'k gks tkrk gSA24 blfy, dgk x;k gS fd lkekftd thou O;rhr djus ds Øe esa vxj O;fä dks 

vius ls Js"B ;k vius ls vPNk fe= ugha feys rks ml O;fä dks la;eiw.kZ vdsys gh thou O;rhr djuk 

pkfg,A ijarq ew[kZ O;fä dh laxfr ugha djuh pkfg,A fl) iq#"kksa ,oa Kkuh dh gh laxfr djsa] ,sls gh 

O;fä;ksa dh lsok djs] iwtk djs ;gh loksZÙke eaxydkjh gSA25 cq) dgrs gSa fd ftl çdkj yksgs dk lgkjk 
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ysdj O;fä unh dks ikj ugha dj ldrk gSA Bhd mlh çdkj cqjh laxfr dk lgkjk ysdj O;fä eksgek;k 

:ih bl lkalkfjd Hkaoj dks ikj ugha dj ldrkA26 eksgek;k ls ;qä gksus ij ekuo ân; dqçòfr;ksa ls Hkj 

tkrk gS rFkk mfpr vuqfpr dk Hksn ugha jg ikrk gSA27 xkSre cq) us vius vuq;kf;;ksa dks mins'k nsrs gq, 

dgk gS fd & cqf)eku O;fä iyHkj Hkh Kkuh O;fä dh lqlaxfr esa jgs rks og ln~/keZ dks tku ysrk gSA tSls& 

thHk  Lokn dks tku ysrh gSA28 dchj Hkh lRlaxfr dk egRo crkrs gq, dgrs gSa fd vxj dksbZ O;fä vk/kk 

?kM+h Hkh fl) iq#"k ds lkFk lqlaxfr djrk gS rks mlds yk[kksa cqjs deksaZ dk fuokj.k gks tkrk gSA ;Fkk& 

,d ?kM+h vk/k ?kM+h] vk/kh gw¡ lks vk/kA 

dchj laxfr lk/kq dh] dVS dksfV vijk/kAA29   

ijksidkj xkSre cq) us ijksidkj dh Hkkouk ls çsfjr gksdj gh nq%[k :ih lalkj dks ns[kdj muls 

eqfä fnykus ds fy, x̀gLFk thou dk R;kxdj laU;kl xzg.k dj fy;k FkkA cksf/k çkfIr gksus ij mUgksaus ckS) 

la?k dh LFkkiuk dhA ftldk lapkyu x̀gLFkksa ds }kjk fn;k x;k fHk{kk] nku ds }kjk gksrk FkkA bUgha lc 

midkjksa dks /;ku j[krs gq, egkRek cq) us vius vuq;kf;;ksa dks cgqtu fgrk;] cgqtu lq[kk; dk lans'k ysdj 

lalkj Hkze.k djus dks dgk FkkA mudk dguk Fkk fd tks ekuo nwljksa ds midkj dks ;kn ugha j[krk gS vFkkZr~ 

Hkwy tkrk gS og nq"V euq"; gS vkSj tks nwljksa ds }kjk fd;s x;s ,glku dks ;kn j[krk gS og vPNk euq"; 

gSA30 n;k] d#.kk] eerk ls ;qä euq"; gh fuokZ.k dks çkIr dj ldrk gSA Hkxoku cq) vius vuq;kf;;ksa dks 

mins'k djrs gq, dgrs gSa fd ekuo dks ;g gj iy ;kn j[kuk pkfg, fd mlds vius dk;Z ,oa O;ogkj ls 

mlds [kqn dk ,oa nwljksa dk vfgr u gksA os vius vuq;kf;;ksa dks ges'kk dgk djrs Fks fd ,d&nwljs dk 

lgkjk cuks] ,d nwljs ds lq[k&nq%[k esa lkFk fuHkkvks ftlls fd vkil esa HkkbZpkjk ,oa çse cuh jgsA31 eS=h dk 

vFkZ gS lHkh thoksa ds fy, ekr̀Hkkouk dk gksuk ;g flQZ vius fe=ksa ds fy, gh ugha cfYd nq'euksa rd ds 

fy,] ekuoksa ds çfr gh ugha cfYd lHkh thoksa ds çfr HkhA" cksf/klRo çkir O;fä rks Lo;a dksa d"V nsdj Hkh 

vU; dk fgr djrs gSaA ckS) /keZ ds cfy çFkk dk fojks/k djus ds ihNs ;gh eS=h] d#.kk rFkk çse dh Hkkouk 

gSA bUgha lc ewY;ksa dh otg ls xkSre cq) }kjk çfrikfnr ckS) /keZ Hkkjr dk lokZf/kd yksdfç; /keZ cu 

x;kA ijksidkj ,d ,slk xq.k gS tks euq";ksa dks tkuojksa ls vyx dj nsorkvksa dh Js.kh esa yk nsrk gSA  losZ 

HkoUrq lqf[ku% losZ lUrq fujke;k ds ihNs Hkh ijksidkj dh  Hkkouk fufgr gSA32  

bl çdkj] ge dg ldrs gSa fd egkRek cq) us fHk{kqvksa ,oa lekt ds vU; yksxksa dks ftu ewY;ksa dks 

viukus dk mins'k fn;k gS os lekt ds lokaZxh.k fodkl ds fy, vko';d gSA ftu ij pydj ,d vkn'kZ 

lekt dk fuekZ.k gks ldrk gS] D;ksafd tc rd O;fä dk vkarfjd vkpj.k 'kq) ugha gksxk rc rd mldk 

cká vkpj.k Hkh 'kq) ugha gks ldrk gSA blh dkj.k cq) us igys O;fä ds vkarfjd O;ogkj lq/kkjus okyh 

ewY;ksa dk mins'k fn;k rFkk fQj lkekftd ewY;ksa dkA bl çdkj mijksä crk, x, ewY; O;fä ds O;fäxr 

fodkl ds vykok mldk lkekftd fodkl Hkh djrs gSaA orZeku le; esa bu ewY;ksa dks viuk;k tk;s rks ,d 

lqlaL—r ,oa lH; lekt dk fuekZ.k laHko gksxk tks dh lkekftd lejlrk dks LFkkfir djsxkA 
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5- ckS) /keZ ds fodkl dk bfrgkl] xksfoUn pUæ ik.Ms] mÙkj çns'k fgUnh laLFkku] y[kuÅ] 2005] ì- 76&81- 

6- /kEein] vuqokn fHk{kq /keZjf{kr] egkcksf/k lHkk çdk'ku] lkjukFk] 2012] ;edoXx] 'yksd 1&2] ì- 3&4- 
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22- fou;fiVd vuq- jkgqy lka—R;k;u] i`- 148 

23- dchj% ,d foospu] M‚- ljuke flag 'kekZ] ì- 179 
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uDly çHkkfor {ks=ksa esa fodkl cuke lqj{kk –f"Vdks.k% fcgkj dk ,d jktuhfrd 

fo'ys"k.k  

MkW- jkts'k dqekj* 

साराांश 
नक्सल प्रभावित क्षेत्रों में नीतत-तनमााण का एक स्थायी वििाद यह रहा है कक राज्य को हहिंसात्मक 

उग्रिाद से तनपटने के ललए विकास को प्राथलमकता देनी चाहहए या सुरक्षा-आधाररत उपायों को। बिहार का 
अनुभि इस द्ििंद्ि को सरल उत्तरों स ेिाहर ल ेजाता है। यहााँ नक्सलिाद की सामाजजक पषृ्ठभूलम भूलम-सिंििंधी 
असमानताओिं, जातत-आधाररत प्रभुत्ि, ग्रामीण गरीिी, प्रशासतनक दरूी, न्यातयक विलिंि और स्थानीय सत्ता-सिंघर्षों 
स े तनलमात हुई। दसूरी ओर, नक्सलिादी हहिंसा ने नागररक जीिन, लोकतािंबत्रक सिंस्थाओिं, सड़क-तनमााण, 
विद्यालयों, पिंचायतों और प्रशासतनक पहुाँच को िाधधत भी ककया। अतः केिल विकास-प्रधान या केिल सुरक्षा-
प्रधान दृजष्टकोण, दोनों अपन-ेअपने रूप में अपयााप्त लसद्ध होते हैं। प्रस्तुत शोध-पत्र का कें द्रीय तका  है कक 
बिहार में नक्सलिाद-रोधी नीतत की सफलता विकास और सुरक्षा को प्रततस्पधी नहीिं, िजकक परस्पर-तनभार नीतत-
आयाम के रूप में देखन ेपर तनभार करती है। सुरक्षा राज्य की िधैातनक उपजस्थतत और नागररकों की भय-मुजक्त 
सुतनजचचत करती है; विकास अिसर, अधधकार और राज्य पर विचिास का आधार िनाता है; तथा शासन इन 
दोनों को स्थानीय न्याय, जिािदेही और सहभागी नागररकता से जोड़ता है। हाल के िर्षों में बिहार में हहिंसात्मक 
घटनाओिं का सिंकुचन और विकासात्मक सिंसाधनों का विस्तार यह सिंकेत देता है कक समग्र दृजष्टकोण नीतत-स्तर 
पर प्रभािी रहा है, ककिं तु िहुआयामी गरीिी और ऐततहालसक असमानताओिं के कारण विकास को शािंतत-तनमााण की 
दीघाकालीन प्रकिया के रूप में समझना अभी भी आिचयक है। 
मुख्य शब्द: नक्सलिाद, िामपिंथी उग्रिाद, विकास, सरुक्षा, बिहार, ग्रामीण राजनीतत, राज्य क्षमता, आिंतररक 
सुरक्षा। 

1. प्रस्तावना 
भारतीय राजनीतत में नक्सलिाद का प्रचन आरिंभ स ेही दो लभन्न व्याख्याओिं के िीच जस्थत रहा है। 

एक व्याख्या इसे राज्य-विरोधी हहिंसा, सिंिधैातनक व्यिस्था को चनुौती और आिंतररक सुरक्षा का सिंकट मानती है। 
दसूरी व्याख्या इस ेभूलम-अन्याय, सामाजजक अपमान, गरीिी, राज्य की अनुपजस्थतत और लोकतािंबत्रक सिंस्थाओिं 
की सीमाओिं की प्रततकिया के रूप में देखती है। दोनों व्याख्याएाँ आिंलशक सत्य रखती हैं, ककिं त ुदोनों में से कोई 
भी अकेले बिहार की जहटलता को नहीिं समझा सकती। बिहार में नक्सलिादी राजनीतत न े जजन क्षेत्रों में 
सामाजजक आधार िनाया, िे केिल प्रशासतनक रूप स े वपछड़े क्षेत्र नहीिं थे; िे ग्रामीण सत्ता-सिंििंधों, जातत-िगा 
असमानताओिं और स्थानीय हहिंसा की लिंिी ऐततहालसक प्रकिया स ेतनलमात क्षेत्र थे।1 

“विकास िनाम सुरक्षा” का द्ििंद्ि नीतत-चचाा में इसललए उभरता है क्योंकक उग्रिाद-प्रभावित क्षेत्रों में 
तत्काल समस्या हहिंसा की होती है, जिकक दीघाकालीन समस्या िैधता, न्याय और अिसर की होती है। यहद 
राज्य केिल विकास योजनाएाँ भेजता है लेककन उग्रिादी हहिंसा के कारण सड़क, विद्यालय, िैंक, स्िास््य कें द्र 
और प्रशासतनक कायाालय काम नहीिं कर पाते, तो विकास की नीतत विफल हो जाती है। यहद राज्य केिल सुरक्षा 

                                                             
* LukrdksÙkj] jktuhfr foKku foHkkx] yfyr ukjk;.k fefFkyk fo'ofo|ky;] njHkaxk 
1 योजना आयोग, भारत सरकार, उग्रिाद प्रभावित क्षेत्रों में विकास सिंििंधी चुनौततयााँ: विशेर्षज्ञ समूह की ररपोटा (नई हदकली, 
2008)। 
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िलों की तैनाती िढाता है और स्थानीय समाज की लशकायतों को अनसुना करता है, तो शािंतत भय-आधाररत िन 
सकती है, िैधता-आधाररत नहीिं। इसललए िास्तविक प्रचन यह नहीिं है कक विकास पहले हो या सुरक्षा पहल;े 
िास्तविक प्रचन यह है कक ककस प्रकार सुरक्षा को लोकतािंबत्रक और विकास को न्यायपूणा िनाया जाए। 

बिहार का अध्ययन इस िहस में विशेर्ष योगदान देता है। राज्य में िामपिंथी उग्रिाद न े उत्तर और 
दक्षक्षण के भूगोल में समान रूप नहीिं ललया। मध्य और दक्षक्षण बिहार, विशेर्षकर भोजपुर, गया, औरिंगािाद, 
जहानािाद, अरिल, जमईु और आसपास के क्षते्र, भूलम-सिंििंधों और जातीय प्रभुत्ि की तीखी सिंरचनाओिं के कारण 
नक्सलिादी लामििंदी के ललए उपजाऊ िने। इन क्षेत्रों में नक्सलिाद केिल आधथाक ििंचना का पररणाम नहीिं था, 
िजकक सामाजजक गररमा, मजदरूी, भूलम, न्याय और राजनीततक भागीदारी की मााँगों से जुड़ा हुआ था।2 

यह लेख बिहार में विकास और सुरक्षा के सिंििंध को राजनीततक दृजष्ट स ेसमझने का प्रयास करता है। 
लेख का तका  है कक नक्सलिाद-रोधी नीतत का मूकयािंकन केिल हहिंसा की कमी या योजनागत व्यय स ेनहीिं 
ककया जा सकता। इसे नागररकता, राज्य-िधैता, न्यातयक पहुाँच, सामाजजक समािेशन और स्थानीय शासन की 
गुणित्ता के सिंदभा में पढना होगा। इस उद्देचय स ेलखे आधधकाररक आिंकड़ों, नीतत दस्तािेजों और विद्िानों के 
अध्ययनों के आधार पर बिहार के अनुभि की व्याख्या करता है। 
2. ववकास बनाम सुरक्षा: अवधारणात्मक बहस 

विकास-प्रधान दृजष्टकोण का आधार यह है कक उग्रिाद की जड़ें गरीिी, िेरोजगारी, भूलम-असमानता, 
सामाजजक िहहष्कार और राज्य की विकासात्मक विफलता में होती हैं। इस दृजष्ट के अनुसार यहद सड़क, लशक्षा, 
स्िास््य, रोजगार, िैंककिं ग, सिंचार और भूलम-अधधकार की जस्थतत सुधरे, तो उग्रिादी सिंगठनों की सामाजजक 
अपील स्ितः घट जाएगी। विकास राज्य को केिल तनयिंत्रणकारी सिंस्था नहीिं, िजकक अिसर और अधधकार देन े
िाली सिंस्था के रूप में स्थावपत करता है। यह नागररकों को यह अनुभि कराता है कक लोकतािंबत्रक व्यिस्था 
उनके जीिन में ठोस पररितान ला सकती है। 

सुरक्षा-प्रधान दृजष्टकोण का आधार यह है कक सशस्त्र उग्रिाद सामान्य लोकतािंबत्रक राजनीतत नहीिं है; 
िह हहिंसा के माध्यम स ेराज्य की िैधातनक सत्ता, नागररक स्ितिंत्रता और विकासात्मक प्रकिया को िाधधत करता 
है। यहद हहिंसक समूह प्रशासन, सड़क-तनमााण, विद्यालयों, चुनाि, पुललस थानों और जनप्रतततनधधयों को लक्ष्य 
िनात ेहैं, तो पहल ेनागररकों को भय स ेमुक्त करना आिचयक है। इस दृजष्टकोण के अनुसार बिना सुरक्षा के 
विकास योजनाएाँ उग्रिादी तनयिंत्रण, भय, िसूली और िाधा में फाँ स सकती हैं। 

दोनों दृजष्टकोणों की सीमा ति स्पष्ट होती है जि ि ेएक-दसूरे को नकारते हैं। विकासिादी दृजष्टकोण 
यहद हहिंसा की िास्तविकता को कम आाँकता है, तो िह नागररकों की तत्काल सुरक्षा और राज्य के िधै िल-
एकाधधकार की आिचयकता को अनदेखा करता है। सुरक्षािादी दृजष्टकोण यहद सामाजजक लशकायतों को केिल 
“आपराधधकता” या “विद्रोह” कहकर अस्िीकार करता है, तो िह उग्रिाद की पनुरुत्पवत्त के कारणों को जीवित 
रखता है। इसललए लोकतािंबत्रक राज्य के ललए आिचयक है कक िह सुरक्षा को अधधकार-विरोधी और विकास को 
सुरक्षा-विरोधी न िनाए। 

भारत सरकार की िामपिंथी उग्रिाद नीतत-भार्षा में भी यह समजन्ित दृजष्टकोण स्पष्ट है। राष्रीय नीतत 
और काया-योजना, 2015 को सुरक्षा, विकास, अधधकारों और स्थानीय समुदायों की भागीदारी से जुड़े िहुआयामी 

                                                             
2 िेला भाहटया, “मध्य बिहार में नक्सलिादी आिंदोलन,” इकोनॉलमक एिंड पॉललहटकल िीकली 40, अिंक 15 (2005): 1536-
1549। 
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ढााँचे के रूप में प्रस्तुत ककया गया है।3 इस नीतत का िुतनयादी तनहहताथा यह है कक िामपिंथी उग्रिाद न तो केिल 
पुललस-समस्या है और न केिल गरीिी-समस्या; यह राज्य और समाज के सिंििंध की राजनीततक समस्या है। 
बिहार में भी नीतत-व्यिस्था की उपलजधध इसी िात पर तनभार करती है कक िह इन आयामों को ककस प्रकार 
साथ लेकर चलती है। 
3. बबहार में नक्सलवाद की सामाजिक-रािनीततक पषृ्ठभूमम 

बिहार में नक्सलिाद की जड़ों को समझन े के ललए ग्रामीण समाज की सत्ता-रचना पर ध्यान देना 
आिचयक है। यहााँ कई इलाकों में भूलम का स्िालमत्ि ऐततहालसक रूप से सीलमत समुदायों के हाथों में कें हद्रत रहा, 
जिकक भूलमहीन मजदरूों और दललत समुदायों ने श्रम, अपमान और असुरक्षा की जस्थततयों का सामना ककया। 
मजदरूी, िटाई, सामाजजक सम्मान, सािाजतनक स्थानों तक पहुाँच और राजनीततक प्रतततनधधत्ि के प्रचन अनेक 
िार हहिंसक सिंघर्षों में िदले। नक्सलिादी सिंगठनों न ेइन्हीिं सिंघर्षों को िगा-सिंघर्षा और सामाजजक मुजक्त की भार्षा 
में रूपािंतररत ककया। 

िेला भाहटया का मध्य बिहार पर अध्ययन यह िताता है कक नक्सलिादी आिंदोलन को स्थानीय समाज 
स ेकटे हुए िाहरी आिंदोलन के रूप में नहीिं पढा जा सकता। उसके अनेक आधार ग्रामीण उत्पीड़न और न्याय-
ििंचना के अनुभिों स ेतनलमात हुए।4 इस िात का यह अथा नहीिं है कक नक्सलिादी हहिंसा िधै हो जाती है; इसका 
अथा यह है कक राज्य को उस सामाजजक अनुभि को समझना होगा जजसन ेहहिंसात्मक विचारधारा को राजनीततक 
स्थान हदया। यहद ककसी नागररक को कानून, थाना, अदालत, पिंचायत और प्रशासन स ेन्याय लमलन ेकी आशा 
न हो, तो िह िैकजकपक सत्ता की ओर आकवर्षात हो सकता है। 

जॉजा कुन्नाथ न े ग्रामीण बिहार में नक्सलिाद स े जुड़े व्यजक्तयों की राजनीततक आत्मकथाओिं के 
माध्यम स ेहदखाया कक अनेक लोगों के ललए यह आिंदोलन सम्मान, प्रततरोध और सामूहहक पहचान का माध्यम 
िना।5 यह सिंकेत करता है कक नक्सलिाद की अपील केिल आधथाक नहीिं, िजकक नैततक-राजनीततक भी थी। 
गरीि और ििंधचत समुदायों के ललए प्रचन यह था कक ि ेअपन ेको नागररक के रूप में अनुभि करत ेहैं या केिल 
स्थानीय प्रभतु्ि के अधीन श्रलमक के रूप में। जहााँ राज्य ने नागररकता की अनुभूतत नहीिं दी, िहााँ आिंदोलन न े
सम्मान की िैकजकपक भार्षा प्रदान की। 

इसके समानािंतर यह भी ध्यान रखना होगा कक बिहार में नक्सलिादी राजनीतत का इततहास हहिंसा, 
प्रततहहिंसा और तनजी सनेाओिं की राजनीतत स ेजुड़ा रहा है। ग्रामीण समाज में प्रभुत्िशाली समहूों द्िारा सिंगहठत 
हहिंसा और नक्सलिादी हहिंसा ने लमलकर नागररक जीिन को असुरक्षक्षत िनाया। इस चि में राज्य की विफलता 
केिल यह नहीिं थी कक िह उग्रिाद को रोक नहीिं सका, िजकक यह भी थी कक िह कमजोर नागररकों को 
प्रभुत्िशाली हहिंसा स ेिचाने में कई िार पयााप्त विचिसनीय नहीिं रहा। यही कारण है कक विकास और सुरक्षा 
दोनों को न्याय-सुरक्षा के ढााँचे में समझना आिचयक है। 
4. सुरक्षा दृजष्िकोण: आवश्यकता, उपलजब्ध और सीमा 

सुरक्षा दृजष्टकोण की िुतनयादी आिचयकता को नकारा नहीिं जा सकता। िामपिंथी उग्रिादी सिंगठन जि 
हधथयारििंद ढााँचे, विस्फोट, लक्षक्षत हत्या, पुललस पर हमले, ठेकेदारों स े िसूली और विकास-काया में िाधा का 
रास्ता अपनाते हैं, तो राज्य का दातयत्ि है कक िह नागररकों और सिंस्थानों की रक्षा करे। लोकतािंबत्रक व्यिस्था 
                                                             
3 भारत सरकार, गहृ मिंत्रालय/प्रेस सूचना धयूरो, “राष्रीय नीतत और काया-योजना, 2015” पर आधधकाररक वििरण; इस नीतत 
में सुरक्षा, विकास, अधधकारों और स्थानीय समुदायों से सिंििंधधत समेककत दृजष्टकोण को रेखािंककत ककया गया है। 
4 िेला भाहटया, “मध्य बिहार में नक्सलिादी आिंदोलन,” 1536-1549। 
5 जॉजा जे. कुन्नाथ, “ग्रामीण बिहार में नक्सलिादी िनना: िगा-सिंघर्षा और उसके अिंतविारोध,” जनाल ऑफ पीजेंट स्टडीज 33, 
अिंक 1 (2006): 89-123। 
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में राजनीततक असहमतत का स्थान है, परिंतु सशस्त्र हहिंसा को िैध राजनीततक प्रततस्पधाा नहीिं माना जा सकता। 
इसललए पुललस, अधासैतनक िल, खुकफया तिंत्र, सड़क-सुरक्षा, सिंचार और न्यातयक कारािाई सुरक्षा नीतत के 
अतनिाया घटक हैं। 

बिहार में हाल के िर्षों की जस्थतत सुरक्षा दृजष्टकोण की प्रभािशीलता की ओर सिंकेत करती है। उपलधध 
आधधकाररक आिंकड़ों के अनुसार राज्य में िामपिंथी उग्रिाद स ेसिंििंधधत घटनाएाँ 2021 में 20 थीिं, जो 2024 में 
घटकर 2 और 2026 में 15 माचा तक शून्य हो गईं। इसी अिधध में नागररक और सुरक्षा िलों की मतृ्यु में भी 
उकलेखनीय धगरािट हदखाई देती है।6 यह पररितान केिल आिंकड़ा नहीिं है; इसका अथा ग्रामीण जीिन में भय की 
कमी, प्रशासतनक गततशीलता की िदृ्धध और विकासात्मक गततविधधयों के ललए अधधक सुरक्षक्षत िातािरण भी है। 

कफर भी सुरक्षा दृजष्टकोण की सीमा स्पष्ट है। यहद सुरक्षा केिल िल-प्रयोग, धगरफ्तारी और अलभयानों 
तक सीलमत रहे, तो िह समाज में दीघाकालीन विचिास नहीिं िना पाती। सुरक्षा िलों की उपजस्थतत नागररकों को 
भरोसा भी दे सकती है और भय भी पैदा कर सकती है; यह इस िात पर तनभार करता है कक उनका व्यिहार 
ककतना कानूनसम्मत, जातत-िगा तनष्पक्ष, जिािदेह और नागररक-कें हद्रत है। के. एस. सुब्रमण्यन ने राजनीततक 
हहिंसा और पुललस के सिंििंध में यह हदखाया है कक जि पुललस राजनीततक या सामाजजक पक्षपात से प्रभावित 
हदखती है, तो िह सुरक्षा के िजाय िैधता-सिंकट पदैा कर सकती है।7 

इसललए बिहार में सुरक्षा नीतत का उच्चतर लक्ष्य केिल उग्रिादी हहिंसा को कम करना नहीिं, िजकक 
राज्य के िधै िल-एकाधधकार को न्यायपूणा िनाना है। िैध िल-एकाधधकार का अथा है कक राज्य हहिंसा का प्रयोग 
कानून की सीमा में, नागररकों की रक्षा के ललए और उत्तरदायी सिंस्थागत तनयिंत्रण के अधीन करता है। यहद यह 
शता पूरी होती है, तो सुरक्षा नीतत लोकतािंबत्रक शािंतत का आधार िनती है। यहद नहीिं, तो सुरक्षा स्ियिं असिंतोर्ष का 
स्रोत िन सकती है। 
5. ववकास दृजष्िकोण: गरीबी, अवसर और नागररकता 

विकास दृजष्टकोण की शजक्त इस िात में है कक िह नक्सलिाद को केिल हहिंसा के रूप में नहीिं, िजकक 
ििंचना और राज्य-अनुपजस्थतत के लक्षण के रूप में पढता है। बिहार जैसे राज्य में जहााँ गरीिी, रोजगार-असुरक्षा, 
लशक्षा और स्िास््य स ेजुड़ी चनुौततयााँ लिंि ेसमय तक गहरी रही हैं, िहााँ विकास को शािंतत-तनमााण के कें द्रीय 
घटक के रूप में देखना आिचयक है। विकास केिल आधथाक िदृ्धध नहीिं है; यह नागररकों को अिसर, सम्मान, 
गततशीलता और राज्य पर विचिास देन ेकी प्रकिया है। 

िहुआयामी गरीिी के आिंकड़े इस सिंदभा में महत्त्िपूणा हैं। नीतत आयोग और सिंयुक्त राष्र विकास 
कायािम द्िारा विकलसत राष्रीय िहुआयामी गरीिी सचूकािंक के अनुसार बिहार में िहुआयामी गरीिी की दर 
एन.एफ.एच.एस.-4 में 51.89 प्रततशत थी, जो एन.एफ.एच.एस.-5 में घटकर 33.76 प्रततशत हुई। इसी अिधध में 
भारत का औसत 24.85 प्रततशत स ेघटकर 14.96 प्रततशत हुआ।8 इसका अथा है कक बिहार में कमी महत्त्िपणूा 
रही, परिंत ुगरीिी का स्तर राष्रीय औसत स ेअधधक िना रहा। नक्सल-प्रभावित या पूिा-प्रभावित जजलों के ललए 
यह त्य विशरे्ष अथा रखता है, क्योंकक गरीिी और राज्य-अनुपजस्थतत का सिंयोजन उग्रिादी अपील को पोर्षण दे 
सकता है। 

                                                             
6 भारत सरकार, प्रेस सूचना धयूरो, गहृ मिंत्रालय, “बिहार के िामपिंथी उग्रिाद प्रभावित क्षेत्रों में विकास,” 1 अप्रैल 2026, 
अनुलग्नक-2। 
7 के. एस. सुब्रमण्यन, भारत में राजनीततक हहिंसा और पुललस (नई हदकली: सेज, 2007)। 
8 नीतत आयोग और सिंयुक्त राष्र विकास कायािम, राष्रीय िहुआयामी गरीिी सूचकािंक: प्रगतत समीक्षा 2023। 
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चित्र 1: िहुआयामी गरीिी में कमी: बिहार और भारत 

धचत्र 1 यह सिंकेत करता है कक बिहार न ेगरीिी घटाने में उकलेखनीय प्रगतत की है, लेककन उसकी 
प्रारिंलभक अिस्था िहुत कमजोर थी और ितामान स्तर भी राष्रीय औसत स ेऊपर है। इसीललए विकास को केिल 
“उग्रिाद घटने के िाद” की नीतत नहीिं माना जा सकता; यह उग्रिाद-रोधी नीतत का मूल तत्ि है। जि विद्यालय, 
सड़क, मोिाइल सिंपका , िैंककिं ग और कौशल सिंस्थान नागररक जीिन में पहुाँचते हैं, तो िे राज्य की िैध उपजस्थतत 
को भौततक रूप देते हैं। 

विकास दृजष्टकोण को तीन स्तरों पर समझना चाहहए। पहला, िुतनयादी अिसिंरचना: सड़क, पुल, 
बिजली, सिंचार और िैंककिं ग प्रशासन और िाजार दोनों को नागररकों के तनकट लात ेहैं। दसूरा, मानि विकास: 
लशक्षा, स्िास््य, पोर्षण और कौशल नागररकों को उग्रिादी या अपराधी सिंरचनाओिं स ेिाहर तनकलन ेका अिसर 
देते हैं। तीसरा, सामाजजक न्याय: भूलम-अधधकार, मजदरूी, सुरक्षा, लैंधगक न्याय और जातत-आधाररत भेदभाि से 
मुजक्त विकास को िैधता देती है। यहद विकास केिल सड़क और भिन तक सीलमत है, पर सामाजजक न्याय और 
अधधकारों से नहीिं जुड़ता, तो उसका राजनीततक प्रभाि सीलमत रहता है। 
6. ववशेष कें द्रीय सहायता और सांसाधनों की रािनीतत 

िामपिंथी उग्रिाद से प्रभावित क्षेत्रों में कें द्र सरकार की विशेर्ष कें द्रीय सहायता जैसी योजनाएाँ विकास 
और सुरक्षा के िीच नीतत-पुल का काम करती हैं। आधधकाररक वििरण के अनुसार विशेर्ष कें द्रीय सहायता योजना 
के अिंतगात 2017-18 स े बिहार को 462.57 करोड़ रुपये जारी ककए गए, जिकक सभी सिंिद्ध राज्यों को कुल 
4,175.10 करोड़ रुपये जारी ककए गए।9 यह रालश केिल वित्तीय हस्तािंतरण नहीिं है; यह सिंघीय नीतत का 
उपकरण है जजसके माध्यम से कें द्र प्रभावित जजलों में सािाजतनक अिसिंरचना और प्रशासतनक उपजस्थतत को 
मजिूत करने का प्रयास करता है। 

                                                             
9 भारत सरकार, प्रेस सूचना धयूरो, गहृ मिंत्रालय, “बिहार के िामपिंथी उग्रिाद प्रभावित क्षेत्रों में विकास,” 1 अप्रैल 2026। 
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चित्र 2: विशेर्ष कें द्रीय सहायता में बिहार का हहस्सा 

धचत्र 2 हदखाता है कक बिहार को इस योजना में उकलेखनीय हहस्सा लमला। ककिंत ुसिंसाधन की उपलधधता और 
सिंसाधन की राजनीततक प्रभािशीलता अलग-अलग िातें हैं। यहद धन स्थानीय जरूरतों के अनुरूप, पारदशी, समयिद्ध 
और सहभागी ढिंग से खचा होता है, तो िह नागररकों में विचिास पदैा करता है। यहद िही धन ठेकेदारी, भ्रष्टाचार, 
राजनीततक पक्षपात या अधूरे कायों में फाँ सता है, तो विकास राज्य-िैधता नहीिं िना पाता। इसललए विकास का प्रचन 
केिल िजट का नहीिं, िजकक कियान्ियन और सामाजजक तनयिंत्रण का भी है। 

बिहार में विकासात्मक सिंसाधनों की राजनीतत जातत, िगा और स्थानीय प्रभुत्ि स े अलग नहीिं है। 
नक्सल प्रभावित या पूिा-प्रभावित क्षेत्रों में विकास-काया अक्सर ठेकेदार, स्थानीय नेता, पुललस, प्रशासन और 
समुदायों के िीच शजक्त-सिंतुलन स ेप्रभावित होता है। उग्रिादी सिंगठन भी कई िार विकास-काया स ेिसलूी या 
तनयिंत्रण की कोलशश करत ेरहे हैं। ऐसी पररजस्थतत में विकास कायािमों की सफलता इस िात पर तनभार करती है 
कक राज्य स्थानीय समाज में तनष्पक्ष, पारदशी और सहभागी ढिंग स ेकाम कर पाता है या नहीिं। 

विशेर्ष कें द्रीय सहायता के साथ-साथ सिंचार टॉिर, डाकघर, िैंक शाखाएाँ, ए.टी.एम., िैंककिं ग सिंिाददाता, 
औद्योधगक प्रलशक्षण सिंस्थान और आिासीय विद्यालय जैसे उपाय राज्य की व्यापक उपजस्थतत को िढात ेहैं। 
आधधकाररक वििरण में बिहार के ललए 366 मोिाइल टॉिरों के चालू होन,े 264 डाकघरों, 215 िैंक शाखाओिं, 26 
ए.टी.एम. और 17,855 िैंककिं ग सिंिाददाताओिं जैसे आिंकड़ों का उकलखे है।10 ये सिंस्थागत बििंद ु उग्रिाद-रोधी 
राजनीतत में इसललए महत्त्िपूणा हैं क्योंकक ि ेनागररकों को राज्य और िाजार दोनों स ेजोड़त ेहैं। 
7. शासन दृजष्िकोण: ववकास और सुरक्षा के बीि पुल 

विकास और सुरक्षा के िीच िास्तविक पलु शासन है। शासन का अथा प्रशासतनक आदेश मात्र नहीिं, 
िजकक िह प्रकिया है जजसके माध्यम से राज्य नागररकों की लशकायतें सुनता है, सिंसाधन वितररत करता है, 
अधधकार लागू करता है, हहिंसा तनयिंबत्रत करता है और स्ियिं जिािदेह रहता है। नक्सल-प्रभावित क्षते्रों में शासन 
की गुणित्ता तनणाायक है, क्योंकक िहााँ नागररक राज्य को केिल कानून की पुस्तक स े नहीिं, िजकक थाना, 
पिंचायत, प्रखिंड कायाालय, विद्यालय, राशन दकुान, स्िास््य कें द्र और िैंक के अनुभि से पहचानते हैं। 

यहद नागररक को विकास योजना लमले लेककन ररचित देनी पड़े, यहद लशकायत दजा न हो, यहद पुललस 
स्थानीय प्रभतु्िशाली समूहों से प्रभावित हदखे, यहद भूलम-वििाद िर्षों तक लिंबित रहें , यहद स्कूल भिन है लेककन 
लशक्षक अनुपजस्थत हों, तो राज्य की उपजस्थतत अविचिसनीय रहती है। ऐसी जस्थतत में विकास और सुरक्षा दोनों 
अपना राजनीततक अथा खो देते हैं। इसके विपरीत, जि शासन समानता, तनष्पक्षता और उत्तरदातयत्ि हदखाता है, 
ति नागररक उग्रिादी समहूों की िैकजकपक सत्ता स ेदरूी िनाते हैं। 

                                                             
10 िही। 
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बिहार में पिंचायत सिंस्थाएाँ, स्थानीय प्रशासन और जजला-स्तरीय योजना प्रकियाएाँ शािंतत-तनमााण में 
महत्त्िपूणा भूलमका तनभा सकती हैं। पिंचायतों के माध्यम स ेस्थानीय जरूरतों की पहचान, सामाजजक अिंकेक्षण, 
दललत और महहला प्रतततनधधयों की सुरक्षा, युिाओिं की भागीदारी और योजनाओिं की तनगरानी की जा सकती है। 
परिंत ुपिंचायत स्ियिं तभी प्रभािी होगी जि िह स्थानीय प्रभुत्ि की पनुरािवृत्त न िन जाए। इसललए लोकतािंबत्रक 
विकें द्रीकरण को सामाजजक न्याय स ेजोड़ना आिचयक है। 

शासन दृजष्टकोण यह भी स्पष्ट करता है कक नक्सलिाद की समाजप्त केिल सिंगठनात्मक रूप से नहीिं, िजकक 
िैधता के स्तर पर होती है। ककसी जजले को प्रशासतनक रूप से प्रभावित शे्रणी से िाहर कर देना महत्त्िपूणा है, परिंत ु
स्थायी शािंतत ति िनती है जि नागररकों के ललए राज्य भय के िजाय भरोसे का स्रोत िनता है। यह भरोसा केिल 
भार्षणों से नहीिं, िजकक न्याय, समयिद्ध सेिा और सम्मानजनक प्रशासतनक व्यिहार से उत्पन्न होता है। 
8. “ववकास पहल”े की आलोिना 

“विकास पहल”े की धारणा नैततक रूप स ेआकर्षाक लगती है, क्योंकक िह राज्य को दमनकारी नहीिं 
िजकक ककयाणकारी भूलमका में रखती है। परिंत ु इसके भीतर कुछ गिंभीर सीमाएाँ हैं। पहली सीमा यह है कक 
विकास को कई िार हहिंसात्मक तनयिंत्रण और उग्रिादी अिरोधों की िास्तविकता स ेअलग कर हदया जाता है। 
यहद सड़क िनाने िाली मशीनें जलाई जा रही हों, विद्यालयों को धमकी लमल रही हो, ठेकेदारों से िसलूी हो रही 
हो और स्थानीय प्रतततनधध भय में हों, तो विकास की प्रकिया स्ियिं सुरक्षा पर तनभार हो जाती है। 

दसूरी सीमा यह है कक विकास को प्रायः अिसिंरचना के रूप में समझ ललया जाता है। सड़क, भिन 
और टॉिर आिचयक हैं, परिंत ुि ेस्ितः न्यायपूणा समाज नहीिं िनाते। सड़क स ेप्रशासन आता है, पर सड़क से 
स्थानीय प्रभुत्ि भी तेज हो सकता है; िैंक खाता वित्तीय समािेशन देता है, पर ऋण, िाजार और आय के बिना 
खाता तनजष्िय रह सकता है; विद्यालय भिन लशक्षा का प्रतीक है, पर लशक्षक और सामाजजक समािशेन के 
बिना िह प्रभािी नहीिं होता। इसललए विकास को सामाजजक न्याय और शासन-सधुार स ेजोड़ना अतनिाया है। 

तीसरी सीमा यह है कक “विकास पहले” कभी-कभी नागररक लशकायतों को तकनीकी भार्षा में िदल देता 
है। भूलम-अधधकार, जाततगत अपमान, पुललस-पक्षपात और न्यातयक विलिंि केिल विकास-घाटा नहीिं हैं; िे 
राजनीततक और नैततक प्रचन हैं। यहद इन्हें केिल योजनाओिं से सिंिोधधत ककया जाता है, तो समस्या का मूल 
असमानता और अधधकार का प्रचन अनसुलझा रह जाता है। इसीललए विकास दृजष्टकोण को अधधकार-आधाररत, 
सहभाधगतापूणा और न्याय-उन्मुख िनाना आिचयक है। 
9. “सुरक्षा पहले” की आलोिना 

“सुरक्षा पहल”े की धारणा भी अपनी जगह तका सिंगत है, परिंतु इसका सिंकीणा रूप लोकतािंबत्रक राजनीतत 
के ललए जोखखमपूणा हो सकता है। जि राज्य उग्रिाद-रोधी नीतत को केिल सैन्य या पुललसीय कायािाही तक 
सीलमत कर देता है, तो स्थानीय समाज की ि े लशकायतें अनदेखी रह जाती हैं जजनस ेउग्रिाद की सामाजजक 
अपील िनी थी। हहिंसा की तत्काल कमी इस िात की गारिंटी नहीिं देती कक समाज में न्याय, अिसर और राज्य 
पर विचिास स्थावपत हो गया है। 

दसूरा जोखखम नागररक अधधकारों स े जुड़ा है। उग्रिाद-प्रभावित क्षेत्रों में पुललस और सुरक्षा िलों को 
कहठन पररजस्थततयों में काम करना पड़ता है, परिंत ुलोकतािंबत्रक शासन में कानून की सीमाएाँ और मानिाधधकाररक 
उत्तरदातयत्ि अतनिाया हैं। यहद झूठे मुकदमे, अततरेक, सामूहहक सिंदेह या नागररक अपमान की लशकायतें िढती 
हैं, तो सुरक्षा नीतत स्ियिं राज्य-विरोधी भािना को जन्म दे सकती है। इसललए सुरक्षा की सफलता केिल 
अलभयानों की सिंख्या स ेनहीिं, िजकक नागररक भरोस ेसे मापी जानी चाहहए। 

तीसरा जोखखम यह है कक सुरक्षा-प्रधान नीतत स्थानीय लोकतिंत्र को सिंकुधचत कर सकती है। उग्रिाद की 
आड़ में यहद पिंचायत, जनसिंगठन, श्रलमक मााँगें या भूलम-सिंििंधी आिंदोलनों को भी सिंदेह की दृजष्ट स ेदेखा जाता 
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है, तो लोकतािंबत्रक असहमतत कमजोर होती है। एक पररपक्ि राज्य को हहिंसक उग्रिाद और लोकतािंबत्रक प्रततरोध 
के िीच स्पष्ट अिंतर रखना चाहहए। यही अिंतर सुरक्षा को लोकतािंबत्रक िनाता है। 
10. बबहार से प्राप्त रािनीततक सबक 

बिहार का अनुभि तीन प्रमखु राजनीततक सिक देता है। पहला, नक्सलिाद की समस्या को सुरक्षा 
और विकास के यािंबत्रक जोड़ से नहीिं, िजकक राज्य-सामाजजक सिंििंध के पुनतनामााण से हल ककया जा सकता है। 
यहद नागररकों को लगता है कक राज्य उनकी सुरक्षा करता है, उनकी लशकायत सुनता है और उन्हें अिसर देता 
है, तो उग्रिादी सिंगठनों की िैचाररक शजक्त कम होती है। दसूरा, शािंतत केिल हहिंसा की अनुपजस्थतत नहीिं है। 
शािंतत का अथा है भय स ेमुजक्त, न्याय तक पहुाँच, राजनीततक भागीदारी और गररमापूणा जीिन। 

तीसरा, पूिा-प्रभावित क्षेत्रों में नीतत की चुनौती हहिंसा कम होन े के िाद शुरू होती है। जि उग्रिादी 
सिंगठन कमजोर पड़त े हैं, ति राज्य को अधधक सिंिेदनशील और अधधक लोकतािंबत्रक होना चाहहए। यहद इस 
चरण में विकास योजनाओिं की गतत घटती है, प्रशासन पुनः दरू हो जाता है या स्थानीय लशकायतें अनसनुी 
रहती हैं, तो शािंतत अस्थायी रह सकती है। इसललए “लेगेसी” क्षेत्रों में तनरिंतर तनिेश, सामाजजक तनगरानी और 
प्रशासतनक सधुार आिचयक हैं। गहृ मिंत्रालय की हाललया शे्रणीकरण व्यिस्था में भी ऐसे जजलों को पूणातः 
उपेक्षक्षत करन ेके िजाय पनुरुत्थान रोकन ेऔर विकास-सुरक्षा उपायों के ललए महत्त्ि हदया गया है।11 

बिहार में नीतत-तनमााण का अगला चरण युिाओिं और स्थानीय अथाव्यिस्था पर कें हद्रत होना चाहहए। 
कौशल सिंस्थान, ग्रामीण उद्यम, कृवर्ष-िाजार, स्थानीय रोजगार, डडजजटल सेिाएाँ, महहला सुरक्षा और सामाजजक 
न्याय तिंत्र को उग्रिाद-रोधी दृजष्टकोण के अलभन्न अिंग के रूप में देखना होगा। नक्सलिाद से िाहर तनकलते 
समाजों में युिा नागररकों को यहद रोजगार और सम्मानजनक सािाजतनक जीिन नहीिं लमलता, तो ि ेनए प्रकार 
की हहिंसक या आपराधधक राजनीतत की ओर आकवर्षात हो सकते हैं। 
11. तनष्कषष 

नक्सल प्रभावित क्षेत्रों में विकास िनाम सरुक्षा की िहस को बिहार का अनुभि एक अधधक पररपक्ि तनष्कर्षा 
की ओर ले जाता है। विकास और सरुक्षा दो विरोधी विककप नहीिं हैं; ि ेलोकतािंबत्रक शासन के दो आिचयक आयाम हैं। 
सरुक्षा नागररकों को हहिंसा से मकु्त करती है और राज्य की िधैातनक उपजस्थतत स्थावपत करती है। विकास नागररकों 
को अिसर, सेिा और जीिन-स्तर का विस्तार देता है। शासन इन दोनों को न्याय, जिािदेही और िैधता से जोड़ता है। 
इनमें से ककसी एक को दसूरे के स्थान पर रख देने से नीतत अधूरी हो जाती है। 

बिहार में िामपिंथी उग्रिाद की हहिंसात्मक क्षमता में कमी एक महत्त्िपूणा उपलजधध है। परिंत ुराजनीततक 
विचलेर्षण यह सािधानी िरतता है कक हहिंसा की कमी को सिंरचनात्मक न्याय की पूणा प्राजप्त न समझा जाए। 
िहुआयामी गरीिी, भूलम-सिंििंधी वििाद, जातीय असमानता, युिाओिं की िेरोजगारी और प्रशासतनक विचिसनीयता 
की चनुौततयााँ अभी भी नीतत-सतका ता की मााँग करती हैं। इसललए बिहार के ललए सिोत्तम दृजष्टकोण “विकास या 
सुरक्षा” नहीिं, िजकक “न्यायपूणा विकास, िधै सुरक्षा और उत्तरदायी शासन” है। 

इस लखे का तनष्कर्षा है कक नक्सलिाद-रोधी नीतत तभी स्थायी होगी जि राज्य अपन ेनागररकों को 
केिल तनयिंबत्रत जनसिंख्या के रूप में नहीिं, िजकक अधधकार-सिंपन्न नागररकों के रूप में देख।े यहद विकास 
अधधकार-आधाररत होगा, सुरक्षा कानूनसम्मत होगी और शासन स्थानीय रूप से विचिसनीय होगा, तो बिहार में 
िामपिंथी उग्रिाद की िचैाररक और सिंगठनात्मक पुनरािवृत्त की सिंभािना कम होगी। यही लोकतािंबत्रक राज्य की 
िास्तविक विजय है। 

  

                                                             
11 भारत सरकार, गहृ मिंत्रालय, “अप्रैल 2026 की मालसक प्रमुख उपलजधधयााँ,” जून 2026, प.ृ 2-3। 



d"̀.kk lkscrh ds dFkk lkfgR; esa L=h Lora=rk dk iz'u 

psruk flag* 

 d"̀.kk lkscrh ds dFkk lkfgR; esa L=h Lora=rk ij ckj&ckj iz'u mBrk gSA og ,d Lo;a L=h gS 

mUgksaus Hkkjrh; ifjos'k dh fL=;ksa dh n'kk dks Hkyh&Hkkafr ns[kk] le>k o Hkksxk gSA L=h dh tfVyrkvksa 

dks mudh Lora=rk dks vR;ar l'kDr :i ls izLrqr fd;k gSA vkius vius dFkk lkfgR; esa L=h dks dsoy 

d:.kk dh ik= ds :i esa ugha] vfirq ,d vR;ar Lora= O;fDrRo ds :i esa pfj=kFkZ fd;k gSA muds ik= 

viuh bPNkvksa] vkdka{kkvksa vkSj thou fu.kZ;ksa ds izfr ltx gSA ukeoj flag dk ekuuk gS fd ^^lkscrh us 

L=h ds LoHkko vkSj mlds euksfoKku dks vR;ar xgjkbZ ls le>k gS vkSj mls fuHkhZd Loj iznku fd;k 

gSA**1 

 d"̀.kk lkscrh us viuh jpukvksa esa L=h dh ftu leL;kvksa dks mBk;k gS] os muds ledkyhu L=h 

jpukdkjksa ls fHkUu gSA mUgksaus viuh jpukvksa esa L=h Loj dk lR; csckdh ls lcds lkeus mtkxj fd;k 

gSA vkidh jpuk;sa Lok;Ùk cks/k dh gSA dgkuh o miU;kl dh L=h ik= vius pfj=] Åc] vdsysiu] 

csclh] fuokZlu] fonzksgh] tSlh ifjflFkfr esa thou ;kiu djrh gSaA ;s foijhr ifjfLFkfr;ksa es Hkh tw>rh gSa] 

la?k"kZ djrh gaS] vius Lora= O;fDrRo dh ryk'k djrh fn[kkbZ nsrh gSaA  

 d"̀.kk lkscrh ds dFkk lkfgR; esa fL=;ksa dh Lora=rk dk iz'u eq[;r% pkj Hkkxksa esa foHkDr dj 

ns[k ldrs gSa& 

1- lkekftd lanHkZ 

2- vkfFkZd lanHkZ 

3- lkaLdf̀rd lanHkZ 

4- oSpkfjd lanHkZ  

1- L=h Lora=rk dk iz'u % lkekftd lanHkZ %& 

 lekt dk fuekZ.k O;fDr ls gksrk gSA O;fDr ls lekt ugha fNuk tk ldrk gS vkSj u gh lekt 

ls O;fDr dks gh fHkUu fd;k tk ldrk gSA tc O;fDr ls mlds O;fDrRo dks gh fNu fy;k tkrk gS rks 

og lekt dSlk gksxk\ lkfgR; dks ges'kk lekt ds loky ls tq>uk gksrk gSA d"̀.kk th dk le; lekt 

vusd mrkj p<+ko ls tw> jgk FkkA mldk izHkko mudh jpukvksa ij Hkh iM+kA fL=;ksa ds lkFk gks jg s 

HksnHkko o folaxfr;ksa dks ns[kus dk utfj;k vkidk vU; L=h jpukdkjksa ls fHkUu gSA Lora=rk ds i'pkr~ 

fL=;ksa ds izfr Hkkjrh; yksxksa dh nf̀"V esa ifjorZu gqvk gS ftldks d"̀.kk th ds lkfgR; esa lkQ&lkQ 

ns[kk tk ldrk gSA vkius L=h pfj= ds dbZ ijrksa dks mdsjk gSA og L=h dh Lora=rk ds izfr mnkjrk 

vkSj odkyr djrh dbZ dgkuh o miU;kl esa fn[krh gSaA  

 Hkkjrh; lekt esa fdlh Hkh oxZ] leqnk; ;k tkfr dh L=h dk vdsys jguk vklku ugha gSA ^Mkj 

ls fcNqM+h* ik'kks blh lekt esa jgrh gSA og tkurh gS fujijk/k gksus ds ckotwn ek¡ dh dyad dFkk ds 

dkj.k ekek dk ifjokj mlds izfr ân;ghu gks x;k gSA lkekftd e;kZnk ,oa izfr"Bk cuk, j[kus ds fy, 

otZuk dh csfM+;k¡ mlds iSjksa esa Mkyuk tgk¡ ,d vksj mudh etcwjh gks xbZ gS ogk¡ nwljh vksj ;kSou dk 

mUekn vkSj Lora=rk esa thus dh ykylk ik'kksa ds fy, vfHk'kki lkfcr gqvkA bl miU;kl esa d"̀.kk th us 

loZizFke L=h Lora=rk ij tksj fn;k lkFk gh lekt ds gkFkksa dSls uSfrd ewY;ksa dh osnh ij ik'kks dk p<+k 

fn;k tkrk gSA vèrkjk; dgrh gS] ^^fdlh dks ykafNr djus esa lekt dks jl vkrk gS vkSj ykaNu dh 

ik=h lqUnj fo/kok gks rc rks fQj D;k iwNukA gekjs lekt esa ykaNu lnkor̀ [kqyk jgrk gSA**2 miU;kl 

esa ik'kks] csVh] cgu] iRuh] ek¡] fo/kok vkSj j[kSy vkfn dh lHkh L=h ik= fpf=r gSaA izR;sd Hkwfedk esa 

ifjfLFkfr;ksa ds vuqlkj ik'kksa dk pfj= mldh Lora=rk vkSj futrk dh ijr d̀".kk th [kksyrh tkrh  gSa 

vkSj og lekt ds mu gj ekuoh; izk.kh ls iz'u djrh fn[krh gSaA L=h thou ds le{k tUe ls vlqj{kk 

                                                             
* 'kks/kkfFkZuh] fgUnh&foHkkx] jktk Jhd"̀.k nÙk LukrdksÙkj egkfo|ky;] lEc) % ohj cgknqj flag iwokZapy 

fo'ofo|ky;] tkSuiqj] m0iz0A 
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vkSj foMEcuk dks js[kkafdr djrh gSaA bl lanHkZ esa MkW0 fo|k fpVdks dgrh gSa& ^^vkt O;fDr izxr 

fodflr vkSj ckSf)d Å¡pkbZ ij igq¡p x;k gS] ij Hkhrj ls [kks[kyk gks jgk gSA Åij ls :f<+;k¡ rksM+us dk 

fn[kkok dj jgk gS ij ukjh ds izfr mldh nf̀"V ugha cnyrh gSA**3  

 ^fe=ks ejtkuh* fe=ksa iatkc ds ,d la;qDr ifjokj dh ea>yh cgw vkSj ljnkjh yky dh iRuh ds 

:i esa bl miU;kl esa mifLFkr gSA fe=ksa mUeqDr mPǸa[ky LoHkko dh gksus ds dkj.k og vDlj ifr ls 

my>rh vkSj fiVrh jgrh gSA bl miU;kl esa fe=ksa ds ek/;e ls d"̀.kk th us mu vusd fL=;ksa ds 

oSokfgd thou ij iz'u mBk;k gS tks ifr dh 'kkjhfjd deh ds dkj.k ek¡ ugha cu ikrh fdUrq lekt mu 

fL=;ksa dks gh nks"kh ekurk gSA bruk gh mUgksaus fe=ksa ds ek/;e ls ml L=h dks Hkh mdsjk gS tks ekufld] 

'kkjhfjd vkSj ekSf[kd :i ls mUeqDr gksdj jguk pkgrh gSA ^^fdlh Hkh ?kj x̀gLFkh ds vkWxu esa fe=ksa 

tSlh fL=;ksa dh egd lw¡?kh tk ldrh gSA lkscrh us vius vkl&ikl bldks eglwl Hkh fd;k gSA lkscrh 

ds fudV fe=ks ejtkuh dh dFkk dks ysdj dksbZ ;kstuk ugh FkhA irZ&nj&irZ dgkuh [kqn&c&[kqn 

mHkjrh jgh] pyrh jghA ru&eu dh y;] x̀gLFkh dh tqxycanh esa I;kj&euqgkj yM+kbZ&>xM+sA**4 

 ^fe=ks* tSlh L=h tks ijEijkxr uSfrd cks/k ls Lora= gSA og fgUnh dFkk dh vdsyh L=h gS tks 

iwjs lekt ls iz'u djrh utj vkrh gSA ^^ftUn tku dk ;g dSlk O;kikj\ vius yM+ds cht Mkysa rks 

iq.;] nwts Mkysa rks dqdeZA**5 d"̀.kk th us L=h ds ml :i dk fp=.k miU;kl esa fd;k gS ftl ij iq#"k 

dk ,dkf/kdkj jgkA vkius fe=ksa ds ek/;e ls L=h ds vf/kdkj o LorU=rk ij ,d lkgl Hkjk dne 

mBk;k gSA 

 lekt esa ges'kk fL=;k¡ lkekftdrk dh cfy p<+ tkrh gSaA fdUrq dqN lkglh gksrh gSa tks bldk 

fojks/k dj lekt dh ijokg fd;s cxSj viuh mifLFkfr ntZ djkrh gSaA d"̀.kk th dFkk esa bUgha fL=;ksa us 

LFkku ik;k gS tks lekt ls u flQZ utj feykrh gSa vfirq] gj leL;k ij iz'u djrh gaSA pkgs og 

vlekurk ¼fyax Hksn½ ij gks] pkgs og os';kof̀Rr ij gks] pkgs og cykRdkj ij gks] :f<+xr ijEijk gks ;k 

fQj fookg tSlh laLFkk ij gksA  

 ^fnyks nkfu'k* dh NqUuk fookg ds pkj&ik¡p o"kksaZ ds ckn fo/kok gks tkrh gSA llqjky vkSj ek;ds 

dh izrkM+uk mls lgu ugha gksrhA lHkh dks ;s mEehn gksrh gS fd og iwtk vpZuk esa eu yxk;s] lQsn 

lkM+h igus] xgus o lkt Jàxkj ls eksg R;kx ns] dqy feykdj og fo/kokuqdwy vkpj.k djsaA fdUrq NqUuk 

vius thou dks thuk pkgrh gSA Hkfo"; cukuk pkgrh gSA og fo"ke ifjfLFkfr esa Hkh i<+kbZ dj] Ldwy esa 

i<+krh gS vkSj thou lkFkh dk pquko dj vk;Z lekt esa fookg dj ysrh gSA og dgrh gS& ^^dec[r 

gekjs ;gk¡ lkjk /kkSal&/kekdk lqgkx fcUnh dk gh gSA fcuk blds rks ge tSlh ;k rks ?kj dk rek'kk ;k 

cn'kdquh dh iqfM+;kA**6 ;gk¡ Hkh ge ns[krs gsa fd d"̀.kk th us ^NqUuk* ds ek/;e ls L=h dh tkx:drk] 

vkRelEeku] vkRefo'okl ,oa vkfFkZd LokoyEcu dk izHkko izLrqr fd;k gSA ^lwjteq[kh va/ksjs ds* miU;kl 

esa L=h ds ml i{k dks mBk;k gS ftls lH; lekt eq¡g ls cksyuk Hkh ilan ugha djrkA L=h 'kks"k.k dk 

lcls Hk;kud :i ^cykRdkj* gSA cpiu ls L=h dks ;g crk;k tkrk gS  fd og vius L=hRo dh j{kk 

tku ls T;knk djsaa cykRdkj L=h ds 'kjhj dk gh ugh gksrk vfirq eu&efLr"d dk Hkh gksrk gSA d"̀.kk 

th us bl miU;kl esa L=h ds mlh i{k dks lekt ds lkeus j[kk gSA miU;kl dh ukf;dk ^jfDrdk* tc 

vcks/k ckfydk Fkh] rks mlds lkFk cykRdkj fd;k x;k FkkA ifj.kker% 'kS'kokLFkk dh mldh ftUnxh cqjh 

rjg ls ekufld o 'kkjhfjd =klnh ls Hkj xbZA lekt ls mls mis{kk o ihM+k feyus yxhA ^^jRrh dksbZ 

vkSjr ugh og flQZ xhyh yM+dh gSA tc Hkh tysxh /kqvk¡ nsxhA flQZ /kqavk¡A**7 og bl ?kVuk dks Hkwyuk 

pkgrh gS fQj Hkh Hkwy ugh ikrh] ;g lekt mls dpksV&dpksV dj ;kn fnykrk jgrk gSA lheksu n 

cksmok us lR; gh dgk gS ^L=h iSnk ugh gksrh cfYd mls cuk fn;k tkrk gSA* jRrh Hkh ,slh u Fkh ijUrq 

lekt us mls etcwj dj fn;kA ^^ekufld Lrj ij ;kSu laca/k ds fy, lfØ; jgdj Hkh og 'kkjhfjd 

Lrj ij dkB gks xbZ gS ;gh mldh ewy leL;k Hkh gSA**8 d"̀.kk th us bl dFkk jpuk ds ek/;e ls gks 

jgs uaxs Hkkjrh; lekt esa L=h dh ph[k dks eq[kfjr fd;k gSA bl dgkuh us iwjs lekt dks u flQZ uaxk 

fd;k gS cfYd lekt ds mu lHkh Bsdsnkjksa ls iz'u Hkh fd;k gS tks jRrh ds ekW&cki dgykrs gSa] 

nksLr&fj'rsnkj dgykrs gSaA vkf[kj lekt Hkh bUgha ls curk gSA jRrh bl lekt ls ,d yEch o 

la?k"kZiw.kZ yM+kbZ yM+rh gSA ;g lekt mls ckj&ckj gjkrk gS fdUrq og gkjrh ugha] og flj mBk vkxs 

c<+rh tkrh gSA d"̀.kk th dh ǹf"V esa jRrh dh O;Fkk mu leLr fL=;ksa dh O;Fkk gS ftUgsa /kwy&feV~Vh 
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le> dj lekt Hkwy tkrk gSA og dgrh gSa fd& ^lwjteq[kh va/ksjs ds* ;FkkFkZ vkSj lR; ds fu:i.k dh 

og vlk/kkj.k lR;dFkk gS ftldk lR; dHkh ejrk ughaA**9 

 bl rjg ls Li"V gksrk gS fd d`".kk th ds dFkk lkfgR; esa lekt ls mRiUu ,slh reke 

dqizFkkvksa ij iz'u djrh nf̀"Vxr gksrh gS Hkkjrh; lekt esa dbZ dqizFkk,a gSa tks vkt Hkh ekU; gSA bu 

izFkkvksa ds chp esa L=h thou ek= ,d pqukSrh cu dj jg tkrk gSA ckyiu ls ysdj o`)k voLFkk ;g 

ykkpkj vkSj ihfM+r gh fn[krh gSA ge ;g dg ldrs gSa fd d"̀.kk th us vius lexz dFkk lkfgR; es cM+s 

gh lkgl vkSj ^cksYMusl* ds lkFk lekt esa c<+ jgh lkekftd leL;kvksa ij rVLFkrk ls fopkj fd;k vkSj 

:f<+xr ekU;rkvksa dh ijokg fd;s cxSj lekt ds Bsdsnkjksa ls iz'u fd;k gSA  

2- L=h Lora=rk dk iz'u % vkfFkZd lanHkZ %& 

 tSlk fd ge tkurs gSa fd Hkkjr esa oSfnd dky esa L=h v/;;u esa iq#"kksa ds leku vf/kdkj FksA 

fdUrq fons'kh vkØe.kksa vkSj lkearh izof̀Rr L=h dks f'k{kk vkSj vkfFkZd vf/kdkjksa ls oafpr dj fn;kA 

ftlls iq#"k ij lekt vkSj ifjokj dh ftEesnkjh vk xbZA vkfFkZd leL;k ds dkj.k L=h lnk ls ?kjsyw 

vR;kpkj dks lgrh vk jgh gSA rlyhek uljhu fy[krh gSa& ^^dq'kklu ds fo:) vkokt mBkus ;k fdlh 

Hkh rjg dh fo"kerk dks nwj djus ds fy, L=h dh igyh t:jr gS Lokoyach gksukA Lokoyach u gksu s ls 

gj L=h dh tcku can jgrh gSA ikWo vpy vkSj gkFk fLFkj jgrs gSaa psruk HkksaFkjh gqbZ jgrh gSA bl HkkasFkjh 

psrukokyh fL=;ksa ls] bu tM+ oLrqvksa ls fdlh Hkh vU;k; ds fo:) vkokt mBkus dh mEehn djuk oSlk 

gh gS] tSlk fd [kPpj ds vkneh gksus dk liuk ns[kk tk,A L=h f'kf{kr gks] vkRefuHkZj gks] rHkh og vius 

vf/kdkj ds izfr lpsr gksxhA oju~ mls D;k ikuk gS vkSj D;k ugha] ;g Lo;a gh ugh tku ik;sxh& tSlk 

fd vkt dh vf/kdrj fL=;k¡ ugh tkurhA**10 

 d"̀.kk lkscrh us vkfFkZd leL;k ls tw> jgh mu reke fL=;ksa dks pfj=ksa ds ek/;e ls fpf=r 

fd;k gSA vkfFkZd ncko ds dkj.k fL=;ksa dh ftUnxh ujd cu tkrh gS og ,d vksj ifjokj esa 'kks"k.k dk 

f'kdkj gksrh gS nwljh vksj lekt esa HkhA  

 d"̀.kk th us ^;kjksa ds ;kj* esa bl leL;k dks mBk;k gSA miU;kl dh ukf;dk reUuk dh 

ftUnxh vkfFkZd vHkko ds dkj.k ujdh; gks xbZ gSA og vFkZ dh raxh ds dkj.k vius vkidks csp nsrh gSA 

jksg.kh th bl lanHkZ esa fy[krh gSa& ^^L=h ds lanHkZ esa tc ckr dher ij vkrh gS rks igys&igy ftl 

pht dk lkSnk gksrk gS og gS mldk 'kjhj] mldh yTtk] mldh e;kZnkA**11 reUuk vk/kqfud ;qx dh 

ifj"dr̀ os';k gS ftls ge dkyZ xyZ dg ldrs gSaA og vkMZj feyus ij vius 'kjhj dh lIykbZ djrh gSA 

nsg dk O;kikj og iSlk dekus ds fy, djrh gSA rek'kk Hkh blh rjg dh L=h gS tks iSlksa dks izeq[krk 

nsrh gSA lekt esa dksbZ Hkh L=h vius vki os';k ugh curh vkfFkZd dkj.k vkSj ikfjokfjd etcwfj;k¡ mls 

os';k cuk nsrh gSaA  

 ^fnyks&nkfu'k* dh ò)k gks pqdh cmvk cgqr vPNh rjg ;s le>rh gS fd L=h ;fn vkfFkZd :i 

ls etcwr gksxh rks mls iq#"k dk eqag ugha ns[kuk iM+sxkA iq#"k ds lgh xyr dke dk fojks/k dj ldrh 

gSA ifjokj esa vkfFkZd lgk;rk ds dkj.k mudk ncnck cuk jgrk gSA mls fdlh ds Hkh vkxs feUurs ugh 

djuh iM+rhA og dgrh gS& ^^gels iwNks enZ dks xqejkg djus okys Q+d+r] gqLu vkSj tokuh ugha] mldh 

dekbZ gS tks mls [+k+qneq[+rkjh nsrh gSA lkspks] ?kj esa cSBh&cSBh vkSjr D;k djsxh! xguksa dh cdqph esa ls 

vDy dh iqfM+;k fudky ysxh ;k HkaMkj?kj ls iSlk dekus dk rtqjck lesV ysxh!**12 

 ^fe=ks ejtkuh* dh ckyks iSlksa ds gh dkj.k viuh ftUnxh dks ujd cuk ysrh gSA og Lo;a os';k 

rks cu tkrh gS lkFk gh viuh csVh dks Hkh bl /ka/k s esa mrkjuk pkgrh gSA ftUnxhukek dh djrkjks] jkc;k¡] 

y[keh tSls vusd fL=;k¡ gaS tks Lo;a dh vkfFkZd fLFkfr dks etcwr djus ds fy, nwljksa ds ;gk¡ dke 

djrh gSaA vkfFkZd leL;k ls tw>rh ;s fL=;k¡ dHkh&dHkh dtkZ Hkh ys ysrh gSaA ftlds dkj.k ;s lkgwdkj] 

lsB ds o'k esa vkdj os';k ;k j[kSy cu tkrh gSA bl lUnHkZ esa izHkk [ksrku fy[krh gSa] lSdsaM lsDl esa 

Bhd gh fy[kk gS fd vkSjr dh igyh yM+kbZ vFkZ nqfu;k ls 'kq: gksrh gSA eSaus Hkh thou thrs ;gh lh[kk 

fd iSls dekus ls L=h fu.kZ; ysuk lksprh gS vkSj fu.kZ; dh {kerk mlds la?k"kZ dks etcwr djrh gSA 

vkfFkZd ijra=rk ukjh fodkl esa cM+h ck/kk gSA vkfFkZd etcwrh gh L=h Lora=rk esa lgk;d fl) gksrh 

gSA**13 blh Øe esa ge ^Mkj ls fcNqM+h* ik'kksa dks Hkh ns[krs gSa tks vkfFkZd :i ls etcwr u gksus ds dkj.k 

thou Hkj iq#"kksa ds v/khu jghA ifj.kke ;g gqvk fd mldk thou HkVdrs chrkA dHkh fdlh dh nklh] 
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rks fdlh dh j[kSy cu dj vR;kpkj lgrh jghA  

 bl rjg ls d"̀.kk th us viuh jpukvksa esa vkfFkZd ijra=rk ls lEcaf/kr lekt o ikBd ds 

le{k dbZ Toyar iz'u j[krh gSaA lkFk gh lek/kku ds :i ;g crkrh pyrh gSa fd L=h dh leLr 

leL;kvksa dk lek/kku vkfFkZd lacy gSA ftl ij og et+cwrh ls [kM+h gksdj viuh Lora=rk dh yM+kbZ 

yM+ ldrh gSA vius liuksa vkSj vf/kdkjksa dks ik ldrh gSA  

 orZeku esa ,slh cgqr lh fL=;k¡ gSa tks vkfFkZd :i ls etcwr gSa fdUrq vf/kdkj ysus dk muesa 

gkSlyk ugh gSA os vius vf/kdkj vkSj vfLrRo ds fy, iq#"k ij gh fuHkZj gSA blls iz'u vc Hkh ogh gS 

fd vkfFkZd etcwrh gksus ij Hkh D;k fL=;k¡ LorU= gS\ 

3- L=h Lora=rk dk iz'u % lkaLdf̀rd lanHkZ %& 

 L=h Lora=rk dk iz'u dsoy lkekftd ;k jktuhfrd eqn~nk ugha gS] cfYd ;g xgjkbZ ls 

laLdf̀r ijEijk vkSj ewY; O;oLFkk lsa tqM+k gqvk iz'u gSA letk dh laLdf̀r gh ;g fu/kkZfjr djrh gS fd 

L=h dh Hkwfedk] vf/kdkj] nkf;Ro vkSj mldh Lora=rk dh lhek,a D;k gksxh\ 

 laLdf̀r us L=h dks x̀gLFk thou dh /kqjh rks cuk;k] ysfdu mldh f'k{kk] vkfFkZd Lora=rk vkSj 

fu.kZ;&Lora=rk ij dbZ ckj fu;a=.k Hkh LFkkfir fd;kA ;gh }a} L=h Lora=rk ds iz'u dks tfVy cukrk 

gSA lekt us fL=;ksa ds fy, lkaLdf̀rd :f<+;k¡ vkSj ijEijkvksa ds vk/kkj ij dbZ /kkj.kk,a LFkkfir dh gS 

tSls& ^L=h dk eq[; /keZ ifjokj gS*] ^yTtk vkSj ekSu L=h ds vkHkw"k.k gSa* fu.kZ; iq#"k dk gh vf/kdkj gS*] 

;s fopkj L=h ds O;fDrRo fodkl esa ck/kk curs gSaA lkaLdf̀rd :f<+;k¡ vDlj ih<+h nj ih<+h LFkkukarfjr 

gksrh gSa] ftlls ifjorZu dh izfØ;k /kheh gks tkrh gSaA Hkkjrh; lekt dh lkaLdf̀rd lajpuk yacs le; 

rd fir̀lRrkRed ewY;ksa ls lapkfyr jgh gSA ifjokj] fookg] e;kZnk] yTtk vkSj R;kx tSls vkn'kZ L=h ds 

thou dks fu;af=r djusokys lkaLdf̀rd midj.k cu tkrs gSaA d"̀.kk th viuh jpukvksa esa bu ekU;rkvksa 

dks ;FkkFkZoknh <ax ls izLrqr djrh gSa og ;g ikBd o lekt dks crkrh Hkh pyrh gSa fd L=h ls laLdf̀r 

dh laj{kd gksus dh vis{kk rks dh tkrh gS fdarq mlh laLdf̀r esa mldh bPNk,a vkSj Lora=rk nksuksa lhfer 

dj nh tkrh gSaA d"̀.kk lkscrh dh miU;klksa dh fL=;k¡ bu ca/kuksa dks rksM+rh utj vkrh gSaa ^fe=ks ejtkuh* 

dh fe=ks ml ijEijk dks pqukSrh nsrh utj vkrh gSa ;kSu rf̀Ir u gksus ij og [kqydj ifjokj ds lkeus 

;g ckr djrh gSA ^Mkj ls fcNqM+h* dh ik'kks dh leL;k /keZ o laLdf̀r dh gSA mldh ek¡ 'ks[k tkfr ds 

iq#"k lax Hkkxdj fookg dj ysrh gS ftldk n.M ik'kks >syrh gSA MkW0 m"kk ;kno fy[krh gSa& ^^lekt 

dh f?klh&fiVh :f<+;k¡] tM+ laLdkj vkSj èrizk; ekU;rk,a Hkh ikfjokfjd thou ds fy, vfHk'kki cu 

tkrh gSaA d"̀.kk lkscrh ds ^Mkj ls fcNqM+h* dh ufugky esa flQZ blfy, ;kruk;sa >syrh gSa D;ksafd mldh 

ek¡ tkfr /keZ dh lhek,a yka?kdj 'ks[k+ th ds ;gk¡ pyh xbZ FkhA**14  

 d"̀.kk th us lkaLdf̀rd ds vUrxZr viuh jpukvksa esa leL;k ds fHkUu&fHkUu :iksa ij iz'u 

mBk;k gSA ^le;&ljxe* dh vkj.;k fyax igpku dk fojks/k djrh gSA mls ;g Kkr gS fd ;g gekjh 

laLdf̀r ugh jgh gS fdUrq lekt esa O;kIr dqjhfr;ksa esa ;g Hkh ,d dqjhfr viuk eq¡g ilkj jgh gSA ftl 

ij d"̀.kk th vkj.;k ds ek/;e ls ;g iz'u djrhgS& ^^iqjkuh O;oLFkk vc Hkh dk;e gS u, cnyko ds 

lkFkA xHkZ esa gh iqf=;ksa dh gR;k vkSj iq=ksa ds laj{k.k&lk/kuA dkuwu cu pqds gSa] exj mUgsa ykxw dkSu 

djsxk\**15 

 iq#"k iz/kku lekt esa L=h fdlh Hkh {ks= esa Lora= ugh gSA L=h dh lcls cM+h leL;k mldk 

fookg gSA fookg ,d ifo= laLdkj ds :i esa Hkkjrh; lekt esa izpfyr gSA fookg ds ckn gh L=h dk 

thou LoxZ ;k ujd curk gSA ^ft+Unxhukek dh djrkjksa] Qrsg] fnyks&nkfu'k dh eklwek ngst tSlh 

leL;k ls ihfM+r gSA tgk¡ ,d vksj dgus dks vkt dh fL=;k¡ i<+&fy[k dj vius iSjksa ij [kM+h gks jgh 

gSaA bu lcds ckotwn Hkh ngst dk nkuo u tkus fdruh fL=;ksa dks fuxy pqdk gSA ogk¡ dqN fL=;ksa dk 

nwljk :i Hkh gS tks viuh vkdka{kkvksa dks [kqy dj crkrh gSA ijEijk vkSj laLdkj dks NksM+dj vkxs c<+ 

jgh gSaA ^lwjteq[kh va/ksjs ds* dh jRrh] ftlds fy, iqjkus laLdkj] iqjkus ewY; dksbZ ek;us ugha j[krsA 

mlds thou esa lksyg iq#"k vk,] ml lanHkZ esa 'yhy ;k v'yhy dk dksbZ iz'u ugha] og 'kkjhfjd lq[k 

dks Hkksx iw.kZr% vkSjr gksuk pkgrh gSA fnokdj ds lkFk lq[k dh izkfIr dj og ekufld dqaBk ls eqDr gks 

tkrh gSA ;fn ge L=h laLdkjksa dh ckr djsa rks ikrs gSa fd ftu fL=;ksa us viuh lhekvksa dks rksM+k gS] og 

mudh 'kkjhfjd ek¡x gS ;k ifjfLFkfr ds dkj.k R;kxuk vfuok;Z gSA blls ;g ladsr feyrk gS fd 
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laLdf̀r fLFkj ugha gksrh] vfirq ;g le; ds lkFk fodflr gksrh gSA 

 d"̀.kk dh jpukvksa dh ;g lcls egRoiw.kZ fo'ks"krk jgh gS fd L=h nsg vkSj mldh dkeukvksa dks 

lkaLdf̀rd foe'kZ dk fgLlk cukrh gSA ge ;g dg ldrs gSa fd lekt esa laLdf̀r }kjk fu/kkZfjr 

^'kkyhurk* ds vkn'kZ dks og iz'u ds dV?kjs esa [kM+k dj nsrh gSA  

 Hkkjrh; L=h dk laLdkj ifjokj dh [kq'kh esa jguk gSA fnyks nkfu'k ds odhy lkfgc ds thou 

esa dqVqEc I;kjh tc rd jgh ?kj esa lc dqN Fkk lq[k pSuA ysfdu tc ls odhy lkfgc ds thou esa 

egd ckuks dk izos'k gqvk] rwQku lk vk tkrk gSA dqVqEc I;kjh vius ifjokj dh ijaijk vkSj laLdf̀r dks 

vdsys fuckgrh gSA og dgrh gS& ^^dksbZ nwljk ugha] vki gh gesa lrk jgs gSaA vkf[k+j vkius Hkjh fcjknjh 

esa gekjk rek'kk cukdj gh ne fy;kA**16 bruk gksus ij Hkh og ifjokj dh eku&e;kZnk cuk;s j[krh gSA 

Hkkjrh; laLdkjksa ds dkj.k og ifr dks Hkxoku ekurh gSA og ;g ekurh gS ifr dSlk Hkh gks ijes'oj 

gksrk gSA ge ns[krs gSa fd d"̀.kk th jpukvksa esa dgha Hkh Hkkjrh; laLdkj ;k ijEijkvksa dks ysdj csotg 

Vhdk fVIi.kh ugha feyrhA ^^d"̀.kk lkscrh th nks phtksa dh dHkh fpark ugha dh] os gSa uSfrd vuSfrd dh 

:f<+;ksa vkSj vkfFkZd vlqfo/kk,¡A iq#"k ds izfr fdlh Hkh izdkj dk vlEekutud ladsr Hkh mUgsa ;gk¡ ugha 

feyrkA viuh gh ftUnxh dks lqy>kus my>kus c<+rs ykSVrs muds ukjh ik=ksa ds fy, lkekftd ekU;rk,a 

'yhy&v'yhy] uSfrd&vuSfrd dgha dqN ughaA eq>s dksbZ txr ;kn ugha vkrh tgk¡ muds fdlh ik= us 

fdlh laLdkj] :f<+] ewY; ;k ekU;rk dh vkykspuk dh gks ;k mls ysdj eu esa fdlh izdkj dk }a} ;k 

na'k ik;k gksA**17 

 bl rjg ls Li"V gS fd d"̀.kk th us L=h thou ls lacaf/kr reke leL;kvksa dk fp=.k 

xaHkhjrkiwoZd fd;k gSA L=h ik= viuh O;fDrxr leL;kvksa esa bruh my>h gS fd vkl&ikl dh 

ifjfLFkfr;k¡ dSlh gS\ mlls mldk dksbZ ysuk nsuk ugh gSA Hkys&cqjs dk fopkj R;kx i= Lo;a ds fy, 

yM+ jgh gSA lekt esa L=h dk bTtr ds uke ij tks :f<+xr ijaijk pyh jgh gSA mldh ijokg fd;s 

cxSj vc L=h vius vfLrRo dh j{kk Lo;a dj jgh gS vkSj volj vkus ij lekt dks eq¡g rksM+ tokc Hkh 

ns jgh gSA oks pkgs lkekftd gks ;k lkaLdf̀rdA  

4- L=h Lora=rk dk iz'u % oSpkfjd lanHkZ %& 

 L=h dk oSpkfjd i{k ,oa Lora= L=h d"̀.kk lkscrh dh jpukvksa esa eq[kj gksdj mHkjrh gSA mudh 

L=h dsoy ikjaifjd Hkwfedkvksa rd lhfer ek= ugh gSA og fopkj'khy] vkRepsrl izfrjks/kh vkSj vius 

vfLrRo ds izfr ltx O;fDrRo ds :i esa mHkjrh gSA ;s fL=;k¡ vius dks LFkkfir djrh utj vkrh gSA os 

lkekftd ekU;rkvksa dks ;Fkk fLFkfr esa Lohdkj ugha djrh] mu ij iz'u mBkrh gSA os vius thou ds 

fu.kZ; Lo;a ysuk pkgrh gSaA laca/kksa esa lekurk vkSj lEeku dh vis{kk j[krh gSaA mudh psruk futh ugh 

gSA og lkekftd Lrj ij Hkh lfØ; jgrh gSA  

 ^,s yM+dh* dh vEew o)̀k gksrs gq, Hkh toku gSA og viuh csVh dks lgsyh le>rh gSA og vius 

thou ds vafre {k.kksa esa csVh dks gj ckr crk o le>k nsuk pkgrh gSA og dgrh gS& ^^vius fy, nq%[k 

ugha* eukukA fujk'kk dks ijs gh j[kukA rqEgkjs fy, fuf'pr gw¡A u rqe lrkbZ tk ldrh gks vkSj u fdlh 

dks lrkrh gksA**18 vEew ,d lk/kkj.k lh efgyk gS ftUgksaus vius thou ds vuqHkoksa ls cgqr dqN lh[kk gSA 

og thou ds n'kZu'kkL= dks lh/ks lkns 'kCnksa esa O;Dr djrh gSa& ^^ftanxh esa dqN uksuk&uedhu vkSj dqN 

feJh& ehBkA bruk gh iNrkok dSlk! lcdh tUei=h fprdcjh gh gqvk djrh gSA g"kZ&'kksd] ykHk&gkfu] 

Å¡p&uhp&lc ckjh&ckjh viuh >yd fn[kkrs gSaA ,slk fdlh ds gkFk esa ugha fd Qqy>fM+;k¡ gh NwVrh 

jgsaA lc xeZ&lnZ le; esa ?kqy fey tkrs gSaA bldh ukdkcanh Åijokys ds flok; dksbZ nwljk ugha dj 

ldrkA ij ,d ckr le>us dh gSA tks iksr cuk,¡xs] ogh lkxj esa mrjsaxsA Je djsaxs rks Qy ik,axsA 

;gh mRl gSA thusokyksa dh izkfIrA**19 ;g vEew dh oSpkfjd nf̀"V gS ftls og vlg; ihM+k esa Hkh 

vk'kkoknh cuk, j[krh gSaA L=h dk oSpkfjd Lo:i ;gk¡ vfLrRooknh psruk ls tqM+k fn[kkbZ nsrk gSA 

 d"̀.kk th dh fL=;k¡ O;fDrxr Lora=rk rd lhfer ugha gSA muesa lekt] laLdf̀r vkSj ekuoh; 

laca/kksa ds izfr xgjh laosnuk gksrh gSA og vius vuqHkoksa ds ek/;e ls O;kid ekuo ewY;ksa dh LFkkiuk 

djrh gSA ^le;&ljxe* dh vkj.;k lk{kj] le>nkj o lqy>s fopkjksa okyh vk/kqfud izkS<+ ysf[kdk gSA 

^^vius <ax ls thus okyh eu ekfu;ksa dh fo'ks"kK o d"̀.kk lkscrh ds vc rd ds ukjh ik=ksa esa lcls 

l'kDr vius ft;s gq, ij dgha dksbZ iz'u ugha] i'pkrki ugha] mnklh dk r.̀k Hkh ugha vfirq xoZA 
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ifjokj&lekt dh lcls ewyHkwr ,oa egRoiw.kZ bdkbZ mldh pkS[kV ls ckgj ij vius HkhrjA fcYdqy 

mrus gh Hkhrj ftlus vius vkidks ckgj dh ijs'kkfu;ksa ds pØO;wg esa u Qal ckgj ls gh pØO;wg dh 

my>uksa dks lqy>kus dk rkfdZd xkSjo izkIr fd;kA**20  

 vkj.;k oSpkfjd psruk dh l'kDr izrhd] vk/kqfud fopkjksa okyh efgyk gSA og dgrh gS& 

^^O;fDrRo flQZ lqfo/kkvksa ls gh ugha iuirkA og curk gS le> vkSj vuqHko lsA**21 thou dks th Hkj dj 

th ysus dk larks"k muds psgjs ij fn[krk gSA og dgrh gSa& ^^bl psgjs ij lrkbZ gqbZ js[kk,¡ ughaA le; 

ds lkFk mxh idh gaSA**22 og vafre lQj ds fy, ekufld :i ls rS;kj cSBh gSA ^^vafre iM+ko okyh 

Hkwfedk dHkh Hkh ikl vk [kM+h gksA ldrh gS gksxhA mls gksuk gSA lcdh gksrh gSA**23 bl rjg ls ge 

ns[krs gSa fd oSpkfjd :i ls L=h HkkoukRed vkSj ekufld vkRefuHkZjrk dh vksj c<+rh gSA ;g ogh fL=;k¡ 

gSa ftuds vfLrRo dks dqpy dj lekt vkxs c<+ jgk FkkA fdUrq vc fL=;k¡ vius vfLrRo o Hkkoukvksa ds 

izfr vfr ltx gks xbZ gSaA og viuh bPNkvksa dks nckdj ugha thrh] cfYd le>dj thuk pkgrh gSA 

^flDdk cny x;k* dh 'kkguh yEch pkSM+h gosyh dh ekyfdu gSA Hkkjr&ikd foHkktu dh fLFkfr;ksa us 

lc dqN cny fn;kA iqj[kksa dh gosyh NksM+ mls tkuk gksxkA 'kkguh ds dkuksa esa tSls vkokt xw¡trh gS 

fd nsj gks jgh gS] og lksprh gS og jksdj ugha] 'kku ls fudysxhA iqj[kksa ds ?kj esa og jkuh cudj vkbZ 

Fkh og bl nsgjh dks lEeku ls yk¡?ksxhA ^^mlus vius yM+[kM+krs dneksa dks lEgky dj nqiV~Vs lsa vk¡[ksa 

ikasNh vkSj M~;ks<+h ls ckgj gks xbZA 'kkguh us nksuksa gkFk tksM+ dj vafre n'kZu fn;kA ;gh vafre iz.kke 

FkkA 'kkguh dh vk¡[ksa fQj dHkh bl gosyh dks u ns[k ik;asxhA 'kkguh ds eu esa eSy ugh FkkA tkrs le; 

lcdks ^lyker jgs jCc rqEgsa [kqf'k;k¡ cD'ks* dh nqvk,a ns tkrh gSA**24 ;g nf̀"V L=h dh oSpkfjd xgjkbZ 

dks iznku djrh gSA  

 bl rjg ls ge ns[krs gsa fd d"̀.kk lkscrh ds dFkk lkfgR; esa og L=h Lora=rk dh ek¡x djrh 

gSaA d"̀.kk th us dbZ L=h ik=ksa ds ek/;e ls L=h Lora=rk ds leFkZd ds :i esa viuk ifjp; fn;k gSA 

L=h dksbZ i'kq ;k i{kh ugh gS ftls fiatjs esa cka/kdj j[kk tk;A og viuh jpukvksa esa L=h Lora=rk dk 

izcy leFkZu djrh gSaA  

 d"̀.kk th ;g vPNh rjg tkurh o le>rh gSa fd L=h dh fLFkfr igys dh vis{kk lgh gSA og 

vius izfr ltx gSA vius lkeF;Z dks tku&le>dj gh vkxs c<+rh gSA blds ckotwn Hkh og izfrfnu 

tykbZ tk jgh gSA ?kjksa ls fudkyh tk jgh gSA cykRdkj tSlh ?kVuk vke gks xbZ gSA tgk¡ ,d vksj L=h 

dks iq#"k ls ghu le>k tkrk gS ogk¡ nwljh vksj jhfr&fjokt ds dkj.k mlesa vlekurk dk cht cks;k tk 

jgk gSA d"̀.kk th dgrh gS& ^^lekt esa ukjh dh vfLerk dh yM+kbZ dh 'kq:vkr mldh vkRecks/k dh 

Lohdf̀r ls gh lEHko gksxhA mls Lo;a ;g Lohdkj djuk gksxk fd eSa ukjh gw¡] ukjh gh ugha euq"; Hkh gw¡ 

vkSj euq";ksa dh rjg bl lekt esa thus dk vf/kdkj eq>s Hkh gSA**25 

 dgk tk ldrk gS fd L=h Lora=rk ekuo esa izLFkkfir djus dh Å/oZeq[kh psruk gSA L=h 

Lora=rk ,d nf̀"V gS tks ijEijk ds ncko] laLdkj ,oa iwoZxzg ls eqDr gksdj O;fDr ds :i esa igpku gksA 

lanHkZ lwph 

1. ukeoj flag] dgkuh % ubZ dgkuhA  

2. esjh fiz; dgkfu;k¡& ve`rjk;] ì0 101 
3. d"̀.kk lkscrh ds miU;klksa esa izfrfcafcr ukjh thou] MkW0 lqykspuk varjsM~Mh] ì0 35 
4. d"̀.kk lkscrh % lkscrh ,d lksgcr] ì0 388 
5. d"̀.kk lkscrh] fe=ks ejtkuh] ì0 64 
6. fnyks&nkfu'k] d"̀.kk lkscrh] ì0 85 
7. lwjteq[kh va/ksjs ds] d"̀.kk lkscrh] ì0 96 

8. d"̀.kk lkscrh ds miU;kl esa fu:fir ukjh leL;k] MkW0 'kkgsukt tkQj cklesg] i0̀ 299 
9. ukjh psruk vkSj d`".kk lkscrh ds miU;kl] MkW0 xhrk lksyadh] ì0 57 

10. u"V yM+dh % u"V x|&rlyhek uljhu] ì0 88&89 

11. ,d utj d`".kk lkscrh ij jksfg.kh] ì0 80 
12. fnyks&nkfu'k] d"̀.kk lkscrh ì0 98 
13. izHkk [ksrku] lk{kkRdkj] ì0 25 
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14. MkW0 m"kk ;kno] fgUnh dh efgyk miU;kldkjksa ds miU;klksa esa ekuoh; laosnuk i0̀ 29 
15. le; ljxe] d"̀.kk lkscrh] ì0 92 
16. fnyks&nkfu'k] d"̀.kk lkscrh] ì0 39 
17. vkneh dh fuxkg esa vkSjr d`".k lkscrh] ì0 131 
18. ,s yM+dh] d`".kk lkscrh] ì0 49 

19. ogh] ì0 34&35 
20. vkn'kZ ugha ;FkkFkZ % d`".kk lkscrh] MkW0 lfjrk cgq[kaMh] ì0 217 
21. le;&ljxe] d"̀.kk lkscrh] ì0 64 
22. ogh] ì0 8 
23. ogh 
24. d"̀.kk lkscrh ds dFkkRed lkfgR; esa ukjh ik=] MkW0 vk'kk nÙkk=; dkacys] ì0 132 

25. d"̀.kk lkscrh O;fDr ,oa lkfgR;& MkW0 fczftV iky] ì0 90 

 

 

 

 

 



d‚yst Nk=ksa dh 'kSf{kd vfHkçsj.kk vkSj 'kS{kf.kd miyfC/k ds e/; laca/k dk v/;;u 

MkW- T;ksfr dqekjh* 

 

lkjka'k 

f'k{kk ekuo fodkl dk vk/kkj gS rFkk 'kS{kf.kd miyfC/k fdlh Hkh f'k{k.k çfØ;k dh lQyrk dk 

çeq[k lwpd ekuh tkrh gSA fo|kfFkZ;ksa dh 'kS{kf.kd miyfC/k vusd euksoSKkfud] lkekftd ,oa i;kZoj.kh; 

dkjdksa ls çHkkfor gksrh gSA buesa 'kSf{kd vfHkçsj.kk ,d vR;ar egRoiw.kZ dkjd gSA vfHkçsj.kk og vkarfjd 

'kfä gS tks O;fä dks fdlh y{; dh çkfIr gsrq lfØ; djrh gS rFkk mlds O;ogkj dks fn'kk çnku 

djrh gSA f'k{kk ds {ks= esa vfHkçsj.kk fo|kfFkZ;ksa dks v/;;u] KkuktZu rFkk miyfC/k dh vksj çsfjr djrh 

gSA 

çLrqr v/;;u dk mís'; d‚yst Nk=ksa dh 'kSf{kd vfHkçsj.kk rFkk mudh 'kS{kf.kd miyfC/k ds 

e/; laca/k dk v/;;u djuk gSA v/;;u esa ;g Kkr djus dk ç;kl fd;k x;k fd mPp 'kSf{kd 

vfHkçsj.kk j[kus okys Nk= 'kS{kf.kd miyfC/k esa fdl çdkj csgrj çn'kZu djrs gSaA 'kks/k esa o.kZukRed ,oa 

lglaca/kkRed 'kks/k fof/k dk mi;ksx fd;k x;kA v/;;u ds fu"d"kks aZ ls ;g Li"V gqvk fd 'kSf{kd 

vfHkçsj.kk ,oa 'kS{kf.kd miyfC/k ds e/; ldkjkRed ,oa egRoiw.kZ laca/k fo|eku gSA ftu Nk=ksa esa v/;;u 

ds çfr vf/kd çsj.kk] y{; ds çfr çfrc)rk rFkk lQyrk çkIr djus dh vkdka{kk gksrh gS] mudh 

'kS{kf.kd miyfC/k vis{kk—r vf/kd gksrh gSA 

v/;;u ls ;g Hkh Kkr gqvk fd vfHkçsj.kk Nk=ksa esa vkRefo'okl] vkRe&vuq'kklu rFkk v/;;u 

ds çfr ldkjkRed –f"Vdks.k fodflr djrh gS] ftlls mudh miyfC/k esa of̀) gksrh gSA blfy, f'k{kdksa] 

vfHkHkkodksa ,oa f'k{kk&uhfr fuekZrkvksa dks fo|kfFkZ;ksa esa ldkjkRed 'kSf{kd vfHkçsj.kk fodflr djus ds 

fy, ç;kl djuk pkfg,A 

'kCn dqath % 'kSf{kd vfHkçsj.kk] 'kS{kf.kd miyfC/k] d‚yst Nk=] çsj.kk] vf/kxe] miyfC/k çsj.kk] mPp f'k{kk] 

euksfoKkuA 

çLrkouk 

ekuo thou esa f'k{kk dk vR;ar egRoiw.kZ LFkku gSA f'k{kk u dsoy O;fä dks Kku çnku djrh 

gS] cfYd mlds O;fäRo] –f"Vdks.k] ewY;ksa rFkk lkekftd mÙkjnkf;Roksa dk Hkh fodkl djrh gSA orZeku 

çfrLi/kkZRed ;qx esa f'k{kk lQyrk dk çeq[k lk/ku cu pqdh gSA fo|kfFkZ;ksa dh 'kS{kf.kd miyfC/k muds 

Hkfo";] jkstxkj] lkekftd çfr"Bk rFkk thou dh xq.koÙkk dks çHkkfor djrh gSA blfy, ;g tkuuk 

vko';d gS fd fdu dkjdksa ds dkj.k dqN fo|kFkhZ mR—"V çn'kZu djrs gSa tcfd dqN fo|kFkhZ visf{kr 

lQyrk çkIr ugha dj ikrsA 

'kS{kf.kd miyfC/k dks çHkkfor djus okys vusd dkjd gSa] ftuesa cqf)yfC/k] v/;;u vknrsa] 

ikfjokfjd okrkoj.k] lkekftd&vkfFkZd fLFkfr] fo|ky;h; lqfo/kk,¡ rFkk vfHkçsj.kk çeq[k gSaA buesa 

vfHkçsj.kk ,d ,slk euksoSKkfud dkjd gS tks O;fä dks y{; çkfIr dh fn'kk esa lfØ; ,oa fujarj 

ç;kljr j[krk gSA ;fn fo|kFkhZ v/;;u ds çfr çsfjr gS] rks og dfBu ifjfLFkfr;ksa esa Hkh ç;kl tkjh 

j[krk gS rFkk lQyrk çkIr djus ds fy, vko';d ifjJe djrk gSA 

vfHkçsj.kk 'kCn vaxzsth ds ÞMotivationß dk fganh :i gSA Motivation 'kCn ySfVu Hkk"kk ds 

ÞMovereß 'kCn ls cuk gS] ftldk vFkZ gS Þxfr çnku djukß ;k Þvkxs c<+kukßA euksoSKkfudksa ds vuqlkj 

vfHkçsj.kk og vkarfjd vFkok cká 'kfä gS tks O;fä dks fdlh dk;Z ds fy, çsfjr djrh gS rFkk mlds 

O;ogkj dks fn'kk nsrh gSA 

                                                             
* ,e-,-] ih&,p-Mh-] euksfoKku foHkkx] ohj dqaoj flag fo'ofo|ky;] vkjk  

bZ&esy & krishnajyoti310@gmail.com 
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'kSf{kd vfHkçsj.kk dk rkRi;Z ml çsjd 'kfä ls gS tks fo|kfFkZ;ksa dks lh[kus] v/;;u djus rFkk 

'kS{kf.kd y{;ksa dh çkfIr gsrq çsfjr djrh gSA ;g fo|kfFkZ;ksa esa Kku çkIr djus dh bPNk] mR—"V çn'kZu 

dh vkdka{kk rFkk fujarj ç;kl djus dh çof̀Ùk dks fodflr djrh gSA ftu fo|kfFkZ;ksa esa 'kSf{kd vfHkçsj.kk 

mPp gksrh gS] os v/;;u ds çfr vf/kd xaHkhj gksrs gSa] fu;fer :i ls d{kkvksa esa mifLFkr jgrs gSa rFkk 

'kS{kf.kd xfrfof/k;ksa esa lfØ; Hkkx ysrs gSaA 

'kSf{kd euksfoKku ds vusd fl)kar vfHkçsj.kk ds egRo dks js[kkafdr djrs gSaA Maslow ¼1943½ ds 

vko';drk inkuqØe fl)kar ds vuqlkj O;fä dh vko';drkvksa dh iwfrZ mldh çsj.kk dks çHkkfor djrh 

gSA McClelland ¼1961½ us miyfC/k vfHkçsj.kk ¼Achievement Motivation½ dks lQyrk çkIr djus dk 

egRoiw.kZ vk/kkj ekukA blh çdkj Deci vkSj Ryan ¼1985½ ds vkRe&fu/kkZj.k fl)kar ¼Self & Determination 

Theory½ ds vuqlkj vkarfjd vfHkçsj.kk fo|kfFkZ;ksa dks vf/kd çHkkoh ,oa LFkk;h vf/kxe dh vksj çsfjr 

djrh gSA 

d‚yst Lrj ij vfHkçsj.kk dk egRo vkSj vf/kd c<+ tkrk gS D;ksafd bl Lrj ij fo|kfFkZ;ksa dks 

vis{kk—r vf/kd Lora=rk çkIr gksrh gSA mUgsa vius v/;;u dh ;kstuk Lo;a cukuh gksrh gS rFkk vius 

'kS{kf.kd y{;ksa dks Lo;a fu/kkZfjr djuk gksrk gSA ,slh fLFkfr esa ftu fo|kfFkZ;ksa esa mPp 'kSf{kd vfHkçsj.kk 

gksrh gS] os vius le; dk csgrj çca/ku djrs gSa rFkk 'kS{kf.kd lQyrk çkIr djrs gSaA 

orZeku le; esa rduhdh fodkl] lks'ky ehfM;k] çfrLi/kkZRed ijh{kkvksa rFkk jkstxkj laca/kh 

pqukSfr;ksa us fo|kfFkZ;ksa dh vfHkçsj.kk dks vusd çdkj ls çHkkfor fd;k gSA dqN fo|kFkhZ bu pqukSfr;ksa dks 

volj ds :i esa Lohdkj dj vf/kd çsfjr gksrs gSa] tcfd dqN fo|kFkhZ ruko] fpark ,oa fujk'kk ds dkj.k 

viuh çsj.kk [kks nsrs gSaA blfy, fo|kfFkZ;ksa esa ldkjkRed vfHkçsj.kk fodflr djuk vkt dh f'k{kk ç.kkyh 

dh ,d egRoiw.kZ vko';drk cu xbZ gSA 

vusd 'kks/k v/;;uksa ls ;g fl) gqvk gS fd 'kSf{kd vfHkçsj.kk vkSj 'kS{kf.kd miyfC/k ds e/; 

?kfu"B laca/k gksrk gSA mPp vfHkçsj.kk okys fo|kFkhZ vf/kd esgur djrs gSa] y{; ds çfr lefiZr jgrs gSa 

rFkk dfBukb;ksa dk lkeuk djus esa l{ke gksrs gSaA blds ifj.kkeLo:i mudh 'kS{kf.kd miyfC/k Hkh 

vf/kd gksrh gSA 

blh i"̀BHkwfe esa çLrqr v/;;u d‚yst Nk=ksa dh 'kSf{kd vfHkçsj.kk ,oa 'kS{kf.kd miyfC/k ds e/; 

laca/k dks le>us dk ç;kl djrk gSA ;g v/;;u f'k{kk ds {ks= esa fo|kfFkZ;ksa dh lQyrk dks çHkkfor 

djus okys euksoSKkfud dkjdksa dks le>us esa egRoiw.kZ ;ksxnku çnku djsxkA 

mís'; 

1- d‚yst Nk=ksa dh 'kSf{kd vfHkçsj.kk dk v/;;u djukA 

2- 'kSf{kd vfHkçsj.kk ,oa 'kS{kf.kd miyfC/k ds e/; laca/k Kkr djukA 

3- Nk=ksa dh lQyrk esa vfHkçsj.kk dh Hkwfedk dk fo'ys"k.k djukA 

lkfgR; dh leh{kk 

McClelland ¼1961½ us miyfC/k vfHkçsj.kk dks lQyrk çkIr djus dk egRoiw.kZ fu/kkZjd ekukA 

muds vuqlkj mPp miyfC/k vfHkçsj.kk okys O;fä pqukSrhiw.kZ dk;ksaZ dks ilan djrs gSa rFkk lQyrk çkIr 

djus ds fy, fujarj ç;kl djrs gSaA 

Maslow ¼1943½ us vko';drk inkuqØe fl)kar çLrqr djrs gq, crk;k fd O;fä dh çsj.kk 

mldh vko';drkvksa dh iwfrZ ls çHkkfor gksrh gSA tc ewyHkwr vko';drkvksa dh iwfrZ gks tkrh gS] rc 

O;fä mPp miyfC/k;ksa dh vksj vxzlj gksrk gSA 

Deci vkSj Ryan ¼1985½ us vkRe&fu/kkZj.k fl)kar ds ek/;e ls vkarfjd vfHkçsj.kk ds egRo dks 

Li"V fd;kA muds vuqlkj vkarfjd :i ls çsfjr fo|kFkhZ vf/kd çHkkoh <ax ls lh[krs gSa rFkk mudh 

miyfC/k Hkh csgrj gksrh gSA 

Pintrich vkSj De Groot ¼1990½ us vius v/;;u esa ik;k fd çsj.kk] vkRe&fu;a=.k ,oa vf/kxe 

j.kuhfr;k¡ 'kS{kf.kd miyfC/k dks egRoiw.kZ :i ls çHkkfor djrh gSaA 

Schunk ¼1991½ us ik;k fd vkRe&çHkkodkfjrk ¼Self-Efficacy½ ,oa çsj.kk ds e/; ?kfu"B laca/k 

gksrk gS rFkk ;s nksuksa feydj 'kS{kf.kd miyfC/k dks çHkkfor djrs gSaA 
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Zimmerman ¼2002½ ds vuqlkj Lo&fu;af=r vf/kxe ,oa vfHkçsj.kk fo|kfFkZ;ksa dh lQyrk ds 

egRoiw.kZ vk/kkj gSaA mUgksaus crk;k fd çsfjr fo|kFkhZ vius vf/kxe dh ;kstuk cukrs gSa rFkk Lo;a dk 

ewY;kadu djrs gSaA 

Hkkjrh; lanHkZ esa 'kekZ ¼2016½ us ik;k fd mPp 'kSf{kd vfHkçsj.kk okys Nk=ksa dh 'kS{kf.kd 

miyfC/k fuEu vfHkçsj.kk okys Nk=ksa dh rqyuk esa vf/kd FkhA dqekj ,oa oekZ ¼2019½ us Hkh vius v/;;u 

esa 'kSf{kd vfHkçsj.kk ,oa miyfC/k ds e/; ldkjkRed lglaca/k ik;kA 

mijksä v/;;uksa ls Li"V gksrk gS fd 'kSf{kd vfHkçsj.kk 'kS{kf.kd miyfC/k dk ,d egRoiw.kZ 

fu/kkZjd gS rFkk nksuksa ds e/; ldkjkRed laca/k ik;k tkrk gSA 

dk;Zç.kkyh  

'kks/k dh ç—fr 

çLrqr v/;;u o.kZukRed ¼Descriptive½ ,oa lglaca/kkRed ¼Correlational½ 'kks/k i)fr ij vk/kkfjr 

gSA v/;;u dk mís'; d‚yst Nk=ksa dh 'kSf{kd vfHkçsj.kk rFkk 'kS{kf.kd miyfC/k ds e/; laca/k dk 

fo'ys"k.k djuk gSA bl 'kks/k esa ;g tkuus dk ç;kl fd;k x;k fd fo|kfFkZ;ksa dh çsj.kk dk Lrj mudh 

'kS{kf.kd lQyrk dks fdl lhek rd çHkkfor djrk gSA 

U;kn'kZ 

v/;;u ds fy, 100 d‚yst Nk=ksa dk p;u nSo fun'kZu ¼Random Sampling Method½ }kjk fd;k 

x;kA p;fur Nk= fofHkUu ladk;ksa tSls dyk] foKku ,oa okf.kT; ls lacaf/kr FksA v/;;u esa Nk= ,oa 

Nk=kvksa nksuksa dks lfEefyr fd;k x;k rkfd fu"d"kZ vf/kd fo'oluh; ,oa O;kid gksaA 

'kks/k midj.k 

v/;;u ds fy, fuEufyf[kr midj.kksa dk mi;ksx fd;k x;k— 

1- 'kSf{kd vfHkçsj.kk ekiuh ¼Educational Motivation Scale½ & Nk=ksa ds vfHkçsj.kk Lrj dk ekiu djus 

gsrqA 

2- 'kS{kf.kd miyfC/k vfHkys[k ¼Academic Achievement Record½ & Nk=ksa ds fiNys lsesLVj ds ijh{kk 

ifj.kkeksa ,oa vadksa ds vk/kkj ijA 

3- O;fäxr lwpuk çi= ¼Personal Information Sheet½ &* Nk=ksa dh lkekU; tkudkjh ,df=r djus gsrqA 

vkadM+k ladyu çfØ;k 

'kks/kdrkZ }kjk p;fur Nk=ksa dks v/;;u ds mís'; ls voxr djk;k x;k rFkk mudh lgefr 

çkIr dh xbZA blds i'pkr 'kSf{kd vfHkçsj.kk ekiuh ç'kkflr dh xbZA Nk=ksa ds 'kS{kf.kd miyfC/k laca/kh 

vkadM+s d‚yst vfHkys[kksa ls çkIr fd, x,A çkIr vkadM+ksa dk lkaf[;dh; fo'ys"k.k fd;k x;kA 

lkaf[;dh; rduhd 

v/;;u esa fuEufyf[kr lkaf[;dh; rduhdksa dk mi;ksx fd;k x;k— 

• ek/; ¼Mean½ 

• çfr'kr ¼Percentage½ 

• ekud fopyu ¼Standard Deviation½ 

• lglaca/k xq.kkad ¼Pearson's Correlation Coefficient½ 

vkadM+ksa dk çLrqrhdj.k ,oa fo'ys"k.k  

lkj.kh 1 % Nk=ksa ds 'kSf{kd vfHkçsj.kk Lrj dk oxhZdj.k 

vfHkçsj.kk Lrj Nk=ksa dh la[;k çfr'kr 

mPp 40 40 

e/;e 42 42 

fuEu 18 18 

dqy 100 100 

O;k[;k % lkj.kh ls Li"V gS fd 40% Nk=ksa esa mPp 'kSf{kd vfHkçsj.kk] 42% esa e/;e rFkk 18% esa fuEu 

vfHkçsj.kk Lrj ik;k x;kA vf/kdka'k Nk= e/;e ,oa mPp vfHkçsj.kk Js.kh esa ik, x,A 
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lkj.kh 2 % 'kS{kf.kd miyfC/k dk oxhZdj.k 

miyfC/k Lrj Nk=ksa dh la[;k çfr'kr 

mPp 38 38 

e/;e 45 45 

fuEu 17 17 

dqy 100 100 

O;k[;k % lkj.kh ls Kkr gksrk gS fd 38% Nk=ksa dh 'kS{kf.kd miyfC/k mPp] 45% dh e/;e rFkk 17% dh 

fuEu Lrj dh FkhA 

lkj.kh 3 % 'kSf{kd vfHkçsj.kk ,oa 'kS{kf.kd miyfC/k ds e/; lglaca/k 

pj lglaca/k xq.kkad ¼r½ 

'kSf{kd vfHkçsj.kk ,oa 'kS{kf.kd miyfC/k 0-74 

O;k[;k % çkIr lglaca/k xq.kkad ¼r ¾ 0-74½ ;g n'kkZrk gS fd 'kSf{kd vfHkçsj.kk ,oa 'kS{kf.kd miyfC/k ds 

e/; mPp /kukRed laca/k ik;k x;kA vFkkZr~ vfHkçsj.kk c<+us ds lkFk 'kS{kf.kd miyfC/k esa Hkh of̀) gksrh 

gSA 

lkj.kh 4 % mPp ,oa fuEu vfHkçsj.kk okys Nk=ksa dh vkSlr miyfC/k 

lewg vkSlr vad ¼%½ 

mPp vfHkçsj.kk 76-8 

fuEu vfHkçsj.kk 58-4 

O;k[;k % lkj.kh ls Li"V gS fd mPp vfHkçsj.kk okys Nk=ksa dk vkSlr çn'kZu fuEu vfHkçsj.kk okys Nk=ksa 

dh rqyuk esa mYys[kuh; :i ls csgrj FkkA 

ifj.kke  

v/;;u ls çkIr çeq[k fu"d"kZ fuEufyf[kr gSa& 

1- vf/kdka'k Nk=ksa esa e/;e ls mPp Lrj dh 'kSf{kd vfHkçsj.kk ikbZ xbZA 

2- vf/kdka'k Nk=ksa dh 'kS{kf.kd miyfC/k e/;e Lrj dh FkhA 

3- 'kSf{kd vfHkçsj.kk ,oa 'kS{kf.kd miyfC/k ds e/; 0-74 dk mPp /kukRed lglaca/k ik;k x;kA 

4- mPp vfHkçsj.kk okys Nk=ksa dh 'kS{kf.kd miyfC/k fuEu vfHkçsj.kk okys Nk=ksa dh rqyuk esa vf/kd 

FkhA 

5- vfHkçsj.kk fo|kfFkZ;ksa dh v/;;u esa #fp] vkRefo'okl rFkk y{;&mUeq[k O;ogkj dks çHkkfor djrh 

gSA 

6- v/;;u esa ;g Hkh ik;k x;k fd çsfjr Nk= fu;fer :i ls d{kkvksa esa mifLFkr jgrs gSa rFkk 

v/;;u xfrfof/k;ksa esa vf/kd lfØ; Hkkx ysrs gSaA 

7- 'kS{kf.kd miyfC/k ds fodkl esa vfHkçsj.kk ,d egRoiw.kZ euksoSKkfud dkjd gSA 

foospuk  

çLrqr v/;;u ds ifj.kkeksa ls Li"V gksrk gS fd 'kSf{kd vfHkçsj.kk fo|kfFkZ;ksa dh 'kS{kf.kd 

miyfC/k dks çHkkfor djus okyk ,d egRoiw.kZ dkjd gSA ftu Nk=ksa esa v/;;u ds çfr ldkjkRed –

f"Vdks.k] lQyrk çkIr djus dh bPNk rFkk y{; ds çfr çfrc)rk ikbZ xbZ] mudh 'kS{kf.kd miyfC/k Hkh 

csgrj jghA 

v/;;u esa çkIr 0-74 dk lglaca/k xq.kkad ;g n'kkZrk gS fd vfHkçsj.kk ,oa miyfC/k ds e/; 

etcwr /kukRed laca/k fo|eku gSA ;g fu"d"kZ McClelland ¼1961½ dh miyfC/k vfHkçsj.kk vo/kkj.kk dk 

leFkZu djrk gS] ftlds vuqlkj lQyrk çkIr djus dh bPNk O;fä dks vf/kd ç;kl djus ds fy, 

çsfjr djrh gSA 

v/;;u ds fu"d"kZ Deci ,oa Ryan ¼1985½ ds vkRe&fu/kkZj.k fl)kar ls Hkh esy [kkrs gSaA muds 

vuqlkj vkarfjd vfHkçsj.kk fo|kfFkZ;ksa dks Lo&çsfjr vf/kxe dh vksj vxzlj djrh gS] ftlls mudh 

miyfC/k esa of̀) gksrh gSA orZeku v/;;u esa Hkh ik;k x;k fd ftu Nk=ksa esa v/;;u ds çfr vkarfjd 

#fp ,oa vkRe&çsj.kk Fkh] os vf/kd lQy jgsA 
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'kks/k ls ;g Hkh Kkr gqvk fd çsfjr fo|kFkhZ v/;;u esa vf/kd le; nsrs gSa] fu;fer :i ls dk;Z 

iw.kZ djrs gSa rFkk dfBukb;ksa dk lkeuk djus esa l{ke gksrs gSaA blds foijhr fuEu vfHkçsj.kk okys Nk=ksa 

esa v/;;u ds çfr mnklhurk] vfu;ferrk rFkk vkRefo'okl dh deh ns[kh xbZA 

vk/kqfud f'k{kk O;oLFkk esa fo|kfFkZ;ksa dh vfHkçsj.kk dks çHkkfor djus okys vusd dkjd dk;Zjr 

gSaA buesa ikfjokfjd leFkZu] f'k{kd dk O;ogkj] lh[kus dk okrkoj.k] lkfFk;ksa dk çHkko rFkk Hkfo"; dh 

jkstxkj laHkkouk,¡ egRoiw.kZ gSaA ;fn Nk=ksa dks ldkjkRed okrkoj.k çkIr gks] rks mudh vfHkçsj.kk esa of̀) 

gksrh gS rFkk os csgrj 'kS{kf.kd miyfC/k çkIr djrs gSaA 

d‚yst Lrj ij Nk=ksa esa vkRefuHkZjrk vis{kk—r vf/kd gksrh gS] blfy, mudh lQyrk eq[; 

:i ls mudh Lo;a dh çsj.kk ij fuHkZj djrh gSA vr% f'k{kdksa ,oa vfHkHkkodksa dks Nk=ksa dh çsj.kk cuk, 

j[kus gsrq fujarj ç;kl djuk pkfg,A 

fu"d"kZ  

çLrqr v/;;u ls ;g fu"d"kZ fudyrk gS fd 'kSf{kd vfHkçsj.kk ,oa 'kS{kf.kd miyfC/k ds e/; 

egRoiw.kZ ,oa ldkjkRed laca/k fo|eku gSA ftu Nk=ksa esa mPp Lrj dh 'kSf{kd vfHkçsj.kk gksrh gS] os 

'kS{kf.kd miyfC/k esa csgrj çn'kZu djrs gSaA 

v/;;u ls ;g Hkh Li"V gqvk fd vfHkçsj.kk Nk=ksa dks v/;;u ds çfr ldkjkRed –f"Vdks.k 

çnku djrh gS] muds vkRefo'okl dks c<+krh gS rFkk mUgsa vius 'kS{kf.kd y{;ksa dh çkfIr ds fy, fujarj 

ç;kljr j[krh gSA 

f'k{kdksa] vfHkHkkodksa ,oa 'kS{kf.kd laLFkkuksa dks fo|kfFkZ;ksa esa ldkjkRed vfHkçsj.kk fodflr djus 

gsrq mi;qä okrkoj.k çnku djuk pkfg,A çsjd f'k{k.k fof/k;ksa] ijke'kZ lsokvksa rFkk miyfC/k&vk/kkfjr 

çksRlkgu dk;ZØeksa ds ek/;e ls Nk=ksa dh vfHkçsj.kk dks c<+k;k tk ldrk gSA blls mudh 'kS{kf.kd 

miyfC/k esa lq/kkj gksxk rFkk f'k{kk dh xq.koÙkk esa of̀) gksxhA 
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सार –  
हहिंदी लसनेमा न ेहमेशा देश-प्रेम और समाज के विचारों को प्रकट कर प्रततफललत ककया है। देश-प्रेम, जो 

ककसी भी देश के ललए गौरि, सामाजजक एकता और सिंस्कृतत का प्रतीक माना जाता हैं। उसमें हहिंदी लसनेमा एक 
महत्िपूणा भूलमका तनभाता है। हहिंदी लसनेमा के माध्यम से देश-प्रेम और समाज का सिंििंध एक दसूरे से ऐस ेजुड़ा 
हुआ है दोनों गततशील और सजीि हदखाई देत ेहै। हहिंदी लसनमेा में िन रही देश-प्रेम जैसी कफकमें समाज को देश 
पर गिा करने का एक माध्यम है जजससे समाज में सामाजजक एकजुटता और धमातनरपेक्ष राज्य का गठन देखने 
को लमलता हैं । 

इस शोध आलेख में पूरि और पजचचम (1970), िॉडार (1997) और ग़दर:एक प्रमे कथा (2001) जैसी 
कफकमों का विचलेर्षणात्मक अध्ययन कर उनमें हदखाए गए देश-प्रेम के द्िारा समाज के विचारों और जस्थततयों 
को जानन ेकी कोलशश की गई है। इस शोध आलेख में जजस जस्थतत का प्रस्तुततकरण ककया गया हैं। उसका 
मुख्य विर्षय देश-प्रेम है। देश-प्रेम हो या देशभजक्त हमारे समाज के ललए हमेशा स ेएक महत्िपूणा हहस्सा रहा हैं। 
हहिंदी लसनेमा में देश-प्रेम आधाररत अनेक कफकमों का तनदेशन हुआ है। जजसका उद्देचय देश की जस्थततयों को 
जानना और समझना है । इस शोध आलखे स ेहमें पता चलता है कक कैस ेहहिंदी लसनेमा न ेदेश-प्रेम, सािंस्कृततक 
गौरि, राष्रीय एकता और सौहादा के भाि को समाज तक पहुिंचाया है। हहिंदी लसनेमा न े युिाओिं को अपनी 
देशभजक्तपरक कफकमों स ेप्रभावित ककया है। इससे यह ज्ञात होता है कक हहिंदी लसनेमा समाज में देश-प्रेम की 
भािना को सिंचाररत करने में महत्िपूणा भूलमका तनभाता है।  
बीि शब्द : देश-प्रेम, लसनेमा, सामाजजक एकता, सिंस्कृतत, धमा तनरपेक्षता, सािंस्कृततक गौरि। 

लसनेमा अपन ेआप में ही एक ‘नए यथाथा’ का आरिंभ है। हहिंदी लसनेमा हमारी सिंस्कृतत का हहस्सा है। 
हमारे जन-जीिन को अगर कोई कला व्यापक स्तर तक प्रभावित कर पाई तो िह लसनमेा ही है। लसनमेा को 
एक कला के रूप में देखा जाता है-“मसनमेा न केवल मनोरांिन का साधन है, बजकक यह समाि को ददशा देने 
और वविारधारा को आकार देने का एक महत्वपूणष माध्यम भी है।”¹ कफकमकार सत्यजीत रे के शधदों में- “फिकम 
छवव है, फिकम शब्द है, फिकम गीत है, फिकम नािक है, फिकम कहानी है, फिकम सांगीत है फिकमों में मुजश्कल 
स ेएक ममनि का िुकडा भी इन बातों का एक साक्ष्य ददखा सकता है”² लसनेमा लसफा  एक आनिंद तक ही सीलमत 
नहीिं है। िह लोगों के अिंदर सोचने और विचार उत्पन्न करने की क्षमता का भी विकास करता है। लसनेमा समाज 
को िैचाररक और सैद्धािंततक रूप स ेभी मजिूती प्रदान करता है। लसनेमा सिस ेलोकवप्रय कला के माध्यम के 
रूप में समाज के सामन ेस्ियिं को प्रस्तुत करता है।  लसनेमा में समाज का कोई भी विचार या लसद्धािंत एक 
कला के रूप में सामन ेआता है क्योंकक लसनेमा में सभी कलाओिं की विधा समुधचत होती है। अगर हम देखें तो 
हहिंदी लसनेमा सामाजजक, राजनीततक, धालमाक, देशभजक्त, परक कफकमों को लेकर समाज के सामने प्रस्ततु हुआ। 
कफकम समीक्षक सुभार्ष सेततया कहते हैं कक- “भारतीय मसनेमा देश के सामन ेिन-िीवन से इतना गहरा गूांथा 
हुआ है की इसके बबना समाि गततशील और िीवांत हो ही नहीां सकता। इस समय फिकम में जिस तरह के 
रिनात्मक मोड ददखाई दे रहे हैं उनसे आशा बांधती है फक भारतीय मसनमेा न केवल देश के िन मानस में 
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अपनी िडों को और गहरा बनाएगा बजकक ववश्व मांि पर भारत की छवव को दैदीप्यमान करन ेमें भी अपना 
योगदान बढायेगा।"³ 

”भारत में मसनेमा एक महत्वपूणष माध्यम है, इसकी दृश्य कथात्मक शजक्त और पारसी रांगमांि, लोक 
नाट्य परांपराओां, महाकाव्य मौखखक कथाओां और पौराखणक एवां धाममषक कहातनयों िैसे अन्य लोकवप्रय साांस्कृततक 
रूपों से इसकी तनकिता के कारण भारतीयता पर िोर देकर, दहांदी फिकमों को राष्रवाद का प्रतीक ददखाया गया 
है: फिर भी, अपनी कहातनयों में इसके ववमभन्न अमभव्यजक्तयों को प्रततबबांबबत करके, उन्होंन ेराष्रीय पहिान की 
वैकजकपक, अचधक समावेशी और उदार अवधारणाओां को भी प्रस्तुत फकया है।”⁴ हहिंदी लसनेमा में देश-भजक्त या 
देश-प्रेम एक ऐसा महत्िपूणा विर्षय हैं, जो समाज को प्रत्येक काल से अपनी और आकवर्षात करता आ रहा है। 
लेककन प्रत्येक काल में समय के साथ-साथ कफकमों में देश-प्रेम को समाज में प्रस्तुत करन ेका तरीका िदलता 
जा रहा है। जि हहिंदी लसनेमा का उद्भि हो रहा था उस  िक्त भारत अिंगे्रजों के अधीन था। उस समय देश के 
सामने अनेक तरह की कुरीततयािं उत्पन्न हो रही थी। यही कारण रहा कक अिंगे्रजी सरकार यह नहीिं चाहती थी कक 
ऐसी कफकम िन ेजजसस ेभारत के लोगों में स्ितिंत्रता की भािना जागतृ हो और  देश-प्रेम की भािना का सिंचार 
हो। हहिंदी लसनेमा में देश- प्रेम जैसी कफकम देश के प्रतत व्यजक्तयों की पहचान, समपाण और सामाजजक एकता 
को िढािा देती है, लेककन वपछले कुछ समय स े हहिंदी लसनेमा में देश-प्रमे जैसी कफकमों के स्िरूप िदले हुए 
हदखाई देत े हैं। “भारतीय मसनेमा में राष्रवाद का प्रभाव व्यापक और गहरा रहा है। राष्रवाद केवल एक 
रािनीततक वविारधारा नहीां, बजकक यह उस भावनात्मक िुडाव का प्रतीक है िो फकसी व्यजक्त या समदुाय को 
उनके राष्र स ेिोडता है।”⁵ हहिंदी लसनेमा के ललए देश प्रेम एक ऐसा विर्षय था जो दशकों से देश के लोगों को 
एक साथ जोड़ने का काम कर रहा था। अगर हहिंदी लसनेमा में देशभजक्तपरक कफकमों की िात की जाए तो िह 
हर पीढी में युिाओिं को अपनी ओर आकवर्षात करती है। युिाओिं पर सिसे ज्यादा देशभजक्त कफकमों का ही प्रभाि 
पड़ता है युिा देशभजक्त कफकमों के माध्यम स े ही देश-प्रेम को समझते और सीखत े हैं। िह देश के अतीत, 
गौरि, स्ितिंत्रता आहद के िारे में कफकमों के माध्यम स ेजानते हैं। 

हहिंदी लसनेमा में राष्र-प्रेम को जजस तरह स े हदखाया गया िह लसफा  मनोरिंजन ना होकर देश की 
पररजस्थततयों को जन समान्य तक पहुिंचाने का एक प्रयास भी है। और हहिंदी लसनेमा के माध्यम से यह भी 
हदखान ेका प्रयास ककया गया है कक ककस तरह स ेसमाज में लोगों के रगों में देश प्रेम के भाि सिंचाररत हो रहे 
हैं। हहिंदी लसनेमा में कई विर्षयों पर कफकमें िनी लेककन शुरुआती हदनों से ही इसका झुकाि देश-प्रेम आधाररत 
कफकमों में रहा। जजसको लसनेमा न ेसमाज के सामने प्रकट ककया। ऐसी िहुत सी कफकमें है जो देश-प्रेम को अतत 
उत्तम रूप स ेप्रस्तुत करती है जजनमें स ेकुछ लोकवप्रय कफकमें इस प्रकार हैं पूरब और पजश्िम (1970), बॉर्षर 
(1997), ग़दर: एक प्रेम कथा (2001)। यह ऐसी कफकमें है जो समाज को अपनी ओर आकवर्षात करती है तथा 
देश- प्रेम के भाि को जागतृ और सिंचाररत करती हैं।  

पूरब और पजश्िम 1970 कफकम मनोज कुमार के तनदेशन और लेखन पर िनी देशप्रेम की कफकम है। 
इस कफकम को लसफा  देश के प्रतत प्रेम को लेकर प्रदलशात नहीिं ककया गया िजकक यह हमारे देश की सिंस्कृतत और 
परिंपरा पर गिा करन ेका एक सिंदेश भी देती है। जजसमें कफकम का नायक भारत जो कक पूरे भारत देश के प्रतीक 
के रूप में समाज के सामने हदखाया गया है। िह पढाई करने के उद्देचय स ेलिंदन जाता है और िहािं रह रहे 
भारतीयों को पजचचमी सभ्यता में ओत-प्रोत देखकर िह िहुत विचललत हो जाता है। नायक भारत जि लिंदन 
पहुिंचता है तो िहािं िह अपने वपता के कॉलेज लमत्र के घर रुकता है। जहािं उसका व्यिहार उनकी िेटी प्रीतत स े
हो जाता है। प्रीतत भोग विलास में ललप्त लड़की है। जजसे भारतीय सभ्यता एििं सिंस्कृतत के विर्षय में कुछ ज्ञान 
नहीिं रहता,  िह शराि पीती है, धूम्रपान करती है और ऐसी ही अन्य गैर-भारतीय कायों को करती है। नायक 
भारत उस े भारत देश की अप्रततम सभ्यता एििं सिंस्कारों से रूिरू कराता है और धीरे-धीरे प्रीतत को अपने 
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सिंस्कारों का महत्ि समझ में आता है। उसके िाद नायक भारत उसस ेअपन ेप्रेम का इजहार करता है। प्रीतत 
सभी पजचचमी सिंस्कारों का त्याग करती है और आदशा भारतीय नारी के रूप में नजर आने लगती है। कफकम के 
अिंत में नायक भारत सभी पररजनों की आज्ञा से प्रीतत को भारत देश िापस ल ेआता है। 

इस कफकम में देश प्रेम को इतन ेगहरे स्तर से हदखाया गया है कक िहािं रह रहे गैरभारतीय मूकय के 
लोगों में भी देश-प्रेम का अलख जगन ेलगता है। कफकम में एक सिंिाद हमारे सामन ेआता है जजसमें नायक 
भारत कुमार भारत देश की िभैिशाली सिंस्कृतत के गौरि को िताते हुए कहता हैं कक -“अपने यहाां की ममट्िी की 
खुशब ू है ना… वह तो अिनबी लोगों की साांसों में भी सांस्कार भर देती है।”⁶ भारत देश की लमट्टी की खुशि ू
मात्र से ही भारतीय सिंस्कारों का प्रस्फुटन होन ेलगता है। नायक भारत कुमार का यह सिंिाद उनके हृदय में 
उपजस्थत देश-प्रेम का जीििंत उदाहरण प्रस्तुत करता है। यह कफकम लसफा  देश की याद को ही देश-प्रेम नहीिं 
मानती िजकक देश पर गिा करना भी लसखाती है। विदेश में अन्य भौगोललक क्षेत्र के लोगों के समक्ष यह िात 
भारत कुमार अपने देश का गौरि गान करके एक गीत के माध्यम स ेकहता है कक - 
                  “िब िीरो ददया मेरे भारत ने  
                   भारत ने मेरे भारत न े 
                   दतुनया को तब चगनती आई 
                …है प्रीत िहाां की रीत सदा  
                   मैं गीत वहीां कई गाता हूां  
                   भारत का रहने वाला हूां  
                   भारत की बात सुनाता हूां।”⁷ 

इस तरह स ेकफकम में गीत के माध्यम स ेदेश-प्रेम का स्िरूप देखन ेको लमलता है। भारत कुमार देश 
के प्रतत िललदान को देश-प्रेम की उच्चतम कसौटी मानता है िह कहता है - “देश के मलए मरने वाला कभी नहीां 
मरता।”⁸ अथाात जो देश के हहत के ललए प्राण त्यागता है िह अमर हो जाता है। शुरुआती दौर के लसनेमा में यह 
कफकम देश-प्रेम के एक उत्कृष्ट उदाहरण के स्िरूप में हमारे सामने प्रस्तुत होती है। 

बॉर्षर 1997 जे पी दत्ता के द्िारा तनदेलशत की गई कफकम है। 1971 में भारत और पाककस्तान के िीच 
हुए युद्ध की पषृ्ठभूलम पर आधाररत यह एक देशभजक्तपरक कफकम है जजसमें राजस्थान के एक छोटे स ेक्षते्र 
लोंगेिाला में हुई लड़ाई को हदखाया गया है। इस कहानी की शुरुआत में हदखाया गया है कक भारतीय सनेा के 
मेजर कुलदीप लसिंह के नेततृ्ि में लगभग 120 सैतनक राजस्थान के लोंगेिाला पोस्ट पर तैनात है और उस परेू 
िटाललयन में तनैात लसपाहहयों की अलग-अलग कहातनयों स ेकफकम की शुरुआत होती है। इस कफकम में अलग-
अलग स्थान स ेआए लसपाहहयों के िीच देश-प्रमे और उनके ररचतों को हदखाया गया है। इस कफकम में लसपाहहयों 
की पाररिाररक कहातनयों को भी हदखाया गया। जजसमें ककसी सैतनक की नई-नई शादी हुई है, ककसी की मािं 
िीमार है, तो ककसी को अपने घर की याद सताती है यह सि जि एक साथ लमलते हैं तो देश-भजक्त और 
भािनात्मक जुड़ाि को कफकम के द्िारा समाज में हदखाया जाता है। लोंगेिाला पोस्ट पर पाककस्तान सेना के 
कुछ सैतनक भारी टैंकों के साथ हमला कर देते हैं। उसके जिाि में भारतीय सेना पाककस्तानी सनेा पर हमला 
कर देती है और पूरी रात भारतीय सनेा िहादरुी से लड़ाई करती है। देश-प्रेम और िललदान को त्याग मानकर 
मेजर कुलदीप लसिंह देश की रक्षा को लेकर कहत ेहैं कक- “हम तो फकसी दसूरे की धरती पर निर भी नहीां र्ालते 
हैं … लेफकन इतन ेनालायक बच्िे भी नहीां है फक कोई हमारी धरती माां पर निर र्ालें और हम िुपिाप देखते 
रहे।”⁹ 

यह कफकम देश पर सिास्ि लुटान ेिाली भािनाओिं को प्रस्तुत करती है कफकम की शुरुआत ही- “ मेरी 
आन मेरी शान मेरी िान दहांदसु्तान ओ हो ”¹⁰ गीत स ेहोती है कफकम यह दशााती है कक भल ेही सिके जीिन 
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अलग है पररजस्थततयों अलग है लेककन देश के समक्ष सि एक है अपनी तनजी जीिन को त्याग कर सभी 
लसपाही अपन ेमातभृूलम की रक्षा के ललए जीिन त्यागने को तयैार है यह कफकम देशिालसयों में देश प्रेम की 
भािना जगाने के उद्देचय स ेसिस ेलोकवप्रय कफकम साबित होती है।  

ग़दर:एक प्रेम कथा 2001 अतनल शमाा के द्िारा तनदेलशत की गई कफकम है। यह कफकम 1947 में हुए 
विभाजन के दौरान हुई हहिंसा से शुरू होती है। यह कहानी एक रक ड्राइिर तारा लसिंह और सकीना की प्रेम 
कहानी को कें द्र में रखकर चलती है। तारा लसिंह और सकीना एक दसूरे को जानत ेहैं और धीरे-धीरे उनकी दोस्ती 
हो जाती है। सकीना के कॉलेज से विदा होने के समय तारा उस े एक छोटा ताजमहल भी देता है लेककन 
विभाजन के ललए हो रहे दिंगों की िजह स ेिह पाककस्तान नहीिं जा पाती और उन दिंगों की चपेट में आ जाती 
है। तारा उसे िहािं से िचाता है और उस ेिचाने के ललए उससे शादी करता है। इसी दौरान दोनों में प्रेम पनपन े
लगता है और कुछ सालों के िाद उनका एक िटेा जसप्रीत भी हो जाता है। 7 साल िाद सकीना को पता चलता 
है कक उसका पररिार जजिंदा है और उसके वपता पाककस्तान में मेयर हैं । सकीना उनस ेलमलने अकेल ेजाती है। 
जहािं उसके माता-वपता उसकी दसूरी शादी कराना चाहत ेहैं। सकीना के िापस न आन ेपर तारा उसकी खोज में 
अपने िेटे जसप्रीत के साथ पाककस्तान पहुिंच जाता है और िहािं सकीना स ेलमलकर उस ेभगा ल ेजाता है लेककन 
सकीना के वपता को यह पता चल जाता है और एक दसूरे के साथ हुई झड़प में सकीना के सीन ेमें गोली लग 
जाती है। अिंत में मेयर साहि को सकीना के प्रतत तारा के प्रेम का अिंदाजा होता है और उनका हदल वपघल जाता 
है और िह तारा को अपना दामाद स्िीकार कर लेत ेहैं। 

इस कफकम की पषृ्ठभूलम विभाजन की है। जहािं हहिंद ूमसुलमान के हृदय में नफरत भरी हुई है। कहानी 
में असली देश प्रमे ति हदखाई देता है। जि तारा पाककस्तान जजिंदािाद तो कहता है लेककन हहिंदसु्तान मुदाािाद 
कहने से मना कर देता है िह कहता है -“अशरि अली आपका पाफकस्तान जिांदाबाद है इसस ेहमें कोई एतराि 
नहीां लेफकन हमारा दहांदसु्तान जिांदाबाद है जिांदाबाद था और जिांदाबाद रहेगा।”¹¹ इसी में एक प्रसिंग और भी आता 
है जि विभाजन के विरोध में तारा कहता है -“यह मुकक है कोई खेत नहीां िो यूां ही बढ िाएगा”¹² कफकम में 
शुरुआत से अिंत तक देश-प्रेम की झािंककयािं हदखाई देती हैं। तारा का ककरदार देशभजक्त का ककरदार है लेककन 
सकीना पाककस्तानी होते हुए भी हहिंदसु्तान को अपना घर मानती है यह कफकम देश-प्रेम के एक सिोत्तम 
उदाहरण की तरह अपनी उपजस्थतत दजा कराती है। 
तनष्कषष - हहिंदी लसनेमा में देश-प्रेम केिल एक भािना के रूप में नहीिं है, िजकक यह भारतीय समाज को एकजुट 
करन े और अपनी राष्रीय पहचान पर गिा करने के ललए प्रेररत करता है। हहिंदी लसनमेा में देश-प्रेम की 
अलभव्यजक्त कालानुसार िदलती रही है, शुरुआती दौर में देशप्रेम बब्रहटश शासन के खखलाफ िगाित के रूप में 
थी, उसके िाद िह अपने देश की सुरक्षा में दचुमनों स ेसिंघर्षा के रूप में नजर आई और आज देश-प्रेम अपने ही 
देश की कुसिंगततयों को दरू करन ेके रूप में नजर आती है। कभी राष्र पर गिा तो कभी राष्र के प्रतत नैततक 
जजम्मेदारी के रूप में लसनेमा समाज के हृदय में देश के प्रतत गिा, सम्मान और समपाण की भािना को 
प्रस्फुहटत करता है।  

तनष्कर्षातः यह कहा जा सकता है कक हहिंदी लसनेमा देश के विकास में एक महत्िपूणा कड़ी के रूप में 
नजर आता है, जो लसफा  मनोरिंजन का साधन मात्र नहीिं है िजकक देश को एकजुट, प्रेररत और सिंिधधात करने में 
महत्िपूणा भूलमका तनभाता है। हहिंदी लसनेमा देश के तनमााण में एक महत्िपूणा उपकरण के रूप में नजर आता है, 
और आगे आने िाले समय में भी यह युिाओिं को देश की सिंस्कृतत, सभ्यता और सिंस्कारों स ेपररचय कराता 
रहेगा और उन्हें देश-प्रेम के ललए प्रेररत करता रहेगा। 
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Lora=rk laxzke ds yksdxhrksa esa la?k"kZ dk Loj 

fjfrd jktiwr* 

  आरिंलभक स्िाधीनता आिंदोलन में चतेना के स्िरूप के साथ-साथ विद्रोह का इततहास भी िहुत लिंिा है 
यह इततहास विलभन्न दृजष्टकोण विचारधाराओिं और उद्देचयों स े1857 के विद्रोह की व्याख्या करता है ।आरिंलभक 
इततहास ि साहहत्य उपतनिेशिादी दृजष्ट स ेललखा गया िाद में राष्रिादी दृजष्ट से।  

20िीिं सदी में माक्सािादी और सिाकटना दृजष्टयों स ेभी 1857 के सिंघर्षा के इततहास ललखा गया। इन 
सभी इततहासों में 1857 के सिंघर्षा नायको, सेनातनयों, निािों, राजाओिं का उकलखे है लेककन 1857 के जन 
आिंदोलन में शहीद हुए िीर सपूतों का जजि मात्रा भी नहीिं है। 

उस जन-युद्ध में भारत के हहिंदओुिं और मुसलमानों, परुुर्षों और जस्त्रयों न ेअिंगे्रजी राज के विरुद्ध युद्ध 
ककया था। उसमें सभी जाततयों, पेशों और हैलसयत के लोग शालमल थे। यह िात उस युद्ध स े सिंििंधधत 
लोकगीतों, गीतों और साहहत्य के विलभन्न रूपों के माध्यम स ेहमारे सामने आती है। इस जन-युद्ध स ेयह भी 
साबित होता है कक हर िगा और हैलसयत के लोगों को देशभक्त होन ेका अधधकार है। इततहास त्यों की चचाा 
करता है, लेककन दारुण और ददानाक स्मतृतयों की नहीिं, जिकक पराजजत और पराधीन मनुष्यों की स्मतृत िहुत 
लिंिी होती है। ऐसी स्मतृतयों को सजीि, प्रभािशाली और दीघाजीिी िनाने का काम साहहत्य करता है, विशेर्ष रूप 
स ेलोकसाहहत्य; क्योंकक लोकसाहहत्य की रचना लोक करता है और इस तरह िह अपनी स्मतृतयों को दीघाजीिी 
िनाता है। 1857 स ेसिंििंधधत लोकगीतों और लोकभार्षाओिं में ललख ेगीतों में अनेक प्रकार की स्मतृतयााँ व्यक्त हुई 
हैं। अिंगे्रजी राज स ेलोक के सिंघर्षा और अिंगे्रजी उपतनिेशिाद की लूट, दमन और तिाही के अनुभिों की स्मतृतयााँ 
लोकगीतों में ही है। 

इन आिंदोलनों में चेतन सर को सुधार करन ेके ललए विविध तारों का प्रयोग हुआ जजस आिंदोलन को 
एकरूपता ि शजक्त लमली ।इसके उपरािंत जन समुदाय के ललए विलभन्न िािंततकाररयों ि साहहत्यकारों न े
लोकगीतों के माध्यम स ेआिंदोलन में प्रकाश पुिंज का काया ककया। 

उन लोकगीतों स ेजाहहर होता है कक भारतीय जनता ईस्ट इिंडडया किं पनी के कुराज के कारण तिाही, 
ििाादी और यातना की जजस दारुण दशा को झले रही थी, उसस ेमुजक्त और सुराज की स्थापना के ललए िह 
युद्ध कर रही थी। सन ् 1857 के विद्रोह के एक सेनानी कुाँ िर लसिंह स े सिंििंधधत एक लोकगीत में उनकी 
राजनीततक आकािंक्षा और उसके अधूरा रहने का दखु इस तरह व्यक्त हुआ है : 

कुकही गुनलका रामा, मदिया में मममल गइल े
नाहीां लेब ेपवलीां हम सुराि 

'सुराि' हहिंदी की विलभन्न लोकभार्षाओिं का अत्यिंत लोकवप्रय शधद है। यह जजतना लोकवप्रय है उतना ही पुराना 
भी है। तुलसीदास के समय में यह िहुत लोकवप्रय रहा होगा, इसीललए उन्होंने रामचररतमानस में इसका कम से 
कम पााँच िार प्रयोग ककया है। अयोध्या कािंड में सुराज शधद का प्रयोग तीन िार है : 

(क) जाइ सुराज सुदेश सुखारी।  
होहहिं भरत गतत तेहह अनुहारी॥ 
(ख) राम िास िन सिंपततभ्राजा।  

                                                             
* 'kks/kkFkhZ] fganh foHkkx] fnYyh fo'ofo|ky; 

9634596279] ritikrajput2511@gmail.com 
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सुखी प्रजा जनु पाइ सुराजा॥ 
(ग) अललगन गाित नाचत मोरा।  
जनु सुराज मिंगल चहु ओरा॥ 

कफर ककजष्किं धा कािंड में सुराज शधद का प्रयोग दो िार है : 
(घ) अका  जिास पात बिनु भयऊ। 
 जस सुराज खल उद्यम गयऊ॥ 
(ङ) विविध जन्त ुसिंकुल महह भ्राजा। 
 प्रजा िाढ जजलम पाइ सुराजा ॥ 

लोकगीतों के स्िरूप में कई क्षेत्रीय भार्षाओिं के साथ-साथ खड़ी िोली का प्रयोग हुआ है इसमें प्रमखु रूप से -A 
• भोजपुरी  
• िुिंदेली  
• अिधी  
• ब्रज  
• छत्तीसगढी  
• मालिी  
• गोंडी  
• हररयाणिी  
• कोरिी  
• राजस्थानी  
• खड़ी िोली आहद का प्रयोग हुआ है 

हाल की खोजों स ेयह िात सामन ेआई है कक उस युद्ध में भारतीय पक्ष की पराजय का एक िड़ा 
कारण असिंख्य भारतिालसयों का देशद्रोह था, जजसका उकलेख इस लोकगीत में है। गदर के गद्दारों का उकलखे 
एक और लोकगीत में भी है। गदर के गद्दारों की चचाा इस भोजपुरी गीत में की गई है :- 

रामा देशवा के कुछ त अददममया रे ना॥ 
 रामा हो गइले देशद्रोदहया रे ना।  
रामा मममल गइले आयर के सांगवा रे ना॥  
रामा भारी दल लेके उनके सथवा रे ना। 
 रामा आरा पर कइले िढइया रे ना॥ 

गदर के गद्दारों के िारे में एक अिधी लोककवि के गीत में कहा गया है : 
भाई बन्द और कुिूम कबीला सबका करौं सलामा।  
तुम तो िाय ममकयो गोरन ते हमका हैं भगवाना॥ 

एक कौरिी लोकगीत में गदर के कुछ गद्दारों को कुछ इस तरह याद ककया 
गिंगाराम याहूदी ने जी देखो तो क्या काम ककया। 
अिंगे्रजों स ेलमला रहा, और लड़ने का िस नाम ककया। 
 फौज न ेमािंगा खाने को, ना उनका कोई काम ककया। 
भूखे लड़ते रहे गाजी अरु, ककनको सुम ूशाम ककया। 
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खड़ी िोली के एक लोकगीत में गद्दार सामिंतों का यह उकलेख है : 
सूिे के राजिार कफरिंगी से लमल गये। 
 जजतने लड़ ेसमर में सि उत्तर चल ेगये।  
दो एक तनमक हराम ककररस्तान हो गये।  
सदहा लड़ाई मारर कै राना तनकल गये। 

1857 के सिंग्राम में भाग लनेे िाली अजीजन के अनके गीतों में आजादी की पुकार िार-िार व्यक्त हुई है। 
उनका एक गीत यह है : 

आिादी का बबगुल बिा है 
और क्ाांतत का साि सिा है  
देरी का है अब समय नहीां 
 सुनो नाना िी का िरमान॥ 
िागो, उठो, अब हुआ बबहान 

एक गौंडी लोकगीत में आजादी की आकािंक्षा इस रूप में व्यक्त हुई है: 
हम भारत के गोंड-िैंगा, आजादी ख्यार। 
अिंगे्रजन ला मार भगाओ, भारत ल ेरे। 
हम भयैा छाती अड़ाओ,  
हम तो खून िहाओ भारत ख्यार। 
अिंगे्रजन ला मार भगाओ, भारत ल ेरे। 

हहिंदी क्षेत्र की विलभन्न लोकभार्षाओिं के लोकगीतों के रचनाकार ककसान ही थ ेइन लोकगीतों में अिंगे्रजी राज की  
तस्िीर है। एक भोजपुरी लोकगीत में अिंगे्रजी राज के कुराज के प्रभाि का िणान यह है : 

हो गइली किं गाल हो विदेसी तोरे रजिा में। 
सोने की थारी जहााँ जेिना जेंित रहनी, 
भारत के लोग आजु दाना बिनु तरसे भइया, 
कठिा के डोककया ल ेभइलीिं महुाल।  
लन्दन के कुतिा उड़ािे मजा माल, 
हो विदेसी तोरे रजिा में। 

हहिंदी क्षेत्र की लोकभार्षाओिं के लोकगीतों में 1857 के विद्रोह में भाग लेन ेऔर शहीद होन ेिाल ेअनेक पुरुर्षों और 
जस्त्रयों के नाम ही नहीिं उनकी सिंघर्षा गाथा भी लमलती है। भोजपुरी के लोकगीतों और गीतों में मिंगल पािंडे, कुाँ िर 
लसिंह, उनके भाई अमर लसिंह और पटना के पीर अली के नाम लमलते हैं। िुिंदेली में झािंसी की रानी लक्ष्मीिाई के 
िारे में अनेक लोकगीत हैं पर उनके साथ ही पारीछत की िीरता का प्रभािशाली िणान है।  
िह लोकगीत इस प्रकार है : 

मुरगा िोले पतारन में 
हथनी मारे हजारन में। 
पारीछत दहाड़े हजारन में। 
ढड़कें  कफरिंगी पहारन में। 
पाठे कौ खझन्ना रुकत नैया 
पारीछत कौ हािंती टरत नैया। 
पूरी हधथतनया गरद लमला जाय 
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पारीछत कौ तेगा कतल कर जाए 
एक और लोकगीत में लक्ष्मण लसिंह की िीरता का िणान इस प्रकार है। 

लक्ष्मन लसिंह कफरत हैं दौआ 
मारत जात लखत अिंगरेजन, काटत ककरी जौआ  
भगत कफरत अिंगरेजा िेकल,दौआ हो राओ हौआ। 
िािंदा स ेकोठी तक मारी, फौज कफरिंगी कौआ।  
सुन लो सि कोउ कान खोल के भाग चल ेलखनौआ । 

एक अन्य गीत में चयामलधगरी के शौया और युद्ध कौशल का िणान इस प्रकार 
चयामलधगरर भोरई आ धमके। 
तीन सहस नाथु ल ेधाये, अिंगरेजन प ैचमके।  
कानपूर स ेभगे कफरिंगी पुन बिठूर आ धमके।  
होन लगी तकरार रार है, आन कफरिंगी ठमके। 

एक लोककवि गिंगा लसिंह न ेिहादरु सीला देिी और अन्य जस्त्रयों के युद्ध का धचत्रण ककया है: 
िािंदा लुटो रात के गुइयािं, सोउत रई धचरैयािं सीला देिी लरी दौर के सिंग में सहस लमहररयािं अिंगरेजन तों करी 
लराई मारे लोग लुगडयािं धगरी गुसाईं ति दौरे हैं लरन लगे मऊ मइयािं। 
िुिंदेली के एक और लोककवि रामधनी ने पद्माकर की रानी भिानी का यश-गान करत ेहुए ललखा है : 

उमदानी है आि भवानी, पद्माकर की रानी  
िागा िागा सभा रोय क सुना रई है बानी  
सागर स ेवा नागपुर सों घडा रई रन पानी  
मानों गुररया बेंि-बाांध के बनवा लेउ फक्यानी 
 भाला बरछी गोला बोला ल ेलो रे वप्रन ठानी 
 रामधनी अब रार ठनी है, देस दखुी तब िानी। 

एक और िुिंदेली लोकगीत में खानपुर के मदाान लसिंह के युद्ध-कौशल के िारे में यह कहा गया है: 
लोहागढ कहठन मिात,  
कफरिंगी झािंसी भरोस ैना रहहयो। 
जहिं तोप चलें, गोला चलें, भालन की है मार,  
जहाँ सीस हथेली ल ेचले, जमराज के लसरदार ।  
कफरिंगी झािंसी भरोसैं ना रहहयो।  
लोहागढ...... का कहहये खानपुर िारे की,  
मदान लसिंह नपृत जुझारे की। 

इन लोकभार्षाओिं के साथ-साथ मालिी, गौंडी, हहमाचली, हररयाणिी और कौरिी आहद लोकभार्षाओिं के 
लोकगीतों में 1857 के विद्रोह और िाद के दमन की स्मतृतयााँ आज भी जीवित हैं। इन लोकगीतों के साथ ही 
िहादरुशाह की गजलों में 1857 विद्रोह और िाद की ििाादी के गम की गूाँजें अनेक रूपों में मौजूद हैं तो िेगम 
हजरत महल की गजल में आजादी की तमन्ना और उसके ललए सि कुछ कुिाान करन ेकी तत्परता व्यक्त हुई 
है। उदूा की दसूरी गजलों में भी 1857 के विद्रोह के आग की गमी मौजूद है। अजीजन के गीतों में आजादी की 
चाहत और उस ेपान ेके ललए सि कुछ गाँिान ेकी तयैारी के स्िर सुनाई देत ेहैं।) 

राजस्थानी के लोकगीतों और गीतों में अपनी मातभृूलम पर अिंगे्रजों के कधज ेसे उपजे अपमान का िोध, 
आजादी के ललए मर-लमटने का जोश और महाविद्रोह के समय की शहादतों की स्मतृतयााँ मौजूद हैं। राजस्थानी के 
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कवििर िााँकीदास ने 1830 के आसपास अिंगे्रजी राज के आने के िारे में राजस्थान के राजाओिं को चेतािनी दी 
थी और उनमें अपनी मातभृूलम की रक्षा का दातयत्ि िोध जगाया था। साथ ही उन्हें उनकी िीरता की परिंपरा की 
याद हदलाते हुए ललकारा भी था। राजस्थानी के एक और िड़े कवि हैं सूरजमकल लमसण, जो 1857 के विद्रोह 
के समय मौजूद थ।े िे उस समय कई स्तरों पर सकिय थे। एक ओर िे िीर सतसई की रचना कर रहे थे, 
जजसमें 1857 का सिंघर्षा प्रततबििंबित है तो दसूरी ओर िे उसी समय अनेक राजपूत जमीिंदारों को पत्र ललखकर उस 
विद्रोह में शालमल होकर युद्ध करन ेकी प्रेरणा दे रहे थे। उनके ऐसे पााँच पत्र प्राप्त हैं, जजन्हें िीर सतसई के 
सिंपादकों ने भूलमका में उद्धतृ ककया है। सूरजमकल लमसण की राजनीततक सूझिूझ को समझन ेके ललए उनके 
पहले पत्र का यह अिंश देखने लायक है, "ये राजा लोग देशपतत जो जमीन के स्िामी हैं, ये सिके सि तनकम्म,े 
कायर और हहमालय के गले ही तनकल।े इस िािंतत न ेअिंगे्रज को चालीस स ेलेकर 60-70 िर्षा तक पीछे डाल 
हदया है, तो भी ये राजा लोग कायरता हदखा रहे हैं और (अिंग्रजों की) गुलामी करते हैं। परिंतु मेरी यह िात आप 
याद रखखये कक जो इस िार अिंगे्रज रह गया तो िही सिाशजक्तमान हो जाएगा, पृ् िी का माललक कोई भी न रह 
सकेगा, सि ईसाई हो जाएाँगे।" तीसरी ओर ि े1857 के विद्रोह के एक िहादरु आउिा के राजा खुशाल लसिंह की 
तारीफ का गीत ललख रहे थे। 

1857 से सिंििंधधत राजस्थानी लोकगीतों में सिसे अधधक लोकगीत आउिा के राजा खुशाल लसिंह के 
युद्ध कौशल, उनकी तनभीकता और िललदान के िणान-धचत्रण स ेसिंििंधधत हैं। एक लोकगीत यह है : 

ढोल िाजे, थाळी िाजे, भेळो िाजे िाककयो,  
अजिंट ने ओ मारन ेदरिाजे नािंककयो,  
जुझै आउिो ! हे ओ जूिंझै आउिो,  
आउिो मुलकािं में चािो ओ, जूिंझ ेआउिो॥) 

िुिंदेली गीतों के स्िरों में अपनी एक अलग चमक थी  जो बब्रहटश सत्ता के विरुद्ध आाँख में आाँख डालकर अपनी 
राष्र प्रेम की गाथा कह रहे थे । 

िािंदा लुटो रात के गुइयािं, सोउत रई धचरैयािं  
सीला देिी लरी दौर के सिंग में सहस लमहररयािं  
अिंगरेजन तों करी लराई मारे लोग लुगइयािं  
धगरी गुसाईं ति दौरे हैं लरन लगे मऊ मइयािं  
सीला देिी को लसर काटो पलो लगत नई गुइयािं  
भगी सहेली सि गाउन में लैकें  पाल मुन्डयािं 
 गिंगालसिंग टेर कें  कै रए भगो इतै ना रइयािं । 

अिंगे्रजी सेना के दमन का जो दािानल फैला उसकी लपटों की कुछ जलन लोकगीतों में भी व्यक्त हुई है। िुिंदेली 
के लोककवि फकीरे खान के एक गीत में उसकी अलभव्यजक्त इस तरह हुई है  

चूना मूिंड़न प ैिुझिा दये। 
हािंत-पािंि में कीला ठोंके, पाछे से सिंदिा दये। 
तेरा हदन चार मइना लों, गोड़न खून लमटा दये। 
जार दयो है बिला बिलजुरा लुटो जन भगिा दये। 
 अिंगरेजन खािं िुलाइनन न,े ििंटाधार करा दये। 
खान फकीरे, कॉलों कइये, ऐस ेहाल करा दये। 
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दसूरे लोककवि दादरूाम के गीत में अिंगे्रजी सनेा की करतूतों का िणान यह हैगए खानपुर िारे हैं। 
चौतरफा स ेघेरा पर गए गिंस ेगािंि के द्िारे हैं।  
उरझा सेन कफरिंगी लूटें , जारे पुर घर सारे हैं। 
 गाए मार डार दई दौरन, छें के जन अतत िारे हैं। 
 'दादरूाम' टेर कें  कै रये छािंड चलो घर द्िारे हैं। 

अिंगे्रजों ने दमन के माध्यम से आतिंक का जो राज कायम ककया उसका धचत्रण एक कौरिी लोकगीत में यह है : 
मेरी थर थर माथा कािंपे री गोरों के डर के मारे  
िागों के माली भागे री गोरों के डर के मारे  
तालों के धोिी भागे री गोरों के डर के मारे। 

अिंगे्रजी सेना ने सुराज का नाम लनेा भी अपराध घोवर्षत कर हदया था। यह िात एक लोकगीत में इस तरह है: 
बुांदेलखांर् के गाांउन-गाांउन, िेर ढोडेर वपिवाओ।  
िो सुराि की नाम लेवेगें, तो हम कीला ठुकवाओ।  
गाांवन-गाांवन पी.ए. फिशर नें करो दमन भौंतई भारी। 
 अांगे्रिन के गुलाम रािा, ततनके हम गुलाम भारी॥ 

1857 के भारतीय विद्रोह के बिखरन ेके िाद अिंगे्रजी राज के सैतनकों और सेनापततयों न ेदमन, लूट, 
हत्या और भयानक आगजनी का जो खूिंखार अलभयान चलाया था उसको बब्रहटश सत्ता, जनता और िदु्धधजीवियों 
की नजर में जायज ठहराने के ललए अिंगे्रजों न ेऔरतों, िच्चों और जिानों के साथ भारतीय विद्रोही सैतनकों के 
अत्याचारों की कजकपत कहातनयों का खूि प्रचार-प्रसार ककया। उस प्रचार का असर बब्रहटश सिंसद, िहााँ के अखिार 
और िुद्धधजीवियों पर पड़ा। लिंदन के अखिार 'दी टाइम्स' ने घोर्षणा की, "एक चचा के विनाश के िदल ेहम 50 
मिंहदर नष्ट करेंगे। प्रत्येक ईसाई की हत्या के िदले हम 1000 विद्रोहहयों की हत्या करेंगे।") 

सन ्1857 के सिंग्राम में सिंघर्षा करन ेिाले तथा शहीद होने िाले भारतीय जन और उनके सिंघर्षा तथा 
शहादत के गीत गान ेिाल ेलोक कवि यह उम्मीद करत ेथ ेकक भविष्य के कृतज्ञ भारतिासी उनके सिंघर्षा और 
िललदान को जरूर याद करेंगे। यही उम्मीद ब्रजभार्षा के इस लोकगीत में व्यक्त हुई है : 

भूल न जइयो भारतिासी उन िीरन की कुिाानी। 
 हाँसत-ेहाँसत ेप्रान गिंिाएाँ अमर रखो मााँ कौ पानी॥ 

इस पुस्तक की भूलमका के आरिंभ में समाज स े साहहत्य के जजस सिंििंध की िात कही गई है उसकी पुजष्ट 
सुभद्राकुमारी चौहान की कविता झािंसी की रानी की समाधध पर की इन पिंजक्तयों स ेहोती है : 

इससे भी सुन्दर समाधधयााँ हम जग में हैं पात े।  
उनकी गाथा पर तनशीथ में क्षदु्र जन्तु ही गात॥े 
पर कवियों की अमर धगरा में इसकी अलमट कहानी ।  
स्नेह और श्रद्धा स ेगाती है िीरों की िानी। 

छत्तीसगढी के एक लोकगीत में 1857 के सिंघर्षा को 'आजादी का पहला राग' कहा गया है : 
धधके लचगस वीर बांगाल  
ददकली के रांग होंगे लाल  
माचिस रकत होल ेिाग  
आिादी के पदहली राग।  
कावपस अांगे्रिी शासन  
र्ोमलस लांदन के आसन 
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जो समाज अपने अतीत के इततहास को भूलता है िह भविष्य में भयिंकर भूलें करता है। 
तनष्कषष  

स्िाधीनता आिंदोलन में िािंततकाररयों का विद्रोह का तय  स्िर अि लोकगीतों के लय िदल चुका था । 
विविध भार्षा ि िोललयों के माध्यम से सामाजजक-  सािंस्कृततक एकजुटता हुई । आिंदोलन में एकरूपता िािंतत का 
एक ही स्िर आगे िढकर बब्रहटश सत्ता को करारा जिाि हदया यह जिाि था स्िराज का । िािंततकारी ि 
साहहत्यकारों की कलम ने स्ितिंत्रता की िह धारा प्रिाहहत की जो आिंदोलन के अगुआ नेततृ्िकताा न कर सके । 
इन लोकगीतों ने जन समुदाय की आिाज, चेतना ि अनुभूतत का िोध कराया उनके लोकगीतों न ेआगामी 
आिंदोलन ि िािंततकाररयों को नई हदशा ि दशा प्रदान की। 
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Hkwe.Myh;dj.k ds nkSj esa vius tM+ksa ls tqM+ko % ^esjs ns'k dh feêh] vgk* ds fo'ks"k 

lanHkZ esa 

vafdrk iVsy* 
 

भूमिंडलीकरण का तात्पया है कक 'िैजचिक स्तर पर एकीकरण करना'। 
भूमिंडलीकरण एक िैजचिक प्रकिया है, जजसका उद्देचय से विचि के विलभन्न देशों और अथाव्यिस्थाओिं 

को एक साथ जोड़ना और िैजचिक स्तर पर आधथाक, सामाजजक और सािंस्कृततक आदान-प्रदान को िढािा देना है। 
भूमिंडलीकरण का दसूरा नाम 'िैचिीकरण' भी है भूमिंडलीकरण के अिंतगात कुछ और नीततयों का जन्म हुआ है 
जैसे तनजीकरण और उदारीकरण यह दोनों नीततयािं भूमिंडलीकरण के ही देन है। भूमिंडलीकरण की प्रकिया लगभग 
हमें सभी क्षेत्रों में हदखाई पड़ती है और अपना प्रभाि भी छोड़ती है। इसका प्रभाि 1990 के िाद स ेविचि में 
देखन ेको लमलता है। भूमिंडलीकरण का प्रभाि आम आदमी स ेलेकर िड़े आदमी अथाात बिजनेसमैन तक देखी 
जाती है, सिसे अधधक प्रभावित इससे ककसान िगा और मजदरू िगा में जो अपन ेजमीन स ेिघेर हो रहे हैं तथा 
मजदरूी करने के ललए वििश हो रहे हैं। कुछ ककसान अपने जमीन को का शहर की तरफ पलायन करके मजदरू 
िनन ेको वििश है। 

भारत की दृजष्ट से देखे तो भारत विकासशील राष्र है। भारत को इस भूमिंडलीकरण का लाभ भी लमल 
रहा है और साथ में हातन भी लमल रहा है। भमूिंडलीकरण के द्िारा पूरे विचि में िाजार का समन्ियन करना 
और एकीकरण को िढािा देना है भूमिंडलीकरण का िास्तविक साहहजत्यक के क्षेत्र में महत्िपूणा योगदान रहा है। 
भूमिंडलीकरण केिल एक आधथाक शधद नहीिं, िजकक यह सामाजजक और सािंस्कृततक तरीके से िदलाि भी लाया 
है। हम कहानी के माध्यम स ेयह समझ सकते हैं कक कैसे ककसान अपने जगह जमीन को छोड़कर शहर की 
तरफ पलायन कर रहे हैं। 

'मेरे देश के लमट्टी, अहा' मदृलुा गगा द्िारा ललखी गई, भूमिंडलीकरण के िाद की कहानी है जजसमें 
हदखाई देता है कक हम सच में अपन ेगािंि के जड़ों से जुड़ े हुए हैं या िस िातें ही रह गए हैं। इस कहानी 
केमुख्य पात्र लकली है, जजसके माध्यम स ेलेखखका सिंकेत करती हैं कक शहर में रहन ेके िािजूद िह अपन ेघर 
गािंि जमीन स ेजुड़ी हुई है यह शहर उाँची- उाँची इमारतें उसको िाहरी आिरण तो हदया लेककन उसका अिंतमान 
अभी भी अपने मूल गािंि से जुड़ा हुआ है। इस कहानी की शुरुआत ही गािंि की िातािरण पररिेश से होता है 
"हिा ठिंडी नहीिं थी। न साफ। धूल, लमट्टी स ेभरी। हुई थी कफर भी खाट पर लेटी लकली को भली लग रही थी। 
इसललए कक उसमें धुआ नहीिं था। उसके लम्िा कश भरकर हिा भीतर खीिंची। िे धुिंआ हिा में सािंस लेना ककतना 
िड़ा सखु है, उसन ेगािंि खडेी में आकर जाना। दोनों छोड़ती है मीठी से अलग होकर खुल ेआकाश के नीचे िैठने 
की औकात, यहािं आने पर जो हुई।" 

मदृलुा गगा की कहानी 'मेरे देश की लमट्टी, अहा' उन महत्िपूणा कहातनयों में स ेएक जो भूमिंडलीकरण, 
पलायन और अपने गािंि से लगाि को हदखाता है। यह उसे दौर कक ऊपज है, जहााँ दरूरयािं कम हो रही हैं लेककन 
व्यजक्त अपन ेजडों से दरू हो रहा है। 

                                                             
* 'kks/kkFkhZ fganh foHkkx fnYyh fo'ofo|ky; 

6387481770, ankitasingh6619@gmail.com 
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'मेरे देश की लमट्टी, अहा' में 'अहा 'शधद लेखखका का तीखा व्यिंग है। 'अहा'शधद का भाि गहरी उकलास 
या कोई चीज प्राप्त होने के पचचात मनुष्य के हृदय में होता है। इस कहानी में 'अहा' शधद उकलास का प्रतीक 
नहीिं िजकक एक हदखािा और सम्मोहन का शधद है। अपने देश की लमट्टी स ेलगाओ तो है लेककन कहानी को 
देखा जाए तो िह उसे खोखलेपन को उजागर करता है जो आज के मनुष्य में व्याप्त है, िह लमट्टी का गुणगान 
तो करता है लेककन लमट्टी के िास्तविक पहचान स ेदरू है। उस लमट्टी के सिंघर्षा, खून पसीने स ेदरू है उसके 
िास्तविक अथा को नहीिं समझता। मदृलुा गगा न ेकहानी के माध्यम से िताया कक लमट्टी केिल उनके ललए 
शौककया िस्तु िन के रह गई है जजसे उनके यथाथा जीिन के सिंघर्षा कोई मतलि नहीिं है। उसके ललए लमट्टी 
शधद खुशिू मात्र है जजसे िह विदेश में िैठकर सुगिंध लनेा चाहत ेहैं, 

भािात्मक तरीके स ेउस ेजोड़ना चाहता है। लेककन शारीररक और मानलसक तौर पर दरू रहना। क्योंकक 
लमट्टी लगन ेपर उस ेगिंदगी महसूस होती है। िह उस ेपररश्रम को नहीिं करना चाहता जजसस ेिह थक जाए, 
जजसको दरू िैठकर िस देखना पसिंद है। लमट्टी को िह छोड़ नहीिं जाता है िस लमट्टी की खूिसूरती को देखना 
चाहता है लेककन िह यह नहीिं चाहता कक उसके िदन पर लमट्टी एक भी कण पड़।े लमट्टी से सन ेहाथ नहीिं। 
"धचकनी लमट्टी के िह मनभािन खखलौने िनाती, िह लभुािना रिंग उन पर फेरती की शहर के हाट में पहल ेखेप 
में िेच लो।" 

लेखखका इस कहानी में उसे खोखलेपन और दोहरी मानलसकता को हदखाने का प्रयास करत ेहैं जजसमें 
लोग गािंि में कदम रखत ेहैं कीचड़ सनी िदि ूऔर चमदड़ी टोला देखकर नाक- मुाँह लसकोड़ने लगत ेहैं, लेककन 
शहर में जात ेहैं 'मेरे देश की लमट्टी' का राग अलापन ेलगते हैं तो इस दोहरी मानलसकता का लशकार लोगों पर 
करारा चोट ककया गया है। लेखखका न ेइस पर भी विशरे्ष जोर हदया है कक क्या यह जड़ ेकेिल यादों में होती है 
या आचरण में? 

शहर और गािंि दोनों का आपस में तुलना भी ककया है शहर की गिंदगी प्रदवूर्षत हिा के साथ-साथ उसन े
दललत िजस्तयों का भी कहातनयों में जजि ककया है क्योंकक चमारों की िस्ती के िगल में उसकी दादी और लकेे 
झोपड़ी थी। जातत से ितनयान थे। 

कहानी की शुरुआत, 'खडे़ा' नामक गािंि स ेहोता है, जहािं 6-7 साल की उम्र तक लकली गािंि में रहती 
है। उसकी दादी की मतृ्यु होन ेके पचचात उसका, उस घर में कोई नहीिं िचता। ररचतेदार लोग लकली को शहर 
लेकर चल ेजात ेहैं। जि 20 साल की होती है तो उसकी शादी उसी के जीजा जजनकी पत्नी की मतृ्यु और दो 
िच्चों के देखभाल के ललए करना चाहत े हैं, लेककन जजस आदमी स ेउसकी शादी करना है िह पुललस में है। 
अपनेमारपीट के ककस्से लकली को हमेशा सनुता रहता है जजससे लकली के मन में डर िैठ जाता है िह भाग कर 
एक डेढ पसली निजिान मसुलमान से तनकाह कर लतेी है। उस े खुशी इस िात की है कक ररचतेदारों न ेतो 
इसकी इच्छा कभी नहीिं पूछी कम स ेकम यहािं पहली िार उसकी इच्छा तो पूछे जा रही है। स्ितिंत्रता प्राजप्त के 
कई िर्षा िीत गए लेककन उन्हें आज भी कहीिं अपन ेपैस ेलेन ेका हक नहीिं हदया गया है। तनम्नललखखत पिंजक्त से 
देखन ेको लमलता है- " डेड पसली का नौजिान मुसलमान था, यह उस ेति पता चला जि हदकली शहर पहुिंचकर 
तनकाह पड़िान ेिह उस ेमौलिी के पास ले गया। और उन्होंने कलमा पढिा कर उसे लाली स ेलैला िनन ेको 
कहा ति जजिंदगी में पहली िार उसकी राय पूछी गई मौलिी साहि न ेपूछा तनकाह स ेतुम्हें इकरार है कक नहीिं 
तो नई नई लकली िनी लैला डिल खुशी के मारे लाहोलहूाट हो गई।" 

मुसलमान युिक स ेतनकाह करने के कुछ िर्षा िाद, िह िापस खेड़ा गािंि आ जाती है। और िहीिं रहन े
लगती है लेखखका कहानी के माध्यम स ेहदखाते हैं कक शहर जिानी का प्रतीक है और िढुापा गािंि का। िुढाप ेमें 
अपना घर अपन ेगािंि में ही सुकून है एक उम्र के िाद चकाचौंध और आकर्षाक स ेभरी िस्तुयें सि तनरथाक जान 
पड़ती हैं। अपना मूल जड़ अथाात घर ही रहन े लायक होता है स्िस्थ हिा, विकार रहहत िातािरण इस 



Varanasi Management Review - Vol. XI, No. 4 (Oct.-Dec. - 2025) ISSN : 2395-0390 53 

भूमिंडलीकरण के दौर में अधधक स ेअधधक लोग गािंि को छोड़कर शहर को भूमडल जीिन यापन करन ेके ललए 
चल देत ेहैं लेककन कुछ ऐसे भी हैं जो अपन ेगािंि शहर में रहकर ही कोई काया करके अपना जीिन यापन करते 
रहते हैं। ऐसा नहीिं है कक िह जाना नहीिं चाहत ेइसललए नहीिं जाते कक िह अपन ेलमट्टी को छोड़ नहीिं सकते। 

महहला कथाकार मदृलुा गगा के कथा साहहत्य में सिंिेदना ि लशकप का विर्षद वििचेन ककया है। मदृलुा 
गगा अपनी िातों को चाहे िह कहानी के माध्यम से हो या उपन्यास के माध्यम स ेहो स्पष्ट और िेिाकी तररके 
स ेकहना पसिंद करती हैं चाहे िह नारी की स्ितिंत्रता पर हो, 

समाजीकरण के ललए हो, हर क्षेत्र में इन्होंन ेअपनी साहहजत्यक रचनाएिं ललखकर उनमें योगदान हदया 
है। उनकी रचनायों में लशकप और कथा का गहरा सिंििंध है। भार्षा शैली की दृजष्ट से कथा साहहत्य का शधद भिंडार 
पयााप्त है। भावर्षक सिंरचना में तत्सम, तद्भि, देशज और विदेशी शधदों का प्रयोग लेखखका न ेअपन ेपूरे कथा 
साहहत्य में ककया है। 

मदृलुा गगा की भार्षा-शैली की सिस ेिड़ी विशेर्षता है-सरलता में गहराई। 'मेरे देश की लमट्टी, अहा' में 
भार्षा िोखझल नहीिं है, िजकक िह आम आदमी की सिंिदेनाओिं के करीि है। यहााँ 'लमट्टीिं' मात्र एक िस्त ुनहीिं, 
िजकक जड़ों, पहचान और अजस्तत्ि का प्रतीक है। भूमिंडलीकरण के शोर में जहााँ अिंगे्रजीयत और उपभोक्तािाद 
हािी है, िहााँ लेखखका न ेदेशज शधदों और प्रतीकों के माध्यम स ेयह िताया है कक इिंसान चाहे सात समिंदर पार 
चला जाए, उसकी रूह अपनी लमट्टी की खुशिू में ही िसती है। 

'मेरे देश की लमट्टी, अहा' की शैली वििरणात्मक होने के साथ-साथ धचिंतनशील भी है। लेखखका पाठक 
स ेसीधे सिंिाद करती प्रतीत होती हैं। िे सिाल खड़ा करती हैं कक क्या भौततक प्रगतत हमारी जड़ों की कीमत पर 
होनी चाहहए? उनकी शलैी में एक व्यिंग्य भी तछपा है-उन लोगों पर जो अपनी जड़ें भूलकर नकली पहचान ओढ 
लेते हैं। मदृलुा गगा की कहानी 'मेरे देश की लमट्टी अहा' भूमिंडलीकरण के दौर में विस्थापन, पहचान के सिंकट 
और अपनी जड़ों की ओर लौटन ेकी छटपटाहट का एक अत्यिंत मालमाक दस्तािेज है। इस कहानी का तनष्कर्षा न 
केिल एक पात्र की घर िापसी है, िजकक यह आधुतनक सभ्यता के उस खोखलेपन पर करारा प्रहार है, जो 
मनुष्य को सुविधाओिं के िदले उसकी सिंिदेनाओिं से दरू कर देता है। 
तनष्कषष :- 

कहानी का तनष्कर्षा इस सत्य को उजागर करता है कक भूमिंडलीकरण न ेमनुष्य को दतुनया भर की 
सुख-सुविधाएिं और 'ग्लोिल' होने का भ्रम तो हदया, लकेकन उसके भीतर एक स्थायी अकेलापन भर हदया है। 
मुख्य पात्र जि विदेशी चकाचौंध को छोड़कर अपनी लमट्टी की ओर मुड़ता है, तो यह स्पष्ट होता है कक विदेशी 
डॉलर और मशीनी जीिन उस 'सौंधी खुशि ू का विककप नहीिं हो सकते जो अपनी जमीन स े जुड़ाि महससू 
कराती है। लेखखका यह सिंदेश देती हैं कक 'लमट्टी' केिल एक िस्त ुया भूगोल का हहस्सा नहीिं है, िजकक यह एक 
स्मतृत है, एक सिंस्कार है। भूमिंडलीकरण के दिाि में जि इिंसान अपनी भार्षा, सिंस्कृतत और पररिेश को भूलन े
लगता है, ति उस ेअपनी जड़ों की याद एक 'एिंटीडोट' की तरह आती है। कहानी का अिंत इस िात की पुजष्ट 
करता है कक मनुष्य का अजस्तत्ि तभी तक सुरक्षक्षत है जि तक िह अपनी जड़ों से पोर्षण प्राप्त कर रहा है। 

मदृलुा गगा न ेतनष्कर्षा के माध्यम स ेयह हदखाया है कक िाजारिाद न ेहर चीज को 'बिकाऊ' िना हदया 
है, यहााँ तक कक भािनाओिं को भी। लेककन 'मेरे देश की लमट्टी के प्रतत जो अनुराग है, िह िाजार की पहुाँच से 
िाहर है। नायक का अपनी जड़ों की ओर झुकाि यह दशााता है कक उपभोक्तािादी सिंस्कृतत हमारी आत्मा को 
तपृ्त नहीिं कर सकती। अपनी पहचान को िचाए रखन ेके ललए अपनी लमट्टी से जुड़ना एक अतनिाया शता है। 
कहानी का समापन एक गहरे 'िोध' के साथ होता है। यह िोध है-अपनी सिंस्कृतत के प्रतत सम्मान का। अक्सर 
हम आधुतनक हदखन ेकी होड़ में अपनी परिंपराओिं को वपछड़ा मान लेते हैं, लेककन सिंकट के समय िही परिंपराएिं 
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और िही 'लमट्टी' हमें सहारा देती हैं। तनष्कर्षा यह रेखािंककत करता है कक प्रगतत का अथा अपनी जड़ों को काटना 
नहीिं, िजकक उन्हें साथ लेकर फलना-फूलना है। 

मदृलुा गगा की यह कहानी भूमिंडलीकरण के दौर में भटकते हुए मनुष्य को एक हदशा हदखाती है। यह 
िताती है कक विकास की ऊाँ चाइयों को छूना िुरा नहीिं है, लेककन उन ऊाँ चाइयों पर हटके रहन ेके ललए पैर अपनी 
जमीन पर होने चाहहए। 'मेरे देश की लमट्टी अहा' का तनष्कर्षा एक ऐसी िैचाररक िािंतत है जो हमें अपनी जड़ों 
की महत्ता को कफर स ेपहचानने के ललए प्रेररत करती है। 

सांदभष ग्रन्थ :- 
मेरे देश की लमट्टी, अहा- मदृलुा गगा 
भूमण्डलीकारण, िाजार और समकालीन कहानी - अरुण होता 
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fd'kksfj;ksa esa vkgkj fofo/krk vkSj ,uhfe;k ds Lrj dk rqyukRed v/;;u 

MkW- fiz;kn'kZuh dqekjh*  

lkj&  

;g v/;;u x;k ftys dh 200 fd'kksfj;ksa ¼100 'kgjh vkSj 100 xzkeh.k½ esa vkgkj fofo/krk vkSj 

,uhfe;k ds Lrj dk rqyukRed fo'ys"k.k djrk gSA fd'kksfj;ksa esa ,uhfe;k ,d O;kid LokLF; leL;k gS] 

tks mudh fodkl vkSj 'kSf{kd çn'kZu dks çHkkfor djrh gSA v/;;u esa ik;k x;k fd xzkeh.k fd'kksfj;ksa esa 

vkgkj fofo/krk de vkSj ,uhfe;k dh xaHkhjrk vf/kd gS] tcfd 'kgjh fd'kksfj;k¡ vis{kk—r csgrj iks"k.k 

fLFkfr esa gSaA vkgkj fofo/krk Ldksj vkSj gheksXyksfcu Lrj ds chp ldkjkRed lglaca/k ¼r ¾ +0-68] p < 0-

001½ n'kkZ;k x;k] tks ;g çekf.kr djrk gS fd fofo/k vkSj larqfyr vkgkj ,uhfe;k dks de djus esa 

lgk;d gksrk gSA ekr ̀ f'k{kk] ikfjokfjd vk;] vkSj vk;ju&Qksfyd ,flM VScysV lsou tSls 

lkekftd&vkfFkZd dkjd Hkh fd'kksfj;ksa ds iks"k.k vkSj LokLF; ij çHkko Mkyrs gSaA bl 'kks/k ds vk/kkj ij 

xzkeh.k {ks=ksa esa iks"k.k f'k{kk] vkgkj fofo/krk dks c<+kok nsuk] vkSj LokLF; gLr{ksiksa dk s lq–<+ djus dh 

flQkfj'k dh xbZ gSA 

ewy 'kCn & fd'kksfj;k¡] vkgkj fofo/krk] ,uhfe;k] gheksXyksfcu Lrj] iks"k.k fLFkfr] ekr̀ f'k{kk ,oa iks"k.k 

tkx:drk vkfnA  

fd'kksjkoLFkk ¼10&19 o"kZ½ ,d laØe.kdkyhu voLFkk gS] tgk¡ 'kkjhfjd] ekufld vkSj HkkoukRed 

fodkl rhoz xfr ls gksrk gSA bl le; 'kjhj dh iks"k.k laca/kh vko';drk,¡ vR;f/kd gksrh gSa] fo'ks"kdj 

yM+fd;ksa ds fy,] D;ksafd blh voLFkk esa ekfld /keZ 'kq: gksrk gS] ftlls ykSg ¼Iron½ dh vko';drk 

c<+ tkrh gSA ;fn bl vof/k esa vkgkj fofo/krk larqfyr u gks] rks fd'kksfj;ksa esa ,uhfe;k ¼Anemia½ 

fodflr gks ldrk gS] tks muds 'kkjhfjd fodkl] 'kS{kf.kd çn'kZu] çtuu LokLF; vkSj Hkfo"; dh ihf<+;ksa 

ds LokLF; dks Hkh çHkkfor djrk gSA 

jk"Vªh; ifjokj LokLF; losZ{k.k ¼NFHS&5½ ds vuqlkj] Hkkjr esa 15&19 o"kZ dh 59-1% fd'kksfj;k¡ 

,uhfe;k ls xzLr gSaA ;g vk¡dM+k n'kkZrk gS fd fd'kksfj;ksa ds iks"k.k Lrj esa xaHkhj fxjkoV gSA xzkeh.k {ks=ksa 

esa ;g leL;k vkSj Hkh vf/kd fodjky gS] tgk¡ iks"k.k tkx:drk] Hkkstu dh miyC/krk vkSj LokLF; 

lsokvksa dh igq¡p lhfer gksrh gSA 

vkgkj fofo/krk& vkgkj fofo/krk ls rkRi;Z gS& fofHkUu çdkj ds [kk| lewgksa dk lsouA ;g ,d 

ladsrd gS tks iks"k.k xq.koÙkk dks n'kkZrk gSA WHO vkSj FAO tSls laxBuksa us bls iks"k.k ewY;kadu dk ,d 

egRoiw.kZ iSekuk ekuk gSA fofo/krk ftruh vf/kd] iks"k.k mruk csgrjA Kkr gks fd fd'kksjh voLFkk ekuo 

thou dk ,d egRoiw.kZ vkSj laosnu'khy pj.k gS] ftlesa 'kkjhfjd] ekufld vkSj lkekftd fodkl rhoz 

xfr ls gksrk gSA bl voLFkk esa iks"k.k dh mfpr ek=k vkSj xq.koÙkk vR;ar vko';d gksrh gS D;ksafd ;g 

u dsoy fd'kksjh ds LokLF; vkSj fodkl dks çHkkfor djrh gS] cfYd mlds Hkkoh xHkZ/kkj.k ,oa larku ds 

LokLF; ij Hkh bldk xgjk çHkko iM+rk gSA Hkkjr lfgr fodkl'khy ns'kksa esa fd'kksfj;ksa esa ,uhfe;k ,d 

O;kid vkSj xaHkhj LokLF; leL;k cuh gqbZ gSA fo'o LokLF; laxBu ds vuqlkj] fd'kksfj;ksa esa ,uhfe;k dk 

çpyu cgqr vf/kd gS] tks eq[;r% iks"k.k dh deh] fo'ks"kdj vk;ju dh deh ds dkj.k gksrk gSA ,uhfe;k 

u dsoy Fkdku] detksjh] vkSj /;ku dh deh tSlh 'kkjhfjd leL;kvksa dks tUe nsrk gS] cfYd ;g 

fd'kksfj;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k vkSj lkekftd fodkl dks Hkh çHkkfor djrk gSA 

x;k ftyk] fcgkj ds 'kgjh vkSj xzkeh.k {ks=ksa esa fd'kksfj;ksa dh iks"k.k fLFkfr esa mYys[kuh; 

fHkUurk ns[kh tkrh gSA xzkeh.k {ks=ksa esa fd'kksfj;ksa dh iks"k.k fLFkfr 'kgjh {ks=ksa dh rqyuk esa vf/kd detksj 

ikbZ tkrh gS] ftldk çeq[k dkj.k lhfer iks"k.k laca/kh tkx:drk] vkfFkZd raxh] vkSj [kk| fofo/krk dh 

deh gSA vkgkj fofo/krk dk vFkZ gS fd O;fä dk vkgkj fofHkUu çdkj ds [kk| lewgksa ls lè) gks] 

                                                             
* ih&,p0Mh0] ex/k fo”ofo|ky;] cks/kx;k 
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ftlls vko';d iks"kd rRoksa dh iwfrZ lqfuf'pr gks ldsA vkgkj fofo/krk fd'kksfj;ksa esa vk;ju lfgr vU; 

egRoiw.kZ iks"kd rRoksa dh deh dks de djus esa lgk;d fl) gksrh gS] ftlls ,uhfe;k dh laHkkouk de 

gksrh gSA 

gkykafd] Hkkjr esa dbZ jkT; fd'kksfj;ksa ds iks"k.k vkSj ,uhfe;k dh leL;k ij 'kks/k dj pqds gSa] 

ysfdu x;k ftys ds 'kgjh vkSj xzkeh.k {ks=ksa esa bl fo"k; ij rqyukRed v/;;u dh deh gSA bl {ks=h; 

v/;;u ds ek/;e ls ;g le>uk vko';d gS fd 'kgjh vkSj xzkeh.k fd'kksfj;ksa ds vkgkj fofo/krk vkSj 

,uhfe;k ds Lrj esa D;k varj gS] vkSj fdu lkekftd&vkfFkZd rFkk O;ogkfjd dkjdksa dk bl ij çHkko 

iM+rk gSA blls LFkkuh; LokLF; dk;ZØeksa vkSj uhfr;ksa dks csgrj cukus esa enn feysxhA 

fcgkj jkT; dk x;k ftyk lkekftd&vkfFkZd :i ls fiNM+k {ks= ekuk tkrk gS] tgk¡ ckfydkvksa 

dh iks"k.k fLFkfr fparktud gSA 'kgjh {ks=ksa esa lalk/ku FkksM+s csgrj gks ldrs gSa] ijarq ogk¡ Hkh tad QwM] 

O;Lr thou'kSyh vkSj iks"k.k tkx:drk dh deh ,d cM+h pqukSrh gSA  

vr% ;g 'kks/k fd'kksfj;ksa esa iks"k.k dh fLFkfr vkSj ,uhfe;k ds Lrj dks le>us ds lkFk&lkFk 

vkgkj fofo/krk ds egRo dks mtkxj djsxk] tks varr% fd'kksfj;ksa ds lexz LokLF; lq/kkj esa lgk;d 

gksxkA ;g igy x;k ftys ds 'kgjh vkSj xzkeh.k nksuksa {ks=ksa esa fd'kksfj;ksa ds LokLF; ,oa iks"k.k dk;ZØeksa 

dks csgrj cukus ds fy, ,d Bksl vk/kkj rS;kj djsxhA 

fcgkj Hkkjr ds mu jkT;ksa esa ls ,d gS tgk¡ fd'kksjksa] fo'ks"kdj fd'kksfj;ksa esa iks"k.k laca/kh 

leL;k,¡ vkSj ,uhfe;k dh mPp nj ikbZ tkrh gSA fofHkUu jk"Vªh; vkSj {ks=h; v/;;uksa us fcgkj esa 

fd'kksfj;ksa esa ,uhfe;k vkSj iks"k.k dh fLFkfr ij xgu v/;;u fd;k gS] ftuls bl {ks= dh okLrfod 

fLFkfr dh csgrj le> çkIr gqbZ gSA 

fo'o LokLF; laxBu ds vuqlkj] nqfu;k Hkj esa fd'kksj yM+fd;ksa esa ,uhfe;k dh çeq[k otgksa esa 

'kkfey gSa — ykSg dh deh] [kjkc vkgkj fofo/krk] ckj&ckj gksus okys laØe.k] vkSj ekfld /keZ ls 

lacaf/kr jä gkfuA  

NFHS-5 ¼2019&21½ fjiksVZ vuqlkj Hkkjr esa fd'kksfj;ksa ¼15&19 o"kZ½ esa ,uhfe;k dh nj 59-10% 

gSA ogha fcgkj esa ;g nj 65-00% ls vf/kd ikbZ xbZ] tks ns'k ds vkSlr ls Hkh vf/kd gSA bl çdkj 

xzkeh.k {ks=ksa esa ,uhfe;k dk Lrj 'kgjh {ks=ksa dh rqyuk esa vf/kd FkkA1 

fo'o LokLF; laxBu&,d oSf'od leh{kk ¼2021½ esa crk;k x;k fd 15&19 o"kZ dh vk;q dh 

yM+fd;ksa esa ,uhfe;k dh O;kidrk yxHkx 30-00% ls vf/kd gS] tks fodkl'khy ns'kksa esa 50-00% rd 

igq¡p ldrh gSA FAO vkSj UNICEF us ;g Hkh ik;k gS fd ;fn fd'kksfj;ksa dks fofHkUu çdkj ds [kk| 

lewg tSls — lkcqr vukt] nkysa] gjh iÙksnkj lfCt;k¡] foVkfeu&C ;qä Qy] vkSj i'kq&vk/kkfjr mRikn 

fu;fer :i ls fn, tk,¡] rks ,uhfe;k dh njksa esa 25&40% rd dh fxjkoV laHko gSA2 

,Q,vks ¼2019½ esa ik;k x;k fd 82-00% fd'kksfj;k¡ ,uhfed ikbZ xbZaA ftlesa fd'kksfj;k¡ 

vR;f/kd tad QwM dk vf/kd lsou vkSj gjh lfCt;ksa dh deh vke leL;k FkhA tks fd'kksfj;k¡ pk; ;k 

d‚Qh Hkkstu ds lkFk ysrh Fkha] muesa vk;ju dk vo'kks"k.k vkSj de ik;k x;kA3 

dqekj] ,l-] vkSj flag] ih- ¼2018½ esa vkgkj fofo/krk lwpdkad dk lh/kk laca/k gheksXyksfcu Lrj 

ls ik;k x;kA v/;;u esa ik;k x;k fd 5 ls de [kk| lewgksa dk lsou djus okyh fd'kksfj;ksa esa ,uhfe;k 

dh laHkkouk 2 xquk vf/kd FkhA4 

fcgkj jkT; LokLF; lkslk;Vh okf"kZd LokLF; fjiksVZ ¼2020&21½ v/;;u esa ns[kk x;k fd ftu 

fd'kksfj;ksa us g¶rs esa de ls de 4 ckj ekal] eNyh] gjh lfCt;k¡ vkSj Qy [kk,] muesa ,uhfe;k dh nj 

ek= 22-00% Fkh] tcfd vU; esa ;g 46-00% FkhA5 

'kekZ] vkj- vkSj oekZ] ,- ¼2022½ ds ,d v/;;u esa ns[kk x;k fd iks"k.k f'k{kk vkSj vk;ju&;qä 

Hkkstu dh vknrsa fd'kksfj;ksa ds gheksXyksfcu Lrj esa lq/kkj ykus esa lgk;d ikbZ xbZaA Ldwyksa esa iks"k.k 

tkx:drk dk;ZØeksa ds ckn vkgkj fofo/krk Ldksj esa vkSlru 1-8 vadksa dh of̀) ns[kh xbZA6 

iVuk fo'ofo|ky; dk v/;;u ¼2018½ iVuk fo'ofo|ky; }kjk fd, x, ,d {ks=h; v/;;u esa 

ik;k x;k fd fcgkj ds xzkeh.k ftyksa esa fd'kksfj;ksa dh vkgkj fofo/krk vR;ar de gSA v/;;u esa 

fd'kksfj;ksa ds vkgkj esa gjh iÙksnkj lfCt;ksa] Qy] vkSj çksVhu lzksrksa dk lsou U;wure FkkA blds dkj.k] 
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bu {ks=ksa esa e/;e ls xaHkhj ,uhfe;k dh leL;k vke FkhA v/;;u esa ;g lq>ko fn;k x;k fd iks"k.k 

f'k{kk vkSj [kk| fofo/krk c<+kus ds fy, fo|ky; vk/kkfjr dk;ZØe vR;ar vko';d gSaA7 

fcgkj jkT; LokLF; fe'ku dh fjiksVZ ¼2021½ fcgkj jkT; LokLF; fe'ku dh fjiksVZ esa fd'kksfj;ksa 

esa vk;ju&Qksfyd ,flM ¼IFA½ VScysV ds forj.k vkSj lsou dh deh dks çeq[k pqukSrh crk;k x;k gSA 

xzkeh.k {ks=ksa esa IFA lIyhesaVs'ku dh miyC/krk vkSj tkx:drk de gksus ds dkj.k fd'kksfj;ksa esa ,uhfe;k 

ds Lrj vf/kd gSaA bl fjiksVZ esa csgrj fuxjkuh] LokLF; f'k{kk] vkSj LFkkuh; Lrj ij iks"k.k laca/kh 

gLr{ksi dh vko';drk ij cy fn;k x;k gSA8 

LokLF; dsaæksa dk losZ{k.k ¼2021½ x;k ftys ds xzkeh.k LokLF; dsaæksa }kjk fd, x, losZ{k.k esa irk 

pyk fd fd'kksfj;ksa dh iks"k.k fLFkfr ij lkekftd&vkfFkZd dkjd tSls ekrk&firk dh f'k{kk] ifjokj dh 

vkfFkZd fLFkfr] vkSj lkaL—frd ekU;rk,¡ egRoiw.kZ çHkko Mkyrh gSaA fo'ks"k :i ls] ekr̀ f'k{kk dh deh ds 

dkj.k iks"k.k laca/kh tkx:drk de Fkh] ftlls fd'kksfj;ksa esa ,uhfe;k vkSj dqiks"k.k dh nj vf/kd FkhA 

Þfd'kksjh voLFkk esa vkgkj fofo/krk vkSj ,uhfe;kß fcgkj ds ,d 'kks/ki= esa ik;k x;k fd fd'kksfj;ksa esa 

vkgkj fofo/krk vkSj gheksXyksfcu Lrj ds chp ldkjkRed lglaca/k gSA ;g v/;;u fo'ks"k :i ls x;k 

vkSj ukyank ftyksa ds fd'kksfj;ksa ij dsafær Fkk] tgk¡ 'kgjh {ks=ksa dh rqyuk esa xzkeh.k {ks=ksa esa iks"k.k dh 

deh vkSj ,uhfe;k dh nj vf/kd FkhA 'kks/kdrkZ us lq>ko fn;k fd iks"k.k f'k{kk ds lkFk&lkFk LFkkuh; 

Lrj ij ikSf"Vd [kk| inkFkksaZ dh miyC/krk c<+kuk vko';d gSA9 

jk"Vªh; ifjokj LokLF; losZ{k.k ¼NFHS&5] 2019&21½ jk"Vªh; ifjokj LokLF; losZ{k.k dh fjiksVZ 

ds vuqlkj fcgkj esa fd'kksfj;ksa esa ,uhfe;k dh nj yxHkx 60-00% ls vf/kd gS] tks jk"Vªh; vkSlr ls 

dkQh vf/kd gSA ;g ,uhfe;k eq[;r% vk;ju dh deh ds dkj.k gksrk gS vkSj blds ihNs vkgkj dh deh] 

xjhch] vkSj f'k{kk dh deh eq[; dkj.k ekus x, gSaA blds vykok] NFHS&5 esa ;g Hkh crk;k x;k fd 

fcgkj ds xzkeh.k {ks=ksa esa fd'kksfj;ksa dh iks"k.k fLFkfr 'kgjh {ks=ksa dh rqyuk esa dkQh [kjkc gS] ftlesa 

vkgkj fofo/krk dh deh Hkh çeq[k dkj.k gSA10 

fcgkj {ks= ds vf/kdka'k v/;;u ;g ladsr djrs gSa fd fd'kksfj;ksa esa ,uhfe;k dh leL;k eq[;r% 

iks"k.k dh deh] fo'ks"k :i ls vkgkj fofo/krk dh deh] vkfFkZd vlekurk] vkSj lkekftd&'kSf{kd dkjdksa 

ds dkj.k mRiUu gksrh gSA xzkeh.k {ks=ksa esa ;g leL;k vf/kd xEHkhj gS D;ksafd ogk¡ iks"k.k f'k{kk] vk;ju 

lIyhesaVs'ku] vkSj LokLF; lsokvksa dh igq¡p lhfer gSA vr% fcgkj esa fd'kksfj;ksa ds iks"k.k lq/kkj gsrq O;kid 

vkSj LFkkuh; Lrj ij çHkkoh dk;ZØeksa dh vko';drk gSA 

leL;k dFku& x;k ftys dh fd'kksfj;k¡ pkgs 'kgjh gksa ;k xzkeh.k — nksuksa lewgksa esa ,uhfe;k ,d lkekU; 

fLFkfr gSA ijarq D;k nksuksa {ks=ksa esa vkgkj fofo/krk esa dksbZ varj gS\ vkSj D;k ;g varj ,uhfe;k ds Lrj 

dks çHkkfor djrk gS\ 

vuqla/kku i)fr& ;g v/;;u ,d rqyukRed] ek=kRed ,oa o.kZukRed  çdkj dk gS] ftldk mís'; x;k 

ftys dh 'kgjh vkSj xzkeh.k fd'kksfj;ksa esa vkgkj fofo/krk vkSj ,uhfe;k ds Lrj dh rqyuk djuk gSA bl 

v/;;u dk mís'; x;k ftys dh 200 fd'kksfj;ksa ¼'kgjh vkSj xzkeh.k {ks=ksa ls 100&100½ lqfo/kk tfur 

uewuk fof/k ¼Purposive Sampling½ dk ç;ksx fd;k x;k vkSj lewgksa ds chp vkgkj fofo/krk vkSj ,uhfe;k 

ds Lrj dk rqyukRed v/;;u djuk gSA bl v/;;u ls çkIr fu"d"kZ LFkkuh; LokLF; ,oa iks"k.k 

dk;ZØeksa ds fy, egRoiw.kZ lk{; çnku djsaxs vkSj fd'kksfj;ksa esa ,uhfe;k ds jksdFkke ,oa iks"k.k lq/kkj ds 

fy, çHkkoh j.kuhfr;ksa dk fodkl laHko gksxkA x;k ftys ds uxj fuxe {ks= ds varxZr vk;q lhek% 13 ls 

19 o"kZ dh fd'kksfj;k¡ ,d ljdkjh dU;k mPp fo|ky; vkSj ,d iapk;r Lrj ds mPp ek/;fed fo|ky; 

ls p;u fd;k x;k gSA  

MsVk laxzg.k midj.k&  

v½- ç'ukoyh& }kjk O;fäxr tkudkjh ¼vk;q] d{kk] ifjokj dh vk;] ekrk dh f'k{kk½] vkgkj vknrsa 

¼fnup;kZ] Hkkstu dh la[;k] [kk| lewgksa dk lsou½] ekfld /keZ laca/kh fooj.k ,oa IFA VScysV lsou ,oa 

iks"k.k f'k{kk ls lacaf/kr ç'u iwNs x, FksA  

c½- vkgkj fofo/krk Ldksj& WHO ds fn'kkfunsZ'kksa ds vuqlkj 9 çeq[k [kk| lewgksa ds vk/kkj ij Ldksfjax 

dh xbZ] ftlesa& vukt] nkysa vkSj chtsa] gjh iÙksnkj lfCt;k¡] vU; lfCt;k¡] Qy] ekal/eNyh/vaMk] nw/k 
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vkSj nqX/k mRikn] olk/rsy] feBkbZ/tad QwM vknr ç.kkyh dks ns[kuk jgkA  ogha DDS Ldksfjax: 0&3 ¾ 

de fofo/krk] 4&6 ¾ e/;e fofo/krk] 7&9 ¾ mPp fofo/krk ij vk/kkfjr gSA  

l½-  gheksXyksfcu ekiu& gheksXyksfcu ekiu ij fQaxj fçd }kjk Hemocue device dh lgk;rk ls fd;k 

x;kA 

WHO ekudksa ds vuqlkj& 12-0 g/dl vkSj mlls Åij ¾ lkekU;] 11&11-9 g/dl ¾ gYdk ,uhfe;k] 8&10-

9 g/dl ¾ e/;e ,uhfe;k] vkSj <8-0 g/dl ¾ xaHkhj ,uhfe;k dk ekiu fd;k x;kA  

ifjdYiuk& x;k ftys dh 'kgjh vkSj xzkeh.k fd'kksfj;ksa esa vkgkj fofo/krk vkSj ,uhfe;k ds Lrj esa dksbZ 

egRoiw.kZ varj ugha gSA 

Ikfj.kke& vuqHkkx 'kgjh vkSj xzkeh.k fd'kksfj;ksa esa vkgkj fofo/krk vkSj ,uhfe;k ds Lrj dh rqyuk ij 

vk/kkfjr gSA dqy 200 fd'kksfj;k¡ ¼100 'kgjh] 100 xzkeh.k½ ls çkIr MsVk dk fo'ys"k.k uhps çLrqr fd;k 

x;k gSA 

lkekftd&vkfFkZd çksQkby 

Js.kh 'kgjh ¼%½ xzkeh.k ¼%½ 

vk;q ¼15&19 o"kZ½ 72 76 

ekrk f'kf{kr 68 32 

ekfld ikfjokfjd vk;% ₹10]000 ls vf/kd 61 23 

ljdkjh IFA VScysV lsou 35 19 

xzkeh.k fd'kksfj;ksa esa ekr ̀f'k{kk vkSj ikfjokfjd vk; dk Lrj vis{kk—r de FkkA 

vkgkj fofo/krk Ldksj ¼DDS½ 

DDS Ldksj Lrj 'kgjh ¼%½ xzkeh.k ¼%½ 

0&3 ¼de fofo/krk½ 12 34 

4&6 ¼e/;e½ 65 56 

7&9 ¼mPp½ 23 10 

'kgjh fd'kksfj;ksa esa vkgkj fofo/krk csgrj ikbZ xbZA xzkeh.k {ks= esa gj rhljh fd'kksjh dk DDS Ldksj 3 ;k 

mlls de FkkA 

gheksXyksfcu Lrj ¼Hb½ 

,uhfe;k Lrj Hb ¼g/dl½ 'kgjh ¼%½ xzkeh.k ¼%½ 

lkekU; ≥12-0 38 22 

gYdk 11&11-9 42 40 

e/;e 8&10-9 18 31 

xaHkhj <8-0 02 7 

xzkeh.k fd'kksfj;ksa esa e/;e o xaHkhj ,uhfe;k dh nj 'kgjh {ks= dh rqyuk esa vf/kd FkhA 

DDS vkSj Hb Lrj ds chp laca/k 

DDS Ldksj Lrj vkSlr Hb ¼g/dl½ 

DDS Ldksj Lrj  vkSlr Hb ¼g/dl½ 

0&3 9-60 

4&6 10-80 

7&9 12-3 

Pearson correlation ¼r½& +0-68, p< 0.001, vkgkj fofo/krk vkSj gheksXyksfcu Lrj ds chp ldkjkRed vkSj 

etcwr laca/k ik;k x;kA 

vU; fo'ys"k.k& ftu fd'kksfj;ksa us lIrkg esa 3 ckj gjh iÙksnkj lfCt;k¡ [kkbZa] mudk vkSlr Hb Lrj 1-2 

g/dl vf/kd FkkA ftUgksaus foVkfeu&C ;qä Qy ¼uhacw] ve:n] larjk½ fu;fer [kk,] muesa ,uhfe;k dh nj 

27-00% de FkhA IFA VScysV lsou djus okyksa esa ,uhfe;k dh xaHkhjrk vis{kk—r de FkhA 
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lg&laca/k Ldksj ¼'kgjh cuke xzkeh.k varj½ 

pj lg&laca/k Ldksj p value fu"d"kZ 

DDS Ldksj  18-9 p<0.001 vR;f/kd egRoiw.kZ varj 

,uhfe;k Lrj 11-4 p<0-003 egRoiw.kZ varj 

'kgjh vkSj xzkeh.k fd'kksfj;ksa ds chp vkgkj fofo/krk vkSj ,uhfe;k Lrj esa lkaf[;dh; :i ls 

egRoiw.kZ varj ik;k x;kA 

ppkZ& ;g v/;;u x;k ftys dh 200 fd'kksfj;ksa ¼100 'kgjh ,oa 100 xzkeh.k½ esa vkgkj fofo/krk vkSj 

,uhfe;k ds Lrj ds rqyukRed fo'ys"k.k ij vk/kkfjr gSA ifj.kkeksa ls Li"V gqvk fd 'kgjh vkSj xzkeh.k 

fd'kksfj;ksa ds chp vkgkj fofo/krk vkSj ,uhfe;k ds Lrj esa egRoiw.kZ fHkUurk,¡ gSa] tks lkekftd&vkfFkZd] 

lkaL—frd] vkSj i;kZoj.kh; dkjdksa ls çHkkfor gSaA  

v/;;u dh lhek,¡& v/;;u dk uewuk dsoy x;k ftys rd lhfer Fkk] ftlls ifj.kkeksa dks iwjs fcgkj 

;k vU; {ks=ksa ij lkekU;h—r djuk dfBu gSA 24&?kaVs vkgkj Lej.k fof/k esa ;knnk'r dh lhek,¡ gks 

ldrh gSaA gheksXyksfcu Lrj dk ,d gh le; ij ekiu fd;k x;k] ftlls ekSleh ifjorZu dk vkdyu 

laHko ugha FkkA 

vkgkj fofo/krk esa varj& v/;;u esa ik;k x;k fd 'kgjh fd'kksfj;ksa dh vkgkj fofo/krk xzkeh.k fd'kksfj;ksa 

dh rqyuk esa csgrj gSA 'kgjh fd'kksfj;ksa dks rkts Qy] gjh iÙksnkj lfCt;k¡] çksVhu ;qä [kk| inkFkZ vkSj 

Ms;jh mRikn vf/kd ek=k esa çkIr gks jgs Fks] tcfd xzkeh.k {ks=ksa esa [kk| lewgksa dh igq¡p lhfer FkhA ;g 

varj vkfFkZd fLFkfr] f'k{kk] cktkj miyC/krk] vkSj iks"k.k tkx:drk dh deh ls tqM+k gqvk gSA blds 

vykok] xzkeh.k {ks=ksa esa ijaijkxr Hkkstu iSVuZ vkSj [kk| fofo/krk dh deh Hkh bl varj dk ,d çeq[k 

dkj.k gSA ;g fu"d"kZ jk"Vªh; ifjokj LokLF; losZ{k.k ¼NFHS&5½ vkSj fcgkj ds {ks=h; v/;;uksa ds lkFk 

esy [kkrk gS] ftuesa xzkeh.k fd'kksfj;ksa esa de vkgkj fofo/krk vkSj iks"k.k dh deh dk mYys[k fd;k x;k 

gSA 

,uhfe;k ds Lrj esa varj& gheksXyksfcu Lrj ds vkadM+ksa us ;g n'kkZ;k fd xzkeh.k fd'kksfj;ksa esa ,uhfe;k 

dk çfr'kr 'kgjh fd'kksfj;ksa dh rqyuk esa vf/kd gSA xzkeh.k fd'kksfj;ksa esa e/;e vkSj xaHkhj ,uhfe;k ds 

ekeys vf/kd ik, x,] tks vkgkj fofo/krk dh deh ds lkFk&lkFk vk;ju lIyhesaVs'ku dh deh] LokLF; 

lsokvksa rd lhfer igq¡p] vkSj lkekftd&vkfFkZd fiNM+siu ls tqM+s gSaA 'kgjh fd'kksfj;ksa esa csgrj LokLF; 

lqfo/kk,¡] iks"k.k f'k{kk] vkSj vk;ju&Qksfyd ,flM ¼IFA½ VScysV dk vf/kd lsou ,uhfe;k ds Lrj dks 

de djus esa lgk;d lkfcr gqvkA ;g ifj.kke fcgkj LokLF; fe'ku vkSj vU; lacaf/kr fjiksVksaZ ds vuq:i 

gSA 

vkgkj fofo/krk vkSj ,uhfe;k ds chp laca/k& lkaf[;dh; fo'ys"k.k ls ;g Li"V gqvk fd vkgkj fofo/krk 

Ldksj vkSj gheksXyksfcu Lrj ds chp ,d ldkjkRed lglaca/k ekStwn gSA bldk vFkZ gS fd ftu fd'kksfj;ksa 

dk vkgkj fofo/k Fkk] muesa ,uhfe;k dh laHkkouk de FkhA bl laca/k dk vk/kkj ;g gS fd fofo/k vkgkj 

ls vk;ju vkSj foVkfeu lh tSls iks"kd rRoksa dh csgrj miyC/krk gksrh gS] tks jä fuekZ.k esa enn djrs 

gSaA ;g fu"d"kZ varjjk"Vªh; vkSj jk"Vªh; 'kks/kksa ls Hkh leFkZu çkIr djrk gS] ftuesa crk;k x;k gS fd 

vkgkj fofo/krk c<+kus ls fd'kksfj;ksa esa ,uhfe;k dh nj esa deh vkrh gSA 

lkekftd&vkfFkZd vkSj i;kZoj.kh; çHkko& ekr̀ f'k{kk] ikfjokfjd vk;] vkSj ifjokj ds iks"k.k laca/kh 

O;ogkj fd'kksfj;ksa ds vkgkj iSVuZ vkSj ,uhfe;k Lrj dks çHkkfor djrs gSaA v/;;u esa ik;k x;k fd ftu 

ifjokjksa esa ekrk,¡ f'kf{kr Fkha] ogk¡ fd'kksfj;ksa esa csgrj iks"k.k vkSj de ,uhfe;k ik;k x;kA ;g lkekftd 

tkx:drk vkSj LokLF; laca/kh QSlyksa esa efgykvksa dh Hkwfedk dks n'kkZrk gSA xzkeh.k {ks=ksa esa xjhch] iks"k.k 

laca/kh xyr /kkj.kk,¡] vkSj LokLF; lsokvksa dh deh fd'kksfj;ksa ds iks"k.k dks çHkkfor djrh gSaA bu ck/kkvksa 

ds dkj.k fd'kksfj;ksa esa dqiks"k.k vkSj ,uhfe;k dh leL;k cuh jgrh gSA 

lq>ko& v/;;u ls Li"V gqvk fd fd'kksfj;ksa esa ,uhfe;k fu;a=.k ds fy, vkgkj fofo/krk c<+kuk vko';d 

gSA blds fy, Ldwy vkSj lkeqnkf;d Lrj ij iks"k.k f'k{kk vkSj tkx:drk dk;ZØe çHkkoh lkfcr gksaxsA 

lkFk gh] vk;ju lIyhesaVs'ku vkSj LokLF; lsokvksa dh csgrj igq¡p lqfuf'pr djuk Hkh t:jh gSA 
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साराांश  

प्रश्नोपनिषद उपनिषद सानित्य की एक मित्वपूर्ण कृनि िै, निसमें ब्रह्म, आत्मा, प्रार्, सृनि, चेििा और मािव 

िीवि के गूढ़ आध्यात्मत्मक नसद्ाांिोां का नवसृ्ति नववेचि नकया गया िै। यि उपनिषद छि निज्ञासुओां द्वारा ऋनष नपप्पलाद से 

पूछे गए प्रश्नोां और उिके उत्तरोां के माध्यम से ज्ञाि की खोि की परांपरा को प्रसु्ति करिा िै। प्रसु्ति शोध लेख में प्रश्नोपनिषद 

के मूलभूि ित्त्ोां का अध्ययि करिे हुए उिके दाशणनिक, आध्यात्मत्मक और आधुनिक िीवि में व्याविाररक मित्व को स्पि 

करिे का प्रयास नकया गया िै। प्रश्नोपनिषद में प्रार् को िीवि शत्मि का आधार, आत्मा को परम सत्य का स्वरूप िथा ब्रह्म 

को समस्त सृनि का मूल कारर् मािा गया िै। इसमें मिुष्य के अत्मस्तत्व, चेििा और ज्ञाि प्रात्मि के मागण को वैज्ञानिक एवां 

िकण पूर्ण दृनिकोर् से समझाया गया िै। विणमाि समय में मािनसक ििाव, िैनिक सांकट और भौनिकवादी प्रवृनत्तयोां के बीच 

प्रश्नोपनिषद के नसद्ाांि आत्मज्ञाि, सांिुनलि िीवि, अिुशासि और आध्यात्मत्मक नवकास की पे्ररर्ा प्रदाि करिे िैं। अध्ययि 

से स्पि िोिा िै नक प्रश्नोपनिषद के नवचार केवल प्राचीि आध्यात्मत्मक नचांिि िक सीनमि ििी ां िैं, बत्मि वे आधुनिक मािव 

िीवि में आत्म-िागरूकिा, मािनसक शाांनि और समग्र नवकास के नलए अत्यांि प्रासांनगक िैं। 

की-वर्ड: प्रश्नोपनिषद, उपनिषद, आत्मा, ब्रह्म, प्रार्, चेििा, वैनदक दशणि, आध्यात्मत्मक ज्ञाि, भारिीय दशणि, मािव िीवि। 

१. प्रस्तावना  

भारिीय दाशणनिक परांपरा में उपनिषदोां को शु्रनि सानित्य का मुकुटमनर् और ज्ञािकाण्ड का सवोपरर स्रोि मािा 

गया िै। 'प्रश्नोपनिषद' नवशेष रूप से अथवणवेद की नपप्लाद शाखा से सांकनलि एक अत्यांि मित्वपूर्ण और वैज्ञानिक दृनिकोर् 

से ओिप्रोि उपनिषद िै। इसके िाम से िी स्पि िोिा िै नक इसमें गिििम ब्रह्माांडीय और आध्यात्मत्मक सत्योां की खोि प्रश्नोां 

और उत्तरोां के माध्यम से की गई िै।  

इस उपनिषद में छि परम निज्ञासु ऋनष—सुकेशा, सत्यकाम, सौयाणयर्ी, कौशल्या, भागणव और कबन्धी—परम 

ब्रह्म की खोि में मिनषण नपप्लाद के पास िािे िैं। वे पूर्ण श्रद्ा और नियमपूवणक एक वषण िक ब्रह्मचयण और िप का पालि 

करिे के उपराांि मिनषण से एक-एक करके छि प्रश्न पूछिे िैं। मिनषण नपप्लाद के ये िानकण क उत्तर सृनि की उत्पनत्त, प्रार् की 

मनिमा, मािव चेििा की अवस्थाएां , ॐकार साधिा और अांििः  मािव देि में नवद्यमाि 'षोडशकल पुरुष' (सोलि कलाओां 

वाले पुरुष) का नवशद वर्णि प्रसु्ति करिे िैं। यि शोध लेख इन्ी ां छि प्रश्नोां में अांिनिणनिि दाशणनिक एवां वैज्ञानिक ित्त्ोां का 

आलोचिात्मक नवशे्लषर् प्रसु्ति करिा िै। 

२. प्रथम प्रश्नः  सृष्टि तत्त्व और रष्टि-प्राण की दै्वत अवधारणा 

ऋनष कबन्धी कात्यायि िे प्रथम प्रश्न पूछा: "भगवि! यि समस्त प्रिा (सृनि) वास्तव में किााँ से उत्पन्न िोिी िै?" 

मिनषण नपप्लाद िे इस अत्यांि गांभीर प्रश्न का उत्तर देिे हुए सृनि के मूल दै्वि ित्त्ोां का प्रनिपादि नकया। उन्ोांिे बिाया नक 

प्रिापनि (सृनि किाण) िे प्रिा उत्पन्न करिे की इच्छा से िप नकया और एक अिूठा िोडा उत्पन्न नकया—'रनय' और 'प्रार्'। 

प्रार् (चेििा/ऊिाण): यि अमूिण, चेिि ऊिाण, पुरुष और सूयण का प्रिीक िै। यि िीवि का सनिय और गनिमाि 

ित्त् िै। 

 रनय (पदाथण/Matter): यि मूिण, िड पदाथण, स्त्री और चन्द्रमा का प्रिीक िै। यि रूप, आकार और दृश्य िगि का 

आधार िै। 

मिनषण नपप्लाद के अिुसार, दृश्य और अदृश्य िगि में िो कुछ भी मूिण (स्थूल) और अमूिण (सूक्ष्म) िै, वि सब रनय 

और प्रार् का िी पारस्पररक नमलि िै। आधुनिक भौनिक नवज्ञाि के दृनिकोर् से देखें िो अल्बटण आइांस्टीि का द्रव्यमाि-

ऊिाण समिुल्यिा का नसद्ाांि ($E = mc^2$) इसी प्राचीि सत्य की पुिरावृनत्त प्रिीि िोिा िै, ििााँ पदाथण (रनय) और ऊिाण 

(प्रार्) एक िी नसके्क के दो पिलू िैं। 

                                                             
* v/;kid] jk"Vªh; vkn'kZ osn fo|ky;] mTtSu ifjlj] mTtSu] e/; çns'k& 456 006 
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३. ष्टद्वतीि प्रश्नः  प्राण तत्त्व की सवोपररता और जैव-ऊजाड 

भागणव वैदभण का नद्विीय प्रश्न मािव शरीर नवज्ञाि और उसकी आांिररक शत्मियोां से सांबांनधि थाः  "िे भगवि! इस 

शरीर को धारर् करिे वाले और इसे प्रकानशि करिे वाले नकििे देविा िैं , और उिमें सबसे शे्रष्ठ कौि िै?"  

ऋनष नपप्लाद िे इसके उत्तर में एक सुांदर आख्याि प्रसु्ति नकया। आकाश, वायु, अनि, िल, पृथ्वी िैसी भौनिक 

शत्मियााँ िथा वाक्, मि, चकु्ष, श्रोत्र िैसी ज्ञािेंनद्रयााँ गवण करिे लगी ां नक वे िी इस शरीर को सांभालिी िैं। िब मुख्य प्रार् िे 

उिसे किा नक वे भ्रम में ि रिें, क्ोांनक विी स्वयां को पााँच रूपोां में नवभानिि करके इस शरीर को धारर् और पोनषि करिा 

िै। देविाओां को नवश्वास ििी ां हुआ, िो मुख्य प्रार् िे प्रदशणि के नलए शरीर से ऊपर उठिा शुरू नकया। िैसे िी मुख्य प्रार् िे 

शरीर छोडा, अन्य सभी इांनद्रयााँ (देविा) भी स्विः  त्मखांची चली आईां, ठीक वैसे िी िैसे रािी मधुमक्खी के छत्ता छोडिे पर सभी 

मधुमत्मक्खयााँ छत्ता खाली कर देिी िैं। इस प्रकार यि नसद् हुआ नक 'प्रार्' िी सवणशे्रष्ठ िैव-ऊिाण (Bio-energy) िै, िो 

समनि में सूयण, अनि, इांद्र और पिणन्य बिकर चमकिी िै और व्यनि (शरीर) में िीवि का सांचार करिी िै। 

४. तृतीि प्रश्नः  प्राण की उत्पष्टि, ष्टवभाजन और शरीर ष्टििा ष्टवज्ञान 

कौशल्या आश्वलायि का िृिीय प्रश्न प्रार् के और अनधक सूक्ष्म रिस्ोां को िाििे के नलए थाः  "यि प्रार् स्वयां किााँ 

से उत्पन्न िोिा िै? यि इस शरीर में कैसे प्रवेश करिा िै? और अपिे को नवभि करके यिााँ कैसे स्थानपि िोिा िै?"  

मिनषण नपप्लाद का यि उत्तर अध्यात्म को शरीर नवज्ञाि (Physiology) से िोडिा िै। उन्ोांिे स्पि नकया नक प्रार् 

की उत्पनत्त मूल 'आत्मा' से िोिी िै। निस प्रकार नकसी मिुष्य की छाया उसके शरीर के साथ िमेशा िुडी रििी िै, ठीक 

उसी प्रकार यि प्रार् भी मि के सांकल्ोां और कमों के कारर् आत्मा के साथ सांयुि िोकर देि में प्रवेश करिा िै। शरीर को 

सुचारू रूप से चलािे के नलए मुख्य प्रार् स्वयां को पााँच रूपोां (पांचप्रार्) में नवभानिि करिा िै: 

| प्रार् िाम | शारीररक स्थाि (स्थाि) | मुख्य कायण एवां शारीररक प्रर्ाली | 

| :--- | :--- | :--- | 

| १. प्रार्  | मुख, िानसका और हृदय के्षत्र | श्वसि िांत्र (Respiration), श्वास लेिा और छोडिा िथा िीवि ऊिाण को ग्रिर् 

करिा। | 

|  २. अपाि  | पायु और उपस्थ (िानभ से िीचे का भाग) | उत्सिणि िांत्र (Excretion) और ििि निया; मल, मूत्र और गभण को 

बािर निष्कानसि करिा। | 

|  ३. समाि  | िानभ मांडल के मध्य भाग में | पाचि िांत्र (Digestion); खाए हुए अन्न और नपए हुए िल को समिा से पचािा 

और ऊिाण नविररि करिा। | 

|  ४. व्याि  | समस्त िानडयोां और सांपूर्ण शरीर में | रिसांचार (Circulation) और िांनत्रका िांत्र; पूरे शरीर में गनि और पोषक 

ित्वोां का सांचरर् करिा। | 

|  ५. उदाि  | कण्ठ प्रदेश और सुषुम्ना िाडी | ऊर्ध्णगमि; मृतु्य के समय िीवात्मा को उसके कमाणिुसार उच्च या निम्न लोकोां 

में ले िािा। | 

५. चतुथड प्रश्नः  चेतना की अवस्थाएां  - मन और आत्मा का मनोष्टवज्ञान 

सौयाणयर्ी गार्ग्ण का चिुथण प्रश्न नवशुद् मिोनवज्ञाि और मािव चेििा के स्तरोां की गिराई में उिरिा िै: "िे मिनषण! 

इस पुरुष (मिुष्य) के सो िािे पर कौि-कौि सी इांनद्रयााँ सो िािी िैं? इसमें कौि िागिा रििा िै? स्वप्न देखिे वाला देव कौि 

िै? और वि परम सुख नकसे नमलिा िै?"  

मिनषण नपप्लाद िे निद्रा और चेििा की िीि प्रमुख अवस्थाओां की सूक्ष्म व्याख्या कीः  

1. िाग्रि से स्वप्नावस्था:  िैसे सूयाणस्त के समय सूयण की सभी नकरर्ें उसके िेि-मांडल में नवलीि िो िािी िैं और सूयोदय 

पर पुिः  फैल िािी िैं, ठीक वैसे िी सुषुत्मि के समय समस्त ज्ञािेंनद्रयााँ और कमेंनद्रयााँ 'मि' िामक देव में एकाकार िो 

िािी िैं। अिः  सो िािे पर इांनद्रयााँ कायण ििी ां करिी ां, परां िु 'मि' िागिा रििा िै। स्वप्नावस्था में यि मि िी पूवण 

अिुभवोां, इच्छाओां और वासिाओां के आधार पर एक काल्निक सांसार की रचिा करिा िै और स्वयां िी उसका 

भोिा बििा िै। 

2. सुषुत्मि (गिरी िी ांद) और परम सुख:  िब मि परमात्मा के प्रकाश या िेि से पूरी िरि अनभभूि िो िािा िै, िब स्वप्नोां 

का आिा बांद िो िािा िै। इस अवस्था में िीव को असीम शाांनि और 'आिांद' का अिुभव िोिा िै। मिनषण समझािे िैं 
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नक िैसे पक्षी शाम को अपिे आश्रय वृक्ष की ओर लौट आिे िैं , वैसे िी सुषुत्मि की अवस्था में सब कुछ (मि, बुत्मद्, 

अिांकार और इांनद्रयााँ) अांििः  परम आत्मा में िी नवश्राम पािे िैं। 

६. पांचम प्रश्नः  ॐकार साधना और अक्षर ब्रह्म की प्राप्ति 

शैव्याि सत्यकाम का पााँचवााँ प्रश्न ध्याि योग और मांत्र साधिा से सांबांनधि थाः  "िे भगवि ! िो मिुष्य िीवि के 

अांनिम समय िक 'ॐ' (ओम्) इस अक्षर का ध्याि करिा िै, वि इसके द्वारा नकस लोक को िीििा िै?"  

नपप्लाद ऋनष िे उत्तर नदया नक यि ॐकार िी परब्रह्म (निगुणर्, निराकार) और अपरब्रह्म (सगुर्, साकार) दोिोां का 

साक्षाि स्वरूप िै। उन्ोांिे ॐकार की िीि मात्राओां (अ, उ, म) के आधार पर साधिा के िीि स्तर बिाएः  

1. 'अ' मात्रा का ध्याि:  यनद साधक केवल प्रथम मात्रा का ध्याि करिा िै, िो वि ऋगे्वद की ऋचाओां के प्रभाव से मृतु्य 

के बाद पुिः  अत्यांि पनवत्र मिुष्य योनि (पृथ्वी लोक) में िन्म लेिा िै और िप व श्रद्ा का िीवि िीिा िै। 

2. 'उ' मात्रा का ध्याि:  िो नद्विीय मात्रा 'उ' में मि को एकाग्र करिा िै, उसे यिुवेद के प्रभाव से अांिररक्ष लोक 

(सोमलोक) की प्रात्मि िोिी, ििााँ वि नदव्य सुख भोगकर पुिः  पृथ्वी पर लौट आिा िै। 

3. 'म' मात्रा (पूर्ण ॐकार) का ध्याि:  िो साधक 'ॐ' की िीिोां मात्राओां के सामांिस् से परम पुरुष का ध्याि करिा िै, 

वि सामवेद की नकरर्ोां द्वारा सूयणलोक (ब्रह्मलोक) को प्राि िोिा िै। िैसे सपण अपिी कें चुल से मुि िो िािा िै, वैसे 

िी वि सब पापोां से मुि िोकर उस परम शाांि, अिर, अमर और अभय अक्षर ब्रह्म में लीि िो िािा िै। 

७. षष्ठ प्रश्नः  षोडशकल पुरुष (सोलि कलाओां वाला परम सत्य) 

सुकेशा भारद्वाि का अांनिम प्रश्न इस उपनिषद का दाशणनिक चरमोत्कषण िै: "िे मिनषण ! रािकुमार निरण्यिाभ मेरे 

पास आया और पूछा नक क्ा िुम सोलि कलाओां वाले पुरुष को िाििे िो? मैंिे किा नक मैं ििी ां िाििा। अब आप मुझे 

बिाइए नक वि सोलि कलाओां वाला पुरुष किााँ त्मस्थि िै?"  

मिनषण नपप्लाद िे अत्यांि सुांदर उत्तर देिे हुए किा नक वि पुरुष (परماत्मा) किी ां दूर आकाश या नकसी अन्य लोक 

में ििी ां, बत्मि  इसी मािव शरीर के भीिर, हृदय रूपी आकाश में  त्मस्थि िै। आत्मा स्वयां अभौनिक िै, परां िु अनभव्यत्मि के 

नलए उसिे स्वयां से १६ कलाओां (उपानधयोां या शत्मि-पद्नियोां) की रचिा की िै। ये कलाएाँ  इस प्रकार िैं: 

| िम | कला का िाम | दाशणनिक एवां व्याविाररक अथण | 

| :---: | :--- | :--- | 

| १ | प्रार् | सृनि और िीवि की मूल नियात्मक ऊिाण। | 

| २ | श्रद्ा | सत्य के प्रनि आत्मस्तक बुत्मद्, निष्ठा और आत्म-नवश्वास | 

| ३ | आकाश | अवकाश ित्व, निसमें समस्त ब्रह्माांड त्मस्थि िै। | 

| ४ | वायु | गनिशीलिा, प्रार् वायु और सांचरर् का आधार। | 

| ५ | िेि (अनि) | ऊिाण, प्रकाश, पाचि और रूपाांिरर् की शत्मि। | 

| ६ | िल | रस ित्व, िरलिा, िीवि का प्रवाि और सांसत्मि। | 

| ७ | पृथ्वी | स्थानयत्व, ठोसपि, देि और भौनिक िगि का आधार | 

| ८ | इत्मन्द्रय | पााँच ज्ञािेंनद्रयााँ और पााँच कमेंनद्रयााँ (अिुभव के साधि)। | 

| ९ | मि | सांकल्-नवकल्, भाविाएाँ  और नवचार प्रनिया का कें द्र। | 

| १० | अन्न | भौनिक शरीर का पोषर् करिे वाला आिार | 

| ११ | वीयण | शारीररक व मािनसक सामर्थ्ण, ओि और परािम। | 

| १२ | िप | इांनद्रय-सांयम, एकाग्रिा और आत्म-शुत्मद् की अनि। | 

| १३ | मन्त्र | ज्ञाि, नववेकयुि नवचार और पनवत्र र्ध्नि िरांगें। | 

| १४ | कमण | सृनि चि को गनि देिे वाली नियाएाँ  | 

| १५ | लोक | कमों के फल भोगिे के नवनभन्न स्तर या आयाम | 

| १६ | िाम | पदाथों और व्यत्मियोां की नवनशि पिचाि (सांज्ञा) | 

मिनषण नपप्लाद अांि में दृिाांि देिे िैं नक निस प्रकार समुद्र की ओर बििे वाली िनदयााँ समुद्र को प्राि करके उसमें 

नवलीि िो िािी िैं और अपिे िाम व रूप को खो देिी िैं , केवल 'समुद्र' िी शेष रििा िै; ठीक उसी प्रकार िब साधक को 



64  ç'uksifu"kn ds ewyHkwr rÙo vkSj mudh çklafxdrk 

आत्मज्ञाि िोिा िै, िो उसकी ये सभी १६ कलाएाँ  अपिे िाम-रूप को छोडकर उस परम पुरुष में नवलीि िो िािी िैं। िब 

वि पुरुष कला-रनिि, पूर्ण, शाांि और अमर िो िािा िै। 

८. ष्टनष्कर्ड   

प्रश्नोपनिषद केवल एक धानमणक ग्रांथ ििी ां िै, बत्मि यि एक व्यवत्मस्थि, प्रामानर्क और वैज्ञानिक शोध-पद्नि िै 

ििााँ गुरु और नशष्योां के बीच अांधनवश्वास से परे िोकर िानकण क सांवाद िोिा िै। यि उपनिषद बाह्य स्थूल िगि की उत्पनत्त 

(रनय और प्रार्) से अपिी यात्रा प्रारांभ करिा िै और मािव शरीर के निया नवज्ञाि (पांचप्रार्), मािस शास्त्र (स्वप्न व सुषुत्मि), 

ध्याि की पराकाष्ठा (ॐकार साधिा) से िोिे हुए अांििः  आांिररक चेििा (षोडशकल पुरुष) के साक्षाि साक्षात्कार पर समाि 

िोिा िै। आधुनिक युग में, ििााँ मिुष्य अत्यनधक भौनिकवादी दृनिकोर् के कारर् अवसाद, ििाव और अत्मस्तत्वगि सांकट से 

िूझ रिा िै, प्रश्नोपनिषद का यि नदव्य ज्ञाि िमें शारीररक स्वास्थ्य, मािनसक त्मस्थरिा और आत्मत्मक शाांनि प्राि करिे का एक 

अत्यांि स्पि और व्याविाररक मागण प्रशस्त करिा िै। 
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