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 
EDITOR'S NOTE 

 

It is a great honour to me to extend my warm greetings and welcome you all 

to the journal, Varanasi Management Review, a refereed journal of multi 

disciplinary research. The journal, which is a peer-reviewed, will devote to the 

promotion of multi-disciplinary research and explorations to the South Asian and 

global community. It is our objective to provide a platform for the publication of 

new scholarly articles in the rapidly growing field of various disciplines. We are 

trying to encourage new research scholars and post graduate students by publishing 

their papers so that they may learn and participate in literary publishing through a 

professional internship. Scholarly and unpublished research articles, essays and 

interviews are invited from scholars, faculty researchers, writers, professors from all 

over the world.  

Note:  All outlook and perspectives articulated and revealed in our peer refereed 

journal are individual responsibility of the author concerned. Neither the editors nor 

publisher can be held responsible for them anyhow. Plagiarism will not be allowed 

at any level. All disputes are subject to Varanasi (Uttar Pradesh) Jurisdiction only. 

Hoping all of you shall enjoy our endeavors and those of our contributors.  

 

 

Editor 

  



 

 "Varanasi Management Review"     
 

 çkphu fcgkj dh dyk ,oa LFkkiR; ijaijk % Lrwi] fogkj ,oa eafnjksa dk v/;;u 

MkW- lhrk dqekjh 

01-05 

 efgyk LokLF; vkSj ySafxd vlekurk % ,d lekt'kkL=h; fo'ys"k.k 

MkW- j{kk flag 

06-08 

 orZeku le; esa cq) ds lans'k dk çHkko % ,d ,sfrgkfld v/;;u 

M‚- lq"kferk flUgk 

09-13 

 ySafxd HksnHkko ls lekt esa ekStwn vjktdrk % ,d v/;;u 

M‚- j?kqoa'k dqekj flUgk 

14-18 

 efgyk fodkl ds lkekftd vk;ke% laHkkouk,¡ ,oa pqukSfr;k¡ 

MkW- euh"kk dqekjh 

lq/khj dqekj 

19-23 

 dkedkth efgykvksa ds ifjokj esa ?kjsyw O;oLFkk dk cnyko% ,d v/;;u 

lksuh dqekjh  

MkW- lat; dqekj 

24-29 

 gStk] lekt vkSj vkSifuosf'kd 'kklu% e/; çkar dk ,d ,sfrgkfld v/;;u 

gfjiky 

30-36 

 tkSuiqj dh izkphurk % fofo/k er 

MkW- izoh.k dqekj f=ikBh 

37-39 

 oS'ohdj.k ds lanHkZ esa tkSulkj&ckoj dh ikjaifjd yksd laL—fr dk cnyrk Lo:i 

M‚- vo/ks'k dqekj 

40-42 

 ekS;Z;qxhu ;qxhu ewfrZdyk dk Lo:i ,oa vk;ke 

MkW- jkgqy 

43-46 

 Hkkjrh; lafo/kku esa f'k{kk lEcU/kh fo'ks"k izko/kku 

/kesZUnz dqekj feJ 

47-49 

 latho ds ^Qk¡l* miU;kl esa L=h psruk dk la?k"kZ 

M‚- f'ko 'kju f}osnh 

50-53 

 e‚jh'kl esa xUuk m|ksx vkSj Hkkjrh; fxjfefV;k etnwj ¼1834&1920½ 

misUæ ;kno  

54-57 

 ^eqxy&,&vkte* % ,d dkyt;h çse dgkuh 

M‚- fpÙkjatu dqekj 

58-64 

 

    

CONTENTS 



çkphu fcgkj dh dyk ,oa LFkkiR; ijaijk % Lrwi] fogkj ,oa eafnjksa dk v/;;u 

MkW- lhrk dqekjh* 

lkj %  

izLrqr v/;;u ^^çkphu fcgkj dh dyk ,oa LFkkiR; ijaijk % Lrwi] fogkj ,oa eafnjksa dk v/;;u* 

dk fo'ys’k.k djuk gSA fcgkj çkphu dky ls gh Hkkjrh; laL—fr] /keZ vkSj Kku dh lè) ijaijk dk ,d 

çeq[k dsaæ jgk gSA ;gk¡ fodflr dyk ,oa LFkkiR; ijaijk Hkkjrh; lH;rk ds ,sfrgkfld fodkl dks 

le>us esa vR;ar egRoiw.kZ fl) gksrh gSA fo'ks"k :i ls ckS)] tSu rFkk czkã.k /keksaZ ds çHkko ds 

ifj.kkeLo:i bl {ks= esa Lrwi] fogkj vkSj eafnj LFkkiR; dk mYys[kuh; mRd"kZ gqvkA ;g LFkkiR; dsoy 

/kkfeZd vkLFkk dk çrhd ugha gS] cfYd ml le; dh lkekftd lajpuk] jktuhfrd lq–<+rk] vkfFkZd 

lalk/kuksa rFkk rduhdh n{krk dk Hkh l'kä ifjpk;d gSA  

çLrqr 'kks/k ys[k esa çkphu fcgkj dh LFkkiR; ijaijk dk O;kid ,oa xgu fo'ys"k.k fd;k x;k gS] 

ftlesa Lrwi] fogkj vkSj eafnjksa dh lajpuk] muds fodklØe] 'kSyhxr fo'ks"krkvksa rFkk lkaL—frd egRo 

dk lqO;ofLFkr foospu fd;k x;k gSA v/;;u ls ;g Li"V gksrk gS fd bl LFkkiR; ijaijk dk fodkl 

cgq/kkfeZd lgvfLrRo] 'kkldh; laj{k.k rFkk rduhdh uokpkj ds lefUor ifj.kkeLo:i gqvkA 

fof'k"V “kCn % çkphu LFkkiR;] dyk ijaijk] Lrwi LFkkiR;] fogkj LFkkiR;] eafnj LFkkiR;] ukyank] 

foØef'kyk] egkcksf/k eafnj] vkfn A  

izLrkouk  

çkphu Hkkjr ds lkaL—frd ,oa ,sfrgkfld fodkl esa fcgkj dk LFkku vR;ar dsaæh; ,oa fof'k"V 

jgk gSA ;g {ks= u dsoy jktuhfrd lÙkk dk çeq[k dsaæ jgk] cfYd /kkfeZd] nk'kZfud ,oa 'kSf{kd 

xfrfof/k;ksa dk Hkh egRoiw.kZ dsaæ FkkA xaxk ds mitkÅ eSnkuksa esa fLFkr gksus ds dkj.k ;gk¡ çkjaHk ls gh 

lè) lH;rk dk fodkl gqvk] ftlus dyk ,oa LFkkiR; ds {ks= esa vf}rh; ;ksxnku fn;kA 

çkphu dky esa ikVfyiq= ¼vk/kqfud iVuk½ ekS;Z ,oa xqIr lkezkT;ksa dh jkt/kkuh ds :i esa mHkjkA 

;g uxj u dsoy ç'kklfud –f"V ls egRoiw.kZ Fkk] cfYd LFkkiR; dyk ds fodkl dk Hkh çeq[k dsaæ FkkA 

;gk¡ fufeZr jktçklkn] LraHk] m|ku ,oa uxj ;kstuk ml le; dh mPp Lrjh; okLrqdyk ,oa 

bathfu;fjax dkS'ky dk ifjpk;d gSaA ;wukuh ;kf=;ksa tSls esxLFkuht us ikVfyiq= dh HkO;rk ,oa 

lajpukRed mR—"Vrk dk mYys[k fd;k gS] ftlls ;g Li"V gksrk gS fd fcgkj dh LFkkiR; ijaijk 

varjjk"Vªh; Lrj ij Hkh çfl) FkhA 

/kkfeZd –f"V ls fcgkj dk egRo vkSj Hkh c<+ tkrk gS] D;ksafd ;gh og Hkwfe gS tgk¡ xkSre cq) 

dks cks/kx;k esa Kku dh çkfIr gqbZ rFkk egkohj us tSu /keZ dk çpkj&çlkj fd;kA bu nksuksa egkiq#"kksa dh 

f'k{kkvksa us fcgkj dks ,d çeq[k vk/;kfRed dsaæ ds :i esa LFkkfir fd;kA QyLo:i ;gk¡ /kkfeZd 

Lekjdksa—fo'ks"kr% Lrwiksa] fogkjksa ,oa eafnjksa dk O;kid fuekZ.k gqvk] tks vkt Hkh bl {ks= dh lkaL—frd 

/kjksgj ds :i esa fo|eku gSaA 

ekS;Z dky] fo'ks"k :i ls lezkV v'kksd dk 'kklu] fcgkj dh LFkkiR; ijaijk ds mRd"kZ dk 

Lof.kZe ;qx ekuk tkrk gSA v'kksd us ckS) /keZ ds çpkj gsrq vusd Lrwiksa] LraHkksa ,oa fogkjksa dk fuekZ.k 

djk;kA muds }kjk fufeZr LFkkiR; u dsoy /kkfeZd vkLFkk ds çrhd Fks] cfYd lkezkT; dh ,drk] 

ç'kklfud n{krk ,oa lkaL—frd leUo; dk Hkh çfrfuf/kRo djrs FksA v'kksd ds LraHk ,oa f'kykys[k 

Hkkjrh; dyk ds mR—"V uewus ekus tkrs gSa] ftuesa f'kYidyk ,oa vfHkys[kh; ijaijk dk vn~Hkqr leUo; 

fn[kkbZ nsrk gSA 

                                                             
* ih&,p0 Mh0] izkphu Hkkjrh; ,oa ,f'k;kbZ v/¸;u foHkkx] ex/k fo'ofo|ky;] cks/kx;k 

Mob No. : 9113377590, E-mail id : sitapandit1990@gmail.com 
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ekS;ksZÙkj dky esa Hkh fcgkj dh LFkkiR; ijaijk dk fodkl fujarj tkjh jgkA 'kqax] dq"kk.k ,oa xqIr 

'kkldksa us bl ijaijk dks vkxs c<+k;kA fo'ks"k :i ls xqIr dky dks Hkkjrh; dyk ,oa LFkkiR; dk ÞLo.kZ 

;qxß dgk tkrk gS] ftlesa eafnj LFkkiR; dk O;ofLFkr fodkl gqvkA1 bl dky esa fufeZr eafnjksa esa f'k[kj] 

xHkZxg̀ ,oa eaMi dh lajpuk Li"V :i ls fodflr gqbZ] tks vkxs pydj mÙkj Hkkjrh; ukxj 'kSyh ds 

eafnjksa dh vk/kkjf'kyk cuhA 

ckS) fogkj LFkkiR; ds lanHkZ esa ukyank fo'ofo|ky; ,oa foØef'kyk fo'ofo|ky; dk fo'ks"k 

egRo gSA ;s laLFkku dsoy f'k{kk ds dsaæ ugha Fks] cfYd LFkkiR; –f"V ls Hkh vR;ar mUur FksA ukyank esa 

cgqeaftyk fogkj] fo'kky iqLrdky;] eafnj ,oa m|ku ,d lqO;ofLFkr ;kstuk ds varxZr fufeZr FksA ;gk¡ 

dh LFkkiR; 'kSyh esa mi;ksfxrk] lkSan;Z ,oa rduhdh n{krk dk vn~Hkqr larqyu ns[kus dks feyrk gSA 

çkphu fcgkj dh LFkkiR; ijaijk dh ,d egRoiw.kZ fo'ks"krk bldk cgq/kkfeZd Lo:i gSA ;gk¡ 

ckS)] tSu ,oa czkã.k /keksaZ ds vuq;kf;;ksa }kjk fufeZr LFkkiR; ,d lkFk fodflr gq,] tks /kkfeZd lfg".kqrk 

,oa lkaL—frd leUo; dk çek.k çLrqr djrs gSaA Lrwi] fogkj ,oa eafnj dsoy /kkfeZd lajpuk,¡ ugha Fks] 

cfYd os lkekftd thou ds dsaæ Hkh Fks] tgk¡ f'k{kk] laokn ,oa lkaL—frd xfrfof/k;k¡ lapkfyr gksrh FkhaA 

rduhdh –f"V ls Hkh fcgkj dh LFkkiR; ijaijk vR;ar mUur FkhA ;gk¡ idh gqbZ bZaVksa dk O;kid 

mi;ksx fd;k x;k] tks ml le; dh mUur fuekZ.k rduhd dks n'kkZrk gSA ty fudklh ç.kkyh] 

leferh; ;kstuk ,oa etcwr uhao tSlh fo'ks"krk,¡ ;g fl) djrh gSa fd çkphu fcgkj ds LFkkiR;dkj 

mPp Lrj dh bathfu;fjax le> j[krs FksA 

,sfrgkfld i"̀BHkwfe % çkphu fcgkj dk bfrgkl vR;ar lè) ,oa cgqvk;keh jgk gSA jktxhj] oS'kkyh ,oa 

ikVfyiq= tSls uxj jktuhfrd ,oa lkaL—frd xfrfof/k;ksa ds dsaæ FksA xkSre cq) ,oa egkohj us blh {ks= 

esa vius mins'k fn,] ftlls ;g {ks= /kkfeZd –f"V ls vR;ar egRoiw.kZ cu x;kA ifj.kkeLo:i ;gk¡ 

/kkfeZd LFkkiR; dk rhoz fodkl gqvkA2 ekS;Z] 'kqax] dq"kk.k ,oa xqIr dky esa LFkkiR; xfrfof/k;ksa dks fujarj 

laj{k.k feyk] ftlls fofHkUu LFkkiR; 'kSfy;ksa dk fodkl gqvkA 

Lrwi LFkkiR; ijaijk %  

Lrwi dh ladYiuk ,oa mRifÙk % Lrwi ewyr% ckS) /keZ ls lacaf/kr Lekjd gSa] ftudk fuekZ.k cq) ;k vU; 

egkiq#"kksa dh Lèfr esa fd;k tkrk FkkA çkjafHkd Lrwi feêh ds cus gksrs Fks] ysfdu ckn esa bUgsa bZaV ,oa 

iRFkj ls fufeZr fd;k tkus yxkA 

çeq[k Lrwi  

• dslfj;k Lrwi  

• oS'kkyh Lrwi  

• ykSfj;k uanux<+  

dslfj;k Lrwi fo'ks"k :i ls mYys[kuh; gS] ftldh Å¡pkbZ ,oa lajpuk bls fo'o ds çeq[k Lrwiksa 

esa LFkku çnku djrh gSA 

LFkkiR; lajpuk  

Lrwi dh lajpuk esa fuEufyf[kr çeq[k rRo gksrs gSa & 

• vaM ¼xqacnkdkj Hkkx½  

• gjfedk ¼oxkZdkj lajpuk½  

• ;f"V ¼/ot LraHk½  

• osfndk ¼?ksjus okyh jsfyax½  

• çnf{k.kk iFk  

lkaL—frd egRo % Lrwi dsoy /kkfeZd LFky ugha Fks] cfYd os lkekftd ,drk ,oa lkaL—frd igpku ds 

dsaæ Hkh FksA ;gk¡ rhFkZ;k=h ,df=r gksrs Fks] ftlls lkaL—frd vknku&çnku dks c<+kok feyrk FkkA 

fogkj LFkkiR; ijaijk 

fogkj dh vo/kkj.kk % fogkj ckS) fHk{kqvksa ds fuokl LFkku ,oa f'k{kk dsaæ gksrs FksA ;s laLFkku u dsoy 

/kkfeZd f'k{kk ds dsaæ Fks] cfYd varjjk"Vªh; Lrj ij Kku ds çlkj esa Hkh egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs FksA 
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çeq[k fogkj LFky 

• ukyank  

• foØef'kyk  

• vksnariqjh  

ukyank fo'ofo|ky; esa gtkjksa fo|kFkhZ ,oa f'k{kd fuokl djrs Fks] tks bls fo'o dk igyk 

vkoklh; fo'ofo|ky; cukrk gSA 

LFkkiR; fo'ks"krk,¡ 

• vk;rkdkj çkax.k  

• pkjksa vksj d{k  

• dsaæh; eafnj ;k Lrwi  

• cgqeaftyk lajpuk  

• mUur ty fudklh ç.kkyh  

'kSf{kd ,oa lkaL—frd egRo % fogkj dsoy /kkfeZd dsaæ ugha Fks] cfYd ;s Kku ,oa 'kks/k ds çeq[k dsaæ Hkh 

FksA ;gk¡ fofHkUu ns'kksa ls fo|kFkhZ v/;;u djus vkrs Fks] ftlls varjjk"Vªh; lkaL—frd laidZ LFkkfir 

gqvkA 

eafnj LFkkiR; ijaijk 

eafnj LFkkiR; dk fodkl % xqIr dky dks Hkkjrh; eafnj LFkkiR; dk Lo.kZ ;qx ekuk tkrk gSA bl dky 

esa eafnj fuekZ.k dh ijaijk fodflr gqbZ] ftlesa bZaV ,oa iRFkj dk O;kid mi;ksx fd;k x;kA 

çeq[k eafnj 

• egkcksf/k eafnj  

• nso lw;Z eafnj  

egkcksf/k eafnj ckS) LFkkiR; dk mR—"V mnkgj.k gS] tgk¡ xkSre cq) dks Kku çkIr gqvkA 

LFkkiR; fo'ks"krk,¡ 

• xHkZxg̀  

• eaMi  

• f'k[kj  

• ewfrZdyk ,oa vyadj.k  

/kkfeZd ,oa lkaL—frd egRo 

eafnj LFkkiR; us /kkfeZd thou dks laxfBr djus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZA ;g lkekftd 

,drk ,oa lkaL—frd fujarjrk dk çrhd FkkA 

LFkkiR; dh rduhd ,oa lkexzh % 

fuekZ.k lkexzh 

• idh gqbZ bZaVsa  

• iRFkj  

• ydM+h ¼çkjafHkd dky esa½  

rduhdh fo'ks"krk,¡ 

• mUur ty fudklh ç.kkyh  

• leferh; ;kstuk  

• etcwr uhao  

dyk ,oa vyadj.k  

çkphu fcgkj dh LFkkiR; dyk esa ewfrZdyk ,oa fp=dyk dk egRoiw.kZ LFkku FkkA eafnjksa ,oa 

fogkjksa dh nhokjksa ij fofHkUu /kkfeZd dFkkvksa ,oa çrhdksa dk fp=.k fd;k tkrk FkkA 
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varr%] ;g dgk tk ldrk gS fd çkphu fcgkj dh dyk ,oa LFkkiR; ijaijk Hkkjrh; lH;rk ds 

fodkl dk ,d egRoiw.kZ v/;k; gSA Lrwi] fogkj ,oa eafnjksa ds ek/;e ls u dsoy /kkfeZd vkLFkk dk 

çn'kZu gksrk gS] cfYd ;g ml le; ds lekt dh lajpuk] fopkj/kkjk ,oa rduhdh çxfr dks Hkh 

vfHkO;ä djrk gSA çLrqr v/;;u blh lè) ijaijk dk xgu fo'ys"k.k djus dk ç;kl gS] ftlls çkphu 

fcgkj dh lkaL—frd fojklr dks lexz :i esa le>k tk ldsA 

lkfgR; leh{kk 

çkphu fcgkj dh dyk ,oa LFkkiR; ijaijk ij vusd fo}kuksa us 'kks/k dk;Z fd, gSa] ftuesa Lrwi] 

fogkj ,oa eafnj LFkkiR; ds fofHkUu vk;keksa tSls lajpuk] 'kSyh] rduhd] lkaL—frd egRo ,oa /kkfeZd 

çHkko dk fo'ys"k.k fd;k x;k gS & 

dqekj] vfuy ¼2024½ dqekj] bl v/;;u esa ys[kd us çkphu fcgkj ds LFkkiR; fodkl dks cgqvk;keh –

f"Vdks.k ls fo'ysf"kr fd;k gSA fo'ks"k :i ls ukyank ,oa foØef'kyk ds fogkj LFkkiR; dks f'k{kk ç.kkyh 

ls tksM+rs gq, ;g crk;k x;k gS fd LFkkiR; dsoy /kkfeZd gh ugha] cfYd ckSf)d xfrfof/k;ksa dk Hkh dsaæ 

FkkA ys[kd us fu"d"kZ fudkyk gS fd fcgkj dh LFkkiR; ijaijk /kkfeZd lfg".kqrk ,oa lkaL—frd leUo; 

dk çrhd gSA3 

flag] lat; ¼2024½ flag] bl iqLrd esa ys[kd us ckS) LFkkiR; ds fodkl esa lezkV v'kksd dh Hkwfedk dks 

çeq[krk ls js[kkafdr fd;k gSA dslfj;k Lrwi ,oa oS'kkyh ds Lrwiksa ds mnkgj.kksa ds ek/;e ls ys[kd us 

LFkkiR; 'kSyh ds fodklØe dks Li"V fd;k gSA4 

'kekZ] jhrk ¼2023½ 'kekZ] bl v/;;u esa xqIrdkyhu eafnj LFkkiR; ij fo'ks"k /;ku fn;k x;k gSA ys[kd us 

egkcksf/k eafnj dks ,d vkn'kZ mnkgj.k ds :i esa çLrqr djrs gq, bldh lajpuk] f'k[kj 'kSyh ,oa 

ewfrZdyk dk foLrr̀ fo'ys"k.k fd;k gSA5 

oekZ] jkts'k ¼2022½ oekZ us bl iqLrd esa fogkj LFkkiR; dks f'k{kk ç.kkyh ds lkFk tksM+dj ns[kk x;k gSA 

vksnariqjh ,oa ukyank ds fogkjksa dh lajpuk dk fo'ys"k.k djrs gq, ys[kd us ;g Li"V fd;k gS fd bu 

laLFkkuksa dh okLrqdyk vR;ar ;kstukc) ,oa oSKkfud FkhA6 

feJk] lquhy ¼2021½ feJk] bl v/;;u esa ekS;Zdkyhu LFkkiR; ds fodkl dks çeq[krk nh xbZ gSA ys[kd 

us lezkV v'kksd }kjk fufeZr Lrwiksa ,oa LraHkksa dk fo'ys"k.k djrs gq, ;g fu"d"kZ fudkyk gS fd ekS;Zdky 

Hkkjrh; LFkkiR; dk vk/kkjHkwr dky FkkA7 

xqIrk] vatfy ¼2020½ ysf[kdk us ckS) LFkkiR; dh fo'ks"krkvksa—tSls Lrwi lajpuk] fogkj ;kstuk ,oa 

ewfrZdyk dk fo'ys"k.k fd;k gSA xkSre cq) ds thou ls tqM+s LFkyksa ds lanHkZ esa LFkkiR; fodkl dks 

le>k;k x;k gSA8 

flag] jfo ¼2019½ bl iqLrd esa ys[kd us fcgkj ds çeq[k LFkkiR; LFkyksa—tSls jktxhj ,oa oS'kkyh—dk 

,sfrgkfld ,oa lkaL—frd fo'ys"k.k çLrqr fd;k gSA9 

'kekZ] nhid ¼2018½ ;g ,d O;kid v/;;u gS ftlesa Hkkjrh; LFkkiR; dyk ds fodklØe dks çLrqr 

fd;k x;k gSA ys[kd us fcgkj dh LFkkiR; ijaijk dks Hkkjrh; LFkkiR; ds ,d egRoiw.kZ vax ds :i esa 

Lohdkj fd;k gSA10 

v/;;u ds mís';  

1- çkphu fcgkj dh dyk ,oa LFkkiR; ijaijk dk ,sfrgkfld fo'ys"k.k djukA  

2- Lrwi] fogkj ,oa eafnj LFkkiR; dh lajpuk ,oa 'kSyhxr fo'ks"krkvksa dk v/;;u djukA  

3- LFkkiR; fodkl esa /kkfeZd] lkekftd ,oa jktuhfrd dkjdksa dh Hkwfedk dk ewY;kadu djukA  

4- ledkyhu lanHkZ esa bl LFkkiR; ijaijk dh çklafxdrk dks Li"V djukA  

ifjdYiuk   

çkphu fcgkj dh LFkkiR; ijaijk /kkfeZd fofo/krk] jktdh; laj{k.k ,oa vkfFkZd lèf) ds 

lefUor çHkko dk ifj.kke gS] ftlesa Lrwi] fogkj ,oa eafnj LFkkiR; Øfed fodkl dh ,d lqlaxr 

Jà[kyk çLrqr djrs gSaA 

fu"d"kZ  

çLrqr v/;;u ls ;g Li"V :i ls çfrikfnr gksrk gS fd fcgkj dh çkphu dyk ,oa LFkkiR; 

ijaijk Hkkjrh; lH;rk ds fodkl esa vR;ar egRoiw.kZ ,oa fof'k"V LFkku j[krh gSA Lrwi] fogkj ,oa eafnjksa 
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ds :i esa fodflr LFkkiR; u dsoy /kkfeZd vkLFkk ds çrhd Fks] cfYd os lkekftd laxBu] 'kSf{kd 

mUufr] jktuhfrd laj{k.k ,oa vkfFkZd lèf) ds Hkh l'kä |ksrd FksA 

Lrwi LFkkiR; ds ek/;e ls ckS) /keZ dh Lèfr ,oa fopkj/kkjk dks LFkkf;Ro çnku fd;k x;kA 

lezkV v'kksd ds laj{k.k esa fufeZr Lrwiksa us u dsoy /kkfeZd çpkj dks c<+kok fn;k] cfYd lkaL—frd ,drk 

,oa lkezkfT;d 'kfä dk Hkh çn'kZu fd;kA dslfj;k Lrwi tSls Lekjd bl LFkkiR; ijaijk dh mR—"Vrk 

,oa rduhdh n{krk ds çek.k gSaA 

fogkj LFkkiR; us f'k{kk ,oa Kku ds {ks= esa Økafrdkjh Hkwfedk fuHkkbZA ukyank ,oa foØef'kyk tSls 

dsaæksa us u dsoy Hkkjr] cfYd lEiw.kZ ,f'k;k esa Kku ds çlkj esa ;ksxnku fn;kA bu fogkjksa dh ;kstukc) 

lajpuk] cgqeaftyk Hkou] ty fudklh O;oLFkk ,oa vkoklh; ç.kkyh ;g n'kkZrh gS fd çkphu fcgkj esa 

LFkkiR; foKku vR;ar mUur Lrj ij FkkA eafnj LFkkiR; ds fodkl us /kkfeZd thou dks laxfBr ,oa 

lajfpr fd;kA xqIrdkyhu eafnjksa esa fodflr f'k[kj] xHkZx̀g ,oa eaMi dh vo/kkj.kk us mÙkj Hkkjrh; 

ukxj 'kSyh dh uhao j[khA egkcksf/k eafnj bldk mR—"V mnkgj.k gS] tks /kkfeZd vkLFkk ,oa LFkkiR; 

lkSan;Z dk vf}rh; leUo; çLrqr djrk gSA 

v/;;u ls ;g Hkh Li"V gksrk gS fd xkSre cq) ,oa egkohj dh f'k{kkvksa us bl {ks= dks 

vk/;kfRed dsaæ cuk;k] ftlls LFkkiR; fodkl dks fujarj çksRlkgu feykA ckS)] tSu ,oa czkã.k /keksaZ dk 

lgvfLrRo bl {ks= dh LFkkiR; fofo/krk ,oa lkaL—frd lfg".kqrk dks n'kkZrk gSA 

varr%] ;g dgk tk ldrk gS fd çkphu fcgkj dh dyk ,oa LFkkiR; ijaijk Hkkjrh; lkaL—frd 

fojklr dk ,d vewY; ,oa thoar v/;k; gSA Lrwi] fogkj ,oa eafnjksa dk lefUor v/;;u u dsoy vrhr 

dh xkSjo'kkyh ijaijk dks mtkxj djrk gS] cfYd orZeku ,oa Hkfo"; ds fy, Hkh laj{k.k] vuqla/kku ,oa 

lkaL—frd iqutkZxj.k dh fn'kk esa egRoiw.kZ ladsr çnku djrk gSA 

lUnHkZ lwph  

1- dqekj] xkSjo-] pkS/kjh] furh'k dqekj] ,oa vyh] fetkZ eksgEen ¼2024½ fcgkj ds çkphu fo'ofo|ky;] ukyank 

,oa foØef'kyk dk ,sfrgkfld ,oa LFkkiR; v/;;u] n ¶;wtu tuZy] ì0 16 

2- flag] larks"k] ,oa lsuxqIrk] vtqZu ¼2024½ ukyank fo'ofo|ky;% ,sfrgkfld ,oa LFkkiR; fojklr dk 

iquewZY;kadu] n bafM;u ,Dlçsl] ì0 24  

3- dqekj] vfuy ¼2024½ çkphu fcgkj dh LFkkiR; ijaijk% ,d lexz v/;;u] ubZ fnYyh] Hkkjrh; bfrgkl 

vuqla/kku ifj"kn] ì0 36 

4- flag] lat; ¼2024½ ckS) LFkkiR; vkSj fcgkj dh lkaL—frd fojklr] iVuk] fcgkj fganh xzaFk vdkneh] ì0 

68 

5- 'kekZ] jhrk ¼2023½ Hkkjrh; eafnj LFkkiR; % xqIrdkyhu ijaijk vkSj fodkl] okjk.klh] pkS[kEck çdk'ku] ì0 

103 

6- oekZ] jkts'k ¼2022½ çkphu Hkkjr esa fogkj LFkkiR; vkSj f'k{kk ç.kkyh] ubZ fnYyh] vksfj,aV CySdLoku] ì0 

112 

7- feJk] lquhy ¼2021½ ekS;Zdkyhu dyk ,oa LFkkiR;] iVuk] fcgkj ifCyf'kax gkml] ì0 52 

8- xqIrk] vatfy ¼2020½ ckS) dyk vkSj LFkkiR; % ,d ,sfrgkfld v/;;u] ubZ fnYyh] Mh-ds- ifCy'klZ] ì0 48 

9- flag] jfo ¼2019½ çkphu fcgkj dh lkaL—frd /kjksgj] iVuk] jktdey çdk'ku] ì0 74 

10- 'kekZ] nhid ¼2018½ Hkkjrh; LFkkiR; dyk dk bfrgkl] ubZ fnYyh] eSdfeyu çdk'ku] i0̀ 83 
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efgyk LokLF; vkSj ySafxd vlekurk % ,d lekt'kkL=h; fo'ys"k.k 

MkW- j{kk flag*  

çLrkouk ¼Introduction½ % 

efgyk LokLF; fdlh Hkh jk"Vª ds lkekftd] vkfFkZd lao ekuoh; fodkl dk ,d egRoiw.kZ lwpd 

gSA fdlh lekt dh çxfr dk vkadyu dsoy mldh vkfFkZd mUufr ls ugha] cfYd efgykvksa ds LokLF;] 

f'k{kk] iks"k.k] lqj{kk rFkk lkekftd fLFkfr ls Hkh fd;k tkrk gSA LokLF; dsoy chekfj;ksa dh vuqifLFkfr 

ugha gS] cfYd ;g ,d iw.kZ 'kkjhfjd] ekufld vkSj lkekftd dY;k.k dh fLFkfr gSA lekt'kkL=h; –f"V 

ls LokLF; dsoy ,d tSfod ?kVuk ugha gS] cfYd ;g lkekftd lajpukvksa] 'kfä lEcU/kksa vkSj lkaL—frd 

ekun.Mksa ls fufeZr gksrh gSA Hkkjr tSls fodkl'khy vkSj ikjEifjd lekt esa efgykvksa dk LokLF; 

lh/ks&lh/ks ^ySafxd vlekurk* ls tqM+k gqvk gSA 

Hkkjrh; lafo/kku us efgykvksa dks lekurk] LorU=rk vkSj xfjekiw.kZ thou dk vf/kdkj çnku 

fd;k gSA blds ckotwn vkt Hkh vusd efgyk,¡ ySafxd vlekurk] dqiks"k.k] LokLF;] ?kjsyw fgalk] 

cky&fookg] de vk;q esa xHkZ/kkj.k rFkk fu.kZ; ysus ds lhfer vkdkj vf/kdkj tSlh leL;kvksa djrh gSA 

fo'ks"k :i ls xzkeh.k] xjhc vkSj vkSj lkekftd :i ls oafpr oxksaZ dh efgykvksa dh LokLF; fLFkfr vf/kd 

fparktud gSA vusd ifjokjksa esa efgykvksa ds LokLF; dks iq#"kksa dh rqyuk esa de çkFkfedrk nh tkrh gS] 

ftlds dkj.k os le; ij mipkj] larqfyr iks"k.k vkSj xq.koÙkkiw.kZ LokLF; lsokvksa ls oafpr jg tkrh gSA 

Hkkjr ljdkj }kjk jk"Vªh; LokLF; fe'ku] ç/kkuea=h ekr ̀oanu ;kstuk] tuuh lqj{kk ;kstuk] csVh cpkvksa 

csVh c<+kvksa vfHk;ku rFkk vU; dk;ZØe lapkfyr fd;s tk jgs gS] ftldk mís'; efgykvksa ds LokLF; esa 

lq/kkj vkSj LokLF; lsokvksa rd mudh igqap c<+kuk gSa gSA 

dh&oMZ~l ¼Key words½ % ySfxad vlekurk] çtuu LokLF;] tuuh lqj{kk ;kstuk] fir̀lÙkk] nksgjk cks>] 

LokLF; ds fu/kkZjdA    

'kks/k ds mís'; ¼Objectives of the Research½ % 

1- ySafxd vlekurk vkSj efgykvksa ds LokLF; ds chp ds vUrZlEcU/kksa dk v/;;u djukA 

2- ;g tkuuk fd firl̀ÙkkRed fopkj fdl çdkj efgykvksa ds iks"k.k vkSj fpfdRlk igq¡p dks 

çHkkfor djrk gSA     

3- efgykvksa ds LokLF; ij Je ds ySafxd foHkktu ,oa nksgjs cks> ds çHkko dk ewY;kadu djukA 

midYiuk ¼Hypotheses½  

 ySafxd vlekurk dk efgyk LokLF; ij udkjkRed çHkko iM+rk gSA 

 ifjokj esa fu.kZ; ysus dh 'kfä u gksus ds dkj.k efgyk,a le; ij LokLF; lsokvksa dk ykHk ugha 

mBk ikrh gSA 

 efgykvksa }kjk funsZf'kr fd, tkus okys ?kjsyw Je vkSj ns[kHkky dk;Z muds ekufld o 'kkjhfjd 

LokLF; dks xaHkhj :i ls çHkkfor djrs gSaA 

'kks/k i)fr ¼Research Method½ 

bl 'kks/k i= esa f}rh;d lzksr ¼iqLrdsa] 'kks/ki=] NFHS] ljdkjh fjiksVZ½ ds }kjk o.kZukRed ,oa 

fo'ys"k.kkRed 'kks/k çLrqr fd;k x;k] tks mís';iw.kZ funZ'ku fof/k ij vk/kkfjr gSA 

 

 

                                                             
* vflLVsaV izksQslj] lekt'kkL= foHkkx] Jh x.ks'k jk; ih-th- dkWyst] MksHkh] tkSuiqj 
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vk¡dM+ksa dk fo'ys"k.k vkSj O;k[;k ¼Data Analysis and Interpretation½ 

1- iks"k.k vlekurk vkSj ,uhfe;k 

Hkkjr esa efgykvksa ds LokLF; dks çHkkfor djus okys lkekftd dkjdksa esa ls ,d gSA tc ifjokj 

vkSj lekt esa Hkkstu ds forj.k] iks"k.k dh xq.koÙkk rFkk vko';d iks"kd rRoksa dh miyC/krk esa efgykvksa 

vkSj iq#"kksa ds chp vlekurk gksrh gS] rks mls **iks"k.k vlekurk** dgk tkrk gSA   

**NFHS&5** ds vuqlkj] Hkkjr esa **15 ls 49 o"kZ** dh vk;q oxZ dh yxHkx **57% efgyk,¡** 

,uhfe;k ls ihfM+r gSaA ;g n'kkZrk gS fd tSfod cukoV ls gVdj lkekftd çkFkfedrk,¡ iks"k.k esa HksnHkko 

mRiUu djrh gSaA 

2- fu.kZ; ysus dh {kerk vkSj LokLF; rd igq¡p & 

lekt'kkL=h fofYdUlu us fl)kar ds vuqlkj] **LokLF; lsokvksa dk mi;ksx bl ckr ij fuHkZj djrk gS 

fd O;fä ds ikl lalk/ku fdrus gSaA** xk¡oksa esa vkt Hkh vf/kdrj efgyk,¡ chekjh dh fLFkfr esa Lo;a 

M‚DVj ds ikl tkus dk fu.kZ; ugha ys ikrh gSaA mUgsa ifr ;k ifjokj ds iq#"k dh vuqefr vkSj muds 

lkFk tkus ij fuHkZj jguk iM+rk gSA blds dkj.k lk/kkj.k chekfj;k¡ Hkh le; ij bykt ugha gksus ls 

xaHkhj fLFkfr esa igq¡p tkrh gSaA 

3- Je dk ySafxd foHkktu vkSj ekufld LokLF; & 

?kj ds Hkhrj efgyk,¡ vkSlru iq#"kksa dh rqyuk esa dbZ xquk vf/kd vuqmRiknd ;k fcuk osru 

okyk dk;Z djrh gSaA tc os dkedkth gksrh gSa] rks mUgsa nwljk dk;Z Hkh laHkkyuk gksrk gSA ftlds dkj.k 

;g fujUrj pyus okyh 'kkjhfjd Fkdku vkSj le; dh deh efgykvksa esa nh?kZdkfyd ruko] fpark vkSj 

volkn dks tUe nsrh gSA 

fu"d"kZ ¼Conclusion½ 

bl lekt'kkL=h; fo'ys"k.k ls ;g Li"V gksrk gS fd efgykvksa dk LokLF; dsoy ,d tSfod ;k 

fpfdRlh; fo"k; ugha gS] cfYd ;g xgjkbZ ls lkekftd lajpuk] 'kfä lEcU/kksa vkSj ySafxd vlekurk ls 

tqM+k gqvk gSA efgykvksa esa ikbZ tkus okyh iks"k.k lEcU/kh dfe;k¡ vkSj LokLF; leL;kvksa dk eq[; dkj.k 

ySafxd detksjh u gksdj firl̀ÙkkRed ekunaM vkSj ifjokjksa esa lalk/kuksa dk vleku forj.k gSA 

LokLF; lsokvksa rd efgykvksa dh igq¡p bl ckr ij fuHkZj djrh gS fd ifjokj esa mUgsa fdruk 

Lora=rk vkSj vkfFkZd fu.kZ; ysus dk vf/kdkj gSA fu.kZ; ysus dh 'kfä ds vHkko ls lkekU; chekfj;k¡ Hkh 

xaHkhj :i ys ysrh gSaA blfy, tc rd lekt esa ySafxd fo"kerk vkSj firl̀ÙkkRed lksp dks lekIr ugha 

fd;k tk,xk] rc rd dsoy fpfdRlk lqfo/kkvksa dk foLrkj djds efgykvksa ds LokLF; dk Lrj ugha 

lq/kkjk tk ldrkA efgykvksa ds iw.kZ LokLF; vf/kdkj ds fy, lkekftd] vkfFkZd vkSj lkaL—frd lq/kkj 

çkFkfed vko';drk gSA 

lq>ko ¼Suggestions½ 

 LokLF; uhfr;ksa dk /;ku dsoy xHkkZoLFkk vkSj çlo rd lhfer u j[kdj efgykvksa ds lEiw.kZ 

thoudky ij gksuk pkfg,A 

 efgykvksa dks vkfFkZd :i ls vkRefuHkZj cuk;k tk,] ftlls os LokLF; lEcU/kh [kpksaZ ds fy, fdlh 

ij fuHkZj u jgsaA 

 tutkx:d vfHk;ku ds ek/;e ls ifjokjksa esa ;g lans'k fn;k tk, fd yM+fd;ksa vkSj efgykvksa dk 

iks"k.k vkSj LokLF; Hkh iq#"kksa ds leku gh egRoiw.kZ gSA 

lanHkZ xzUFk lwph ¼Bibliography½ 

 nslkbZ] ,l- vkSj tSu] Mh- ¼1994½A 

 lsu] verZ~; ¼2001½] esuh Qslst vkWQ ts.Mj busDokfyVh & ÝaVykbu] eSxthu] oSY;we 18 & b';w 22- 
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 nqcs] yhyk ¼2001½] ekuofoKku vkSj lekt'kkL= esa ySafxd foe'kZ] ok.kh çdk'ku] ubZ fnYyhA 

 Mk;y] ysLyh ¼1995½] gokV esDl oksesu fld % ts.Mj ,.M n ikWfyfVdy bdksukeh vkWQ gsYFk] eSfDeyu 

b.Vjus'kuy gk;j ,tqds'kuA 

 f'kok] oanuk ¼1988½] LVsbax vykbo % oksesu] bdksykWth ,.M MsoyiesUV] tsMcqDl] yanuA  

 fefuLVªh vkWQ gsYFk ,.M QSfeyh osyQs;j & ¼MoHFW ¼2021½] National Family Health Survey (NFHS – S), 

2019-21 : bf.M;k fjiksVZ % xouZesaV vkWQ bf.M;k] U;w nsYghA 
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orZeku le; esa cq) ds lans'k dk çHkko % ,d ,sfrgkfld v/;;u 

M‚- lq"kferk flUgk*  

शोध-सार –  
प्रस्तुत शोध अध्ययन का शीर्षक “वर्तमान समय में बुद्ध के संदेश का प्रभाव : एक ऐतर्हाससक 

अध्ययन” है  गौतम बुद्ध का दशषन भारतीय इततहास, संस्कृतत और सामाजिक च तंन की ऐसी महत्वपूर्ष धारा 
है, जिसने मानव िीवन को नैततकता, करुर्ा, अहहसंा, समानता और आत्मानुशासन की हदशा प्रदान की। 
लगभग ढाई हिार वर्ष पूवष बुद्ध ने जिस समय अपने वव ारों का प्र ार ककया, उस समय भारतीय समाि 
धार्मषक कमषकाडं, सामाजिक असमानता, िाततगत ववभािन तथा अनेक प्रकार की रूह़ियों से प्रभाववत था। बुद्ध 
ने इन पररजस्थततयों के बी  मनुष्य के नैततक आ रर् और उसके कमष को सामाजिक एव ंआध्याजत्मक िीवन 
का आधार बनाया। उन्होंन ेदुुःख, उसके कारर्, उसके तनरोध तथा दुुःख-तनरोध के मागष के रूप में  ार आयष 
सत्यों का प्रततपादन ककया तथा अष््ांचगक मागष के माध्यम स ेसंतुर्लत और नैततक िीवन की हदशा प्रस्तुत की। 

बुद्ध का संदेश मखु्य रूप में मानव के र्लए था। उन्होंने व्यजतत को अंधववश्वास और बाहरी आडंबर 
के स्थान पर वववेक, अनुभव और सदा ार को महत्व देने की प्रेरर्ा दी। अहहसंा, मैत्री, करुर्ा, सम्यक दृजष््, 
सम्यक वार्ी और सम्यक कमष िैसे र्सद्धांत आि भी व्यजततगत एव ंसामाजिक िीवन के र्लए प्रासंचगक हैं। 
सम्रा् अशोक के काल में बौद्ध वव ारों को रािकीय संरक्षर् प्राप्त हुआ और भारत स ेबाहर श्रीलंका, मध्य 
एर्शया,  ीन, िापान, कोररया, ततब्बत तथा दक्षक्षर्-पवूष एर्शया तक बुद्ध का संदेश पहुुँ ा। इस प्रकार बौद्ध 
दशषन भारतीय इततहास के साथ-साथ एर्शयाई सभ्यताओं के ववकास का भी महत्वपूर्ष आधार बना। 

वतषमान समय में बुद्ध के संदेश का प्रभाव केवल धार्मषक क्षेत्र तक सीर्मत नहीं है। आधुतनक र्शक्षा, 
सामाजिक सुधार, शांतत-अध्ययन, मानवाचधकार, पयाषवरर्ीय  ेतना, मानर्सक शांतत तथा वैजश्वक सह-अजस्तत्व 
के ववमशष में बुद्ध के वव ारों की उपयोचगता हदखाई देती है। ध्यान और माइंडफुलनेस िैसी अवधारर्ाओं न े
आधुतनक िीवन की तनावपूर्ष पररजस्थततयों में ववशेर् महत्व प्राप्त ककया है। भारत में डॉ. भीमराव आंबेडकर 
द्वारा बौद्ध धमष को सामाजिक समानता और मानवीय गररमा के संदभष में पनुव्याषख्यातयत ककया गया, जिसने 
आधुतनक भारत में बौद्ध वव ारधारा को एक नए सामाजिक आयाम स ेिोडा। 

यह अध्ययन ऐततहार्सक दृजष््कोर् से बुद्ध के संदेश के ववकास तथा वतषमान समाि पर उसके प्रभाव 
का ववश्लेर्र् करता है। अध्ययन का तनष्कर्ष है कक बदु्ध के वव ार ककसी एक काल या समुदाय तक सीर्मत 
नही ंहैं। करुर्ा, अहहसंा, समानता, वववेक और नैततकता पर आधाररत उनका संदेश आि के हहसंा, असहहष्रु्ता, 
तनाव, उपभोततावाद और सामाजिक ववभािन स ेप्रभाववत समाि के र्लए अत्यंत उपयोगी है। 
मुख्य शब्द - गौतम बदु्ध, बौद्ध दशषन,  ार आयष सत्य, अष््ांचगक मागष, अहहसंा, करुर्ा, मतै्री, सामाजिक 
समानता, अशोक, आधुतनक समाि, ऐततहार्सक अध्ययन। 

शोध-सारांश - मानव सभ्यता के इततहास में कुछ ऐसे महापुरुर् हुए हैं जिनके वव ार समय और स्थान 
की सीमाओं को पार करके आने वाली पीह़ियों को प्रभाववत करते रहे हैं। गौतम बुद्ध ऐसे ही महान च तंक, 
समाि-सुधारक और आध्याजत्मक र्शक्षक थे। लगभग छठी-पाुँ वी ंशताब्दी ईसा पूवष के भारत में बुद्ध का उदय 

                                                             
* lgk;d vfrfFk çk/;kid] AI & AS foHkkx] x;k d‚yst] x;k 
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ऐसे समय हुआ िब समाि में धार्मषक कमषकाडं, सामाजिक असमानता, िाततगत ववभािन और िीवन के 
आध्याजत्मक प्रश्नों को लेकर व्यापक च तंन  ल रहा था। बदु्ध न ेमानव िीवन के दुुःख को अपने च तंन का 
कें द्र बनाया और उसके कारर् तथा समाधान को व्यावहाररक रूप में प्रस्तुत ककया। 

बुद्ध का दशषन ककसी काल्पतनक या केवल आध्याजत्मक संसार पर आधाररत न होकर मानव िीवन की 
वास्तववक समस्याओं से िुडा था। उन्होंने कहा कक िीवन में दुुःख है, दुुःख का कारर् है, दुुःख का समाधान 
संभव है और उसके समाधान का एक मागष है। यही  ार आयष सत्य बौद्ध च तंन की आधारभूर्म बन।े 
अष््ांचगक मागष के माध्यम स ेउन्होंन ेव्यजतत को सम्यक दृजष््, सम्यक संकल्प, सम्यक वार्ी, सम्यक कमष, 
सम्यक आिीववका, सम्यक प्रयास, सम्यक स्मतृत और सम्यक समाचध का पालन करने की प्रेरर्ा दी। 

वतषमान समय में िब समाि हहसंा, धार्मषक असहहष्रु्ता, सामाजिक तनाव, आचथषक असमानता, 
मानर्सक दबाव और पयाषवरर्ीय संक् िैसी अनेक समस्याओं का सामना कर रहा है, तब बुद्ध के संदेश की 
प्रासंचगकता पुनुः ब़िी है। इसर्लए बदु्ध के वव ारों को केवल धार्मषक दृजष्् स े नही ं बजल्क ऐततहार्सक, 
सामाजिक, नैततक और मानवीय दृजष््कोर् स ेसमझना आवश्यक है। 
बुद्ध के संदेश की ऐतर्हाससक पषृ्ठभूसम - बुद्ध का िन्म शातय गर्राज्य के लुंबबनी में र्सद्धाथष गौतम के रूप 
में हुआ। रािसी िीवन प्राप्त होने के बाविूद उन्होंने वदृ्धावस्था, बीमारी और मतृ्यु िैसे िीवन के यथाथों को 
देखा और मानव िीवन की समस्याओं के समाधान की खोि में गहृत्याग ककया। कठोर तपस्या के बाद उन्होंने 
मध्यम मागष को स्वीकार ककया और बोधगया में ज्ञान प्राप्त ककया। 

ज्ञान प्राजप्त के बाद बुद्ध ने सारनाथ में अपना पहला उपदेश हदया। इसके बाद उन्होंने लगभग 45 
वर्ों तक ववर्भन्न क्षेत्रों में भ्रमर् करके अपन े वव ारों का प्र ार ककया। उनके उपदेशों में िातत या िन्म की 
अपेक्षा व्यजतत के कमष और नैततक आ रर् को अचधक महत्व हदया गया। सघं की स्थापना के माध्यम से 
उन्होंने एक संगहठत धार्मषक-सामाजिक समुदाय का तनमाषर् ककया। 

बुद्ध के वव ारों का ववस्तार ववशेर् रूप से मौयष सम्रा् अशोक के शासनकाल में हुआ। कर्लगं युद्ध के 
बाद अशोक न ेहहसंक वविय की नीतत स ेह्कर धम्म, नैततकता और लोककल्यार् पर बल हदया। अशोक के 
सरंक्षर् में बौद्ध वव ार भारत स ेबाहर अनेक क्षेत्रों में पहुुँ े। इस ऐततहार्सक प्रकिया न ेबुद्ध के संदेश को 
भारतीय उपमहाद्वीप से तनकालकर व्यापक एर्शयाई सासं्कृततक परंपरा का हहस्सा बना हदया। 
बुद्ध का अहहसंा और करुणा का सदेंश - बुद्ध के दशषन में अहहसंा का अत्यंत महत्वपूर्ष स्थान है। उनके 
अनुसार ककसी िीव को अनावश्यक कष्् पहुुँ ाना नैततक दृजष्् से अनुच त है। अहहसंा केवल शारीररक हहसंा से 
ब ना नही ंहै, बजल्क वव ार, वार्ी और व्यवहार में भी मैत्री और करुर्ा ववकर्सत करना है। आि के समय में 
हहसंा केवल युद्ध या शारीररक सघंर्ष तक सीर्मत नहीं है। सामाजिक घरृ्ा, धार्मषक असहहष्रु्ता, िातीय संघर्ष, 
घरेलू हहसंा, साइबर उत्पीडन और मानर्सक हहसंा भी समाि को प्रभाववत कर रहे हैं। ऐसी पररजस्थततयों में बुद्ध 
का करुर्ा और मैत्री का संदेश सामाजिक संबंधों को मिबूत करने में सहायक हो सकता है। 
सामाजिक समानर्ा पर बुद्ध का प्रभाव - बुद्ध न ेव्यजतत के मूल्यांकन में िन्म की अपेक्षा उसके कमष और 
आ रर् को महत्व हदया। बौद्ध सघं में ववर्भन्न सामाजिक पषृ्ठभूर्मयों के लोगों के सजम्मर्लत होन ेकी परंपरा 
ने सामाजिक समानता की भावना को प्रोत्साहहत ककया। इस दृजष्् स े बुद्ध का च तंन भारतीय सामाजिक 
इततहास में महत्वपूर्ष पररवतषनकारी वव ार के रूप में देखा िा सकता है। आधुतनक भारत में बदु्ध के सामाजिक 
वव ारों को डॉ. भीमराव आंबडेकर ने नए संदभष में प्रस्ततु ककया। आंबडेकर ने बौद्ध धमष को स्वततं्रता, समानता 
और बंधुत्व के मलू्यों से िोडा। उनके माध्यम स ेबौद्ध दशषन सामाजिक न्याय और मानवीय गररमा के प्रश्नों 
से भी िुडा। इस प्रकार आधुतनक भारत में बुद्ध का संदेश केवल आध्याजत्मकता तक सीर्मत न रहकर 
सामाजिक पररवतषन का माध्यम भी बना। 
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वर्तमान सशक्षा और नैतर्क िीवन पर प्रभाव - बुद्ध का दशषन व्यजतत के नैततक ववकास पर बल देता है। 
सम्यक वार्ी, सम्यक कमष और सम्यक आिीववका िैस ेर्सद्धांत व्यजतत को जिम्मेदार और नैततक िीवन िीने 
की प्रेरर्ा देते हैं। आधुतनक र्शक्षा में केवल ज्ञान और कौशल ही पयाषप्त नहीं हैं; ववद्याचथषयों में नैततकता, 
सहहष्रु्ता, अनुशासन और सामाजिक उत्तरदातयत्व का ववकास भी आवश्यक है। बुद्ध का र्शक्षा संबंधी दृजष््कोर् 
अनुभव और आत्मच तंन को महत्व देता है। आधुतनक र्शक्षर् व्यवस्था में आलो नात्मक च तंन, आत्म-
अनुशासन और सामाजिक संवेदनशीलता को ब़िावा देने के र्लए बुद्ध के वव ार उपयोगी हो सकते हैं। 
मानससक शांतर् और ध्यान - वतषमान समय में तेि िीवनशैली, प्रततस्पधाष और सामाजिक दबाव के कारर् 
मानर्सक तनाव ब़ि रहा है। बुद्ध न ेमन की प्रकृतत को समझने और उस ेतनयंबत्रत करने पर ववशेर् बल हदया। 
ध्यान, स्मतृत और आत्मतनरीक्षर् उनके र्शक्षर् का महत्वपूर्ष हहस्सा थे। आधुतनक समय में पूर्ष िागरूकता 
और ध्यान की अवधारर्ाओं को र्शक्षा, कायषस्थल तथा व्यजततगत िीवन में अपनाया िा रहा है। इसका उद्देश्य 
व्यजतत को वतषमान क्षर् के प्रतत सिग बनाना, मानर्सक एकाग्रता ब़िाना और तनाव को कम करना है। 
हालांकक आधुतनक समय में पूर्ष िागरूकता की की सभी धाराएुँ सीधे बौद्ध धमष के समान नहीं हैं, कफर भी 
उनका ऐततहार्सक संबधं बौद्ध ध्यान परंपराओं स ेस्पष्् दीखता है। 
लोकर्ांत्रिक एवं मानवीय मूल्यों पर प्रभाव - बुद्ध का संदेश व्यजतत की गररमा, नैततक स्वतंत्रता और सामाजिक 
उत्तरदातयत्व को महत्व देता है। उन्होंने व्यजतत को स्वयं वव ार करने तथा अपन ेआ रर् के पररर्ामों को 
समझने की प्रेरर्ा दी। यही कारर् है कक आधुतनक ववद्वान बदु्ध के दशषन में स्वतंत्र च तंन और नैततक 
जिम्मेदारी के तत्वों को महत्वपूर्ष मानत ेहैं। लोकतांबत्रक समाि में समानता, स्वतंत्रता, बंधुत्व और सहहष्रु्ता 
िैसे मूल्यों की आवश्यकता होती है। बुद्ध का मैत्री और करुर्ा आधाररत च तंन इन मूल्यों के ववकास में 
वै ाररक आधार प्रदान कर सकता है। 
पयातवरणीय चेर्ना के संदभत में बुद्ध - बौद्ध दशषन में सभी िीवों के प्रतत करुर्ा और अहहसंा की भावना 
महत्वपूर्ष है। मनुष्य को प्रकृतत से पूर्षतुः अलग और उसका स्वामी मानन े के बिाय िीवन की परस्पर 
संबद्धता को समझना बौद्ध च तंन की एक महत्वपूर्ष ववशेर्ता है। 
आि िलवायु पररवतषन, वनों की क्ाई, िैव ववववधता के संक् और प्राकृततक संसाधनों के अत्यचधक दोहन 
िैसी समस्याएुँ सामने हैं। उपभोग को तनयंबत्रत करने, इच्छाओं पर संयम रखन ेऔर सभी िीवों के प्रतत करुर्ा 
ववकर्सत करने का बुद्ध का सदेंश पयाषवरर्ीय नैततकता के संदभष में उपयोगी माना िा सकता है। 
वैजववक शांतर् में बुद्ध का संदेश - आि ववश्व के अनके देशों  में युद्ध, सघंर्ष और रािनीततक तनाव मौिूद 
हैं। ऐसी पररजस्थततयों में बुद्ध का अहहसंा और करुर्ा का दशषन वैजश्वक शांतत के र्लए महत्वपूर्ष नैततक आधार 
प्रस्तुत करता है। बदु्ध न ेहहसंा के स्थान पर संवाद, मतै्री और आत्मसयंम को महत्व हदया। संयुतत राष्र तथा 
ववर्भन्न अंतरराष्रीय संस्थाओं के शांतत और सह-अजस्तत्व संबंधी ववमशष में भी अहहसंा, सहहष्रु्ता और करुर्ा 
िैसे मूल्य महत्वपूर्ष हैं। बुद्ध का संदेश इस वैजश्वक नैततकता के तनमाषर् में योगदान कर सकता है। 
आधुतनक भारर्ीय समाि में बुद्ध की प्रासंगिकर्ा - भारत में बौद्ध धमष का ऐततहार्सक प्रभाव अत्यंत व्यापक 
रहा है। बोधगया, सारनाथ, कुशीनगर और वैशाली िैसे स्थल आि भी बौद्ध ववरासत और पयष्न के प्रमुख कें द्र 
हैं। इन स्थलों का धार्मषक महत्व होने के साथ-साथ ऐततहार्सक और सांस्कृततक महत्व भी है। आधुतनक भारत 
में बुद्ध की ववरासत संग्रहालयों, स्मारकों, ववश्वववद्यालयों, शोध संस्थानों और सांस्कृततक गततववचधयों के 
माध्यम स ेसंरक्षक्षत की िा रही है। इसस ेनई पी़िी को भारतीय इततहास और बौद्ध दशषन से पररच त होन ेका 
अवसर र्मलता है। 
वैजववक स्र्र पर प्रभाव - बुद्ध का संदेश भारत की सीमाओं स ेबहुत आगे फैल  ुका है। श्रीलंका, म्यांमार, 
थाईलैंड,  ीन, िापान, कोररया, ततब्बत और अन्य देशों की धार्मषक एव ंसांस्कृततक परंपराओं पर बौद्ध धमष का 
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महत्वपूर्ष प्रभाव रहा है। ववर्भन्न देशों में बौद्ध दशषन न ेस्थानीय संस्कृततयों के साथ समन्वय स्थावपत करते 
हुए अलग-अलग रूप ग्रहर् ककए। आधुतनक वैश्वीकरर् के दौर में बौद्ध ध्यान, दशषन और नैततकता का 
अध्ययन पजश् मी देशों में भी ब़िा है। ववश्वववद्यालयों में बौद्ध अध्ययन, तुलनात्मक धमष, दशषन और ध्यान 
पर शोध ककए िा रहे हैं। इसस ेबुद्ध के वव ारों को एक वैजश्वक बौद्चधक परंपरा के रूप में समझने का अवसर 
र्मला है। 
उपभोक्र्ावाद और बुद्ध का मध्यम माित - आधुतनक समाि में उपभोततावाद न ेिीवन की आवश्यकताओं और 
इच्छाओं के बी  अंतर को कम कर हदया है। अत्यचधक उपभोग, प्रततस्पधाष और भौततक सफलता की तनरंतर 
इच्छा व्यजतत में तनाव और असंतोर् पैदा कर सकती है। बुद्ध का मध्यम मागष अत्यचधक भोग और अत्यचधक 
तपस्या दोनों स ेब न ेकी प्रेरर्ा देता है। आधुतनक सदंभष में इस ेसंतुर्लत िीवन, सीर्मत उपभोग, आत्मसयंम 
और मानर्सक संतुलन के वव ार स ेिोडा िा सकता है। 
ऐतर्हाससक अध्ययन की दृजष्ि स े मलू्यांकन - बुद्ध के संदेश के प्रभाव को समझन े के र्लए ऐततहार्सक 
तनरंतरता और पररवतषन दोनों को देखना आवश्यक है। बुद्ध के मूल उपदेशों से लेकर अशोक के धम्म, एर्शया 
में बौद्ध धमष के प्रसार, आधुतनक बौद्ध पनुिाषगरर् तक एक लंबी ऐततहार्सक प्रकिया हदखाई देती है। आधुतनक 
समाि में बुद्ध के वव ारों की व्याख्या कई नए संदभों में की िा रही है, इसर्लए यह आवश्यक है कक आधुतनक 
व्याख्याओं और ऐततहार्सक बौद्ध र्शक्षाओं के बी  अंतर को समझा िाए। बुद्ध के मूल सदेंश को समकालीन 
आवश्यकताओं के साथ िोडते समय उसके ऐततहार्सक संदभष को ध्यान में रखना  ाहहए। 
तनष्कर्त - वतषमान समय में बुद्ध के संदेश का प्रभाव व्यापक और बहुआयामी है। लगभग ढाई हिार वर्ष पूवष 
हदया गया उनका संदेश आि भी मानव िीवन की अनके समस्याओं स ेसंवाद करता है। अहहसंा, करुर्ा, मैत्री, 
नैततक आ रर्, आत्मसंयम और मध्यम मागष िैस ेर्सद्धांत आधुतनक समाि के र्लए महत्वपूर्ष हैं। ऐततहार्सक 
दृजष्् से बुद्ध का प्रभाव केवल बौद्ध धमष के ववकास तक सीर्मत नहीं रहा। उन्होंने भारतीय सामाजिक एवं 
बौद्चधक परंपरा को प्रभाववत ककया तथा अशोक के माध्यम से उनके वव ारों को व्यापक रािनीततक और नैततक 
आयाम र्मला। बाद में एर्शया के अनेक देशों में बौद्ध दशषन ने स्थानीय संस्कृततयों और सामाजिक संस्थाओं 
को प्रभाववत ककया। आधुतनक भारत में बुद्ध का संदेश सामाजिक समानता और न्याय के ववमशष से भी िुडा है। 
डॉ. आंबडेकर की बौद्ध व्याख्या न े इसे आधुतनक सामाजिक पररवतषन की दृजष्् प्रदान की। वतषमान वैजश्वक 
समाि में हहसंा, असहहष्रु्ता, तनाव, उपभोततावाद और पयाषवरर्ीय संक् िैसी  ुनौततयों के बी  बुद्ध का 
करुर्ा, अहहसंा और संतुलन आधाररत दशषन ववशेर् रूप से प्रासंचगक हदखाई देता है। 

अंततुः कहा िा सकता है कक बदु्ध का संदेश केवल अतीत की ऐततहार्सक ववरासत नही ं है, बजल्क 
वतषमान और भववष्य के र्लए भी एक महत्वपूर्ष नैततक एवं मानवीय दृजष््कोर् है। बुद्ध के वव ार नैततकता, 
र्शक्षा, सामाजिक न्याय, शांतत को अपनाकर समाि को अचधक शांततपूर्ष, समानतापूर्ष और मानवीय बनान ेमें 
महत्वपूर्ष योगदान दे सकते हैं। 
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शोध-सार –  
लैंचगक भेदभाव भारतीय समाि की उन प्रमखु सामाजिक समस्याओं में से एक है, जिसने सामाजिक 

समानता, न्याय, स्वततं्रता और मानवीय गररमा के मूल्यों को लंबे समय स ेप्रभाववत ककया है। स्त्री और पुरुर् 
के बी  िैववक अंतर को आधार बनाकर सामाजिक, आचथषक, रािनीततक, शैक्षक्षक तथा सांस्कृततक अवसरों में 
असमानता उत्पन्न करना लैंचगक भेदभाव का प्रमखु स्वरूप है। यद्यवप आधुतनक भारतीय समाि में महहलाओं 
की र्शक्षा, रोिगार, रािनीतत और सावषितनक िीवन में भागीदारी तनरंतर ब़िी है, कफर भी पररवार और समाि 
के अनेक स्तरों पर लैंचगक असमानता आि भी हदखाई देती है। यह असमानता केवल महहलाओं के ववकास को 
बाचधत नही ंकरती, बजल्क सामाजिक तनाव, असंतोर्, सघंर्ष, हहसंा और अरािकता को भी ब़िावा देती है। 

प्रस्तुत अध्ययन का मखु्य उद्देश्य लैंचगक भेदभाव और सामाजिक अरािकता के बी  संबंध का 
समािशास्त्रीय ववश्लेर्र् करना है। अध्ययन में यह समझने का प्रयास ककया गया है कक पररवार, र्शक्षा, 
कायषस्थल, रािनीतत, धमष, मीडडया और सामाजिक परंपराओं में मौिूद लैंचगक असमानता ककस प्रकार सामाजिक 
संबंधों को प्रभाववत करती है। िब ककसी व्यजतत या समूह को केवल उसके र्लगं के आधार पर अवसरों, 
अचधकारों और संसाधनों स े वंच त ककया िाता है, तो उसके भीतर असंतोर्, हीनता, तनराशा और सामाजिक 
अलगाव की भावना उत्पन्न हो सकती है। लंबे समय तक बनी रहने वाली ऐसी जस्थततयाुँ पररवार और समुदाय 
में तनाव को ब़िाती हैं तथा व्यापक स्तर पर सामाजिक अव्यवस्था को िन्म दे सकती हैं। 

भारतीय समाि में पुत्र-प्राथर्मकता, बार्लका र्शक्षा की उपेक्षा, दहेि प्रथा, बाल वववाह, घरेल ू हहसंा, 
महहलाओं के प्रतत यौन हहसंा, संपवत्त में असमान अचधकार, रोिगार में भेदभाव और तनर्षय लेने की प्रकियाओं 
में महहलाओं की सीर्मत भागीदारी लैंचगक भेदभाव के प्रमुख उदाहरर् हैं। दसूरी ओर, पुरुर्ों से िुडी कठोर 
सामाजिक अपके्षाएुँ भी सामाजिक तनाव को ब़िा सकती हैं। पुरुर्ों को आिामक, आचथषक रूप से सक्षम और 
भावनात्मक रूप स ेकठोर होन ेकी अपेक्षा सामाजिक दबावों को िन्म देती है। 

अध्ययन का मूल यह है कक लैंचगक समानता केवल महहलाओं के अचधकारों का प्रश्न नहीं, बजल्क 
सामाजिक व्यवस्था और सामाजिक न्याय का प्रश्न है। समान अवसर, गुर्वत्तापूर्ष र्शक्षा, आचथषक स्वतंत्रता, 
रािनीततक सहभाचगता, कानूनी संरक्षर् तथा लैंचगक सवंेदनशील सामाजिककरर् के माध्यम स ेभेदभाव को कम 
ककया िा सकता है। पररवार और ववद्यालय को समानता की भावना ववकर्सत करने में महत्वपूर्ष भूर्मका 
तनभानी होगी। साथ ही, कानूनों के प्रभावी कियान्वयन और सामाजिक िागरूकता के माध्यम से ऐसी सामाजिक 
संर ना का तनमाषर् आवश्यक है, जिसमें ककसी व्यजतत की सामाजिक जस्थतत उसके र्लगं के आधार पर 
तनधाषररत न हो। लैंचगक भेदभाव को समाप्त करना सामाजिक शांतत, लोकतांबत्रक मलू्यों और समतामलूक समाि 
की स्थापना के र्लए आवश्यक है। 

मुख्य शब्द - लैंचगक भेदभाव, लैंचगक असमानता, सामाजिक अरािकता, सामाजिक न्याय, महहला सशततीकरर्, 
वपतसृत्ता, सामाजिक पररवतषन, हहसंा, सामाजिक तनाव।  

                                                             
* lgk;d ¼vfrfFk½ çk/;kid] lekt'kkL= foHkkx] ,l-ch-,-,u-d‚yst njgsVk]ykjh ex/k fo'ofo|ky; cks/kx;k dh 
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शोध-सारांश - मानव समाि की संर ना ववर्भन्न सामाजिक संस्थाओं, संबधंों, मलू्यों और मानदंडों पर आधाररत 
होती है। पररवार, र्शक्षा, धमष, अथषव्यवस्था, रािनीतत तथा ससं्कृतत व्यजतत के व्यवहार और सामाजिक िीवन 
को हदशा प्रदान करते हैं। ककसी भी समाि की जस्थरता इस बात पर तनभषर करती है कक उसके सदस्यों को 
अचधकार, अवसर और संसाधन ककस सीमा तक समान रूप से उपलब्ध हैं। िब समाि में ककसी व्यजतत या 
समूह के साथ उसके र्लगं के आधार पर असमान व्यवहार ककया िाता है, तो यह जस्थतत लैंचगक भेदभाव का 
रूप धारर् कर लेती है। लैंचगक भेदभाव केवल महहलाओं और पुरुर्ों के बी  अंतर करने तक सीर्मत नही ंहै, 
बजल्क यह सामाजिक अवसरों, अचधकारों, तनर्षय लने े की क्षमता, र्शक्षा, रोिगार, संपवत्त और सम्मान के 
ववतरर् को भी प्रभाववत करता है।(1)  

भारतीय समाि में लैंचगक भेदभाव का इततहास सामाजिक एवं सांस्कृततक संर नाओं स ेिुडा हुआ है। 
वपतसृत्तात्मक व्यवस्था न ेलंब ेसमय तक पररवार और समाि में पुरुर्ों को तनर्षय लनेे की प्रमखु भूर्मका प्रदान 
की, िबकक महहलाओं को घरेल ूभूर्मकाओं तक सीर्मत रखन ेकी प्रववृत्त ववकर्सत हुई। हालांकक आधुतनक र्शक्षा, 
औद्योगीकरर्, नगरीकरर्, लोकतंत्र, संवैधातनक अचधकार और महहला आंदोलनों ने महहलाओं की जस्थतत में 
पररवतषन ककया है, कफर भी पारंपररक लैंचगक भूर्मकाएुँ अनेक क्षेत्रों में कायम हैं।(2) 

लैंचगक भेदभाव का सबसे पहला अनुभव व्यजतत को पररवार में प्राप्त होता है। अनेक पररवारों में पतु्र 
और पुत्री के पालन-पोर्र्, र्शक्षा, भोिन, स्वास््य तथा स्वतंत्रता के स्तर में अंतर देखने को र्मलता है। पुत्र को 
पररवार का उत्तराचधकारी और वदृ्धावस्था का सहारा मानना तथा पतु्री को आचथषक बोझ समझना लैंचगक 
असमानता को मिबूत करता है। पररर्ामस्वरूप बार्लकाओं को उच्  र्शक्षा और रोिगार के समान अवसर प्राप्त 
नही ंहो पाते। इस प्रकार पररवार सामाजिककरर् की प्रकिया के माध्यम स ेलैंचगक असमानता को एक पी़िी से 
दसूरी पी़िी तक स्थानांतररत कर सकता है।(3)  

र्शक्षा लैंचगक समानता स्थावपत करने का महत्वपूर्ष माध्यम है। र्शक्षा व्यजतत में अचधकारों और 
कतषव्यों के प्रतत िागरूकता पैदा करती है तथा रूह़िवादी वव ारों को  नुौती देन ेकी क्षमता ववकर्सत करती है। 
इसके बाविूद अनेक सामाजिक समूहों में बार्लकाओं की र्शक्षा को अभी भी प्राथर्मकता नहीं दी िाती। गरीबी, 
घरेलू कायों का बोझ, बाल वववाह, सुरक्षा संबंधी च तंाएुँ और सामाजिक रूह़ियाुँ लडककयों की र्शक्षा में बाधा 
उत्पन्न करती हैं। िब समाि का एक बडा वगष र्शक्षा और ज्ञान के समान अवसरों से वंच त होता है, तो 
सामाजिक ववकास की गतत भी प्रभाववत होती है।(4)  

लैंचगक भेदभाव का आचथषक क्षेत्र पर भी व्यापक प्रभाव पडता है। महहलाओं की श्रम शजतत में 
भागीदारी, समान कायष के र्लए समान वेतन, रोिगार की सुरक्षा और पदोन्नतत के अवसरों में असमानता अनके 
समािों में हदखाई देती है। महहलाओं के घरेल ूश्रम को प्रायुः आचथषक मूल्य नही ंहदया िाता, िबकक पररवार की 
आचथषक व्यवस्था में उनका योगदान अत्यंत महत्वपूर्ष होता है। आचथषक तनभषरता महहलाओं की तनर्षय लनेे की 
क्षमता को सीर्मत कर सकती है और उन्हें शोर्र् तथा हहसंा के प्रतत अचधक असुरक्षक्षत बना सकती है।(5)  

लैंचगक भेदभाव और सामाजिक अरािकता के बी  सबंंध को समझन े के र्लए सामाजिक तनाव को 
समझना  महत्वपूर्ष है। िब व्यजतत लगातार भेदभाव, अपमान या अवसरों की कमी का सामना करता है, तो 
उसके भीतर असंतोर् उत्पन्न हो सकता है। यहद सामाजिक संस्थाएुँ उस असंतोर् के समाधान के र्लए पयाषप्त 
अवसर उपलब्ध नही ंकरातीं, तो यह असंतोर् संघर्ष का रूप ल ेसकता है। लैंचगक भेदभाव के कारर् उत्पन्न 
तनाव पररवार में वववाद, घरेलू हहसंा, वैवाहहक संघर्ष, सामाजिक अलगाव और मानर्सक दबाव को ब़िा सकता 
है। व्यापक स्तर पर यह सामाजिक ववश्वास और सामाजिक एकता को कमिोर करता है।(6)  

महहलाओं के ववरुद्ध हहसंा लैंचगक भेदभाव का सबसे गंभीर पररर्ाम है। घरेल ूहहसंा, दहेि उत्पीडन, 
यौन उत्पीडन, बाल वववाह, मानव तस्करी और अन्य प्रकार की हहसंा महहलाओं की स्वतंत्रता तथा गररमा को 
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प्रभाववत करती है। हहसंा का वातावरर् केवल पीडडत व्यजतत को प्रभाववत नही ंकरता, बजल्क बच् ों, पररवार और 
समुदाय के सामाजिक संबंधों पर भी नकारात्मक प्रभाव डालता है। ऐसी पररजस्थततयों में भय, असुरक्षा और 
अववश्वास का वातावरर् उत्पन्न होता है, िो सामाजिक व्यवस्था के र्लए  नुौती बन सकता है।(7)  

दहेि प्रथा लैंचगक भेदभाव का एक महत्वपूर्ष उदाहरर् है। वववाह को आचथषक लेन-देन से िोडन ेके 
कारर् कन्या को आचथषक बोझ समझन ेकी मानर्सकता को ब़िावा र्मलता है। इसके पररर्ामस्वरूप कन्या भ्ररू् 
हत्या, बार्लकाओं की उपके्षा, वववाह में आचथषक दबाव तथा वववाह के बाद उत्पीडन िैसी समस्याएुँ उत्पन्न हो 
सकती हैं। दहेि संबंधी वववाद पररवारों के बी  तनाव तथा हहसंा का कारर् बनते हैं। इस प्रकार एक सामाजिक 
परंपरा व्यापक सामाजिक अव्यवस्था का आधार बन सकती है।(8)  

रािनीततक क्षते्र में भी लैंचगक असमानता सामाजिक शजतत के असमान ववतरर् को दशाषती है। 
लोकतांबत्रक व्यवस्था में महहलाओं की रािनीततक सहभाचगता ब़िी है, कफर भी तनर्षय लनेे वाली संस्थाओं में 
उनकी भागीदारी कई स्तरों पर सीर्मत रही है। स्थानीय स्वशासन में महहलाओं की भागीदारी न े रािनीततक 
प्रतततनचधत्व का ववस्तार ककया है, लेककन वास्तववक तनर्षय लेन ेकी स्वतंत्रता, सामाजिक दबाव और पारंपररक 
सत्ता संर नाएुँ कई बार उनकी भूर्मका को प्रभाववत करती हैं। रािनीततक तनर्षयों में महहलाओं की पयाषप्त 
भागीदारी सामाजिक नीततयों को अचधक समावेशी बनान ेमें सहायक हो सकती है।(9)  

मीडडया और लोकवप्रय ससं्कृतत भी लैंचगक भूर्मकाओं को प्रभाववत करते हैं। ववज्ञापन,  लच त्र, 
धारावाहहक और सोशल मीडडया में महहलाओं तथा परुुर्ों की रूह़िबद्ध छववयाुँ सामाजिक सो  को प्रभाववत कर 
सकती हैं। यहद महहलाओं को केवल सौंदयष, घरेलू भूर्मका या तनभषरता के संदभष में प्रस्तुत ककया िाता है, तो 
इससे पारंपररक लैंचगक धारर्ाएुँ मिबूत हो सकती हैं। इसके ववपरीत, मीडडया में महहलाओं की ववववध और 
स्वतंत्र भूर्मकाओं का सकारात्मक च त्रर् सामाजिक दृजष््कोर् में पररवतषन ला सकता है। लैंचगक भेदभाव पुरुर्ों 
को भी प्रभाववत करता है। समाि में परुुर्ों स ेआचथषक रूप स ेसफल, शजततशाली और भावनात्मक रूप स ेकठोर 
होन ेकी अपेक्षा की िाती है। ऐसी सामाजिक अपेक्षाएुँ पुरुर्ों पर दबाव उत्पन्न कर सकती हैं। इसर्लए लैंचगक 
समानता का उद्देश्य केवल महहलाओं को अवसर प्रदान करना नहीं, बजल्क परुुर्ों और महहलाओं दोनों को कठोर 
सामाजिक रूह़ियों से मुतत करना होना  ाहहए।(10)  

लैंचगक समानता स्थावपत करन ेके र्लए सबस ेपहल ेपररवार में समान सामाजिककरर् आवश्यक है। 
पुत्र और पुत्री को समान र्शक्षा, स्वास््य, पोर्र्, स्वतंत्रता और तनर्षय लेने के अवसर र्मलने  ाहहए। 
ववद्यालयों में लैंचगक संवेदनशील पाठ्यिम और गततववचधयों को ब़िावा हदया िाना  ाहहए। बच् ों को प्रारंर्भक 
अवस्था से यह समझाना आवश्यक है कक घरेल ू कायष केवल महहलाओं का दातयत्व नही ं है और आचथषक 
जिम्मेदारी केवल पुरुर्ों की भूर्मका नहीं है।  

आचथषक सशततीकरर् भी लैंचगक भेदभाव को कम करने का प्रभावी साधन है। महहलाओं को कौशल 
ववकास, रोिगार, उद्यर्मता, ववत्तीय सेवाओं और संपवत्त के अचधकारों तक समान पहुुँ  प्रदान की िानी  ाहहए। 
आचथषक स्वतंत्रता महहलाओं की तनर्षय लनेे की क्षमता को मिबूत करती है तथा उन्हें शोर्र्कारी पररजस्थततयों 
से बाहर तनकलने में सहायता करती है।(11) 

कानूनी व्यवस्था की भूर्मका भी अत्यंत महत्वपूर्ष है। भारतीय संववधान समानता और भेदभाव के 
ववरुद्ध संरक्षर् प्रदान करता है। महहलाओं की सुरक्षा तथा समान अचधकारों के र्लए अनेक कानून बनाए गए हैं। 
लेककन केवल कानून बनाना पयाषप्त नही ं है। कानूनों का प्रभावी कियान्वयन, पीडडतों को न्याय तक आसान 
पहुुँ , पुर्लस एवं न्यातयक संस्थाओं की संवदेनशीलता और सामाजिक िागरूकता आवश्यक हैI  

लैंचगक भेदभाव को समाप्त करना सामाजिक पररवतषन की एक प्रकिया है। इसके र्लए पररवार, 
ववद्यालय, सरकार, नागररक समाि, मीडडया और समदुाय को सामूहहक रूप स ेप्रयास करना होगा। सामाजिक 
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अरािकता को केवल कानून और दंड के माध्यम से तनयंबत्रत नहीं ककया िा सकता; उसके सामाजिक कारर्ों को 
समझना भी आवश्यक है। लैंचगक असमानता उन्हीं कारर्ों में स ेएक है िो सामाजिक तनाव और सघंर्ष को ब़िा 
सकती है। लैंचगक समानता को सामाजिक ववकास का आधार माना िाना  ाहहए। जिस समाि में स्त्री और 
पुरुर् को समान अचधकार, सम्मान और अवसर प्राप्त होते हैं, वहाुँ सामाजिक सहयोग, ववश्वास और सहभाचगता 
की संभावनाएुँ अचधक होती हैं। लैंचगक भेदभाव को समाप्त करके ही न्यायपूर्ष, शांततपूर्ष और समतामूलक 
समाि की स्थापना की िा सकती है I(12)  
तनष्कर्त – आि भी लैंचगक भेदभाव समाि की संर ना में मौिूद एक गंभीर सामाजिक समस्या है, जिसका 
प्रभाव व्यजतत से लेकर पररवार, समुदाय और व्यापक सामाजिक व्यवस्था तक हदखाई देता है। स्त्री और पुरुर् 
के बी  िैववक अंतर को सामाजिक असमानता का आधार बनाना सामाजिक न्याय और समानता के मूल्यों के 
ववरुद्ध है। अध्ययन से स्पष्् होता है कक लैंचगक भदेभाव केवल महहलाओं के ववकास में बाधा उत्पन्न नहीं 
करता, बजल्क सामाजिक संबंधों में तनाव, असंतोर्, सघंर्ष और असुरक्षा को भी ब़िावा देता है। पररवार लैंचगक 
भूर्मकाओं के तनमाषर् और सामाजिककरर् की प्रकिया में महत्वपूर्ष भूर्मका तनभाता है। यहद पररवार में पुत्र और 
पुत्री के बी  भेदभाव ककया िाता है, तो बच् ों के मन में असमानता की धारर्ा प्रारंर्भक अवस्था स ेववकर्सत 
हो सकती है। यही धारर्ा आगे  लकर र्शक्षा, रोिगार, वववाह, संपवत्त और रािनीततक सहभाचगता िैसे क्षते्रों में 
हदखाई देती है। इसर्लए लैंचगक समानता की शुरुआत पररवार से ही होनी  ाहहए। र्शक्षा लैंचगक भेदभाव समाप्त 
करने का सबसे प्रभावी माध्यम है। समान और गुर्वत्तापूर्ष र्शक्षा महहलाओं में आत्मववश्वास, िागरूकता तथा 
आचथषक स्वतंत्रता ववकर्सत करती है। र्शक्षक्षत महहलाएुँ अपन ेअचधकारों के प्रतत अचधक िागरूक होती हैं और 
पररवार तथा समाि के तनर्षयों में प्रभावी भूर्मका तनभा सकती हैं। इसर्लए बार्लकाओं की र्शक्षा को सामाजिक 
ववकास की प्राथर्मकता बनाया िाना आवश्यक है। 

आचथषक असमानता भी लैंचगक भेदभाव को बनाए रखन ेमें महत्वपूर्ष भूर्मका तनभाती है। आचथषक रूप 
से तनभषर व्यजतत शोर्र्कारी पररजस्थततयों का ववरोध करने में कहठनाई अनुभव कर सकता है। इसर्लए 
महहलाओं के र्लए रोिगार, कौशल ववकास, उद्यर्मता, समान वेतन और संपवत्त के अचधकारों को सुतनजश् त 
करना आवश्यक है। आचथषक सशततीकरर् सामाजिक समानता की हदशा में महत्वपूर्ष कदम है। 

लैंचगक भेदभाव से उत्पन्न हहसंा सामाजिक अरािकता का गंभीर रूप है। घरेल ूहहसंा, दहेि उत्पीडन, 
यौन हहसंा और अन्य प्रकार के शोर्र् से पररवार तथा समुदाय में भय और असुरक्षा का वातावरर् उत्पन्न होता 
है। ऐसे वातावरर् में सामाजिक ववश्वास कमिोर होता है। इसर्लए कानूनों के प्रभावी कियान्वयन के साथ-साथ 
सामाजिक मानर्सकता में पररवतषन आवश्यक है। रािनीततक और सामाजिक तनर्षयों में महहलाओं की प्रभावी 
भागीदारी भी आवश्यक है। महहलाओं को केवल प्रतततनचधत्व प्रदान करना पयाषप्त नही ंहै; उन्हें वास्तववक तनर्षय 
लेने की शजतत और स्वतंत्रता भी र्मलनी  ाहहए। स्थानीय शासन और अन्य लोकतांबत्रक संस्थाओं में महहलाओं 
की भागीदारी सामाजिक नीततयों को अचधक समावेशी बनान ेमें महत्वपूर्ष भूर्मका तनभा सकती है। 

लैंचगक समानता केवल महहलाओं का मुद्दा नहीं है बजल्क पुरुर्ों पर भी पारंपररक लैंचगक भूर्मकाओं 
का दबाव रहता है। इसर्लए ऐसी सामाजिक व्यवस्था की आवश्यकता है जिसमें पुरुर्ों और महहलाओं दोनों को 
अपनी क्षमताओं के अनुसार िीवन  ुनने की स्वतंत्रता र्मले। लैंचगक भेदभाव को कम करने के र्लए सजम्मर्लत  
प्रयास आवश्यक हैं। पररवार में समान व्यवहार, ववद्यालय में लैंचगक संवेदनशील र्शक्षा, महहलाओं का आचथषक 
सशततीकरर्, रािनीततक सहभाचगता, कानूनों का प्रभावी कायाषन्वयन, मीडडया की सकारात्मक भूर्मका और 
व्यापक सामाजिक िागरूकता इसके प्रमुख आधार हैं। कहा िा सकता है कक लैंचगक समानता सामाजिक शांतत 
और सामाजिक व्यवस्था के र्लए बहुत ही  महत्वपूर्ष है। िब समाि में सभी व्यजततयों को समान अचधकार, 
सम्मान और अवसर प्राप्त होंगे, तब सामाजिक तनाव और सघंर्ष को कम ककया िा सकेगा। इसर्लए लैंचगक 
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भेदभाव का की समाप्त होना  केवल महहला सशततीकरर् का लक्ष्य नहीं, बजल्क न्यायपूर्ष, लोकतांबत्रक, 
शांततपूर्ष और समतामूलक समाि के तनमाषर् के र्लए भी अतनवायष है। 
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efgyk fodkl ds lkekftd vk;ke% laHkkouk,¡ ,oa pqukSfr;k ¡ 

MkW- euh"kk dqekjh* 
lq/khj dqekj**  

vewrZ 

Hkkjr esa efgykvksa dh fLFkfr esa rsth ls ifjorZu gks jgk gSA thou ds çR;sd {ks= esa efgyk,a 

c<+&p<+ dj fgLlk ys jgh gSa vkSj lQy Hkh gks jgh gSaA ckr pkgs ge jktuhfr dh djsa ;k O;olk; dh] 

ckr ehfM;k dh gks ;k Hkkjh m|ksx] bathfu;fjax] fpfdRlk] varfj{k vkSj oSKkfud 'kks/k dh] gj {ks= esa 

efgykvksa us viuh ;ksX;rk vkSj n{krk lkfcr dh gSA thou dk dksbZ Hkh {ks= ,slk ugha gS tgka efgykvksa 

dh çHkkoh mifLFkfr u gksAorZeku lanHkZ esa fo'o ds izR;sd ns'k esa efgykvksa ds leqfpr fodkl ,oa 

l'kfDrdj.k ds fy, vuqdwy okrkoj.k curk tk jgk gSA ifj.kker% 21oha lnh dks efgykvksa dh lnh 

dguk dksbZ vfr';ksfDr ugha gksxkA efgyk,a izR;sd {ks= esa iq#"kksa ds lkFk dne ls dne feykdj viuh 

vUrfuZfgr {kerk ds cy ij vkRefo'okl vkSj lkgl ds lkFk bl iq#"k iz/kku lekt es a viuk vfLrRo 

cukus dk iz;kl djrh jgh gSA fofHkUu jk"Vªksa dh ljdkjksa us efgykvksa dks dqN fo'ks"k vf/kdkj fn;s gSaA 

lkekftd laxBu esa iq:"kksa ds cjkcj la[;k gksrs gq, Hkh efgyk,a ml Lrj rd izxfr ugha dj ldh gSa] 

tgka rd iq#"k oxZ dh Hkkxhnkjh jgh gSA orZeku lkekftd Lo:i esa efgykvksa ij vf/kd Hkkj gSA os 

ifjokj dk ikyu djrh gS vkSj ubZ ih<+h rS;kj djuk mudk izeq[k nkf;Ro gSA f'k{kk muds LokfHkeku dks 

tkx̀r dj dk;Z{ks= dh ifjf/k dks foLrkj nsrh gSA O;olkf;d dq'kyrk ls izfrHkk vkSj [;kfr izkIr djrh 

gSa rFkk cPpksa dk izHkko'kkyh <ax ls iFk izn'kZu dj ldrh gSaA  

izLrqr v/;;u dk eq[; mÌs'; Hkkjr esa efgyk fodkl ds lkekftd vk;keksa dk fo'ys"k.k djuk 

gSA blesa izkFkfed ,oa f}rh;d rF;ksa ds vk/kkj ij Hkkjr esa efgyk fodkl ds orZeku lkekftd pqukSfr;ksa 

dks Li"V djus dk iz;kl fd;k x;k gSA  

dqath 'kCn% efgyk fodkl] O;kolkf;d dq'kyrk] lkekftd laxBu] efgyk f'k{kk] efgyk LokLF;A 

Hkwfedk% 

oSfnd _f"k;ksa vkSj fpardksa ls ysdj vk/kqfud lekt ǹ"Vkvksa vkSj euhf"k;ksa us L=h ds vanj Nqih 

'kfDr dks igpkuk vkSj Lohdkj fd;k x;k gSA egkRek xka/kh us rks ;gk¡ rd dgk fd ^^vxj ?kj ds fdlh 

dksus esa xM+k [ktkuk vpkud fey tk, rks fdruh [kq'kh gksxhA efgyk 'kfDr lqIr iM+h gSA vxj ,f'k;k 

dh efgyk,a tkx tk,a rks os blh izdkj fo'o dks pdkpkSa/k dj nasxhA tgka 'kfDr gS ogka {kerk Hkh gSA 

{kerk ;ksX;rk dks fodflr dj ldrh gSA blds fy, mfpr volj dh miyC/krk vkSj lekt ds lg;ksx 

dh vko';drk gSA** 

ikfjokfjd ekaxfyd vkSj /kkfeZd dk;ks± esa efgykvksa dh lgHkkfxrk dks tc gekjs izkphu euhf"k;ksa 

us vfuok;Z dj fn;k Fkk rks vkt lkekftd dk;ks± vkSj lÙkk esa mudh lgHkkfxrk vfuok;Z D;ksa u gks\ 

oSfnd dk;Z esa og Lora=rk dk miHkksx djrh FkhA vkSj og f'k{kk izkIr djus dh Hkh vf/kdkfj.kh FkhA ;gh 

dkj.k gS fd ml dky dh fL=;ka _f"k;ksa eqfu;ksa dh inoh rd ik xbZ Fkh] tSls 'kfp] bUnzk.kh] vfnfr] 

vikyk moZ'kh] lkfo=h] lw;kZ] xkxkZ] eS=s;h vkfnA ysfdu e/;dky vkrs vkrs mudh fLFkfr n;uh; gks 

xbZA vf'k{kk vKkurk vkSj :f<+okfnrk us ml dky esa fL=;ksa dks mcjus ugha fn;kA Mk0 'kkjnk xksLokeh% 

1972 

fczfV'k 'kklu dky esa lEiw.kZ Hkkjroklh nklrk dh csfM+;ksa ls tdM+s gq, Fks] fQj fL=;ksa dh 

Lora=rk dk rks iz'u gh dgk mB [kM+k gks ldrk Fkk\ ysfdu Lora=rk laxzke esa iq#"kksa ds lkFk&lkFk ns'k 

                                                             
* vflLVsaV izksQslj ¼'kks/k&funsZf'kdk½] lekt'kkL= foHkkx] ohj dq¡oj flag fo'ofo|ky;] vkjk 
** ih&,p0Mh0 'kks/kkFkhZ] lekt'kkL= foHkkx] ohj dq¡oj flag fo'ofo|ky;] vkjk 



20  efgyk fodkl ds lkekftd vk;ke% laHkkouk,¡ ,oa pqukSfr;k¡ 

dh ukfj;ksa us Hkh c<+&p<+dj fgLlk fy;kA tc Hkkjr 1950 esa x.kra= cuk vkSj bls fyf[kr lafo/kku 

feyk rks izR;sd Hkkjroklh dk] ftlesa fu%lans'k L=h Hkh 'kkfey gS] jktuhfr vkSj fu.kZ; ysus dh izfØ;k ds 

gj Lrj ij Hkkxhnkjh ds vf/kdkj dks fcuk fdlh HksnHkko ds ekU;rk feyhA ysfdu blds ckotwn 

lkoZtfud thou esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh esa dksbZ fo'ks"k miyfC/k ugha gqbZA **lPpkbZ ;gh gS fd pkgs 

jk"Vªh; gks ;k LFkkuh; Lrj fu.kZ; ysus dh izfØ;k esa mudh Hkkxhnkjh ux.; gh jghA vf/kdkj fey tkus 

ek= ls muds miHkksx  dh le> vkSj {kerk O;fDr esa mRiUu ugha gks ikrhA** ih0 vkj0 'kekZ% 1982A 

Lokeh foosdkuUn us fdruk mfpr dgk Fkk fd ^*tc rd efgykvksa dh fLFkfr esa lq/kkj ugha 

gksxk] tc rd fo'o dk dY;k.k ugha gks ldrkA fdlh Hkh ia{kh dk ,d ia[k ls mM+uk laHko ugha gSA**1 

iapk;rh jkt laLFkkvksa esa efgykvksa dks 50% vkj{k.k fcgkj dh jkT; ljdkj us ,d ubZ lksp 

vkSj ,d ubZ fn'kk iznku dh gSA jkT; ljdkj }kjk efgykvksa ds fodkl vkSj l'kfDrdj.k dh nf̀"V ls 

'kq: dh xbZ vusd ;kstuk,¡ iwjs ns'k ds fy, felky cuh gSA efgykvksa dks f'kf{kr djus ds lkFk&lkFk 

mUgsa vf/kd :i esa vkRefuHkZj ,oa l'kDr cukus ds fy, u, ctV izko/kkuksa ls efgyk fodkl dh fn'kk esa 

u, ;qx dk lw=ikr gqvk gSA 

efgyk fodkl ds lkekftd vk;ke% 

     **fodkl ,d lrr çfØ;k gS tks le; ds lkFk pyrh jgrh gSA fodkl ds nks i{k gSa&ekuo 

¼tula[;k½ vkSj lalk/kuA ;fn lalk/kuksa dk mi;ksx djds ge ekuo tkfr dh vk/kkjHkwr t:jrsa iwjh dj 

ldsa rks ge dg ldrs gSa fd ge fodkl dj jgs gSaA dksbZ Hkh lekt rHkh fodflr dgyk ldrk gS tc 

mldh lHkh t:jrsa iwjh gks tkrh gksaA**2 

    Hkkstu] vkokl] LokLF; lqfo/kk,a fdlh Hkh O;fä dh vk/kkjHkwr t:jrsa gSa ysfdu ;s t:jrsa flQZ 

thou&fuokZg dh gSaA fodkl dh 'krsaZ dqN vyx gSaA f'k{kk] fyaxkuqikr] lkekftd lqj{kk] O;fäxr 

Lora=rk] U;wure LokLF; lsok,a vkSj dke djus dh vktknh vkfn dks *la;qä jk"Vª la?k* fodkl dk iSekuk 

ekurk gSA oSls la;qä jk"Vª la?k] *ekuo fodkl lwpdkad* ¼HDI½ fu/kkZfjr djus ds fy, çfrO;fä vk;] 

thou Lrj vkSj i;kZoj.kh; n'kkvksa dk Hkh ç;ksx djrk gSA     

ns'kHkj esa fyaxkuqikr csgn de gSA fo'o ds vf/kdrj fodflr ns'kksa esa fyaxkuqikr yxHkx cjkcj 

gS rks dgha&dgha rks ;g iq#"kksa ds eqdkcys vf/kd Hkh gSA okLro esa fyaxkuqikr lh/ks&lh/ks lekt esa 

efgykvksa dh fLFkfr dk çrhd gSA de fyaxkuqikr ;kfu de fodflr jk"VªA 

**gekjs ;gka fyaxkuqikr mu jkT;ksa esa U;wure gS tks vkfFkZd –f"V ls Hkkjr ds fodflr jkT;ksa esa 

fxus tkrs gSaA gfj;k.kk vkSj iatkc tSls vfrfodflr jkT;ksa esa U;wure fyaxkuqikr crkrk gS fd Hkkjr esa 

;g flQZ vkfFkZd leL;k gh ugha gS vfirq blds ihNs dbZ lkekftd o lkaL—frd dkj.k Hkh gSaA**3 tks 

lekt viuh csfV;ksa dks iSnk gh ugha gksus nsrk mls fdl eqag ls ge fodflr dg ldrs gSa\ 

M‚- verZ~; lsu ds 'kks/k&i= **,Dlisa'ku v‚Q ,aVkbfVyesaV~l ,.M dSisfcfyfVt** esa verZ~; lsu 

us dgk Fkk fd **;fn vf/kdkjksa dk foLrkj dj fn;k tk, rks fodkl vius vki gks tk,xkA fodkl ds 

fy, vf/kdkj t:jh gSaA Hkkjrh; efgykvksa dks Hkh vkt vf/kdkj fn, tkus dh t:jr gSA tc bUgsa okftc 

jktuSfrd rkekftd vf/kdkj fey tk,axs rks os Lor% gh fodkl ds jkLrs ij py iM+saxhA *vk/kh nqfu;k* 

dks fodkl ls eg:e j[k dj *fodkl* dk liuk ns[kuk egt ,d csodwQh gh gSA**4 

Ekfgyk vkSj LokLF;%  

      Hkkjr dh vkcknh dk cM+k fgLlk efgyk,a vkSj cPps gSaA buds fodkl ds fcuk ns'k dh izxfr 

csekuh gSA bUgsa lkFk ysdj gh fodkl dh jkg ij vkxs c<+k tk ldrk gSA exj lekt esa yM+fd;ksa dh 

mis{kk muds tUe ds lkFk gh 'kq: gks tkrh gSA LokLF;] iks"k.k vkSj f'k{kk lcesa os yM+dksa ls ihNs gSaA 

f'k{kk ds vHkko esa de mez esa eka cuus vkSj ckj&ckj xHkZ/kkj.k dk mudh lsgr ij izfrdwy izHkko iM+rk 

gSA cky èR;q nj esa Hkh yM+dks ds eqdkcys yM+fd;ksa dh fLFkfr n;uh; gSA **o"kZ 2011 esa ikap lky ls 

de mez ds izfr 1000 cPpksa esa yM+dksa dh èR;q nj 51 vSkj yM+fd;ksa dh 59 FkhA**5 blls irk pyrk gS 

fd yM+fd;ksa ds tUe ds vf/kdkj dks lqfuf'pr dj Hkh fn;k tk, rks ns[kHkky vkSj ifjofj'k esa mudh 

mis{kk tkjh jgrh gSaA *csVh cpkvks] csVh i<+kvks* vfHk;ku ds rgr ljdkj i{kikrh fyax p;u dks jksdus 

ds lkFk gh yM+fd;ksa dh f'k{kk] iks"k.k vkSj lqj{kk dks lqfuf'pr djuk pkgrh gSA 
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**ns'k ds T;knkrj fgLlksa esa yM+fd;ksa dks cks> le>k tkrk gSA xjhch dh nyny esa th jgk 

tula[;k dk ,d cM+k fgLlk vkfFkZd :Ik ls bruk l{ke ugha gS fd lHkh cPpksa dh f'k{kk dk cks> mBk 

ldsA ,sls esa csVh dks utjankt dj fn;k tkrk gSA**6 jk"Vªh; cky vf/kdkj laj{k.k vk;ksx ds eqrkfcd 

**ns'k esa Ng ls 14 lky rd dh T;knkrj yM+fd;ksa dks jkstkuk vkSlru vkB ?kaVs vius ?kj ds NksVs cPpksa 

dks laHkkyus esa yxkus iM+rs gSaA blh rjg Ng ls 10 lky rd dh 25 izfr'kr yM+fd;ka Ldwy NksM+ nsus 

ds fy, etcwj gSaA nl ls 13 lky rd dh Ldwy NksM+us okyh yM+fd;ksa dk izfr'kr 50 ls Hkh T;knk 

gSA**7 

*csVh cpkvks] csVh i<+vks* vfHk;ku ds rgr efgykvksa dks xHkkZoLFkk ds igys rhu eghuksa esa 

utnhdh vLirky ;k LokLF; dsUnz esa iathdj.k djkus ds fy, izsfjr fd;k tk,xkA vLirky ;k LokLF; 

dsUnz esa fMyhojh ij efgyk dks ljdkj dh vksj ls ,deq'r 3500 :Ik;s fn, tk,axsA iapk;rksa esa 

xqM~Mk&xqM~Mh cksMZ yxk, tk,xsa ftu ij gj eghus tUe ysus okys yMdksa vkSj yM+fd;ksa dh la[;k ntZ 

dh tk,xhA bl vfHk;ku ds rgr cky fookg ds f[kykQ dkuwu dks l[rh ls ykxw fd;k tk,xkA fdlh 

xkao esa cky fookg gkus ij iapk;r dks ftEesnkj ekuk tk,xkA ftu 100 ftyksa esa vfHk;ku 'kq: fd;k 

x;k gS muds izfrfuf/k lkslnksa dk ,d Qksje cuk;k tk,xk tks fyaxkuqikr c<+kus ds laca/k esa iz;klksa dk 

leUo; djsxkA 

;kstuk ds rgr yM+fd;ksa ds fy, lqdU;k lèf) ;kstuk ykxw dh tk,xhA blesa 10 lky ls de 

mez dh yM+fd;ksa dk cSad [kkrk [kksyk tk,xkA bu [kkrksa esa cpr ij 9-1 izfr'kr dh lkykuk nj ls 

C;kt fn;k tk,xk vkSj buesa gj lky Ms<+ yk[k :Ik;s rd dh jde tek djkbZ tk ldsxhA [kkrk 

yM+dh ds 21 lky dh mez gks tkus ds ckn yM+dh blls 50 izfr'kr jde fudky ldsxhA 

**Hkkjr esa 15&18 lky dh mez dh 51-4 Qhlnh efgyk,a [kwu dh deh ls xzLr gSa rFkk blh vk;q 

oxZ esa 41 Qhlnh iks"k.k ds vHkko esa de out dh leL;k ls tq> jgha gSA 20&22 vk;q oxZ esa djhc 45-

6 Qhlnh efgyk,a jä vYirrk ls xzLr gSa rFkk 30-6 Qhlnh vaMjosV gSaA bruk gh ugha iztuu LokLF; 

esa detksj gksus dh ,d eq[; otg 50 Qhlnh efgykvksa dk fookg 20 lky ls de mez esa gksuk gSA**8 

lkj.kh% 1-1 

efgykvksa esa f'k{kk ds Lrj ds vk/kkj ij iztuu nj ¼2020½9 

 

lzksr% Man and Women in India,26th issue, National Statistics Office, Ministry of Statistics and programme 

Implimentation; Govt. of India and, Department of Justice, Ministry of Law and Justice, New Delhi.    

lkj.kh% 1-2 

f'k'kq èR;q nj] cky èR;q nj ,oa yM+fd;ksa ds fookg dh vkSlr vk;q ¼2017&2020½10 

o"kZ ,oa èR;q nj 2017 2018 2019 2020 

f'k'kq èR;q nj 33 32 30 28 

cky èR;q nj 37 36 35 32 

fookg dh vkSlr vk;q 22-1 22-3 22-1 22-7 

lzksr% Man and Women in India,26th issue, National Statistics Office, Ministry of Statistics and programme 

Implimentation; Govt. of India and, Department of Justice, Ministry of Law and Justice, New Delhi. 

f'k{kk dk Lrj dqy iztuu nj 

fuj{kj 17-7 

izkFkfed ls uhps 13-3 

izkFkfed 11-4 

e/; fo|ky; 9-5 

ek/;fed 8-3 

mPp ek/;fed 8-9 

Lukrd ,oa vf/kd f'kf{kr 7-8 



22  efgyk fodkl ds lkekftd vk;ke% laHkkouk,¡ ,oa pqukSfr;k¡ 

lkj.kh% 1-3 

fyax ds vuqlkj tUe ds le; thou izR;k'kk ¼1990&2036*½11 

o"kZ iq:"k efgyk 
1990-94 59.4 60.4 
2001-05 63.1 65.6 

2005-09 64.3 67.2 

2010-14 66.4 69.6 

2014-18 68.2 70.7 

2015-19 68.4 71.1 

2016-20 68.6 71.4 

2021-25* 69.4 72.7 

2026-30* 70.4 73.7 

2031-36* 71.2 74.7 

lzksr% Man and Women in India,26th issue, National Statistics Office, Ministry of Statistics and programme 

Implimentation; Govt. of India and, Department of Justice, Ministry of Law and Justice, New Delhi. 

f'k{kk ,oa efgyk fodkl% 

 fdlh Hkh jk"Vª ds fodkl esa ml {ks= esa fuokl dj jgs ekuo lalk/kuksa dk ;ksxnku csgn 

egRoiw.kZ gksrk gSA **ekuo bfrgkl Hkh bl ckr dk xokg jgk gS fd fo'o esa fofHkUu ;kqxksa esa fufeZr gksus 

okyh xkSjok'kkyh fo'o lH;rkvksa ds fuekZ.k rFkk fodkl dk Js; ekuo dks gh tkrk gSA bl izdkj ftl 

jk"Vª dk ekuo lalk/ku ftruk vf/kd f'kf{kr rFkk cqf)thoh gksxk og jk"Vª mruk gh vf/kd izxfr'khy 

rFkk fodflr gksxkA**12  

 Hkkjr ds tula[;k ifjn'̀; ij ,d utj Mkysa rks Kkr gksrk gS fd Hkkjr esa o"kZ 2001 esa vkSlr 

lk{kjrk nj 65-38 izfr'kr Fkh] ftlesa iq:"k lk{kjrk nj 75-85 izfr'kr rFkk efgyk lk{kjrk nj 54-16 

izfr'kr FkhA bl lk{kjrk nj ls lgt vuqeku yxk;k tk ldrk gS fd ns'k esa efgyk lk{kjrk esa dkQh 

fiNM+kiu gS ftlesa dkQh dqN fd, tkus dh l[r vkSj Rofjr vko';drk gSA efgyk f'k{kk ds ckjs esa 

lqizfl) lekt lsfodk nqxkZckbZ ns'keq[k dk dguk Fkk fd ^,d yM+ds dh f'k{kk ,d O;fä dh f'k{kk gS 

tcfd ,d yM+dh dh f'k{kk iwjs ifjokj dh f'k{kk gSA* bl dFku ls ;g Li"V gks tkrk gS fd Hkkjr esa 

fL=;ksa dh vf'k{kk gh f'k{kk ds yksdO;kihdj.k esa lcls cM+h ck/kk gSA 

  Hkkjr esa ijaijkxr rFkk :f<+oknh lekt esa Hkh efgyk lk{kjrk dks vuko';d le>k tkrk jgk 

gS] ftlds ifj.kkeLo:i orZeku esa Hkh efgyk lk{kjrk dh fLFkfr csgn n;uh; cuh gqbZ gSA egkjk"Vª ds 

izfl) lekt lq/kkjd egkRek T;ksfrck Qqys dh Hkh ;g Li"V jk; Fkh fd **dksbZ Hkh lekt rc rd lPps 

vFkksZa esa f'kf{kr ugha gks ldrk tc rd ml lekt dh efgyk,a f'kf{kr ugha gks tkrhaA ,d f'kf{kr efgyk 

ifjokj esa tks lqlaLdkj Mky ldrh gS oks dk;Z gtkj v/;kid rFkk xq:th Hkh ugha dj ldrs gSaA**  

lkj.kh% 1-4 

tux.kuk 1951&2011 ds vuqlkj Hkkjr esa lk{kjrk nj esa fyax varjky13 

 o"kZ            dqy lk{kjrk        iq:"k           efgyk        varjky dh nj 

1951                        18.33                     27.16                    8.86                           18.30 

1961                        28.33                     40.40                   15.35                          25.05 

1971                        34.45                    45.96                    21.97                          23.98 

1981                        43.57                    56.38                    29.76                          26.62 

1991                         52.21                   64.13                    39.29                          24.84 

2001                         65.38                  75.85                     54.16                          21.70 

2011                         74.04                  82.14                     65.46                          16.68 

lkzsr% Hkkjr dh tux.kuk%1951&2011- 
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lkj.kh% 1-5 

Hkkjr esa mPp f'k{kk esa fo"k;okj efgykvksa dh izfr'kr Hkkxhnkjh ¼1950&51 ls 2015&16 rd½14
 

ladk; 1950-51     1970-71      1980-81     2000-01    2010-11    2015-16 

dyk 16.08         31.73           37.71         45.00        47.02        53.93 

foKku 7.11          17.78           28.82         36.36        43.15        49.57 

okf.kT;@izca/ku 0.55           3.68            15.89        30.45        39.14        46.18 

f'k{kk'kkL= 32.38        36.54           47.34         51.90        56.84        62.71 

vfHk;a=.k 0.16            1.01             3.84         20.60        27.97        27.84 

fpfdRlk 16.34        22.84           24.36         45.03        50.58        60.47 

df̀"k - - - -               -                  -          20.50         27.03        27.34 

i'kqikyu foKku 5.83         9.52            12.53        37.72         36.25        31.53 

dkuwu 2.12        3.72              6.85         19.40         25.63        33.56 

lzksr% ,vkbZl,pbZ 1950&51 ls ,vkbZl,pbZ 2015&16 rd 

fu"d"kZ% 

vktknh ds ckn 50 o"kksZa dh fodkl ;k=k esa ns'k esa efgykvksa dh f'k{kk LokLF; vkfFkZd fLFkfr vkSj 

lkekftd ekU;rkvksa ds izfr ǹf"Vdks.k esa ifjorZu dh ygj dh lqxcqxkgV vo'; yf{kr gqbZ gS ysfdu bl 

fo'kky vkSj vufxur fofo/krkvksa okys ns'k esa bl ifjorZu dk va'k ux.; gSA lafo/kku esa efgykvksa dks iq:"kksa 

ds leku gh vf/kdkj fn, gS] vR;kpkjksa ls nch mudh n;uh; thou fLFkfr;ksa dks :ikarfjr djus vkSj 

lkekftd] vkfFkZd rFkk fof/kd igpku cukus ds fy, dbZ dY;k.kdkjh ekU;rk,¡ nh gSa ysfdu mudh fodkl 

dh fLFkfr vkSj n'kk vkt Hkh fparuh; gSA lafo/kku fuekZrk rFkk fodkl dh iapo"khZ; ;kstukvksa dk fuekZ.k 

djrs le; lkekftd ;sktuk vk;ksx blls iw.kZr% lger Fks fd fodkl dh izfØ;k esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh 

eqgS;k djk, fcuk ns'k dh lèf) dh dYiuk djuk furkar vO;kogkfjd gksxkA 

efgykvksa ds lkekftd thou ds gj {ks= esa vxz.kh jgus ds dqN izR;{k :i Hkh lkeus vkus yxs 

gSaA ukSdjh vkSj jkstxkj ds dkj.k lHkh {ks=ksa esa efgyk,¡ igq¡p jgh gSA jktuSfrd ǹf"V ls Hkh efgykvksa dks 

iapk;rh jkt O;oLFkk esa vkj{k.k miyC/k gqvk gSA laln esa Hkh efgyk,¡ igq¡p jgh gSA ns'k ds izk;% gj 

uxj xk¡o esa efgykvksa ds laxBu xfr'khy gq,A efgykvksa ds thou ds cgqeq[kh fodkl vk;keksa ds njokts 

[kqys gSa] [kqyrs tk jgs gS vkSj Hkfo"; dk ,d vkd"kZd egRodka{kh fp= mifLFkr gks jgk gSA ysfdu ;g 

furkar lR; vkSj izkekf.kd rF; gS fd efgykvksa ij vR;kpkjksa dh fofo/krk rFkk xaHkhjrk Hkh c<+h gSA ftl 

xfr ls mudh thou fLFkfr;ksa ds fy, izxfr vkSj fodkl ds vk;ke miyC/k djk, x, gSaA 

lanHkZ% 

1. Vivekanand, Swami. 2016. 'Our Women' Advaita Ashrama, Belur Math, Kolkata. pp. 7. 

2. M.A. Mutabid, Development Administration in Rural Government for agriculture Production 1960. 
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dkedkth efgykvksa ds ifjokj esa ?kjsyw O;oLFkk dk cnyko% ,d v/;;u 

lksuh dqekjh*  
MkW- lat; dqekj** 

lkj&  

çLrqr v/;;u dk mís'; dkedkth efgykvksa ds ifjokjksa esa ?kjsyw O;oLFkk ds cnyrs Lo:i] 

?kjsyw dk;ksaZ ds çca/ku] le; çca/ku] ikfjokfjd lg;ksx ,oa dk;Z&thou larqyu dk fo'ys"k.k djuk FkkA 

orZeku le; esa efgykvksa dh f'k{kk ,oa jkstxkj esa of̀) ds dkj.k mudh ikfjokfjd ,oa lkekftd 

Hkwfedkvksa esa O;kid ifjorZu vk;k gSA efgykvksa dh vkfFkZd Hkkxhnkjh c<+us ds lkFk ?kjsyw ftEesnkfj;ksa] 

lalk/ku çca/ku ,oa ifjokj ds lnL;ksa ds chp dk;Z&forj.k esa Hkh ifjorZu ns[kus dks fey jgk gSA ;g 

v/;;u fcgkj jkT; ds uoknk ,oa ukyank ftyksa esa fd;k x;kA v/;;u gsrq dqy 120 dkedkth efgykvks a 

dk p;u ;k–fPNd&lg&mís';iw.kZ uewuk p;u i)fr }kjk fd;k x;kA vk¡dM+ksa ds ladyu ds fy, 

lk{kkRdkj vuqlwph] vnZ~/k&lajfpr lk{kkRdkj ,oa dsl LVMh fof/k dk mi;ksx fd;k x;kA çkIr vk¡dM+ksa 

dk fo'ys"k.k ek/;] ekud fopyu ,oa Lora= uewuk Vh&ijh{k.k ds ek/;e ls fd;k x;kA v/;;u ds 

fu"d"kksaZ ls Li"V gqvk fd dkedkth efgyk,¡ ?kjsyw lalk/kuksa ds fu;kstu ,oa çca/ku esa egRoiw.kZ Hkwfedk 

fuHkkrh gSa] fdarq ?kjsyw dk;ksa Z ,oa ns[kHkky laca/kh ftEesnkfj;ksa dk Hkkj vHkh Hkh vf/kdrj efgykvksa ij 

dsafær gSA ikfjokfjd lg;ksx] ?kjsyw ftEesnkfj;ksa dk larqfyr forj.k] çHkkoh le; çca/ku ,oa vk/kqfud 

rduhdh lalk/kuksa dk mi;ksx ?kjsyw O;oLFkk dks vf/kd çHkkoh cukus esa lgk;d ik, x,A v/;;u ls ;g 

Hkh Li"V gqvk fd csgrj lg;ksxkRed ikfjokfjd okrkoj.k efgykvksa ds dk;Z&thou larqyu ,oa 

ikfjokfjd larqf"V dks ldkjkRed :i ls çHkkfor djrk gSA 

ewy 'kCn% dkedkth efgyk,¡] ?kjsyw O;oLFkk] ifjokj lalk/ku çca/ku] dk;Z&thou larqyu] le; çca/ku] 

ikfjokfjd lg;ksx] x̀g foKkuA  

orZeku oS'ohdj.k] vkS|ksxhdj.k rFkk 'kgjhdj.k ds nkSj esa Hkkjrh; lekt rhoz xfr ls 

lkekftd ,oa vkfFkZd ifjorZu ds nkSj ls xqtj jgk gSA bu ifjorZuksa dk lcls egRoiw.kZ çHkko efgykvksa 

dh Hkwfedk esa ns[kus dks feyrk gSA vkt efgyk,¡ dsoy x̀gLFk thou rd lhfer ugha gSa] cfYd f'k{kk] 

ç'kklu] LokLF;] m|ksx] O;kikj] cSafdax] lwpuk çkS|ksfxdh rFkk Lojkstxkj tSls fofo/k {ks=ksa esa lfØ; :i 

ls dk;Zjr gSaA efgykvksa dh c<+rh dk;ZHkkxhnkjh us mudh vkfFkZd Lok;Ùkrk] lkekftd çfr"Bk rFkk fu.kZ; 

ysus dh {kerk dks lq–<+ fd;k gSA blds lkFk gh ikfjokfjd lajpuk] ?kjsyw O;oLFkk rFkk ikfjokfjd 

Hkwfedkvksa esa Hkh O;kid ifjorZu ns[kus dks fey jgs gSaA 

fceyk ,oa c#vkg ¼2020½ us oqeu bu QWfeyh fjlkslZ eSustesUV **, fyVjspj fjO;w** esa ifjokj 

lalk/ku çca/ku esa efgykvksa dh Hkwfedk dk O;kid fo'ys"k.k fd;kA v/;;u esa ik;k x;k fd efgyk,¡ 

?kjsyw lalk/kuksa ds fu;kstu] mi;ksx rFkk laj{k.k esa dsaæh; Hkwfedk fuHkkrh gSa] fdarq muds ?kjsyw dk;ksaZ dk 

vkfFkZd ewY;kadu vHkh Hkh i;kZIr :i ls ugha fd;k tkrk gSA v/;;udrkZvksa us efgykvksa ds ?kjsyw Je dks 

lkekftd ,oa vkfFkZd ekU;rk çnku djus dh vko';drk ij cy fn;kA1 

flag ,oa iêuk;d ¼2020½ us Hkkjr esa efgykvksa ds voSrfud ?kjsyw dk;ksaZ dk v/;;u djrs gq, 

ik;k fd ?kjsyw dk;ksaZ ,oa ns[kHkky laca/kh ftEesnkfj;ksa dk vf/kdka'k Hkkj efgykvksa ij gh jgrk gSA bl 

vleku dk;Z&forj.k ds dkj.k efgykvksa ds jkstxkj] dfj;j fodkl rFkk dk;Z&thou larqyu ij 

çfrdwy çHkko iM+rk gSA v/;;u esa ?kjsyw dk;ksaZ ds leku forj.k dh vko';drk ij fo'ks"k cy fn;k 

x;kA2 

                                                             
* 'kks/kkFkhZ ¼xg̀ foKku foHkkx½] ex/k fo'ofo|ky;] cks/kx;k 
** lgk;d çksQslj] Vh- ,l- d‚yst] fglqvk 
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tfulks] 'kqDyk ,oa jsìh ¼2021½ us Hkkjr ds Vkbe ;wt losZ ¼2019½ ds vk/kkj ij efgykvksa vkSj 

iq#"kksa ds voSrfud ?kjsyw ,oa ns[kHkky dk;ksaZ dk rqyukRed v/;;u fd;kA v/;;u esa ik;k x;k fd 

efgyk,¡ iq#"kksa dh rqyuk esa ?kjsyw dk;ksaZ esa dgha vf/kd le; O;rhr djrh gSa rFkk ;g varj eq[;r% 

lkekftd ekU;rkvksa vkSj ySafxd Hkwfedkvksa ds dkj.k cuk gqvk gSA3 

fo'o fodkl esa çdkf'kr v/;;u ¼2024½ us Hkkjr esa efgykvksa ds vk;&l̀tu] voSrfud ?kjsyw 

dk;Z rFkk lkekftd ekU;rkvksa ds laca/k dk fo'ys"k.k fd;kA v/;;u ls Li"V gqvk fd ?kjsyw dk;ksaZ dh 

çkFkfed ftEesnkjh efgykvksa ij gksus ls mudh Je&cktkj esa Hkkxhnkjh lhfer gksrh gSA ftu ifjokjksa esa 

efgykvksa ds jkstxkj dks ldkjkRed –f"V ls ns[kk tkrk gS] ogk¡ ?kjsyw ftEesnkfj;ksa dk vf/kd larqfyr 

forj.k ik;k x;kA4 

vk|kydj ,oa /kkoM+ ¼2025½ us dk;Zjr efgykvksa dh [kk| ,oa ?kjsyw çca/ku laca/kh O;ogkjksa dk 

v/;;u fd;kA v/;;u esa ik;k x;k fd çHkkoh le; çca/ku] Hkkstu fu;kstu rFkk ?kjsyw lalk/kuksa dk 

mfpr mi;ksx dkedkth efgykvksa dh ikfjokfjd dk;Z{kerk dks c<+krk gSA vk;] f'k{kk ,oa ikfjokfjd 

lg;ksx ?kjsyw çca/ku dh xq.koÙkk dks çHkkfor djus okys çeq[k dkjd ik, x,A5 

f=ikBh ,oa frokjh ¼2025½ us 21oha lnh esa x̀g foKku dh cnyrh Hkwfedk dk fo'ys"k.k fd;kA 

v/;;u ds vuqlkj vk/kqfud x̀g foKku dsoy ?kjsyw dk;ksaZ rd lhfer u gksdj lalk/ku çca/ku] ifjokj 

dY;k.k] LokLF;] fMftVy rduhd ,oa lrr fodkl ls tqM+k cgqvk;keh fo"k; cu pqdk gSA 

v/;;udrkZvksa us cnyrh lkekftd ifjfLFkfr;ksa esa x̀g foKku ds fl)karksa dh çklafxdrk ij cy fn;kA6 

cktkt ,oa vgen ¼2025½ us Hkkjrh; dkedkth efgykvksa esa dk;Z&ifjokj larqyu ij ,d 

uSjsfVo leh{kk çLrqr dhA v/;;u esa crk;k x;k fd dkedkth efgyk,¡ ukSdjh] ekrR̀o ,oa ikfjokfjd 

nkf;Roksa ds chp larqyu cukus ds fy, fujarj ç;kl djrh gSaA ikfjokfjd lg;ksx] dk;ZLFky dk leFkZu 

rFkk çHkkoh le; çca/ku dk;Z&thou larqyu ds çeq[k fu/kkZjd ik, x,A7 

tSu ,oa lgdehZ ¼2025½ us Hkkjrh; efgykvksa ds dk;Z&thou larqyu ,oa dfj;j çsj.kk ij 

miyC/k v/;;uksa dh O;ofLFkr leh{kk djrs gq, fu"d"kZ fudkyk fd dk;Z&thou larqyu efgykvksa ds 

dfj;j fodkl] ekufld LokLF; ,oa ikfjokfjd larqf"V dks çR;{k :i ls çHkkfor djrk gSA v/;;u esa 

yphyh dk;Z O;oLFkk] laLFkkxr lg;ksx rFkk ikfjokfjd lgHkkfxrk dks efgykvksa ds lexz fodkl ds fy, 

vko';d crk;k x;kA8 miyC/k v/;;uksa ls Li"V gS fd iwoZ ds dqN o"kksaZ esa vf/kdka'k v/;;u dk;Z&thou 

larqyu] voSrfud ?kjsyw dk;Z] lalk/ku çca/ku rFkk efgykvksa dh vkfFkZd Hkkxhnkjh ij dsafær jgs gSaA 

gkykafd fcgkj ds uoknk] x;k ,oa ukyank ftyksa dh dkedkth efgykvksa ds ifjokjksa esa ?kjsyw O;oLFkk ds 

cnyko ,oa çca/ku ij {ks=h; Lrj dk vuqHkotU; v/;;u lhfer gSA  

ikjaifjd Hkkjrh; ifjokjksa esa ?kjsyw dk;ksa Z dk nkf;Ro eq[;r% efgykvksa ij dsafær jgk gS] tcfd 

iq#"kksa dh Hkwfedk vkfFkZd lalk/ku miyC/k djkus rd lhfer ekuh tkrh FkhA fdarq orZeku le; esa 

efgykvksa ds jkstxkj ls tqM+us ds dkj.k ?kjsyw dk;ksaZ ds laxBu] le; çca/ku] lalk/kuksa ds mi;ksx rFkk 

ifjokj ds lnL;ksa ds chp ftEesnkfj;ksa ds forj.k esa ifjorZu vk;k gSA vk/kqfud rduhdh midj.kksa] 

cnyrh lkekftd lksp rFkk ifjokj ds vU; lnL;ksa dh c<+rh lgHkkfxrk us ?kjsyw O;oLFkk dks vf/kd 

lg;ksxkRed ,oa O;ofLFkr cukus esa ;ksxnku fn;k gSA blds ckotwn vf/kdka'k dkedkth efgykvksa dks ?kj 

vkSj dk;ZLFky dh nksgjh ftEesnkfj;ksa dk fuoZgu djuk iM+rk gS] ftlls le;kHkko] ekufld ruko] 

'kkjhfjd Fkdku rFkk dk;Z&thou larqyu tSlh leL;k,¡ mRiUu gksrh gSaA 

x̀g foKku ds –f"Vdks.k ls ?kjsyw O;oLFkk dsoy nSfud dk;ksaZ ds lapkyu rd lhfer ugha gS] 

cfYd miyC/k lalk/kuksa] le;] Je] vk; rFkk ikfjokfjd laca/kksa ds leqfpr ,oa larqfyr çca/ku dh çfØ;k 

gSA çHkkoh ?kjsyw çca/ku ifjokj ds çR;sd lnL; ds 'kkjhfjd] ekufld ,oa lkekftd dY;k.k esa egRoiw.kZ 

Hkwfedk fuHkkrk gSA blfy, ;g vko';d gS fd cnyrh lkekftd ifjfLFkfr;ksa esa dkedkth efgykvksa ds 

ifjokjksa esa ?kjsyw O;oLFkk ds Lo:i] çca/ku dh j.kuhfr;ksa rFkk muds le{k vkus okyh pqukSfr;ksa dk 

oSKkfud v/;;u fd;k tk,A 

vr% çLrqr dkedkth efgykvksa ds ifjokjksa esa ?kjsyw O;oLFkk ds cnyrs Lo:i] ftEesnkfj;ksa ds 

iqufoZrj.k] le; ,oa lalk/ku çca/ku rFkk dk;Z&thou larqyu dk fo'ys"k.k djuk gSA lkFk gh ;g 



26  dkedkth efgykvksa ds ifjokj esa ?kjsyw O;oLFkk dk cnyko% ,d v/;;u  

v/;;u x̀g foKku ds fl)karksa ds vk/kkj ij çHkkoh ?kjsyw çca/ku ds O;kogkfjd mik;ksa dk lq>ko Hkh 

çLrqr djsxk] ftlls ifjokj dh dk;Z{kerk] larqf"V rFkk thou&Lrj esa lq/kkj yk;k tk ldsA 

v/;;u dh vko';drk ,oa egRo& orZeku le; esa efgykvksa dh f'k{kk] jkstxkj ,oa vkfFkZd Lokoyacu esa 

fujarj òf) gqbZ gSA blds ifj.kkeLo:i efgykvksa dh ikfjokfjd ,oa lkekftd Hkwfedkvksa esa O;kid 

ifjorZu ns[kus dks fey jgk gSA vkt vf/kdka'k dkedkth efgyk,¡ dk;ZLFky dh ftEesnkfj;ksa ds 

lkFk&lkFk ifjokj ,oa ?kjsyw O;oLFkk dk Hkh lQyrkiwoZd fuoZgu dj jgh gSaA ;|fi efgykvksa dh ;g 

nksgjh Hkwfedk muds vkRefo'okl] vkfFkZd l'kfädj.k ,oa lkekftd çfr"Bk dks c<+krh gS] rFkkfi blls 

le; çca/ku] ekufld ruko] 'kkjhfjd Fkdku] dk;Z&thou larqyu rFkk ikfjokfjd lkeatL; tSlh vusd 

pqukSfr;k¡ Hkh mRiUu gksrh gSaA 

vk/kqfud ifjokjksa esa ?kjsyw O;oLFkk dk Lo:i fujarj cny jgk gSA la;qä ifjokjksa ds LFkku ij 

,dy ifjokjksa dh la[;k c<+us] efgykvksa ds jkstxkj esa of̀) rFkk vk/kqfud rduhdh lalk/kuksa ds mi;ksx 

us ?kjsyw dk;ksaZ ds laxBu ,oa çca/ku dks ubZ fn'kk çnku dh gSA blds ckotwn vusd ifjokjksa esa ?kjsyw 

dk;ksaZ dk eq[; nkf;Ro vHkh Hkh efgykvksa ij gh dsafær gS] ftlds dkj.k mUgsa vfrfjä dk;ZHkkj dk 

lkeuk djuk iM+rk gSA ,slh fLFkfr esa ;g tkuuk vko';d gS fd ifjokjksa esa ?kjsyw ftEesnkfj;ksa dk 

forj.k fdl çdkj gks jgk gS] ifjokj ds vU; lnL;ksa dh lgHkkfxrk fdruh gS rFkk bu ifjorZuksa dk 

efgykvksa ds LokLF;] ikfjokfjd larqf"V ,oa thou dh xq.koÙkk ij D;k çHkko iM+ jgk gSA 

x̀g foKku ds –f"Vdks.k ls ;g v/;;u vR;ar egRoiw.kZ gS] D;ksafd ;g ?kjsyw lalk/kuksa] le;] 

Je ,oa ikfjokfjd laca/kksa ds çHkkoh çca/ku dk oSKkfud fo'ys"k.k çLrqr djrk gSA bl v/;;u ls çkIr 

fu"d"kZ u dsoy dkedkth efgykvksa dh leL;kvksa ,oa pqukSfr;ksa dks le>us esa lgk;d gksaxs] cfYd ?kjsyw 

O;oLFkk dks vf/kd çHkkoh] larqfyr ,oa lg;ksxkRed cukus ds fy, O;kogkfjd lq>ko Hkh çnku djsaxsA 

lkFk gh ;g v/;;u uhfr&fuekZrkvksa] f'k{kkfonksa] x̀g foKku ds v/;;udrkZvksa rFkk ifjokj ijke'kZnkrkvksa 

ds fy, Hkh mi;ksxh fl) gksxkA 

v/;;u ds mís';& çLrqr v/;;u dk eq[; mís'; dkedkth efgykvksa ds ifjokjksa esa ?kjsyw O;oLFkk ds 

cnyrs Lo:i dk fo'ys"k.k djuk gSA blds varxZr ;g v/;;u ?kjsyw dk;ksaZ ds çca/ku esa efgykvksa dh 

Hkwfedk] muds le{k mifLFkr çeq[k pqukSfr;ksa rFkk ifjokj ds lnL;ksa ds e/; ?kjsyw ftEesnkfj;ksa ds forj.k 

dh orZeku fLFkfr dk ewY;kadu djsxkA lkFk gh v/;;u dk mís'; ;g Hkh gS fd dkedkth efgykvksa ds 

dk;Z&thou larqyu] ikfjokfjd lg;ksx rFkk ?kjsyw lalk/kuksa ds çca/ku dk vkdyu fd;k tk,A v/;;u 

ds vk/kkj ij x̀g foKku ds fl)karksa ds vuq:i ,sls O;kogkfjd lq>ko çLrqr fd, tk,¡xs] ftuds ek/;e 

ls ?kjsyw O;oLFkk dks vf/kd çHkkoh] larqfyr ,oa ifjokj&dsafær cuk;k tk ldsA 

ifjdYiuk&  

i. dkedkth efgykvksa ds ifjokjksa esa ?kjsyw O;oLFkk ds Lo:i esa egRoiw.kZ ifjorZu vk;k gSA  

ii. ?kjsyw dk;ksaZ dh vf/kd ftEesnkjh dkedkth efgykvksa ds 'kkjhfjd ,oa ekufld LokLF; dks 

çfrdwy :i ls çHkkfor djrh gSA  

iii. ifjokj ds lnL;ksa dh lfØ; lgHkkfxrk ,oa ?kjsyw ftEesnkfj;ksa dk leku forj.k ?kjsyw larqyu] 

ikfjokfjd lkeatL; rFkk larqf"V ds Lrj esa of̀) djrk gSA  

v/;;u fof/k& çLrqr v/;;u ds fy, o.kZukRed ,oa fo'ys"k.kkRed v/;;u fMtkbu viuk;k x;k gSA 

o.kZukRed v/;;u fMtkbu ds ek/;e ls dkedkth efgykvksa ds ifjokjksa esa ?kjsyw O;oLFkk ds orZeku 

Lo:i] le; çca/ku] ?kjsyw ftEesnkfj;ksa ds forj.k rFkk dk;Z&thou larqyu dh okLrfod fLFkfr dk 

O;ofLFkr o.kZu fd;k x;kA ogha fo'ys"k.kkRed v/;;u fMtkbu ds varxZr fofHkUu vk; oxksaZ dh 

dkedkth efgykvksa ds e/; ?kjsyw O;oLFkk] ikfjokfjd lg;ksx] le; çca/ku ,oa larqf"V Lrj esa ik, tkus 

okys varj dk lkaf[;dh; fo'ys"k.k fd;k x;kA bl v/;;u fMtkbu ds ek/;e ls v/;;u dh 

ifjdYiukvksa dk ijh{k.k djrs gq, ;g tkuus dk ç;kl fd;k x;k fd ?kjsyw O;oLFkk esa gq, ifjorZu 

dkedkth efgykvksa ds ikfjokfjd thou] LokLF; rFkk dk;Z{kerk dks fdl çdkj çHkkfor djrs gSaA 

v/;;u {ks=& çLrqr v/;;u fcgkj jkT; ds uoknk ,oa ukyank ftyksa rd lhfer j[kk x;kA bu nksuksa 

ftyksa dk p;u blfy, fd;k x;k D;ksafd ;gk¡ 'kgjh] v/kZ&'kgjh rFkk xzkeh.k {ks=ksa esa dk;Zjr efgykvksa 

dh i;kZIr la[;k miyC/k gSA v/;;u esa dk;kZy;] f'k{k.k laLFkkuksa rFkk Lojkstxkj ls tqM+h efgykvksa dks 
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lfEefyr fd;k x;k] ftlls fofHkUu O;olk;ksa esa dk;Zjr efgykvksa dh ?kjsyw O;oLFkk ,oa ikfjokfjd thou 

dk rqyukRed v/;;u fd;k tk ldsA 

uewuk p;u& v/;;u ds fy, dqy 120 dkedkth efgykvksa dk p;u fd;k x;kA mÙkjnkf=;ksa dk p;u 

dk;kZy;] f'k{k.k rFkk Lojkstxkj {ks= ls fd;k x;k rkfd fofHkUu dk;Z{ks=ksa dh efgykvksa ds vuqHkoksa dks 

v/;;u esa lfEefyr fd;k tk ldsA mÙkjnkf=;ksa ds p;u gsrq ;k–fPNd&lg&mís';iw.kZ uewuk p;u 

i)fr dk ç;ksx fd;k x;kA bl i)fr ds varxZr igys v/;;u ds mís'; ds vuq:i dk;Zjr efgykvksa 

dh igpku dh xbZ rFkk rRi'pkr miyC/k mÙkjnkf=;ksa esa ls ;k–fPNd :i ls çfrHkkfx;ksa dk p;u fd;k 

x;kA bl i)fr ls v/;;u dh çfrfuf/kdrk rFkk fo'oluh;rk lqfuf'pr djus dk ç;kl fd;k x;kA 

MsVk ladyu ds midj.k  

¼1½ lk{kkRdkj vuqlwph% v/;;u ds fy, 5&fcanq fydVZ Ldsy ij vk/kkfjr ,d lajfpr lk{kkRdkj 

vuqlwph/ç'ukoyh rS;kj dh xbZ] ftlesa dqy 30 dFku lfEefyr fd, x,A bu dFkuksa ds ek/;e ls ?kjsy w 

O;oLFkk] le; çca/ku] ?kjsyw ftEesnkfj;ksa dk forj.k] ifjokj ds lnL;ksa dk lg;ksx] dk;Z&thou larqyu 

rFkk ikfjokfjd larqf"V tSls çeq[k vk;keksa dk vkdyu fd;k x;kA çR;sd dFku ij mÙkjnkf=;ksa ls 

mudh lgefr ;k vlgefr ik¡p Lrjksa—iw.kZr% lger] lger] vfuf'pr] vlger ,oa iw.kZr% vlger—ds 

vk/kkj ij çkIr dh xbZA 

¼2½ vnZ~/k&lajfpr lk{kkRdkj% ek=kRed vk¡dM+ksa dh iqf"V ,oa xgu tkudkjh çkIr djus ds mís'; ls 10 

dkedkth efgykvksa ds vnZ~/k&lajfpr lk{kkRdkj fy, x,A bu lk{kkRdkjksa ds ek/;e ls ?kjsyw dk;ks aZ ds 

çca/ku] le; ds mi;ksx] dk;ZLFky ,oa ifjokj ds chp larqyu] ikfjokfjd lg;ksx rFkk O;fäxr vuqHkoksa 

ls lacaf/kr xq.kkRed tkudkjh çkIr dh xbZA 

¼3½ dsl LVMh%& v/;;u esa 2&3 ifjokjksa dk foLrr̀ dsl v/;;u Hkh fd;k x;kA blds ek/;e ls ifjokj 

dh nSfud fnup;kZ] ?kjsyw dk;ksaZ ds foHkktu] fu.kZ;&fuekZ.k çfØ;k] lalk/kuksa ds mi;ksx rFkk ikfjokfjd 

laca/kksa dk xgu fo'ys"k.k fd;k x;kA dsl LVMh ls çkIr fu"d"kksaZ us v/;;u ds xq.kkRed i{k dks vf/kd 

lq–<+ cuk;kA 

MsVk fo'ys"k.k% laxzfgr vk¡dM+ksa dk fo'ys"k.k ek=kRed ,oa xq.kkRed nksuksa Lrjksa ij fd;k x;kA ek=kRed 

vk¡dM+ksa dk oxhZdj.k ,oa lkj.khdj.k djus ds i'pkr mudk fo'ys"k.k lkaf[;dh; i)fr dh lgk;rk ls 

fd;k x;kA blds fy, ek/;] ekud fopyu rFkk Lora= uewuk Vh&ijh{k.k dk mi;ksx fd;k x;k] ftlls 

fofHkUu lewgksa ds e/; ik, tkus okys varj dh lkaf[;dh; lkFkZdrk dk ijh{k.k fd;k tk ldsA xq.kkRed 

vk¡dM+ksa dk fo'ys"k.k fo"k;xr fo'ys"k.k ds ek/;e ls fd;k x;kA lk{kkRdkj ,oa dsl LVMh ls çkIr mÙkjksa 

dks leku fo"k;ksa ,oa çeq[k çof̀Ùk;ksa ds vk/kkj ij oxhZ—r dj mudh O;k[;k dh xbZA bl çdkj 

ek=kRed ,oa xq.kkRed nksuksa çdkj ds fo'ys"k.kksa ds leUo; ls v/;;u ds fu"d"kksaZ dks vf/kd fo'oluh;] 

O;kid ,oa oSKkfud Lo:i çnku fd;k x;kA 

ifj.kke& çLrqr v/;;u esa uoknk ,oa ukyank ftyksa dh 120 dkedkth efgykvksa ls çkIr vk¡dM+ksa dk 

fo'ys"k.k fd;k x;kA v/;;u dk mís'; ?kjsyw O;oLFkk ds cnyrs Lo:i] le; çca/ku] ?kjsyw ftEesnkfj;ksa 

ds forj.k rFkk dk;Z&thou larqyu dk ewY;kadu djuk FkkA ek=kRed vk¡dM+ksa dk fo'ys"k.k ek/;] ekud 

fopyu ,oa Lora= uewuk Vh&ijh{k.k }kjk rFkk xq.kkRed vk¡dM+ksa dk fo'ys"k.k fo"k;xr fo'ys"k.k ds 

ek/;e ls fd;k x;kA 

le; izca/ku 

dkedkth efgyk 

lewg 

la[;k ek/; ekud fopyu Vh&vuqikr df lkFkZd varj 

mPp vk; 60 3-18 0-61 4-98 118 p<0.01 
fuEu vk; 60 3-71 0-55 

?kjsyw dk;ksaZ dk fu;kstu 

mPp vk; 60 3-24 0-65 5-12 118 p<0.01 
fuEu vk; 60 3-82 0-58 
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ikfjokfjd lg;ksx 

mPp vk; 60 3-02 0-72 5-36 118 p<0.01 

fuEu vk; 60 3-68 0-60 

dk;Z&thou larqyu 

mPp vk; 60 3-10 0-69 5-41 118 p<0.01 
fuEu vk; 60 3-74 0-57 

?kjsyw larqf"V 

mPp vk; 60 3-28 0-63 4-86 118 p<0.01 
fuEu vk; 60 3-81 0-54 

dqy Ldksj 

mPp vk; 60 3-16 0-52 6-15 118 p<0.01 
fuEu vk; 60 3-75 0-47 

lkj.kh&1 ls Li"V gksrk gS fd e/;e vk; oxZ dh dkedkth efgykvksa dk ?kjsyw O;oLFkk ,oa 

çca/ku dk vkSlr Ldksj ¼Vh¾ 6-15] df=118, p<0.01½ fuEu vk; oxZ dk ek/;¾3-16 ik;k x;k] ogha mPp 

vk; oxZ ek/;¾3-75 ik;k x;k tks fd rqyuk esa vf/kd dks n'kkZrk gSA nksuksa vk; oxZ lewgksa ds e/; ik;k 

x;k varj lkaf[;dh; :i ls lkFkZd gSA blls ;g fu"d"kZ fudyrk gS fd vk; Lrj ?kjsyw O;oLFkk] le; 

çca/ku] ikfjokfjd lg;ksx rFkk dk;Z&thou larqyu dks çHkkfor djus okyk ,d egRoiw.kZ dkjd gSA vr% 

v/;;u ds ifj.kkeksa ls ;g fu"d"kZ fudyrk gS fd dkedkth efgykvksa ds ifjokjksa esa ?kjsyw O;oLFkk dk 

Lo:i ifjorZu'khy gSA ;|fi ikfjokfjd lg;ksx ,oa vk/kqfud lalk/kuksa ds dkj.k ?kjsyw çca/ku esa 

ldkjkRed ifjorZu gq, gSa] fQj Hkh efgykvksa ij nksgjh ftEesnkfj;ksa dk Hkkj cuk gqvk gSA blfy, ?kjsyw 

dk;ksaZ ds leku forj.k] çHkkoh le; çca/ku rFkk ifjokj&dsafær lg;ksxkRed okrkoj.k dks c<+kok nsuk 

vko';d gSA 

ppkZ& çLrqr v/;;u esa dkedkth efgykvksa ds ifjokjksa esa ?kjsyw O;oLFkk ds cnyrs Lo:i dk fo'ys"k.k 

fd;k x;kA v/;;u ls Kkr gqvk fd efgykvksa dh f'k{kk ,oa jkstxkj esa of̀) us mudh lkekftd ,oa 

vkfFkZd fLFkfr dks lq–<+ fd;k gS] fdarq ?kjsyw dk;ksaZ ,oa ikfjokfjd ftEesnkfj;ksa dk eq[; Hkkj vHkh Hkh 

efgykvksa ij gh dsafær gSA ;g fLFkfr dk;Z&thou larqyu dks çHkkfor djrh gS rFkk efgykvksa dks le; 

çca/ku] ekufld ruko ,oa 'kkjhfjd Fkdku tSlh pqukSfr;ksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA efgykvksa ds 

voSrfud ?kjsyw Je] ifjokj lalk/ku çca/ku ,oa dk;Z&ifjokj larqyu dh leL;kvksa ij çdk'k Mkyk x;k 

gSA orZeku v/;;u esa ik;k x;k fd ifjokj ds lnL;ksa dk lg;ksx] ?kjsyw dk;ksaZ dk leku forj.k ,oa 

vk/kqfud rduhdh lalk/kuksa dk mi;ksx ?kjsyw O;oLFkk dks vf/kd çHkkoh cukus esa lgk;d gksrs gSaA 

bl izdkj mPp ,oa fuEu vk; Lrj ,oa ikfjokfjd lg;ksx ?kjsyw çca/ku dks çHkkfor djus okys 

çeq[k dkjd ik, x,A ftu ifjokjksa esa ?kjsyw ftEesnkfj;ksa dk larqfyr forj.k ,oa lg;ksxkRed okrkoj.k 

miyC/k Fkk] ogk¡ efgykvksa dk dk;Z&thou larqyu ,oa ikfjokfjd larqf"V Lrj csgrj ik;k x;kA blls 

Li"V gksrk gS fd vk/kqfud ifjokjksa esa ?kjsyw O;oLFkk dsoy efgykvksa dh ftEesnkjh u gksdj lHkh lnL;ksa 

dh lkewfgd çfØ;k gksuh pkfg,A 

fu"d"kZ& çLrqr v/;;u ds vk/kkj ij fu"d"kZ fudkyk tk ldrk gS fd dkedkth efgykvksa ds ifjokjksa esa 

?kjsyw O;oLFkk dk Lo:i rsth ls ifjofrZr gks jgk gSA efgykvksa dh c<+rh vkfFkZd Hkkxhnkjh us ifjokj ds 

fu.kZ;ksa ,oa lalk/ku çca/ku esa mudh Hkwfedk dks etcwr fd;k gSA gkykafd ?kjsyw dk;ksaZ ,oa ns[kHkky laca/kh 

ftEesnkfj;ksa dk vleku forj.k vHkh Hkh ,d çeq[k pqukSrh cuk gqvk gSA Li"V gS fd çHkkoh le; çca/ku] 

ikfjokfjd lg;ksx] lalk/kuksa dk mfpr mi;ksx rFkk ?kjsyw dk;ksaZ dk leku foHkktu dkedkth efgykvksa 

ds dk;Z&thou larqyu ,oa ikfjokfjd larqf"V dks c<+kus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA vr% cnyrh 

lkekftd ifjfLFkfr;ksa esa ?kjsyw O;oLFkk dks vf/kd larqfyr ,oa lg;ksxkRed cukus dh vko';drk gSA 
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lq>ko 

i. ?kjsyw dk;ksaZ ,oa ikfjokfjd ftEesnkfj;ksa dk forj.k ifjokj ds lHkh lnL;ksa ds chp leku :i ls 

fd;k tkuk pkfg,A 

ii. iq#"kksa ,oa vU; ikfjokfjd lnL;ksa dh ?kjsyw dk;ksaZ esa lfØ; lgHkkfxrk dks çksRlkfgr fd;k tkuk 

pkfg,A 

iii. dkedkth efgykvksa ds fy, le; çca/ku ,oa ruko çca/ku laca/kh çf'k{k.k dk;ZØe vk;ksftr 

fd, tkus pkfg,A 

iv. dk;ZLFkyksa ij efgykvksa ds fy, yphyh dk;Z O;oLFkk] ekrR̀o lg;ksx ,oa ifjokj&vuqdwy 

uhfr;k¡ fodflr dh tkuh pkfg,A 

v. vk/kqfud rduhdh midj.kksa ,oa fMftVy lalk/kuksa ds mi;ksx dks c<+kok fn;k tkuk pkfg,] 

ftlls ?kjsyw dk;ksaZ dk Hkkj de gks ldsA 

vi. lekt esa efgykvksa ds ?kjsyw Je ds egRo dks Lohdkj djus ,oa mls mfpr lkekftd lEeku 

çnku djus dh vko';drk gSA 

vii. x̀g foKku ds ek/;e ls ifjokj lalk/ku çca/ku] LokLF;] iks"k.k ,oa larqfyr thou 'kSyh ds çfr 

tkx:drk c<+kbZ tkuh pkfg,A 

lanHkZ lwph 

1- 'kekZ] ,- ,oa oekZ] ch- ¼2020½ efgykvksa dh Hkwfedk ,oa ifjokj lalk/ku çca/ku dk v/;;uA Hkkjrh; x̀g 

foKku 'kks/k if=dk] 12¼2½] 45&52A 

2- flag] vkj- ,oa iêuk;d] ,l- ¼2020½ Hkkjr esa efgykvksa ds voSrfud ?kjsyw dk;ksaZ dk fo'ys"k.kA efgyk 

v/;;u tuZy] 8¼1½] 23&31A 

3- tfulks] 'kqDyk ,oa jsìh ¼2021½ efgykvksa ,oa iq#"kksa ds voSrfud ?kjsyw rFkk ns[kHkky dk;ksaZ dk rqyukRed 

v/;;uA Hkkjrh; lkekftd foKku 'kks/k if=dk] 15¼2½] 67&78A 

4- fo'o fodkl ¼2024½ Hkkjr esa efgykvksa ds vk;&l̀tu] voSrfud ?kjsyw dk;Z ,oa lkekftd ekU;rkvksa dk 

fo'ys"k.kA World Development] 168¼1½] 104&116A 

5- vk|kydj ,oa /kkoM+ ¼2025½ dk;Zjr efgykvksa ds [kk| ,oa ?kjsyw çca/ku laca/kh O;ogkjksa dk v/;;uA 

tuZy v‚Q gkse lkbal ,aM QSfeyh LVMht] 18¼1½] 25&36A  

6- f=ikBh ,oa frokjh ¼2025½ 21
oha
 lnh esa xg̀ foKku dh cnyrh HkwfedkA Hkkjrh; xg̀ foKku tuZy] 42¼1½] 

55&66A 

7- cktkt ,oa vgen ¼2025½ Hkkjrh; dkedkth efgykvksa esa dk;Z&ifjokj larqyu% ,d uSjsfVo leh{kkA 

tuZy v‚Q oqesu LVMht ,aM eSustesaV] 10¼2½] 89&102A 

8- tSu ,oa lgdehZ ¼2025½ Hkkjrh; efgykvksa ds dk;Z&thou larqyu ,oa dfj;j çsj.kk ij O;ofLFkr 

leh{kkA baVjus'kuy tuZy v‚Q lks'ky fjlpZ] 14¼1½] 40&52A 
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gStk] lekt vkSj vkSifuosf'kd 'kklu% e/; çkar dk ,d ,sfrgkfld v/;;u 

gfjiky* 

यह शोध-पत्र उन्नीसवीं शताब्दी के औपननवेनशक मध्य प्ाांतों में औपननवेनशक सरकार, स्वच्छता, हजैा और साववजननक 

स्वास््य के बीच सांबांधों का अध्ययन करता ह।ै यह इस बात पर भी जोर देता ह ैनक हजै ेका इनतहास उत्तर और मध्य भारत के व्यापक 

सामानजक तथा राजनीनतक इनतहास को समझने के निए नकतना महत्वपरू्व ह।ै यह शोध-पत्र तकव  देता ह ैनक हजैे के प्कोप केवि स्थानीय 

पयाववरर्ीय पररनस्थनतयों या स्वच्छता की कमी का पररर्ाम नहीं थे। इनके पीछे औपननवेनशक सैन्य गनतनवनधयों, रेिवे नटेवकव  और 

तीथवयानत्रयों तथा अन्य िोगों की बडे पैमाने पर आवाजाही की भी महत्वपरू्व भनूमका थी। हजैे के शरुुआती पीनडतों में अक्सर यरूोपीय 

सैननक, अनधकारी और औपननवेनशक प्शासन से जडेु िोग शानमि होते थ,े जब िोगों और सैननकों की आवाजाही काफी बढ़ गई थी। 

बडी भीड, छावननयाां, रेिव ेस्टेशन और आवाजाही के अन्य प्मखु कें द्र बीमारी के फैिन ेके महत्वपरू्व कें द्र बन गए थे। इन स्थानों पर हजैे 

के मामिों का बार-बार अनधक सांख्या में पाया जाना इस बात का सांकेत देता ह ैनक औपननवेनशक सैन्य और प्शासननक नेटवकव  न ेभी 

बीमारी के प्सार में महत्वपरू्व भनूमका ननभाई। यह नस्थनत औपननवेनशक साववजननक स्वास््य व्यवस्था के एक महत्वपरू्व नवरोधाभास को 

सामने िाती ह।ै एक ओर, साम्राज्यवादी सैन्य, रेिव ेऔर प्शासननक नेटवकव  न ेबीमारी के फैिन ेके नए रास्ते बनाए, वहीं दसूरी ओर 

बीमारी के प्कोप के निए स्थानीय िोगों को ही उनकी कनथत गांदगी और खराब स्वच्छता व्यवस्था के कारर् नजम्मेदार ठहराया गया। यह 

शोध-पत्र आगे यह भी नदखाता ह ै नक हजैे के प्कोपों ने राहत व्यवस्था में मौजदू भेदभाव और प्शासननक कनमयों को उजागर नकया। 

अांततः, हजैा केवि एक नचनकत्सा आपातकाि नहीं था, बनकक यह मध्य प्ाांतों की गहरी शहरी राजनीनतक, आनथवक और सामानजक 

समस्याओ ां का भी प्नतनबांब था। साथ ही, बार-बार होने वािे हजैे के प्कोपों ने औपननवेनशक शासन को मजबतू नकया और स्वच्छता 

तथा साववजननक स्वास््य से जडुी नीनतयों के नवस्तार को उनचत ठहराने का आधार प्दान नकया। 

मध्य प्ाांत एक ऐसे प्ाांत के रूप में स्थानपत नकया गया था, नजसका प्शासन एक चीफ कनमश्नर या स्थानीय प्शासन के अधीन 

था। यह भारतीय उपमहाद्वीप के मध्य भाग में नस्थत था और उस नवस्ततृ पहाडी तथा पठारी के्षत्र का एक बडा नहस्सा था, जो उत्तर भारत 

के मैदानों को दक्कन के पठार से अिग करता था। उत्तर-पनिम से दनक्षर्-पवूव की नदशा में इसका आकार िगभग एक आयत के समान 

था, हािाांनक इसका ननचिा भाग ऊपरी भाग की तिुना में अनधक चौडा था।1 उत्तर से दनक्षर् तक इसकी अनधकतम िांबाई िगभग 500 

मीि और पवूव से पनिम तक इसकी चौडाई भी िगभग 500 मीि थी। इसका कुि के्षत्रफि िगभग 1,15,000 वगव मीि था। इसमें से 

िगभग 81,095 वगव मीि निनटश शासन के अधीन था, जबनक शेष के्षत्र देशी ररयासतों और सामांती शासकों के अधीन था।2 मध्य प्ाांत 

की सीमाएां उत्तर और उत्तर-पनिम में मध्य भारत की ररयासतों से िगती थीं। सागर नजिे की एक छोटी-सी सीमा सांयकु्त प्ाांत से जडुी हुई 

थी। पनिम में इसकी सीमा भोपाि और इांदौर की ररयासतों तथा बॉम्बे पे्सीडेंसी के खांडेश नजिे से िगती थी। दनक्षर् में इसकी सीमा 

बरार, हदैराबाद के ननजाम के के्षत्रों तथा मद्रास प्ेसीडेंसी की बडी जमींदाररयों से जडुी हुई थी। पवूव में इसकी सीमा मद्रास के्षत्र और बांगाि 

की सहायक या अधीनस्थ ररयासतों से िगती थी।3 

1881 से 1891 के बीच कुि मौतों में हजैे से होने वािी मौतों का नहस्सा िगभग 5 प्नतशत था, जबनक 1891 से 1901 के 

बीच यह बढ़कर 7 प्नतशत हो गया। 1885, 1889, 1891, 1892, 1896, 1897 और 1900 में हजैे की गांभीर महामाररयाां फैिीं।
4 इनमें 

से प्त्येक वषव इस बीमारी से 20,000 से अनधक मौतें दजव की गई ां। सबसे अनधक मौतें 1900 में हुई ां, जब िगभग 75,000 िोगों की मतृ्यु 

हजैे से हुई। उस समय पानी की भारी कमी थी।5 शरुुआत में जब प्िेग के छोटे और अिग-अिग मामिे सामने आए, तो उन्हें तरुांत 

पहचान निया गया और घरों को अिग करके तथा कीटार्शुोधन के माध्यम से बीमारी को सफितापवूवक ननयांनत्रत कर निया गया। 

िेनकन जब यह बीमारी मध्य प्ाांतों में स्थायी रूप से फैि गई, तो अननवायव सरकारी उपायों को बांद कर नदया गया। इसका कारर् यह था 

नक जनता इन उपायों का कडा नवरोध करती थी और ये उपाय बीमारी को परूी तरह रोकने के बजाय केवि उसके फैिाव को कुछ समय 

के निए धीमा कर पाते थे।6 इस समय तक मध्य प्ान्त में हजैा का प्मखु कारर् अकाि और पयाववरर्ीय कारर् महत्त्वपरू्व रह.े अक्टूबर 

1899 से नवांबर 1900 तक सभी नजिों में अकाि की नस्थनत बनी रही। वषाव की कमी के कारर् हजैा, पेनचश, दस्त और दनूषत या खराब 

पानी से होने वािी अन्य बीमाररयों की गांभीर महामाररयाां फैि गई ां। इस अकाि का प्शासन बेहद उदार और प्भावी था। अकाि राहत पर 
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सीधे तौर पर िगभग 4½ करोड रुपये खचव नकए गए। इसके अिावा अप्त्यक्ष खचव और िगान में दी गई छूट को नमिाकर िगभग 1 

करोड 30 िाख रुपये की अनतररक्त रानश खचव हुई।7 

1885 में हजैे से कुि 63,114 मौतें हुई ां। यह प्नत हजार आबादी पर 6.64 की मतृ्य-ुदर थी। 1869 के बाद, जब मतृ्य-ुदर 

10.50 प्नत हजार तक पहुांच गई थी, मध्य प्ाांतों में हजैे से होने वािी यह सबसे अनधक मतृ्य-ुदर थी। 1889, 1896 और 1897 में भी 

हजैे की गांभीर महामाररयाां फैिी थीं। उन वषों में मतृ्य-ुदर क्रमशः 5.96, 5.58 और 6.01 प्नत हजार रही थी। इस वषव हजैे का मौसमी 

फैिाव पहिे की महामाररयों जैसा ही रहा। जनू वह महीना था नजसमें सबसे अनधक मौतें हुई ां। जनवरी में केवि 162 मौतें दजव हुई ां, िेनकन 

इसके बाद बीमारी तेजी से बढ़ती गई। जनू में मौतों की सांख्या बढ़कर 20,158 हो गई। इसके बाद इसमें कमी आन ेिगी—जिुाई में 

13,148, अगस्त में 7,893, नसतांबर में 1,197 और अक्टूबर में 112 मौतें हुई ां। नवांबर में केवि 3 मौतें दजव की गई ां और इसके बाद 

महामारी िगभग समाप्त हो गई। इस प्कार वषव के शरुुआती दो महीने और अांनतम चार महीने हजैे के सबसे कम प्कोप वािे महीने रह।े 

पहिे छह महीनों में हजैे के बढ़ने के साथ असामान्य गमी और सखूा भी था। जिुाई के दसूरे सप्ताह तक मानसनू की नस्थनत स्थानपत नहीं 

हुई थी। इसके बाद बाररश शरुू होने पर बीमारी तेजी से कम होने िगी। ऐसा माना गया नक सांक्रमर् छत्तीसगढ़ में उडीसा और देशी 

ररयासतों के रास्ते आया, जबनक पनिमी के्षत्रों में यह बरार और इांदौर से पहुांचा। मध्य प्ाांतों में बीमारी के तेजी से फैिने में पानी की कमी, 

दनूषत जि-स्रोत और सामान्य अभाव की नस्थनत ने महत्वपरू्व भनूमका ननभाई।8 

बीमारी से ननपटने के निए बहुत गांभीर प्यास नकए गए। जहाां पानी की आपनूतव पर ननयांत्रर् नकया जा सकता था, वहाां ये उपाय 

सबसे अनधक सफि रह।े यह उकिेखनीय ह ै नक िोक ननमावर् नवभाग के नशनवरों में हजै ेका प्कोप वास्तव में मजबतू पकड नहीं बना 

सका। वहाां हजै े से होन ेवािी मौतें औसत आबादी के प्नत हजार केवि 0.8 थीं। इन नशनवरों में पानी को शदु्ध नकया जाता था और 

सांक्रनमत मजदरूों के समहूों को अिग रखा जाता था। इन उपायों से सामान्यतः महामारी को रोकने में सफिता नमिी। हािाांनक, नागररक 

रसोई और गाांवों में राहत पाने वािे िोगों पर इसी प्कार का ननयांत्रर् रखना सांभव नहीं था। इस बात की काफी सांभावना थी नक हजैे से हुई 

कई मौतें आनधकाररक रूप से हजैे के रूप में दजव नहीं की गई ां। इसका एक कारर् यह था नक माचव और अपै्ि में जब हजैा व्यापक रूप से 

फैिने िगा, तो अन्य कारर्ों से दजव होन ेवािी मतृ्य-ुदर भी बढ़ गई। वहीं नसतांबर और अक्टूबर में जब हजैा कम होन ेिगा, तो सामान्य 

मतृ्यु-दर भी घट गई।
9 

इस वषव मध्य प्ाांतों में हजैे की गांभीर महामाररयों के दौरान प्भानवत के्षत्रों में पीने के पानी के निए इस्तेमाि होने वािे सभी 

कुओ ां, छोटे तािाबों और नझररयों को पोटैनशयम परमैंगनेट से ननयनमत रूप से कीटार्रुनहत नकया गया। अकाि-राहत नशनवरों में भी यह 

उपाय अपनाया गया। ररपोटव के अनसुार, इस प्नक्रया के सामान्यतः अच्छे पररर्ाम नमिे। कई जगहों पर कुओ ां को कीटार्रुनहत करने के 

बाद हजैे के मामिों में स्पष्ट कमी आई और कुछ स्थानों पर कुछ ही नदनों में बीमारी परूी तरह समाप्त हो गई। जबिपरु के नसनवि सजवन 

िेनटटनेंट-कनवि एच. के. मैके के अनसुार, कुओ ां में पोटैनशयम परमैंगनेट डािना हजैे के प्सार को रोकने में बहुत सहायक था। स्थानीय 

िोग भी इस उपाय पर नवश्वास करने िगे थे और इसे ‘िाि दवाई’ के नाम से जानते थे। रायपरु के नसनवि सजवन िेनटटनेंट-कनवि जे. एि. 

पॉयनडर ने बताया नक परेू नजिे में इस उपाय का बडे पैमाने पर इस्तेमाि नकया गया। िोगों में इसके प्भाव को िेकर इतना नवश्वास पैदा 

हो गया था नक अिग-अिग वगों के िोग स्वयां कुओ ां के उपचार के निए दवा की माांग करने िगे थे। अकाि-राहत नशनवरों में भी हजैा 

फैिते ही इसका इस्तेमाि नकया जाता था। रायपरु के नडप्टी कनमश्नर ई. ए. डीिेट के अनसुार, कुओ ां को ननयनमत रूप से पोटैनशयम 

परमैंगनेट से कीटार्रुनहत करने से हजैे को खत्म करने में बहुत मदद नमिी। िोग धीरे-धीरे इस कीटार्नुाशक के िाभों को समझने िगे थे 

और अपने कुओ ां का उपचार करवान ेके निए उत्सकु रहते थे।
10 

सागर के नडप्टी कनमश्नर आर. सी. एच. मॉस नकां ग ने बताया नक कुओ ां को कीटार्रुनहत करने का बीमारी पर सीधा प्भाव 

नदखाई देता था। कई गाांवों में हजैे का एक मामिा सामने आने के तरुांत बाद कुओ ां में पोटैनशयम परमैंगनेट डािा गया और उसके बाद कोई 

नया मामिा सामने नहीं आया। नछांदवाडा में शहर के 43 कुओ ां और परेू नजिे के 654 कुओ ां को ननयनमत रूप से इस प्नक्रया से उपचाररत 

नकया गया। इनमें से 130 कुएां शहरों में थे। नसनवि सजवन मेजर एफ. ओ. नपांटो के अनसुार, पोटैनशयम परमैंगनेट के इस्तेमाि से स्थानीय 

हजैे के प्कोप जकदी कम हुए और बीमारी तेजी से समाप्त हुई। नरनसांहपरु के नसनवि मेनडकि ऑनफसर िेनटटनेंट जी. मफी के अनसुार, 

पानी के सभी स्रोतों को बार-बार पोटैनशयम परमैंगनेट से कीटार्रुनहत करना हजै ेको ननयांनत्रत करने का अत्यांत महत्वपरू्व उपाय था। 

उन्होंने यह भी कहा नक जब प्नशनक्षत टीकाकमी पानी की सही तरीके से सफाई करते थे, तो बीमारी पर तरुांत ननयांत्रर् हो जाता था और दो 

से पाांच नदनों में हजैा समाप्त हो जाता था। नरनसांहपरु नजिे में बरसात के मौसम में फैिे हजै ेके प्कोप को काफी हद तक सफितापवूवक 
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ननयांनत्रत नकया गया। अनधकाररयों का मानना था नक इस अनभुव न ेपानी की आपनूतव को पोटैनशयम परमैंगनेट से कीटार्रुनहत करने की 

उपयोनगता को सानबत नकया।11 

वधाव में भी पानी की परूी आपनूतव को ननयनमत रूप से पोटैनशयम परमैंगनेट से उपचाररत नकया गया। आसपास के गाांवों से हजैे 

के कई मामिे वधाव में आए, िेनकन शहर में बीमारी का प्सार नहीं हुआ। इसका कारर् शहर की जि-आपनूतव का ननयनमत और परूी तरह 

से कीटार्शुोधन था। उस समय वधाव के आसपास के कई गाांवों में हजैा फैिा हुआ था और नदी का पानी भी दनूषत था। इसके बावजदू 

शहर में बीमारी नहीं फैिी। अनधकाररयों के अनसुार, इससे यह स्पष्ट हुआ नक पानी को अच्छी तरह से कीटार्रुनहत करन ेसे हजै ेके प्सार 

को रोका जा सकता था। नहांगनघाट में शरुुआत में जिाशय को कीटार्रुनहत करने से बीमारी पर पयावप्त ननयांत्रर् नहीं हुआ। बाद में पता 

चिा नक शहर में आने वािे परेू पानी का सही तरीके से उपचार नहीं नकया जा रहा था और परुाने शहर के गरीब िोग नदी का पानी 

इस्तेमाि कर रह ेथे। जब इन कनमयों को दरू नकया गया, तो हजै ेके मामिों में उकिेखनीय कमी आई।12 

परेू वषव मध्य प्ाांतों में हजैा फैिा रहा और इस बीमारी से होने वािी मतृ्यु-दर 1921 के बाद सबसे अनधक रही। 1921 में हजैे 

से 58,333 मौतें दजव की गई थीं, जबनक इस वषव 23,250 मौतें हुई ां। इसके मकुाबिे 1929 में हजैे से केवि 6,168 मौतें दजव की गई थीं। 

इस बीमारी का सबसे गांभीर प्कोप बरार के्षत्र में हुआ, जहाां 12,962 मौतें दजव की गई ां।
13 केवि बैतिू नजिा ऐसा था जहाां हजै ेका प्कोप 

नहीं हुआ। सबसे अनधक व्यापक रूप से यह बीमारी यवतमाि नजिे में फैिी, जहाां 632 गाांव प्भानवत हुए। बीमारी के प्सार को रोकने 

और सांक्रनमत िोगों को नचनकत्सा सहायता देने के निए आवश्यक कदम तेजी और तत्परता के साथ उठाए गए। तीन महीने के निए 12 

अनतररक्त महामारी-नचनकत्साियों को मांजरूी दी गई।
14 इस वषव हजैे से बचाव के निए कुि 2,53,043 टीकाकरर् नकए गए, जबनक 

नपछिे वषव यह सांख्या 1,35,056 थी। यह बात नवशेष रूप से उकिेखनीय ह ैनक सागर नजिे के अकाि-राहत नशनवरों में, जहाां बीमारी 

का काफी प्कोप था, हजैे का एक भी मामिा सामने नहीं आया। सरकार ने ननदेशक की इस बात से सहमनत जताई नक यह हजैा-रोधी 

टीकाकरर् की उपयोनगता का एक महत्वपरू्व उदाहरर् ह।ै सरकार ने यह भी उम्मीद की नक इसके प्चार-प्सार के निए इस अनभुव का 

अनधकतम उपयोग नकया जाएगा। महत्वपरू्व रेिवे जांक्शनों पर कुां भ और माघ मेिों में जाने वािे तीथवयानत्रयों को हजैा-रोधी टीके िगाने 

की व्यवस्था भी जारी रखी गई।15 इस वषव 39 महामारी-नचनकत्साियों ने अपना काम जारी रखा। इसके अिावा, हजैे के प्कोप से ननपटन े

के निए 12 अस्थायी नचनकत्साियों को भी मांजरूी दी गई। रेिवे स्टेशनों पर तीथवयानत्रयों के टीकाकरर् के निए 8 अनतररक्त नचनकत्सािय 

स्थानपत नकए गए।16 सरकार ने स्वास््य ननदेशक की इस बात से सहमनत जताई नक इन नचनकत्साियों ने न केवि महामाररयों से ननपटने में 

प्भावी भनूमका ननभाई, बनकक ग्रामीर् आबादी तक सामान्य नचनकत्सा सनुवधाओ ां को भी पहुांचाने का काम नकया। हािाांनक, इन 

नचनकत्साियों की सांख्या बढ़ाने और उनकी बेहतर ननगरानी का प्श्न आनथवक नस्थनत सधुरने तक टािना पडा। इस वषव स्वास््य नवभाग के 

कमवचाररयों ने 5,735 गाांवों का दौरा नकया और 95,607 मरीजों का इिाज नकया। हािाांनक, महामारी के प्कोप से ननपटने में कमवचाररयों 

की व्यस्तता के कारर् उनकी सामान्य गनतनवनधयाां कुछ हद तक प्भानवत हुई ां। स्वास््य सांबांधी जागरूकता और बीमाररयों की रोकथाम के 

निए भी बडे स्तर पर काम नकया गया। इस कायव में स्वास््य प्चार अनधकाररयों ने भी महत्वपरू्व भनूमका ननभाई।17 

इस वषव कुि 5,25,345 मौतें दजव की गई ां, नजससे प्नत 1,000 आबादी पर मतृ्य-ुदर 37.76 रही। नपछिे वषव कुि 4,74,872 

मौतें दजव हुई थीं और मतृ्य-ुदर 34.13 प्नत हजार थी। नपछिे पाांच वषों की औसत मतृ्य-ुदर 32.14 प्नत हजार थी। नपछिे वषव की तिुना 

में िगभग सभी नजिों में मतृ्य-ुदर बढ़ी। केवि नछांदवाडा में 3.22 और नागपरु में 0.79 की कमी दजव की गई।18 मतृ्य-ुदर में सबसे अनधक 

वनृद्ध यवतमाि (18.75), ननमाड (17.96), होशांगाबाद (9.14), अकोिा (7.75) और बैतिू (7.51) में हईु। इस वषव सबसे अनधक 

मतृ्यु-दर ननमाड (56.51), यवतमाि (53.49), अकोिा (44.72), होशांगाबाद (42.35) और बिुढार्ा (41.07) में दजव की गई। 

यवतमाि में मतृ्यु-दर अनधक होने का मखु्य कारर् हजैा था।19 सबसे कम मतृ्य-ुदर बािाघाट में 27.77 प्नत हजार रही। मांडिा (29.35), 

भांडारा (31.08), नबिासपरु (32.69) और रायपरु (32.99) में भी मतृ्यु-दर प्ाांत के औसत की तिुना में काफी कम रही। इसका मखु्य 

कारर् यह था नक इन नजिों में वषव के दौरान कोई गांभीर महामारी नहीं फैिी। यह भी ध्यान देन ेयोग्य ह ैनक नवनभन्न बीमाररयों से मृत्य-ुदर 

काफी अनधक होने के बावजदू जन्म-दर मतृ्य-ुदर से 9.98 प्नत हजार अनधक रही। इस वषव सबसे अनधक मौतें नसतांबर महीने में दजव की 

गई ां, नजसका मखु्य कारर् बडे पैमाने पर फैिा हजैा था। वहीं सबसे कम मतृ्यु-दर फरवरी महीने में रही।
20 

ररपोटव नकए गए परेू वषव में मध्य प्ाांतों में हजैा फैिा रहा। नपछिे वषव की तिुना में इस बीमारी से होने वािी मौतों में काफी 

वनृद्ध हुई। वास्तव में, 1921 के बाद यह हजैे से होने वािी मौतों की सबसे अनधक सांख्या थी। 1921 में हजैे से 58,333 मौतें दजव की गई 

थीं। इस वषव हजैे से कुि 23,250 मौतें हुई ां और मतृ्य-ुदर प्नत 1,000 आबादी पर 1.67 रही। इसके मकुाबिे 1929 में हजैे से 6,168 मौतें 

हुई थीं और मतृ्य-ुदर 0.44 प्नत हजार थी। हजैे का सबसे गांभीर प्कोप बरार नडवीजन में हुआ, जहाां 12,962 मौतें दजव की गई ां। सबसे 
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अनधक मौतें यवतमाि नजिे में 8,690 हईु ां। इसके अिावा अकोिा में 2,030, जबिपरु में 1,983, अमरावती में 1,727, ननमाड में 

1,365, नागपरु में 1,354, नबिासपरु में 1,176, वधाव में 1,143 और चाांदा में 1,043 मौतें दजव की गई ां। बैतिू नजिा हजैे से परूी तरह मकु्त 

रहा। नछांदवाडा में 14 और दगुव में 13 मौतें दजव की गई ां।
21 इस वषव हजैे का प्कोप दो प्मखु चरर्ों में नदखाई नदया। पहिी िहर माचव से 

अगस्त तक चिी, नजसमें रायपरु, नबिासपरु और जबिपरु नडवीजन के नजिे अनधक प्भानवत हुए। दसूरी िहर अगस्त से अक्टूबर के 

बीच आई, नजसमें ननमाड, नागपरु नडवीजन और बरार के्षत्र सबसे अनधक प्भानवत हुए। जनवरी में ननमाड, नबिासपरु, दगुव और यवतमाि 

में हजैा फैिा हुआ था। फरवरी में जबिपरु, मांडिा, होशांगाबाद, नरनसांहपरु और नछांदवाडा प्भानवत हुए, जबनक ननमाड और दगुव में 

बीमारी का प्कोप कम हो गया। माचव में सांक्रमर् चाांदा, सागर, दमोह और नसवनी तक फैि गया।22 

अपै्ि से जिुाई के बीच रायपरु, नबिासपरु, यवतमाि और जबिपरु नडवीजन के िगभग सभी नजिों से बडी सांख्या में 

मामिे सामने आए। अगस्त में बीमारी का प्कोप बहुत व्यापक हो गया और इस महीने 5,155 मौतें हुई ां। इस समय नरनसांहपरु और बैतूि 

को छोडकर प्ाांत के िगभग सभी नजिों में सांक्रमर् फैि चकुा था। महामारी नसतांबर में अपने चरम पर पहुांची, जब 8,067 मौतें दजव की 

गई ां। नवांबर तक बीमारी िगभग समाप्त हो गई और उस महीने केवि 626 मौतें दजव हुई ां।
23 नदसांबर में सागर, ननमाड, यवतमाि और 

बिुढार्ा से कुछ अिग-अिग मामिे सामने आए।24 नजन गाांवों से हजैे की सचूना नमिी, उनमें यवतमाि सबसे अनधक प्भानवत था। 

यहाां 632 गाांवों में बीमारी फैिी। इसके बाद अकोिा और जबिपरु में 233-233, ननमाड में 193, अमरावती में 188 और रायपरु में 144 

गाांव प्भानवत हुए। यवतमाि में वधाव और पेंगांगा ननदयों के नकनारे बसे गाांव नवशेष रूप से प्भानवत हुए। जब तक िोग अपने पीने के पानी 

के निए ननदयों और नािों पर ननभवर रहेंगे, तब तक बीमारी को रोकना कनठन रहगेा। कुओ ां की तरह ननदयों और नािों के पानी को 

आसानी से कीटार्रुनहत नहीं नकया जा सकता था। ररपोटव के अनसुार, हजैे की रोकथाम का स्थायी समाधान सरुनक्षत पेयजि की व्यवस्था 

थी। जब तक इस नदशा में सधुार नहीं नकया जाता, तब तक सरकार द्वारा अपनाए गए अन्य सभी रोकथाम के उपाय केवि अस्थायी 

सानबत होंगे।25 1901 की जनगर्ना के अनसुार परेू मध्य प्ाांत में ननम्न मौतें हुयीं:
26 

तानिका सांख्या: 1. मध्य प्ाांत में वषव 1877-1896 तक कॉिरा से होने वािी मौतें. स्रोत: सेंसेक्स ररपोटव ऑफ़ इांनडया 1901. 

वषव मध्य प्ाांत में कॉिरा से होने वािी मौतें 
1877 3,418 
1878 40,985 
1879 27,515 
1880 330 
1881 9,140 
1882 11,932 
1883 16,235 
1884 149 
1885 21,868 
1886 16,679 
1887 12,578 
1888 921 
1889 52,588 
1890 4,787 
1891 21,312 
1892 39,972 
1893 557 
1894 7,043 
1895 15,506 
1896 52,985 
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मध्य प्ाांतों में हजैा अक्सर बाहर से आता था, हािाांनक कुछ स्थानों पर सांक्रमर् के स्रोत का नननित रूप से पता नहीं िगाया 

जा सका। जबिपरु, नछांदवाडा, नबिासपरु, नरनसांहपरु और होशांगाबाद में हजैा उन तीथवयानत्रयों के माध्यम से आया जो जनवरी 1930 में 

इिाहाबाद में आयोनजत कुां भ मेिे से िौटे थे। भांडारा और बािाघाट में बीमारी पांढरपरु से िौटन ेवािे तीथवयानत्रयों के माध्यम से पहुांची, 

जबनक ननमाड में सांक्रमर् इांदौर राज्य से आया। इससे पता चिता ह ैनक तीथवयात्रा और िोगों की बडे पैमाने पर आवाजाही बीमारी के 

प्सार का एक महत्वपरू्व माध्यम थी।27 बीमारी को फैिने से रोकने और मरीजों को नचनकत्सा सहायता देने के निए सभी आवश्यक कदम 

उठाए गए। गांभीर रूप से प्भानवत नजिों में अनतररक्त महामारी-नचनकत्सािय भेजे गए। जबिपरु और यवतमाि में छह-छह अनतररक्त 

महामारी-नचनकत्सािय स्थानपत नकए गए। नस्थनत से ननपटन ेके निए सरकार न ेतीन महीने की अवनध के निए 12 अनतररक्त अस्थायी 

महामारी-नचनकत्साियों को मांजरूी दी। इन नचनकत्साियों में ननयुक्त सहायक नचनकत्सा अनधकाररयों की नजम्मेदारी मरीजों का इिाज 

करना, हजैा-रोधी टीकाकरर् करना, पानी की सफाई और कीटार्शुोधन करना तथा अन्य सावधाननयाां बरतना था।
28 कुओ ां में पोटैनशयम 

परमैंगनेट डािने और दवाइयाां बाांटने के निए टीकाकरर् कमवचाररयों का भी उपयोग नकया गया। पनुिस अनधकाररयों न ेभी इस काम में 

महत्वपरू्व सहायता दी। जबिपरु नजिे में प्त्येक सहायक नचनकत्सा अनधकारी के साथ एक टीकाकमी और दो सफाईकमी िगाए गए। 

प्त्येक तहसीि में एक नायब तहसीिदार को नचनकत्सा अनधकारी के साथ दौरे के निए ननयकु्त नकया गया। तहसीि मखु्याियों पर एक 

पनुिस काांस्टेबि भी सहायता के निए साथ रहता था। स्वास््य प्चार अनधकाररयों को जबिपरु और यवतमाि भेजा गया, तानक वे 

िोगों को जागरूक करने और टीकाकरर् का काम कर सकें ।29 सागर नजिे में हजैा काफी फैिा हुआ था, िेनकन अकाि-राहत कायों में 

िगे नशनवरों में हजैे का एक भी मामिा सामने नहीं आया। इसका मखु्य कारर् पानी की ननयनमत सफाई और कीटार्शुोधन तथा सभी 

मजदरूों और कमवचाररयों का हजैा-रोधी टीकाकरर् था। ररपोटव के अनसुार, इन उपायों के कारर् बहुत से िोगों की जान बचाई गई, जो यनद 

अपने गाांवों में रहते तो सांभवतः हजैे का नशकार हो सकते थे। सागर के नडप्टी कनमश्नर न ेराहत नशनवरों में हजै ेसे परू्व सरुक्षा को हजैा-रोधी 

टीकाकरर् की उपयोनगता का एक महत्वपरू्व उदाहरर् बताया।30 

हजैा-रोधी टीकाकरर् के प्नत िोगों का नवश्वास बढ़ रहा था और वे इसे बीमारी से बचाव का प्भावी उपाय मानने िगे थे। इस 

वषव कुि 2,53,043 िोगों का टीकाकरर् नकया गया, जबनक नपछिे वषव यह सांख्या 1,35,056 थी। इनमें से साववजननक स्वास््य नवभाग 

के कमवचाररयों ने 1,39,845 टीकाकरर् नकए। नचनकत्सा नवभाग के कमवचाररयों ने 98,659 टीकाकरर् नकए। ननजी डॉक्टरों ने 14,539 

टीकाकरर् नकए। सबसे अनधक टीकाकरर् यवतमाि में 55,570 हुआ। इसके बाद जबिपरु में 48,025, सागर में 22,227, अमरावती में 

20,759 और अकोिा में 14,740 टीकाकरर् नकए गए। इस प्कार, 1930 के हजैे के प्कोप न ेयह नदखाया नक बीमारी का प्सार केवि 

स्थानीय स्वच्छता की समस्या नहीं था। ननदयों और असरुनक्षत जि-स्रोतों, तीथवयात्राओ ां, िोगों की आवाजाही और अिग-अिग के्षत्रों 

के बीच सांपकव  ने भी हजैे के फैिाव में महत्वपरू्व भनूमका ननभाई। वहीं, औपननवेनशक प्शासन ने महामारी-नचनकत्साियों, पनुिस, 

स्वास््य कमवचाररयों, जि-कीटार्शुोधन और टीकाकरर् के माध्यम से बीमारी को ननयांनत्रत करने का प्यास नकया।
31 

ननष्कषव 

औपननवेनशक मध्य प्ाांतों में हजैे का इनतहास केवि एक बीमारी या महामारी का इनतहास नहीं था, बनकक यह औपननवेनशक 

शासन, पयाववरर्, जि-स्रोतों, जनसांख्या की आवाजाही और साववजननक स्वास््य व्यवस्था के बीच जनटि सांबांधों को भी सामने िाता ह।ै 

उन्नीसवीं शताब्दी के अांत से िेकर बीसवीं शताब्दी के मध्य तक हजैा बार-बार बडे पैमाने पर फैिता रहा और कई बार इसन ेहजारों 

िोगों की जान िी। 1890 के दशक में हजैे की गांभीर महामाररयों से िेकर 1900 में िगभग 75,000 मौतों और बाद के वषों में 1921 

तथा 1930 के बडे प्कोपों तक, यह बीमारी मध्य प्ाांतों के सामानजक जीवन और प्शासन के निए एक गांभीर चनुौती बनी रही। इन 

महामाररयों के पीछे केवि स्थानीय गांदगी या स्वच्छता की कमी नजम्मेदार नहीं थी। अकाि, सखूा, पानी की कमी और दनूषत जि-स्रोतों 

ने बीमारी के प्सार को तेज नकया, िेनकन तीथवयात्राओ ां, रेिवे, सैन्य गनतनवनधयों और िोगों की िगातार आवाजाही ने भी सांक्रमर् को 

एक के्षत्र से दसूरे के्षत्र तक पहुांचाने में महत्वपरू्व भनूमका ननभाई। 1930 के प्कोप में कुां भ मेिे से िौटने वािे तीथवयानत्रयों के माध्यम से कई 

नजिों में सांक्रमर् फैिना इसका स्पष्ट उदाहरर् ह।ै औपननवेनशक प्शासन ने महामारी-नचनकत्साियों, अस्थायी नचनकत्सा कें द्रों, पनुिस 

और स्वास््य कमवचाररयों की सहायता, जि-स्रोतों के कीटार्ुशोधन तथा बडे पैमाने पर हजैा-रोधी टीकाकरर् के माध्यम से बीमारी को 

ननयांनत्रत करने का प्यास नकया। सागर के राहत नशनवरों और वधाव जैसे के्षत्रों के अनभुवों से स्पष्ट हुआ नक सरुनक्षत जि-आपनूतव और 

टीकाकरर् से महामारी को काफी हद तक ननयांनत्रत नकया जा सकता था। नफर भी, इन उपायों की सफिता असमान रही और ग्रामीर् 

आबादी अक्सर असरुनक्षत जि-स्रोतों तथा सीनमत नचनकत्सा सुनवधाओ ां पर ननभवर रही। अतः हजैा औपननवेनशक मध्य प्ाांतों में केवि 
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एक नचनकत्सा सांकट नहीं था, बनकक यह गरीबी, अकाि, जि-सांकट, प्शासननक सीमाओ ां और औपननवेनशक साववजननक स्वास््य 

नीनतयों की असमानताओ ां का भी प्नतनबांब था। 
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tkSuiqj dh izkphurk % fofo/k er 

MkW- izoh.k dqekj f=ikBh* 

lkjka'k  

orZeku tkSuiqj tuin okjk.klh e.My dk ,d tuin gSA bl tuin dk uke blds ftyk 

eq[;ky; ds 'kgj tkSuiqj ds uke ij fd;k x;k gSA tkSuiqj 'kgj tks xkserh unh ds ck,a rV ij 

vofLFkr gSs] vius ukedj.k ,oa LFkkiuk dks ysdj lnSo fooknksa esa jgk gSA fo}kuksa ds chp bldh çkphu 

igpku ,oa e/;dky esa blds #ikUrj.k ,oa ukekUrj.k dks ysdj vusd fopkj çpfyr gSaA çLrqr 'kks/k 

i= bUgha fofo/k fopkjksa dks ladfyr dj izLrqr djus dk ,d ç;kl gSA  

dhoMZ & tkSuiqj] teSFkk] tenfXuiqj] fQjkst'kkg] dsjkyohj] ;eusUnziqj  

tkSuiqj 'kgj dh LFkkiuk ds laca/k esa izpfyr er ds vuqlkj tkSuiqj 'kgj dh LFkkiuk 1359 esa 

fQjkst'kkg rqxyd us vius HkkbZ Q[k:íhu twuk ¼eqgEen fcu rqxyd½ dh ;kn esa twukx<+ ds :i esa dh 

Fkh tks vkxs pydj twukiqj vkSj fQj tkSuiqj gks x;kA1 ;g er ewyr% e/;dkyhu vjch&Qkjlh lzksrksa 

ij vk/kkfjr gSA mnkgj.k ds fy, e/;dkyhu bfrgkldkj lS;n xqyke gqlSu rckrckbZ dh jpuk 

fl;kj&my&eqR[kSjhu ds vuqlkj & ^^fQjkst'kkg us fQjkstkckn bR;kfn 300 'kgjkas] 40 efLtnksa] 30 

enjlksa] 20 [kkudkgkas] 22 ljk;kas] 100 ugjksa] 100 Hkouksa] 150 gekeksa] 5 vLirkyksa] 100 odojksa] 10 Å¡ph 

ehukjksa dk fuekZ.k djk;k ,oa cgqr ls ckx yxok,A bu lcds lkFk mls tkSuiqj 'kgj Hkh vkckn fd;k 

vkSj vius ppsjs HkkbZ twuk[kka ds uke ij bldk uke twukckn ;k tkSuiqj j[kkA2  

izpfyr er ds vuqlkj ^^1358 bZ ¼760 fgtjh½ esa caxky esa gkth bfy;kl dh èR;q gks tkus ij 

mlds iq= lqYrku fldUnj 'kkg us foæksgkRed çof̀Ùk dk leFkZu dj lqYrku fQjkst'kkg dks jktLo ,oa 

migkj vkfn çnku ugha fd,A vr% fQjkst'kkg us caxky ij vkØe.k dj fn;kA3 blh vkØe.k ds nkSjku 

1359&60 bZ- ¼761 fgtjh½ esa caxky ds fldUnj 'kkg ds fo:) f}rh; vfHk;ku ds le; tc fQjkst'kkg 

cjlkr ds dkj.k tQjkckn uked LFkku ij #dk gqvk FkkA4 rks og unh ikj djrs gq, mlds çk—frd 

lkSUn;Z ls bruk çHkkfor gqvk fd mlus ogk¡ ij ,d lqUnj 'kgj dk fuekZ.k djus dk fu'p; fd;k 

ftldk uke tkSuiqj j[kk tk,xkA ;g 'kgj caxky esa mlds lkefjd ç;kstu gsrq f'kfoj dk dke nsxkA 

mlus ogka Ng eghus rd fuokl fd;k5 vkSj xkserh unh ds fdukjs ,d lqUnj 'kgj dk fuekZ.k djk;k 

ftldk uke vius ppsjs HkkbZ eqgEen rqxyd ds çkjafHkd uke twuku ;k twuk ds uke ls twukiqj ;k 

tkSuiqj j[kkA6 

blh çdkj ftyk xtsfV;j tkSuiqj esa mYyf[kr gS fd ^^,d jkr LoIu esa eqgEen rqxyd us 

fQjkst'kkg dks bl 'kgj dk ukedj.k mlds uke ij djus dh ;kpuk dh**7 çkr% dky ekStk djkj 

¼dqjkt xkao½ esa xfj;ksa ;k xkserh ds Å¡ps fdukjs ij mlus ,d fo'kky fgUnw eafnj ds HkXuko'ks"k ns[ks ftls 

nsÅyh dqjkg chj ;k djkj dksV dgk tkrk FkkA mlus mls /oal djus dk vkns'k fn;k vkSj blds fdukjs 

ij ,d iRFkj dk fdyk fuekZ.k djus dk funsZ'k fn;k ftlds lehi tkSuiqj 'kgj dks vkckn fd;k tk;A8 

tSlk fd ftyk xtsfV;j ds fooj.k ls Hkh ladsr feyrk gS fd orZeku tkSuiqj 'kgj fQjkst'kkg 

rqxyd ds 'kklu dky ls iwoZ Hkh vfLrRo esa Fkk ;|fi mldk Lo:i ,oa uke fHkUu FkkA oLrqr% izkphu 

dkyhu lzksrksa dk lexz v/;;u djus ij ;g Li"V irk pyrk gS fd fQjkst'kkg ds ;gka vkus ls iwoZ ;g 

{ks= vkckn FkkA   

^^vfr çkphu dky esa vkt tgka tkSuiqj fLFkr gS] ogka ,d uxjh fLFkr FkhA ysfdu mldk D;k 

uke Fkk] ;g fuf'pr :i ls ugha dg ldrsA ikSjkf.kd dFkkud] vusd f'kykys[k] eqnzk,a] fyf[kr vkSj 

vfyf[kr lk{;ksa] çkphu /oalko'ks"kkas rFkk vU; miyC/k lk{;ksa ds vk/kkj ij bldk vfLrRo mÙkj oSfnd 

dky ls feyus yxrk gSA9 

                                                             
* lgk;d vkpk;Z] bfrgkl] Jh x.ks'k jk; LukrdksÙkj egkfo|ky;] MksHkh] tkSuiqj 
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dqN bfrgkldkjksa ds vuqlkj tkSuiqj dk egkHkkjr esa ^;enfXuiqj* uke ls mYys[k feyrk gSA 

;enfXu _f"k vius lkFk vfXu ysdj pyrs FksA blh ls budk uke ;enfXu iM+kA _f"k ;enfXu v;ks/;k 

ds jktk n'kjFk ds ledkyhu FksA ,slk dgk tkrk gS fd lIr lSU/ko {ks= iatkc ds jktk lgL=ktqZu ls 

erHksn gks tkus ij egf"kZ ;enfXu nf{k.k fn'kk dh vksj py iM+sA tc os xkserh unh ds rV ij vk, rks 

os lfjrk ds fdukjs ,dkUr 'kkUr >qjeqVksa ls ynh ç—fr o/kw ds lkSUn;Z ij eqX/k gks x,A igys ;gka vusd 

ou J̀a[kyk,a Fkh tks xaxk rV ls vkjaHk gksdj pkjksa vksj QSyh gqbZ FkhA ;gka vk/kqfud tQjkckn vkSj 

tkSuiqj ds e/; xkserh ds nkfgus fdukjs ij o mUgksus vkJe cuk;kA bl LFkku ij vkt Hkh ,d çkphu 

eafnj fo|eku gSA bls ;enfXu dk eafnj dgrs gSaA ;g eafnj vk/kqfud teSFkk xzke esa ns[kk tk ldrk gSA 

vius iq= ij'kqjke ds lkFk ;enfXu _f"k ;gh jgus yxsA ;g {ks= ml le; v;ks/;kiqje uke ls tkuk 

tkrk FkkA jktk lgL=ktqZu us oSeuL;rk ds dkj.k egf"kZ ;enfXu ds vkJe ij vkØe.k djus mudks 

ukuk çdkj ds oL= fd;k vkSj ckn esa ekj MkykA10 bUgha _f"k ;enfXu ds uke ij {ks= dk uke 

;enfXuiqj iM+kA ;enfXuiqj dgus esa dfBu Fkk] vr% bldks touiqj dgk tkus yxkA xzkeh.k vui<+ 

vFkok de i<+s&fy[ks yksx vkt Hkh bu touiqj ;k teuiqj dgrs gSaA  

blh izdkj orZeku tkSuiqj ds jkek;.k dky ls vfLrRo esa gksus ds i;kZIr ladsr feyrs gSaA tu

Jqfr vkSj ijaijk ds vuqlkj orZeku tkSuiqj ds xkserh unh ds fdukjs ,d fgald nqjkRek fuokl djrk Fkk 

ftldk uke dsjkyohj FkkA dsjkyohj n'kjFk ls Hkh igys FkkA dsjkyohj dks tkSuiqj {ks= dk çFke jktk 

eku ldrs gSaA mlds ikl vR;f/kd 'kfä FkhA og f'ko ,oa dkyh nksuks ls 'kfä vftZr dj] tks pkgrk 

ogh djrk FkkA mlds ikl u rks lSU; 'kfä Fkh u dks"kA mlds nq"—R;ksa ls tuthou Hk;kØkar gks x;k 

FkkA ekxksZa ij yksx fuHkZ; gksdj py fQj ugha ldrs FksA v;ks/;k ds jkepUæ th dks tc mlds iS'kkfpd 

dk;ksZa dk irk pyk rks os v;ks/;k ls ;gka vk,A mUgksaus ml nq"V dks ekj MkykA dsjkyohj ds vuq;kf;;ksa 

us mlds iM+s gq, /kM+ ds LFkku ij Lèfr ds :i esa ,d eafnj dk fuekZ.k djk;kA11 tkSuiqj ds vkt Hkh 

;g eafnj fo|eku gS ysfdu ml :i esa ughaA ,slk dgk tkrk gS fd fQjkst'kkg us ml eafnj dks rksM+ok 

dj mlds lkeku fdys ds :i esa ifjofrZr dj fn;kA12 xkserh ds ck,a fdukjs nf{k.k&if'pe Vhys ds 

<yku ij] tgka fdyk gS] ogha ij dsjkyohj dh lekf/k gSA dsjkyohj dh lekf/k ij ekuo /kM+ dh vLi"V 

vkÑfr vc Hkh ifjyf{kr gksrh gSA ,slh /kkj.kk O;ä dh tkrh gS fd ;gh dUukSt ds jktk fot;pan us 

,d eafnj cuok;k Fkk] ftls fQjkst'kkg rqxyd us u;k fdyk cuokus ds fy, u"V dj fn;k FkkA13  

,d fopkj ds vuqlkj çkphu tkSuiqj dk ,d uke ^;eusUæiqj* Hkh FkkA ;ousUæiqj 'kCn dh /ofu 

;ouksa ls Hkh lEca/k j[krh gSA cqUnsy[k.M ds izkIr ,d f'kykys[k ds vk/kkj ij ogka ds iwoZ ftykf/kdkjh 

fe- vkseSuh us viuk ;g er O;Dr fd;k gS fd f'kykys[k esa mfYyf[kr tkSuiqj 'kgj dk gfjoa'k iqjk.k esa 

of.kZr ;ousUnziqj ls fudV lk{; gSA14 

fczfV'k bfrgkldkj MkW- vysDts.Mj dfua?ke us tkSuiqj dh yky njoktk efLtn ds ,d LrEHk 

ij mRdh.kZ ys[k dks i<+k vkSj crk;k fd bLykeh 'kklu ds iwoZ xkserh unh ds fdukjs ;g ,d izkphu 

fgUnw uxjh Fkh ftls ^;eksu;keiqj* ;k v;ksR;;eiqj dgk tkrk Fkk ,oa ;g fo'okl fd;k tkrk Fkk fd 

;gh tkSuiqj dk izkphu uke gSA15 viuh fjiksZV esa dfua?ke us ;g Hkh crk;k gS fd dksbZ Hkh fganw bls vc 

Hkh tkSuiqj ugha dgrs cfYd blds fy, ^tekyiqj* 'kCn dk iz;ksx djrs gSa tks bl ckr dh vsj ladsr 

djrk gS fd bldk izkphu uke ;ouiqj jgk gksxk ftls dkyteu ¼ftls lk/kkj.kr;k ^dky ;ou* dgk 

tkrk Fkk½ 'kCn ls fy;k x;k gSA16 bl LrEHk ij ;dkseFkk;eiqj ;k ;eksU;k;eiqj ;k v;ks;kekiqj vafdr gS 

tks touiqj dk viHkza'k çrhr gksrk gks dfUka?ke us bls gh tkSuiqj dk izkphu uke ekuk gSA17  

fczXl ds vuqlkj rks Qfj'rk us lu~ 1266 ¼fgtjh 665½ ds o.kZu esa cyou ds 'kklu dky esa 

tkSuiqj 'kgj dk mYys[k fd;k gSA og fy[krk gS "Gheias udd deen Bulbun sent an army into the 

Deob…….the intercourse between dehly and Bengal, by the route to Joonpoor and Benares".18  
mijksä fooj.k ls ;g Li"V :i ls çrhr gksrk gS fd fQjkst'kkg rqxyd ls iwoZ tkSuiqj vius 

orZeku vFkok fHkUu&fHkUu ukekas ds lkFk vfLrRo esa jgkA 

 

  



Varanasi Management Review - Vol. XII, No. 2 (April-June - 2026) ISSN : 2395-0390 39 
 
 
lUnHkZ lwph &  

1. vkj- lh- etwenkj] ,Mokal fgLVªh vkWQ bf.M;k] eSdfeyu ,.M da-] ì- 321 
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 



oS'ohdj.k ds lanHkZ esa tkSulkj&ckoj dh ikjaifjd yksd laL—fr dk cnyrk Lo:i 

M‚- vo/ks'k dqekj* 

स ि ंि  

जौनसार–बावर उत्तराखांड राज्य का एक महत्वपरू्व जनजातीय एवां साांस्कृनतक के्षत्र ह,ै नजसकी पारांपररक िोक सांस्कृनत 

अत्यांत समदृ्ध और नवनशष्ट रही ह।ै यहााँ की सामानजक सांरचना, धानमवक मान्यताएाँ, नववाह प्थाएाँ, िोक नतृ्य, पवव-त्योहार तथा जीवन 

शैिी स्थानीय पररनस्थनतयों और परांपराओ ां पर आधाररत रही हैं। नकां त ुआधनुनक समय में वैश्वीकरर् की प्नक्रया ने इस के्षत्र के सामानजक 

एवां साांस्कृनतक जीवन को गहराई से प्भानवत नकया ह।ै नशक्षा, सांचार तकनीक, बाजार व्यवस्था, पयवटन तथा शहरी सांपकव  के नवस्तार ने 

यहााँ की पारांपररक िोक सांस्कृनत के स्वरूप में महत्वपरू्व पररवतवन उत्पन्न नकए हैं। प्स्ततु शोध पत्र में जौनसार–बावर की पारांपररक िोक 

सांस्कृनत के नवनभन्न पहिुओ ां का अध्ययन करते हुए यह नवशे्लषर् नकया गया ह ैनक वैश्वीकरर् ने इस के्षत्र के सामानजक जीवन, धानमवक 

मान्यताओ ां, िोक किा, वेशभषूा, खान-पान तथा पाररवाररक सांरचना को नकस प्कार प्भानवत नकया ह।ै अध्ययन से स्पष्ट होता ह ैनक 

वैश्वीकरर् ने जहााँ एक ओर जीवन स्तर, नशक्षा और आनथवक अवसरों में वनृद्ध की ह,ै वहीं दसूरी ओर पारांपररक साांस्कृनतक मकूयों और 

िोक प्थाओ ां के सांरक्षर् के समक्ष गांभीर चनुौनतयााँ भी उत्पन्न की हैं। अतः आवश्यक ह ै नक नवकास और आधनुनकता के साथ-साथ 

साांस्कृनतक सांरक्षर् के प्यास भी नकए जाएाँ, तानक जौनसार–बावर की समदृ्ध िोक सांस्कृनत आने वािी पीनढ़यों तक सरुनक्षत रह सके । 

मखु्य शब्द:जौनसार–बावर, वैश्वीकरर्, िोक सांस्कृनत, सामानजक पररवतवन, जनजातीय समाज 

प्रस्त िन   

भारत नवनवध सांस्कृनतयों, भाषाओ ां, परांपराओ ां और सामानजक सांरचनाओ ां का देश ह।ै यहााँ के नवनभन्न के्षत्रों में नवकनसत िोक 

सांस्कृनतयााँ न केवि स्थानीय समाज की पहचान को दशावती हैं, बनकक राष्रीय साांस्कृनतक नवरासत का भी महत्वपरू्व भाग हैं। उत्तराखांड 

राज्य का जौनसार–बावर के्षत्र अपनी नवनशष्ट जनजातीय सांस्कृनत, सामानजक सांगठन और परांपराओ ां के निए नवशेष रूप से जाना जाता ह।ै 

जौनसार–बावर की िोक सांस्कृनत में सामदुानयक जीवन शैिी, पारांपररक नववाह प्थाएाँ, देव परांपरा, िोक पवव-त्योहार, िोक 

नतृ्य, सांगीत, वेशभषूा और खान-पान का महत्वपरू्व स्थान रहा ह।ै यह सांस्कृनत स्थानीय पयाववरर्, भौगोनिक पररनस्थनतयों और 

ऐनतहानसक अनभुवों के आधार पर नवकनसत हुई ह।ै 

नकन्त ुआधनुनक यगु में वैश्वीकरर् की प्नक्रया ने नवश्व के नवनभन्न समाजों को एक-दसूरे के ननकट िा नदया ह।ै सांचार तकनीक, 

नशक्षा, मीनडया, बाजार और पयवटन के नवस्तार ने दरूस्थ के्षत्रों को भी वैनश्वक प्भावों से जोड नदया ह।ै जौनसार–बावर के्षत्र भी इस प्नक्रया 

से अछूता नहीं रहा ह।ै 

वैश्वीकरर् के प्भाव से इस के्षत्र की पारांपररक सामानजक सांरचना, साांस्कृनतक परांपराएाँ और जीवन शैिी में पररवतवन देखने को 

नमि रहा ह।ै आधनुनक नशक्षा, शहरी सांपकव  और आनथवक अवसरों के कारर् नई पीढ़ी के दृनष्टकोर् और जीवन मकूयों में बदिाव आया ह।ै 

इस शोध पत्र का उद्दशे्य वैश्वीकरर् के सांदभव में जौनसार–बावर की पारांपररक िोक सांस्कृनत के बदिते स्वरूप का 

समाजशास्त्रीय नवशे्लषर् करना ह।ै 

अध्ययन के्षत्र का पररचय  

जौनसार–बावर के्षत्र उत्तराखांड राज्य के देहरादनू और आांनशक रूप से उत्तरकाशी जनपद में नस्थत एक जनजातीय के्षत्र ह।ै यह 

के्षत्र यमनुा नदी की ऊपरी घाटी में नस्थत पववतीय इिाका ह।ै यहााँ की भौगोनिक सांरचना दगुवम पहानडयों, घने वनों और गहरी घानटयों से 

यकु्त ह।ै 

इस के्षत्र की जनसांख्या मखु्यतः जनजातीय समदुायों से बनी ह।ै यहााँ के िोग परांपरागत रूप से कृनष, पशपुािन और वनोपज 

पर आधाररत जीवन यापन करते रह ेहैं। मांडुवा, झांगोरा, जौ, गेह ाँ तथा अन्य पववतीय फसिें यहााँ की प्मखु कृनष उपज हैं। 

जौनसार–बावर की सामानजक व्यवस्था में सामदुानयक सहयोग और पारस्पररक सांबांधों का नवशेष महत्व रहा ह।ै महाश ूदेवता 

की पजूा यहााँ की धानमवक और साांस्कृनतक पहचान का प्मखु आधार ह।ै देव परांपरा, सामनूहक अनषु्ठान और िोक नवश्वास इस के्षत्र के 

सामानजक जीवन में महत्वपरू्व भनूमका ननभाते हैं। 

                                                             
* lgk;d çk/;kid ¼lafonk½ & bfrgkl] ia- f'kojke jktdh; egkfo|ky;] R;w.kh] nsgjknwu 
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 वैश्वीकरर् की अवधारर्ा   

वैश्वीकरर् एक ऐसी प्नक्रया ह ैनजसके माध्यम से नवश्व के नवनभन्न समाजों, सांस्कृनतयों और अथवव्यवस्थाओ ां के बीच सांपकव  

और परस्पर ननभवरता बढ़ती ह।ै इसके अांतगवत सचूना, तकनीक, वस्तओु ां, सेवाओ ां और नवचारों का तीव्र आदान-प्दान होता ह।ै 

भारत में 1991 के आनथवक उदारीकरर् के बाद वैश्वीकरर् की प्नक्रया ने तीव्र गनत प्ाप्त की। इसके पररर्ामस्वरूप सांचार 

क्राांनत, सचूना प्ौद्योनगकी का नवकास, पररवहन सनुवधाओ ां का नवस्तार और बाजार व्यवस्था का प्सार हुआ। 

इन पररवतवनों का प्भाव ग्रामीर् और जनजातीय के्षत्रों तक भी पहुाँचा। जौनसार–बावर के्षत्र में सडक, मोबाइि फोन, इांटरनटे, 

टेिीनवजन और नशक्षा सांस्थानों के नवस्तार न े इस के्षत्र को बाहरी दनुनया से जोड नदया ह।ै इससे यहााँ की पारांपररक जीवन शैिी में 

महत्वपरू्व पररवतवन देखने को नमि रह ेहैं। 

जौनसार–बावर की पारांपररक िोक सांस्कृनत 

(1) सामानजक सांरचना 

जौनसार–बावर में पारांपररक रूप से सांयकु्त पररवार प्र्ािी और सामदुानयक जीवन शैिी प्चनित रही ह।ै गााँव एक सामानजक 

इकाई के रूप में कायव करता था, जहााँ सामनूहक ननर्वय और सहयोग की परांपरा थी। 

(2) नववाह प्थाएाँ 

यहााँ बहुभाई नववाह (Polyandry) जैसी नवनशष्ट प्था का उकिेख नमिता ह।ै नववाह केवि दो व्यनक्तयों का सांबांध नहीं, 

बनकक दो पररवारों और समदुाय के बीच सामानजक अनबुांध माना जाता था। 

(3) धानमवक परांपराएाँ 

महास ू देवता की पजूा और देव डांगररयों की परांपरा इस के्षत्र की धानमवक व्यवस्था का प्मखु अांग रही है। धानमवक अनषु्ठानों में 

परेू समदुाय की भागीदारी होती थी। 

(4) िोक नतृ्य और सांगीत 

हारूि, रासो और झमैुिा जैसे िोक नतृ्य तथा ढोि-दमाऊ जैसे वाद्य यांत्र यहााँ की साांस्कृनतक पहचान हैं। 

(5) पवव-त्योहार 

नबस,ु माघ मेिा, हरेिा, फूिदेई जैसे पवव सामनूहक उत्सव के रूप में मनाए जाते रह ेहैं। 

वैश्वीकरर् का प्भाव 

(1)सामानजक सांरचना में पररवतवन 
नशक्षा और रोजगार के अवसरों के कारर् यवुा वगव का शहरों की ओर पिायन बढ़ा ह।ै इससे सांयकु्त पररवार प्र्ािी कमजोर 

हुई ह ैऔर एकि पररवारों की सांख्या बढ़ रही ह।ै 

(2)नववाह प्थाओ ां में पररवतवन 

बहुभाई नववाह जैसी पारांपररक प्थाएाँ िगभग समाप्त हो चकुी हैं। अब आधनुनक नववाह प्र्ािी और व्यनक्तगत पसांद का 

महत्व बढ़ गया ह।ै 

(3)धानमवक नवश्वासों में बदिाव 

नशक्षा और वैज्ञाननक दृनष्टकोर् के नवकास के कारर् अांधनवश्वासों में कमी आई ह।ै हािाांनक देव परांपरा आज भी साांस्कृनतक 

पहचान का महत्वपरू्व अांग बनी हुई ह।ै 

(4)िोक किा पर प्भाव 

आधनुनक मीनडया और पािात्य सांस्कृनत के प्भाव के कारर् यवुा पीढ़ी में पारांपररक िोक नतृ्य और सांगीत के प्नत रुनच कम 

हो रही ह।ै 

(5)वेशभषूा और खान-पान में पररवतवन 

पारांपररक वस्त्रों और स्थानीय भोजन की जगह आधनुनक जीवन शैिी का प्भाव बढ़ गया ह।ै 

 वैश्वीकरर् के सकारात्मक प्भाव 

वैश्वीकरर् ने जौनसार–बावर के्षत्र की पारांपररक िोक सांस्कृनत और सामानजक जीवन पर कई सकारात्मक प्भाव डािे हैं। 

सबसे पहिे, वैश्वीकरर् के कारर् नशक्षा, सांचार और पररवहन के साधनों का नवस्तार हुआ ह,ै नजससे इस के्षत्र के िोगों को नई जानकारी 
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और अवसर प्ाप्त हुए हैं। आधनुनक नशक्षा के प्सार से यवुाओ ां में जागरूकता बढ़ी ह ैऔर वे अपने अनधकारों तथा सामानजक नवकास के 

प्नत अनधक सजग हुए हैं। 

इसके अनतररक्त, वैश्वीकरर् ने स्थानीय सांस्कृनत, िोक नतृ्य, िोक गीत और परांपराओ ां को व्यापक स्तर पर पहचान नदिाने में 

भी महत्वपरू्व भनूमका ननभाई ह।ै पयवटन और मीनडया के माध्यम से जौनसार–बावर की साांस्कृनतक नवशेषताओ ां को राष्रीय और 

अांतरराष्रीय स्तर पर पहचान नमिी ह।ै इससे स्थानीय िोगों की आनथवक नस्थनत में भी सधुार हुआ ह।ै 

साथ ही, आधनुनक तकनीक और सांचार माध्यमों के नवकास से िोगों का जीवन स्तर बेहतर हुआ ह ैऔर सामानजक प्गनत 

को नई नदशा नमिी ह।ै इस प्कार वैश्वीकरर् ने पारांपररक समाज को आधनुनक नवकास के साथ जोडने में महत्वपरू्व योगदान नदया । 

 वैश्वीकरर् के नकारात्मक प्भाव  

वैश्वीकरर् का जौनसार–बावर की पारांपररक िोक सांस्कृनत पर कुछ नकारात्मक प्भाव भी पडा ह।ै आधनुनकता और बाहरी 

सांस्कृनतयों के प्भाव के कारर् यहााँ की कई पारांपररक प्थाएाँ, रीनत-ररवाज और िोक परांपराएाँ धीरे-धीरे कमजोर होती जा रही हैं। नवशेष 

रूप से यवुा पीढ़ी आधनुनक जीवनशैिी की ओर अनधक आकनषवत हो रही ह,ै नजसके कारर् पारांपररक वेशभषूा, िोकगीत, िोकनतृ्य 

और स्थानीय भाषाओ ां का प्योग कम होता जा रहा ह।ै 

इसके अनतररक्त, वैश्वीकरर् के प्भाव से उपभोक्तावाद और भौनतकवादी प्वनृत्त में वनृद्ध हईु ह,ै नजससे पारांपररक सामानजक 

मकूयों और सामदुानयक भावना पर भी असर पडा ह।ै पहिे जहााँ समाज में आपसी सहयोग, सामनूहकता और पारांपररक सामानजक ननयमों 

का अनधक महत्व था, वहीं अब व्यनक्तगत स्वाथव और आधनुनक जीवनशैिी का प्भाव बढ़ने िगा ह।ै 

इस प्कार कहा जा सकता ह ैनक वैश्वीकरर् ने जहााँ नवकास के नए अवसर प्दान नकए हैं, वहीं इसके कारर् पारांपररक सांस्कृनत 

और सामानजक पहचान के सामने चनुौनतयााँ भी उत्पन्न हुई हैं । 

साांस्कृनतक सांरक्षर् की आवश्यकता   

जौनसार–बावर क्षेत्र की पारांपररक िोक सांस्कृनत, रीनत-ररवाज, िोकगीत, िोकनतृ्य, वेशभषूा और सामानजक परांपराएाँ इस क्षते्र की 

नवनशष्ट पहचान हैं। वैश्वीकरर् और आधनुनकता के बढ़ते प्भाव के कारर् इन पारांपररक मकूयों और साांस्कृनतक नवरासत पर धीरे-धीरे सांकट 

उत्पन्न हो रहा ह।ै इसनिए इनका सांरक्षर् अत्यांत आवश्यक ह।ै साांस्कृनतक सांरक्षर् स ेन केवि हमारी ऐनतहानसक और सामानजक पहचान 

सरुनक्षत रहती ह,ै बनकक आने वािी पीनढ़यों को भी अपनी जडों और परांपराओ ां स ेजडुने का अवसर नमिता ह।ै इसके निए समाज, सरकार और 

शैक्षनर्क सांस्थानों को नमिकर प्यास करने चानहए, तानक जौनसार–बावर की समदृ्ध िोक सांस्कृनत को भनवष्य में भी सरुनक्षत रखा जा सके । 

 ननष्कषव - जौनसार–बावर की पारांपररक िोक सांस्कृनत समय के साथ ननरांतर पररवतवन की प्नक्रया से गजुर रही ह।ै वैश्वीकरर् ने इस के्षत्र में 

सामानजक, आनथवक और साांस्कृनतक स्तर पर व्यापक पररवतवन उत्पन्न नकए हैं । जहााँ एक ओर आधनुनक नशक्षा, सांचार और आनथवक 

नवकास ने जीवन स्तर को बेहतर बनाया ह,ै वहीं दसूरी ओर पारांपररक िोक सांस्कृनत के सामने नई चनुौनतयााँ भी उत्पन्न हईु हैं । 

अतः यह आवश्यक ह ै नक नवकास और आधनुनकता के साथ-साथ साांस्कृनतक सांरक्षर् के प्यास भी नकए जाएाँ, तानक 

जौनसार–बावर की समृद्ध साांस्कृनतक नवरासत आने वािी पीनढ़यों तक सरुनक्षत रह सके। 
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ekS;Z;qxhu ;qxhu ewfrZdyk dk Lo:i ,oa vk;ke 

MkW- jkgqy* 

Lkkjka”k 

Hkkjrh; bfrgkl esa ekS;Zdky u dsoy vius jktuhfrd dsUnzhdj.k ds fy, tkuk tkrk gS] oju 

laL—fr ds fofHkUu rRoksa dks muds }kjk ,d vk/kkj iznku djus dk dk;Z fd;k x;kA viuh lqfLFkjrk 

rFkk jktuhfrd “kfDr ds vk/kkj ij muds }kjk dykvksa ds fofHkUu ek/;eksa dks u dsoy izksRlkfgr fd;k 

x;k] oju~ muesa fofHkUUk rRoksa dks lekosf”kr djus dk iz;kl fd;k x;kA ftlds dkj.k dyk rRo Hkkjrh; 

thou i)fr dks izfrfCkfEcr djus dk dk;Z djus yxhA ekS;Zdkyhu uohu uokpkj us ewfrZdyk dks ,d 

fof”k’Vrk iznku djus dk dk;Z fd;kA jktdh; dyk ,oa yksddyk ds tks izek.k gekjs le{k mifLFkr 

gksrs gS] muls Li’V gksrk gS fd ekS;Zdky esa ewfrZdyk ,d fof”k’V dkjd ds :i esa QyhHkwr gqvk FkkA  

Hkkjr ds lkaLdf̀rd bfrgkl esa ekS;Zdky viuh fof”k’V dyk ds ek/;e ls egRoiw.kZ LFkku j[krk 

gSA ekS;Zdkyhu dyk us u dsoy Hkkjrh; ijEijk dks v{kq.k cuk,s j[kk] ojUk~ dyk dks ,d uohu vk;ke 

iznku djus dk dk;Z fd;kA okLrfodrk ;g gS fd ekS;Zdky esa dyk dks jktdh; laj{k.k Hkh iznku fd;k 

x;kA bl dky es dyk dk tks Lo:i ,oa fo’k;oLrq izkIr gksrs gS] og cgqeq[kh ,oa lè) gSA ekS;Zdky esa 

dyk ds nks fof”k’V Lo:i izkIr gksrs gSA izFke og dyk tks jktdh; laj{k.k esa iYyfor ,oa fodflr gqbZ 

rFkk f}rh; yksddyk] ftleas tulk/kkj.k us viuh Hkkoukvksa dks vfHkO;Dr djus ds fy, dyk dks viuk 

ek/;e cuk;kA jktdh; dyk ds vUrxZr uxj fuekZ.k] jktizlkn] Lrwi] xqgk ,oa ik’kk.k LrEHkkas dk fuekZ.k 

rFkk r{k.k dyk dks lEefyr fd;k tkrk gSA yksd dyk esa euds] feV~Vh dh ewfrZ;k¡ rFkk mRrjh dkyh 

pedhys eǹHkkaM dks lEefyr fd;k tkrk gSA  

okjk.klh ds lehi lkjukFk uked LFkku ls ekS;Zdky ds vusd vo”ks’k izkIr gksrs gS] ftudk 

lEcU/k ckS) /keZ ls gSA buesa lokZf/kd egRoiw.kZ izLrj LRkEHk gSA lkjukFk ls v”kksddkyhu ,d ik’kk.k 

os’Vuh izkIr gksrh gS] tks fd ckS) fogkj ds iz/kku pSR; ds nf{k.k x̀g esa bZVksa ds ,d NksVs Lrwi ds pkjksa 

vksj yxkbZ xbZ FkhA ;g izLrj os’Vuh ,d gh izLrj [k.M+ ls cukbZ xbZ gS] ftlesa dgh Hkh tksM ugh gSA 

ik’kk.k os’Vuh cgqr gh lqUnj] fpduh rFkk pednkj gSA blds fuekZ.k dk O;; lokfgdk uked fdlh 

O;fDr ds }kjk fd;k x;k Fkk] ftldk uke ik’kk.k os’Vuh ij vafdr gSA1 lkjukFk esa cgqr lh ,slh izLrj 

ewfrZ;k¡ izkIr gksrh gS] tks fd [kf.Mr voLFkk esa gSA bu ij pednkj vksi gksus ds dkj.k budksa ekS;Zdky 

ls lEcfU/kr ekuk tkrk gSA 

ekS;Zdky esa r{kf”kyk ,d egRoiw.kZ LFky Fkk tks fd mRrjkiFk dh jkt/kkuh ds :i esa iz[;kr 

FkkA bl LFky dh [kqnkbZ ls ekS;Zdky ls lEcfU/kr vusd iqjko”ks’k izkIr gksrs gSA bl LFkku ls izkIr 

vkHkw’k.kksa ds vk/kkj ij ekS;Zdkyhu vkHkw’k.k dyk ds lEcU/k esa tkudkjh izkIr gksrh gSA Lkqo.kZ }kjk fufeZr 

;s vkHkw’k.k iz”kLr jRuksa }kjk tfM+r gSA ;g vkHkw’k.k fHkM+ uked LFkku ls izkIr gq, gSA2  

iz;kx ds nf{k.k if”pe esa cqUnsy[k.M {ks= esa Hkjgqr uked LFkku ls ekS;Zdkyhu vusd lk{; 

izkIr gksrs gSA Hkjgqr ls ,d fo”kky Lrwi ds vo”ks’k izkIr gq, gSA bldk fuekZ.k bZVksa ls fd;k x;k gS] 

ftldk O;kl 68 QhV FkkA Lrwi ds pkjks vksj ,d ik’kk.k os’Vuh izkIr gksrh gS] ftl ij ckS) xkFkkvksa dk 

fp=.k fd;k x;k gSA3 ;g ik’kk.k os’Vuh 7 QhV ls vf/kd Å¡ph FkhA ;g pkj ledks.k izdks’Bksa esa 

foHkkftr Fkh rFkk buds e/; esa lqUnj rksj.kksa ls ;qDr }kj cuk, x, FksA ik’kk.k os’Vuh ds fp=ksa esa tkrd 

dFkkvksa dks iznf”kZr fd;k x;k gSA bl Lrwi esa cM+h la[;k esa NksVs NksVs vkys ¼rk[ksa½ cus gq, gS] tks fd 

fuf”pr :i ls mRloksa ds nkSjku nhi izTTofyr djus ds fy, cuk, x, FksA orZeku le; esa ;g 

HkXukoLFkk esa gS rFkk blds ik’kk.k os’Vuh dk vf/kdka”k Hkkx dksydkrk laxzgky; esa lqjf{kr gSA 

                                                             
* izkphu bfrgkl] iqjkrÙo ,oa laL—fr foHkkx] nhu n;ky mik/;k; xksj[kiqj fo”ofo|ky;] xksj[kiqj 
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lkjukFk] lkaph ,oa Hkjgqr ds leku gh ekS;Z dky ds vusd LFkkuksa ij blh izdkj dh ik’kk.k 

os’Vuh izkIr gksrh gSA cks/kx;k ls izkIr ,d ik’kk.k os’Vuh ds vo”ks’k dks v”kksd ds dky dk ekuk tkrk 

gSA osluxj ls ,d ik’kk.k os’Vuh izkIr gksrh gS] tks fd fofHkUu fp=ksa ls foHkwf’kr gSA ikfVyiq= dh [kqnkbZ 

ls rhu ik’kk.k os’Vuh ds vo”ks’k izkIr gksrs gSA ;g lHkh ik’kk.k os’Vfu;k¡ dyk dh nf̀’V ls mRd’̀V gS rFkk 

lHkh ,d gh izLrj [k.M ls fufeZr gSA4 

ekS;Zdky esa fo”ks’k :i ls v”kksd ds }kjk cM+h la[;k esa LrEHk ys[k izkIr gksrs gSA dyk dh ǹf’V 

ls ;g LrEHk egRoiw.kZ ekus tkrs gSA vHkh rd ekS;Zdky ls lEcfU/kr dqy 17 LrEHk izkIr gks pqds gS] 

ftuesa ls 13 dks v”kksd dkyhu ekuk tkrk gSA bu lHkh LrEHkksa dk fuekZ.k pqukj ds cyqvk¡ iRFkj ls 

fd;k x;k gSA lHkh LrEHkksa dks nks Hkkxksa esa foHkkftr fd;k tk ldrk gSA LrEHk dk lEiw.kZ ykV ,d iRFkj 

ls fufeZr gS] tcfd bldk “kh’kZ Hkkx dks ,d vU; iRFkj ls fufeZr fd;k x;k gSA lEiw.kZ LRkEHk ij vksi 

fd, tkus dk izek.k izkIr gksrk gS] ftlds dkj.k ;g pednkj ,oa fpduk gSA5 ekS;Zdky dh ;g dyk 

lEizfr ds dky rd pyrh jgh rFkk mlds i”pkr bl izdkj dk dksbZ fuekZ.k izkIr ugh gksrk gSA 

v”kksd dkyhu LRkEHkksa ds ykV xksy rFkk uhps ls Åij rd p<+ko mrkjnkj gSA budh Å¡pkbZ 

rhl ls pkyhl QhV rd rFkk budk out 1000 ls 1200 eu rd gSA ykSfj;k uUnux<+ ds LrEHk dk 

O;kl uhps 35 bap rFkk Åij 22 bap ds yxHkx gSA ykVksa dk “kh’kZ Hkkx iF̀kd :i ls cukdj ckn esa 

muds lkFk la;qDr fd;k x;k gSA ;g ekS;Zdkyhu ewfrZdyk dk loZJs’B mnkgj.k ekus tkrs gSA ekS;Zdkyhu 

LrEHk ds “kh’kZ Hkkx ds ik¡p va”k gSA izFke ykV ds Bhd Åij bdgjh vFkok nksgjh iryh es[kykA f}rh; 

es[kyk ds Åij yksVh gqbZ dey ia[kqfM+;ksa dh vkyadkfjd vkdf̀r okys ?kaVsa dh vkd̀frA r̀rh; ml ij 

,d daBk tks fd eksVh Mksjh vFkok lkns xksys ds <ax ls fufeZr gSA prqZFk blds Åij xksy vFkok pkS[k.M+h 

pkSdhA iape bl pkS[k.M+h pkSdh ij ,d vFkok ,d ls vf/kd i”kqvksa dh izfrdf̀rA fofHkUu LrEHkkas esa ;g 

i”kq vkd̀fr fHkUu fHkUu izdkj ds gS] ftueas flag] o’̀kHk] gkFkh] v”o rFkk gal izeq[k gSA v”kksd ds fofHkUu 

LrEHkkas es lkjukFk dk LrEHk loZJs’B ekuk x;k gSA bldh pkSdh ij pkj ifg, fpf=r gSA muds e/; esa 

gkFkh] o’̀kHk] v”o ,oa flag ds fp= [kksns x, gSA bu pdzksa ,oa izkf.k;ksa dks pfyr voLFkk esa fn[kk;k x;k 

gSA pkSdh ds “kh’kZ ij pkj flag ihB ls ihB feyk,] pkjks fn”kkvksa dh vksj eq[k fd, gq, cSBs gSA6 budh 

vkdf̀r;k¡ HkO;] n”kZuh; ,oa xkSjoiw.kZ gS] ftueas dYiuk] ;FkkZFk rFkk lkSUn;Z dk vn~Hkqr feJ.k feyrk gSA 

flag ewfrZ;ksa dk izR;sd vax vR;Ur ltho ,oa dykRed gSA muds cky rd vR;Ur cjhdh ls cuk, x, 

gSA iwoZ esa bu flag ewfrZ;ksa dh vk¡pks ef.k;qDr Fkh] ijUrq orZeku esa bueas ef.k;k¡ izkIr ugh gksrh gSA  

ekS;Zdky esa ftl izdkj ls fo”kky] lqUnj] fpdusa ,oa pednkj LrEHkksa dk fuekZ.k fd;k x;k gS] 

ml izdkj ds vo”ks’k Hkkjr vFkok Hkkjr ds ckgj fdlh Hkh vU; LFkku ij izkIr ugh gksrs gSA Hkkjr vkus 

okys fons”kh ;k=h bls ns[kdj vk”pZ;pfdr jg tkrs gS] mudks Hkze gksrk gS fd ;g /kkrq fufeZr gSA iRFkj 

dks dkV dj rFkk f?kl dj ftl izdkj ds lqUnj LrEHkksa rFkk ewfrZ;ksa dk fuekZ.k fd;k x;kA ml izdkj 

dh mRd’̀V dyk dk mnkgj.k ekS;ksa ds vfrfjDr vkSj dgh izkIr ugh gksrk gSA     

ekS;Z ;qx esa xqgk Hkou dk fuekZ.k izLrj dks dkV dj vR;ar lqUnj ,oa vkd’kZd :i esa fd;k 

x;kA x;k ftys ds cjkcj dh igkfM+;ksa esa v”kksd }kjk vkthod laiznk; ds fy, rhu xqgk Hkouksa dk 

fuekZ.k djok;kA blh izdkj ds xqgk Hkouksa dk fuekZ.k v”kksd ds ikS= n”kjFk ds }kjk cjkcj ,oa ukxktqZuh 

igkfM+;kas ij djok;k x;kA cjkcj igkM+h ij fLFkr pkj esa ls rhu xqQkvksa ij v”kksd ds NksVs ys[k vafdr 

gS] tcfd pkSFkh xqQk ij ekS[kfj “kkld vuUroeZu dk ys[k mRdhZ.k gSA ukxktqZuh igkM+h ij rhu “kSy 

dr̀ xqQkvksa esa n”kjFk ds vfHkYks[k mRdhZ.k gSA buesa ls cjkcj dh igkM+h ij fLFkr lqnkek xqQk dks lcls 

izkphu ekuk tkrk gSA bl xqQk lewg esa pkj xqQk;sa cjkcj dh igkfM+;ksa ij izkIr gksrh gSA d.kZpkSiM+] 

lqnkek] ykse”k _f’k rFkk fo”o>ksiM+h]ukxktqZuh igkM+h ij xksfidk] oghtd rFkk cMYghd xqQk,W fLFkr 

gSA7 

ykse”k _f’k dh xqQk ds }kj ij esgjkc esa gkfFk;ksa dh ,d lqUnj iafDr iRFkj dkV dj cukbZ 

xbZ gSA xqgkHkouksa dh fHkfRr;ksa ij pednkj vksi dh xbZ gS] tks dkap ds leku pedrh gSA bu xqQkvks 

dks vR;Ur dBksj f”kykvksa dks /kS;Z rFkk ifjJe ls dkV dj fuokl ds fy, Hkou cukus dh ftl dyk dk 

pje fodkl vtUrk ,oa ,syksjk dh x̀Qkvksa esa fn[kkbZ nsrk gS] mldk lw=ikr ekS;Z ;qx esa gh izkjEHk gqvkA 

ikfVyiq= ,oa vU; uxjksa dh [kqnkbZ ls ekS;Z dky dh vusd ewfrZ;kW izkIr gksrh gS] tks fd cyq,W iRFkj ls 
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fufeZr gSA bu ij pednkj vksi fd;k x;k gSA8 vksi dh dyk ekS;Z ;qx dh fo”ks’krk ekuh tkrh gSA bu 

ij lcls izfl) pkejxzkfg.kh ;{kh dh ewfrZ izkIr gksrh gS] tks 6 QhV 9 bUp Å¡ph gSA ;g nhnkjxat 

iVuk ls izkIr gqbZ gSA ;{kh dk eq[ke.My vR;Ur lqUnj gSA vax izR;ax esa leqfpr Hkjko gS rFkk mldh 

eqnzk n”kZuh; gSA bldk iz;ksx ekS;z jktizklkn es alTtk ds fy, fd;k x;k FkkA blh izdkj ikfVyiq= ds 

HkXuko”ks’kksa esa tSu rhFkZdjksa dh vusd [kMh ewfrZ;kW izkIr gqbZ gS] ftueas vksi dk iz;ksx fd;k x;k gSA buesa 

ls ,d ewfrZ dk;ksRlxZ eqnzk esa gSA nqHkkZX;o”k ;s ewfrZ;kW [kf.M+r voLFkk esa gS rFkk buds dsoy /kM+ Hkkx gh 

miyC/k gSA dqejkgkj dh [kqnkbZ esa ,d ewfrZ dk flj izkIr gqvk] ftl ij ixM+h cuh gqbZ gS rFkk dkuksa esa 

d.kZHkw’k.k yVdk, gq, cuk, x, gSA blh izdkj dh vU; ewfrZ;ksa esa gkj] es[kyk bR;kfn vkHkw’k.k [kafpr 

gSA9 lkjukFk ls nks iq:’k ewfrZ;ksa ds eLrd] ,d flj ds dfri; [k.M rFkk ,d i{kh ewfrZ dk [kf.M+r :i 

izkIr gksrk gSA bu lHkh ij pednkj vksi gksus ds dkj.k budksa ekS;Z ;qx ls lEcfU/kr ekuk tkrk gSA 

iRFkjksa dks dkV dj ewfrZ cukus dh dyk ekS;Z dky esa vius ifjiDo voLFkk esa fn[kkbZ nsrh gSA bl ;qx 

esa iRFkj dks rjk”kusa dh dyk viuh iw.kZrk dks izkIr dj pqdh FkhA 

ekS;Z dky esa cM+h la[;k esa è.ewfrZ;ka izkIr gksrh gSA ;g ewfrZ;kW iVuk] vfgPN=] eFkqjk] dkS”kkEch] 

xkthiqj bR;kfn {ks=ksa esa cM+h la[;k es aizkIr gksrh gS ;g lHkh ewfrZ;k dyk ds ǹf’V ls vR;Ur lqUnj rFkk 

rRdkyhu lekt esa izpfyr os”kHkw’kk rFkk lH;rk ds lEcU/k esa tkudkjh iznku djrh gSA cqyUnhckx iVuk 

ls ,d è.kewfrZ izkIr gqbZ gS] ftldh Å¡pkbZ yxHkx 10 bap gSA ;g ,d urZdh dh ewfrZ ekuh tkrh gS] tks 

fd uR̀; eqnzk esa [kM+h gSA bldk nk;kW gkFkk Åij dh vksj mBk gqvk gSA blds flj ij ixM+h ds <ax dk 

,d ifj/kku gS] tks fd nksuks rjQ ls Å¡pk mBk gqvk gSA “kjhj ds fupys Hkkx ij ,d ygaxk gS] tks fd 

FkksM+k lk Åij dh vksj mBk gqvk gSA bldh dej iryh rFkk mlds o{kLFky ij diM+s dh ,d iV~Vh 

cukbZ xbZ gSA10  blh izdkj dh vU; è.kewfrZ;kW vU; LFkkuksa ij Hkh izkIr gksrh gSA blds ek/;e ls 

ekS;Zdkyhu ifj/kku] os”kHkw’kk] rFkk vkHkw’k.kksa ds lEcU/k esa tkudkjh izkIr gksrh gSA  

cqyUnhckx iVuk ls ekS;Z ;qx ls lEcfU/kr ,d jFk dk ifg;k izkIr gksrk gS] ftlesa 24 vkfj;k¡ 

gSA bl ifg, dk O;kl pkj QhV dk gSA bl ij yksgs ds cS.M dk iz;ksx fd;k x;k gSA blls rRdkyhu 

jFkksa ds vkdkj rFkk Lo:i ds lEcU/k esa tkudkjh izkIr gksrh gSA  ;gh ls ,d ewfrZ dk “kh’kZ Hkkx izkIr 

gksrk gS] ftldk fuekZ.k gkFkh nkar ls fd;k x;k gSA ;g vkdkj esaa cgqr NksVk gSA bldh Å¡pkbZ ,d bap 

rFkk pkSM+kbZ rhu bap gSA11 ;g bl ckr dk izzek.k gS fd ekS;Zdky esa gkFkh nk¡r dk mi;ksx dyk df̀r;ksa 

ds fuekZ.k ds fy, fd;k tkrk FkkA 

ikfVyiq= ds vfrfjDr ekS;Z dky ls lEcfU/kr cgqr lh izLrj ewfrZ;k¡ vU; LFkkuksa ls izkIr gksrh 

gSA vkxjk ,oa eFkqjk ds e/; ij[ke uked LFkku ls ,d ewfrZ izkIr gksrh gS] ftldh Å¡pkbZ lkr QhV gSA 

bldk fuekZ.k cyq, iRFkj ls fd;k x;k gSA blds Åij Hkh pednkj vksi fd;k x;k gSA nqHkkZX; ls bl 

ewfrZ dk flj ,oa Hkqtk,¡ HkXukoLFkk esa gSA ewfrZ esa ftl izdkj dk igukok izkIr gksrk gS] mlls ekS;Zdkyhu 

os”kHkw’kk ds lEcU/k esa tkudkjh izkIr gksrh gSA orZeku le; esa ;g ewfrZ eFkqjk ds laxzgky; esa lqjf{kr gSA 

blh izdkj dh ,d ewfrZ osluxj ls izkIr gksrh gS] tks fd fdlh L=h dh gSA bldh Hkqtk,¡ rFkk eq[k HkXu 

voLFkk esa gSA bldh Å¡pkbZ 6 QhV 7 bap gSA12 bl ij ekS;Zdkyhu vksi fd;k x;k gSA 

bl izdkj ge ns[krs gS fd ekS;Zdky esa ewfrZdyk dks ,d uohu vk;ke izkIr gksrk gSA bl dky 

esa u dsoy ewfrZ fuekZ.k dyk esa oju~ mlds fo’k;xr {ks= esa Hkh vusd izdkj ds ifjorZu ns[kus dks feyrs 

gSA ewfrZ;ksa dks pednkj cukus dh dyk bl dky esa vius fodflr Lo#i esa izkIr gksrh gSA bl dky esa 

fufeZr Lrwiksa rFkk Lrwiksa esa ik, tkus okys izdks’Bksa ls izkIr ewfrZ;kW bl dky dh ewfrZdyk dh HkO;rk dks 

iznf”kZr djrh gSA blds lkFk gh ;g dyk yksddyk dks Hkh izfrfcfEcr djus dk dk;Z djrh gSA blds 

ek/;e ls gesa rRdkyhu lkekftd ,oa lkaL—frd fLFkfr;ksa ds lEcU/k esa Hkh tkudkjh izkIr gksrh gSA 

ekS;Z;qxhu dyk dks ,d ekud ds :i esa ns[kk tkrk gS] ftlus Hkfo’; ds ewfrZfuekZ.k dyk dks ,d vk/kkj 

iznku djus dk dk;Z fd;kA  
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Hkkjrh; lafo/kku esa f'k{kk lEcU/kh fo'ks"k izko/kku 

/kesZUnz dqekj feJ* 

15 vxLr lu~ 1947 dks LorU=rk izkfIr ds mijkUr 26 tuojh lu~ 1950 dks Hkkjrh; lafo/kku 

ykxw fd;k x;kA Hkkjr ds lafo/kku dks fo'o dk lokZf/kd foLrr̀ lafo/kku ekuk tkrk gSA bl lafo/kku esa 

Hkkjrh; tuekul dh vkdka{kkvksa ds vuq:i f'k{kk dks egRoiw.kZ LFkku fn;k x;k gS] ftlds vUrxZr Hkkx 

rhu ,oa Hkkx pkj esa f'k{kk lEcU/kh vusd izko/kku fd;s x;s gSA izkFkfed f'k{kk dk ewy vf/kdkj] 

vYila[;dksa dh f'k{kk] f'k{kk ds vf/kdkjksa esa lekurk] vuqlwfpr tkfr o tutkfr ds ckydksa dh f'k{kk] 

/kkfeZd f'k{kk dh LorU=rk] f'k{kk dk ek/;e] fgUnh Hkk"kk ds fodkl bR;kfn ds lEcU/k esa fo'ks"k izko/kku 

fd;s x;s gSA 

 leorhZ lwph esa f'k{kk & fnlEcj 1976 rd f'k{kk jkT; lwph dk fo"k; Fkk ijUrq Hkkjrh; 

lafo/kku ds 42osa lalks/ku tks fd 11 uoEcj] 1976 dks laln }kjk ikfjr dj fn;k x;k vkSj 18 

fnlEcj 1976 dks egkefge jk"Vªifr ds gLrk{kj ds mijkar f'k{kk leorhZ lwph esa lfEefyr gks 

x;hA f'k{kk dk nkf;Ro dsUnz rFkk jkT; nksuksa dks la;qDr :i ls lkSai fn;k x;kA ;gk¡ ij ;g 

/;ku nsus ;ksX; ckr gS fd dsUnz }kjk cuk;s x;s dkuwuksa vkSj jkT;ksa }kjk cuk;s x;s dkuwuksa esa 

fojks/k gksus dh n'kk esa dsUnz }kjk cuk;s x;s dkuwu dks ekuk tkrk gSA 

¼1½ fu%'kqYd rFkk vfuok;Z izkFkfed f'k{kk & Hkkjrh; lafo/kku ds Hkkx pkj ds vuqPNsn 45 ds jkT; ds 

uhfr funs'kd rRo ds vUrxZr fy[kk gS fd jkT; lafo/kku ds ykxw gksus ls 10 o"kZ ds vUnj 14 o"kZ dh 

vk;q iwjh dj ysus okys lHkh cPpksa ds fy;s vfuok;ZrFkk fu%'kqYd izkFkfed f'k{kk dh O;oLFkk djsxkA ;g 

jkT; dk drZO; gksxk fd og bu fl)kUrksa dk iz;ksx dkuwu cukrs le; djsxkA 

¼2½ izkFkfed f'k{kk % ekSfyd vf/kdkj & izkFkfed f'k{kk ds lkoZHkkSfedj.k ds mn~ns'; dh izkfIr gsrq 

Hkkjrh; lafo/kku esa 86ok¡ lafo/kku lalks/ku vf/kfu;e] 2002 ds vuqlkj vxzfyf[kr lalks/ku fd;s x;sA 

 f'k{kk dk vf/kdkj] 21d & jkT;] 6 ls 14 o"kZ rd dh vk;q okys lHkh ckydksa ds fy;s fu%'kqYd 

,oa vfuok;Z f'k{kk dh O;oLFkk djsxkA Hkkjrh; lafo/kku ds vuqPNsn 21 thou vkSj O;fDrxr 

LorU=rk dh lqj{kk esa f'k{kk dk vf/kdkj vuqPNsn 21d ds :i esa tksM+dj ewy vf/kdkj cuk 

fn;k x;k tks fd Hkkjrh; f'k{kk O;oLFkk esa ,sfrgkfld dne lkfcr gqvkA 

 vuqPNsn 45 & 6 o"kZ ls de vk;q ds ckydksa ds fy;s izkjfEHkd ckY;koLFkk ns[k&js[k vkSj f'k{kk 

dk micU/k&jkT; lHkh ckydksa ds fy;s 6 o"kZ dh vk;q iwjh djus rd izkjfEHkd ckY;koLFkk 

ns[k&js[k vkSj f'k{kk nksuksa ds fy;s micU/k djus dk iz;kl djsxhA 

 vuqPNsn 51d & ekrk&firk ;k laj{kd] 6 ls 14 o"kZ rd dh vk;q okys vius ckyd ;k 

izfrikY; ds fy;s ;FkkfLFkr f'k{kk ds volj iznku djsaA 

¼3½ 'kSf{kd laLFkkvksa esa izos'k ds leku vf/kdkj & lafo/kku ds vuqPNsn 29¼2½ esa ;g O;oLFkk dh x;h gS& 

jkT; }kjk iksf"kr vFkok jkT; fuf/k ls lgk;rk ikus okyh fdlh Hkh 'kSf{kd laLFkk esa fdlh Hkh O;fDr dks 

/keZ] ewy] oa'k vFkok tkfr ds vk/kkj ij izos'k ls oafpr ugha fd;k tk;sxkA orZeku esa ;g fu;e 

foRrfoghu ekU;rk izkIr 'kSf{kd laLFkkuksa ds lkFk ifCyd fo|ky;ksa ij Hkh ykxw gSA 

¼4½ L=h f'k{kk gsrq fo'ks"k O;oLFkk & L=h f'k{kk ds lUnHkZ esa lafo/kku ds vuqPNsn 15¼3½ esa ;g O;oLFkk dh 

x;h gS& bl vuqPNsn ds vUrxZr jkT; dks fL=;ksa vkSj ckydksa gsrq dkuuw cukus esa dksbZ ck/kk ugha gksxhA 

¼5½ lekt ds detksj oxksZa gsrq f'k{kk dh fo'ks"k O;oLFkk & lafo/kku esa loZizFke vuqPNsn 17 }kjk 

vLi'̀;rk ¼NwvkNwr½ dks lekIr fd;k x;k gS vkSj vuqPNsn 46 esa ;g O;oLFkk dh x;h gS& jkT;] lekt 

ds detksj oxksZa] fo'ks"kdj vuqlwfpr tkfr;ksa rFkk vuqlwfpr tutkfr;ksa dh f'k{kk rFkk vFkZ lEcU/kh fgrksa 

dh fo'ks"k lko/kkuh ls mUufr ds lkFk lkekftd HksnHkko vkSj lHkh izdkj ds 'kks"k.k ls laj{k.k djsxkA 

                                                             
* vflLVsaV izksQslj] ch0 ,M0 foHkkx] yky cgknqj 'kkL=h LukrdksÙkj egkfo|ky;] eqxyljk;] pUnkSyhA 



48  Hkkjrh; lafo/kku esa f'k{kk lEcU/kh fo'ks"k izko/kku 

orZeku esa detksj oxksZa ds lHkh cPpksa ds fy;s fu%'kqYd f'k{kk ds lkFk fu%'kqYd iqLrdsa] Nk=of̀Ùk;ksa rFkk 

vkj{k.k dh lqfo/kk gSA 

¼6½ vYila[;dksa dh f'k{kk gsrq fo'ks"k O;oLFkk & vYila[;dksa dh f'k{kk ds lEcU/k esa lafo/kku ds vuqPNsn 

30 esa nks izko/kku fd;s x;s gSa& 

¼a½ /keZ ;k Hkk"kk ij vk/kkfjr lHkh vYila[;d oxksZa dks viuh :fp dh f'k{kk laLFkkvksa dh LFkkiuk vkSj 

iz'kklu dk vf/kdkj gksxkA vuqPNsn 30¼1½ 

¼b½ f'k{kk laLFkkvksa dks lgk;rk nsus esa jkT; fdlh laLFkku ds fo:) bl vk/kkj ij Hksn ugha djsxk fd 

og /keZ ;k Hkk"kk ij vk/kkfjr fdlh vYila[;d oxZ ds izcU/k esa gSA vuqPNsn 30¼2½ 

¼7½ fodykxksa dh f'k{kk gsrq fo'ks"k izko/kku & fodykax cPps Hkh lekt ds detksj oxksZa ds vUrxZr vkrs 

gSaA vr% lafo/kku ds vuqPNsn 46 ds vUrxZr bu cPpksa dk 'kSf{kd ,oa vkfFkZd fodkl la?kh; ljdkj dk 

nkf;Ro gSA 

¼8½ izkFkfed Lrj ij ekr̀Hkk"kk esa f'k{kk & lafo/kku ds vuqPNsn 350¼A½ esa ;g ?kks"k.kk dh x;h gS fd 

izR;sd jkT; vkSj izR;sd LFkkuh; izkf/kdkjh dk ;g nkf;Ro gS fd og Hkk"kk;h nf̀"V ls vYila[;dksa ds 

cPpksa dks f'k{kk ds izkFkfed Lrj ij ekrH̀kk"kk ds ek/;e ls f'k{kk dh leqfpr lqfo/kk,¡ miyC/k djk;sxkA 

¼9½ fgUnh Hkk"kk dk fodkl & lafo/kku esa jk"VªHkk"kk fgUnh ds fodkl rFkk izpkj dh O;oLFkk dh x;h gSA 

Hkkjrh; lafo/kku ds vuqPNsn 351 ds vuqlkj jk"Vªh; Hkk"kk fgUnh ds izlkj] lao/kZu rFkk bls ,sls <ax ls 

fodflr djus dk fo'ks"k nkf;Ro dsUnz dk gS fd ;g Hkkjr dh feyh&tqyh laLdf̀r ds lHkh oxksZa dh 

vfHkO;fDr dk ek/;e cu ldsA 

¼10½ /kkfeZd f'k{kk gsrq fo'ks"k izko/kku & Hkkjrh; lafo/kku esa loZ/keZ lEer f'k{kk dh O;oLFkk dh x;h gSA 

lafo/kku ds vuqPNsn 28 ¼1] 2] 3½ esa izko/kku gS fd jkT; ljdkj }kjk lapkfyr 'kSf{kd laLFkkvksa esa] 

/kkfeZd f'k{kk ugha nh tk ldrh gSA ijUrq ;fn ljdkj }kjk iz'kkflr ;k lgk;rk izkIr fdlh 'kSf{kd 

laLFkk dh LFkkiuk fdlh ,sls U;kl ds v/khu gq;h gS ftlesas dqN /kkfeZd fØ;k;sa vko';d gS rks ml 

laLFkk esa mu /kkfeZd fØ;k;ksa dh f'k{kk nh tk ldrh gSA mDr /kkjk esa ;g izko/kku Hkh gS fd ljdkj }kjk 

ekU;rk izkIr ;k lgk;rk izkIr fdlh Hkh 'kSf{kd laLFkk esa pyk;h tk jgh /kkfeZd iwtk esa Hkkx ysus ds fy;s 

fdlh O;fDr dks ck/; ugha fd;k tk ldrk gSA 

¼11½ dsUnzh; lwph esa lfEEkfyr 'kSf{kd fo"k; &  

izfof"V&13 & vUrjkZ"Vªh; lHkkvksa] la?kksa rFkk vU; laLFkkvksa esa lgHkkfxrk ,oa ogk¡ fy;s x;s fu.kZ;ksa dk 

fØ;kUo;uA 

izfof"V&62 & bl lafo/kku ds ykxw gksus ij tSls jk"Vªh; iqLrdky;] Hkkjrh; laxzgky; vkfn laLFkkvksa 

rFkk laln }kjk vFkok mlds }kjk cuk;h fof/k ds vUrxZr ?kksf"kr jk"Vªh; egRo dh ,slh gh laLFkk;saA 

izfof"V&63 & bl lafo/kku ds ykxw gksus ij cukjl fgUnw fo0fo0] vyhx<+ eqfLye fo0fo0] fnYyh fo0fo0] 

vuqPNsn 371 ds vuq'kj.k esa LFkkfir fo'ofo|ky; rFkk laln }kjk ?kksf"kr vFkok mlds }kjk cuk;h fof/k 

ds vUrxZr jk"Vªh; egRo dh mPp 'kSf{kd laLFkk;saA 

izfof"V&64 & laln }kjk vFkok mlds }kjk cuk;h fof/k ds vUrxZr ?kksf"kr jk"Vªh; egRo ds oSKkfud 

rFkk rduhfd laLFkkuA 

izfof"V&65 & O;kolkf;d o rduhfd izf'k{k.k laLFkku rFkk fof'k"V v/;;u o vuqla/kku dks izksRlkguA 

izfof"V&66 & mPp f'k{kk ;k vuqla/kku ds laLFkkuksa rFkk oSKkfud o rduhfd laLFkkvksa ds ekudksa dk 

fu/kkZj.k o leUo;A 

izfof"V&67 & laln }kjk vFkok mlds }kjk cuk;h fof/k ds vUrxZr jk"Vªh; egRo ds ?kksf"kr Lekjd rFkk 

vfHkys[k ,oa iqjkRo LFky o vo'ks"kA 

¼12½ jkT;lwph esa lfEefyr 'kSf{kd fo"k; &  

izfof"V&12 & jk"Vªh; egRo ds ?kksf"kr u fd;s x;s rFkk jkT; }kjk fu;fU=r ;k foÙkh; lgk;rk izkIr 

iqLrdky;] laxzgky; rFkk ,sfrgkfld Lekjd vkfnA 

¼13½ leorhZ lwph esa lfEefyr 'kSf{kd fo"k; & 

izfof"V&20 & vkfFkZd rFkk lkekftd fu;kstuA 
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izfof"V&25 & dsUnz lwph dh izfof"V 63] 64] 65 rFk 66 ds micU/kksa ds v/khu jgrs gq;s f'k{kk] ftlds 

vUrxZr rduhfd f'k{kk] fpfdRlk f'k{kk o fo'ofo|ky; gS] Jfedksa dk O;kolkf;d rFkk rduhfd 

izf'k{k.kA 

Hkkjrh; lafo/kku esa f'k{kk ds lEcU/k esa fd;s x;s izko/kkuksa ds voyksdu ls Li"V gS fd lafo/kku 

ds fuekZrkvksa us lw>&cw> dk ifjp; nsrs gq;s f'k{kk dks tulk/kkj.k ds dY;k.k dk lk/ku Lohdkj fd;k gS 

rFkk lHkh ukxfjdksa dks xq.koRrkiw.kZ f'k{kk izkfIr ds vf/kdre lEHko volj iznku djus dh Hkkouk ls 

f'k{kk lEcU/kh vf/kdkjksa dks Li"V :i ls bafxr fd;k gSA blh izko/kkuksa ds QyLo:i 2011 dh tux.kuk 

ds vuqlkj Hkkjr dh lk{kjrk nj 74-04% gS tcfd LorU=rk ds le; 1947 esa Hkkjr dh lk{kjrk nj 

egt 18% FkhA Hkkjr us f'k{kk lEcU/kh izko/kkuksa ds dkj.k gh 'kSf{kd ǹf"Vdks.k ls oSf'od Lrj ij ,d 

fo'ks"k LFkku gkfly dj ldk gSA 

lUnHkZ lwph %& 

1- dchj] gwek;w¡] ¼1977½] LorU= Hkkjr esa f'k{kk] jktiky ,.M lUl] fnYyhA  

2- xqIrk] ,l0 ih0 ,oa xqIrk] vydk ¼2021½] Hkkjrh; f'k{kk dk bfrgkl] fodkl ,oa leL;k;sa] bykgkckn] 

'kkjnk iqLrd HkouA 

3- yky] jeu fcgkjh ¼2018½] Hkkjrh; f'k{kk dk bfrgkl ,oa leL;k;sa] vkj0 yky0 izdk'ku] esjBA 

4- y{ehdkUr] ,e- ¼2023½] Hkkjr dh jktO;oLFkk] eSdxzk&fgy izdk'ku] cSaxyksjA 

5- okfy;k] ts0 ,l0] ¼2009½] Hkkjr esa f'k{kk O;oLFkk dk fodkl] vgeiky izdk'ku] esjBA 

6- flag] d.kZ ¼2004½] Hkkjr esas f'k{kk iz.kkyh dk fodkl] xksfoUn izdk'ku] y[kheiqj [khjhA 
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latho ds ^Qk¡l* miU;kl esa L=h psruk dk la?k"kZ 

M‚- f'ko 'kju f}osnh*  

प्रस्र्ावना 
हहदंी साहहत्य में ग्रामीर् िीवन, ककसान-समाि, आचथषक ववर्मता, िाततगत संर ना और सामाजिक 

शोर्र् को जिस गंभीरता स ेअर्भव्यजतत र्मली है, उसमें संिीव का कथा-साहहत्य ववशेर् महत्त्व रखता है। संिीव 
ने अपने उपन्यासों और कहातनयों में समाि के उन वगों और समुदायों को कें द्र में रखा है, िो व्यवस्था के 
हार्शए पर िीवन िीने के र्लए वववश हैं। उनका उपन्यास ‘फाुँस’ ककसान िीवन की त्रासदी, किष, बािारवादी 
व्यवस्था, सामंती मानर्सकता, सामाजिक असमानता और मानवीय संक् का प्रभावशाली आख्यान है। ककंतु 
‘फाुँस’ को केवल ककसान-िीवन की आचथषक त्रासदी का उपन्यास मानना उसके व्यापक सामाजिक सरोकारों को 
सीर्मत कर देना होगा। इस उपन्यास में ग्रामीर् स्त्री का िीवन, उसकी वववशताएुँ, संघर्ष, संवदेना और  ेतना 
भी अत्यंत महत्त्वपूर्ष रूप में सामने आती है। 

भारतीय ग्रामीर् समाि में स्त्री का िीवन अनेक स्तरों पर संघर्षशील रहा है। वह पररवार की आचथषक 
और सामाजिक संर ना को संभालने के साथ-साथ पुरुर्-प्रधान व्यवस्था की असमानताओं को भी झलेती है। 
ककसान पररवार आचथषक संक् में फुँ सता है तो उसका सबस े गहरा प्रभाव स्त्री पर पडता है। किष, गरीबी, 
बेरोिगारी, कृवर्-संक्, पाररवाररक तनाव और सामाजिक दबाव उसके िीवन को प्रभाववत करते हैं। इस संदभष में 
‘फाुँस’ की स्त्री केवल पीडडत पात्र नहीं है, बजल्क वह अपने अनुभवों से सामाजिक यथाथष को पह ानती और 
उसके ववरुद्ध अपनी  ेतना ववकर्सत करती हदखाई देती है। 

उपन्यास में स्त्री  ेतना का स्वर कहीं प्रत्यक्ष है तो कहीं पाररवाररक संबधंों, संवादों, व्यवहार और 
तनर्षयों के माध्यम स ेअप्रत्यक्ष रूप में अर्भव्यतत होता है। स्त्री का सघंर्ष केवल पुरुर् के ववरुद्ध नहीं, बजल्क 
उन सामाजिक-आचथषक पररजस्थततयों के ववरुद्ध भी है िो उसे दोहरे-ततहरे शोर्र् का र्शकार बनाती हैं। इसर्लए 
‘फाुँस’ में स्त्री  ेतना को ककसान संक् और ग्रामीर् सामाजिक संर ना के व्यापक संदभष में समझना आवश्यक 
है। 
बीि शब्द : स्िी चेर्ना, ग्रामीण स्िी, ककसान िीवन, आगथतक संकि, कित, पपर्सृत्ता, सामाजिक यथाथत, शोर्ण, 
संघर्त, आत्मसम्मान। 

‘फाुँस’ का मूल क्य भारतीय ककसान के उस िीवन-सकं् स ेिुडा है जिसमें कृवर् केवल आिीववका 
का साधन न रहकर किष, बािार और असुरक्षा के िाल में फुँ स िाती है। ककसान प्राकृततक आपदाओं, आचथषक 
दबाव, साहूकारी व्यवस्था, कृवर्-व्यवस्था की ववसंगततयों और बािार की अतनजश् तताओं के बी  संघर्ष करता है। 
इस संक् का प्रभाव केवल ककसान पुरुर् तक सीर्मत नही ंरहता, बजल्क पूरा पररवार उसकी  पे् में आता है। 
ग्रामीर् पररवार में स्त्री आचथषक संक् की प्रत्यक्ष सहभागी होती है। वह घर  लाने, भोिन की व्यवस्था करन,े 
बच् ों की देखभाल करन ेऔर पाररवाररक आवश्यकताओं को पूरा करन ेके र्लए अनेक प्रकार के त्याग करती है। 
िब पररवार आचथषक संक् में पडता है, तब उसकी जिम्मेदाररयाुँ और ब़ि िाती हैं। ‘फाुँस’ में इसी पाररवाररक 
और सामाजिक संक् के भीतर स्त्री िीवन की वास्तववकता उभरती है। शर्श भूर्र् र्सघंल अपना मंतव्य प्रस्ततु 
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करते हुए र्लखत ेहैं कक “ नारी समाि का महत्वपूर्ष अंग है, ककसी भी समाि की शे्रष्ठता का तनर्षय मुख्यतुः 
समाि में नारी की जस्थतत पर तनभषर रहता है। नारी समाि में उन्नतत, अवनतत का द्योतक बन िाती है।“(1) 

स्त्री  ेतना का अथष केवल स्त्री के अचधकारों की मांग नही ं है। यह अपने अजस्तत्व, अजस्मता, 
स्वतंत्रता, सम्मान और तनर्षय की क्षमता के प्रतत िागरूक होने की प्रकिया है। जिस क्षर् स्त्री अपने ऊपर होने 
वाले अन्याय को केवल तनयतत मानकर स्वीकार करने के बिाय उसके कारर्ों को पह ानने लगती है, उसी क्षर् 
उसके भीतर  ेतना का ववकास होता है। ‘फाुँस’ की जस्त्रयाुँ इसी अथष में महत्त्वपूर्ष है कक व ेअपन ेआसपास की 
पररजस्थततयों को समझती हैं। वे पररवार की आचथषक समस्याओं को केवल पुरुर् की समस्या नहीं मानतीं, बजल्क 
स्वयं उसस ेप्रभाववत होती हैं। उनकी संवेदना पररवार की च तंा स ेिुडी होने के साथ-साथ अपन ेअजस्तत्व और 
सम्मान की च तंा स ेभी िुडती है।  

“ यौन शोर्र् तो नारी िीवन का अर्भशाप है जिस ेवह सहदयों से ढोती रही है। ऊपर से अगर वह 
नारी हो तो तया कहें? उसके र्लए यह दोहरा अर्भशाप है। वह शोर्र् ही शोर्र् को बदाषश्त करती आई है, 
औरत होन ेके कारर् मदष से और दर्लत होन ेके ददष से।“(2) 

‘फाुँस’ में ककसान पररवार का आचथषक संक् स्त्री के िीवन को गहराई स े प्रभाववत करता है। किष 
केवल आचथषक देनदारी नहीं है; वह पररवार के मानर्सक वातावरर् को भी प्रभाववत करता है। िब आय सीर्मत 
हो और आवश्यकताएुँ अचधक हों, तब सबसे पहले घरेलू िीवन में तनाव पैदा होता है। स्त्री को घर की 
आवश्यकताओं और उपलब्ध ससंाधनों के बी  संतुलन स्थावपत करना पडता है। ग्रामीर् स्त्री आचथषक संक् की 
जस्थतत में अपने व्यजततगत सुखों और इच्छाओं का त्याग करती है। बच् ों की प़िाई, भोिन, वस्त्र और घर की 
िरूरतों को प्राथर्मकता देती है। इस प्रकार वह पररवार की आचथषक व्यवस्था की अनदेखी की गई, लेककन अत्यंत 
महत्त्वपूर्ष, आधार-र्शला बन िाती है। डॉ. कुलकर्ी ने अपना मंतव्य प्रस्तुत करते हुए र्लखा है कक “ नारी की 
गुलामी का एक मात्र कारर् है, उसकी आचथषक परतंत्रता।“(3) 

संिीव के दृजष्् की यह ववशेर्ता रही है कक वे स्त्री के इस अदृश्य श्रम को सामाजिक यथाथष का 
हहस्सा बनाते हैं। स्त्री का श्रम केवल घरेलू काम तक सीर्मत नहीं रहता; वह कृवर् और पाररवाररक उत्पादन में 
भी योगदान करती है। इसके बाविूद उसे सदैव आचथषक तनर्षयों में बराबर का अचधकार नहीं र्मलता। यही 
ववडंबना स्त्री  ेतना को िन्म देती है। 

संिीव का ‘फांस’ उपन्यास ककसानों को समवपषत ककया गया है। सबका पे् भरन ेऔर तन ढकने वाले 
देश के लाखों ककसानों और उनके पररवारों के आत्महत्या को हम रोक नहीं पा रहे हैं। ‘फांस’ उपन्यास के लेखक 
संिीव द्वारा ककसान आत्महत्या पर कें हद्रत अनेक वर्ों के शोध का पररर्ाम है। इस उपन्यास की शुरुआत 
महाराष्र ववदभष राज्य के यवतमाल जिल ेके एक सुखाड  गांव ‘बनगांव’ स ेहोता है। इस उपन्यास में स्त्री पात्रों 
में शकंुतला, सरस्वती (बडी), कलावती (छो्ी), शोभा, आशा प्रमुख रूप से उभर कर आती हैं। स्त्री के ववर्भन्न 
 ररत्रों के माध्यम स ेलेखक ने नारी ववमशष का सही मायन ेमें ववस्तार और ववकास ककया है। इसका उदाहरर् 
देते हुए संिीव कहते हैं कक “अरे sss महहलाए ंतया नहीं कर सकती।“(4) 

ग्रामीर् समाि की संर ना लंबे समय से वपतसृत्तात्मक रही है। पररवार में पुरुर् को तनर्षय लनेे वाला 
और स्त्री को तनर्षय का पालन करने वाला माना िाता रहा है। ‘फाुँस’ में इस व्यवस्था की ववसंगततयाुँ हदखाई 
देती हैं। पुरुर् की आचथषक असफलता का बोझ भी स्त्री को उठाना पडता है, लेककन तनर्षय लने ेकी स्वतंत्रता उसे 
समान रूप स ेनही ंर्मलती। इस जस्थतत में स्त्री का प्रश्न केवल आचथषक नही ंरह िाता। वह सम्मान, स्वायत्तता 
और तनर्षय-अचधकार का प्रश्न बन िाता है। स्त्री िब पररवार की पररजस्थततयों पर अपनी राय व्यतत करती है, 
समस्याओं पर प्रश्न उठाती है और अपन ेअनुभव के आधार पर तनर्षय की आवश्यकता को रेखांककत करती है, 
तब वह वपतसृत्तात्मक संर ना के भीतर अपनी उपजस्थतत दिष कराती है। 
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भारतीय ग्रामीर् िीवन में स्त्री का श्रम बहुआयामी है। खेत, घर, पशुपालन, बच् ों की देखभाल और 
पररवार के अन्य कायों में उसका योगदान रहता है। इसके बाविूद उसके श्रम को अतसर ‘काम’ के रूप में 
पयाषप्त सामाजिक मान्यता नही ं र्मलती। ‘फाुँस’ उपन्यास में स्त्री के इसी श्रम की अंतध्वषतन सनुाई देती है। 
ककसान पररवार की आचथषक जस्थतत को समझन े के र्लए स्त्री के योगदान को समझना आवश्यक है। आचथषक 
सकं् के समय वह कम संसाधनों में पररवार को सभंालती है। उसके श्रम में त्याग, धैयष और सघंर्ष का समन्वय 
हदखाई देता है। इस उपन्यास में सबस ेज्यादा प्रभावकारी एव ंमार्मषक अंश यह है कक आत्महत्या करन ेवाली मा ं
की बे्ी कहती है कक “सोते िागते िब भी देखा, मा ंको काम करते देखा।“(5) 

‘फाुँस’ में स्त्री  ेतना का एक महत्त्वपूर्ष पक्ष माततृ्व स ेसंबंचधत है। ग्रामीर् स्त्री के र्लए पररवार और 
ववशेर्तुः बच् ों का भववष्य उसके सघंर्ष का प्रमुख आधार होता है। आचथषक संक् के बाविूद वह बच् ों के 
िीवन को बेहतर बनाने की आकांक्षा रखती है। माततृ्व यहाुँ केवल भावनात्मक संबंध नहीं है, बजल्क सामाजिक 
च तंा का रूप भी ग्रहर् करता है। स्त्री यह समझती है कक यहद पररवार आचथषक और सामाजिक संक् स ेबाहर 
नहीं तनकला तो अगली पी़िी भी उसी संक् में फुँ स सकती है। इसर्लए उसकी च तंा वतषमान के साथ भववष्य से 
भी िुडी है। 

स्त्री  ेतना का सबसे महत्त्वपूर्ष आयाम आत्म सम्मान है। ‘फाुँस’ की जस्त्रयाुँ अनेक प्रकार के अभावों 
और दबावों के बाविूद अपन ेसम्मान को महत्त्व देती हैं। व ेपररवार की पररजस्थततयों स ेसमझौता करती हैं, 
लेककन उनकी  ेतना पूरी तरह समाप्त नही ंहोती। यहाुँ समझौता और समपषर् को एक ही अथष में नही ं देखा 
िाना  ाहहए। ग्रामीर् स्त्री कई बार पररजस्थततयों के कारर् समझौता करती है, ककंतु उसके भीतर असहमतत, 
प्रश्न और बेहतर िीवन की आकांक्षा िीववत रहती है। यही आंतररक प्रततरोध उसके व्यजततत्व को महत्त्वपरू्ष 
बनाता है। 

‘फाुँस’ की स्त्री  ेतना को ककसान संक् से अलग करके नहीं देखा िा सकता। ककसान की आचथषक 
समस्या िब पाररवाररक संक् बनती है, तब स्त्री उसका सबस ेसंवेदनशील पक्ष अनुभव करती है। ककसान की 
िमीन, किष और उत्पादन से िुड ेप्रश्न अंततुः घर की रसोई, बच् ों की र्शक्षा, स्वास््य और भववष्य से िुड 
िाते हैं। इस प्रकार उपन्यास में स्त्री प्रश्न और ककसान प्रश्न परस्पर संबद्ध हदखाई देत ेहैं। आचथषक शोर्र् और 
लैंचगक असमानता एक-दसूरे को मिबूत करत ेहैं। गरीब पररवार की स्त्री आचथषक रूप स ेभी कमिोर होती है 
और सामाजिक रूप स ेभी। इसर्लए उसका सघंर्ष दोहरे स्तर पर  लता है। 

संिीव के यहाुँ प्रततरोध हमशेा आिामक या घोर्र्ात्मक रूप में नहीं आता। कई बार मौन, असहमतत, 
प्रश्न, तनर्षय में भागीदारी और आत्मसम्मान की रक्षा भी प्रततरोध के रूप होते हैं। ‘फाुँस’ की स्त्री का प्रततरोध 
इसी व्यापक अथष में देखा िाना  ाहहए। वह पररवार को ्ू्न ेसे ब ान ेका प्रयास करती है, लेककन अपन े
अनुभवों को नकारती नही।ं वह आचथषक संक् की वास्तववकता को समझती है और सामाजिक रूह़ियों के बी  
अपनी जस्थतत को पह ानती है। यही पह ान उसे केवल ‘पीडडता’ स े‘सिग व्यजतत’ में पररवतत षत करती है। 

ग्रामीर् समाि में स्त्री को अनेक रूह़ियों का सामना करना पडता है। उसकी स्वतंत्रता पर तनयंत्रर्, 
सामाजिक प्रततष्ठा की च तंा, पाररवाररक मयाषदा, वववाह और पारंपररक भूर्मकाएुँ उसके व्यजततत्व को प्रभाववत 
करती हैं। आचथषक रूप स ेकमिोर पररवार में ये रूह़ियाुँ और अचधक कठोर हो सकती हैं। ‘फाुँस’ इन रूह़ियों को 
ककसी अलग ववमशष की तरह नहीं, बजल्क ग्रामीर् िीवन की वास्तववक पररजस्थततयों के भीतर प्रस्तुत करता है। 
इस कारर् स्त्री का सघंर्ष अचधक ववश्वसनीय और िीवन के तनक् हदखाई देता है। 

स्त्री  ेतना व्यजततगत मुजतत तक सीर्मत नही ंरहती। िब स्त्री अपने अचधकारों, सम्मान और तनर्षय 
क्षमता के प्रतत िागरूक होती है, तब उसका प्रभाव पररवार और समाि पर भी पडता है। ‘फाुँस’ में स्त्री की 
िागरूकता व्यापक सामाजिक पररवतषन की संभावनाओं की ओर संकेत करती है। यहद ग्रामीर् समाि को 
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आचथषक और सामाजिक संक् स ेमुतत करना है, तो स्त्री की सहभाचगता आवश्यक है। उस ेकेवल पररवार की 
जिम्मेदारी उठान े वाली इकाई न मानकर सामाजिक-आचथषक तनर्षयों की सहभागी बनाना होगा। संिीव का 
उपन्यास अप्रत्यक्ष रूप स े इसी आवश्यकता को रेखाकंकत करता है। इस उपन्यास में सामाजिक पररवतषन 
कलावती के िींस पहनकर पूरे गांव में म्कते हुए घूमना तथा अशोक नाम के लडके स ेप्यार करना और उससे 
दतुनया िहांन की बातें करना। वह अपने वपता र्शबू से बहस करती है कक “ मुलचगयों के र्सर पर ही इज्ित का 
सारा बोझ तयों?”(6) 

‘फाुँस’ का महत्त्व इस दृजष्् स ेभी है कक इसमें ककसान संक् के भीतर स्त्री की जस्थतत को समझने 
की संभावना ववकर्सत होती है। हहदंी साहहत्य में ककसान िीवन पर अनेक र नाएुँ र्लखी गई हैं, ककंतु ककसान 
की समस्या को पररवार और स्त्री के अनुभव स ेिोडना उसे अचधक व्यापक बनाता है। संिीव की स्त्री  ेतना 
ककसी नारे या व ैाररक घोर्र्ा पर आधाररत नहीं है। वह िीवन की ठोस पररजस्थततयों स ेतनर्मषत होती है। भूख, 
गरीबी, किष, पररवार, श्रम, सामाजिक दबाव और भववष्य की च तंा उसके तनमाषर् के प्रमुख आधार हैं। इसीर्लए 
‘फाुँस’ की स्त्री  ेतना सामाजिक यथाथष स ेगहरे िुडी हुई हदखाई देती है। 
तनष्कर्त 

सिंीव का ‘फाुँस’ भारतीय ककसान िीवन के सकं् का मार्मषक और यथाथषपरक आख्यान है। इस उपन्यास 
में किष, आचथषक असमानता, कृवर्-सकं्, बािारवादी व्यवस्था और सामाजिक शोर्र् के साथ-साथ ग्रामीर् स्त्री के 
िीवन-सघंर्ष को भी महत्त्वपूर्ष स्थान र्मलता है। स्त्री यहाुँ केवल पररवार की सहायक या परुुर् की पीडा की सहभागी 
नहीं है, बजल्क वह स्वयं एक स्वततं्र सामाजिक अनुभव और  तेना का कें द्र है। ‘फाुँस’ में स्त्री  तेना का ववकास 
आचथषक सकं्, पाररवाररक तनाव, वपतसृत्तात्मक व्यवस्था, श्रम की उपेक्षा, आत्मसम्मान और भववष्य की च तंा के बी  
होता है। स्त्री पररजस्थततयों से सघंर्ष करती हुई अपनी पह ान और सम्मान को बनाए रखने का प्रयास करती है। 
उसका प्रततरोध कभी मखुर तो कभी मौन है, ककंत ुदोनों जस्थततयों में उसके भीतर सामाजिक यथाथष को पह ानने की 
क्षमता हदखाई देती है। ‘फाुँस’ में स्त्री  तेना को केवल नारी-मजुतत के पारंपररक अथष में देखना पयाषप्त नहीं होगा। यह 
 तेना ककसान िीवन की समग्र त्रासदी से िडुी हुई है। स्त्री की मजुतत आचथषक न्याय, सामाजिक समानता और 
मानवीय गररमा से अर्भन्न रूप से सबंंचधत है। सिंीव का उपन्यास इस त्य को प्रभावी ढंग से सामने लाता है कक 
ककसान सकं् का वास्तववक च त्र तभी पूर्ष हो सकता है, िब उसमें उस स्त्री की आवाि भी सनुी िाए, िो घर, खते 
और पररवार के बी  अपने अजस्तत्व की लडाई लडती है। 

अतुः ‘फाुँस’ में स्त्री  ेतना सामाजिक यथाथष की एक अतनवायष संवेदनात्मक परत है। यह  ेतना स्त्री 
को करुर्ा की पात्र स ेसघंर्षशील व्यजततत्व में रूपांतररत करती है और पाठक को ग्रामीर् समाि की उन िह्ल 
संर नाओं पर वव ार करन ेके र्लए प्रेररत करती है, जिनमें आचथषक शोर्र् और लैंचगक असमानता एक-दसूरे से 
गहराई स ेिुडे हुए हैं। यही संिीव के उपन्यास की सामाजिक प्रासंचगकता और साहहजत्यक साथषकता है। 
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e‚jh'kl esa xUuk m|ksx vkSj Hkkjrh; fxjfefV;k etnwj ¼1834&1920½ 

misUæ ;kno
* 

lkjka'k  

19oha 'krkCnh dk ekWjh'kl fczfV'k vkSifuosf'kd lkezkT; dk ,d egRoiw.kZ phuh mRiknd 

mifuos'k FkkA ;g }hi Tokykeq[kh ykok ls cuk gqvk] mitkÅ feêh ls ;qä FkkA bl ns'k dh vkfFkZd 

lajpuk eq[;r% xUuk m|ksx ij vk/kkfjr Fkh ftlds fodkl esa Hkkjrh; fxjfefV;k etnwjksa dh egRoiw.kZ 

Hkwfedk Fkh fdUrq 1834 ds ckn nkl çFkk ds mUewyu ls mRiUu Je ds ladV us —f"k vk/kkfjr xUuk 

m|ksx dh vFkZO;oLFkk ds le{k xaHkhj pqukSrh mRiUu dj nhA blh ,sfrgkfld ifjfLFkfr esa] vkSifuosf'kd 

Je&O;oLFkk ds lek/kku ds :i esa Hkkjr ls vuqca/k ç.kkyh ds rgr Hkkjrh; Jfedksa dks ekWjh'kl yk;k 

x;kA blh ç.kkyh dks ^'krZca/k çFkk* ;k ^fxjfefV;k ç.kkyh* dgk x;kA 

bu Hkkjrh; Jfedksa us dsoy xUus dh [ksrh vkSj phuh mRiknu dks gh ugha c<+k;k cfYd ekWjh'kl 

ds lkekftd] lkaL—frd] vkSj vkfFkZd fodkl dh Hkh vk/kkjf'kyk j[khA dBksj Je] de etnwjh] vuqca/k 

dh dBksjre 'krksaZ] vekuoh; crkZo rFkk fdlh Hkh çdkj ds ljdkjh laj{k.k dh dBksjrk dk vHkko vkfn 

lHkh foijhr ifjfLFkfr;ksa ds ckotwn Hkkjrh; fxjfefV;k etnwjksa us vius Je] vuq'kklu vkSj lkaL—frd 

ewY;ksa ds cy ij e‚jh'kl ds bfrgkl esa vfeV LFkku LFkkfir fd;kA  

eq[; 'kCn & ekWfj'kl] xUuk m|ksx] Hkkjrh; fxjfefV;k etnwj] vuqcaf/kr Je] vkSifuosf'kd vFkZO;oLFkk] 

phuh m|ksxA 

çLrkouk 

fgUn egklkxj esa fLFkr bl NksVs ls }hih; ns'k ekWjh'kl esa çk—frd lalk/kku lhfer Fks fdUrq 

bldh mitkÅ Tokykeq[kh; feêh vkSj vuqdwy tyok;q us bls xUus dh [ksrh ds fy, vR;ar mi;qä cuk 

fn;kA ;gka xUus dh O;kolkf;d [ksrh dk çkjaHk 18oha 'krkCnh esa Ýkalhlh 'kklu ds nkSjku çkjEHk gqvk 

tcfd 19oha 'krkCnh esa fczfV'k 'kklu ds varxZr ;g m|ksx ekWjh'kl dh vFkZO;oLFkk dk vk/kkj cu x;kA  

fczfV'k lkezkT; ds fy, ekWjh'kl dsoy ,d lkefjd }hi gh ugha Fkk cfYd phuh mRiknu dk 

,d egRoiw.kZ dsUæ Hkh FkkA ;wjksih; ns'kksa esa phuh dh c<+rh ekax ds dkj.k xUuk mRiknu dk foLrkj 

vko';d gks x;kA izkjEHk esa bl m|ksx dh uhao vÝhdh nklksa ij vk/kkfjr Fkh fdUrq 1833 ds vf/kfu;e 

}kjk nkl çFkk dh lekfIr ds i'pkr bu ckxkuksa esa Je ladV mRiUu gks x;kA  

bl Je ladV ds lek/kku djus vkSj xUuk mRiknu ds foLrkj ds fy, fczfV'k ljdkj us nklrk 

dh ,d vU; ç.kkyh dh 'kq#vkr dh ftls ^fxjfefV;k ç.kkyh ¼bUMsaPMZZ flLVe½* dgk x;kA bl ç.kkyh 

ds ek/;e ls fofHkUu fczfV'k mifuos'kksa tSls& ekWjh'kl] fQth] teSdk] lwjhuke rFkk fVªfuMkM vkSj VkscSxks 

vkfn txgksa ij Hkkjrh; fxjfefV;k etnwjksa dks xUus dh [ksrh ds fy, Hkstk x;kA bl ç.kkyh ds ek/;e 

ls Hkkjrh; Jfedksa dk igyk laxfBr ny 2 uoEcj 1834 dks ekWjh'kl igq¡pkA bu Jfedksa esa vkf/kdka'k] 

mÙkj çns'k] fcgkj] >kj[k.M] if'pe caxky vkSj enzkl çslhMsalh ds xzkeh.k {ks=ksa ls FksA bu Hkkjrh; 

etnwjksa us ekWjh'kl ds xUuk m|ksx ds fy, [ksr rS;kj djus] xUusa dh jksikbZ] flapkbZ] dVkbZ] MykbZ vkSj 

phuh feyksa esa vius dBksj ifjJe }kjk phuh ds mRiknu dks fujarj c<k;kA muds Je ls ekWjh'kl fczfV'k 

lkezkT; ds izeq[k phuh fu;kZrd mifuos'k ds :i esa LFkkfir gks x;kA   

fxjfefV;k etnwj vkSj phuh m|ksx dk var%laca/k &  

ekWjh'kl ds phuh m|ksx vkSj fxjfefV;k Jfedksa ds ijLij var%laca/kksa dks fuEu ckj&xzke vkSj 

rkfydk }kjk na'kkZ;k x;k gS& 

 

                                                             
* 'kks/kkFkhZ] ik'pkR; bfrgkl foHkkx] y[kuÅ fo'ofo|ky;] y[kuÅ 
Email: yadavupendra93@gmail.com 
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phuh dk mRiknu vkSj Hkkjrh; Jfedksa dk vkxeu 

 

lzksr & vfer dqekj feJk dh iqLrd ^ekWjh'kl* ls ist ua0 47 

çeq[k fczfV'k mifuos'kksa esa phuh dk vkSlr okf"kZd mRiknu ¼ehfVªd Vu½ 

 

lzksr & vfer dqekj feJk dh iqLrd ^ekWfj'kl* ls] ist ua-&47 

mijksä nksuksa lkaf[;dh; vkadMksa esa Li"V gS fd Hkkjrhi fxjfefV;k etnwjksa dh of̀) dk ogka dh 

phuh m|ksx ds fodkl esa izR;{k vkSj mÙkjksÙkj of̀)xr ifj.kke gq,A   

ekWjh'kl ds phuh m|ksx dh lQyrk ds fy, fdlh ,d dkjd dks ftEesnkj ugha ekuk tk 

ldrk cfYd okLro esa ;g dbZ dkjdksa dk lfEefyr iz;kl FkkA çFke] lu~ 1825 rd osLV bf.M;u 

phuh] dks fczVsu dks fu;kZr fd, tkus ij bl phuh dks 'kqYd esa fj;k;r feyrh Fkh rks ogha ekWjh'kl dh 

phuh ij T;knk 'kqYd yxk;k tkrk FkkA 1825 esa gh dSjsfc;kbZ phuh dks fu;kZr ds fy, nh tkus okyh 

fo'ks"k fj;k;r [kRe gks xbZ vkSj ekWjh'kl dks Hkh leku 'kqYd ij fczVsu ls phuh fu;kZr dh NwV feyhA 

blls ekWjh'kl ds phuh m|ksx dks ,d cgqçfrf{kr çksRlkgu feykA phuh dk mRiknu ,d lky esa nksxquk 

gks x;k & 1825 esa 10]869 Vu esa 1826 esa 21]244 VuA f}rh;] tc nklrk dks [kRe fd;k x;k rc 

ekWjh'kl ds nkl ekfydksa dks eqvkots dh jde ds :i esa 2 ehfy;u ikm.M dh jkf'k feyhA phuh ds 

mRiknu vkSj mlds O;kikj ls gksus okys ykHk dh laHkkouk dks ns[krs gq, bu nkl ekfydksa us eqvkots dh 

jkf'k dks cgqr gh lko/kkuh ls phuh m|ksx ds foLrkj vkSj xUus dh [ksrh esa foLrkj ij dsUæhr fd;kA 

rr̀h;] nklrk ç.kkyh ds mUewyu ls mRiUu Jfed leL;k dk lek/kku vR;ar vko';d FkkA pwafd Hkkjr 
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,d cM+h vkcknh okyk ns'k Fkk vkSj bldh cM+h vkcknh vR;ar xjhch esa thou ;kiu dj jgh Fkh ,slh 

ifjfLFkfr esa cM+h ek=k esa Hkkjrh;ksa dks b/kj ls m/kj fd;k tk ldrk FkkA bl ç.kkyh dks fxjfefV;k 

ç.kkyh ;k bUMsaPMZ flLVe dgk x;kA blh ç.kkyh ds rgr Hkkjrh;ksa dk çFke ny ^,Vyl* uked tgkt 

ds ek/;e ls 2 uoEcj 1834 dks ekWjh'kl igqapkA bl LFkku dks orZeku esa ;wusLdks gsfjVst ds :i esa 

^vkçoklh ?kkV* ds uke ls tkuk tkrk gSA pwafd Hkkjr esa xUus dh [ksrh igys ls gksrh Fkh vkSj vÝhdh 

nklksa dh rqyuk esa Hkkjrh; Jfed lh/ks vkSj vuq'kkflr FksA bl ifjfLFkfr us vaxzstksa dks Hkkjrh; Jfedksa esa 

fnypLih mRiUu dh rFkk Hkkjr ls yxkrkj bu Jfedksa dks Hkstk tkus yxkA  

,slk ugha gS fd Hkkjr ls ekWjh'kl igqapus okys lHkh etnwjksa dh n'kk 'kkspuh; Fkh cfYd muesa ls 

dqN ,slh Hkh Fks ftUgksaus vPNh vkfFkZd lEiUurk vkSj lkekftd çfr"Bk çkIr dhA ,slh gh ,d dgkuh 

Hkkjr ds fcgkj çns'k ds ,d xkao ds jgus okys Xoky tkfr ds O;fä y{e.k dh gS tks 35 lky dh mez esa 

1830 esa dydÙkk ls ekWjh'kl x,A 1830& 1835 rd y{e.k us ,d 'kqxj LVsV esa ca/kqvk etnwj ds :i esa 

dk;Z fd;kA ca/kqvk etnwjh dh vof/k lekIr gksus ds i'pkr~ 1840 ds n'kd ds mÙkjk)Z vkSj 1850 ds 

n'kd ds chp mUgksaus 'kqxj LVsV esa etnwjksa ds vksojfl;j ds :i esa ¼i;Zos{kd½ fd;kA 

bruk gh ugha ekWjh'kl esa iwjs vuqca/k dky esa bu fxjfefV;k Jfedksa dks ekfld etnwjh dk 

ikapoka fgLlk j[k fy;k tkrk Fkk vkSj mlh iSls dks mudh okilh dh fVdV ds fy, [kpZ fd;k tkrk 

FkkA ;fn Jfed vxys ikap ds fy, #dus vkSj ca/kqvk etnwjksa dh rjg dke djus ds fy, rS;kj gks tkrk 

Fkk rks ;g iSlk mldks okil dj fn;k tkrk FkkA dqN fxjfefV;k etnwjksa us bl iSls dk mi;ksx [ksrh 

dh tehu [kjhnus ds fy, fd;k vkSj bu [ksrksa esa Hkh vf/kdka'k us xUus dh gh [ksrh izkjEHk dh D;ksafd ;g 

ogka dh cgqçpfyr udnh —f"k FkhA bl rjg ,d ,slk pØ LFkkfir gqvk ftlds ek/;e ls ekWjh'kl dk 

xUuk m|ksx vkSj Hkkkrh; fxjfefV;k etnwjksa ds chp ,d etcwr varZlaca/k LFkkfir gks x;kA  

xUuk m|ksx esa Hkkjrh; fxjfefV;k etnwjksa dh Hkwfedk  

1834 ls 1910 ds e/; ekWjh'kl dk xUuk m|ksx dk foLrkj eq[;r% Hkkjrh; fxjfefV;k etnwjksa 

ds Je ij vk/kkfjr FkkA pwafd xUuk mRiknu ,d cgq&pj.kh; Je ij vk/kkfjr Ñ"k Fkk] ftlesa izR;sd 

pj.k ij Jfedksa dh lfØ; Hkwfedk FkhA loZizFke os taxyksa vkSj >kfM+;ksa dks lkQ dj Hkwfe dks —f"k ;ksX; 

cukrs FksaA blds ckn [ksrksa dh tqrkbZ] esM+ksa dk fuekZ.k] xUus dh jksikbZ] flapkbZ] fujkbZ&xqM+kbZ] [kkn Mkyuk 

rFkk Qly dh lqj{kk tSls dk;Z djrs FkasA Qly rS;kj gksus ij bldh dVkbZ] caMy cukuk vkSj cSyxkM+h 

ds ek/;e ;s phuh feyksa rd igqapkuk Hkh mUgha dh ftEesnkjh gksrh Fkh blh dkj.k bfrgkldkjksa us Hkkjrh; 

fxjfefV;k etnwjksa dks ekWjh'kl dh phuh vFkZO;oLFkk dh ^jh<+* dgk gSA  

fxjfefV;k etnwjksa dh dk;Z&fLFkfr vR;ar dfBu FkhA lkekU;r% mUgsa izfrfnu 10 ls 12 ?k.Vs 

rd vuojr dk;Z djuk iM+rk FkkA o"kkZ] rst /kwi ;k vU; izfrdwy ekSle esa Hkh dk;Z can ugha gksrk FkkA 

Jfedksa dks ^fu/kkZfjr y{;* ¼VkWLd fe'ku½ iwjk djuk vfuok;Z Fkk ;fn os viuk fu/kkZfjr y{; iwjk ugha 

dj ikrs Fksa] rc mudh etnwjh ds dVkSrh ;k n.M dk lkeuk djuk iM+rk FkkA 

efgyk fxjfefV;k etnwjksa dk ;ksxnku  

Hkkjrh; efgykvksa ds Hkh ekWjh'kl esa xUuk m|ksx esa egRoiw.kZ ;ksxnku fn;kA os [ksrksa esa iq:"kksa ds 

leku dk;Z djrhaA xUus dh jksikbZ] fujkbZ] dVkbZ rFkk vU; Ñf"k dk;ksaZ esa mudh lfØ; Hkkxhnkjh FkhA 

mu lc dk;ksZa ds vfrfjä os ifjokj dk ns[kHkky] cPpksa dk ikyu&iks"k.k rFkk Hkkjrh; lkaLÑfrd 

ijEijkvksa ds laj{k.k esa Hkh efgykvksa dh egRoiw.kZ Hkwfedk FkhA mUgksaus /kkfeZd vuq"Bkuksa] yksdxhrksa] 

ikfjokfjd laLdkjksa rFkk Hkkjrh; Hkk"kkvksa dks Hkh vxyh ih<+h rd igqapk;kA  

gkykafd efgykvksa dks dk;ZLFky ij ySafxd HksnHkko] de izfrfuf/kRo vkSj dbZ ckj ySafxd mRihM+u 

tSlh leL;kvksa dk Hkh lkeuk djuk iM+kA bu lcds ckotwn mudk ;skxnku ekWjh'kl ds Hkkjrh; lekt 

ds fuekZ.k ds vR;ar egRoiw.kZ jgkA  

fu"d"kZ  

bl rjg 1834&1920 dk dky ekWjh'kl ds bfrgkl esa ifjorZudkjh ;qx FkkA bl vof/k esa 

Hkkjrh; fxjfefV;k etnwjksa ds vius dfBu ifjJe ls xUuk m|ksx dks ubZ Å¡pkb;ksa rd igqa¡pk;k muds 

cxSj ekWjh'kl dk vkSifuosf'kd vkfFkZd fodkl laHko ugha FkkA   
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gkykafd vuqcaf/kr Je izFkk esa vusd izdkj dh dfBukb;ka vkSj 'kks"k.k ekStwn Fks] fQj Hkh bu 

Hkkjrh; fxjfefV;k Jfedksa us /kS;Z] ifjJe vkSj lkeqnkf;d ,drk ds cy ij bu ifjfLFkfr;ksa dk lkeuk 

fd;kA bu yksxksa us dsoy Ñf"k mRikn esa ;skxnku ugha fn;k] cfYd ekWjh'kl ds lkekftd] lkaLÑfrd vkSj 

tukaufddh Lo:i dks Hkh xgjkbZ ls çHkkfor fd;kA 

vkt ekWjh'kl dh jk"Vªh; igpku esa Hkkjrh; yksxksa dk egRoiw.kZ LFkku gSA bl ,sfrgkfld viuh 

miyfC/k dks uhao mu fxjfefV;k Jfedksa us j[kh] ftUgksaus dfBu ifjfLFkfr;ksa esa Hkh vius Je] laLÑfr 
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M‚- fpÙkjatu dqekj* 

शोध - सार- 
 ‘मुगल-ए-आजम’ ह िंदी सिनमेा के िबि ेबे तरीन फिल्मों में िे एक  ै।इि फिल्म में िलीम और अनारकली के 

प्रेम को बडे  ी नज़ाकत िे हदखाया गया  ै।लगभग 16 िाल में य  फिल्म बनकर तैयार  ुई।।फिल्म को िबिे उत्कृष्ट 

फिल्म बनान ेके सलए िमय के िाथ पैिा भी पानी की तर  ब ाया गया। फिल्म के भव्य दृश्यों को फिल्माने के सलए भव्य 

िेट बनाए गये।शीशम ल के दृश्य को फिल्मान े के सलए शीशम ल का िेट बनाया गया और इिकी िजावट के सलए 

बेल्ल्जयम िे शीशे मिंगाये गए।सििफ  इि शीशम ल के िेट बनान ेके सलए 15 लाख रुपये खर्फ फकए गए जो उि िमय एक 

पूरी फिल्म के ननमाफण का खर्फ था।इि फिल्म में पथृ्वीराज कपूर अकबर,हदलीप कुमार िलीम और मधुबाला अनारकली 
के फकरदार को ननभाया।फिल्म के ननदेशक के आसिि थे ल्जन् ोंने पूरी तन्मयता के िाथ फिल्म बनाई।फिल्म के एक -एक 

दृश्य को बडी  ी नज़ाकत ि ेशूट की गई।उन् ोंने ‘मुगल- ए- आजम’ को ब ेतरीन ि ेबे तरीन फिल्म बनान ेमें कोई किर 
न ीिं छोडी।क ा जाता  ै फक ताजम ल और ‘मुगल-ए -आजम’ बनाना इतना आिान  ोता तो ब ुत िारे ताजम ल और 

‘मुगल-ए-आजम’ बन गया  ोता। भल े ी य  फिल्म म ान मुग़लों पर बनी  ै ,लेफकन मूल रूप िे य  एक प्रेम क ानी  ै 

जो 1922 में इल्ततयाज अली ताज के नाटक ‘ अनारकली’ पर बनी  ै। अनारकली मुग़ल काल में अल्ततत्व में थी या न ीिं 
इि पर प्रश्न जरूर उठत ेर ें गे।िाथ  ी य  इनत ाि  ै या फकिं वदिंती?य  प्रश्न भी  मेशा उठता आया  ै। के.आसिि मुगलों 
की ऐनत ासिकता पर फिल्म न ीिं बनाना र्ा ते थ ेबल्ल्क एक प्रेम क ानी बनाना र्ा ते थ।े के आसिि िलीम और 
अनारकली के प्रेम क ानी की फकिं वदिंती पर ‘मुगल-ए- आजम’बनाई। ‘मुगल-ए-आजम’ एक क्लासिक फिल्म  ै।ररलीज के 

बाद इि फिल्म न ेबॉक्ि ऑफिि के िारे ररकॉर्फ हदया और अगले 15 िालों तक इि ररकॉर्फ को बरकरार रखा।इि फिल्म 

की हटकट खरीदने के सलए पाफकततान,तयािंमार और श्रीलिंका ि ेलोग आते थ।ेलोग तीन तीन हदनों तक हटकट के सलए 

कतारों में खडे र त ेथे और रात िडकों पर  ी बबताते थे।य  फिल्म एक क्लासिक फिल्म  ै जो प्रेम और िजफ के बीर् ििंघर्फ 
पर आधाररत  ै।य  फिल्म ह िंदी के 10 िवफशे्रष्ठ फिल्मों में शासमल  ै। 2004 में इि इि फिल्म का रिंगीन ििंतकरण 

ररलीज  ुआ और य  भी व्याविानयक रूप िे ििल र ी। 
बीज शब्द - फिल्म, क्लासिक, ननदेशक, प्यार, िजफ, िवफशे्रष्ठ, कालजयी, असभनेता, ऐनत ासिक, फकिं वदिंती, मुगल, 

नतफकी, प्रेमक ानी, ििंघर्फ, दरबारी, बजट, िमतया, मौत, बादशा , राजकुमार, शूहटिंग, िाउिंर् टै्रक, ििंगीत, फिल्मािंकन, 

शीशम ल, प्रेमप्रििंग, नाटक, भूसमका, फकरदार, शान, व्याविानयक, िौंदयफ, िेट, प्प्रिंट, ररश्त,े म ाकाव्यात्मक।  

मुग़ल-ए-आज़म (म ान मुगल) 1960 में बनी एक भारतीय ऐनत ासिक म ाकाव्यात्मक फिल्म  ै ल्जिका, 
ननमाफण और ननदेशन के आसिि न े फकया था। पथृ्वीराज कपूर,हदलीप कुमार, मधुबाला और दगुाफ खोटे असभनीत फिल्म 

‘मुग़ल-ए - आजम’ राजकुमार िलीम और दरबारी नतफकी अनारकली के प्रमे प्रििंग की क ानी  ै। िलीम के प्पता अकबर 
इि ररश्ते को तवीकार न ीिं करते  ैं,ल्जिके कारण प्पता और पुत्र के बीर् युद्ध  ोता  ै। य  फिल्म भल े ी ऐनत ासिक 

म ान मुग़लों की पषृ्ठभूसम पर बनी  ै लेफकन दरअिल य  एक प्रेमक ानी  ै। अनारकली मुगल काल में अल्ततत्व में थी 
या एक काल्पननक पात्र?लेफकन जनमानि में िलीम और अनारकली का प्रेम एक फकिं वदिंती जरूर बन गई  ै। फकिी भी 
इनत ािकार ने इि प्रेम क ानी पर कोई प्वशेर् प्रकाश न ीिं र्ाला  ै। के आसिि म ान मुग़लों की ऐनत ासिकता पर फिल्म 
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न ीिं बनाना र्ा त ेथे बल्ल्क वे एक प्रेम क ानी बनाना र्ा त ेथे। इिीसलए िलीम और अनारकली की फकिं वदिंती को आधार 
बनाकर ‘मुगल- ए-आजम’ फिल्म बनाई।र्ायरेक्टर के आसिि द्वारा ननदेसशत मुग़ल-ए-आज़म एक क्लासिक फिल्म  ै, 

जो प्रेम और िजफ के बीर् के ििंघर्फ को दशाफती  ै। 
के .आसिि की इि टाइमलेि फिल्म में कुछ ऐिे पल  ै जब लगता  ै जैि ेधरती रुक िी गई और िूरज र्ािंद 

सितारे िब बादशा  अकबर के दरबार में  ो र े इि जबरदतत नाटक को देखन ेके सलए थम ि ेगए  ैं।(1) 

इि फिल्म के ििंदभफ में ज्योत्िना भोंर्व े(वेबदनुनया) क ती  ै फक, अगर सििफ  पैिों ि े ी ताजम ल या मुग़ल-

ए-आज़म बन बन जाती तो अब तक अनगगनत ताजम ल और मुग़ल-ए-आज़म बन र्ुकी  ोती। लेफकन आज तक ना 
दिूरा ताजम ल बना पाया ना दिूरा मुग़ल-ए-आज़म बनी। दाद देनी  ोगी के आसिि के ल्जद की ल्जिन ेदनुनया के िामने 
इि क ानी को य  क ते  ुए पेश फकया- 

मु ब्बत  मन ेमाना, ल्जिंदगी बबाफद करती  ै  

ये क्या काम  ै फक मर जाने पर दनुनया याद करती  ै  

फकिी के इश्क में….(2)।  

य  फिल्म 150 सिनमेा घरों में एक िाथ प्रदसशफत  ुई और इिमें प ल े ी  फ्ते 40 लाख का कारोबार फकया। ‘मुग़ल-ए-

आज़म’ ह िंदी फिल्मों की प ल े10 फिल्मों में अपनी जग  बनान ेवाली फिल्म  ै। 
इि फिल्म के ननमाफण ि ेजुडे  ुए शल्सियत ननतनसलखखत  ै- 

ननदेशक  -  के.आसशफ़  

पटकथा  - अमन, कमाल अमरो ी, के आसिि, वजा त समजाफ, ए िान ररजवी।  
क ानी  - इल्ततयाज अली ताज द्वारा सलखखत नाटक पर आधाररत  

प्रोर्क्शन -  शा पुर की पल्लोनजी समतत्री  
असभनय - पथृ्वीराज कपूर, हदलीप कुमार, मधुबाला,दगुाफ खोटे 

ििंगीत -  नौशाद  

ररलीज़  -  5 अगतत 1960  

          ‘मुग़ल-ए-आज़म’ के ननमाफण की शुरुआत 1944 में  ुई जब के आसिि ने इल्ततयाज अली ताज द्वारा सलखखत 

1922 के नाटक ‘अनारकली’ को पढा, जो िम्राट अकबर (1556 -1605) के शािनकाल पर आधाररत  ै। ननमाफण में देरी 
और प्वत्तीय अननल्श्र्तता की िमतया बनी र ी। 1950 के दशक की शुरुआत में मसुय शूहटिंग शुरू  ोन ेिे प ले  ी 
पररयोजना ने अपना िाइनेंिर खो हदया और कलाकारों में परूी तर  बदलाव  ो गया। ‘मुग़ल-ए-आज़म’ का ननमाफण फकिी 
भी प्पछली भारतीय फिल्म ि ेअगधक लागत पर  ुआ। इिके एक गीत के दृश्य का बजट लगभग 15 लाख रुपए की थी, 
जो फक उि दौर के एक पूरी फिल्म के िामान्य बजट ि ेअगधक था। भारतीय,शातत्रीय और लोक ििंगीत ि ेप्रेररत इिके 

िाउिं र्टै्रक में पाश्वफ गानयका लता मिंगेशकर मो तमद रिी, शमशाद बेगम, और शातत्रीय गायक बड े गुलाम अली खान 

द्वारा गाए गए 12 गीत शासमल  ै । इिे अक्िर ह िंदी सिनेमा के इनत ाि में िवफशे्रष्ठ गगना जाता  ै।  
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          इि फिल्म के ररलीज  ोने के िमय की कुछ रोर्क घटनाएिं  ैं ल्जििे मैं आप लोगों ि ेिाझा करना र्ा ता  ूिं। 
दलु् न की तर  िज कर मराठा मिंहदर तैयार थी और मुिंबई में 5 अगतत 1960 को रात 9:00 बजे  ाथी पर िवार  ोकर 
‘मुग़ल-ए-आजम’ की प्प्रिंट लाई गई। मराठा मिंहदर  ॉल में पर्ािी प्रनतशत श्वेत- श्याम और 15% रिंगीन फिल्म पर ि ेपदाफ 
उठा।  ॉल में दशफकों को िोना आता र ा,धीरे-धीरे उबािी और कानािूसिया बढन ेलगी। 19 रील ि ेशुरू  ोकर आखखर तक 

मा ौल में तो मरघट की शािंनत छा गई। आसिि के घर में प्वज्ञापन को लेकर र्र्ाफ के सलए जमा िभी लोगों में उत्िा  

नदारद था। एक मत ि ेिब ने क ा फक फिल्म पूरी तर  फ्लॉप  ै,सििफ  और सििफ  आसिि पर इि मुदाफनगी का कोई अिर 
न ीिं था। उन् ोंने क ा-‘सििफ   फ्त ेभर रुको फिल्म र्लेगी’। लफेकन उनका भरोिा करन ेको कोई तयैार न ीिं था।  
            इि फिल्म को देखन ेके सलए दशफकों के बेर्नैी का य  आलम था फक पाफकततान तयािंमार श्रीलिंका ि ेलोग आए 

थ,े क्योंफक आज की तर  ईमेल ि ेबुफकिं ग की िुप्वधा उि िमय न ीिं  ोती थी। इिसलए दशफकों को हटकट के सलए तीन-

तीन हदन प ले िे कतार लगानी पडी और व ेरात को भी कतार में  ी िोते थ।े 
               शुरू में के.आसिि हदलीप कुमार को फिल्म में न ीिं लेना र्ा त ेथे। हदलीप कुमार का नाम िनुकर उन् ोंन े

 िंिकर जवाब हदया-’फकिी नए घोडे पर दािंव लगाकर मुझ े ‘मुग़ल-ए-आज़म’ का ऐरावत दलदल में उता रने की कटाई 

सवाह श न ीिं।’ के.आसिि न ेअपन ेिपन ेको पूरा करन ेके सलए अकबर के दीवान ेशापूर पल्लोन जी को िाधा। दिूरी ओर 
अनारकली के रोल को व ेनरगगि को देना र्ा ते थे, लेफकन फिल्म ‘ लर्ल’ में हदलीप कुमार के िाथ प्ववाद के कारण 

नरगगि ने य  रोल करन ेि ेइनकार कर  हदया।उिके बाद नूतन को इि फिल्म के अनारकली के सलए लने ेकी बात की 
गई। आखखर में बगैर अनारकली के फिल्म का काम आगे बढा। अकबर यानी पथृ्वीराज कपूर का काम देख उनके 

अनतररक्त अकबर की भूसमका के सलए फकिीऔर की कल्पना गल ेन ीिं उतरती। लेफकन िटे पर पथृ्वीराज जी भी अक्िर 
आसिि के सिर पर िवार र त ेथ े ‘मैं अकबर के रोल को कैिे करु ? तब आसिि न ेउन् ें कुछ हटप्ि दी फक िेट पर तो 
छोडडए आप घर में भी बादशा  की तर  पेश आइए। कोई भी काम खुद ना करत ेशा ी अिंदाज में सििफ   ुकुम दील्जए। 
 मेशा आवाज में  ुकुम का बेि रखें। य  बातें पथृ्वीराज जी की आदत में इि कदर शासमल  ो गई की जानकारी के 

मुताबबक उनकी आवाज  ी बदल गई।(3) 

            उधर िलीम के फकरदार को लेकर हदलीप कुमार भी कुछ नाराज  ी र े। क ानी िुनात ेवक्त उन् ें लगा था फक 

िारा कुछ अकबर के  ी इदफ गगदफ  ै, लेफकन के. आसिि के िमझाने पर  ी हदलीप कुमार माने। िलीम के सलए खाि तौर 
पर बनी प्वग लिंदन िे मिंगवाई गई। बावजूद इिके हदलीप कुमार का बदुबुदाना जारी  ी था। तब झल्लाकर आसिि न े

क ा-मैं ‘िलीम-ए-आज़म’ न ीिं बनाना र्ा ता  ू मुझ े‘मुग़ल-ए-आज़म’ बनाना  ै।(4) 

           ‘मुग़ल-ए-आज़म’ उि िमय की िबि ेव्यापक रूप ि े ररलीज  ुई (150 प्प्रिंट) भारतीय फफ़ल्म थी और दशफक 

अक्िर हटकटों के सलए हदन भर कतार में खड ेर त ेथे। 5 अगतत 1960 को ररलीज  ुई इि फिल्म न ेभारत में बॉक्ि 

ऑफिि के िारे ररकॉर्फ तोड हदए और िबि ेअगधक कमाई करने वाली फिल्म बन गई । य  उपलल्ब्ध इिन े15 िालों तक 

बनाए रखी। इि फिल्म में 30 समनट के ह तिे को रिंगीन फिल्माया गया था। 12 नविंबर 2004 को ररलीज  ुआ रिंगीन 

ििंतकरण भी व्याविानयक रूप ि ेििल र ा।  

 

         इि फिल्म की शूहटिंग के दौरान कई रोर्क फकतिे और क ाननयािं  ै, ल्जिको य ााँ िाझा करना जरूरी  ै। अकबर 
बादशा  के सलए आसिि न े4000 रुपए के जूते खरीदे।य  रकम उि वक्त के ह िाब िे कािी भारी थी, क्योंफक उि दौर में 
तकूल के  ेर् मातटर की तनसवा   ी मात्रा 20 रुपए थी। ऐि ेमें आर.र्ी माथुर (कैमरामैन) न ेआसिि िे क ा - कमरुद्दीन 
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भव्य ननमाफण के नाम पर बेवज  खर्फ? क्या तुत ारे जूते कैमरे में  नजर भी आएिंगे? तब अपन ेखाि अिंदाज में सिगरेट 

िुलगाते  ुए आसिि ने  िंिकर क ा- ‘ अरे माथुर मेरे जूते फकतने म िंगे  ैं? इि बात का अिंदाजा जब मेरे अकबर को  ोगा 
तब उिकी र्ाल और बोली में जो एक अल दा शान  ोगी और उिके जूते न ीिं उि अकबर के र्े रे पर नजर आने वाली 
शान मुझ ेकमरे में कैद करनी  ै।(5) 

        शीश म ल के िेट के ननमाफण में पूरे 2 िाल लगे। 35 िीट ऊिं र्े 80 िीट र्ौडे और 150 िीट लिंबे इि शीश म ल 

में बेल्ल्जयम के शीशे का इततेमाल फकया गया। इिके सलए शापूर जी ने 15 लख रुपए गगन ेथे। शीश म ल के रिंग-बबरिंगे 

शीशे के र्लत ेप्रकाश परावनत फत  ोने पर अगर फिल्म का फिल्मािंकन न ीिं  ुआ तो मैं िारे शीशे िोड दूिंगा, आसिि न े

टेक्नीसशयन ि ेक ा। इधर 8 िाल  ो गए पर फिल्म पूरी  ोने के आिार नजर न ीिं आ र े थ,े तब शापूर न ेननदेशन की 
ल्जतमेदारी िो राब मोदी को िौंपते  ुए 30 हदन में फिल्म परूी करने को क ा। लेफकन रजामिंदी देन ेिे प ल ेशीश म ल का 
िेट नए सिरे िे बनाने की र्र्ाफ जोरों पर थी। इतने में गजफदार आवाज आई ‘जो मेरा शीश म ल तोडन ेकी ह तमत करेगा 
उिका पैर टूटेगा’।  ालािंफक बाद में आसिि न ेमोदी िे बदतमीजी की मािी मािंगते  ुए एक दृश्य फिल्माकर ननगेहटव लिंदन 

भेजने की इजाजत मािंगी। शापूर गर्ढे जरूर थ,ेलेफकन इनकार न ीिं कर िके। यूननट र्रत ेर्रत ेनतीजे का इिंतजार कर र ी 
थी फक लिंदन की लैब न ेिैिला िुनाया- ‘ अप्रनतम’ । 
      एक बार की बात  ै िो राब मोदी तटूडर्यो िे बा र ननकले और फकतमत ि ेउनकी गाडी खराब  ो गई। किं पनी 
की गाडी उन् ें छोडन ेआई तब किं पनी के ड्राइवर न ेखुश  ोकर मोदी ि ेक ा- ‘ िा ब ये आसिि समयािं भी अजब इिंिान  ै। 
य ािं शूहटिंग के सलए अनारकली के बदन पर खरे  ीरे मोती की ल्जद करता  ै। हदन में  ीरे पन्नों ि ेखेलता  ै, लेफकन र ता 
 ै िादे घर में। उिके बदन पर प न ेकुते पायजाम ेके अलावा एकाध जोडी  ी और  ोगी। िोता भी  ै र्टाई पर, लेफकन 

पगार  ाथ आई न ीिं फक यार दोततों में बिंट जाती  ै, ब ुत भला आदमी  ै िाब। घर प ुिंर्त े ी मोदी न ेशापूर को िोन 

लगाया - ‘आपका आसिि नामक ननदेशक पदैाइशी कलाकार  ै। अपनी फिल्म का भला र्ा त े ैं तो इिका ननदेशन मझुे 
तो क्या फकिी और को भी मत दील्जए। य  फिल्म आसिि को  ी पूरा करन ेदे।’(6)। इिके बाद के आसिि फिर िे िपने 
देखन ेलगे। इि तर  आसिि फिल्म इिंर्तट्री को िबि ेबे तरीन क्लासिक फिल्मों में ि ेएक फिल्म बनाकर दी। 
      फिल्म में  िलीम न ेअपन ेप्यार अनारकली को पान ेके सलए बादशा  के खखलाि बगावत की थी, जो नाकाम  ो 
गई थी और उिे पकड कर दरबार में लाया जाता  ै। 5 समनट तक बाप और बेटे के बीर् य  टकराव र्लता  ै और वे दोनों 
एक दिूरे पर आरोप लगात े ैं। अकबर िलीम ि ेक ते  ैं फक अगर व  अनारकली को छोड दे तो उिे माि कर हदया 
जाएगा। िलीम जवाब देता  ै ‘ ताफक आप उि ेमौत की िजा दे िके’। 
अकबर - बबल्कुल । 
जब अकबर िलीम को दोबारा अनारकली को िरेंर्र करने को क ते  ैं तो िलीम जवाब देता  ै ‘ मैं अनारकली को आपको 
न ीिं दे िकता।  
अकबर क ते  ैं- तो फिर तुत ें राजगद्दी ि े मशेा के सलए दरू कर हदया जाएगा । 
िलीम जवाब देता  ै-मैं य  तवीकार करता  ूिं, लेफकन मैं उि ताज को तवीकार न ीिं करता, ल्जिकी नीिंव अनारकली की 
लाश पर रखी गई  ो।  
अकबर गुति ेमें क ते  ैं- तमु अपन ेप्यार की आग में मुगलों का ताज प्पघलाकर एक नतफकी के पैरों की पायल बनाना 
र्ा त े ो? तुम ह िंदतुतान की पप्वत्र गद्दी पर एक नार्न ेवाली लडकी को बैठना र्ा ते  ो? इि बार िलीम का गुतिा िूट 

पडता  ै और व  जोर िे गर्ल्लाता  ै- और आप…इि भरे दरबार में अपनी  ोने वाली ब ू को बेइज्जत करना र्ा त े ैं?  

अकबर गरजते  ैं -र्ुप र ो  
अब िलीम बबल्कुल न ीिं रुकता और क ता  ै’ अगर बादशा  सििफ  अपनी  ार का बदला लनेा र्ा ते  ैं तो उन् ें  

अनारकली न ीिं समलेगी उन् ें अपने  ी बेटे की जान लनेी  ोगी। य  िुनकर पूरा दरबार िन्न में र  जाता  ै। अकबर के 
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र्े रे पर गुतिे के िाथ-िाथ दखु भी हदखाई देता  ै। आखखरकार व  िलीम को मौत की िजा िनुाते  ैं और क ते  ैं फक ‘ 

इिंिाि मेरे हदल के मेरे बेटे िे भी ज्यादा करीब  ै।’ 
िलीम िजा तवीकार करत े ुए क ता  ै ‘ एक पत्थर हदल बादशा  मौत के अलावा और दे  ी क्या िकता  ै?  

फिल्म में िलीम और अनारकली का प्रेम हदखाया गया  ै, ल्जन् ें  पदे पर हदलीप कुमार और मधुबाला ने ननभाया 
 ै। अिल ल्जिंदगी में भी दोनों एक दिूरे ि ेप्यार करत ेथ,े लेफकन शूहटिंग के दौरान  ी उनका ररश्ता टूट गया था। इि ददफ न े

फिल्म के दृश्यों को और भी ज्यादा वाततप्वक बना हदया। 
य  फिल्म एक फकिं वदिंती पर आधाररत  ै लेफकन, इि ेकम ि ेकम दो ग्रन्थों द्वारा प्वश्विनीयता समलती  ै जो, 

िम्राट अकबर (1556- 1605) के ऐनत ासिक काल के दौरान अनारकली के अल्ततत्व की पुल्ष्ट करते  ैं। इन पुततकों में 
क ा गया  ै फक 1605 में जब िलीम िम्राट ज ािंगीर बन ेतब उन् ोंन ेला ौर में अनारकली की कब्र पर एक ििंगमरमर का 
मकबरा बनवाया। मकबरे पर एक िारिी सशलालखे  ै- “आ ! काश मैं अपन ेप्यार का र्े रा एक बार फिर देख पाता तो मैं 
कयामत के हदन तक अपन ेईश्वर का शुक्र अदा करता।” ल्जि नाटक पर य  फिल्म आधाररत  ै उिके लखेक इल्ततयाज 

अली ताज तक का मानना था फक इि फकिं वदिंती का कोई ऐनत ासिक आधार न ीिं  ै।(7) 

लेफकन इनत ािकारों न ेिुझाव हदया  ै फक अनारकली एक गर्त्रकार, नतफकी या दरबारी  ो िकती  ै या अकबर 
की पल्त्नयों में ि ेएक और िलीम के िौतेल ेभाई राजकुमार दाननयाल की मािं  ो िकती  ै।(8)  

 ‘मुग़ल-ए-आज़म’ फिल्म ऐनत ासिक तथ्यों के िाथ कई तर  की छेडछाड करती  ै। इनत ािकार अलेक्ि वॉन 

टुनजेलमैन का क ना  ै फक  ालािंफक िलीम 18 िाल की उम्र िे  ी शराब और अिीम का िेवन करता था, लेफकन व  

फिल्म में हदखाए गए शरारती लडके जैिा न ीिं था। फिल्म में िलीम जब िैन्य िेवा िे लौटता  ै तो उिे एक िौतय और 

रोमािंहटक नायक के रूप में हदखाया गया  ै, जबफक अिली िलीम को एक कू्रर शराबी के रूप में दजफ फकया गया  ै जो 
अक्िर लोगों को पीट-पीट कर मार र्ालता था। अिली िलीम ने अपने प्पता के खखलाि प्वद्रो  फकया था और िम्राट बनने 
के सलए उन् ें  टान ेकी कोसशश की ।इतना  ी न ीिं 1602 ईतवी में अकबर के प्प्रय समत्र अब ूअल-िजल की  त्या भी 
करवाई थी, लेफकन फिल्म इन कायों को अनारकली ि ेशादी करन ेकी इच्छा ि ेजोडती  ै जो ऐनत ासिक रूप ि ेगलत 

 ै।(9) इिके अलावा फिल्म के िेट, वेशभूर्ा और ििंगीत में भी प्वििंगनतया थी। 
 शीश म ल जो वाततव में रानी का शा ी तनान घर  ोता था फिल्म में एक नतृ्य कक्ष के रूप में हदखाया गया  ै 

और व  ब ुत  ी बडा  ै।  ालािंफक क ानी 16वीिं शताब्दी में घहटत  ोता  ै फिर भी 19वीिं शताब्दी की ििंगीत और नतृ्य 

शैसलयों को दशाफया गया  ै। उदा रण के सलए ठुमरी, जो 19वीिं शताब्दी में प्वकसित एक अधफशातत्रीय ििंगीत शैली  ै 

को,कत्थक शलैी में एक नतृ्य अनुक्रम में अपनाया गया  ै जो, 16वीिं शताब्दी की नतृ्य शैली  ै।(10) 

मुग़ल-ए-आज़म एक पाररवाररक इनत ाि  ै जो प्पता पुत्र के बीर् मतभेदों, पररवार ि ेऊपर जनता के प्रनत 

कतफव्य और मह लाओिं प्वशेर् कर दरबारी मह लाओिं के ििंघर्फ और कहठनाइयों को उजागर करता  ै। रा ेल ड्वायर ल्जन् ोंने 
‘ फिल्ल्मिंग द गॉड्ि ररसलजन एिंर् इिंडर्यन सिनेमा’नामक पुततक सलखी  ै के अनुिार य  फिल्म ह िंद ूऔर मुल्तलम धमफ के 

बीर् धासमफक िह ष्णुता को दशाफती  ै। उदा रण के तौर पर ह िंद ूरानी जोधा बाई का मुल्तलम अकबर के दरबार में उपल्तथत 

 ोना अनारकली द्वारा ह िंद ूभल्क्त गीत गाना और अकबर का जन्माष्टमी िमारो  में भाग लेना ल्जिमें, अकबर का 
जन्माष्टमी िमारो  में कृष्ण की मूनत फ वाले झूले को झूलाने के सलए रतिी खीिंर्ते  ुए हदखाया गया  ै।(11) फफ़ल्म िमीक्षक 

मुकुल केशवन ने हटप्पणी की  ै फक- उन् ें ह िंद-ू मुल्तलम प्रमे पर बनी कोई ऐिी फिल्म याद न ीिं आती ल्जिमें मह ला( 
जोधाबाई) ह िंद ू ो।(12) प्वद्वान भातकर और एलने न े फिल्म को’ इतलामी ििंतकृनत का जीविंत गर्त्रण’ बताया जो इिके 

अलिंकृत िेट वाल ेकव्वाली दृश्य जैि ेििंगीतमय दृश्यों और शुद्ध उदूफ ििंवादों में तपष्ट  ै।(13) पूरी फिल्म में मुिलमान को 
शािक वगफ के रूप में तपष्ट रूप िे दशाफया गया  ै जो न केवल अलग तर  के कपड ेप नते  ैं, बल्ल्क जहटल िारिी कृत 

ििंवाद भी बोलत े ैं । उन् ें  मसुय धारा ि ेअलग और प्वसशष्ट हदखाया गया  ै।  
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फिल्म प्वशेर्ज्ञ तटीिन टी ओ का मानना  ै फक मुग़ल-ए-आज़म एक राष्ट्रीय रूपक  ै, जो राष्ट्रीय प र्ान पर 
जोर देने के सलए इनत ाि और प्वराित को अपनाने का एक शैली या तरीका  ै। उनका मानना  ै फक बा र का अ िंकार राज 

की शल्क्त का प्रनतननगधत्व करता  ै और अनारकली की भावना जो अत्यिंत व्यल्क्तगत  ै,ननजी व्यल्क्त का प्रनतननगधत्व 

करती  ै।(14) टी ओ तटीििं ि क त े ैं फक िामाल्जक वगफ भेद और ित्ता पदानुक्रम पर प्वजय प्राप्त करने वाले प्रेम का प्वर्य 

िाथ  ी फिल्मािंकन की भव्यता,फिल्म के आकर्फण में योगदान देती  ै।(15) लेखक आशीर् निंदी न ेििंवाद की काव्यात्मक 

गुणवत्ता पर हटप्पणी करत े ुए सलखा  ै फक- ‘मुग़ल-ए-आज़म’ के पात्र केवल बोलत ेन ीिं  ै, बल्ल्क व  ििंवाद को पररष्कृत 

करत े ैं, उिे िारगसभफत करत े ैं, उिे ब ुआयामी र्मकदार रत्नों में  
ढालते  ैं, व ेिाधारण भार्ा को कप्वता में बदल देत े ैं।(16) द ह िंद ूकी गौरी रामनारायण न ेभी फिल्म में ििंवादों 

की शल्क्त पर जोर हदया  ै, क्योंफक वे न केवल इि पीररयर् ड्रामा का मा ौल बनाते  ैं, बल्ल्क र्ररत्र और ल्तथनत को भी 
उकेरते  ैं।  र शब्द शल्क्त और भावना िे भरा  ै।(11) 

आयोवा प्वश्वप्वद्यालय के प्वद्वान फिसलप लुटगेनर्ॉिफ  न ेक ा  ै फक यद्यप्प भावुक व्यल्क्तगत प्रेम और 
पाररवाररक कतफव्य के बीर् ििंघर्फ का प्वर्य ह िंदी फिल्म ननमाफण में ब ुत आम  ै और इिके अनगगनत सिनेमा रूपािंतरण 

मौजूद  ै, फिर भी के आसिि द्वारा इि प्वर्य का अत्यगधक प्वततार अपने आप में अद्प्वतीय  ै।(17) 

मूल क ानी ि ेएक बडा अिंतर य   ै फक इल्ततयाज अली ताज की क ानी पर आधाररत प ल ेकी ‘अनारकली’ 
फिल्मों का दखुद अिंत  ोता था जबफक के आसिि न ेअपेक्षाकृत िुखद अिंत फकया  ै, ल्जिमें अकबर अनारकली को उिकी 
जेल की दीवार के नीर् ेबन ेिुरिंग के गुप्त मागफ ि ेभागन ेकी अनुमनत देकर उि ेक्षमादान दे देता  ै  ालािंफक उिके बेटे को 
य  प्वश्वाि करन ेमें पीडा ि नी पडती  ै फक व  मर गई  ै।(18) 

मुग़ल-ए-आजम को भारतीय आलोर्कों िे िवफत्र प्रशिंिा समली और फिल्म के  र प ल ूकी िरा ना की गई। 
फिल्म िेयर में 26 अगतत 1960 को प्रकासशत एक िमीक्षा में इिे ‘ इनत ाि रर्ने वाली फिल्म…कला जगत के प्वसभन्न 

क्षेत्रों ि ेआए रर्नात्मक कलाकारों की एक टीम का काम बताया गया। इि ेइिके ननमाफता श्री के आसिि की कल्पना 
मे नत और भव्यता को श्रद्धािंजसल के रूप में भी वखणफत फकया गया  ै। इिकी भव्यता इिकी िुिंदरता और फिल्म 

कलाकारों के प्रदशफन के सलए इि ेभारतीय फिल्मों में एक मील का पत्थर  ोना र्ाह ए।(19) 2000 िे िमीक्षकों न ेइि 

फिल्म को भारतीय सिनेमा के इनत ाि में एक ‘क्लासिक मानदिंर् ‘या ‘समल का पत्थर’ बताया  ै। 2011 में अनुपमा र्ोपडा 
ने इि ेअब तक बनी िवफशे्रष्ठ ह िंदी फिल्म और ह िंदी फिल्म शैली का र्रमोत्कर्फ क ा  ै।प्वशेर् रूप ि ेअसभनय, प्पता पतु्र 

के नाटक और गीत दृश्य का उल्लेख करत े ुए रेडर्ि र्ॉट कॉम के हदनेश र ेजा न ेफिल्म को अवश्य देखने योग्य क्लासिक 

बताते  ुए क ा-कला का एक काम  ी इि ऐनत ासिक फिल्म का वणफन करने के सलए एकमात्र शब्द  ै, इिके भाव,म ल 

और िव्वारों का दृश्य एक म ाकाव्य जैिा  ै और ल्जिको हदल छू लेने वाले रोमािंि में पिंख के तपशफ जैिी कोमलता  ै।(20) 

प्लैनेट बॉलीवरु् की िुजाता गुप्ता न े फिल्म को 10 में िे 9 सितारे देते  ुए इि ेअवश्य देखन ेयोग्य बताया  ै ल्जिने 
वीडर्यो िे लोगों की रुगर् को आकप्र्फत फकया  ै।(21) 

तटारर्तट के सलए अपनी िमीक्षा में के के राय न ेक ा-य  क ा जा िकता  ै फक ‘मुग़ल-ए-आजम’ की भव्यता 
और प्रार्ीन र्ररत्र को दो राया न ीिं जा िकता और इिे इि देश में बनी िबि ेम त्वपूणफ फिल्मों में िे एक के रूप में याद 

फकया जाएगा।(22) बीबीिी की लौरा बुशेल न ेइि फिल्म को पािंर् में ि ेर्ार सितारे हदए  ैं और इि ेभारतीय सिनेमा और 
सिनेमा भव्यता दोनों के सलए एक बेंर्माकफ  फिल्म मानत े  ुए हटप्पणी की  ै फक-  ‘मुग़ल-ए-आज़म’  र तर  िे एक 

म ाकाव्यात्मक फिल्म थी।(23) बब्रहटश फिल्म ििंतथान के सलए फिल्म की िमीक्षा करत े  ुए नयन रामर्िंद्रन ने धासमफक 

िह ष्णुता के गर्त्रण पर ध्यान हदया और क ा फक फिल्म में एक कोमल हृदय  ै।(24) निरीन मुन्नी कबीर ल्जन् ोंन ेके 

आसिि की ‘मुग़ल-ए-आज़म’ के अमर ििंवाद पर पुततक सलखी  ै उन् ोंने भारतीय सिनेमा में इिके गर्रतथाई म त्व के 

सलए फिल्म की तलुना कोह नूर  ीरे ि ेकी  ै।(25) इि फिल्म को आठवें राष्ट्रीय फिल्म पुरतकार में िवफशे्रष्ठ िीर्र फिल्म 

का पुरतकार भी समला  ै।  
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िमग्रतः क  िकते  ै फक ‘मुगल -ए -आजम’ ह िंदी फिल्म इिंर्तट्री की िबि ेबे तरीन क्लासिक प्रेम क ानी 
 ै।अपनी भव्यता और खूबिूरती के सलए य  फिल्म एक अप्वतमरणीय फिल्म  ै। भल ेय  ऐनत ासिक रूप िे इिमें कुछ 

त्रुहटयािं  ो लेफकन जनमानि के बीर् िैले िलीम और अनारकली के फकिं वदिंती पर आधाररत  ोकर भी ह िंदी फिल्म के 

इनत ाि में िबिे बे तरीन प्रेमक ानी बन गई। व्याविानयक रूप ि ेय  फिल्म अपन ेिमय की िबि ेबडी ििल फिल्म 

थी और अगले 15 िालों तक िबि ेबडी ह ट फिल्म बनी र ी। ‘मुगल-ए-आजम’ और ताजम ल बार बार न ीिं बनते,बल्ल्क 

सििफ  एक बार बनती  ै।  
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