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EDITOR'S NOTE 
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disciplinary research. The journal, which is a peer-reviewed, will devote to the 

promotion of multi-disciplinary research and explorations to the South Asian and 

global community. It is our objective to provide a platform for the publication of 

new scholarly articles in the rapidly growing field of various disciplines. We are 

trying to encourage new research scholars and post graduate students by publishing 

their papers so that they may learn and participate in literary publishing through a 

professional internship. Scholarly and unpublished research articles, essays and 

interviews are invited from scholars, faculty researchers, writers, professors from all 

over the world.  

Note:  All outlook and perspectives articulated and revealed in our peer refereed 

journal are individual responsibility of the author concerned. Neither the editors nor 

publisher can be held responsible for them anyhow. Plagiarism will not be allowed 
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Hoping all of you shall enjoy our endeavors and those of our contributors.  
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vlg;ksx vkanksyu esa pkSjh pkSjk dh ?kVuk dk egRo % ,d ,sfrgkfld fo'ys’k.k  

MkW- ccyh dqekjh* 

'kks/k lkj %  

 izLrqr 'kks/k ys[k ^^vlg;ksx vkanksyu esa pkSjh pkSjk dh ?kVuk dk egRo % ,d ,sfrgkfld 

fo'ys’k.k** dk v/;;u gS A pkSjh pkSjk dh ?kVuk Hkkjrh; Lora=rk laxzke esa ,d fu.kkZ;d eksM+ lkfcr 

gqbZA 4 Qjojh 1922 dks mÙkj çns'k ds xksj[kiqj ftys ds pkSjh pkSjk uked LFkku ij iqfyl vkSj 

vkanksyudkfj;ksa ds chp gqbZ fgald >M+i us vlg;ksx vkanksyu dh fn'kk vkSj Lo:i dks xgjkbZ ls 

çHkkfor fd;kA bl ?kVuk esa Øksf/kr HkhM+ }kjk ,d Fkkus esa vkx yxk nh xbZ] ftlls 22 iqfyldfeZ;ksa dh 

èR;q gks xbZA egkRek xka/kh] tks iw.kZr% vfgalk ds ekxZ ij pyus ds i{k/kj Fks] bl fgald ?kVuk ls vkgr 

gksdj mUgksaus vlg;ksx vkanksyu dks vpkud LFkfxr dj fn;kA 

 ;g 'kks/k ys[k bl ?kVuk ds ,sfrgkfld lanHkZ] dkj.kksa vkSj ifj.kkeksa dk fo'ys"k.k djrk gS rFkk 

;g Li"V djrk gS fd fdl çdkj ;g ?kVuk Hkkjrh; tuekul] jk"Vªh; usrR̀o vkSj vkanksyu dh j.kuhfr 

dks çHkkfor djus okyh ,d egRoiw.kZ dM+h cu xbZA pkSjh pkSjk us ;g ç'u Hkh mBk;k fd D;k Hkkjr tSls 

fofo/krkiw.kZ lekt esa iw.kZr% vfgalkRed vkanksyu laHko gSA ;g fo'ys"k.k bl ,sfrgkfld eksM+ dks u dsoy 

vlg;ksx vkanksyu ds var ds :i esa ns[krk gS] cfYd bls Hkkjrh; Lora=rk laxzke esa ,d psrkouh vkSj 

vkReeaFku ds {k.k ds :i esa çLrqr djrk gSA 

fof'k’V 'kCn % ,sfrgkfld] j.kuhfr] fojks/k] Hkkxhnkjh] vkanksyu] lkekftd] Lora=rk bR;kfnA   

ifjp; % Hkkjr dk Lora=rk laxzke ,d nh?kZdkfyd vkSj cgqvk;keh la?k"kZ Fkk] ftlesa fofHkUu vkanksyuksa] 

usrkvksa vkSj ?kVukvksa us viuh fof'k"V Hkwfedk fuHkkbZA 1920 esa egkRek xka/kh ds usrR̀o esa vkjaHk gqvk 

vlg;ksx vkanksyu bl la?k"kZ dk ,d egRoiw.kZ pj.k Fkk] ftlus ns'kHkj esa fczfV'k 'kklu ds fo#) 

tutkxj.k QSyk;kA ;g vkanksyu iwjh rjg ls vfgalk ij vk/kkfjr Fkk vkSj bldk mís'; Fkk fczfV'k 

ç'kklu] f'k{k.k laLFkkuksa] U;k;ky;ksa vkSj oL=ksa dk cfg"dkj dj Lojkt dh ekax dks tuvkanksyu dk :i 

nsukA blus Hkkjrh; tuekul esa ,d ubZ psruk vkSj vkRefo'okl dk lapkj fd;kA gkyk¡fd] 4 Qjojh 

1922 dks mÙkj çns'k ds xksj[kiqj ftys ds ,d NksVs ls dLcs pkSjh pkSjk esa ?kfVr ,d fgald ?kVuk us bl 

vkanksyu dh fn'kk gh cny nhA tc vkanksyudkfj;ksa dh HkhM+ us LFkkuh; iqfyl Fkkus esa vkx yxk nh] 

ftlesa 22 iqfyldfeZ;ksa dh èR;q gks xbZ] rc ;g ?kVuk xka/khth dh vfgalk dh uhfr ds iw.kZ foijhr ekuh 

xbZA1 ifj.kkeLo:i] egkRek xka/kh us vkanksyu dks vpkud okil ysus dk fu.kZ; fy;kA ;g fu.kZ; tgka 

,d vksj xka/khth dh oSpkfjd çfrc)rk dks n'kkZrk gS] ogha nwljh vksj ;g jk"Vªh; vkanksyu dh j.kuhfr 

vkSj usr̀Ro ds Lrj ij xaHkhj ç'u Hkh [kM+s djrk gSA 

pkSjh pkSjk tSls ,sfrgkfld ?kVuk us u dsoy vlg;ksx vkanksyu dks ,d vçR;kf'kr fojke fn;k] 

cfYd Lora=rk laxzke ds Hkhrj fgalk&vfgalk] tuHkkoukvksa dh vfHkO;fä vkSj usrR̀o ds fu.kZ;ksa ds çHkko 

tSls dbZ tfVy igyqvksa dks Hkh mtkxj fd;kA pkSjh pkSjk dh ?kVuk ,d ,slk eksM+ cu xbZ] ftlus Hkkjr 

ds jk"Vªh; vkanksyu ds Lo:i] j.kuhfr vkSj Hkfo"; dh fn'kk dks çHkkfor fd;kA 

bl 'kks/k ys[k esa ge pkSjh pkSjk dh ?kVuk ds ,sfrgkfld] lkekftd vkSj jktuhfrd lanHkks aZ dk 

fo'ys"k.k djsaxs] rFkk ;g le>us dk ç;kl djsaxs fd D;ksa vkSj dSls ;g ?kVuk vlg;ksx vkanksyu dh 

lekfIr dk dkj.k cuh vkSj bldk nh?kZdkfyd çHkko Hkkjr ds Lora=rk laxzke ij D;k iM+kA lkFk gh ;g 

Hkh foospuk dh tk,xh fd D;k xka/khth dk vkanksyu okil ysuk rRdkyhu ifjfLFkfr;ksa esa mfpr Fkk ;k 

blls tukanksyu dh xfr dks /kDdk igq¡pkA 

                                                             
* Lkgk;d izk/;kid] bfrgkl foHkkx] ukyank efgyk dkWyst] fcgkj 'kjhQ 

E-mail : bably7dos@gmail.com, Mob. : 7004953722 
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 vlg;ksx vkanksyu iw.kZr% vfgald vkanksyu Fkk ftlesa fgalk dk dksbZ LFkku ugha FkkA ysfdu 5 

Qjojh] 1922 dks xksj[kiqj ¼mÙkjçns'k½ ds pkSjk&pkSjh uked LFkku ij vkanksyudkfj;ksa dh HkhM+ us iqfyl 

Fkkuk ij geyk dj vusd iqfyldfeZ;ksa dks ftank tyk fn;kA bl ?kVuk ls xk¡/khth dkQh nqf[kr gq, 

vkSj mUgksaus rRdky vlg;ksx vkanksyu dks okil ysus dk fu.kZ; fd;kA2 1 vxLr 1920 dks egkRek xka/kh 

us fczfV'k 'kklu ds fo#) ns'k esa vglg;ksx vkanksyu NsM+k Fkk] bl vkanksyu dk Rofjr dkj.k] 

tfy;k¡okyk ckx ujlagkj Fkk] bl vkanksyu ds rgr Lons'kh dk mi;ksx djuk] fons'kh oLrqvksa dk 

cfg"dkj djuk] blds lkFk gh 'kklu] ç'kklu esa ljdkj dks vlg;ksx nsuk] ;gh bl vkanksyu dk çeq[k 

y{; Fkk] 1921&22 esa ns'k esa bLykeh [kyhQk ds leFkZu esa] f[kykQr vkanksyu Hkh çkjaHk gks x;k Fkk] 

ftls dk¡xzsl us leFkZu fn;k Fkk] egkRek xka/kh dk vlg;ksx vkanksyu pje ij Fkk] mlh le; mÙkj&çns'k 

ds xksj[kiqj ds pkSjh&pkSjk uke ds LFkku ij] ,d ?kVuk ?kVh ftls pkSjh&pkSjk dkaM dgrs gSa] bl ?kVuk 

ls vkgr gksdj egkRek xka/kh us vlg;ksx vkanksyu dks okil ys fy;k FkkA 

pkSjh&pkSjk dh ?kVuk % ?kVuk ls dqN fnu igys dh ckr gS] dqN vkanksyudkfj;ksa us eq¡Msjk cktkj ij 

/kjuk fn;k Fkk] ysfdu cktkj ds ekfyd larcDl flag ds vknfe;ksa us] Fkkus ls iqfyl cqyk j[kh Fkh] 

iqfyl okyksa us vkanksyudkfj;ksa dks ihV dj [knsM+ fn;kA blhfy, vkanksyudkfj;ksa us ihVus vkSj fxj¶rkj 

gksus ds Hk; ls vxyh ckj vkSj Hkh la[;k esa vkus dk QSlyk fy;k] budks çf'k{k.k ns jgs Fks Hkxoku vghj] 

tks çFke fo'o;q) ds le; fczfV'k lsuk esa Fks vkSj bjkd esa rSukr FksA3 4 Qjojh 1922 dks 'kfuokj ds 

fnu yxHkx 8 cts ls gh lSdM+ksa yksx eqaMsjk cktkj esa bdëk gksus yxs Fks] b/kj Fkkus dks Hkh bldh Hkud 

yx xbZ Fkh] mUgksaus xksj[kiqj vkSj ikl ds Fkkuksa ls vfrfjä iqfyl cky cqyk fy;k Fkk] muds ikl canwdsa 

Hkh FkhaA bykds ds ,d tehankj mejko flag ds çca/kd gjpj.k flag us vkanksyudkfj;ksa vkSj iqfyl ds chp 

e/;LFkrk djus dh dksf'kl dh] vkanksyudkfj;ksa us vk'oklu fn;k fd og 'kkafriw.kZ tqywl gh fudkysaxs] 

tqywl yxHkx 'kkafriw.kZ fudy gh jgk Fkk dh vkanksyudkfj;ksa vkSj iqfyddfeZ;ksa esa fdlh ckr dks ysdj 

fookn gks x;k] HkhM+ dks fu;af=r djus ds fy, iqfyldfeZ;ksa us nkjksxk ds vkns'k ij xksyh pyk nh] 

ftlesa dqN vkanksyudkfj;ksa dh èR;q gks xbZ] bl —R; ls xqLlkbZ HkhM+ us Fkkus ij /kkok cksy fn;k] xksyh 

[kRe gksus ds ckn iqfyddehZ tku cpkus ds fy, Fkkus ds vanj pys x,] xqLlkbZ HkhM+ us Fkkuk dks gh Qw¡d 

fn;k] njksxk xqIrs'oj flag us Hkkxus dh Hkh dksf'k'k dh] ysfdu HkhM+ us mls Hkh idM+dj vkx esa Qsad 

fn;kA4 

jhok esa voS/k dkyksukbtlZ ,QvkbZvkj gksxh ntZ] nLrkost lkSaius rhu fnu dk fn;k x;k le; 
njksxk ds vykok lc&baLisDVj iF̀oh iky flag] c'khj [kka] dfiynso flag] y[kbZ flag] j?kqohj flag] 

fo'kslj ;kno] eqgEen vyh] glu [kka] xnkc['k [kka] tek [kka] eax: pkScs] jkecyh ik.Ms;] dfiy nso] 

bUæklu flag] jkey[ku flag] enkZuk [kka] txnso flag] txbZ flag dks Hkh vkx ds gokys dj fn;k x;k] 

ml fnu Fkkus esa osru ysus ds fy, xk¡o ds dqN pkSdhnkj Hkh vk, Fks] pkSdhnkj othj] f?kalbZ] tFkbZ vkSj 

drok: jke dks Hkh vkanksyudkfj;ksa us tyrh vkx esa Qsad fn;k] dqy feykdj ckbZl iqfylokys ftank 

tykdj ekj fn, x,A5 gkykafd vkanksyudkfj;ksa us Fkkus ifjlj esa gh fLFkr iqfyl okyksa ds choh&cPpksa 

dks dksbZ uqdlku ugha igqapk;k] eqgEen flfídh uke dk ,d flikgh fdlh rjg cp x;k Fkk] mlh us 

utnhdh Fkkus vkSj xksj[kiqj esa cM+s vkf/kdkfj;ksa dks bl ?kVuk ds ckjs esa lwfpr fd;kA 

bl vkanksyu ds ckn fczfV'k ljdkj us lSdM+ksa vkanksyudkfj;ksa ij dsl ntZ fd;k] iqfyl fjiksVZ 

ds vuqlkj yxHkx 6000 yksx bl ?kVuk ds le; mifLFkr Fks] buesa ls djhc 1000 yksxksa ls iwNrkN dh 

xbZ] vkSj blh vk/kkj ij xksj[kiqj dksVZ us yxHkx 225 vkUnksydkfj;ksa ds f[kykQ lquokbZ 'kq: dh vkSj 

172 yksxksa dks ekSr dh ltk lqukbZ] xksj[kiqj dk¡xzsl desVh us bl QSlys ds fo#) gkbZ dksVZ esa vihy 

dh] tgka dk¡xzsl ds cM+s usrk iafMr enu eksgu ekyoh; us bl dsl dh iSjoh dh] ckn esa gkbZ dksVZ us 19 

yksxksa dks èR;qnaM fn;k] 16 yksxksa dks dkykikuh Hkst fn;k] dqN yksxksa dks dkjkokl dh ltk gqbZ vkSj 

yxHkx 38 yksxksa dks cjh dj fn;k x;kA6 

tc egkRek xka/kh us vlg;ksx vkanksyu can dj fn;k bl ?kVuk esa gqbZ fgalk ds ckn nq[kh gksdj 

egkRek xka/kh us vlg;ksx vkanksyu dks LFkfxr dj fn;k Fkk] xka/kh th us 12 Qjojh dks dk¡xzsl ofdaZx 

d‚esVh ds lkeus vlg;ksx vkanksyu dks LFkfxr dj nsus dk çLrko j[kk] vkSj blds ckn vkSipkfjd :i 

ls ;g vkanksyu can gks x;kA ftlds ckn eksrhyky usg:] ns'kca/kq ckcw fprjatu nkl lesr dbZ dk¡xzsl 
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usrkvksa us viuh vlgefr Hkh trkbZ] ftlds ckn fnlacj esa gq, dk¡xzsl ds x;k vf/kos'ku esa ;g nksuksa 

usrkvksa us dk¡xzsl ls vyx gksdj Lojkt ikVhZ dh LFkkiuk dh blh ikVhZ dh ;wFk bdkbZ fganqLrku 

lks'kfyLV fjifCyd ,lksfl,'ku Fkh ftlds lkFk jkeçlkn fcfLey] vk'kQkdmYyk [kku] paæ'ks[kj vktkn 

vkSj Hkxr flag bR;kfn ukStoku Økafrdkjh Hkh tqM+s Fks] tks 'kk;n egkRek xka/kh ds lR;] vfgalk ls lger 

ugha FksA vlg;ksx vkanksyu ds vpkud ls lekIr gks tkus ij] f[kykQr vkanksyu ds çeq[k eqfLye 

usrkvksa dk dk¡xzsl ls eksgHkax gks x;kA gkykafd fczfV'k ljdkj us vlg;ksx vkanksyu ds pyrs] xka/kh th 

ds fo#) jktæksg dk eqdnek Hkh 'kq: fd;k Fkk] vkSj mUgsa 6 o"kZ dh ltk Hkh nh xbZ FkhA 

fczfV'k ljdkj us ekjs x, iqfyldfeZ;ksa dh ;kn esa ,d Lekjd dh LFkkiuk dh] ftlesa vktknh 

ds ckn t;fgUn fy[k fn;k x;k] LFkkuh; yksx mu 19 vkUnksydkfj;ksa dks ugha Hkwys] ftUgsa Qkalh dh ltk 

nh xbZ Fkh] 1971 esa ^'kghn Lekjd lfefr* dk fuekZ.k fd;k x;kA 1973 esa lfefr us >hy ds ikl 12-2 

ehVj Å¡ph ,d f=dks.kh; ehukj dk fuekZ.k djok;k] ftlesa rhuksa Qydksa ij xys esa Qk¡lh dk QUnk dks 

fpf=r fd;k x;kA7 ckn esa Hkkjrh; jsYos us 1990 esa xksj[kiqj ls bykgkckn rd ,d jsy lsok çkjaHk dh] 

ftls pkSjh&pkSjk ,DLçsl dgk x;k] 2022 dks bl ?kVuk ds 100 o"kZ iw.kZ gksus ds ckn mÙkj çns'k ljdkj 

us 'krkCnh lekjksg dk vk;kstu fd;k vkSj ,d Mkd fVdV Hkh tkjh fd;kA 

pkSjh&pkSjk dh ?kVuk 

 pkSjh&pkSjk dLcs esa 4 Qjojh dks Lo;alsodksa us cSBd dh vkSj tqywl fudkyus ds fy;s ikl ds eqaMsjk 

cktkj dks pquk x;kA 

 iqfyl us HkhM+ ij xksfy;k¡ pykbZa ftlesa dqN yksx ekjs x, vkSj dbZ Lo;alsod ?kk;y gks x,A 

 tokch dkjZokbZ esa HkhM+ us Fkkus esa vkx yxk nhA 

 dqN Hkkxus dh dksf'k'k dj jgs iqfyldfeZ;ksa dks ihV&ihVdj ekj Mkyk x;kA gfFk;kjksa lfgr iqfyl 

dh dkQh lkjh laifÙk u"V dj nh xbZA 

vaxzstksa dh çfrfØ;k  

 fczfV'k jkt us vfHk;qäksa ij vkØked :i ls eqdnek pyk;kA 

 ,d l= vnkyr us 225 vkjksfi;ksa esa ls 172 dks rqjar ekSr dh ltk lqukbZA gkyk¡fd varr% nks"kh 

Bgjk, x, yksxksa esa ls dsoy 19 dks Qk¡lh nh xbZ FkhA 

egkRek xka/kh dh çfrfØ;k 

 xka/khth us iqfyldfeZ;ksa dh gR;k dh fuank dh vkSj vkl&ikl ds xk¡oksa esa Lo;alsod lewgksa dks Hkax 

dj fn;k x;kA bl ?kVuk ij lgkuqHkwfr trkus rFkk çk;f'pr djus ds fy;s ,d ^pkSjh&pkSjk lgk;rk 

dks"k* LFkkfir fd;k x;k FkkA 

 xka/khth us vlg;ksx vkanksyu esa fgalk dk ços'k ns[k bls jksdus dk QSlyk fd;kA  

 mUgksaus viuh bPNk ^d‚Uxzsl ofdaZx desVh* dks crkbZ vkSj 12 Qjojh] 1922 dks lR;kxzg ¼vkanksyu½ 

vkanksyu vkSipkfjd :i ls okil ys fy;k x;kA 

 xka/kh us vfgalk esa vius vVwV fo'okl ds vk/kkj ij [kqn dks lgh Bgjk;kA 

vU; jk"Vªh; usrkvksa dh çfrfØ;k  

 vlg;ksx vkanksyu dk usrR̀o djus okys tokgjyky usg: vkSj vU; usrk gSjku Fks fd xka/khth us 

la?k"kZ dks ml le; jksd fn;k tc ukxfjd çfrjks/k us Lora=rk vkanksyu esa viuh fLFkfr etcwr dj 

yh FkhA 

 eksrhyky usg: vkSj lh-vkj- nkl tSls vU; usrkvksa us xka/khth ds QSlys ij ukjktxh O;ä dh vkSj 

Lojkt ikVhZ dh LFkkiuk dk QSlyk fd;kA 

rRdky ifj.kke  

 vlg;ksx vkanksyu dh okilh us dbZ ;qok Hkkjrh; jk"Vªokfn;ksa dks bl fu"d"kZ ij igq¡pk;k fd Hkkjr 

vfgalk ds ek/;e ls vkSifuosf'kd 'kklu ls eqä ugha gks ik,xkA 

 bu Økafrdkfj;ksa esa tksxs'k pVthZ] jkeçlkn fcfLey] lfpu lkU;ky] v'kQkdqYyk [kku] tfru nkl] 

Hkxr flag] Hkxorh pj.k oksgjk] ekLVj lw;Z lsu vkfn 'kkfey FksA 

 vlg;ksx vkanksyu dh vpkud lekfIr ls f[kykQr vkanksyu ds usrkvksa dk d‚Uxzsl ds usrR̀o okys 

jk"Vªh; vkanksyuksa ls eksgHkax gks x;k] Qyr% d‚Uxzsl vkSj eqfLye usrkvksa ds chp njkj iSnk gks xbZA    



4  vlg;ksx vkanksyu esa pkSjh pkSjk dh ?kVuk dk egRo % ,d ,sfrgkfld fo'ys’k.k 

mÌs'; %&   

1- pkSjh pkSjk dh ?kVuk ds ,sfrgkfld dkj.kksa ds vfrfjDr lkekftd] jktuhfrd vkSj LFkkuh; 

ifjfLFkfr;k¡ dh igpku djukA  

2- pkSjh pkSjk dh ?kVuk dk foLr̀r fo'ys"k.k djuk A 

3- egkRek xka/kh ds fu.kZ; dk ewY;kadu] vkanksyu dks okil ysus dk mudk fu.kZ; fdruk mfpr Fkk 

bls Kkr djuk A  

4- jk"Vªh; vkanksyu ij çHkko] pkSjh pkSjk dh ?kVuk ds ckn Lora=rk laxzke dh fn'kk] j.kuhfr vkSj 

tuekul ij iM+s çHkkoksa dk v/;;u djuk A 

5- fgalk vkSj vfgalk dh cgl dk fo'ys"k.k] vfgalkRed vkanksyu O;ogkfjd :i ls laHko Fkk ;k ugha] 

bl ij foe'kZ djukA  

fu"d"kZ% fu"d"kZr% pkSjh pkSjk dh ?kVuk Hkkjrh; Lora=rk laxzke ds bfrgkl esa ,d vR;ar egRoiw.kZ eksM+ 

fl) gqbZA ;g dsoy ,d LFkkuh; fgald çfrfØ;k ugha Fkh] cfYd ml le; dh lkekftd&jktuhfrd 

ifjfLFkfr;ksa] tuekul dh Hkkoukvksa vkSj usrR̀o dh oSpkfjd –<+rk dk Vdjko Hkh FkhA bl ?kVuk us ;g 

Li"V dj fn;k fd Hkkjr tSls fo'kky vkSj fofo/k ns'k esa dsoy vfgalk ij vk/kkfjr vkanksyu pykuk 

fdruk tfVy vkSj pqukSrhiw.kZ dk;Z gSA egkRek xka/kh }kjk vlg;ksx vkanksyu dks okil ysuk ,d lkglh 

fdarq fooknkLin fu.kZ; FkkA ;g fu.kZ; tgka xka/khth ds fl)karksa ds çfr mudh fu"Bk dks n'kkZrk gS] ogha 

;g ç'u Hkh mBkrk gS fd D;k ;g fu.kZ; tuvkanksyu dh rhozrk vkSj turk dh lgHkkfxrk ds vuqdwy 

FkkA dbZ bfrgkldkjksa dk ekuuk gS fd ;fn vkanksyu dks tkjh j[kk x;k gksrk] rks Hkkjr dh Lora=rk 

dqN o"kZ igys gh çkIr gks ldrh FkhA 

bl çdkj] pkSjh pkSjk dh ?kVuk u dsoy vlg;ksx vkanksyu dh lekfIr dk dkj.k cuh] cfYd 

blus jk"Vªh; vkanksyu dh fn'kk] usrR̀o dh lksp vkSj vfgalk dh lhekvksa dks iqu% ifjHkkf"kr fd;kA ;g 

?kVuk Hkkjrh; bfrgkl esa ,d psrkouh ds :i esa ;kn dh tkrh gS fd Lora=rk dh jkg esa Hkkoukvksa vkSj 

vkn'kksaZ ds chp larqyu cukuk vR;ar vko';d gksrk gSA  

lanHkZ lwph 

1- xka/kh] e- d- ¼2008½] esjs lR; ds ç;ksx ¼vkRedFkk½ ¼egknso nslkbZ] vuqoknd½- uothou çdk'ku eaMy] 

ì0 55 

2- xqIr] oh- ih- ¼2014½] Hkkjrh; jk"Vªh; vkanksyu dk bfrgkl- ubZ fnYyh] lkfgR; Hkou] ì0 19 

3- 'kekZ] vkj- ,l- ¼2010½] Hkkjr dk vk/kqfud bfrgkl- ubZ fnYyh] v‚DlQksMZ ;wfuoflZVh çsl] ì0 26 

4- paæ] ch-] eq[kthZ] e-] eq[kthZ] v-] ifuDdj] ds- ,u-] & egktu] l- ¼2019½- Hkkjr dk Lora=rk laxzke- ubZ 

fnYyh] fi;jlu] ì0 87 

5- ljdkj] lqfer- ¼2012½] Hkkjrh; Lora=rk laxzke] ,d lkekftd bfrgkl- ubZ fnYyh] jktdey çdk'ku] 

ì0 127 

6- usg:] t- ¼2004½] Hkkjr dh [kkst- ubZ fnYyh] isaxqbu cqDl bafM;k] ì0 78 

7- flag] baæiky] ¼2017½] pkSjh pkSjk] ,d iquikZB- y[kuÅ] Hkkjrh; bfrgkl vuqla/kku ifj"kn] ì0 143 
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ehfM;k laLÑfr vkSj ukjh % ,d lekt'kkL=h; v/;;u 

MkW- vfouk'k dqekj* 

lkj %  

izLrqr v/;;u ^^ehfM;k laLdf̀r vkSj ukjh % ,d lekt'kkL=h; v/;;u** dk v/;;u gSA 

ledkyhu oSf'od ifj–'; esa ehfM;k vc ek= lwpuk&çlkj.k ;k euksjatu dk ek/;e ugha jgk] cfYd 

og lkekftd ;FkkFkZ ds l̀tu vkSj iqulaZjpuk dh ,d çHkko'kkyh lajpuk ds :i esa LFkkfir gks pqdk gSA 

ehfM;k laL—fr lekt dh /kkj.kkvksa] çrhd&O;oLFkk] miHkksäkoknh çòfÙk;ksa rFkk ySafxd Hkwfedkvksa ds 

fuekZ.k vkSj çlkj esa dsaæh; Hkwfedk fuHkkrh gSA fo'ks"k :i ls L=h ds lanHkZ esa ehfM;k dh Hkwfedk vR;ar 

tfVy] fojks/kkHkklh vkSj cgqLrjh; gS—tgk¡ ,d vksj og efgyk dh vkRefuHkZj] l'kä vkSj Lok;Ùk Nfo 

dks mHkkjrk gS] ogha nwljh vksj mls oLrqdj.k] :<+ Nfo;ksa vkSj miHkksäkoknh mRikn ds :i esa Hkh çLrqr 

djrk gSA 

fof'k"V “kCn % ehfM;k laL—fr] ukjh] lekt'kkL=] oLrqdj.k] fir̀lÙkk] l'kfädj.k] ySafxd çfrfuf/kRo 

vkfnA  

izLrkouk  

çLrqr 'kks/k&ys[k ehfM;k laL—fr vkSj ukjh ds ikjLifjd laca/kksa dk lekt'kkL=h; ifjçs{; esa 

fo'ys"k.k djrk gSA blesa foKkiuksa] flusek] Vsyhfotu] fMftVy IysVQ‚eZ vkSj lks'ky ehfM;k esa 

L=h&çfrfuf/kRo dh ç—fr rFkk mlds lkekftd vkSj euksoSKkfud çHkkoksa dk ijh{k.k fd;k x;k gSA lkFk 

gh ukjhoknh fl)kar] lkaL—frd v/;;u dh –f"V] çrhdkRed var%fØ;kokn rFkk vkykspukRed fl)kar ds 

vk/kkj ij ehfM;k laL—fr dh lekykspukRed leh{kk çLrqr dh xbZ gSA 

bDdhloha lnh dk oSf'od lekt lapkj&Økafr ds çHkko esa rhoz xfr ls ifjofrZr gks jgk gSA 

lwpuk&çkS|ksfxdh] baVjusV] LekVZQksu vkSj lks'ky ehfM;k IysVQ‚eZ us euq"; ds vuqHko&txr] lkekftd 

laca/kksa vkSj lkaL—frd miHkksx dh ç—fr dks ekSfyd :i ls cny fn;k gSA vkt ehfM;k dsoy ?kVukvksa 

dk niZ.k ugha] cfYd lkekftd ;FkkFkZ dk lfØ; fuekZrk ¼Active Constructor of Reality½ cu pqdk gSA og 

u dsoy ;g crkrk gS fd lekt esa D;k gks jgk gS] cfYd ;g Hkh fu/kkZfjr djrk gS fd lekt dks fdl 

çdkj lkspuk] ns[kuk vkSj çfrfØ;k nsuk pkfg,A 

lekt'kkL=h; –f"V ls ehfM;k ,d ,slh laLFkk gS] tks lkekftd lajpuk] 'kfä&larqyu vkSj 

lkaL—frd opZLo dks fufeZr ,oa oS/krk çnku djrh gSA Pierre Bourdieu us ^lkaL—frd iw¡th* ¼Cultural 

Capital½ dh vo/kkj.kk ds ek/;e ls ;g Li"V fd;k fd lkaL—frd lalk/kuksa dk forj.k lekt esa 

vlekurkvksa dks cuk, j[kus esa lgk;d gksrk gSA ehfM;k blh lkaL—frd iw¡th dk ,d çeq[k lzksr gS] tks 

çrhdksa] Hkk"kk vkSj Nfo;ksa ds ek/;e ls lkekftd Jsf.k;ksa dks LFkkfir djrk gSA 

ukjh vkSj ehfM;k dk laca/k fo'ks"k :i ls tfVy vkSj cgqvk;keh gSA bfrgkl esa L=h dh 

lkekftd fLFkfr fir̀lÙkkRed lajpukvksa ls çHkkfor jgh gSA ijaijkxr lekt esa L=h dks ?kjsyw nkf;Roksa 

rd lhfer j[kk x;k] tcfd vk/kqfudrk vkSj f'k{kk us mls lkoZtfud thou esa lfØ; Hkkxhnkjh dk 

volj fn;kA ehfM;k laLdf̀r us bl ifjorZu'khy çfØ;k dks u dsoy çfrfcafcr fd;k] cfYd mls fn'kk 

Hkh çnku dhA 

Ýkalhlh nk'kZfud  Simone de Beauvoir dk çfl) dFkuÞ L=h iSnk ugha gksrh] cfYd cukbZ tkrh 

gSß—;g ladsr nsrk gS fd L=hRo ¼Femininity½ ,d lkekftd fuekZ.k gSA ehfM;k bl ^fuekZ.k* dh çfØ;k 

esa dsaæh; Hkwfedk fuHkkrk gSA foKkiuksa] fQYeksa] /kkjkokfgdksa vkSj lekpkjksa esa çLrqr L=h&Nfo;k¡ lekt ds 

fy, vkn'kZ ekud LFkkfir djrh gSa] ftudk çHkko O;ogkj] vkdka{kkvksa vkSj vkRe&Nfo ij iM+rk gSA 

                                                             
* ,e-,-] ih&,p0 Mh0] lekt'kkL= foHkkx] ex/k fo'ofo|ky;] cks/kx;k 

Mob No. : 80029 06603, E-mail id : avinash2654@gmail.com 



6  ehfM;k laLÑfr vkSj ukjh % ,d lekt'kkL=h; v/;;u 

ledkyhu miHkksäkoknh laL—fr esa ehfM;k us L=h dks nks fojks/kkHkklh :iksa esa çLrqr fd;k gS—

,d vksj og ^l'kä*] vkRefuHkZj vkSj is'ksoj efgyk dh Nfo x<+rk gS] rks nwljh vksj mls lkSan;Z] vkd"kZ.k 

vkSj oLrqdj.k ds ek/;e ls cktkj dk midj.k Hkh cukrk gSA ;g }Sr ¼Duality½ ehfM;k laL—fr dh 

varfuZfgr lajpukRed folaxfr;ksa dks mtkxj djrk gSA 

Hkkjrh; lanHkZ esa ;g foe'kZ vkSj Hkh egRoiw.kZ gks tkrk gS] D;ksafd ;gk¡ ijaijk vkSj vk/kqfudrk dk 

lg&vfLrRo gSA Hkkjrh; Vsyhfotu /kkjkokfgdksa esa tgk¡ ,d vksj ikfjokfjd ewY;ksa vkSj R;kxe;h L=h dh 

Nfo çeq[k jgh gS] ogha fMftVy IysVQ‚eZ ij Lora= fopkj/kkjk vkSj ySafxd lekurk dh ekax djus okyh 

fL=;ksa dh vkokt Hkh mHkj jgh gSA 

blds vfrfjä] oS'ohdj.k vkSj mnkjhdj.k ds i'pkr ehfM;k m|ksx dk rhoz O;kolk;hdj.k 

gqvk gSA foKkiu] QS'ku vkSj euksjatu m|ksx esa L=h&'kjhj dks miHkksäkoknh j.kuhfr ds :i esa çLrqr 

fd;k tkrk gSA ;g çfØ;k u dsoy ySafxd :f<+okfnrk dks iqu#Rikfnr djrh gS] cfYd L=h ds 

vkRelEeku vkSj igpku ij Hkh çHkko Mkyrh gSA 

fMftVy ;qx esa lks'ky ehfM;k us fL=;ksa dks viuh vfHkO;fä dk u;k eap fn;k gSA v‚uykbu 

vfHk;kuksa vkSj fMftVy vkanksyuksa us ySafxd U;k;] ;kSu mRihM+u vkSj lekurk tSls eqíksa dks oSf'od foe'kZ 

dk fgLlk cuk;k gSA bl çdkj ehfM;k laL—fr ,d la?k"kZ&{ks= ¼Field of Struggle½ cu xbZ gS] tgk¡ 

fir̀lÙkk vkSj ukjh l'kfädj.k ds chp fujarj laokn vkSj Vdjko tkjh gSA 

ehfM;k laL—fr dh ladYiuk 

ehfM;k laL—fr ls vk'k; ml lkaL—frd okrkoj.k ls gS] ftlesa tulapkj ek/;eksa ds }kjk 

fufeZr çrhd] fopkj] thou&'kSyh vkSj ewY; lekt esa O;kid :i ls Loh—r vkSj miHkksx fd, tkrs gSaA 

vesfjdh fo}ku Herbert Marcuse us vk/kqfud vkS|ksfxd lekt esa ehfM;k dks ^ou&Mk;esa'kuy* 

psruk ds fuekZ.k dk ek/;e crk;kA blh çdkj Theodor W- Adorno vkSj Max Horkheimer us ^laL—fr 

m|ksx* ¼Culture Industry½ dh vo/kkj.kk çLrqr djrs gq, rdZ fn;k fd ehfM;k iw¡thoknh O;oLFkk ds fgrksa 

dks oS/krk çnku djrk gSA bu fopkjksa ds vkyksd esa ehfM;k laL—fr dks 'kfä] opZLo vkSj fopkj/kkjkRed 

fu;a=.k ds midj.k ds :i esa ns[kk tk ldrk gSA 

lekt'kkL=h; –f"Vdks.k 

¼d½ lajpukRed&dk;kZRed –f"Vdks.k % bl –f"Vdks.k ds vuqlkj ehfM;k lekt esa ,dhdj.k] 

lkekftddj.k vkSj ewY;&laçs"k.k dk dk;Z djrk gSA ukjh dh Hkwfedkvksa dk fp=.k lekt ds fy, ^vkn'kZ* 

Hkwfedkvksa dks LFkkfir djrk gSA 

¼[k½ ekdZ~loknh –f"Vdks.k % ekdZ~loknh –f"Vdks.k ehfM;k dks iw¡thoknh fgrksa dk midj.k ekurk gSA 

foKkiuksa esa L=h dk oLrqdj.k miHkksäkokn dks c<+kok nsrk gSA L=h&'kjhj dks cktkj ds fy, ^mRikn* cuk 

fn;k tkrk gSA 

¼x½ çrhdkRed var%fØ;kokn % bl –f"Vdks.k esa ehfM;k ds çrhdksa vkSj Nfo;ksa ds ek/;e ls L=h dh 

igpku fufeZr gksrh gSA Vhoh /kkjkokfgdksa vkSj fQYeksa esa çLrqr ^vkn'kZ ukjh* dh Nfo lkekftd O;ogkj 

dks çHkkfor djrh gSA 

¼?k½ ukjhoknh –f"Vdks.k % ukjhoknh fl)kar ehfM;k esa ySafxd vlekurkvksa vkSj fir̀lÙkkRed lajpukvksa dh 

vkykspuk djrk gSA Simone de Beauvoir us dgk Fkk fd ÞL=h iSnk ugha gksrh] cfYd cukbZ tkrh gSAß 

ehfM;k bl ^fuekZ.k* dh çfØ;k esa lfØ; Hkwfedk fuHkkrk gSA 

ehfM;k esa ukjh dh Nfo 

¼1½ ikjaifjd Nfo % Hkkjrh; ehfM;k esa yacs le; rd L=h dks R;kxe;h] lgu'khy] xf̀g.kh ds :i esa 

fpf=r fd;k x;kA 

¼2½ vk/kqfud vkSj XySejl Nfo % mnkjhdj.k ds ckn foKkiuksa vkSj fQYeksa esa L=h dh Nfo vf/kd 

miHkksäkoknh vkSj vkd"kZ.k&dsafær gks xbZA 

¼3½ oLrqdj.k % foKkiuksa esa L=h&'kjhj dk ç;ksx mRikn cspus ds fy, fd;k tkrk gSA ;g çòfÙk L=h dks 

O;fä ds ctk; oLrq ds :i esa çLrqr djrh gSA 

¼4½ l'kfädj.k dh Nfo % gky ds o"kksaZ esa ehfM;k esa dk;Zjr] vkRefuHkZj vkSj usr̀Rodkjh Hkwfedk fuHkkrh 

fL=;ksa dh Nfo Hkh mHkjh gSA 
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5- lks'ky ehfM;k vkSj fMftVy ukjhokn % fMftVy Økafr us ukjhoknh vkanksyuksa dks u;k eap fn;k gSA 

#MeToo tSls vfHk;kuksa us ySafxd mRihM+u ds eqíksa dks oSf'od foe'kZ dk fgLlk cuk;kA 

Hkkjr esa Hkh lks'ky ehfM;k us fL=;ksa dks viuh vkokt mBkus dk eap çnku fd;k gSA ;g 

^fMftVy lkoZtfud {ks=* ¼Digital Public Sphere½ dk fuekZ.k djrk gS] tgk¡ fL=;k¡ viuh igpku vkSj 

vf/kdkjksa ds fy, la?k"kZ dj ldrh gSaA 

vr% ÞehfM;k laL—fr vkSj ukjhß dk v/;;u dsoy L=h&Nfo ds fo'ys"k.k rd lhfer ugha gS] 

cfYd ;g lkekftd lajpuk] 'kfä&laca/k] lkaL—frd opZLo] miHkksäkokn vkSj igpku&fuekZ.k dh O;kid 

çfØ;k dks le>us dk ç;kl gSA lekt'kkL=h; –f"V ls ;g fo"k; ledkyhu lekt dh tfVyrkvksa dks 

le>us ds fy, vR;ar çklafxd vkSj vko';d gSA  

lkfgR; leh{kk  

vuU;k 'kekZ ¼2025½] 'kekZ us ,Yxksfjfn~ed D;wjs'ku vkSj efgyk daVsaV&fØ,VlZ dh –';rk ij v/;;u 

djrs gq, ik;k fd IysVQ‚eZ ds flQkfj'kh ra= lkSan;Z&ekudksa vkSj cktkj&mUeq[k daVsaV dks çkFkfedrk nsrs 

gSa] ftlls oSdfYid/ukjhoknh vkoktksa dh igq¡p lhfer gksrh gSA1 

jkstkfyaM fxy ¼2024½] fxy us mÙkj&ukjhoknh ehfM;k laL—fr dh vo/kkj.kk çLrqr dh] ftlesa 

L=h&l'kfädj.k dh Hkk"kk dk mi;ksx djrs gq, miHkksäkokn dks c<+kok fn;k tkrk gSA muds vuqlkj 

vk/kqfud ehfM;k L=h dks Þp;u dh Lora=rkß dk Hkze nsrk gS] tcfd okLro esa og cktkj&ra= ls 

lapkfyr gksrk gSA2 

twfMFk cVyj ¼2024½] cVyj us tsaMj ijQ‚esZfVfoVh dk fl)kar çfrikfnr fd;k] ftlds vuqlkj ySafxd 

igpku lkekftd fØ;kvksa vkSj çn'kZu ds ek/;e ls fufeZr gksrh gSA ehfM;k esa L=h&Nfo blh lkekftd 

çn'kZu dh iqujkof̀Ùk ds :i esa ns[kh tk ldrh gSA3 

uhfyek pkS/kjh ¼2023½] pkS/kjh us v‚uykbu mRihM+u vkSj fMftVy çfrjks/k ds }a}kRed laca/k dk fo'ys"k.k 

fd;kA mUgksaus lks'ky ehfM;k dks ^la?k"kZ&{ks=* ds :i esa ifjHkkf"kr fd;kA4 

eatjh feJk ¼2021½ feJk us foKkiu m|ksx esa L=h&'kjhj ds oLrqdj.k dks iw¡thoknh cktkj&j.kuhfr ls 

tksM+k vkSj crk;k fd ;g çfØ;k ySafxd vlekurkvksa dks iqu#Rikfnr djrh gSA5 

'kks'kkuk tqc‚Q ¼2019½] tqc‚Q us fMftVy IysVQ‚eZ vkSj MsVk&fuxjkuh ds ek/;e ls mHkjrs ^lfoZykal 

dSfiVfyt~e* dk fo'ys"k.k fd;kA ;g v/;;u n'kkZrk gS fd efgykvksa dh v‚uykbu xfrfof/k;k¡ Hkh 

cktkj&vk/kkfjr MsVk&lajpuk esa lekfgr gks tkrh gSaA6 

lq"kek ;kno ¼2018½] ;kno us #MeToo vkanksyu ds Hkkjrh; lanHkZ dk fo'ys"k.k djrs gq, ;g Li"V fd;k 

fd lks'ky ehfM;k us fL=;ksa dks lkewfgd çfrjks/k dk eap çnku fd;kA7 

MXyl dsyuj ¼2015½] dsyuj us ehfM;k laL—fr dks igpku&fuekZ.k] fopkj/kkjkRed fu;a=.k vkSj 

'kfä&lajpuk ls tksM+kA muds vuqlkj ehfM;k lkekftd okLrfodrk dk fuekZ.k djrk gS vkSj ySafxd 

Hkwfedkvksa dks oS/krk çnku djrk gSA8 

uSUlh Ýstj ¼2013½] Ýstj us lkoZtfud {ks= dh iquZO;k[;k djrs gq, fMftVy eapksa dks oSdfYid 

ukjhoknh foe'kZ dk {ks= ekukA mUgksaus uomnkjoknh iw¡thokn vkSj ukjhoknh jktuhfr ds varlaZca/k dh 

vkykspukRed leh{kk dhA9 

mís'; 

1- ehfM;k laL—fr dh ladYiuk vkSj Lo:i dk fo'ys"k.k djuk rFkk ;g le>uk fd ledkyhu 

lekt esa ehfM;k fdl çdkj lkaL—frd ewY;ksa vkSj lkekftd ekU;rkvksa dk fuekZ.k djrk gSA 

2- ehfM;k esa ukjh&çfrfuf/kRo dk v/;;u djuk@fo'ks"kdj fçaV ehfM;k] Vsyhfotu] flusek] 

foKkiu vkSj lks'ky ehfM;k ds lanHkZ esaA  

3- L=h&Nfo ds oLrqdj.k vkSj miHkksäkoknh çof̀Ùk;ksa dk fo'ys"k.k djuk] rFkk ;g ns[kuk fd 

cktkj&dsfUær ehfM;k fdl çdkj L=h&'kjhj dks mRikn esa :ikarfjr djrk gSA 

4- fMftVy ehfM;k vkSj ukjh l'kfädj.k ds laca/k dk v/;;u djuk] fo'ks"k :i ls lks'ky 

ehfM;k vfHk;kuksa vkSj fMftVy ukjhokn ds lanHkZ esaA 

5- ehfM;k esa ySafxd :f<+okfnrk dh igpku djuk vkSj muds lkekftd çHkkoksa dk ewY;kadu djukA 
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ifjdYiuk  

1- fçaV] Vsyhfotu vkSj foKkiu ehfM;k esa ukjh dk çfrfuf/kRo eq[;r% ikjaifjd ,oa :f<+oknh 

ySafxd Hkwfedkvksa ij vk/kkfjr gSA 

2- miHkksäkoknh ehfM;k laL—fr esa L=h&'kjhj dk oLrqdj.k vf/kd ik;k tkrk gS] ftlls ySafxd 

vlekurkvksa dk iqu#Riknu gksrk gSA 

3- lks'ky ehfM;k IysVQ‚eZ ukjh l'kfädj.k vkSj oSdfYid vfHkO;fä ds fy, vf/kd volj çnku 

djrs gSaA 

4- 'kgjh {ks=ksa dh efgykvksa ij ehfM;k dk çHkko xzkeh.k {ks=ksa dh rqyuk esa vf/kd Li"V vkSj çR;{k 

gksrk gSA 

fu"d"kZ  

çLrqr v/;;u ls ;g Li"V gksrk gS fd ehfM;k laL—fr vkSj ukjh dk laca/k cgqvk;keh] tfVy 

rFkk fujarj ifjorZu'khy gSA ehfM;k dsoy lwpuk dk ek/;e ugha] cfYd og lkekftd ;FkkFkZ dk 

fuekZ.kdrkZ ¼Social Constructor½ gS] tks çrhdksa] Nfo;ksa vkSj dFkkvksa ds ek/;e ls ySafxd Hkwfedkvksa dks 

ifjHkkf"kr djrk gSA bl çfØ;k esa ehfM;k dHkh fir`lÙkkRed lajpukvksa dks lq–<+ djrk gS rks dHkh mUgsa 

pqukSrh Hkh nsrk gSA 

v/;;u ls ;g fu"d"kZ fudyrk gS fd ikjaifjd ehfM;k—tSls Vsyhfotu] flusek vkSj foKkiu—

esa ukjh dk çfrfuf/kRo yacs le; rd :f<+oknh vkSj oLrqdj.k&vk/kkfjr jgk gSA L=h&'kjhj dks 

miHkksäkoknh j.kuhfr ds :i esa çLrqr djuk cktkj&dsfUær ehfM;k laL—fr dh çeq[k çòfÙk jgh gSA ;g 

çof̀Ùk u dsoy ySafxd vlekurkvksa dks iqu#Rikfnr djrh gS] cfYd efgykvksa ds vkRelEeku] 'kjhj&cks/k 

vkSj lkekftd igpku dks Hkh çHkkfor djrh gSA 

vr% fu"d"kZr% dgk tk ldrk gS fd ehfM;k laL—fr ukjh dh lkekftd fLFkfr] igpku vkSj 

l'kfädj.k dh fn'kk dks çHkkfor djus okyh ,d fu.kkZ;d 'kfä gSA vko';drk bl ckr dh gS fd 

ehfM;k laLFkku ySafxd laosnu'khyrk] uSfrd mÙkjnkf;Ro vkSj lekurk ds fl)karksa dks viuk,¡] rkfd ukjh 

dks dsoy miHkksäkoknh –f"V ls ugha] cfYd ,d Lora=] Lok;Ùk vkSj lkekftd ifjorZu dh lfØ; ,tsaV 

ds :i esa çLrqr fd;k tk ldsA 

lUnHkZ lwph 
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ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa ds fyaxh; foHksn ds vk/kkj ij mudh f'k{kk ds çfr 

muds vfHkHkkodksa dh –f"Vdks.k dk v/;;u 

M‚- 'kkjnk flag* 

शिक्षा एक सामाजिक प्रक्रिया है । स्त्री एवं पुरुष दोनों ही समाि रूपी गाडी के दो पहहए है तथा िीवन 
के हर क्षेर में दोनों की सहभागगता आवश्यक है। यहद पुरुष शिक्षक्षत है और नारी अशिक्षक्षत है तो यह गाडी 
सुचारू रूप स ेनहीं चल सकती। 

समाि में परम्परागत रूप स ेमहहलाओं को कमिोर माना िाता है और लैंगगक शभन्नता के कारण उस े
शिक्षा से वंगचत रखा िाता रहा है। जिससे उसका ववकास बागित हो िाता है। समाि में उसकी हर क्षेर में 
भागीदारी पर प्रश्न-गचन्ह लग िाता है। उसे ननरीह, असक्षम एव ंकमिोर मानकर उसकी सीमा रेखा घर की 
चारदीवारी तक ही सीशमत कर दी िाती है। 

शलगंीय ववभेद से तात्पयय है क्रक बालक तथा बाशलकाओं के मध्य व्याप्त लैंगगक असमानता । शलगं 
सामाजिक सांस्त्कृनतक िब्द है। सामाजिक सन्दभयमें शलगं - ववभेद का अथय है- पुरूषों एव ंमहहलाओं के कायों और 
व्यवहारों को अलग-अलग पररभावषत करना। अपने सामाजिक, ऐनतहाशसक और सासं्त्कृनतक पहलुओं में शलगं 
पुरुषों और महहलाओं के बीच िजतत कायय का सम्बन्ि है। िहां पुरूष को महहला से शे्रष्ठ माना िाता है। इस 
प्रकार शलगं को मानव ननशमयत शसदिांत समझना चाहहए, िबक्रक सेतस मानव की प्राकृनतक या िैववक वविेषता 
है। पुशलगं और स्त्रीशलगं एक िैववक तथ्य है। यहद इस तथ्य के साथ क्रकसी प्रकार की असमानता िोड दी िाती 
है तो यह एक सामाजिक तथ्य बन िाता है, जिसे शलगंीय असमानता कहा िाता है। शलगं असमानता को 
सामान्य िब्दों में इस प्रकार पररभावषत क्रकया िा सकता है क्रक लैंगगक आिार पर महहलाओं के साथ भेद भाव 
क्रकया िाना । 

इनतहास इस बात का साक्षी है क्रक मानव सभ्यता का ववकास शिक्षा के दवारा ही सम्भव हुआ है शिक्षा 
मानव के ववकास का मूल आिार है। इसके दवारा मनुष्य की िन्मिात िजततयों का ववकास, उसके ज्ञान कला-
कौिल में वदृगि तथा व्यवहार में पररमाियन क्रकया िाता है, और उस े सभ्य, सुसंस्त्कृत एवं योग्य नागररक 
बनाया िाता है। शिक्षा के दवारा ही समाि अपनी भावी पीढी को उच्च आदिो, अभीष्ट आिाओं, उत्कृष्ट 
आकांक्षाओं, सनातन मूल्यों, सतत ववश्वासों, प्राचीन अन्िववश्वासी परम्पराओं स ेयुतत अपनी सांस्त्कृनतक िरोहर 
को हस्त्तान्तररत करता रहता है। शिक्षा बालक के हृदय में देि प्रमे, बशलदान व ननहहत स्त्वाथो के त्याग की 
भावना को प्रज्िवशलत करती है।) 

आि इस इतकीसवीं सदी में भी कुछ रूहढवादी ववचारिाराएँ है िो भारतीय समाि में शलगं भेद के 
दृजष्टकोण के आिार पर बालक एव ंबाशलका की शिक्षा में अन्तर कर रहे है। िहाँ तक महहलाओं के सम्बन्ि में 
हमारे दृजष्टकोण का सवाल है तो हमारा समाि दोहरे-मानकों का एक ऐसा समाि है िहा ंहमारे ववचार और 
उददेश्य हमारे कायों स ेशभन्न है। 

आपने कभी अपने आस-पास या पडोस में बेटी के िन्म के अतसर पर ढोल-नगाड ेया िहनाइयां बित े
देखा है, िायद नहीं। और देखा भी होगा तो कहीं इतका दतुका । वस्त्तुतः हम भारत के लोग 21 वी िताब्दी के 
भारतीय होने पर गवय करत ेहै, बेटा होने पर खुिी का िश्न मनाते है और अगर एक बेटी का िन्म हो िाय तो 
िान्त हो िाते है। लैंगगक असमानता के कारण बाशलकाओं को समाि में, शिक्षा में तथा पालन-पोषण में बालकों 

                                                             
* vflLVsaV çksQslj] f'k{kk'kkL=] gafM;k ihth dkyst] gafM;k 
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स ेननम्नतर जस्त्थनत में रखा िाता है, जिसस ेव ेवपछड िाती है। प्राचीन काल स ेही यह अविारणा प्रचशलत रही 
है क्रक िीववत पुर का मुख देखन ेमार स ेही नरक और कई पापों स ेमुजतत शमल िाती है और बाशलकाओं की 
प्रत्येक प्रकार स ेसुरक्षा करनी पडती है। अतः बालक शे्रष्ठ है और कुल का नाम आगे ल ेिाने और रौिन करन े
के शलये उत्तरदायी होन ेके कारण ही बाशलकाओ ंकी अपके्षा प्रमखु है। क्रकसी भी देि की उन्ननत में उस देि की 
नारी का महत्वपूणय योगदान होता है। नारी देि की संस्त्कृनत िमय, साहहत्य, कला, ज्ञान, ववज्ञान का स्त्तम्भ होती 
है। उस ेशिक्षक्षत बनाकर उसकी सिृनात्मक क्रियािीलताओं को प्रबुदि और सम्मुन्नत बनाया िा सकता है। 
शसल्वया वाल्बी के अनुसार - 

“वपतसृत्ता सामाजिक संरचना की एक ऐसी व्यवस्त्था है, जिसमें पुरुष, महहलाओं पर अपना प्रभुत्व िमाता है, 
उसका दमन करता है और उसका िोषण करता है।"  

भारतीय समाि में शलगं असमानता का मूल कारण इसकी वपतसृत्तात्मक व्यवस्त्था में ननहहत है। समाि 
में महहलाओं ननम्न जस्त्थनत होन े के कुछ कारणों में अत्यगिक गरीबी और शिक्षा की कमी भी है। गरीबी और 
शिक्षा की कमी के कारण बहुत सी महहलाएं कम वेतन पर घरेल ूकायय करने, वेश्याववृत्त या प्रवासी मिदरूों के 
रूप में कायय करन ेके शलये मिबूर हो िाती है। लडकी को शिक्षक्षत करना अभी भी एक बुरा ननवेि माना िाता 
है, तयोंक्रक अशभभावकों दवारा उन्हें परायी सम्पवत्त समझा िाता है। महहलाओं को खाने के शलये वही शमलता है 
िो पररवार के पुरुषों के खाने के बाद बच िाता अतः समुगचत और पौजष्टक भोिन के अभाव में महहलाएं कई 
प्रकार के रोगों का शिकार हो िाती है। 
असमानता के प्रकार :- 
इसके ननम्न प्रकार है- 

मतृ्यु दर असमानता ।  

प्रासूनतक असमानता । 
मौशलक सुवविा असमानता । 
वविेष अवसर असमानता ।  

व्यावसानयक असमानता ।  

घरेलू असमानता । 
अशभभावकों के दृजष्टकोण  

सामजिक क्षरे में नारी िानत सामाजिक सुिार की आिारशिला होती है। वह पररवार का सिृन, ननमायण 
करन ेवाली होती है। सबस ेपहल ेनागररकता की शिक्ष उसी के संरक्षण में शमलती है, यहद नारी शिक्षक्षत नहीं 
होती है तो वह पररवार में रहकर नागररकता का प्रसार करन ेका उत्तर दानयत्व न्यायपूवयक नही ं ननभा सकती, 
और अपन ेदानयत्व की पूनत य वह तभी कर सकती है, िबक्रक वह शिक्षक्षत हो । शिक्षक्षत नारी सम्पूणय समाि को 
सुसंस्त्कृत बनाती है। 

1947 ई० में भारत में स्त्वतन्रता प्राजप्त के पश्चात ्नारी शिक्षा के ववकास पर अत्यगिक ध्यान हदया 
गया। हमारी पचंवषीय योिनाओं में नारी शिक्षा की प्रगनत पर वविेष ध्यान हदया गया है। भारतीय संवविान में 
भी प्रेवषत क्रकया गया है क्रक राज्य क्रकसी नागररक के ववरुदि केवल िमय, प्रिानत, िानत, शलगं, िन्म स्त्थान या 
उनमें से क्रकसी आिार पर कोई ववभदे नहीं करेगा। भारतीय स्त्री ने ववववगि क्षेरों में मागयदियन और नेततृ्व क्रकया 
है- लक्ष्मीबाई, सरोिनी नायडू, एनीबसेेन्ट, कमला नेहरू, कस्त्तूरबा गांिी, इजन्दरा गांिी िैसी ववदषुी महहलाओं न े
युदि कौिल, सामाजिक सिुार, रािनैनतक सिुार और आगथयक ननयोिन में भारी योगदान हदया है। 

आि जस्त्रयाँ ववशभन्न क्षरेों में अपनी वविय की कहाननयां शलख रही है। गचक्रकत्सा, खले-कूद, प्रिासननक, 
अशभयन्ता, सेना आहद में अपने नामों को स्त्वणय अक्षरों में शलख रही है। वतयमान समाि आिुननकता की दौड में 
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आगे चलत ेहुए भी कही-ंकही ंनारी और पुरूष के शलये अलग-अलग प्रकार के मापदण्ड ननिायररत करता है िैस-े 
बाशलको के रहन सहन, शिक्ष आहद के शलये अलग मापदण्ड एवं बालकों के शलये अलग मापदण्ड । इसी प्रकार 
माता-वपता भी बालक-बाशलकाओं पोषण शिक्षा एवं कैररयर के प्रनत ववशभन्न प्रकार के दृजष्टकोण रखते है। कुछ 
अशभभावकों की मानशसकता यही है क्रक लडक्रकयां पराया िन है अतः इन्हें प्राथशमक शिक्षा तथा गहृस्त्थी चलान े
स ेअगिक शिक्षा की कोई आवश्यकता नही ंहै। उनकी इस सोच के कारण बहुत सी लडक्रकया ंशिक्षा स ेवंगचत रह 
िाती है और यहद उन्हें प्राथशमक शिक्षा के दवारा केवल साक्षर बना भी हदया िाता है तो माध्यशमक स्त्तर तक 
पहंुचन ेही नहीं हदया िाता है। 
अशभभावकों के दृजष्टकोण को प्रभाववत करने वाले कारक 

अशभभावकों की सोच रातों-रात नहीं बदलती; इसके पीछे कई सामाजिक-आगथयक कारण होते हैं: 
सामाजिक परंपराएँ: समाि में यह िारणा व्याप्त है क्रक बटेा वंि बढाएगा और बुढाप ेका सहारा बनेगा, िबक्रक बेटी दसूरे घर 

िाएगी। 

आर्थिक जथथति: कम आय वाले पररवारों में िब संसािनों की कमी होती है, तो वे अतसर लडके की शिक्षा को प्राथशमकता देते 
हैं। 
सुरक्षा की र् िंा: माध्यशमक स्त्तर पर लडक्रकयों के साथ होने वाली सुरक्षा संबंिी गचतंाएं भी अशभभावकों को उन्हें  घर से दरू या 
उच्च शिक्षा के शलए भेिने से रोकती हैं। 
िागरूकिा का अभाव: ग्रामीण क्षेरों में अशभभावकों को सरकारी योिनाओं (िैसे- बेटी बचाओ, बेटी पढाओ) की पूणय 
िानकारी न होना। 
माध्यशमक स्त्तर पर प्रभाव 

इस उम्र में क्रकिोरों के मन में अपने कररयर को लेकर कई सपने होते हैं। अशभभावकों के भेदभावपूणय रवैये का प्रभाव 

ननम्नशलखखत रूप में हदखता है: 

ववषयों का  यन: लडकों को ववज्ञान (Science) और गखणत के शलए प्रोत्साहहत क्रकया िाता है, िबक्रक लडक्रकयों को अतसर 

कला (Arts) या गहृ ववज्ञान लनेे की सलाह दी िाती है। 
संसाधनों का वविरण: ट्यूिन, कोगचगं और तकनीकी उपकरणों (लैपटॉप, मोबाइल) की उपलब्िता में लडकों को वरीयता दी 
िाती है। 
आत्मववश्वास में कमी: िब बाशलकाओं को समान अवसर नहीं शमलते, तो उनके आत्म-सम्मान और िैक्षखणक प्रदियन पर 

नकारात्मक प्रभाव पडता है। 
बदलते पररवेि में सकारात्मक पररवतयन 

हालाँक्रक चनुौनतयाँ बडी हैं, लेक्रकन आिुननक भारत में बदलाव की लहर भी हदख रही है। मध्यम और उच्च वगीय पररवारों के 

साथ-साथ अब ग्रामीण क्षेरों में भी अशभभावक अपनी बेहटयों को डॉतटर, इंिीननयर और अगिकारी बनत ेदेखना चाहते हैं। 
डडजिटल िांनत और महहला रोल मॉडल्स (िैसे- खेल और रािनीनत में) ने अशभभावकों की सोच को लचीला बनाया है। 
ननष्कषय और सुझाव 

अशभभावकों के दृजष्टकोण में बदलाव लाना केवल व्यजततगत जिम्मेदारी नहीं, बजल्क एक सामाजिक आवश्यकता 
है। शिक्षा के प्रनत शलगंीय ववभेद को समाप्त करने के शलए ननम्नशलखखत कदम उठाए िा सकते हैं: 

• अशभभावकों के शलए काउंसशलगं सर आयोजित करना। 
• बाशलकाओ ंके शलए व्यावसानयक और तकनीकी शिक्षा को सुलभ बनाना। 
• समाि में "समान शिक्षा, समान अगिकार" के संदेि को प्रसाररत करना। 

अतः आिुननक छाराओं को पुरूषों के समान ववकास की सुवविाएं और अवसर देकर प्रत्येक क्षेर में 
नेततृ्व का शिक्षण देना चाहहए, जिससे वे योग्य अध्यापक, योग्य गचक्रकत्सक, और समाि सुिारक बनकर राष्र 
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की सेवा कर सके।िब तक माता-वपता अपनी संतानों को केवल 'शलगं' के आिार पर नहीं, बजल्क उनकी 'क्षमता' के आिार 

पर देखेंगे, तभी देि का वास्त्तववक ववकास संभव है। 
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jk’Vª fuekZ.k esa MkW- Hkhejko vEcsMdj ds vkfFkZd fopkjksa dh Hkwfedk 

luh dqekj* 

Lkkjka”k 

fdlh Hkh jk’Vª dh izxfr ds fy, vko”;d gS fd mlesa mlesa lkekftd vkfFkZd o jktuhfrd 

fodkl lkFk&lkFk gksuk pkfg,A blesa lkekftd vkSj vkfFkZd fodkl ds fcuk jkthuhfrd fodkl lEHko 

ugh gks ik;sxkA lafo/kku fuekZrk ckck lkgsc MkW- Hkhejko vEcsMdj us Hkkjr esa lkeftd U;k; vkSj 

jktuhfrd lerk LFkkfir djus esa viuk egRoiw.kZ ;ksxnku fn;kA lkekU;r% muds lkekftd vkSj 

jktuhfrd fopkjksa ij dk;Z fd;k x;k ysfdu muds vkfFkZd fopkjksa ij bruk /;ku ugh fn;k x;kA 

tcfd vEcsMdj us viuk T;knkrj v//k;u vFkZ”kkL= esa gh fd;k FkkA mudk ekuuk Fkk fd Hkkjr esa og̀r 

Lrj ij vkS|ksfxd dk;Z fd;k tkuk pkfg,A Hkkjrh;ks dh ijEijkxr :Ik ls df̀’k dk;ksZa ij fuHkZjrk dks 

de djuk pkfg,A mUgksusa NksVh tksrksa dks feykdj la;qDr df̀’k dk fopkj fn;kA jk’Vªh; Lrj ij 

rduhfd vkSj oSKkfud {ks= esa izxfr djus ds fy, mUgksusa Hkkjrh; Nk=ksa dks ijEijkxr lkeftd fo’k;ksa 

ds lkFk vk/kqfud rduhfd fo’k;ksa dk v/;;u djus ds fy, izsfjr fd;k rkfd Nk= Hkkjrh; leL;kvksa dk 

oSKkfud gy fudky lds vkSj jk’Vª fuekZ.k ds dk;Z dks vkxs c<+k ldsA vEcsMdj us egRoiw.kZ lalk/kuksa 

dks jkT; ds ikl j[kus ds dgka rFkk jk’Vªh; ,dhdj.k ,oa vkSj jkT; lektokndh fopkj/kkjk dks vkxs 

c<+k;kA vEcsMdj dk ǹf’Vdks.k oSKkfud vkSj rkfdZd gSA mUgksusa Hkwfe lq/kkj vkSj lkewfgd [ksrh djus ij 

cy fn;k rkfd Hkwfe dk loksZRre mi;ksx fd;k tk ldsA mUgksus Jfed dY;k.k vkSj Je lq/kkj ij cy 

fn;k rkfd lekt ds vafre O;fDr dks eq[; /kkjk esa yk;k tk ldsaA mUgksusa lekt ds xjhc] Okafpr o 

fiNM+s oxZ ds dY;k.k gsrq lnSo gh ldkjkRed i{k j[kkA os Hkkjrh; xzkeh.k vFkZO;oLFkk esa lajpukRed 

lq/kkj djuk pkgrs FksA xzkeh.k lekt esa xjhch vkSj Hkq[kejh dks nwj djus ds fy, mUgksusa xzkeh.k vkSj 

“kgjh {ks=ksa ds chp dh nwjh de djus ij tksj fn;kA mudk ekuuk Fkk fd xzkeh.kksa esa O;kir tkfrokn Hkh 

xzkeh.k xjhch ds fy, mRrjnk;h jgk gSA mUgkssus leku dk;Z ds fy, leku osru vkSj dke ds ?kaVs 

fuf”pr djus ij cy fn;kA vEcsMdj us nkeksnj ?kkVh ifj;kstuk tSlh cgqmnn~s”kh; ifj;kstuk ds ek/;e 

ls ns”k ds izkdf̀rd lalk/kuksa dk mi;ksx djus ij cy fn;kA jsy ifjogu] izkdf̀rd lalk/kuksa dks dsanzh; 

lwph esa lfEefyr djus ij cy fn;kA vEcsMdj us lkekftd&vkfFkZd lekurk ij cy fn;k rkfd lekt 

esa lekurk dks LFkkfir fd;k tk ldsA mUgksus vius “kks/k dk;Z vkSj fofHkUUk iqLrdksa ds ek/;e ls jk’Vª 

fuekZ.k ds dk;Z dks vkxs c<+kus ds fy, ekSfnzd vkSj foRrh; fopkj fn,A mUgksus Lo.kZ ekud ds LFkku ij 

eqnzk ekud dks fLFkjrk iznku djus ij cy fn;kA izLrqr “kks/k esa MkW- Hkhejko vEcsMdj ds vkfFkZd fopkjksa 

dk v/;;u fd;k x;k ftlesa muds ekSfnzd] foRrh; vkSj xzkeh.k fodkl laca/kh fopkjksa dks izeq[krk ls 

v/;;u fd;k x;kA  

ewy “kCn& vkfFkZd U;k; o lekurk] ekSfnzd uhfr] foRrh; uhfr] forj.k] nfyr] efgyk] xzkeh.k fodkl 

izLrkouk  

ckck lkgsc MkW- Hkhejko vEcsMdj us thou i;Zar la?k’kZ ds vk/kkj ij vius y{;ksa dks izkIr fd;kA 

mudk thou ekuorkoknh fopkjksa ls izHkkfor gSA tc rd lekt ds detksj oxksZa dks vkfFkZd Lora=rk 

vkSj leku volj ugha feyrs] rc rd dksbZ Hkh lekt izxfr ugha dj ldrk gSA vEcsMdj dk fopkj Fkk 

fd lekt esa fo’kerk gSA lekt esa lHkh ds ikl vkfFkZd lalak/kuksa esa Hkh fo’kerk ns[kus dks feyrh gSA ml 

le; Hkkjr esa vkfFkZd lalk/kuksa ij fo”ks’kr% dqN gh yksxksa dk ,dkf/kdkj LFkkfir Fkk vkSj lekt dk ,d 

cM+k oxZ blls oafpr FkkA ,d ds ikl lHkh izdkj dh vkfFkZd lqfo/kk,a Fkh ogha nwljs ds ikl thou ds 

fy, vko”;d ekSfyd lqfo/kk,a Hkh ugh FkhA ;g lc blfy, Fkk D;ksfd lalk/kuksa dk forj.k vlekurk 

                                                             
* “kks/kkFkhZ] jktuhfr “kkL= foHkkx] y[kuÅ fo”ofo|ky;] y[kuÅ 
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ij vk/kkfjr FkkA vEcsMdj us bl O;oLFkk esa lq/kkj ds fy, vius oSKkfud vkSj O;kogkfjd rdZ fn,A 

mudk ekuuk Fkk fd lekt esa fo’kerk dks lekIr djds lerk ykus ds fy, vko”;d gS fd Hkkjr esa 

lHkh izdkj dh py vkSj vpy futh lEifÙk ds vf/kdkj dk iw.kZr% mUewYku gksuk pkfg,A1 mUgksus lnSo 

gh jk’Vª fuekZ.k esa ,d lerkewyd vkSj lekos”kh fodkl dks izkFkfedrk nh rFkk lekt ds lHkh oxksZ ds 

dY;k.k ds fo’k; esa fparu fd;kA os ,d ;qxiq#’k Fks ftUgksus vius vkStLoh fopkjksa ls jk’Vªh; uhfr dks 

izHkkfor fd;k rFkk mls xfreku cukus dk dk;Z fd;kA vEcsMdj ds fopkjksa esa mudk vkfFkZd nwjn”khZ gS 

vkSj rRdkyhu leL;kvksa dks rks /;ku esa j[kk gh tkrk gS lkFk gh Hkfo’k; ds fy, Hkh ;kstuk rS;kj djrk 

gSA mudk fopkj Fkk fd fdlh Hkh jk’Vª dh “kfä v©j lèf) dh uho ds fuEufYkf[kr vk/kkj gS tSls 

fo”kq) ?kjsYkw thou O;kikj esa bZekunkjh] uSfrdrk o Yk¨dfgr ds loksZPp Lrj] lk/kkj.k thou] lkgl] lR; 

rFkk fu.kZ;ksa esa rdZ v©j mnkjrk dk fuf”pr n”kZu gks ftlesa pfj«k v©j c©f)d ÁfrÒk dk leku 

;¨xnku g¨A blls orZeku Hkkjrh; lekt dks rks izsj.kk feyxh gh lkFk gh Hkfo’; ds fy, Hkh izsj.kk L=ksr 

ds :Ik esa dk;Z djsxhA2 vEcsMdj ds vkfFkZd fopkjksa dks muds foRrh; fopkj] ekSfnzd fopkj] jkT; 

lektokn] xzkeh.k vFkZO;oLFkk iquZfuekZ.k rks djrk gh lkFk gh mudk jkT; lektokn o lkekftd U;k; 

dh vo/kkj.kk ,d yksddY;k.kdkjh jkT; dh LFkkiuk Hkh djrk gSA vEcsMdj us Hkkjrh; fodkl vkSj 

izxfr ds laca/k esa vius nwn”khZ fopkj izLrqr fd, rFkk lS)kkafrd ǹf’Vdks.k ds lkFk iquZlapjuk dk dk;Z 

fd;kA mUgksusa ekpZ] 1947 esa Lakfo/kku lHkk esa vYila[;d vkSj nfyr oxZ laca/kh lykgkdkj lfefr ds 

^^izkUr vkSj vYila[;d^^ “kh’kZd ls ns”k ds fy, vkfFkZd fopkj ǹf’Vdks.k esa vius jkT; lektokn dh 

vo/kkj.kk dk fopkj izLrqr fd;kA muds blds O;kogkfjd vkSj lS)kkafrd ykHk crk,A vEcsMdj 

laoS/kkfud fodkl esa fo”okl djrs FksA blds fØ;kao;u dks fo/kkueaMy ds mij ugh NksM+k x;kA D;ksfd 

mudk ekuuk Fkk fd ;fn ;g dk;Z fo/kkueaMy ds mij NksM+ fn;k rks gks ldrk gS Hkfo’; esa O;fDrxr 

ykHk dks ns[krs gq, ;g ykxw gh uk gks ik,A ftlls bldk mnns~”; v/kwjk jg tk,xk vkSj ;g ;kstuk 

vius y{; dks izkIr ugh dj ik,xhA vEcsMdj viuh ;kstukvksa dks dsoy lS)kafrd :Ik gh ugh fn;k 

vfirq mls ykxw djokus dk Hkh dk;Z fd;kA3 mUgksus izkdf̀rd lalk/kuksa dk leqfpr mi;ksx dj jk’Vª 

fuekZ.k esa mudk lgh nksgu dj fodkl dk;Z djus ij cy fn;kA mudk ekuuk Fkk fd bZ”oj lHkh 

tkuoj¨a lfgr lÒh tho/kkfj;¨a esa clk gS ysfdu ge vius gh ns”k ds ukxfjdksa ds lkFk HksnHkko dk 

O;ogkj djrs gSA4 vEcsMdj ds fopkjksa esa uSfrdrk vkSj lerk dk lekos”ku fn[krk gS tks ekuoh; fodkl 

dks izeq[krk ls izsfjr djrk gSA vEcsMdj us Hkkjr esa Je lq/kkj vkSj Jfed dY;k.k dk;Z] xzkeh.k {ks= ds 

y?kq tksr leL;k ds lacaa/k esa Hkwfe lq/kkj }kjk fdlkuksa dh vkfFkZd fLFkfr esa lq/kkj] Hkkjr esa jktuhfrd 

yksdra= ls igys lkekftd o vkfFkZd yksdra= dk fl)kar] detksj vkSj ihfM+r oxksZa dks lkekftd o 

vkfFkZd U;k; iznku djuk] lekt esa vkfFkZd fiNM+kiu dks nwj djuk] HksnHkkoiw.kZ dj O;oLFkk dk dks 

lekIr djuk] xzkeh.k {ks=ksa dk “kgjhdj.k dj fodkl dk;Z dks lHkh rd igqpkauk] ns”k esa volajpukRed 

fodkl vkSj og̀r Lrj ij vkS|ksfxdhdj.k dj lHkh dks jkstxkj iznku djuk] lalk/ku forj.k esa 

yksddY;k.kdkjh jkT; fl)kar viukuk] lekt LFkkfir djus ds fy, jkT; lektokn dh vo/kkj.kk ds 

}kjk jkT; dk vf/kdkj {ks= esa of̀) djuk] izkdf̀rd tylalk/ku uhfr cukuk] ns”k esa jsyos vkSj ufn;ksa dks 

dsUnh; fo’k; esa lfEefyr djuk] xzkeh.k {ks=ksa esa xjhch vkSj tkfr izFkk ds vkfFkZd vk;ke dks le>uk] 

oafprksa dh vkfFkZd leL;kvksa dks le>uk] izca/ku esa Je dkuwuksa esa ,d:irk ykuk] lkekftd lqj{kk] chek] 

fo|qr ÅtkZ dk fodkl] ][kfut lalk/ku laca/kh uhfr] df̀’k mRiknu rFkk [kk| lfClMh vkfn laca/kh fopkj 

nsdj ,d vk/kqfud Hkkjr dh uho j[kus dk iz;kl fd;kA  

 

                                                             
1 MkW- vejukFk ikloku ¼Lkaikfnr½] gkf”k;s dk lekt ,oa MkW-vkEcsMdj] VkbEl ifCYkds”kUl] ubZ fnYYkh] 2015] ì- 22  
2 ckck lkgsc MkW- vkEcsMdj] lEiw.kZ ok³~Xe;] [k.M&1] lkekftd U;k; v©j vf/kdkfjrk ea«kkYk;] Òkjr ljdkj] ubZ 

fnYYkh] 1993] i`- 268 
3 ch-vkj- vEcsMdj laiw.kZ okM~e;] egkjk’V ljdkj] [k.M 1] 2021] ì’B 274 &275 
4 MkW- Ñ’.kx¨ikYk] ckck lkgc O;fä v©j fopkj] lq#fp Ádk”ku] ubZ fnYYkh] 1994] ì 19- 
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foRrh; fopkj  

vEcsMdj us viuk T;knkrj v/;;u dk;Z vFkZ”kkL= esa fd;k FkkA vEcsMdj ds vkfFkZd fopkj 

mnkjokn vkSj ekuorkoknh n”kZu ls izHkkfor jgs gSA os lekt esa jktuhfrd lq/kkj ls igys lkekftd vkSj 

vkfFkZd lq/kkj djuk pkgrs gSA vEcsMdj us viuk vkfFkZd ǹf’Vdks.k yksd dY;k.kdkjh jkT; dh LFkkiuk 

djus ds mnns~”; j[kkA  vFkZ”kkó dh nqfu;k esa vEcsMdj d¨ ,d cM+h Áflf) muds “kks/k dk;ksZa }kjk fn;s 

x, uohu fopkj¨a ls ÁkIr gqbZ gSA5 fdlh Hkh jk’Vª esa mlds fodkl dks lgh fn”kk iznku djus ds fy, 

mlesa lgh o nwjn”khZ foRrh; uhfr dk gksuk vko”;d gSA foRrh; uhfr ds ek/;e ls gh fdlh Hkh jk’Vª dh 

izxfr”khyrk dks ukik tk ldrk gSA blh ds ek/;e ls gh dj laxzg] ljdkjh O;; vkSj fuos”k ds ek/;e 

ls vkfFkZd fLFkjrk] fodkl vkSj xjhch mUewyu dk;Z lqfuf”pr gksrk gSA Hkkjr esa foRrh; uhfr  ds }kjk 

jktLo vkSj ljdkjh O;; esa larqyu curk gS tksfd fdlh Hkh ns”k ds volapukRed fodkl ds fy, 

vifjgk;Z gSA blesa f”k{kk] LokLFk;] fuekZ.k dk;Z vkSj fodkl ds igyqvksa dks “kkfey fd;k tkrk gSA 

foRrh; uhfr ;fn lgh gS rks bldk izHkko orZeku ds lkFk Hkfo’; ij Hkh iM+rk gSA vEcsMdj jkT; dks 

lgh vkSj mi;ksxh foRrh; uhfr cukus ij tksj nsrs gSA muds fopkjksa dks muds “kks/k dk;Z vkfn ds ek/;e 

ls Hkh ns[kk tk ldrk gSaA muds foRrh; fopkjksa dks muds dksyafc;k fo”ofo|ky;] vesfjdk esa ls ,e-,- 

dh mikf/k “kh’kZd ^^bZLV baafM;k daiuh dk iz”kklu ,oa foRr izca/k^^ mikf/k rFkk ih,pMh dk “kh’kZd ^^fczfV”k 

Hkkjr esa izknsf”kd foRr dk fodkl^^ “kh’kZd ds ek/;e ls ns[kk tk ldrk gSA viuh iqLrd ^^n bokY;w”ku 

vkWQ izkfoaf”k;y Qkbusal bu bafM;k^^ esa mUgksusa foRrh; fodanzhdj.k ij fopkj Li’V fd,A6 mUgksusa 

vkfFkZd vk/kkj ij rkfdZd o rF;kRed :i ls fczfV”k xoZUesaV dh foRrh; uhfr] dh vkykspuk dhA mUgksus 

lS)kafrd vk/kkj ij izk;ksfxd fof/k ls fl) fd;k fd fczfV”k ljdkj us Hkkjrh;ksa ls vf/kd dj olwyk 

rFkk Hkkjr dks cgqr de lqfo/kk,a miyc/k djkbZA vius ,e-,- ds “kks/k izcU/k esa 1792 ls 1858 rd daiuh 

dk iz”kklu vkSj foRr izca/k dk v/;;u fd;kA daiuh us viuh f}Lrjh; iz.kkyh esa ^dksVZ vkWQ Mk;jsDVlẐ  

dks dk;ZHkkj lkSik x;k rFkk blds i;Zos{k.k ds fy, ^cksMZ vkWQ dUVªksy^ tks daiuh ij fu;a=.k cuk;s 

j[krh] uked lehfr dk xBu fd;kA mUgksus crk;k fd dSls daiuh jktLo ls tks Hkh vk; izkIr gksrh mls 

vius “ks;j/kkjdksa dks ykHkka”k nsus ds cgkus baXyS.M Hkst nsrh vkSj ;gha ugh daiuh Hkkjr dks vk/kkj cukdj 

fczfV”k ljdkj ls _.k ysrhA blls daiuh nks rjg ds dtZ ysrh ftlesa izFke Hkkjrh; _.k Hkkjr es gh 

gqfÏ;ka nsdj ysrh Fkh vkSj ns”kh ck.M _.k baXyS.M esas ck.M tkjh djds fy;k tkrk FkkA daiuh HksnHkkoiw.kZ 

rjhds ls daiuh fczfV”k ljdkj ls de _.k ysrh Fkh vkSj Hkkjr ck.M ds ek/;e ls T;knk _.k ysrh Fkh 

ftldk lkjk cks> iwjh rjg ls Hkkjrh; jktLo ij iM+rk FkkA ;g iw.kZr% HksnHkko iw.kZ nks’kiw.kZ nksgjh uhfr 

Fkh ftlesa fczfV”k viuk cpko dj ysrh FkhA blh ds lkFk daiuh Hkkjrh;ksa ij vR;kf/kd Hkwfe dj yxkrh 

Fkh ftldk iwjk izHkko Hkkjrh; d’̀kdksa ij iM+rk FkkA7 fdlkuksa ls Åph nj ij yxk;k tkus okys dj u 

dsoy vR;kf/kd Fkk cfYd vyx vyx izkarksa esa mldh nj Hkh vyx vyx FkhA vEcsMdj us crk;k fd 

tgkW baXyS.M esa yxku dk vuqikr 5 ls 20 izfr”kr crk;k ogha Hkkjr esa dgha dgha 80 ls 90 izfr”kr rd 

FkkA 

ekSfnzd uhfr 

fdlh Hkh ns”k esa lgh ekSfnzd uhfr dk gksuk vko”;d gSA ekSfnzd uhfr ds }kjk gh ns”k esa ewY; 

fLFkjrk cuk, j[kk tkrk gSA eqnzkLQhfrdks fu;af=r djus vkSj lrr vkfFkZd fodkl dks cuk, j[kus esa 

egRoiw.kZ ;ksxnku nsrh gSA blds }kjk gh ns”k esa C;kt nj vkSj eqnzk vkiwfrZ dks izcaf/kr djds fuos”k] 

jkstxkj vkSj foRrh; fLFkjrk dks lqfuf”pr fd;k tkrk gSA le; le; ij ns”k esa egWxkbZ esa deh vkSj 

of̀) gksrh jgrh gSA ftlls ns”k ds vkfFkZd fodkl esa Hkh vfLFkjrk vkrh gS vkSj yksxksa dh Ø; “kfDr esa 

Hkh cnyko ns[kus dks izkIr gksrk gSA eqnzkLQhfr dks fu;af=r djus ls oLrqvksa vkSj lsokvksa ds ewY; fLFkj 

jgrs gSA o’kZ 1866 esa Hkkjr esa LFkkuh; uxj ikfydkvksa vkSj LFkkuh; laLFkkvksa dsn ikl fodkl dk;Z gsrq 

                                                             
5 MkW- Ñ’.kx¨ikYk] ckck lkgc O;fä v©j fopkj] lq#fp Ádk”ku] ubZ fnYYkh] 1994] ì 22 
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16  jk’Vª fuekZ.k esa MkW- Hkhejko vEcsMdj ds vkfFkZd fopkjksa dh Hkwfedk 

ctV dk vHkko Fkk ftlls Hkkjr esa LFkkuh; Lrj ij dk;Z djus esa ijs”kkfu;ksa dk lkeuk djuk iM+kA8 

vkfFkZd fodkl ds fy, vko”;d gS fd larqfyr eqnzk vkiwfrZ ds ek/;e ls ns”k esa fuos”k] cpr vkSj 

miHkksx dks c<+k;k tk, tksfd vkfFkZd of̀) ds fy, vfuok;Z “krZ gSA ns”k esa jkstxkj ltZu djus ds fy, 

vko”;d gS fd ekSfnzd uhfr ds }kjk C;kt njksa dks de djds O;kikj vkSj m|ksx dks c<+kok fn;k tk,A 

,d faLFkj foRrh; <kpk iznku djus ds fy, fons”kh fofue; njksa dks larqfyr j[kk tk, vkSj foRrh; ladV 

dks de fd;k tk,A lkFk gh mRiknd {ks=ksa tSls df̀’k vkSj m|ksx ls tqM+s gq, ukxfjdksa dks lgh le; ij 

dtZ miyC/k djkds bu {ks=ksa dk leqfpr fodkl fd;kA fdlh Hkh ns”k lgh ekSfnzd uhfr ls fodkl dks 

lgh fn”kk iznku dh tk ldrh gSaA  Hkkjr esa ckck lkgsc MkW- Hkhejko vEcsMdj ds vius ekSfnzd fopkj 

^yanu Ldwy vkWQ bdukfeDl^ esa Mh-,l-lh- dh 1921 esa mikf/k “kh’kZd ^#i, dh leL;k% mn~xe rFkk 

lek/kku^ ls O;Dr fd,A mUgksus rRdkyhu eqnzk izca/ku fofu;eu vkSj 1893 ds lq/kkjksa ij vlgefr O;Dr 

dhA9 mudk ekuuk Fkk fd eqnzk ewY; dks leku Lrj ij fLFkj j[kus ds fy, ekWx ds vuqlkj gh vkiwfrZ 

fu;a=.k dh tkuh pkfg,A Hkkjrh; eqnzk iz.kkyh ij tyok;q] [kir vkSj forj.k dk izHkko iM+rk gSA ;g 

xehZ esa lqLr vkSj lnhZ esa vf/kd gks tkrh gSA mudk fopkj Fkk fd eqnzk iz.kkyh esa lUrqyu vkSj fLFkjrk 

dks cuk, j[kus ds fy, bls ekSle ds vuqlkj lapkfyr djuk pkfg,A okf’kZd vk/kkj ifjorZu dks /kkrq ls 

rFkk ekSleh vk/kkj ds ifjorZu dks dkxth eqnzk esa ifjofrZr fd;k tkuk pkfg,A ml le; Hkkjrh; eqnzk 

iz.kkyh vkSj fczfV”k eqnzk iz.kkyh esa varj Fkk ftlds dkj.k Hkkjr dks vkfFkZd uqdlku mBkuk iM+rk FkkA 

mudk fopkj Fkk fd iqjkuh eqnzk dks lekIr fd;k tk, vkSj Lo.kZ vk/kkfjr ubZ eqnzk izpyu djus ij tksj 

fn;kA mudk ekuuk Fkk fd blls Hkkjr dks vkfFkZd ykHk gksxkA10 vfu;fer cVV~k nj ls eqnk iz.kkyh ij 

izfrdqy izHkko iM+rk gSa tSls fd fczVsu esa cSad dtZ psd ls miyC/k djk;s tkrs gS ogha Hkkjr esa cSad dtZ 

eqnzk ls miyC/k djk;s tkrs gSA bldk lh/kk izHkko eqnzk vkiqfrZ ij gksrk gSA cVV~k nj c<+us ls equkQk 

u’V gksrk gS vkSj cVV~k ?kVus ls equkQk c<+rk gSa bldk lh/kk izHkko m|fe;ksa ij jgrk gS tgka o’kZ esa ,d 

ckj dtZ ysuk iM+rk gSA O;kikj tksf[ke c<+us ls lh/kk izHkko ns”k dh vFkZO;oLFkk ij iM+rk gSA fczfV”k 

ljdkj dh vuns[kh ds dkj.k O;kikj vkSj eqnzk iz.kkyh esa mrkj p<+ko ns[kk x;kA #i;s ds eku esa mrkj 

p<+ko cgqr gh T;knk uqdlku nk;d gSA baXyS.M esa oLrqvksa dh dhers ?kVrh gS vkSj ogha Hkkjr esa bldk 

mYVk dhers c<+rh gSA vEcsMdj dk ekuuk Fkk fd ^Lo.kZ fofue; eku iz.kkyh^ nks /kkjh ryokj gSA T;knk 

eqnzk dk fuekZ.k djus ls ns”k esa egWxkbZ rFkk eqnzkfLQfr vk ldrh gSA bldk udkjkRed izHkko Hkkjrh; 

vFkZO;oLFkk ij Hkh iM+rk gSA mudk ekuuk Fkk fd eqnzk fdlh Hkh O;kikj ds fy, vko”;d gSA dksbZ Hkh 

O;kikj fcuk eqnzk ds fodkl ugh dj ldrk gSA O;kikj LFkkfir djus ds fy, Hkh eqnzk dh vko”;drk 

gksrh gS vkSj mldk ykxr ewY; vkSj foØ; ewY; ls gh O;kikj ykHk vkSj O;kikj ?kkVk r; gksrk gSA11 

vEcsMdj eqnzk ij iw.kZ fu;a=.k cuk;s j[kuk pkgrs FksA orZeku fjtoZ cSad vkWQ bafM;k dh LFkkiuk ds fy, 

Hkh mUgksusa gh fopkj fn, FksA fgYVu ;ax deh”ku ds le{k 1925 esa c;ku fn;kA 

xzkeh.k fodkl 

Hkkjr ,d df̀’k Hkwfe okyk ns”k gSA vEcsMdj dk ekuuk Fkk fd Hkkjr esa xkaoks dh vFkZO;oLFkk esa 

lq/kkj fd, fcuk Hkkjr dh vkfFkZd fLFfr esa lq/kkj ugha fd;k tk ldrk gSA tc rd vkfFkZd lq/kkj ugh 

gks ldrs rc rd Hkkjr ls lkekftd HksnHkko Hkh lekIr ugh fd;k tk ldrk gSA vEcsMdj us df̀’k {ks= 

esa ubZ rduhd mi;ksx djus dk fopkj fn;k rkfd mRiknu dk;Z dks c<+k;k tk lds vkSj xzkeh.k 

vkthohdk esa of̀) dh tk ldsA blh ds lkFk mUgksusa Hkwfe lq/kkj ij Hkh cy fn;kA12 ;gka dh vf/kdka”k 

tula[;k xzkeh.k lekt ls gh laca/k j[krh gSA xzkeh.k lekt esa vf”k{kk] ekSleh csjkstxkjh] xjhch] 

Hkq[kejh] [kjkc LokLFk; vkSj eqnzk dk vHkko eq[; pqukSfr;ksa ds :Ik esa lkeus vkrh gSA vEcsMdj dk ekuuk 
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10 ch vkj vEcsMdj] LVsV~l ,aM ekbuksfjVhl] vky bafM;k lsM;wYM dkLV QsMjs”ku] 1947] i ̀15 
11 Mh vkj tkVo] Hkhejko vEcsMdj dk lekt n”kZu] lerk lkfgR; lnu] 1966] ì 15&16 
12 vkj flag] Hkhejko vEcsMdj dk lkekftd fparu] tks/kiqj] 1999] ì 41 
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Fkk xzkeh.k lekt esa tkfr izFkk vkSj lkekftd HksnHkko ds xzkeh.k oxZ dh vkfFkZd fLFkfr ij udkjkRed 

izHkko gh ns[kus dks izkIr gqvk gSA ns”k esa vkfFkZd :Ik ls laiUu oxZ lnSo gh vius LokFkZfl)h esa yxk 

jgrk gSA vEcsMdj dk ekuuk Fkk fd iwathifr oxZ dks dsoy vius LokFkZ dks fl) djus dk iz;kl ugh 

djuk pkfg,  cfYd ns”k ds vU; detksj oxksZa dk fodkl djus ij /;ku nsuk pkfg,A rkfd lHkh dks 

eq[; /kkjk esa yk;k tk lds vkSj ns”k esa xjhch vkSj fiNM+siu dks U;wure fd;k tk ldsA13 mUgksusa xzkeh.k 

Jfedks dks vf/kdkf/kd izf”kf{kr gksdj “kgjh {ks= esa jkstxkj izkIr djus ds fy, izsfjr fd;kA os Hkkjr esa 

df̀’k ij fuHkZjrk dks de djuk pkgrs FksA mUgksusa xkaoksa dks “kgjksa ls tksM+us ds fy, lq>ko fn;kA xkaoksa esa 

Ldwy o dkyst [kksydj xzkeh.k lekt dks f”k{kk ls tksM+uk pkfg, rkfd yksx vius vf/kdkjksa dks tku 

ldsA ns”k dh vkcknh dk cM+k Hkkx df̀’k dk;Z ij gh fuHkZj Fkk ftlds dkj.k lHkh dks leku :Ik ls 

jkstxkj ugh izkIr gks ikrk FkkA jkstxkj vkSj f”k{kk ds vHkko Hkkjr esa vf/kdka”k ekuo cy vumi;ksxh gh 

jg tkrk vkSj bldk izHkko dqy jk’Vªh; vk; ij Hkh iM+rkA  mudk ekuuk Fkk fd Hkkjr esa df̀’k laCka/kh 

leL;kvksa ds leqfpr fujkdj.k ds fy, vko”;d gS fd tula[;k nokc dks ns[krs gq, vkS|ksfxdhdj.k dks 

c<+kok fn;k tk,A blls df̀’k ij rks fuHkZrk de gksxh gh lkFk gh jkstxkj ds lk/ku Hkh c<+saxsA blls ns”k 

esa fuekZ.k dk;Z esa Hkh xfr vk,xhA14 vEcsMdj us Jfedksa dh leL;k dks oSpkfjd vkSj oSKkfud nksuksa rjg 

ls le>us dk iz;kl fd;k rFkk muds lq/kkj ds fy, dk;Z fd;kA gkykafd ml le; vU; jktusrk Hkh 

Jfed oxZ dh jktuhfr djrs Fks ysfdu mudk mnns~”; dsoy Jfed oxZ dh pquko vkfn ds le; 

leFkZu izkIr djuk FkkA os Jfed leL;k dks cuk, j[kuk pkgrs FksA mUgksusa crk;k fd rRdkyhu Jfed 

usrR̀o drkZvksa dk mnn~s”; dsoy jktuhfrd Økafr djuk Fkk ukfd Jfed dY;k.k djukA vEcsMdj 

Jfedksa ds thou esa jktuhfrd ifjorZu ds lkFk lkekftd vkSj vkfFkZd ifjorZu djuk Hkh pkgrs FksA15 

Jfedksa ds rofjr fodkl djus ds fy, vko”;d gS fd ,d ;kstukc) dk;Z fd;k tk,A uhfr fuekZ.k esa 

LkHkha oxksZa dk /;ku j[kk tk, rkfd Hkkjr ds fodkl esa dksbZ lekt ihNs u jg tk,A blls lkekftd 

vkSj vkfFkZd vlekurk nksuksa rjg ls de gksxhA vEcsMdj us Hkkjrh; lekt esa oafprksa dh n”kk lq/kkjus ds 

fy, chek] m|ksx ,oa df̀’k {ks=ksa esa jkT; ds LokfeRo dk lq>ko fn;kA16 os vk/kqfudrk dks leFkZu djrs 

FksA vkerkSj ij T;knkrj bdukfeLV dk lq>ko Fkk fd yscj dkLV dks de djds vkS|ksfxd txr dks 

LFkkfir fd;k tk ldrk gS ftlls fd Hkkjr esa volajpukRed fodkl gks ldsA vEcsMdj ds fopkj 

muds foifjr Fks D;ksfd mudk ekuuk Fkk fd lekt ds cM+s oxZ dks vkfFkZd nksgu djds fodkl ugha 

fouk”k gh gks ldrk gSA blls dsoy iqathifr oxZ dks gh ykHk gksaxkA mUgksusa vius jkT; lektokn dh 

vo/kkj.kk ds vUrxZr jkT; dks Hkwfe dks vius fu;a=.k esa ysdj fc[kjh o NksVh tksrksa dks laxzg djds cM+h 

tksrksa dk :Ik fn;k tk,A fc[kjh gqbZ tksrksa ds dkj.k df̀’k dk;Z ;kstukc) ugh gks ikrk gSa ftlls df̀’k 

dk;Z ds ykxr ewY; ij rks izHkko iM+rk gh lkFk gh mRiknu ij Hkh izHkko iM+rk gSA bl laca/k esa cgqr ls 

vFkZ”kkfL=;ksa us lq>ko fn, muesa MkW vEcsMdj ds fopkj Hkh Li’V fn[kkbZ iM+rs gSA le; le; ij vius 

ys[kksa vkSj odRo; ds ek/;e ls mUgksus Hkkjr esa lkewfgd df̀’k dk izLrko fn;k rFkk jkT; }kjk 

vf/kdkf/kd tksr Hkwfe dk vf/kxzg.k djus dk izLrko j[kkA17 mUgksusa xkaoksa esa fcekfj;ksa dks de djus ds 

fy, lkeqnkf;d LokLFk; dsanz LFkkfir djus ij tksj fn;kA xkaoksa esa O;kir tkfrokn vkSj lkekftd 

erHksn dks ns[krs gq, iapk;rh jkt O;oLFkk dk fojks/k fd;kA mUgksusa ca/kqvk etnwjh dk u dsoy vius 

ys[ku vkSj vkStLoh Hkk’k.kksa ds ek/;e ls fojks/k fd;k vfirq fo/kkueaMy vkSj lkoZtfud dkuwu ds ek/;e 

ls Hkh egkj oru iz.kkyh] [kkSrh O;oLFkk dk fojks/k fd;kA mUgksus crk;k fd nh?kZdky ls gh lkaerksa] 

tehnkjksa vkSj Hkw Lokfe;ksa }kjk xjhc vkSj etnwj oxZ dk tkfrizFkk vkSj lkekftd HksnHkko ds vk/kkj ij 

“kks’k.k gksrk jgk gSaA ;g “kks’k.k “kkjhfjd vkSj ekuf’kd nksuksa rjg dk gksrk gSA lekt esa fo’kerk vkSj 

                                                             
13 ,u-tk/ko] MkW vEcsMdj % vkfFkZd fopkj ,oa n”kZu] lE;d izdk”ku] ubZ fnYyh] 2018] ì 136 
14 dsih HkVukxj] fgLVªh vkQ bdksuksfed FkkV~l] d’̀.kk izdk”ku] 1947] ì 280 
15 ch vkj vEcsMdj] LVsV~l ,aM ekbuksfjVhl] vky bafM;k lsM;wYM dkLV QsMjs”ku] 1947] i ̀31 
16 ,u-tk/ko] MkW vEcsMdj % vkfFkZd fopkj ,oa n”kZu] lE;d izdk”ku] ubZ fnYyh] 2018] ì 145 
17 ch-vkj- vEcsMdj laiw.kZ okM~e;] egkjk’V ljdkj] [k.M 1] 2021] ì’B 275&76 



18  jk’Vª fuekZ.k esa MkW- Hkhejko vEcsMdj ds vkfFkZd fopkjksa dh Hkwfedk 

“kkS’k.k dks lekIr djus ds fy, vEcsMdj Hkwfe dk iqufoZrj.k vkfFkZd U;k; ds vk/kkj ij djuk pkgrs FksA 

rkfd lHkh viuk fodkl dj ldsA18 Hkkjr esa izkdf̀rd lalk/kuksa dk izdf̀r dk ojnku fn[kk;h nsrk gSA 

;gka dk vf/kdka”k HkwHkkx izkdf̀rd lalk/kuksa ls Hkjk gqvk gSaA os ,d u, vk/kqfud lekt dk fuekZ.k rks 

djuk pkgrs Fks gh Fks lkFk gh lrr~ fodkl ds fy, cy nsrs FksA Hkkjr esa izkdf̀rd lalk/kuksa dk lekos”kh 

:Ik ls vkfFkZd nksgu gksuk pkfg,A dsUnz dks T;knk ls T;knk fu;a=.k djuk pkfg, ftlls fd LFkkuh; 

O;kikjh vkSj jkT; ljdkjs vius rkRdkfyd ykHk ds fy, izkdf̀rd lalk/kuksa dk xyr rjg ls nksgu u 

dj ldsA izkd`frd vkoj.k dks fdlh Hkh izdkj dh {kfr u igqpsA muds fopkjksa esa ,d lerkewyd ,oa 

lekos”kh fodkl dh >yd fn[kk;h nsrh gSA 

milagkj 

ckck lkgsc MkW- Hkhejko vEcsMdj ds vkfFkZd fopkjksa esa vk/kqfud Hkkjr dh uho fn[kk;h iM+rh gSA 

mUgksusa Hkkjrh; vkfFkZd fparu dks ekuoh; ǹf’Vdks.k nsus dk iz;kl fd;k rFkk mlesa vkfFkZd U;k; dks 

“kkfey fd;kA mudk fparu mPp dksfV dk gS ftlesa orZeku leL;kvksa dks rks /;ku esa j[kk gh tkrk gS] 

lkFk gh Hkfo’; dh :ijs[kk dks Hkh voyksfdr fd;k tkrk gSA muds vkfFkZd fodkl laca/kh fopkj 

ekuorkokn vkSj yksdra= ls izHkkfor gS tks ,d lerkewyd vkSj lekos”kh fodkl dh vo/kkj.kk ij 

vk/kkfjr gSA os jktuhfrd yksdra= ls igys lkekftd vkSj vkfFkZd yksdra= dks ykuk pkgrs FksA mUgksus 

Hkkjr esa lkekftd U;k; dh uho j[kh ftlesa lHkh dks fcuk fdlh HksnHkko ds lHkh izdkj ds volj fn, 

tkrs gSA muds fparu esa xzkeh.k vkSj “kgjh nksuksa lekt dh leL;kvksa dks fujkdj.k lekfgr gSA os Hkkjr 

esa xzke vkSj “kgjksa ds chp dh nwjh dks de djuk pkgrs gSA vEcsMdj us viuh lkekftd U;k; dh 

vo/kkj.kk dks u dsoy lS)kafrd :Ik iznku fd;k vfirq mls laoS/kkfud :Ik Hkh iznku fd;kA os Hkkjr esa 

Jfedksa dk Je dY;k.k vkSj Je lq/kkj ds ek/;e ls ekSfyd vf/kdkj vkSj lkekftd U;k; iznku djuk 

pkgrs gSA mUgksusa Jfedksa ds dk;Z ds ?kaVs fuf”pr djds muds “kkjhfjd vkSj ekuf’ksd “kkS’k.k dks jksdus dk 

iz;kl fd;k gSA mUgksusa Jfedksa dks vk/kqfud rduhfd dkS”ky iznku djus dk iz;kl fd;k rkfd Hkkjr esa 

vkS|ksfxd fodkl esa ubZ fo|k dks tksM+k tk ldsA vEcsMdj efgykvksa dh izxfr dks fdlh Hkh ns”k dh 

izxfr vkSj fodkl ls ukirs FksA vEcsMdj efgykvksa dks leku dk;Z ds fy, leku osru nsus ds Hkkjrh; 

lafo/kku ds Hkkx 4 esa uhfr funs”kd rRoksa esa “kkfey djus dk dk;Z fd;kA mUgksus efgykvksa dh f”k{kk ij 

tksj rkfd os Hkh Hkkjr ds vkfFkZd fodkl esa lg;ksx iznku dj ldsA vEcsMdj cgqr gh nwjn”khZ ǹf’Vdks.k 

j[krs FksA os oSpkfjd :Ik ls lnSo gh vk/kqfud vkSj oSKkfud rdZ j[krs FksaA mUgksus vius foRrh; fopkjksa 

esa crk;k fd dSls fczfV”k ljdkj dh nks’kiw.kZ foRrh; uhfr ds dkj.k Hkkjr dks le; le; ij vkfFk Zd 

uqd”kku mBkuk iM+kA detksj foRrh; uhfr gksus ds dkj.k ns”k esa xjhch vkSj Hkq[kejh esa of̀) gqbZaA vius 

ekSfnzd fopkjksa esa mUgksus eqnzk ds egRo vkSj Lo.kZ fofue; ekud ij fopkj fd;kA muds fopkj cgqr gh 

rkfdZd FksA  
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fcgkj ds izeq[k ckS) Lrwiksa dk ,sfrgkfld fo'ys’k.k 

MkW- uhrh'k dqekj* 

lkj %  

izLrqr v/;;u ^^fcgkj ds izeq[k ckS) Lrqiksa dk ,sfrgkfld fo'ys’k.k** dk v/;;u gSA fcgkj esa 

ckS) /keZ ds mn~Hko] mRd"kZ vkSj O;kid çlkj dk ,d çeq[k ,sfrgkfld dsUæ jgk gSA çkphu ex/k {ks= esa 

vofLFkr cks/kx;k] ukyank] oS'kkyh rFkk jktxhj tSls LFkyksa ij fufeZr Lrwi dsoy /kkfeZd vkLFkk ds çrhd 

ugha gSa] cfYd os lkekftd&lkaL—frd lajpukvksa] jktuhfrd laj{k.k rFkk LFkkiR;&dkS'ky ds fodkl ds 

Hkh egRoiw.kZ ,sfrgkfld lk{; çLrqr djrs gSaA bl 'kks/k dk eq[; mís'; fcgkj ds çeq[k ckS) Lrwiksa dk 

,sfrgkfld] LFkkiR;] /kkfeZd vkSj lkaL—frd ifjçs{; esa lexz ,oa fo'ys"k.kkRed v/;;u djuk gSA 

v/;;u esa ekS;Z] xqIr vkSj iky dkyhu LFkkiR;&fodkl] 'kkldh; vkJ;] varjjk"Vªh; laidksaZ rFkk 

iqjkrkfRod mR[kuuksa ds çek.kksa ds vk/kkj ij Lrwi&ijaijk dh cgqvk;keh ,sfrgkfldrk dk foospu fd;k 

x;k gSA ;g 'kks/k ys[k Li"V djrk gS fd Lrwi ek= vo'ks"k ;k Lekjd ugha gSa] vfirq os ckS) n'kZu ds ewrZ 

:i] lkaL—frd fujarjrk ds l'kä laokgd rFkk Hkkjrh; lH;rk dh cgqyrkoknh psruk ds çfrfuf/k 

Lo:i gSaA  

fof'k"V “kCn % ckS) Lrwi] ex/k] ekS;Zdky] v'kksd] xqIrdky] ikydky] LFkkiR; dyk] iqjkrRo] cks/kx;k] 

ukyank] oS'kkyh] jktxhj] lkaL—frd fojklr vkfn A  

izLrkouk  

Hkkjrh; miegk}hi dh lkaL—frd ,oa vk/;kfRed ijaijk esa fcgkj dk LFkku vR;ar fof'k"V jgk 

gSA çkphu dky esa ;g {ks= ex/k ds uke ls çfl) Fkk] ftlus u dsoy jktuhfrd ,dhdj.k dh çfØ;k 

dks xfr nh] cfYd /kkfeZd ,oa nk'kZfud uopsruk dks Hkh tUe fn;kA blh Hkwfe ij NBh 'krkCnh bZlk iwoZ 

esa xkSre cq) us vius Kkuksn; ds i'pkr~ ,d ,sls /keZ&n'kZu dh LFkkiuk dh] ftlus ekuork dks d#.kk] 

e/;e ekxZ vkSj vfgalk dk lkoZHkkSfed lans'k çnku fd;kA bl ,sfrgkfld çfØ;k esa fcgkj ds fofHkUu 

LFkyksa fo'ks"kr% cks/kx;k] ukyank] oS'kkyh rFkk jktxhj eas ckS) /keZ ds fodkl] laLFkkxr foLrkj vkSj lkaL—

frd fLFkjhdj.k esa dsaæh; Hkwfedk fuHkkbZ gSA 

ckS) Lrwi Hkkjrh; LFkkiR; ijaijk dk dsoy ,d okLrq&rRo ugha gS; ;g Lèfr] J)k vkSj 

vk/;kfRed psruk dk ewrZ :i gSA Lrwi ewyr% cq) ;k muds çeq[k f'k";ksa ds vo'ks"kksa ij fufeZr Lekjd Fks] 

ijarq dkykarj esa os ckS) lekt dh lkewfgd vkLFkk] la?kh; laxBu vkSj lkaL—frd igpku ds çrhd cu 

x,A fcgkj esa fLFkr çeq[k Lrwi bl ,sfrgkfld fodklØe ds çR;{k lk{; gSaA bu Lrwiksa dk fuekZ.k ekS;Z] 

'kqax] dq"kk.k] xqIr vkSj iky dkyksa esa fofHkUu pj.kksa esa gqvk] ftlls ;g Li"V gksrk gS fd ckS) /keZ dsoy 

,d /kkfeZd vkanksyu ugha Fkk] cfYd ;g jkT;&çk;ksftr rFkk lekt&vk/kkfjr lkaL—frd Økafr Hkh FkkA 

fo'ks"k :i ls v'kksd ds 'kkludky esa ckS) Lrwiksa dk O;kid fuekZ.k gqvkA v'kksd us cq) ds 

vo'ks"kksa dks foHkkftr dj vusd Lrwiksa dh LFkkiuk djokbZ] ftlls /keZ dk çlkj O;kid HkwHkkx esa laHko gks 

ldkA fcgkj ds Lrwi bl ekS;Zdkyhu laj{k.k uhfr ds thoar çek.k gSaA v'kksd }kjk LFkkfir ;k iqufuZfeZr 

Lrwiksa us u dsoy /kkfeZd rhFkZ ds :i esa çfr"Bk çkIr dh] cfYd os jktuhfrd ,drk vkSj uSfrd 'kklu 

dh vo/kkj.kk ds Hkh çrhd cusA 

fcgkj ds ckS) Lrwiksa dh ,sfrgkfld leh{kk djrs le; ;g /;ku nsuk vko';d gS fd ;s Lekjd 

fLFkj lajpuk,¡ ugha jgs; os le; ds lkFk ifjofrZr] foLrkfjr vkSj iqufuZfer gksrs jgsA xqIrdkyhu 

dykRed ifj"dkj] ikydkyhu ckS)&rkaf=d çHkko rFkk e/;dkyhu fouk'k—bu lHkh pj.kksa us Lrwiksa ds 

Lo:i vkSj lajpuk dks çHkkfor fd;kA vr% budk v/;;u dsoy LFkkiR; fo'ys"k.k rd lhfer ugha jg 
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ldrk; ;g jktuhfrd bfrgkl] /kkfeZd ifjorZu] dyk&fodkl vkSj lkekftd lajpuk ds varlaZca/kksa dks 

le>us dk Hkh ek/;e gSA 

bfrgkldkjksa vkSj iqjkrRofonksa ds fy, fcgkj ds ckS) Lrwi blfy, Hkh egRoiw.kZ gSa D;ksafd os 

çkphu Hkkjrh; 'kgjhdj.k] O;kikfjd ekxksaZ vkSj varjjk"Vªh; lkaLdf̀rd laidksaZ dk ladsr nsrs gSaA phu ds 

;k=h Xuanzang rFkk Qkáku tSls fo}kuksa us vius ;k=k&oÙ̀kkarksa esa fcgkj ds Lrwiksa vkSj fogkjksa dk foLrr̀ 

o.kZu fd;k gS] ftlls budh ml le; dh fLFkfr vkSj egÙkk dk Kku gksrk gSA bu fooj.kksa ds vk/kkj ij 

;g Li"V gksrk gS fd fcgkj oSf'od ckS) usVodZ dk ,d dsaæh; uksM FkkA 

vk/kqfud dky esa] iqjkrkfRod mR[kuuksa vkSj laj{k.k ç;klksa us bu Lrwiksa dh ,sfrgkfld ijrksa dks 

iqu% mn~?kkfVr fd;k gSA fo'ks"kdj egkcks/kh eUnhj ifjlj dks fo'o /kjksgj dk ntkZ feyus ds i'pkr~ 

varjjk"Vªh; Lrj ij blds egRo dks vkSj ekU;rk çkIr gqbZ gSA blh çdkj ukyank vkSj oS'kkyh ds Lrwi 

vkt Hkh u dsoy ,sfrgkfld 'kks/k dk fo"k; gSa] cfYd lkaL—frd i;ZVu vkSj oSf'od ckS) leqnk; dh 

vkLFkk ds dsaæ Hkh gSaA 

cks/kx;k dk egkcksf/k Lrwi % cks/kx;k] ftls meScq) LFky Hkh dgk tkrk gS] og og LFkku gS tgk¡ fl)kFkZ 

xkSre us cksf/k o{̀k ds uhps /;ku yxkdj cq)Ro dh çkfIr dh FkhA ;g LFkku ckS) /keZ dk lokZf/kd ifo= 

LFky gSA 

egkcksf/k Lrwi dk vkjafHkd fuekZ.k lhrk ds euks;ksx ls ekS;Z jktk v'kksd ¼3rd lnh bZlk iwoZ½ 

ds 'kkludky esa ekuk tkrk gSA v'kksd dh /keZ uhfr ,oa ckS) /keZ&leFkZu ds lanHkZ esa ;g LFky ,d 

dsUæh; lajpuk dh rjg fodflr gqvkA ckn esa] xqIrdky ¼4&6 lnh bZ-½ esa bldk iqufuZekZ.k rFkk foLrkj 

gqvk] vkSj e/;dky esa iqu% dbZ iqufuZekZ.k dk;Z gq,A 

LFkkiR; vkSj çrhdkRedrk % egkcksf/k Lrwi dh okLrqdyk esa /koyhdj.k] fo'kky xqEcn] xtkafdr vk—

fr;k¡] ,oa pkjksa fn'kkvksa esa çkFkZuk iFk dk lekos'k gSA bldh vk—fr Hkkjr esa fodflr Lrwi ijaijk dks 

xgjkbZ ls n'kkZrh gS & 

 oÙ̀kkdkj vk/kkj % czãk.M ds leUo; dk çrhd 

 xqEcn ,oa Å/kZ~o f'k[kj % vkRek dh Å/kZ~ok/kj mUufr 

 pkjksa vksj çkFkZuk iFk % loZfn'kk esa lerk vkSj leUo; 

Lrwi ds Hkhrj vo'ks"kksa dk LFkku] /kkfeZd iwtkØeksa dh lajpuk] rFkk cq)&y?kqfp=ksa dk la;kstu 

bls fo'kq) ckS) fpUgkRedrk çnku djrk gSA 

/kkfeZd vkSj lkekftd çHkko % egkcksf/k Lrwi dsoy LFkkiR; ;k Lekjd ugha gS] ;g cq) /keZ ds ljyh—r 

n'kZu dk dsUæ gSA /;ku ;ksX; ;g rF; gS fd cks/kx;k u dsoy Hkkjrh; ckS)ksa ds fy, rhFkZ Fkk] cfYd 

phuh] frCcrh] tkikuh vkSj nf{k.k&iwoZ ,f'k;kbZ ckS)ksa dk Hkh çeq[k rhFkZ cu x;kA ;g oSf'od ckS) 

leqnk; dks ,d lk>k LFky çnku djrk gSA 

lqj{kk] laj{k.k rFkk loZlekftd Hkwfedk % egkcksf/k Lrwi dk laj{k.k vk/kqfud dky esa lh-,p-vks- 

¼UNESCO½ vkSj Hkkjrh; iqjkrRo foHkkx }kjk fd;k tkrk gSA ;gk¡ u dsoy /kjksgj laj{k.k gS] cfYd ;g 

LFkku LFkkuh; lkekftd&vkfFkZd xfrfof/k;ksa dk Hkh dsaæ jgk gSA i;ZVu] Lekjd laj{k.k] iwtk&vkpkj 

vkfn dk leUo; bls ,d thoar lkaL—frd LFkku cukrk gSA 

ukyank Lrwi % ukyank fo'ofo|ky; çkphu Hkkjr dk egku f'k{k.k laLFkku FkkA ;gk¡ gtkjksa fo}ku v/;;u 

djrs Fks vkSj vusd ns'kksa ls fo|kFkhZ vkrs FksA ukyank esa v/;;u ds fofo/k fo"k;ksa esa frCcrh] phuh] cehZt 

vkSj lsaVªy ,f'k;kbZ fo}kuksa dh mifLFkfr us bls ,d varjjk"Vªh; 'kks/k&dsUæ ds :i esa LFkkfir fd;kA 

ukyank ifjlj ds e/; esa ,d fo'kky Lrwi dk fuekZ.k Fkk] tks ogk¡ v/;;u] iwtk vkSj foKku ds 

leUo; dk LFky FkkA ukyank ds Lrwiksa ij foLr̀r [kqnkb;k¡ gqbZ gSa] ftuls Li"V gksrk gS fd ;s Lrwi 

le;&le; ij foLrr̀ fuekZ.k] iqufuZekZ.k vkSj laonZ~/ku ds nkSj ls xqtjsA 

iqjkrkfRod lajpuk vkSj foU;kl %  

 cM+s xqEcnkdkj Lrwi 

 cgqvk;keh çkFkZuk ekxZ 

 vkoklh; fogkj ifjlj 

 fo|kihB laxzkgy; ,oa iqLrdky; 
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bu lajpukvksa ls ;g Li"V gksrk gS fd Lrwi ;gk¡ dsoy iwtk dk LFky ugha Fkk] cfYd ;g 

'kSf{kd ,oa eBh; xfrfof/k;ksa dk dsUæ Hkh FkkA ukyank fo'ofo|ky; ds fo}kuksa us ckS) xzaFkksa] n'kZu vkSj 

Hkk"kkvksa dk v/;;u rFkk vuqokn fd;kA os phu] d'ehj rFkk nf{k.k&iwoZ ,f'k;k rd x,A ukyank ds Lrwi 

vkSj fogkjksa us ckS) laL—fr ds çlkj esa egRowi.kZ Hkwfedk fuHkkbZA Lrwi ;gk¡ ,d Kku&laxzg vkSj lkaL—

frd vknku&çnku dk dsUæ FkkA 

oS'kkyh rFkk jktxhj ds Lrwi  

oS'kkyh ds ckS) Lekjd % oS'kkyh] tks fcgkj ds orZeku {ks= esa fLFkr ,d egRoiw.kZ çkphu uxj gS] ckS) 

/keZ ds bfrgkl esa blfy, egRoiw.kZ gS D;ksafd ;gk¡ Hkxoku cq) us vafre mins'k fn, Fks vkSj 

egkifjfuokZ.k dh ?kks"k.kk ds ckn ifjfuokZ.k f'k[kk ¼f'k[kj½ ;gk¡ ij çfrf"Br dh xbZ FkhA oS'kkyh ds Lrwiksa 

esa eq[;r% fyPNfo 'kkludkyhu LFkkiR; foU;kl rFkk LFkkuh; lkeqnkf;d ;ksxnku dh >yd feyrh gSA 

oS'kkyh Lrwi dk :i fuEufyf[kr oSf'k"V; n'kkZrk gS & 

 oÙ̀kkdkj vk/kkj lajpuk 

 çkFkZuk iFk dh miyC/krk 

 Lej.kh; f'kykys[k rFkk LFkkuh; ekSfyd 'kSyh 

oS'kkyh ds Lrwi ckS) /keZ dh vafre ;k=k vkSj mlds ckn ds lkekftd fparu dk çrhd gSaA 

jktxhj esa Lrwi ,oa ckS) ifjlj % jktxhj ¼jktx̀g½ ex/k lkezkT; dk ,sfrgkfld uxj Fkk tgk¡ cq) dbZ 

o"kZ jgs vkSj /keZ&çpkj ds dbZ egRoiw.kZ laxBu gq,A ;gk¡ dbZ Lrwi lajpuk,¡ O;kIr gSa] ftuesa çeq[k gSa & 

 fxzgokl la?k Lrwi 

 I;ko ¼cq) ls lacaf/kr /kkfeZd LFky½ 

 vklu ioZr ds fudV Lrwi 

jktxhj esa Lrwi dh lajpuk lkekftd vkSj jktuhfrd i"̀BHkwfe ds lkFk xfBr gksrh gS] tgk¡ 

LFkkuh; jktkvksa rFkk lkearksa dh Hkwfedk Li"V :i ls ns[kh tk ldrh gSA 

Lrwiksa dk lkaL—frd&/kkfeZd rFkk jktuhfrd çHkko 

/kkfeZd vkSj nk'kZfud çHkko % fcgkj ds ckS) Lrwiksa dk /kkfeZd egRo flQZ LFkkiR; ;k iwtk LFky rd 

lhfer ugha gSA ;s Lrwi cq)&/keZ dh egku f'k{kkvksa dk HkkSfrd :i] /;ku vkSj euu dk dsUæ rFkk ijekFkZ 

¼eks{k] fuokZ.k dh fn'kk½ dh vuqHkwfr dk ek/;e jgs gSaA 

bu Lekjdksa ds n'kZu ls ckS) /keZ ds ewy rRo Li"V gksrs gSa & 

 nSuafnu fpark ls ijs vk/;kfRed vuq'kklu 

 d#.kk ,oa lkE;oknh –f"Vdks.k 

 thou&èR;q ds pØh; Lo:i dh le> 

jktuhfrd ,oa lkeqnkf;d Hkwfedk % çkphu dky esa fcgkj ds ckS) Lrwiksa dk fuekZ.k jktlh leFkZu ds 

lkFk gqvk fo'ks"kr% ekS;Z ,oa xqIr oa'kksa }kjkA ;gh leFkZu ckS) f'k{kk vkSj laL—fr dks foLrkfjr djus esa 

fu.kkZ;d jgkA ckn ds ;qxksa esa ;g lkeqnkf;d yksd&ifjokj dh igpku ds dsUæ Hkh cu x,] tgk¡ ij 

tu&leqnk; /kkfeZd] lkaL—frd vkSj lkekftd xfrfof/k;ksa esa lfEefyr gksrk FkkA 

iqjkrkfRod losZ{k.k ,oa [kkst % chloha lnh ds çFke Hkkx esa Hkkjrh; iqjkrRo laLFkku ,oa fo'ofo|ky;ksa 

}kjk ckS) Lrwiksa ij 'kks/k vkSj [kqnkbZ dk;Z fujarj tkjh jgsA ukyank] cks/kx;k vkSj oS'kkyh esa feys vo'ks"kksa 

us ;s ladsr fn, fd ;s lajpuk,¡ cgq&Lrjh; fuekZ.k vkSj iqufuZekZ.k dh ç.kkfy;ksa ls xqtjha gSaA 

vr% Þfcgkj ds çeq[k ckS) Lrwiksa dk ,sfrgkfld fo'ys"k.kß dsoy Lekjdksa ds o.kZu rd lhfer 

ugha gS] ;g ,d cgqvk;keh v/;;u gS] tks /keZ] jktuhfr] lekt] dyk vkSj varjjk"Vªh; laca/kksa ds tfVy 

rkus&ckus dks le>us dk ç;kl djrk gSA ;g 'kks/k bl /kkj.kk ij vk/kkfjr gS fd Lrwiksa dk bfrgkl 

njvly ml lekt dk bfrgkl gS ftlus mUgsa fufeZr fd;k—mudh vkLFkkvksa] muds la?k"kksaZ vkSj mudh 

lkaL—frd psruk dk bfrgklA 

lkfgR; leh{kk  

fcgkj ljdkj ,oa ehfM;k lzksrksa ds foLrr̀ fjiksVZ ¼2025½ ÞoS'kkyh esa cq) lE;d n'kZu 

laxzgky;&lg&Lèfr Lrwi dk mn~?kkVuß] Navbharat Times / TV9 Hindi / Dainik Bhaskar News Reports- esa 
Buddha Samyak Darshan Museum and Memorial Stupa ds mn~?kkVu dh [kcjsa us oS'kkyh esa ckS) Lèfr Lrwi 
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ds oSf'od egRo dks js[kkafdr fd;k gSA bl ifj;kstuk esa 15 ns'kksa ls fHk{kq vkSj J)kyq 'kkfey gq,] vkSj 

bl Lekjd dks oS'kkyh ds ,sfrgkfld ckS) ijaijk dk vk/kqfud iqu:RFkku crk;k x;kA 'kks/k&leh{kk ds 

:i esa ;s fjiksVsaZ crkrh gSa fd Lrwi ds /kkfeZd] lkaL—frd vkSj i;ZVu&fodkl laca/kh –f"Vdks.k vc 

vk/kqfud lkoZtfud v/;;u esa çeq[k gSaA 

M‚- 'kksHkkjke nqcs ¼2024½ us fcgkj ds ckS) dyk vkSj LFkkiR;&dsaæksa tSls cks/kx;k] ukyank] jktxhj vkSj 

oS'kkyh ij dsafær v/;;u çLrqr fd;k gS] ftlesa Lrwiksa dks ckS) Lèfr&dsaæksa ,oa LFkkiR;&dyk ds :i esa 

fo'ysf"kr fd;k x;k gSA ;g ys[k ;g fn[kkrk gS fd fcgkj ds ckS) Lekjd u dsoy /kkfeZd çrhd gSa 

cfYd LFkkuh; lkaL—frd dsaæ vkSj lkekftd&/kkfeZd igpku ds okgd gSaA1  

mfiUnj flag ¼2018½] viuh —fr A History of Ancient and Early Medieval India esa mfiUnj flag us ekS;Z ,oa 

xqIr dkyhu LFkkiR; vkSj /kkfeZd Lekjdksa dk fo'ys"k.k djrs gq, fcgkj ds ckS) Lrwiksa dks jktuhfrd 

laj{k.k vkSj lkaL—frd oS/krk ds çrhd ds :i esa ns[kk gSA2 

vfuy dqekj ¼2005½] bUgksus fcgkj ds iqjkrkfRod LFkyksa ij dsafær vius 'kks/k esa ukyank ,oa oS'kkyh ds 

Lrwiksa ds LFkkiR;&fodkl vkSj mR[kuu laca/kh rF;ksa dk fo'ys"k.k çLrqr fd;k gSA3 

Mh-,u- >k ¼2004½] bUgksaus çkphu Hkkjr ds lkekftd&vkfFkZd bfrgkl ds lanHkZ esa ckS) /keZ ds çlkj vkSj 

Lekjd&fuekZ.k dks oxhZ; ,oa jktuhfrd lajpukvksa ls tksM+k gSA4 

jksfeyk Fkkij ¼2002½] bUgksaus Early India esa ekS;Zdkyhu /keZ&uhfr vkSj lezkV v'kksd dh Lrwi&fuekZ.k uhfr 

dk vkykspukRed fo'ys"k.k fd;k gSA5 

,-,y- ck'ke ¼1998½] bUgksaus The Wonder That Was India esa ckS) LFkkiR; vkSj Lrwiksa dks Hkkjrh; lkaL—frd 

leUo; dk çrhd ekuk gSA6 

,p-Mh- ladkfy;k ¼1972½] ladkfy;k us Hkkjrh; iqjkrRo ds lanHkZ esa Lrwiksa dh lajpukRed fo'ks"krkvksa vkSj 

mR[kuu i)fr dk fo'ys"k.k fd;k gSA7 

,- dfua?ke ¼1871½] Hkkjrh; iqjkrRo losZ{k.k ds laLFkkid dfua?ke us fcgkj ds ckS) LFkyksa dh çkjafHkd 

igpku ,oa losZ{k.k dj ,sfrgkfld çek.k çLrqr fd,A8 

mís'; 

1- fcgkj ds çeq[k ckS) Lrwiksa dh ,sfrgkfld ì"BHkwfe dk fo'ys"k.k djukA 

2- Lrwiksa ds LFkkiR; fodkl dk dkykuqØfed v/;;u çLrqr djukA 

3- ekS;Z] xqIr ,oa iky dky esa Lrwi&fuekZ.k dh jkT;&uhfr dk ijh{k.k djukA 

4- iqjkrkfRod mR[kuuksa ,oa vk/kqfud laj{k.k ç;klksa dk lekykspukRed v/;;u djukA 

5- fcgkj ds Lrwiksa ds ek/;e ls çkphu Hkkjr ds varjjk"Vªh; lkaL—frd laidksaZ dk fo'ys"k.k djukA 

ifjdYiuk  

1- fcgkj ds çeq[k ckS) Lrwi dsoy /kkfeZd Lekjd ugha gSa] cfYd os çkphu Hkkjrh; bfrgkl] laL—

fr] dyk vkSj jktuhfr ds egRoiw.kZ lk{; gSaA 

2- ;g ifjdYiuk dh tkrh gS fd bu Lrwiksa dk fuekZ.k vkSj fodkl fofHkUu jktoa'kksa ds laj{k.k esa 

gqvk rFkk mUgksaus ckS) /keZ ds çpkj&çlkj vkSj lkaLdf̀rd ,drk esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZA 

3- lkFk gh ;g Hkh ekuk tkrk gS fd cks/kx;k] ukyank] oS’kkyh vkSj jktxhj tSls LFkyksa ds Lrwi ml 

le; dh lkekftd ,oa vkfFkZd xfrfof/k;ksa ds dsaæ jgs gksaxsA  

fu’d’kZ  

fcgkj ds çeq[k ckS) Lrwi Hkkjrh; bfrgkl dh cgqvk;keh ijaijk ds thoar lk{; gSaA ;s Lekjd 

dsoy /kkfeZd vkLFkk ds çrhd ugha] cfYd lkekftd&lkaL—frd lajpuk] jktuhfrd laj{k.k vkSj 

varjjk”Vªh; lkaL—frd vknku&çnku ds dsaæ Hkh jgs gSaA ekS;Zdky esa v’kksd }kjk vkjaHk dh xbZ 

Lrwi&fuekZ.k ijaijk us ckS) /keZ dks laLFkkxr vk/kkj çnku fd;kA xqIr vkSj iky dky esa bu Lrwiksa dk 

LfkkiR; ifj”dkj gqvk] ftlls os dyk vkSj okLrqdyk dh –f”V ls Hkh egRoiw.kZ cu x,A ukyank vkSj 

oS’kkyh tSls LFkyksa us ckS) /keZ dks oSf’od igpku fnykbZA 

vr% vk/kqfud laj{k.k ç;klksa ds ckotwn] dbZ Lrwi çk—frd {kj.k vkSj ekuoh; mis{kk dk lkeuk 

dj jgs gSaA vr% vko';drk gS fd bu Lekjdksa dks dsoy I;ZVu Lfky ds :Ik esa ugha] cfYd lkaL—
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frd&,sfrgkfld /kjksgj ds :Ik esa lajf{kr fd;k tk,A fcgkj ds ckS) Lrwi u dsoy vrhr dh Lèfr gSa] 

cfYd os Hkkjrh; lH;rk dh lfg”.kqrk] Kku vkSj d#.kk dh fujarj ijaijk ds çrhd Hkh gSaA  

lUnHkZ lwph 

1- nqcs] 'kksHkkjke] ¼2024½ fcgkj ds ckS) dyk dsaæ- fjlpZ gc baVjus'kuy eYVhfMflfIyujh fjlpZ tuZy] 9¼2½] 

14&19A 

2- flag] mfiUnj ¼2018½ çkphu ,oa çkjafHkd e/;dkyhu Hkkjr dk bfrgkl ¼A History of Ancient and Early 

Medieval India½ ubZ fnYyh] fi;lZu y‚UxeSuA 

3- dqekj] vfuy] ¼2005½] fcgkj ds ckS) LFky ¼Buddhist Sites of Bihar½ iVuk] fcgkj fganh xzaFk vdknehA 

4- >k] f}tsUæ ukjk;.k- ¼2004½- çkphu Hkkjr] ,d çkjafHkd :ijs[kk ¼Ancient India: An Introductory Outline½] 

ubZ fnYyh] euksgj çdk'kuA 

5- Fkkij] jksfeyk] ¼2002½] çkjafHkd Hkkjr] mRifÙk ls 1300 bZLoh rd ¼Early India: From the Origins to AD 

1300½ ubZ fnYyh] isaxqbu cqDlA 

6- ck'ke] vkFkZj Yysosfyu ¼1998½ vn~Hkqr Hkkjr ¼The Wonder That Was India½ ubZ fnYyh] :ik ,aM daiuhA 

7- ladkfy;k] gleq[k /khjtyky] ¼1972½ Hkkjrh; iqjkrRo vkt ¼Indian Archaeology Today½ ubZ fnYyh] ,f'k;u 

ifCyf'kax gkmlA 

8- dfua?ke] vysDtsaMj ¼1871½] çkphu Hkkjr dk Hkwxksy ¼The Ancient Geography of India½- yanu] Vªwcuj ,aM 

daiuhA 
 

 



 

oSdfYid fparu /kkjk dk fodkl % vkSifuosf'kd eqaxsj esa cgqtu psruk dk mHkkj 

lqfer dqekj 

मेजर एडम्स के नेततृ्व में ईस्ट इंडडया कंपनी की फौज ने 1 अक्टूबर 1763 ईस्वी को म ंगेर ककले पर 
आक्रमण ककया।(1) मीर काससम पहले ही ककला छोड़ च के थे, इससलए मेजर एडम्स को ककसी खास प्रततरोध का 
सामना नही ंकरना पड़ा।(2) गंगा के दक्षिणी ककनारे पर स्स्थत प्राचीन काल में मोदगगरी के नाम स ेप्रससद्ध और 
सामररक दृस्टटकोण स ेइततहास के हर कालखंड में महत्वपूणण म ंगेर पर यह कोई प्रथम आक्रमण नहीं था।(3) पर 
ऐततहाससक रूप स ेधासमणक यात्रा, व्यापार, पलायन के साथ साथ य द्ध भी ववसभन्न सभ्यताओं के बीच संवाद 
स्थावपत करता रहा है। इततहासकार जोज़फ अनाणल्ड ट्वानबी के शब्दों में कहे तो बाहरी सभ्यता की घ सपैठ स े
एक च नौती समलती हैं।(4) वैसे तो हर कालखंड के लोगों की अपनी बौद्गधक समझ और गचतंन प्रकक्रया होती हैं 
पर अंगे्रज स्जस दौर में भारतीय उपमहाद्वीप में एक महत्वपूणण राजनीततक शस्क्त बनकर उभरे यूरोप में वह दौर 
प नजाणगरण और वैज्ञातनक क्रांतत की नींव पर स्थावपत प्रबोधन का य ग था। यूरोपीय समाज तकण शील, 
मानवतावादी, धमणतनरपेि और लोकतांत्रत्रक व्यवस्था की ओर कदम बढा च का था, स्जसके कें द्र में व्यस्क्त और 
उसकी स्वतंत्रता थी। औपतनवेसशक शासन व्यवस्था न ेउपतनवेश में आध तनक सशिा की श रुआत कर यूरोप के 
प्रगततशील मानवतावादी ववचारों स ेभारतीयों को रुबरु करवाया। हालांकक अंगे्रज जानत ेथ ेकक इन मानवतावादी 
प्रगततशील ववचारों का उपतनवेशों की जनता के बीच फैलना साम्राज्य के सलए हातनकारक था । परंत  पस्चचम 
और पूरब की सभ्यताओं के बीच संवाद को रोकना सभंव नही ंथा। सर ववसलयम जोंस और जोनाथन डंकन जैसे 
उत्साही प्राच्यववदों न ेइस संवाद को बढान ेमें महत्वपणूण भूसमका तनभाई। आध तनक सशिा को भारत में फैलाने 
का एक उद्देचय यह भी था कक अंगे्रज अपनी सभ्यता को शे्रटठ मानते थे। शखेर बंदोपाध्याय सलखत ेहैं कक, 
“सोलहवीं सदी में आयरलैंड की ववजय के बाद अंगे्रज धीरे-धीरे आयरलैंड स ेअमेररका तक और भारत स ेअफ्रीका 
तक द तनया भर में ‘वपछड़े जनगणों को सभ्य बनाने के सलए स्जम्मेदार नए रोमनों’ की भूसमका में उभरकर 
आए”।(5) साम्राज्यवादी शोषण और औपतनवेसशक लूट को तछपान ेके सलए अंगे्रजों न े“चवेत व्यस्क्त का बोझ” और 
“सामास्जक डाववणनवाद” जैस ेयूरोसेंट्रिक तकण  गढे। पर आध तनक सशिा को भारत में फैलान ेके जो भी कारण हो 
इसन ेआध तनक भारत के पहल ेसशक्षित मध्यम वगण की नींव रखी। इस नए सशक्षित वगण के कारण ही धीरे धीरे 
देश में भी धासमणक और सामास्जक क रीततयों के खखलाफ चेतना का ववकास श रू ह आ । यह शोध पत्र त्रबहार 
राज्य के म ंगेर स्जल ेमें ह ए बह जन चेतना के ववकास यात्रा पर कें ट्रद्रत हैं। 

 वतणमान म ंगेर के शहरी और ग्रामीण िेत्रों के दसलत और वपछड़ी आबादी वाले  गावों में बाबा साहब 
भीम राव अंबेडकर की दजणनों मूतत णया ंसामास्जक क्रांतत और बह जन चेतना के प्रतीक का प्रततत्रबबं है। बाबा साहब 
की मूतत ण ब्राह्मणवादी वचणस्व के ववरुद्ध प्रततरोध, संघषण, अस्स्मता की लड़ाई की प्रतीक हैं। उदाहरण स्वरूप 
अक्सर म ंगेर स े बररयारप र जान े के क्रम में ववसभन्न चौराहों पर अंबेडकर की मूतत णया ं एक पल में ही यह 
अहसास ट्रदलाती हैं कक ये रास्ते स्जन गावों की ओर जात े हैं वो ब्राह्मणवाद के खखलाफ डट कर खड़े एक 
वैकस्ल्पक गचतंन धारा का प्रतततनगधत्व करती हैं जो ब द्ध से श रू होकर कबीर, रैदास से होते ह ए फ ले, आंबडेकर 
के संघषण से तनसमणत बह जन चेतना का तनमाणण करती हैं। और इन्हीं गांवों स ेबह जन नेततृ्व उभर कर सामन ेआ 
रहा है जो ववसभन्न संगठनों के माध्यम स ेबह जन चेतना के ववकास के सलए कायण कर रहा है। बह जन चेतना 
का ववकास क्यों जरूरी है यह मशहूर भारतीय राजनीततक ससद्धांतकार, लखेक और दसलत अगधकार के सलए 
आवाज उठान ेवाले काचंा इलाइया अपनी ककताब ‘शूद्र ववद्रोह’ में मंडल आयोग की ररपोटण में वखणणत उद्धरण से 
समझाते हैं। वे सलखते हैं, “जातत व्यवस्था की असली सफलता यह नही ंरही कक उसने ब्राह्मणों की शे्रटठता को 
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बनाए रखा, बस्ल्क उसकी असली सफलता यह रही कक उसने तनम्न जाततयों की चेतना को इस तरह पररवतत णत 
कर ट्रदया कक वे धासमणक पदक्रम में अपने तनचल ेदजे को स्वाभाववक मानने लगे।”(6) तो हम समझ सकते कक 
ग लाम मानससकता स ेलड़ने के सलए इन संगठनों को ककतनी मशक्कत करनी पड़ती होगी। संगठनों द्वारा 
बह जन नायकों के जन्मट्रदवस और प ण्यततगथ जैसे अवसरों पर संगोस्टठयों का आयोजन ककया जाता हैं। स्जसमें 
म ंगेर स्जले के गणमान्य बह जन ब द्गधजीवी और नेता भाग लेत ेहैं। मैं भी इस िेत्र में बह जन चेतना के ववकास 
यात्रा के इततहास को समझने के सलए इन संगोस्टठयों में जान ेका अवसर नहीं छोड़ता हूूँ। इससलए म ंगेर में 
बह जन चेतना के इततहास को समझन ेके सलए वतणमान स ेअतीत की यात्रा पर म ैतनकल पड़ा। हाल ही में दो 
ऐसे संगोस्टठयों में जान ेका अवसर समला। पहला जब त्रबहार फ ले आंबडेकर य वा मंच के स्जला सगचव अमन 
रंजन यादव ने 8 फरवरी 2026 को म ंगेर के टाऊन हॉल में आयोस्जत रैदास महासभा में शासमल होने का म झ े
आमंत्रण भेजा और दसूरा जेआरएस कॉलेज जमालप र के प्रधानाचायण प्रो देवराज स मन जी ने 15 फरवरी 2026 
को अपन ेवपता और म ंगेर के प्रख्यात समाजवादी नेता स्वगीय प्रो भागवत प्रसाद यादव जी की 39वी ंप ण्यततगथ 
में भी शासमल होने का आमंत्रण जब ट्रदया तो मैं काफी उत्साट्रहत ह आ। मैंन ेइसे अपने शोध पत्र लखेन के सलए 
महत्वपूणण माना। इन संगोस्टठयों में जाकर पता चलता हैं कक ककस प्रकार महानगरों से दरू त्रबहार के इन छोटे 
शहरों में बह जन जागरण के आंदोलन की ववकास यात्रा अनवरत रूप से जारी है। इन आयोजनों में फ ले अंबेडकर 
की सघंषण यात्रा को त्रबहार के पररपेक्ष्य में समाजवादी आंदोलन के संघषण स ेजोड़ कर देखना सबस ेट्रदलचस्प बात 
है। प्रो भागवत प्रसाद यादव स्जन्हें आम जनता प्यार से भागवत बाब ूकहकर प कारती है का जन्म म ंगेर स्जले 
के बररयारप र में ह आ था। बररयारप र में सशिा और बह जन चेतना के ववकास में उनके द्वारा ककए गए कायण 
ज्योततबा फ ले और उनकी पत्नी साववत्री बाई फूल े के संघषण की याद ट्रदलाता है। सघंषण के ऐसे ज ड़ाव को 
संगोस्टठयों के माध्यम स े बह जन ब द्गधजीवी नई पीढी को अपन ेअगधकारों के प्रतत सजग रहना ससखात े हैं। 
आयोजन स्थल में प्रवेश करत ेही मैंने देखा आट्रदवासी, दसलत और वपछड़ ेसमाज स ेआन ेवाल ेश्रोताओं और 
वक्ताओं स ेहॉल और मंच भरा ह आ था। बह जन समाज के स्थानीय नतेा, अफसर और ब द्गधजीवी एक मंच पर 
उपस्स्थत थे। वक्ताओं के भाषणों का तनचोड़ एक ऐसी धारा थी जो ब्राह्मणवाद के खखलाफ  वैकस्ल्पक इततहास 
और संस्कृतत की खोज में ब द्ध स ेश रू होकर भस्क्त आंदोलन के संतों कबीर, रैदास से होत ेह ए आध तनक काल 
में  फ ले, पेररयार और आंबेडकर तक जाती हैं। दसलत समाज स ेआन े वाली म ंगेर स्जले के जमालप र नगर 
पासलका की उप म ख्य पाषणद अंजसल क मारी के आत्मववचवास और नेततृ्व िमता को देखकर उन्नीसवी ंशताब्दी 
के दसलत समाज स धारक गोपाल बाबा वलंगकर (1840-1900 ईस्वी) के साथ ह ए अन्याय की याद आना 
स्वाभाववक है। इततहासकार अन पमा राव अपनी ककताब ‘जातत का प्रचन: दसलत और आध तनक भारत की 
राजनीतत’ में सलखती हैं, “जब गोपाल बाबा वलांकर को महाड लोकल बोडण में नॉसमनेट ककया गया तो सवणण 
ट्रहदं ओं और म सलमानों न ेबोडण की बैठक का बट्रहटकार ककया”। (7) इसस ेहम साफ समझ सकत ेहैं कक आज जो 
पद और प्रततटठा को बह जनों न ेहाससल ककया है वो एक लंब ेसघंषण का पररणाम है। हालांकक अभी भी बह त क छ 
ककया जाना बाकी है। पर इस ऐततहाससक यात्रा की पड़ताल आवचयक है। आइए हम औपतनवेसशक काल के म ंगेर 
के इततहास में बोए गए सामास्जक क्रांतत के बीज जो अब एक बरगद बन च का है कक ऐततहाससक यात्रा श रू 
करे। 

आध तनक सशिा ने सशक्षित मध्यम वगण का तनमाणण ककया जो वैज्ञातनक, तकण शील, मानवतावादी, 
धमणतनरपेि दृस्टटकोण स ेधमण, समाज और संस्कृतत को देखता था। यह वो वगण था स्जसने अपनी बौद्गधक 
चेतना का ववकास जॉन लॉक, थॉमस पने, डेववड ह्यूम, जीन-जैक्स रूसो, मोंटेस्क्यू, वाल्टेयर आट्रद को पढकर 
प्राप्त ककया। छोटे स्तर पर ही सही पर भारतीय समाज का एक सूक्ष्म ट्रहस्सा वपतसृत्तात्मक सामंतवादी जड़ 
व्यवस्था के उलट प्राकृततक अगधकार, धासमणक सट्रहटण ता, उदारवादी शासन की अवधारणा, सामास्जक अन बंध का 
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ससद्धांत, तकण  और असभव्यस्क्त की स्वतंत्रता, अंधववचवास और धासमणक कट्टरता की आलोचना, समानता, 
नागररक अगधकार आट्रद म द्दों पर गचतंन करन ेलगा था। इसी गचतंन धारा ने बंगाल के प नजाणगरण की नीवं 
डाली। शनै शनै स्कूल, कॉलेज, ववचवववद्यालय, क्लब और ववसभन्न ससं्थाओं के माध्यम स े आध तनक 
औपतनवेसशक समाज देश में व्याप्त धासमणक और सामास्जक क रीततयों के खखलाफ एकत्रत्रत होने लगा। कफर तो 
सामास्जक स धार आंदोलन की श्रृखंला चल पड़ी। बंगाल प नजाणगरण के अग्रदतू राजा राममोहन राय जो पूरब और 
पस्चचम के दशणन के समन्वय में ववचवास करत ेथ े पर धासमणक और सामास्जक क रीततयों के प्रतत सजग थ।े 
उन्होंने सती प्रथा, बाल वववाह, जातत व्यवस्था आट्रद सामास्जक क रीततयों पर ख लकर प्रहार ककया। धासमणक गं्रथों 
की प नव्याणख्या कर अपने लेखन के माध्यम से धमण के मूल में समाट्रहत प्रमे और सौहादण को समाज के सामने 
रखा। पी सी राय चौधरी म ंगेर गजेट्रटयर में सलखत ेहैं कक, “ब्रह्म समाज के संस्थापक राजा राममोहन राय न े
जो उपदेश ट्रदया, वह उपतनषदों के एकेचवरवाद और अलग अलग सम दायों के समाज में सबसे अच्छी बात कक 
बस एक नई व्याख्या थी। राजा राममोहन राय को अक्सर ईसाई समझ सलया जाता था क्योंकक वह अक्सर प्रभ  
यीश  के संदेश का मतलब तनकालत ेथे, जबकक साथ ही वे म सलमानों के पववत्र क रान स ेभी ख लकर प्रेरणा लतेे 
थ”े।(8) इस नए समाज की गचतंन धारा प्रगततशील ववचारधारा की ओर म ड़न ेलगी थी। आगे चलकर बंगाल 
प नजाणगरण की यात्रा कोलकाता जैसे महानगर से तनकल कर छोटे नगरों, कस्बों और ग्रामीण िते्रों तक भी 
पह ंची।  औपतनवेसशक प्रशासतनक ढांच ेन ेप्रेसीडेंसी की राजधानी स ेग्रामीण िेत्रों तक एक संरचना का ववकास 
ककया। स्जला कलेक्टर, दीवानी व फौजदारी अदालत, थाना प्रणाली, नगर पासलका जैसी व्यवस्था ने प्रेसीडेंसी 
राजधानी से स दरू ग्रामीण  िेत्रों में रहने वाले आमजन को एक प्रशासतनक व्यवस्था के साथ जोड़ा। पत्रकाररता 
और रेलवे के ववकास ने तनस्चचत तौर पर आध तनक सशिा और प्रगततशील ववचारों को जन जन तक फैलाने में 
महती भूसमका तनभाई। औपतनवेसशक शासन ने स्जला स्तर पर भी आध तनक सशिा की पहल की। दसूरी ओर 
क छ व्यततगत और संस्थागत प्रयास भी ह ए। ईसाई समशनररयों न ेकस्बों और गांवों तक आध तनक  सशिा को 
पह ंचाया। इस तरह म ंगेर में भी एक ससववल सोसायटी की तनमाणण प्रकक्रया श रू ह ई।  

1834 ईस्वी में म ंगेर को स्जला बनाया गया। 1864 ईस्वी में म ंगेर नगरपासलका की स्थापना ह ई। पर 
1862 ईस्वी में जमालप र रेल कारखान ेकी स्थापना म ंगेर स्जले के आध तनक इततहास में एक महत्वपूणण मोड़ 
था। जमालप र में रेल कारखाने द्वारा लाए गए सामास्जक, आगथणक, राजनीततक और सांस्कृततक पररवतणन न े
त्रब्रट्रटश ब द्गधजीववयों का ध्यान भी खींचा। सन 1888 में रूडयाडण ककपसलगं जमालप र आए थ ेऔर उन्होंन ेयहां 
के बारे में पायतनयर में सलखा था और यह 'एमंग द रेलव ेफोक' के नाम से प्रकासशत भी ह आ। उनकी इस 
वववेचना में रेल कारखाने का भी वणणन है। 

 “ईटों स े तनसमणत एक ववशाल टीन की छत वाले अस्तबल में प्रवेश करत ेहैं इसकी िमता का पता 
चलता है, स्जसमें 25 रेल के इंजन मरम्मत के सलए रखे गए हैं। देखें, इन लोहे के घोड़ों के साथ क्या होता है, 
यट्रद इन्हें अच्छी तरह स ेकाम करना है, तब इन्हें 3 साल में एक बार यहां आना होगा। वसैे इन्हें लोहे का घोड़ा 
कहना सही नही ंहै, क्योंकक इंजन तो स्त्रीसलगं है, जैसे कक सशप”। इततहासकार तनततन ससन्हा भी अपन ेलेख में 
कहते है कक रूडयाडण ककपसलगं न ेजमालप र को ‘भारत का क्रीव’ कहा है जो इंग्लैंड का एक रेल नगर था।(9) रेल 
कारखाना के कारण बंगाली बाब ओं की एक बड़ी आबादी का आगवन स्जल ेमें ह आ। अंगे्रजों और बंगासलयों न े
शहर के ससववल सोसायटी को गढन ेमें महत्वपूणण योगदान ट्रदया। ब्रह्म समाज, आयण समाज, गथयोसोकफकल 
सोसायटी की शाखाएं जल्द ही म ंगेर में स्थावपत हो गई। कलकते्त स ेबड़ ेबड़ ेसमाज स धारकों का आगमन म ंगेर 
होन ेलगा। पी सी राय चौधरी के म ंगेर गजेट्रटयर स ेहमें 19वी ंशताब्दी में आध तनक सशिा स ेफैली चतेना के 
उभार की ववस्ततृ जानकारी प्राप्त होती हैं। औपतनवेसशक म ंगेर के नागररक समाज की ववकास यात्रा के अध्ययन 
के सलए यह गजेट्रटयर एक महत्वपूणण श्रोत है। व ेसलखते है कक ककस प्रकार 1864 ईस्वी तक ब्रह्म समाज की 
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शाखाएं क्रमशः म ंगेर और जमालप र में स्थावपत हो च की थी।(10) 1868 ईस्वी में दीनानाथ मजूमदार के नेततृ्व में 
म ंगेर में ब्रह्म मंट्रदर का तनमाणण ह आ। इस मंट्रदर को बनान ेमें तत्कालीन स्जलागधकारी समस्टर बालो ने सहायता 
की थी। उन्नीसवीं सदी के उत्तराधण में ब्रह्म समाज आंदोलन कलकते्त के भद्रलोग के बीच से तनकल कर छोटे 
शहरों और कस्बों की ओर तनकल पड़ा। खासकर त्रबहार के उन ट्रहस्सों में जहां बंगाली आबादी बसने लगी थी। 
त्रैलोक्य नाथ सान्याल, नागेंद्र नाथ चटजी, ग रुदास चक्रवती, ब्रज गोपाल तनयोगी जैस े ब्रह्म समशनरी भी थे 
स्जन्होंने त्रबहार के अगधकांश स्जलों का दौरा ककया। हालांकक राजा राममोहन राय शायद म ंगेर नहीं आए थ।े 
लेककन उनके महान सशटय श्री केशव चंद्र सने ने म ंगेर की यात्रा की और यहां उपदेश भी ट्रदया। 1860 से 1870 
के दशक में केशव चंद्र सने न ेकई बार म ंगेर का दौरा ककया। ऐसा कहा जाता है कक उन्होंने क छ समय के सलए 
म ंगेर को अपना दसूरा घर बना सलया था। केशव चंद्र सने जमालप र के एक मोहल्ल ेमें रहते थे स्जसे उनके नाम 
पर केशवप र( केशोप र) के नाम स ेजाना जाने लगा।(11) म ंगेर केशव चंद्र सेन को बह त वप्रय था और अपने 
अंततम वषों में उन्होंन ेम ंगेर स ेसमली प्रेरणा का बार-बार उल्लखे ककया है। व ेबतात ेहैं कक म ंगेर में उन्होंने घर 
घर जाकर ब्रह्म समाज को एक ववसशटट स्थान ट्रदलान ेमें अभूतपूवण सफलता प्राप्त की। पी सी राय चौधरी के 
म गेंर गजेट्रटयर स ेही हम ेपता चलता है कक म ंगेर के ब्रह्म मंट्रदर में केशव चदं्र सने की अस्स्थया ंसंरक्षित थी। 
उनके बाद उनकी बेटी स चारू देवी (मयूरभंज की महारानी) ने म ंगेर आना जारी रखा। उन्होंन ेयहा ंतीथण यात्रत्रयों 
के तनवास की आधारसशला रखी और सभी महत्वपूणण ब्रह्मो उत्सव जैस ेमाघोत्सव,राजा राममोहन शताब्दी, केशव 
जयंती समारोह आट्रद यही मनाए। ब्रह्म समाज के संदेश को स्जले में व्यापक रूप स े सराहा गया। एक 
स व्यवस्स्थत प स्तकालय, तनम्न वगण के प रुषों और मजदरू वगण के सलए एक रात्रत्र पाठशाला, एक वनाणक लर स्कूल 
की स्थापना ब्रह्म समाज कक क छ प्रारंसभक गततववगधयां थी। ब्रह्म समाज का म ंगेर के सावणजतनक जीवन पर 
गहरा प्रभाव पड़ा। पहली बार मट्रहलाओं ने अपना पदाण त्याग ट्रदया और ख ले में आकर कीतणन प्राथणना और अन्य 
सामास्जक मेलों में भाग लनेे लगी। साम दातयक भोज ऐसे आयोजन ह आ करत ेथ ेस्जनमें ववसभन्न जाततयों और 
धमों के प रुष खासकर  दसलत और वपछड़ ेसम दाय के लोग भी शासमल होत ेथे। हालांकक ब्रह्म समाज आंदोलन 
आम जनता के बीच नहीं पह ंच पाया क्योंकक सशक्षित मध्यम वगण और उच्च जातत की पटृठभूसम से आन ेवाले 
इनके नेताओं की अपनी सीमाए ंथी। पर इतना तो मानना पड़ेगा कक सट्रदयों स ेजड़ सामास्जक व्यवस्था को 
ब्रह्म समाज न ेहल्का धक्का तो ट्रदया।  

औपतनवेसशक म ंगेर में समाज स धार आंदोलन में एक बड़ा नाम पररव्राजक कृटणानंद स्वामी का आता 
है। उनका मूल नाम कृटण प्रसन्न सेन था और उन्होंने 12 वषों तक जमालप र रेलव ेवकण शॉप में सलवपक के रूप 
में कायण ककया था।(12) उन्होंन े 1882 ईस्वी में त्यागपत्र देकर धासमणक कायों के प्रतत अपना जीवन समवपणत 
ककया। कृटण प्रसन्न सेन को पंजाब के महात्मा दयाल दास स्वामी न ेकटटहरणी घाट पर दीिा दी थी। उन्होंने 
1874 ईस्वी में म ंगेर स े ट्रहदंी और बंगाली में ‘धमण प्रचारक’ नमक द्ववभाषी समाचार पत्र का सपंादन श रू 
ककया। उनके नेततृ्व में आयण धमण प्रचाररणी सभा की भी स्थापना की गई। कृटण प्रसन्न सेन बह त अच्छा भाषण 
देते थे। 1875 ईस्वी में म ंगेर अस्पताल में उनका भाषण स नकर श्री इबांस न ेकहा था कक, “अगर मेरे पास 
आपकी जैसी वाकपट ता होती तो मैं एक ही ट्रदन में द तनया का ईसाईकरण कर देता”।(13) 1875 ईस्वी में उन्होंने 
और चयामा चरण भट्टाचायण न ेहरर सभा और स नीतत प्रचाररणी की स्थापना जमालप र में की। ठीक इसी साल 
उन्होंने म ंगेर में 500 से अगधक धमण सभाओं के एक नटेवकण  की स्थापना की जो बाद में पूरे उत्तर भारत में फैल 
गई। व ेधासमणक प्रवचनों के सलए हरर कीतणन और हरी सभाओं के बह त शौकीन थ।े जमालप र में उनके द्वारा 
स्थावपत हरर सभा आज भी अस्स्तत्व में है। हरर सभाए ंववसभन्न जाततयों के लोगों को एक साथ लाती है। यहां 
एक बासलका ववद्यालय भी हैं। कृटण प्रसन्न सेन ने 1882 में अपना म ख्यालय वाराणसी हस्तांतररत कर ट्रदया 
और बाद में यह संप्रदाय स धारवादी ट्रहन्द ूआंदोलन के व्यापक संप्रदाय में समला ट्रदया गया।  
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19वीं सदी में ईसाई समशनररयों न े भी म ंगेर के सामास्जक जीवन को प्रभाववत ककया। ईसाई 
समशनररयों ने छोटे शहरों, कस्बों और ग्रामीण िेत्रों में आध तनक सशिा के िते्र में सवणप्रथम पहल की। इस स्जले 
के सावणजतनक जीवन के तनमाणण में उनका ववशेष योगदान रहा है। क छ प्रारंसभक ईसाई ट्रहदंी कवव भी थे। जॉन 
कक्रस्चचयन म ंगेर स्जले के प्रससद्ध नील उत्पादक ककसानों में स ेएक थ ेऔर उनके पररवार को सम्मान के साथ 
याद ककया जाता हैं। पी सी राय चौधरी सलखत ेहै कक, “जॉन कक्रस्चचयन न ेट्रहदंी में कई उल्लखेनीय गीतात्मक 
भजन सलखे जो आज भी ‘जॉन साहब के भजन’ के नाम से प्रससद्ध हैं”।(14) म ंगेर के एक अन्य व्यस्क्त नैन 
स ख ने भी क छ ट्रहदंी भजनों की रचना की जो आज भी गगरजाघरों में प्रचसलत हैं। जॉन पासणन्स नामक पादरी 
स्जनकी कब्र म ंगेर में ही हैं उन्होंन ेभी कई भजन सलखे। म ंगेर के कत्रब्रस्तान में उनकी कब्र पर उल्लखे है कक 
उन्होंन ेबाइत्रबल का ट्रहदंी में अन वाद ककया था। हालांकक श्रीरामप र के कैरी ने 1819 ईस्वी के अंत तक पूरी 
बाइत्रबल का ट्रहदंी में अन वाद कर सलया था। पर उनका अन वाद काफी जट्रटल था। ऐसा माना जाता है कक जॉन 
पासणन्स ने ट्रहदंी में बाइत्रबल का द बारा अन वाद ककया। ईसाई समशनररयों के साथ-साथ बड़ी संख्या में यूरोपीय 
पररवारों का उल्लखे ककया जा सकता है जो 20वीं शताब्दी के तीसरे दशक तक म ंगेर शहर के प्रम ख नागररक 
रहे। उनमें से कई लोगों ने म ंगेर के ववकास में बह त योगदान ट्रदया। हशले डीयर न ेअपन ेउदार दान के माध्यम 
स े ववसभन्न तरीकों से म ंगेर के नागररक जीवन को आगे बढाने में मदद की थी। म ंगेर का सदर अस्पताल 
वस्त त: हशेल डीयर की ही देन हैं। स्जले के सावणजतनक जीवन में गथयोसोकफकल सोसाइटी का भी बह त बड़ा 
योगदान रहा है। स्जसकी एक शाखा 1890 ईस्वी में डायमंड ज बली कॉलेज के प्रथम प्राचायण श्री वैद्यनाथ बस  
द्वारा खोली गई थी। छेदी प्रसाद चौधरी और पंडडत हररमोहन समश्र इस सोसाइटी के अन्य प्रम ख सदस्य थे।(15) 
इन संस्थाओं और आंदोलनों का प्रभाव अत्यंत प्रभावशाली था और एक परासरण प्रकक्रया द्वारा ववसभन्न कारकों 
को एक साथ लाने और एक स्वस्थ सावणजतनक जीवन के तनमाणण में सहायक रहा। 

पी सी राय चौधरी ने म ंगेर गजेट्रटयर में म ंगेर में आयण समाज आंदोलन के ववकास के बारे में 
महत्वपूणण जानकारी दी है। व ेसलखत ेहैं कक आयण समाज म ंगेर स्जले के सावणजतनक जीवन में महान योगदान देने 
वाली एक धासमणक सामास्जक ससं्था थी। स्वामी दयानंद सरस्वती 1872 स े 1873 ईस्वी के बीच म ंगेर, 
जमालप र और भागलप र की यात्रा की और धासमणक प्रवचन ट्रदए।(16) उनके दौरे के क छ समय बाद प्रससद्ध आयण 
समाजी पंडडत लखेराम का भी दौरा ह आ। आयण समाज की शाखाएं जमालप र, खगडड़या, गोगरी, हवेली खड़गप र 
आट्रद स्थानों पर स्थावपत की गई। ब्रह्म समाज के अग्रदतूों की तरह आयण समाजी नेताओं को भी समाज और 
धमण पर अपने उन्नत ववचारों के कारण बह त कटट सहना पड़ा। गोगरी में तो आगजनी की घटना तक हो गई 
और सबक छ जल कर राख हो गया। पर तमाम ववपरीत पररस्स्थततयों के बावजूद आंदोलन जारी रहा। स्वामी 
तनत्यानंद, स्वामी ववचवेचवरानंद और अन्य लोगों न े इसे आगे बढाया। आयण समाज ने अस्पचृयता, सामास्जक 
भेदभाव और तनरिरता को दरू करने का बीड़ा उठाया। 19वीं शताब्दी के म ंगेर में आयण समाज के धासमणक 
सामास्जक स धार आंदोलन का दृस्टटकोण तनस्चचत तौर पर अन्य समाज स धार आंदोलनों की त लना में काफी 
ववस्ततृ और व्यापक था। जहा ंबाकी के स धार आंदोलन सशक्षित मध्यम वगण और शहरी िेत्रों तक सीसमत रह 
गए वही आयण समाज ने यहां के ग्रामीण समाज की सरंचना की नब्ज को पकड़ा। आयण समाज का आधार छोटे 
शहरों और कस्बों स े तनकलकर सामंतवादी संरचना की मूल इकाई गांव तक पह ंच गई। इस संगठन द्वारा 
सट्रदयों स े जातत व्यवस्था के बंधन में जकड़ े समाज की गांठों को ढीला करन े का प्रयास ककया गया। 
ब्राह्मणवादी व्यवस्था के पोषक ततलसमला उठे इससलए रूट्रढवादी ब्राह्मणवादी व्यवस्था के ठेकेदारों न े आयण 
समाज का सबस ेट्रहसंक तरीके स ेववरोध ककया। आयण समाज की सभाओं को हमल ेझलेन ेपड़े। कभी कभी उनके 
प्रचारकों को गांवों में जान ेस ेरोका जाता था। पर ऐसा क्या था कक आयण समाज आंदोलन को एक तरफ तो 
इतनी व्यापकता समली वही ंदसूरी ओर इतने ववरोध का सामना करना पड़ा ? असल में आयण समाज आंदोलन 
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की नीततया ं खासकर अपन े श रुआती ट्रदनों में तत्कालीन शोषणपूणण सामास्जक संरचना स्जसके कें द्र में जातत 
व्यवस्था थी पर ख लकर प्रहार करता था। आयण समाज द्वारा प रोट्रहतवाद, मूतत ण पूजा, छ आछूत, जन्म आधाररत 
वणण व्यवस्था आट्रद का ख लकर ववरोध करन ेस ेजातत शे्रणीक्रम के हासशए पर पड़ी जाततयां उनके साथ हो गई। 
गौ रिा और श द्गध जैस े आंदोलन स े तनस्चचत तौर पर समाज में ट्रहदं ू म स्स्लम ववभाजन को बढावा समला। 
सांप्रदातयक मतभेदों न ेआगे चलकर दंगों का रूप ल ेसलया। पर सामास्जक ववज्ञान का मकसद समाज में होने 
वाले वाले हर पररवतणन का स क्ष्म अवलोकन करना है। गौ रिा जैसे संगठन न ेयादव जैसी वपछड़ी जातत को 
गोलबंद करने में सफलता हाससल की। जातीय शे्रणीक्रम में ख द को तथाकगथत ित्रत्रय बतान ेकी होड़ में यादव 
गौ रिा जैस ेआंदोलनों में पहली कतार में शासमल हो गए। क मी और कोयरी जैसी मजबूत वपछड़ी जाततया ंभी 
ित्रत्रय होन ेका दावा कर रही थीं। उन्नीसवी ंसदी के अंततम दशकों के त्रबहार में ऐस ेभी जातीय सभाओं का दौर 
था। तथाकगथत स्वणण जाततयों की देखा देखी दसलत, वपछड़े और आट्रदवाससयों न ेभी जातीय सभाओं का गठन 
करना श रू कर ट्रदया। व ेअब ऊंची जाततयों के तौर तरीके, रीतत ररवाज, रहन सहन को अपनान ेलगे। व ेभी 
अपनी स्स्त्रयों को बाहर कायण करने स ेरोकन ेलगे। समाजशास्त्री एम एन श्रीतनवास के शब्दों में कहे तो उनका 
संस्कृततकरण हो रहा था।(17) आयण समाज आंदोलन ने उनके प्रयासों के साथ एकज टता ट्रदखाया। हालांकक गौरिा, 
श द्गध, स्स्त्रयों की बाहर जाने की आजादी पर प्रततबंध जैसे सांप्रदातयक, ववघटनकारी, वपतसृत्तात्मक और रूट्रढवादी 
प्रयासों को कही स ेभी न्याय संगत नही ंकहा जा सकता। न ही ये महात्मा फ ल ेऔर बाबा साहब आंबडेकर की 
सामास्जक क्रांतत के आमूलचूल पररवतणन स ेसंबंध रखता है। परंत  औपतनवेसशक शासन काल में दसलत और 
वपछड़ी जाततयों का जातीय शे्रणीक्रम में ख द को ऊपर उठान े का प्रयास एक य गांतरकारी घटना है। क्योंकक 
सट्रदयों स ेशोवषत वंगचत वगण औपतनवेसशक कालीन सामास्जक, धासमणक और राजनीततक पररवतणन के फलस्वरूप 
अपनी स्स्थतत को बदलने के सलए उठ खड़ा ह आ। आगे चलकर आयण समाज के नेततृ्व में वपछड़ी जाततयों के 
जनेऊ पहनने का आंदोलन भी इततहास की एक महत्वपूणण घटना है। और इस जनेऊ आंदोलन से ज ड़ा 
अववभास्जत म ंगेर का लाखोचक दंगा बह जन चेतना के उभार की सबस ेमहत्वपूणण घटना है। स्जसन ेआगे चलकर 
त्रबहार के तीन प्रम ख वपछड़ी जाततयों यादव, कोयरी और क मी  को एकज ट होकर त्रत्रवेणी संग बनान ेके सलए 
प्रेररत ककया।  

औपतनवेसशक काल में लाखोचक म ंगेर के लखीसराय अन मंडल में स्स्थत एक गांव था। लाखोचक दंगे 
की पटृठभूसम की जांच बहेद आवचयक हैं। बह जन चतेना के ववकास में लाखोचक दंगा एक मील का पत्थर 
सात्रबत ह आ। लाखोचक में यादवों ने द्ववजो की तरह जनेऊ धारण करन ेका तनणणय सलया और अपनी जातत की 
सभा ब लाई। बगल के भूसमहारों को यह नागवार ग जरा। प्रसन्न क मार चौधरी और श्रीकांत अपनी ककताब ‘त्रबहार 
में सामास्जक पररवतणन के क छ आयाम’ में सलखते हैं कक, “26 मई 1925 को लाखोचक में अपशक न के अंदेशे 
के बीच भी उत्सव का माहौल था। पूरे जवार के ग्वाले गांव के प रबारी बगीचे में जमा हो रहे थ।े शाम साढे पाचं 
बजे तक हजार डेढ हजार ग्वाले आ पह ंच ेथ ेऔर ववसभन्न ट्रदशाओं और गांवों स ेदल बाधंे सैकड़ों लोग अभी आ 
ही रहे थ।े अगल ेट्रदन होनेवाल ेइस ग्वाला सभा में सभी को सामूट्रहक रूप स ेजनेऊ धारण करना था। बेगारी 
तथा जमींदारी की अन्य मनमातनयों के बारे में राय मशववरा भी होना था। अपशक न का अंदेशा इससलए था कक 
गांव के जमींदार प्रससद्ध नारायण ससहं के नेततृ्व में बाभन इस ग्वाला सभा को बलपूवणक रोकन ेकी धमकी दे 
च के थे। अहीरों को ठंडा करन ेके सलए क छ भी करन ेपर आमादा बाभनों की भीड़ भी प्रससद्ध नारायण ससहं की 
कचहरी पर जमा हो रही थी”।(18) इसी ककताब में आगे वणणन ककया गया है कक म ंगेर स्जले के ग्वाला सभा के 
पंच शीतलदास महतो ने लाखोचक में होने वाल ेग्वाला सभा और उसपर भूसमहारों के हमल ेकी सूचना संबधंी 
सनहा थाने में दजण कराया था। पर कफर भी जातीय गौरव के समथ्यासभमान में चूर और अपन ेववशेषागधकारों को 
च नौती समलत े देख भूसमहार आपे स ेबाहर हो गए। प्रससद्ध नारायण ससहं के नेततृ्व में भूसमहारों की भीड़ न े
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यादवों की सभा पर हमला कर ट्रदया। कहा जाता है कक हमलावर भीड़ की संख्या हजारों में थी। त्रत्रलोकी यादव 
ने यादवों की ओर से मोचाण संभाला और हमलावरों को पीछे हटने पर मजबूर कर ट्रदया। स्थानीय लोककथाओं में 
उन्हें वीर की उपागध दी गई और उन्हें आज भी यादवों के सामास्जक सम्मान के रिक के रूप में देखा जाता है। 
उनके साथ गोइद  पहलवान और सशवदयाल पहलवान जैसे लड़ाके भी थ ेजो इस दंगे में शहीद हो गए। यादवों न े
जमींदार प्रससद्ध नारायण ससहं के हाथी को मार गगराया। माना जाता हैं कक यह त्रबहार का पहला दंगा था 
स्जसमें बह जन और स्वणण जाततयों का ट्रहसंक टकराव ह आ। लाखोचक दंगा तनस्चचत तौर पर औपतनवेसशक काल 
में ह ए धासमणक, सामास्जक,राजनीततक,आगथणक और सांस्कृततक संरचना के बदलाव से संबंगधत हैं। आखखर क्या 
वजह थी कक दसलत और वपछड़ी जाततयों में जनेऊ धारण करने की होड़ लग गई ? वे क्यों जातीय शे्रणीक्रम में 
ख द को ऊपर उठाना चाहत ेथ े? इन सब का जवाब जमींदारी व्यवस्था में रैयतों के जातत आधाररत शोषण में 
तछपा है। दसलत और वपछड़ी जाततयों के रैयतों स ेउच्च जातत के रैयतों की त लना में ज्यादा लगान सलया जाता 
था। जातत आधाररत लगान के अततररक्त भी जातत आधाररत अबवाब सलए जाते थे। जमींदारी व्यवस्था में जातत 
आधाररत शोषण ही जनेऊ आंदोलन और लाखोचक दंगा का मूल कारण था। प्रसन्न क मार चौधरी और श्रीकांत 
अपनी ककताब ‘त्रबहार में सामास्जक पररवतणन के क छ आयाम’ में सलखते हैं कक, “इस जातत आधाररत लगान के 
ववरोध का स्वरूप क्या था ? अगर सामास्जक सोपान में ऊंची स्स्थतत का मतलब था कम लगान तो जाट्रहर है, 
वपछड़ी जाततयाूँ सवणप्रथम सामास्जक सोपान में अपनी ऊंची स्स्थतत का दावा पेश करेंगी। और उन ट्रदनों जनऊे 
धारण कर तथा ख द को ब्राह्मण अथवा ित्रत्रय घोवषत कर वे यही कर रही थीं। जातत लगान आगथणक अततशोषण 
था स्जसके तनस्चचत सामास्जक आयाम थ।े वही ंजनेऊ आंदोलन एक सामास्जक आंदोलन था स्जसके तनस्चचत 
आगथणक आयाम थे। जातत लगान बनाम जनेऊ आंदोलन उन ट्रदनों के त्रबहार की ववसशटट लािखणकता थी”।(19) 

यह दंगा तत्कालीन म ंगेर स्जले के एक गांव में जरूर ह आ पर इसे िेत्रीय घटना के रूप में नही ंदेखा 
जा सकता। इस दंगे स ेज ड़े चेतना का इततहास महात्मा फ ले और स्वामी दयानंद सरस्वती के समाज स धार 
आंदोलन स ेज ड़ा ह आ हैं। लाखोचक दंगा स ेभी 50 वषण पहन े1875 ईस्वी में स्वामी दयानंद सरस्वती प णे में 
जब अपन े स धारवादी आंदोलन का प्रचार करन ेआए तो उन्हें कट्टरपथंी रूट्रढवादी ब्राह्मणवाट्रदयों का ववरोध 
झलेना पड़ा था। स्वामी जी की शोभायात्रा पर कट्टरपगंथयों न ेकीचड़ और पत्थर फें के। महात्मा फ ल ेहालांकक 
स्वामी दयानंद सरस्वती स ेवैचाररक रूप स ेसहमत नही ंथे। पर उन्होंन ेकहा कक एक समाज स धारक पर हमला 
पूरे स धार आंदोलन पर हमला है। उन्होंने सत्य शोधक समाज के कायणकताणओं को स्वामी जी की स रिा में तनैात 
ककया।  उन्नीसवी ंसदी के भारत में ऐस ेकौन से सामास्जक धासमणक गचतंनधारा में बदलाव ह ए स्जसके कारण 
महात्मा फ ल ेऔर स्वामी दयानंद सरस्वती को परंपरावाट्रदयों का तीव्र ववरोध झलेना पड़ा। इसका जवाब जॉन 
तनकोल अपनी ककताब मॉडनण ररलीस्जयस मूवमेंट्स इन इंडडया में देते है। व ेसलखते हैं कक लगभग 1870 ईस्वी 
में ट्रहदं ूस्स्पररट में एक बड़ा बदलाव ट्रदखने लगा। वे स्वामी दयानंद सरस्वती के कथन का उद्धरण देते हैं जो 
इस प्रकार हैं, “म झ ेलगता है कक एक सबस ेताकतवर, स्जंदा भगवान के ववचार को इस मूतत ण के साथ समलाना 
नाम मककन है, जो चूहों को अपने शरीर पर दौड़न ेदेती हैं”।(20) यह कथन औपतनवेसशक काल में गचतंन धारा कक 
प्रकक्रया में आए बदलाव को समझन ेमें हमारी सहायता करता है। ग जरात के मोरवी में जन्में स्वामी जी की 
सहायता  महाराटट के प णे में जन्में महात्मा फ ल ेस धार आंदोलन की एकता के नाम पर कर रहे थे और आगे 
चलकर स्वामी जी का आयण समाज आंदोलन त्रबहार में बह जनों के बीच जनेऊ आंदोलन की नींव डाल रहा था। 
तो हम देख सकत ेहैं कक कैस ेराटिीय स्तर पर एक प्रगततशील गचतंन धारा ववकससत हो रही थीं। जो बह जन 
समाज को जगाने में सहायक सात्रबत हो रहा है। वंगचत और शोवषत समाज की चेतना जब जाग जाती है तो वो 
अपने आस पास की सारे अन्याय और असमानताओं के खखलाफ उठ खड़ा होता है। जनेऊ पहनकर ित्रत्रय बनने 
का आंदोलन जमीन स ेज ड़ ेशोषण के खखलाफ संघषण में बदलन ेलगा। बेगारी और शोषणपूणण करों के खखलाफ भी 



32  oSdfYid fparu /kkjk dk fodkl % vkSifuosf'kd eqaxsj esa cgqtu psruk dk mHkkj 

दसलत और वपछड़ ेजातत के ककसान गोलबंद होने लगे। इस तरह से स्वामी दयानंद सरस्वती के आयण समाज 
आंदोलन न े त्रबहार में जनेऊ आंदोलन के साथ साथ ककसान आंदोलन की भी ब तनयाद रखी। इस आंदोलन से 
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okjk.klh dh 'kgjh >qXxh cfLr;ksa esa LokLF; tkx:drk vkSj lkekftd dk;ZdrkZvksa dh 

çHkko'khyrk dk v/;;u 

fo'kky dqekj flag*  

lkjka'k  

LokLF; tkx:drk fdlh Hkh lekt ds lexz fodkl vkSj ukxfjdksa ds thou Lrj esa lq/kkj ds fy, 

vR;ar egRoiw.kZ dkjd gSA Hkkjr ds 'kgjh {ks=ksa esa >qXxh cfLr;ksa esa jgus okys yksx LokLF; lalk/kuksa] tkudkjh vkSj 

lsokvksa ls vDlj oafpr jgrs gSa] ftlds ifj.kkeLo:i jksxksa dh mPp nj vkSj LokLF; laca/kh leL;k,¡ lkeus vkrh 

gSaA okjk.klh] tks /kkfeZd] lkaL—frd vkSj ,sfrgkfld nf̀"V ls ,d egRoiw.kZ uxj gS] ;gk¡ dh >qXxh cfLr;ksa esa jgus 

okys yksx vkfFkZd vkSj lkekftd –f"V ls detksj oxZ ls vkrs gSaA 

bl 'kks/k dk mís'; bu {ks=ksa esa lkekftd dk;ZdrkZvksa dh Hkwfedk vkSj mudh çHkko'khyrk dk ewY;kadu 

djuk gSA v/;;u esa çkFkfed MsVk laxzg.k ds fy, ç'ukoyh vkSj lk{kkRdkj fof/k dk ç;ksx fd;k x;k] ftles a 

>qXxh cfLr;ksa ds 150 ifjokjksa vkSj 10 lkekftd dk;ZdrkZvksa dks 'kkfey fd;k x;kA ç'ukoyh ds ek/;e ls 

LokLF; tkx:drk] Vhdkdj.k] iks"k.k] LoPNrk vkSj jksx fuokj.k ls lacaf/kr tkudkjh ,d= dh xbZA 

v/;;u ds fu"d"kZ crkrs gSa fd lkekftd dk;ZdrkZ >qXxh cfLr;ksa esa LokLF; f'k{kk vkSj tkx:drk 

QSykus esa dsaæh; Hkwfedk fuHkk jgs gSaA fo'ks"k :i ls Vhdkdj.k] iks"k.k] vkSj LoPNrk ds {ks=ksa esa mudh çHkko'khyrk 

Li"V :i ls ns[kh xbZA gkykafd] ekufld LokLF;] cqtqxksaZ dh ns[kHkky vkSj tfVy jksxksa dh tkx:drk ds {ks= esa 

lq/kkj dh vko';drk gSA 

v/;;u ;g Hkh n'kkZrk gS fd lkekftd dk;ZdrkZvksa ds ç;kl u dsoy LokLF; tkudkjh nsus rd lhfer 

gSa] cfYd leqnk; esa O;ogkj ifjorZu] LokLF; lsokvksa rd igq¡p c<+kus vkSj thou xq.koÙkk esa lq/kkj ykus esa Hkh 

;ksxnku djrs gSaA 'kks/k ds ifj.kke uhfrxr lq>koksa ds fy, ekxZn'kZu çnku djrs gSa] ftlls 'kgjh >qXxh cfLr;ksa esa 

LokLF; tkx:drk vkSj LokLF; lsok forj.k esa lq/kkj laHko gks ldrk gSA 

'kCn dqath% LokLF; tkx:drk] lkekftd dk;ZdrkZ] >qXxh cLrh] okjk.klh] 'kgjh LokLF;] O;ogkj ifjorZu 

çLrkouk  

LokLF; fdlh Hkh lekt vkSj jk"Vª ds fodkl dk ewy vk/kkj gSA ;g dsoy 'kkjhfjd :i ls LoLFk gksus 

rd lhfer ugha gS] cfYd ekufld vkSj lkekftd LokLF; dks Hkh lfEefyr djrk gSA la;qä jk"Vª ds vuqlkj] 

LokLF; dks Þdsoy jksx ;k nqcZyrk dh vuqifLFkfrß ugha cfYd iw.kZ 'kkjhfjd] ekufld vkSj lkekftd dY;k.k ds 

:i esa ifjHkkf"kr fd;k x;k gSA ;g ifjHkk"kk Li"V djrh gS fd LokLF; tkx:drk dsoy chekjh ls cpko rd gh 

lhfer ugha jguh pkfg,] cfYd thou'kSyh] iks"k.k] LoPNrk vkSj lkeqnkf;d LokLF; lsok rd QSyh gqbZ gksuh 

pkfg,A 

Hkkjr esa rsth ls c<+rk 'kgjhdj.k] tula[;k òf) vkSj xzkeh.k&'kgjh çokl us 'kgjh {ks=ksa esa >qXxh 

cfLr;ksa dh la[;k esa of̀) dh gSA 'kgjh >qXxh cfLr;k¡ vkfFkZd :i ls detksj] lkekftd :i ls fiNM+s vkSj 

lalk/kuksa dh –f"V ls lhfer leqnk;ksa dk çfrfuf/kRo djrh gSaA bUgsa vDlj v/kwjh cqfu;knh lqfo/kk,¡] LoPNrk dh 

deh] ty ladV] vkSj LokLF; lsokvksa rd vleku igq¡p tSlh leL;kvksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA bl dkj.k 

>qXxh cfLr;ksa esa jgus okys yksx laØked jksxksa] iks"k.k dh deh vkSj vU; LokLF; laca/kh tksf[keksa ds çfr vR;f/kd 

laosnu'khy gksrs gSaA 

1- okjk.klh dk lkekftd vkSj HkkSxksfyd lanHkZ 

okjk.klh] Hkkjr dk ,d ,sfrgkfld] /kkfeZd vkSj lkaL—frd –f"V ls egRoiw.kZ uxj gSA ;g 'kgj xaxk 

unh ds fdukjs clk gqvk gS vkSj bls fganw /keZ dk ,d çeq[k rhFkZLFky ekuk tkrk gSA okjk.klh esa 'kgjh >qXxh 

cfLr;ksa dk cM+k fgLlk eq[;r% unh ds fdukjs vkSj iqjkus 'kgj ds xfy;ksa esa QSyk gqvk gSA bu cfLr;ksa esa jgus okys 

yksx eq[;r% fuEu vkSj e/; oxZ ds gSa] ftudh vk; vLFkk;h jkstxkj] nSfud etnwjh vkSj NksVs O;olk;ksa ij fuHkZj 

djrh gSA 

                                                             
* lgk;d izk/;kid] lekt dk;Z] egknso ih-th- dkWyst] cfj;kluiqj] okjk.klh 
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bu {ks=ksa esa lkekftd vkSj vkfFkZd vlekurk,¡] tSls de vk;] f'k{kk dh deh vkSj ljdkjh LokLF; 

;kstukvksa dh igq¡p dh lhek,¡] yksxksa dh LokLF; fLFkfr ij xgjk çHkko Mkyrh gSaA blds ifj.kkeLo:i f'k'kq e`R;q 

nj] iks"k.k dh deh] laØked jksxksa dk çlkj vkSj LokLF; laca/kh tkx:drk dk vHkko vf/kd fn[kkbZ nsrk gSA 

2- LokLF; tkx:drk dh vko';drk 

LokLF; tkx:drk dk vFkZ dsoy chekfj;ksa ds y{k.k tkuuk ;k mipkj ds rjhds le>uk ugha gSA ;g 

O;fäxr vkSj lkeqnkf;d Lrj ij LokLF; lq/kkj ds fy, t:jh tkudkjh vkSj O;ogkj dks viukus dh {kerk gSA 

blesa fuEufyf[kr igyqvksa dks 'kkfey fd;k tk ldrk gS% 

1- Vhdkdj.k% cPpksa vkSj o;Ldksa dks chekfj;ksa ls cpkus ds fy, fu;fer Vhdkdj.k dk egRoA 

2- iks"k.k vkSj vkgkj% LoLFk thou ds fy, larqfyr iks"k.k vkSj cPpksa] xHkZorh efgykvksa vkSj cqtqxksaZ ds fy, 

vko';d [kk| rRoksa dh tkudkjhA  

3- LoPNrk vkSj LoPN okrkoj.k% ?kjsyw LoPNrk] ihus ds ikuh dh LoPNrk vkSj lqyHk 'kkSpky; lqfo/kkvksa dk 

egRoA 

4- jksx fuokj.k vkSj çkjafHkd igpku% chekfj;ksa dh çkjafHkd igpku vkSj le; ij mipkjA 

5- ekufld LokLF;% ruko] fpark vkSj volkn tSlh leL;kvksa ds çfr tkx:drkA  

tkap v/;;uksa ls irk pyrk gS fd >qXxh cfLr;ksa esa jgus okys yksxksa esa LokLF; tkx:drk dk Lrj cgqr 

de gSA ;g u dsoy mudh thou xq.koÙkk dks çHkkfor djrk gS] cfYd lekt vkSj jkT; ds LokLF; lalk/kuksa ij 

Hkh ncko Mkyrk gSA 

3- lkekftd dk;ZdrkZvksa dh Hkwfedk 

lkekftd dk;ZdrkZ ¼Social Workers½ os is'ksoj gksrs gSa tks lekt ds detksj vkSj fiNM+s oxksaZ rd 

LokLF;] f'k{kk] vkSj lkekftd lsok,¡ igq¡pkus dk dke djrs gSaA >qXxh cfLr;ksa esa lkekftd dk;ZdrkZ fuEufyf[kr 

dk;Z djrs gSa% 

1- LokLF; f'k{kk% Vhdkdj.k] iks"k.k] LoPNrk vkSj jksx fuokj.k ds fy, lkeqnkf;d Lrj ij tkx:drk 

vfHk;kuA 

2- LokLF; lsokvksa rd igq¡p% ljdkjh LokLF; ;kstukvksa] LokLF; f'kfojksa vkSj çkFkfed LokLF; dsaæksa rd 

yksxksa dh igq¡p lqfuf'pr djukA  

3- O;ogkj ifjorZu% yksxksa dks LoLFk thou'kSyh viukus vkSj LoPNrk] iks"k.k vkSj fu;fer LokLF; tkap ds 

çfr çsfjr djukA  

4- leqnk; esa fo'okl cukuk% yksxksa ds lkFk laokn LFkkfir djuk rkfd LokLF; laca/kh lans'k çHkkoh :i ls 

igq¡p ldsA 

v/;;u ls ;g Kkr gqvk gS fd lkekftd dk;ZdrkZ u dsoy LokLF; lsokvksa dh tkudkjh nsrs gSa] cfYd 

leqnk; esa ldkjkRed O;ogkj ifjorZu ykus esa Hkh enn djrs gSaA 

4- leL;k dk dFku 

okjk.klh dh >qXxh cfLr;ksa esa LokLF; leL;k,¡ O;kid gSaA blesa 'kkfey gSa% 

• laØked jksxksa dk çlkj% tSls VkbQkbM] gStk vkSj Mk;fj;kA 

• iks"k.k dh deh% cPpksa vkSj xHkZorh efgykvksa esa vk;ju vkSj foVkfeu dh dehA 

• Vhdkdj.k esa deh% cPpksa vkSj efgykvksa dk viw.kZ Vhdkdj.kA 

• ekufld LokLF; leL;k,¡% ruko vkSj volkn ds c<+rs ekeysA 

bu leL;kvksa dk eq[; dkj.k LokLF; lsokvksa dh igq¡p esa deh] tkx:drk dh deh vkSj lkekftd dyad gSaA 

5- v/;;u dk egRo 

• >qXxh cfLr;ksa esa jgus okys yksxksa esa LokLF; tkx:drk dk Lrj ekirk gSA 

• ;g ewY;kadu djrk gS fd lkekftd dk;ZdrkZ LokLF; lq/kkj esa fdrus çHkkoh gSaA 

• uhfr fuekZrkvksa] NGOs vkSj ljdkjh LokLF; ;kstukvksa ds fy, ldkjkRed lq>ko çnku djrk gSA 

6- v/;;u dh lhek,¡ vkSj pqukSfr;k¡ 

• MsVk laxzg ds nkSjku Hkk"kk vkSj laokn dh ck/kk,¡A 

• >qXxh cfLr;ksa dh la[;kRed vkSj HkkSxksfyd fofo/krkA 

• ekufld LokLF; vkSj xaHkhj jksxksa dh tkx:drk dks ekius esa dfBukbZA 

• lhfer lalk/kuksa vkSj le; dh otg ls O;kid v/;;u dh lhekA 
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bu pqukSfr;ksa ds ckotwn] ;g 'kks/k lkekftd dk;ZdrkZvksa ds ç;klksa vkSj mudh çHkko'khyrk ds ckjs esa 

egRoiw.kZ tkudkjh çnku djrk gSA 

v/;;u ds mís';  

1- okjk.klh dh >qXxh cfLr;ksa esa jgus okys yksxksa esa LokLF; tkx:drk ds Lrj dks ekiukA 

2- ;g v/;;u djuk fd lkekftd dk;ZdrkZ fdl çdkj LokLF; laca/kh tkudkjh çnku dj jgs gSaA 

3- LokLF; tkx:drk c<+kus esa lkekftd dk;ZdrkZvksa dh çHkko'khyrk dk ewY;kadu djukA 

lkfgR; leh{kk  

LokLF; tkx:drk vkSj lkekftd dk;ZdrkZvksa dh Hkwfedk ij fd;s x, iwoZ 'kks/k bl fo"k; dh xgu 

le> çnku djrs gSaA lkfgR; leh{kk ds ek/;e ls ;g Li"V gksrk gS fd 'kgjh >qXxh cfLr;ksa esa LokLF; lsokvksa 

vkSj tkudkjh dh deh fdl çdkj yksxksa ds thou dks çHkkfor djrh gS vkSj lkekftd dk;ZdrkZ bls lq/kkjus esa 

fdl gn rd l{ke gSaA 

1- >qXxh cfLr;ksa esa LokLF; tkx:drk ij v/;;u 

Sharma vkSj Singh ¼2018½ ds v/;;u esa Hkkjr ds fofHkUu 'kgjksa dh >qXxh cfLr;ksa esa jgus okys yksxksa esa 

Vhdkdj.k] iks"k.k vkSj LoPNrk ds çfr tkx:drk dk fo'ys"k.k fd;k x;kA v/;;u ds fu"d"kZ crkrs gSa fd >qXxh 

cfLr;ksa esa jgus okys vf/kdka'k yksx LokLF; laca/kh tkudkjh esa detksj gSaA fo'ks"kdj cPpksa ds Vhdkdj.k vkSj 

xHkZorh efgykvksa ds iks"k.k ds çfr tkx:drk dk Lrj cgqr de ik;k x;kA blds dkj.k laØked jksxksa vkSj iks"k.k 

laca/kh leL;kvksa dh nj vf/kd ikbZ xbZA v/;;u us ;g Hkh bafxr fd;k fd LokLF; tkx:drk dh deh eq[;r% 

vkfFkZd fiNM+siu] f'k{kk dh deh vkSj ljdkjh LokLF; lsokvksa rd igq¡p esa vlekurk ds dkj.k gSA  

Singh vkSj Verma ¼2019½ us mÙkj Hkkjr dh >qXxh cfLr;ksa esa LokLF; lsokvksa rd igq¡p dk v/;;u 

fd;kA muds v/;;u esa ik;k x;k fd >qXxh cfLr;ksa esa jgus okys yksx vLirky vkSj LokLF; dsaæksa rd igq¡pus esa 

dfBukbZ eglwl djrs gSaA bldk dkj.k nwjh] vkfFkZd lalk/kuksa dh deh] vkSj LokLF; lsokvksa ds çfr fo'okl dh 

deh gSA bl v/;;u ls ;g Li"V gqvk fd LokLF; tkx:drk dsoy tkudkjh nsus rd lhfer ugha jguh pkfg,] 

cfYd yksxksa dks lsokvksa rd igq¡pus esa lgk;rk djuk Hkh vko';d gSA 

2- lkekftd dk;ZdrkZvksa dh Hkwfedk 

Gupta ¼2019½ us lkekftd dk;ZdrkZvksa dh Hkwfedk ij ,d O;kid v/;;u çLrqr fd;kA muds v/;;u 

ds vuqlkj lkekftd dk;ZdrkZ >qXxh cfLr;ksa esa LokLF; tkx:drk QSykus] Vhdkdj.k vfHk;ku vk;ksftr djus] 

iks"k.k laca/kh f'k{kk nsus vkSj LoPNrk cuk, j[kus esa lfØ; Hkwfedk fuHkkrs gSaA lkekftd dk;ZdrkZvksa dh LFkkuh; 

Hkk"kk vkSj lkaL—frd le> ds dkj.k os leqnk; ds yksxksa ds lkFk fo'okl LFkkfir dj ikrs gSa] tks LokLF; lans'kksa 

dks çHkkoh cukrk gSA 

Patil et al. ¼2020½ us lkekftd dk;ZdrkZvksa vkSj 'kgjh >qXxh cfLr;ksa ds chp O;ogkj ifjorZu e‚My dh 

leh{kk dhA v/;;u esa ik;k x;k fd lkekftd dk;ZdrkZ dsoy lwpuk nsus ds ctk; yksxksa ds O;ogkj esa 

ldkjkRed cnyko ykus esa l{ke gSaA mnkgj.k ds fy,] cPpksa dk Vhdkdj.k c<+kuk] ifjokjksa esa larqfyr vkgkj 

viukuk vkSj ?kjsyw LoPNrk cuk, j[kuk lkekftd dk;ZdrkZvksa dh igy ls laHko gqvkA 

 bu v/;;uksa ls Li"V gksrk gS fd lkekftd dk;ZdrkZvksa dk ;ksxnku dsoy LokLF; tkudkjh nsus rd 

lhfer ugha gS] cfYd mudk dk;Z O;ogkj ifjorZu vkSj LokLF; lsok rd igq¡p esa lq/kkj rd QSyk gqvk gSA 

dk;Zç.kkyh  

v/;;u ds fy, çkFkfed vkSj f}rh;d MsVk dk ç;ksx fd;k x;kA 

çkFkfed MsVk%  

1- LFkku% okjk.klh dh ikap çeq[k >qXxh cfLr;k¡ 

2- lSaiy vkdkj% 150 ifjokj 

3- MsVk laxzg fof/k% 

 ç'ukoyh% LokLF; Kku] Vhdkdj.k] iks"k.k] LoPNrk 

 lk{kkRdkj% lkekftd dk;ZdrkZvksa vkSj leqnk; ds lnL;ksa ls 

f}rh;d MsVk% 

• if=dkvksa] ljdkjh fjiksVksaZ] vkSj çdkf'kr 'kks/k i=ksa ls LokLF; tkx:drk vkSj lkekftd dk;ZdrkZ dh 

Hkwfedk ds ckjs esa tkudkjh 

vkadM+ksa dk fo'ys"k.k% 

MsVk dks SPSS vkSj Excel dk mi;ksx djds lkaf[;dh; :i ls fo'ysf"kr fd;k x;kA 
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lkj.kh 1% ifjokjksa esa LokLF; tkx:drk dk Lrj 

tkx:drk Lrj ifjokj la[;k çfr'kr ¼%½ 

mPp 35 23-3 

e/;e 70 46-7 

fuEu 45 30 

lkj.kh 2% lkekftd dk;ZdrkZ dh xfrfof/k;ksa esa 'kkfey {ks=ksa dk forj.k 

xfrfof/k ifjokjksa dh la[;k izfr'kr ¼%½ 

Vhdkdj.k tkudkjh 120 80 

iks"k.k f'k{kk 100 66-7 

LoPNrk izf'k{k.k 90 60 

LokLF; f'kfoj vk;kstu 75 50 

ifj.kke 

1- yxHkx 70% ifjokjksa us ekuk fd lkekftd dk;ZdrkZ us mUgsa LokLF; laca/kh tkudkjh nhA 

2- Vhdkdj.k vkSj iks"k.k ij tkx:drk lcls vf/kd Fkh] tcfd ekufld LokLF; vkSj jksx fuokj.k dh 

tkudkjh de FkhA 

3- lkekftd dk;ZdrkZ leqnk; ds fo'okl ik= cus gq, gSa vkSj mudk ;ksxnku LokLF; O;ogkj esa cnyko ykus 

esa çHkkoh gSA 

ppkZ  

v/;;u ls Li"V gqvk fd lkekftd dk;ZdrkZ u dsoy LokLF; f'k{kk çnku djrs gSa cfYd O;ogkj 

ifjorZu vkSj LokLF; lsokvksa rd igq¡p lqfuf'pr djus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA 

• Vhdkdj.k% lkekftd dk;ZdrkZvksa us tkx:drk c<+kdj cPpksa ds Vhdkdj.k nj esa lq/kkj fd;kA 

• LoPNrk% ?kjksa vkSj cfLr;ksa esa LoPNrk cuk, j[kus ds fy, çf'k{k.k çnku fd;k x;kA 

• iks"k.k% xHkZorh efgykvksa vkSj cPpksa ds fy, iks"k.k laca/kh tkudkjh lk>k dh xbZA 

gkykafd] ekufld LokLF;] ,pvkbZoh@,M~l tkx:drk vkSj cqtqxksaZ dh LokLF; leL;kvksa ij dk;ZdrkZvksa 

dk çHkko de ik;k x;kA bldk dkj.k bu fo"k;ksa ij de çf'k{k.k vkSj lkekftd dyad gks ldrk gSA 

fu"d"kZ  

okjk.klh ds >qXxh cfLr;ksa esa lkekftd dk;ZdrkZ LokLF; tkx:drk c<+kus esa dsaæh; Hkwfedk fuHkk jgs gSaA 

muds ç;klksa ls Vhdkdj.k] iks"k.k] vkSj LoPNrk esa lq/kkj gqvk gSA 

'kks/k ls ;g Li"V gksrk gS fd lkekftd dk;ZdrkZvksa dh Hkwfedk dsoy tkudkjh nsus rd lhfer ugha gS] cfYd 

leqnk; esa O;ogkj ifjorZu] LokLF; lsokvksa rd igq¡p vkSj thou xq.koÙkk esa lq/kkj esa Hkh egRoiw.kZ ;ksxnku gSA 
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iafMr nhun;ky mik/;k; th ds 'kSf{kd fopkjksa ds ifjçs{; esa jk"Vªh; f'k{kk uhfr 

2020 dh vuq'kalkvksa dk vkykspukRed v/;;u 

efYydk* 
çoh.k dqekj frokjh** 

प्रथिावना   
भारतीय शिक्षा-दियन की परंपरा अत्यंत प्राचीन और बहुआयामी रही है, जिसमें ज्ञान, नैनतकता, 

आध्याजत्मकता तथा सामाजिक उत्तरदानयत्व के समजन्वत ववकास को प्रमुख लक्ष्य माना गया है। वैहदक काल से 
लेकर आिुननक युग तक शिक्षा को केवल सूचना या कौिल अियन का सािन नहीं, बजल्क व्यजततत्व ननमायण 
और समाि के सांस्त्कृनतक पनुननयमायण का माध्यम माना गया है। इसे राष्र के समग्र ववकास का माध्यम माना 
गया है। प्राचीन भारतीय गुरुकुल प्रणाली स ेलेकर आिुननक शिक्षा-व्यवस्त्था तक यह ववचार ननरंतर ववकशसत 
होता रहा है क्रक शिक्षा मनुष्य के बाह्य और आंतररक दोनों आयामों को संतुशलत रूप स े ववकशसत करे। इस 
प्रक्रिया में अनेक भारतीय गचतंकों ने शिक्षा के स्त्वरूप, उददेश्यों और मूल्यों पर अपन े ववशिष्ट ववचार प्रस्त्ततु 
क्रकए। पंडडत दीनदयाल उपाध्याय ऐसे ही प्रमखु ववचारकों में सजम्मशलत हैं, जिन्होंने ‘एकात्म मानववाद’ के 
माध्यम से शिक्षा को राष्र-ननमायण, सासं्त्कृनतक चेतना और नैनतक मूल्यों के संवियन का सितत माध्यम माना। 
दीनदयाल उपाध्याय के िैक्षक्षक ववचार भारतीय िीवन-दियन, सांस्त्कृनतक आत्मबोि और मानव-कें हित ववकास की 
अविारणा पर आिाररत हैं। उनके अनुसार, शिक्षा का उददेश्य केवल रोिगारपरक दक्षता प्रदान करना नही,ं 
बजल्क व्यजतत के सवाांगीण ववकास, नैनतकता, सामाजिक उत्तरदानयत्व और राष्रीय चतेना का ननमायण करना है। 
वे मानत ेथे क्रक शिक्षा यहद केवल भौनतकवादी दृजष्टकोण तक सीशमत रह िाए तो वह समाि के आध्याजत्मक 
और नैनतक आिार को कमिोर कर सकती है। इसीशलए उन्होंने भारतीयता-आिाररत शिक्षा प्रणाली की 
आवश्यकता पर बल हदया, जिसमें स्त्थानीय ज्ञान, संस्त्कृनत, भाषा और मूल्य-व्यवस्त्था को कें िीय स्त्थान 
शमले(उपाध्याय, 2016, खंड 3, प०ृ 205-230)। इस दृजष्ट से उनका शिक्षा-ववचार भारतीयता और आिुननकता के 
बीच संतुलन स्त्थावपत करने का प्रयास करता है। 

आिुननक भारत में, वविषे रूप स ेस्त्वतंरता के पश्चात ्शिक्षा संबंिी ववमिय नई राष्रीय आवश्यकताओं, 
सांस्त्कृनतक पुनिायगरण तथा वैजश्वक पररवतयनों के संदभय में ववकशसत हुआ। स्त्वतंरता प्राजप्त के पश्चात ्भारत में 
शिक्षा-व्यवस्त्था को राष्रीय आवश्यकताओं के अनुरूप पुनगयहठत करन े के शलए ववशभन्न शिक्षा आयोगों और 
नीनतयों का ननमायण क्रकया गया।  नीनत ननमायण की यह प्रक्रिया समय-समय पर सामाजिक, रािनीनतक और 
आगथयक पररवतयनों से प्रभाववत रही है। राष्रीय शिक्षा नीनत 2020 इस िम में एक महत्वपूणय प्रयास है। इसकी 
अनुिंसा में शिक्षा के लोकतंरीकरण, समावेिन, कौिल ववकास और वैजश्वक प्रनतस्त्पिाय को महत्व हदया गया है 
तथा शिक्षा को राष्रीय ववकास का प्रमखु सािन माना गया है और इस ेसामाजिक पररवतयन तथा आगथयक प्रगनत 
के साथ िोडा गया है। नीनत में समग्र ववकास, बहुभावषकता, भारतीय ज्ञान-परंपरा और मूल्य-आिाररत शिक्षा पर 
वविेष बल हदया गया है (राष्रीय शिक्षा नीनत, 2020, प०ृ 1-4)। क्रकंतु यह प्रश्न भी उठता है क्रक तया इसका 
वैचाररक आिार भारतीय शिक्षा-दियन से पयायप्त रूप स ेिुडा हुआ है अथवा वे पजश्चमी शिक्षा-दृजष्ट से अगिक 
प्रभाववत हैं। ऐस ेमें यह आवश्यक हो िाता है क्रक इन नीनतगत अनुिंसाओं का अध्ययन भारतीय गचतंकों के 

                                                             
* शोधाथी, फैकेल्टी ऑफ एिुकेशन एण्ड एलायड साइंसिे, महात्मा ज्योतिबा फुले रुहेलखंड ववश्वववद्यालय, बरेली  
** आ ायि, शशक्षा ववभाग, ददल्ली ववश्वववद्यालय 
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शिक्षा-दियन के आलोक में क्रकया िाए, ताक्रक शिक्षा-नीनत के वैचाररक आिार को अगिक स्त्पष्ट रूप से समझा 
िा सके। इस िोि कायय का उददेश्य पंडडत दीनदयाल उपाध्याय के िैक्षक्षक ववचारों और राष्रीय शिक्षा नीनत 
2020 के मध्य वैचाररक संबंिों, साम्यताओं और अंतववयरोिों को समझना है। 
1.1 संबंर्धि सादहत्य का सवके्षण  

कुलकणी (2014) दवारा पंडडत िी की एकात्म आगथयक नीनत पर चचाय पूंिीवाद, साम्यवाद और 
समािवाद िैसे प्रशसदि शसदिांतों के आिार पर की गई। उन्होंन ेपंडडत िी के ववचारों की प्राथशमकताओं यथा, 
कृवष, आत्मननभयरता, औदयोगीकरण और अन्य उपायों पर भी बल हदया है। 

केलकर (1986) ने पंडडत िी के ववचार दियन (खंड-3) में भारतीय िनसंघ के िन्म और ववकास की 
कहानी के साथ राष्रीय िीवन के ववषय में अपन ेववचार व्यतत क्रकए हैं। 

गुप्ता (2015) ‘पंडडत दीनदयाल उपाध्याय िी और उनके गचतंन कृनत’ का अध्ययन करत ेहुए कहत ेहैं 
क्रक दीनदयाल उपाध्याय िी शिक्षा और संस्त्कृनत में कोई अंतर नही ंमानत ेथे, दोनों को एक ही शसतके के दो 
पहलू समझते थ।े शिक्षा संस्त्कृनत की आिारशिला है। संस्त्कृनत वह पुण्य है जिसका शसचंन शिक्षा के माध्यम से 
होता है। उनका मानना था क्रक हमारे प्राचीन सांस्त्कृनतक मूल्यों का संरक्षण, सवंियन एव ंहस्त्तांतरण शिक्षा के 
माध्यम स ेही संभव है। 

रमनन (2025) ने अपने अध्ययन के आिार पर यह ननष्कषय ननकाला क्रक उपाध्याय िी की शिक्षा-दृजष्ट 
भारतीय समाि की सासं्त्कृनतक िडों से िुडी हुई है और शिक्षा को राष्रीय पनुिायगरण का माध्यम मानती है। 

िमाय (2025)  न ेकहा क्रक कई अध्ययनों में यह उल्लेख शमलता है क्रक उनका शिक्षा-दियन ‘एकात्म 
मानववाद’ पर आिाररत है, जिसमें मानव िीवन के भौनतक और आध्याजत्मक दोनों आयामों को समान महत्व 
हदया गया है। 

शसहं (2018) ने कहा क्रक पंडडत दीनदयाल उपाध्याय िी शिक्षा के माध्यम स ेमनुष्य का चाररबरक 
ववकास करना चाहते थ।े उनका मानना यह था क्रक शिक्षा ही चररर का ननमायण कर सकती है।  

ऐथल एवं ऐथल (2020) ने अपने अध्ययन में बताया क्रक नीनत का उददेश्य समग्र शिक्षा, बहुववषयक 
दृजष्टकोण और कौिल-आिाररत शिक्षण को बढावा देना है। 

चोपरा एवं पांडे (2023) न े राष्रीय शिक्षा नीनत 2020 के व्यावहाररक पक्षों और उच्च शिक्षा में 
संभाववत प्रभावों का ववश्लेषण क्रकया है। उनके अनुसार नीनत शिक्षा को अगिक लचीला और ववदयाथी कें हित 
बनान ेकी हदिा में महत्वपूणय कदम है। 

येनुगु (2022) न ेअपन ेअध्ययन के आिार पर यह कहा क्रक कुछ िोि अध्ययनों में यह भी कहा 
गया है क्रक नीनत के क्रियान्वयन में संसािनों की कमी, शिक्षक प्रशिक्षण और डडजिटल अवसंरचना िैसी 
चुनौनतयाँ सामन ेआ सकती हैं। 

प्रस्त्तुत साहहत्य समीक्षा से यह स्त्पष्ट होता है क्रक राष्रीय शिक्षा नीनत और पंडडत दीनदयाल उपाध्याय 
के शिक्षा-दियन पर अलग-अलग अध्ययन तो उपलब्ि हैं।  

एक ओर दीनदयाल उपाध्याय िी के िैक्षखणक ववचारों पर आिाररत िोि कायय शसफय  उनके ववचारों का 
वणयनात्मक ववश्लेषण करत े हैं वही ं दसूरी ओर शिक्षा नीनत पर आिाररत िोि कायय मखु्यतः नीनत के 
संरचनात्मक और प्रिासननक पहलुओं पर बल देत ेहैं। नीनत के दाियननक आिार पर सीशमत चचाय हुई है तथा 
दीनदयाल उपाध्याय िी के िकै्षखणक ववचार एवं शिक्षा नीनतयों के मध्य आलोचनात्मक संवाद स्त्थावपत करने 
वाले िोि अपेक्षाकृत कम हैं।  
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1.2 अध्ययन की आवश्यकिा एव ंऔर् त्य 
पंडडत दीनदयाल उपाध्याय के िैक्षक्षक ववचार भारतीय िीवन-दियन और सांस्त्कृनतक मूल्यों से प्रेररत हैं। 

वे शिक्षा के नैनतक और सांस्त्कृनतक पक्ष को कें ि में रखते हैं। उन्होंन ेशिक्षा को राष्रननमायण और चररर ननमायण 
का माध्यम माना। वतयमान समय में िब, राष्रीय शिक्षा नीनत 2020 भारतीय शिक्षा-दियन की उस परंपरा, 
जिसमें शिक्षा केवल ज्ञानाियन नहीं, बजल्क मानव िीवन के समग्र ववकास का सािन है, को पनुस्त्थायवपत करने 
का प्रयास कर रही है तब उपाध्याय िी के ववचारों के आलोक में राष्रीय शिक्षा नीनत 2020 का अध्ययन 
अत्यंत आवश्यक हो िाता है। राष्रीय शिक्षा नीनत 2020 की अनुिंसाओं को उनके ववचारों के संदभय में परखना 
इसशलए भी आवश्यक हो िाता है क्रक यह समझा िा सके क्रक आिुननक नीनत-ननमायण भारतीय गचतंन-परंपरा से 
क्रकस हद तक िुडा हुआ है। यह अध्ययन शिक्षा-नीनत के वैचाररक आिार को स्त्पष्ट करने और उसके सभंाववत 
अंतववयरोिों को सामने लान े में सहायक होगा। इस प्रकार, पंडडत दीनदयाल उपाध्याय के िैक्षक्षक ववचारों के 
आलोक में राष्रीय शिक्षा नीनत 2020 की अनुिंसाओं का आलोचनात्मक अध्ययन वतयमान समय की एक 
अननवायय िैक्षक्षक आवश्यकता है।  
1.3 समथया कथन  

पंडडत दीनदयाल उपाध्याय िी  के िैक्षक्षक ववचारों के पररप्रेक्ष्य में राष्रीय शिक्षा नीनत 2020 की 
अनुिंसाओं का आलोचनात्मक अध्ययन 
1.4 शोध प्रश्न  
प्रस्त्तुत िोि अध्ययन को ननम्नशलखखत िोि प्रश्न के आलोक में सचंाशलत क्रकया गया है : 

पंडडत दीनदयाल उपाध्याय िी के िैक्षक्षक ववचारों के पररप्रेक्ष्य में राष्रीय शिक्षा नीनत 2020 की प्रमुख 
अनुिंसाओं की तया जस्त्थनत है? 
1.5 अध्ययन का उद्देश्य 
प्रस्त्तुत िोि अध्ययन के ननम्नशलखखत उददेश्य हैं:  

 पंडडत दीनदयाल उपाध्याय िी के िैक्षक्षक ववचारों के पररप्रेक्ष्य में राष्रीय शिक्षा नीनत 2020 की 
अनुिंसाओं की समालोचना प्रस्त्ततु करना   

1.6 शोध ववर्ध 
प्रस्त्तुत िोि गुणात्मक प्रकार का है। अतः, इस िोि कायय के संचालन के शलए ववषयवस्त्त ुववश्लेषण 

ववगि का प्रयोग क्रकया गया है।  
1.7 अध्ययन के पररणाम   
अध्ययन कायय के पररणामों को ननम्नशलखखत बबदंओंु के माध्यम से प्रदशियत क्रकया गया है:  
1.7.1 एकात्म मानववाद : दाशितनक आधार और शशक्षा की अवधारणा 

एकात्म मानववाद का मूल शसदिांत यह है क्रक मानव केवल आगथयक इकाई नहीं है, बजल्क वह 
सामाजिक, सांस्त्कृनतक और आध्याजत्मक आयामों से युतत एक संपूणय व्यजततत्व है। उपाध्याय िी के अनुसार, 
शिक्षा का उददेश्य ऐसे व्यजततत्व का ननमायण करना है िो समाि के प्रनत उत्तरदायी हो और राष्रीय िीवन से 
िुडा हुआ हो। यह समग्र दृजष्ट शिक्षा को केवल पाठ्यपुस्त्तक आिाररत प्रक्रिया से आगे ल ेिाकर िीवन-कें हित 
बनाती है। राष्रीय शिक्षा नीनत 2020 में मूल्य शिक्षा, िीवन-कौिल और नैनतक ववकास पर बल हदया गया है। 
शिक्षा को बहुआयामी अनुभव के रूप में प्रस्त्तुत क्रकया गया है, िो एकात्म मानववाद के वैचाररक ढाचँे से 
ननकटता स्त्थावपत करता है। नीनत में ववदयागथययों को जिम्मेदार नागररक बनाने की बात कही गई है, िो 
उपाध्याय िी के शिक्षा-दियन स ेसामंिस्त्य स्त्थावपत करती है। 
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एकात्म मानववाद के सदंभय में राष्रीय शिक्षा नीनत 2020 का ववश्लेषण यह दिायता है क्रक नीनत न े
समग्र शिक्षा, बहुववषयक दृजष्टकोण और मूल्य आिाररत शिक्षण के माध्यम से उपाध्याय िी के शिक्षा-दियन के 
कई तत्वों को अपनान ेका प्रयास क्रकया है। क्रफर भी, नीनत में वैजश्वक प्रनतस्त्पिाय, तकनीकीकरण और कौिल 
आिाररत शिक्षा की प्रिानता यह संकेत देती है क्रक समग्र मानव ववकास की अविारणा को व्यवहाररक स्त्तर पर 
संतुशलत करन े की आवश्यकता है। उपाध्याय िी के अनुसार, शिक्षा का अंनतम उददेश्य मानव के आंतररक 
ववकास और सांस्त्कृनतक आत्मबोि को मिबूत करना है। यहद राष्रीय शिक्षा नीनत 2020 में इन तत्वों को 
अगिक गहराई स ेलागू क्रकया िाए, तो यह एकात्म मानववाद की शिक्षा-दृजष्ट के और अगिक ननकट आ सकती 
है। 
1.7.2 भारिीय ज्ञान प्रणाली (IKS) और सांथकृतिक आयाम 

राष्रीय शिक्षा नीनत 2020 का एक अत्यंत महत्वपूणय आयाम भारतीय ज्ञान परंपरा और सांस्त्कृनतक 
तत्वों का शिक्षा में समावेि है। यह पहल भारतीय शिक्षा नीनत के इनतहास में एक वैचाररक पररवतयन का संकेत 
देती है, तयोंक्रक लंबे समय तक शिक्षा प्रणाली मखु्यतः औपननवेशिक और पजश्चमी मॉडल स ेप्रभाववत रही। पंडडत 
दीनदयाल उपाध्याय के िैक्षक्षक ववचारों में शिक्षा का आिार भारतीय संस्त्कृनत, परंपरा और स्त्वदेिी ज्ञान पर होना 
चाहहए; यह दृजष्ट ‘एकात्म मानववाद’ के मूल शसदिांतों में ननहहत है। इसशलए राष्रीय शिक्षा नीनत 2020 में 
भारतीय ज्ञान परंपरा का समावेि उनके शिक्षा-दियन के संदभय में वविेष रूप से प्रासंगगक हो िाता है। इस प्रकार, 
भारतीय ज्ञान परंपरा और सांस्त्कृनतक आयाम के सदंभय में राष्रीय शिक्षा नीनत 2020 उपाध्याय िी के िैक्षक्षक 
ववचारों के सबसे ननकट हदखाई देती है। नीनत ने भारतीय संस्त्कृनत, परंपरा और स्त्वदेिी ज्ञान को शिक्षा के 
मुख्यिारा में िाशमल करने का प्रयास क्रकया है, िो एकात्म मानववाद की अविारणा स ेगहरे स्त्तर पर िुडा हुआ 
है। क्रफर भी यहद उपाध्याय िी के दृजष्टकोण से देखा िाए तो भारतीय ज्ञान परंपरा का प्रभाव तभी साथयक होगा 
िब उसे पाठ्यिम, शिक्षक-प्रशिक्षण और शिक्षण पदिनत में व्यवहाररक रूप से लागू क्रकया िाए। यहद नीनत में 
इस हदिा में ठोस संरचनात्मक कदम उठाए िाए,ँ तो यह भारतीय शिक्षा-दियन के पुनिायगरण की हदिा में एक 
महत्वपूणय मील का पत्थर शसदि हो सकती है। 
1.7.3 मािभृाषा आधाररि शशक्षा और बहुभावषकिा 

पंडडत दीनदयाल उपाध्याय भारतीय भाषाओं को राष्रीय िीवन की आत्मा मानते थे। उनके अनुसार, 
ववदेिी भाषा पर अत्यगिक ननभयरता शिक्षा को समाि से दरू कर देती है और ववदयागथययों में आत्मगौरव की 
भावना को कमिोर कर सकती है। उन्होंन ेमातभृाषा में शिक्षा को सीखन ेकी प्रक्रिया का सबस ेप्रभावी माध्यम 
बताया, तयोंक्रक मातभृाषा व्यजतत के अनुभव, भावनाओं और सांस्त्कृनतक पहचान से िुडी होती है। 

राष्रीय शिक्षा नीनत 2020 में स्त्पष्ट रूप स ेअनुिंसा की गई है क्रक कम से कम प्राथशमक स्त्तर तक 
शिक्षा मातभृाषा या स्त्थानीय भाषा में दी िानी चाहहए। नीनत का यह प्राविान कई िैक्षक्षक अनुसंिानों पर 
आिाररत है, जिनमें यह पाया गया है क्रक बच्चे अपनी पहली भाषा में अगिक प्रभावी ढंग से सीखत ेहैं। नीनत के 
अनुसार मातभृाषा आिाररत शिक्षा अविारणात्मक समझ को मिबूत करती है, रचनात्मकता और आलोचनात्मक 
सोच को बढावा देती है तथा शिक्षा में सहभागगता को बढाती है। यह पहल उपाध्याय िी के उस ववचार से मले 
खाती है जिसमें उन्होंने शिक्षा को समाि और संस्त्कृनत से िोडने की आवश्यकता पर बल हदया था। 

राष्रीय शिक्षा नीनत 2020 में बहुभावषकता को केवल भाषाई वववविता के रूप में नही ं बजल्क 
संज्ञानात्मक ववकास और राष्रीय एकता के सािन के रूप में प्रस्त्तुत क्रकया गया है। नीनत में बरभाषा सूर को 
लचीले रूप में लागू करन ेकी बात कही गई है, जिसस ेववशभन्न भाषाई समूहों के बीच संवाद और सहयोग की 
भावना ववकशसत हो सके। इस दृजष्ट से बहुभावषकता का ववचार उनके शिक्षा-दियन के साथ सामंिस्त्य स्त्थावपत 
करता है। 
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इस प्रकार, मातभृाषा आिाररत शिक्षा और बहुभावषकता के संदभय में राष्रीय शिक्षा नीनत 2020 
उपाध्याय िी के िैक्षक्षक ववचारों के सबस ेननकट हदखाई देती है। नीनत ने भारतीय भाषाओं को शिक्षा के कें ि में 
लाने और सांस्त्कृनतक आत्मबोि को मिबूत करन े की हदिा में महत्वपूणय कदम उठाए हैं। क्रफर भी यहद 
उपाध्याय िी के दृजष्टकोण स ेदेखा िाए तो इस नीनत की सफलता उसके प्रभावी क्रियान्वयन पर ननभयर करेगी।  
1.7.4 समान अवसर और सामाजिक समावेशशिा 

पंडडत दीनदयाल उपाध्याय के अनुसार शिक्षा का उददेश्य केवल व्यजततगत प्रगनत नही ं बजल्क 
सामाजिक संतुलन और समरसता का ववकास भी है। उन्होंने शिक्षा को समाि के अंनतम व्यजतत तक पहँुचाने 
की आवश्यकता पर बल हदया। उनके ववचार में शिक्षा सामाजिक न्याय का माध्यम है, िो व्यजतत को 
आत्मसम्मान और आत्मननभयरता प्रदान करती है। उपाध्याय िी न े सामाजिक समरसता को केवल आगथयक 
समानता तक सीशमत नही ंमाना, बजल्क इसे सांस्त्कृनतक और नैनतक एकता स ेिोडा। उनके अनुसार शिक्षा ऐसी 
होनी चाहहए िो समाि के ववशभन्न वगों के बीच संवाद, सहयोग और सहअजस्त्तत्व की भावना ववकशसत करे।  
राष्रीय शिक्षा नीनत 2020 ने शिक्षा में असमानताओं को कम करने के शलए कई महत्वपूणय पहलें प्रस्त्ताववत की 
हैं— 

 िेंडर इनतलुज़न फंड के माध्यम स ेबाशलका शिक्षा को बढावा देना। 
 सामाजिक और आगथयक रूप से वंगचत समहूों (SEDGs) के शलए वविेष योिनाए।ँ 
 हदव्यांग ववदयागथययों के शलए समावेिी शिक्षण वातावरण। 
 दरूस्त्थ और ग्रामीण क्षरेों में शिक्षा सुवविाओं का ववस्त्तार। 

अतः, यह कहा िा सकता है क्रक समान अवसर और सामाजिक समावेशिता के संदभय में राष्रीय शिक्षा 
नीनत 2020 उपाध्याय िी के िैक्षक्षक ववचारों के साथ उल्लेखनीय सामंिस्त्य स्त्थावपत करती है। नीनत न ेशिक्षा 
को अगिक सुलभ, न्यायसंगत और समावेिी बनान ेके शलए महत्वपूणय प्राविान क्रकए हैं। क्रफर भी, उपाध्याय िी 
के दृजष्टकोण स ेदेखा िाए तो सामाजिक समरसता केवल प्रिासननक योिनाओं से नही ंबजल्क सासं्त्कृनतक और 
नैनतक शिक्षा के माध्यम से भी ववकशसत होती है। यहद नीनत में समुदाय आिाररत शिक्षण, मलू्य शिक्षा और 
स्त्थानीय सहभागगता को और अगिक सुदृढ क्रकया िाए, तो यह समावेिी शिक्षा की अविारणा को अगिक प्रभावी 
बना सकती है। 
1.7.5 ववकें द्रीकरण और प्रशासतनक ढा ँा 

पंडडत दीनदयाल उपाध्याय के अनुसार शिक्षा केवल राज्य की प्रिासननक व्यवस्त्था का हहस्त्सा नही ंहै, 
बजल्क यह समाि और समुदाय के सहयोग स े ववकशसत होने वाली प्रक्रिया है। उन्होंन े शिक्षा में स्त्थानीय 
स्त्वायत्तता और िनसहभागगता को महत्वपूणय माना।  
राष्रीय शिक्षा नीनत 2020 ने शिक्षा प्रिासन को पुनगयहठत करने के शलए कई महत्वपूणय प्रस्त्ताव हदए हैं— 

 थकूल कॉम्प्लेक्स/क्लथटर मॉडल – संसािनों का साझा उपयोग और सहयोगात्मक प्रबंिन। 
 तनयामक संथथाओं का पनुगिठन – उच्च शिक्षा के शलए एकल ननयामक ढाँचा। 
 संथथागि थवायत्तिा – ववश्वववदयालयों और ववदयालयों को अगिक स्त्वतंरता। 
 पारदशी मलू्यांकन प्रणाली – गुणवत्ता और िवाबदेही सुननजश्चत करना। 

NEP 2020 में कुछ ऐस ेप्राविान भी हैं िो ववकें िीकरण की हदिा में महत्वपूणय कदम मान ेिा सकते हैं :  
 स्त्थानीय समुदायों और स्त्कूल प्रबिंन सशमनतयों की भूशमका को मिबूत करना;  
 ववदयालय स्त्तर पर नवाचार और लचीलापन बढाना; तथा  
 क्षेरीय भाषाओं और स्त्थानीय ज्ञान को पाठ्यिम में िाशमल करना। 
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ये पहलें उपाध्याय िी के उस ववचार स ेमेल खाती हैं जिसमें उन्होंन े शिक्षा को स्त्थानीय समाि के 
साथ िोडन ेपर बल हदया था।  

इस प्रकार, यह कहा िा सकता है क्रक ववकें िीकरण और प्रिासननक ढाचँे के संदभय में राष्रीय शिक्षा 
नीनत 2020 एक शमगश्रत मॉडल प्रस्त्तुत करती है, जिसमें संस्त्थागत स्त्वायत्तता और कें िीय ननयमन दोनों को 
संतुशलत करन ेका प्रयास क्रकया गया है। यह दृजष्टकोण शिक्षा प्रणाली को अगिक संगहठत और उत्तरदायी बनाता 
है, परंत ु उपाध्याय िी के शिक्षा-दियन के आलोक में देखा िाए तो स्त्थानीय सहभागगता और सांस्त्कृनतक 
वववविता को और अगिक महत्व हदया िाना चाहहए। यहद नीनत में समुदाय आिाररत ननणयय प्रक्रिया और क्षेरीय 
स्त्वायत्तता को सुदृढ क्रकया िाए, तो यह एकात्म मानववाद की शिक्षा-दृजष्ट के और अगिक ननकट हो सकती है। 
1.7.6 िकनीकीकरण और डडजिटल शशक्षा 

उपाध्याय िी का मानना था क्रक आिुननक तकनीक और ववज्ञान समाि के ववकास के शलए आवश्यक 
हैं, लेक्रकन उनका उपयोग मानव-कें हित होना चाहहए। उन्होंने शिक्षा में तकनीक को एक सहयोगी सािन के रूप 
में देखा, िो ज्ञान के प्रसार और संवाद को सितत बना सकता है। उनके ववचारों में यह चतेावनी भी ननहहत थी 
क्रक यहद तकनीक को शिक्षा का कें ि बना हदया िाए तो शिक्षा का मानवीय और सांस्त्कृनतक स्त्वरूप कमिोर पड 
सकता है। इस दृजष्ट से डडजिटल शिक्षा का ववकास तभी साथयक है िब वह नैनतकता, संवेदनिीलता और 
सांस्त्कृनतक मूल्यों के साथ संतुशलत हो। 
राष्रीय शिक्षा नीनत 2020 ने तकनीकीकरण के कई पहलुओं को शिक्षा में िाशमल करन ेका प्रस्त्ताव हदया है— 

 डडजिटल ्लेटफॉमि और ऑनलाइन शशक्षण – िैसे दीक्षा(DIKSHA) और वचुयअल लबै्स। 
 आदटिफफशशयल इंटेशलिेंस और डटेा एनाशलदटक्स – व्यजततगत शिक्षण अनुभव ववकशसत करने के शलए। 
 ओपन एिुकेशनल ररसोसेि (OER) – शिक्षण सामग्री की सुलभता बढाने के शलए। 
 ब्लेंडेड लतनिंग मॉडल – पारंपररक और डडजिटल शिक्षण का संयोिन। 

इस प्रकार, तकनीकीकरण और डडजिटल शिक्षा के संदभय में राष्रीय शिक्षा नीनत–2020 आिुननक शिक्षा 
प्रणाली की आवश्यकताओं के अनुरूप एक महत्वपूणय कदम है। नीनत ने शिक्षा को अगिक सुलभ, लचीला और 
नवाचारी बनाने के शलए तकनीकी सािनों का प्रभावी उपयोग करन ेकी हदिा में प्रयास क्रकया है। इसके पश्चात 
भी, पंडडत दीनदयाल उपाध्याय के ‘एकात्म मानववाद’ के आलोक में यह आवश्यक है क्रक तकनीक शिक्षा का 
सािन बनी रहे, न क्रक उसका मुख्य उददेश्य। यहद डडजिटल शिक्षा को मानवीय मूल्यों, सांस्त्कृनतक चेतना और 
नैनतक शिक्षा के साथ संतुशलत क्रकया िाए, तो यह शिक्षा प्रणाली को अगिक समग्र और प्रभावी बना सकती है। 
1.7.7 वैजश्वक प्रतिथपधाि और बाजारोन्मुखिा 

पंडडत दीनदयाल उपाध्याय के िैक्षक्षक ववचारों के संदभय में देखा िाए तो उन्होंन ेशिक्षा को समाि और 
राष्र के समग्र ववकास का सािन माना था। उनके ‘एकात्म मानववाद’ में आगथयक प्रगनत को स्त्वीकार क्रकया गया 
है, परंतु उन्होंन ेयह भी स्त्पष्ट क्रकया क्रक शिक्षा का उददेश्य केवल बाज़ार की आवश्यकताओं को पूरा करना नही ं
बजल्क नैनतकता, सांस्त्कृनतक चेतना और सामाजिक समरसता को मिबूत करना होना चाहहए।  

राष्रीय शिक्षा नीनत 2020 में शिक्षा को वैजश्वक स्त्तर पर प्रनतस्त्पिी बनाने और नवाचार आिाररत 
अथयव्यवस्त्था स ेिोडने पर वविेष बल हदया गया है। इसमें भारत को ‘ज्ञान-आिाररत वैजश्वक िजतत’ बनान ेका 
लक्ष्य रखा गया है। इस नीनत में उच्च शिक्षा संस्त्थानों को अंतरराष्रीय स्त्तर पर प्रनतस्त्पिी बनाने, ववदेिी 
ववश्वववदयालयों के सहयोग को बढावा देने और िोि एवं नवाचार को प्रोत्साहहत करने की बात कही गई है। 
नीनत में िोि, स्त्टाटयअप संस्त्कृनत, उदयशमता, कौिल ववकास और अंतरायष्रीय सहयोग िैस ेतत्वों को शिक्षा के 
प्रमुख आयामों के रूप में प्रस्त्तुत क्रकया गया है। यह दृजष्टकोण वैश्वीकरण के दौर में शिक्षा को अगिक प्रासंगगक 
और उपयोगी बनाने का प्रयास करता है। राष्रीय शिक्षा नीनत 2020 के अनुसार— 
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 ववदयागथययों को 21वी ंसदी के कौिलों से लैस क्रकया िाएगा। 
 उदयशमता और स्त्टाटयअप संस्त्कृनत को शिक्षा का हहस्त्सा बनाया िाएगा। 
 वैजश्वक सहयोग और छार ववननमय काययिमों को बढावा हदया िाएगा। 

क्रफर भी, पंडडत दीनदयाल उपाध्याय के ‘एकात्म मानववाद’ के आलोक में यह आवश्यक है क्रक शिक्षा 
का उददेश्य केवल आगथयक सफलता न होकर समग्र मानव ववकास और सांस्त्कृनतक आत्मबोि भी बना रहे। यहद 
नीनत में वैजश्वकता और स्त्वदेिी दृजष्ट के बीच संतलुन बनाए रखा िाए, तो राष्रीय शिक्षा नीनत 2020 भारतीय 
शिक्षा-दियन के अगिक ननकट और प्रभावी रूप में ववकशसत हो सकती है। 
1.7.8 शशक्षक शशक्षा और नैतिक नेितृ्व 

पंडडत दीनदयाल उपाध्याय के िैक्षक्षक ववचारों में शिक्षक को राष्र-ननमायण का प्रमुख सािन माना गया 
है। उनके ‘एकात्म मानववाद’ में शिक्षक केवल ज्ञान देन ेवाला व्यजतत नहीं बजल्क समाि और संस्त्कृनत के मलू्यों 
का वाहक होता है। उपाध्याय िी के अनुसार, शिक्षा का वास्त्तववक स्त्वरूप शिक्षक के व्यजततत्व और आचरण से 
ननशमयत होता है। अतः, उन्होंन ेशिक्षक को केवल पिेेवर कमी नहीं बजल्क समाि का नैनतक मागयदियक माना। 
उनके ववचार में शिक्षक का कायय ववदयागथययों में राष्रीय चेतना और सांस्त्कृनतक आत्मबोि ववकशसत करना, 
नैनतक मूल्यों और चररर ननमायण को प्रोत्साहहत करना तथा समाि और शिक्षा के बीच सेत ुका कायय करना है। 

राष्रीय शिक्षा नीनत 2020 में शिक्षक को शिक्षा प्रणाली का कें ि बबदं ु माना गया है। नीनत में यह 
स्त्पष्ट रूप स ेस्त्वीकार क्रकया गया है क्रक शिक्षा की गुणवत्ता का सीिा संबंि शिक्षक की तैयारी, पेिेवर दक्षता 
और नैनतक प्रनतबदिता से है। इस दृजष्ट स ेदोनों ववचार अत्यगिक समीप प्रतीत होत ेहैं।  
1.8 तनष्कषि  
उपरोतत वववेचन से यह स्त्पष्ट है क्रक, राष्रीय शिक्षा नीनत 2020 भारतीय शिक्षा व्यवस्त्था के पनुगयठन की हदिा 
में एक व्यापक और दरूदिी पहल के रूप में सामने आती है। यह नीनत शिक्षा को समग्र, बहुआयामी और 
भववष्य उन्मुख बनाने का प्रयास करती है। पंडडत दीनदयाल उपाध्याय के िैक्षक्षक ववचारों के सदंभय में इसका 
ववश्लेषण यह दिायता है क्रक नीनत में कई ऐसे तत्व िाशमल क्रकए गए हैं िो भारतीय शिक्षा-दियन, वविेषकर 
‘एकात्म मानववाद’ के मूल शसदिांतों से वैचाररक रूप से िुडते हैं। साथ ही, नीनत में वैजश्वक प्रनतस्त्पिाय, 
तकनीकीकरण और बाज़ारोन्मुखता िैसे आिुननक आयाम भी िाशमल हैं, िो उपाध्याय िी की शिक्षा-दृजष्ट के 
साथ एक सतंुशलत लेक्रकन िहटल संबिं स्त्थावपत करते हैं। समग्र रूप से देखा िाए तो राष्रीय शिक्षा नीनत 
2020 को पंडडत दीनदयाल उपाध्याय के िैक्षक्षक ववचारों के साथ एक ‘आंशिक वैचाररक समन्वय’ के रूप में 
समझा िा सकता है। नीनत ने भारतीय शिक्षा प्रणाली को अगिक समग्र और सांस्त्कृनतक रूप से संवेदनिील 
बनाने की हदिा में महत्वपूणय कदम उठाए हैं, परंतु इसके प्रभावी क्रियान्वयन के शलए आवश्यक है क्रक शिक्षा के 
मानवीय, नैनतक और समाि-कें हित आयामों को ननरंतर प्राथशमकता दी िाए। 

यहद नीनत के क्रियान्वयन में एकात्म मानववाद की मूल भावना मानव, समाि और संस्त्कृनत के 
संतुलन को व्यवहाररक रूप से अपनाया िाए, तो यह भारतीय शिक्षा व्यवस्त्था के पनुननयमायण की हदिा में एक 
मील का पत्थर शसदि हो सकती है। 
1.9 अध्ययन का पररसीमन 
प्रस्त्ताववत अध्ययन के पररक्षेर को ‘दीनदयाल समग्र’ तक ही पररसीशमत क्रकया गया है। 
1.10 शोध की सीमाए ँ 
इस िोि अध्ययन की ननम्नशलखखत सीमाएँ हैं:  

1. अध्ययन मखु्यतः दस्त्तावेज़ीय ववश्लेषण पर आिाररत है; तथा  
2. अनुभविन्य सवेक्षण या सांजख्यकीय डेटा िाशमल नही ंहै 
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ver̀k flag 

मनुष्य एक सामाजिक प्राणी हैं। वह जकसी भी जवषय पर जवचार-जवमर्श करने के पश्चात् ही अपने जवचार 

अजभव्यक्त करना चाहता है। वह अपने चारोों ओर होने वाली सामाजिक तथा प्राकृजतक घटनाओों की िानकारी प्राप्त करता 

है। इन घटनाओों से मानव प्रत्यक्ष या अप्रत्यक्ष रुप से प्रभाजवत िरुर होता है अतः  वह इसे समझने की कोजर्र् करता है। 

लोक र्ब्द सोंसृ्कत के 'लोकृ दर्शने' धातु से 'घञ्' प्रत्यय करने पर जनष्पन्न हुआ है। इस धातु का अथश 'देखना' होता 

है जिसका लट्लकार में अन्य पुरुष एकवचन का रुप 'लोफते' है। अतः  लोक र्ब्द का अथश हुआ 'देखने वाला। वह समस्त 

िन समुदाय िो इस कायश को करता है लोक कहलाएगा। लोक र्ब्द अत्यन्त प्राचीन है। साधारण िनता के अथश में इसका 

प्रयोग ऋगे्वद में अनेक स्थानोों पर जकया गया है। ऋगे्वद में लोक र्ब्द के जलए 'िन' का भी प्रयोग उपलब्ध होता है। ऋगे्वद 

के सुप्रजसद्ध पुरुषसुक्त में लोक र्ब्द का व्यवहार िीव तथा स्थान दोनोों अथों में जकया गया है- 

नाभ्या आसीदंतरिकं्ष शीर्षो घ ौः  समवततत । 

पद्धयां भूमममदतश श्रोवान्तथा लोकााँ अकल्पयन् ।। 

उपजनषदोों में अनेक स्थानोों में 'लोक' र्ब्द व्यवहत हुआ है। िैमनीय उपजनषद् ब्राह्मण में यथाथश ही कहा गया है 

जक यह लोक अनेक प्रकार से फैला हुआ है। भगवदगीता में भी लोक तथा लोक सोंग्रह आजद र्ब्दोों का प्रयोग अनेक स्थानोों 

पर जकया गया है। लोक सोंग्रह का अथश साधारण िनता का आचरण, व्यवहार तथा आदर्श है। 

डॉ० हिारी प्रसाद जिवेदी ने लोक के सोंबोंध में अपने जवचार प्रकट करते हुए जलखा है जक "लोक र्ब्द का अथश 

'िानपद' या ग्राम्य नही ों है बल्कि नगरोों और गााँवो ों में फैली हुई वह समुची िनता है जिनके व्यावहाररक ज्ञान का आधार 

पोजथयााँ नही ों हैं। ये लोग नगर में पररषृ्कत, रुजचसोंपन्न तथा सुसोंसृ्कत समझे िाने वाले लोगोों की अपेक्षा अजधक सरल और 

अकृजिम िीवन के अभ्यस्त होते हैं। और पररषृ्कत रुजच वाले लोगोों की समूची जवलाजसता और सुकुमारता को िीजवत रखने 

के जलए िो भी वसु्तएाँ  आवश्यक होती है उनकोों उत्पन्न करते हैं।" 

जवश्व भारती र्ाोंजतजनकेतन के उज़िया जवभाग के अध्यक्ष डॉ० कुों िजबहारी दास ने लोकगीतोों की पररभाषा बतलाते 

हुए लोक र्ब्द की भी सुन्दर व्याख्या प्रसु्तत की है। उन्ोोंने जलखा है- "लोकगीत उन लोगोों के िीवन की अनायास 

प्रवाहारमक अजभव्यल्कक्त है िो सुसोंसृ्कत तथा सुर्भ्य प्रभावोों से बाहर रहकर कम या अजधक रुप में आजदम व्यवस्था में 

जनवास करते हैं।" 

चार्ल्श ई0 गोवर ने सन् 1871 ई0 में 'फोक साोंग्स आव् सदनश इोंजडया' नामक पुस्तक का सोंपादन जकया। इस ग्रोंथ 

की सबसे ब़िी जवरे्षता यह है जक यह भारतीय लोकगीतोों का सवशप्रथम सोंग्रह है। अतः  यह अत्योंत महत्वपूणश पुस्तक है। 

अवधी का अथश होता है- अवध प्रदेर् के अन्तगशत बोली िाने वाली बोली या जवभाषा। अवध र्ब्द का अथश 'अयोध्या' है। 

भारतीय इजतहास और सोंसृ्कजत में अयोध्या, अयोध्या राज्य, राज्य वोंर् और उसके योगदान का महत्वपूणश स्थान रहा है। 

रामचररतमानस में गोस्वामी तुलसीदास िी ने 'अवध' र्ब्द का प्रयोग अयोध्या के जलए जकया था। 

अवधी के लोकगीतोों में जवयोग शृ्ोंगार की सुन्दर छटा अजभव्यक्त हुई है। जप्रयतम के जवदेर् गमन के कारण 

नाजयका जवरह कातर है। प्राकृजतक दृश्य और ऋतु उसके जवरह को और भी बढा देते है। वह अपने जवरह और तज्जन्य कष्ोों 

का जववरण परु्-पजक्षयोों िारा पे्रजषत करने का प्रयत्न करती है। अल्कखल जवश्व उससे असहयोग करता हुआ जदखाई देता है और 

असहयोग ही नही ों वरन् वह दुः खदायी प्रतीत होता है। वह मन में कल्पना करती है जक यजद जप्रयतम आ िाए तोः  

"सावन घन गिजै। 

कीधि की घटा ओनई, कीधि बिसै गंभीि। 

हमिा ललन पिदेमसया, भीजत होइहै क ने देस ।। 

सावन घन गिजै। 

खसकै बाँगला छवउमतउाँ, च मुख िखमतउ दुहाि। 

हरिलैकै चढ़मतउाँ अटरिया, झोकंवन अवमत बयाि।। 

सावन घन गिजै। 

श्रतलस लेहाँगा परििमतउाँ, चुनिी बिमनन जाय। 

झममककै चढ़मतउाँ अटरिया, च मुख मदबला बिाय ।। 

सावन घन गिजै।"1 
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वतशमान समय में अवधी की लोकजप्रयता के साथ उसका वैभव एवों साजहत्य जवजभन्न जदर्ाओों में प्रसु्फजटत होता िा 

रहा है। आि का लोक साजहत्य या लोक काव्य समाि, देर् और काल की जवजभन्न समस्याओों को लेकर िनता के समु्मख 

उपल्कस्थत हो रहा है। 

अवधी के लोकगीतोों का इजतहास ब़िा पुराना है। आि हमारे पास अवधी के लोग गीतोों का ब़िा भारी भण्डार हैं , 

परनु्त दुभाशग्य यह है न तो उनके लेखकोों का हमें ज्ञान है, न उनके रचना-काल का कोई पता लगता है। लोकगीतोों का यह 

भण्डार एक पीढी से दूसरी पीढी के पास क्रमर्ः  चला आ रहा है। 2 लोकगीतोों की रचना प्रमुख रुप से जनम्न र्ीषशकोों के 

अोंतगशत हुई है- 

1. नछहू    9. वषाश ऋतु के गीत 

2. चक्की के गीत  10. कोल्हहू के गीत 

3. राह के गीत  11. अन्न प्रार्न के गीत 

4. होली   12. िनेऊ के गीत 

5. जववाह के गीत  13. कन्यादान के गीत 

6. चैती    14. कहरवा 

7. धोबी के गीत  15. सोहर 

8. वसोंत ऋतु के गीत 

वतशमान अवधी के लोकगीत लेखकोों में श्ी वोंर्ीधर रु्क्ल, श्ी रमई काका, श्ी राधा वल्लभ, श्ी मती सुजमिा कुमारी 

जसन्ा, श्ी बलदेव प्रसाद, श्ी राम िी दास आजद जवरे्ष रुप से उले्लखनीय हैं। 

पे्रममागश में सोंयोग और जवयोग के जलए समान स्थान है। अवधी के महान कजव िायसी ने भी अपनी रचनाओों में पे्रम 

और जवरह का ब़िा ही सुन्दर वणशन जकया है। 

"साजन लेइ पठावा आयसु जाइ न मेट। 

तन मन जोबन सामज कै देह चली लेइ भेंट।।”3  

िायसी ने 'पद्मावत' में बारहमासा का बहुत ही सुव्यल्कस्थत वणशन जकया हैं। 'बारहमासा' में अवध िनपद की सोंसृ्कजत जवजभन्न 

महीनोों की जवरे्षताओों, हर महीने के उत्सव-त्योहारोों के बीच मूजतशमान और जवरह-वेदना प्रगाढ हो उठती है। इसके ऊपर 

अवधी की ठेठ जमठास- 

"बिसै मघा डााँकोरि झाँकोरि।  

मोि दोउ नैन चुवइ जनु-ओिी।।"4 

अवधी के लोकगीतोों के अोंतगशत अनेक रचनाकारोों ने अपनी कजवताओों के माध्यम से समाि के सामने अपने 

जवचार अजभव्यक्त जकये हैं। उन्ी ों रचनाकारोों में से एक कजववर 'उन्मन्त िी' की एक रचना जनम्न है- 

"डकुआ लुटेरुवा के िाज तनी देखा।  

झपटै कबुतिी प बाज तनी देखा। 

X  X   X 

नकली समाजवाद, खोखली आजादी,  

पपवा प पिदा महमतमा क खादी। 

X  X   X 

देमहया उघारि के किावें नाच नंगा,  

हड़वा बहाड़ के मचावैं हुड़दंगा।।"5 

इसके अलावा िगदीर् जपयूष ने ग्रामीण हृदय की व्यथा की माजमशकता को व्योंजित जकया है- 

"बड़ा बड़ा नाव बा।  

सड़कै लाग गांव बा।।  

िस्ता कोटत  ठांव पै मबलाि माई जी।  

होटे केत्ती देि बाद मभनसाि माई जी।।"6 

लोकगीत, लोक साजहत्य का सबसे प्रधान रुप हैं। इनमें लोकिीवन प्रजतजवल्कित होता है. लोकगीत प्रायः  सोंजक्षप्त 

और भाव प्रधान होते है- ऋतुगीत के अोंतगशत जनम्न गीतोों का जिक्र होता है- 

(क). कजली- 

सावन के महीने में अवध के्षि में किली गाने की प्रथा है। इन गीतोों में प्रधानतः  पे्रम का वणशन होता है- 

"वन में बाज िही बााँसुरिया,  

छुमट गयो शंकि जी का ध्यान  

काहु खायाँ मशवशंकि बाबा  
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काहु खायाँ भगवान,  

वन में बाज िही बााँसुरिया।"7 

(ख). सावन- 

यह भी किली की भााँजत झलूा झलूते समय गाया िाता है- 

"बरिन बरिन जल चुए खोरिन कााँदव कीच।  

कवने मनिमोमहया कय घेरिया ससुिे म सावन होय,  

लोगो ंिे ममहना सावन का।"8 

(ग). होली- 

होली के अवसर पर गाये िाने वाले गीत फाग फगुआ और चैताल के नाम से प्रजसद्ध हैं। 

"प्रभु ने ऐसी िेल बनाई।  

तन की गाड़ी मन कि वं्यजन क्रोध की आग जलाई।  

पानी रुमधि अपाि भिो है मन का वेग लै जाई,  

सााँस की सीटी बजाई।"9 

हमारे िीवन में सोंस्कारोों का बहुत महत्व है। िन्म से लेकर मृतु्य तक हमारा सोंपूणश िीवन सोंस्कारमय है। अवध 

के्षि में सोहर के माध्यम से ब़िा ही जवसृ्तत व रोचक वणशन जकया िाता है- 

"जो मैं जानती हं मक लवंगािी यतना सुगंमधत।  

लवंगािी िंगमतऊं छयलवा के पग सहिाव मां गमकत। "10 

इसके अलावा जववाह गीत, बधाई, छठी, रोचना, सररया, पसनी, मुोंडन, कणशवेध, इत्याजद सोंस्कारोों को गीतोों के 

माध्यम से व्यक्त जकया िाता है। अवधी कजवयोों ने समय-समय पर धाजमशक गीतोों का भी जिक्र जकया है। िैसे र्ीतला माता के 

गीत जनम्न हैं- 

"मनममया के डरिया माता डािी हो महंडोलवा,  

मक झलूी झली ना।  

माता गावै लागी ंगीमतया मक झलूी झूली ना।"11 

इसी प्रकार जनगुशण गीत भी लोक गीत के तहत गाए िाते हैं। इसमें ईश्वर पर जवश्वास और सोंसार की जनस्सारता का 

वणशन है। 

इसी प्रकार हम कह सकते हैं जक अवधी का स्थान िनपदीय बोजलयोों में जवरे्ष महत्वपूणश है। अवधी लोकगीतोों का 

सामाजिक िीवन में बहुत महत्व है। गीतोों के माध्यम से ही कजव अपनी बात को कम र्ब्दो में पाठकोों तक पहुाँचा देता है। 

लोकगीत से ही जववाह, सोंस्कार, बारममासा, वषाश इत्याजद की पहचान या यूाँ कहें तो अल्कस्तत्व बना हुआ है। जिस प्रकार जबना 

आत्मा के र्रीर का महत्व नही ों रह िाता उसी प्रकार जबना गीतोों के लोक िीवन भी अधूरा-सा प्रतीत होता है। नये कजवयोों 

को इस लोकगीत की परोंपरा को आगे बढाने का सतत प्रयास करना चाजहए। 
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xzkeh.k lekt esa efgykvksa dh fLFkfr % ,d v/;;u 

M‚- la/;k dqekjh* 

 शोध सार –  
ग्रामीण समाि में महहलाएँ सामाजिक, आगथयक और सांस्त्कृनतक िीवन की िुरी हैं। वे कृवष कायों, 

पिुपालन, घरेल ूजिम्मेदाररयों और पाररवाररक देखभाल में महत्वपूणय योगदान देती हैं। इसके बाविूद, उन्हें शिक्षा, 
स्त्वास्त्थ्य, रोिगार और रािनीनतक ननणयय-ननमायण में समान अवसर नहीं शमलते। ऐनतहाशसक दृजष्ट स ेदेखा िाए 
तो प्राचीन भारत में महहलाए ँसम्माननत स्त्थान रखती थीं, परंत ुमध्यकालीन वपतसृत्तात्मक व्यवस्त्था ने उनकी 
स्त्वतंरता को सीशमत कर हदया। स्त्वतंरता संग्राम में ग्रामीण महहलाओं ने सक्रिय भागीदारी की, क्रकंतु स्त्वतंरता के 
बाद भी व्यवहाररक स्त्तर पर असमानता बनी रही। शिक्षा के क्षेर में ग्रामीण महहलाओं की जस्त्थनत िहरी 
महहलाओं की तलुना में कमिोर है। बाल वववाह, घरेलू जिम्मेदाररयाँ और संसािनों की कमी शिक्षा में बािा 
डालती हैं। स्त्वास्त्थ्य सेवाओं तक पहँुच सीशमत है, वविेषकर मात ृस्त्वास्त्थ्य और पोषण के मामल ेमें। सामाजिक 
मान्यताओं और लैंगगक असमानता के कारण महहलाएँ ननणयय-ननमायण से दरू रहती हैं। सरकारी योिनाएँ िैसे बेटी 
बचाओ, बेटी पढाओ, महहला स्त्वयं सहायता समूह, िननी सुरक्षा योिना और पंचायती राि में आरक्षण न ेमहहलाओं 
की जस्त्थनत सिुारन ेका प्रयास क्रकया है। इन योिनाओं से शिक्षा, स्त्वास्त्थ्य और रािनीनतक भागीदारी में सिुार 
हुआ है, लेक्रकन चुनौनतया ँअभी भी बनी हुई हैं। 
शोध सारांश  आि के इस आिुननक युग में नारी पुरुष स ेक्रकसी भी क्षरे में पीछे नही ंहै चाहे वह रािनीनत का 
क्षेर हो या सामाजिक या व्यवसानयक या वैज्ञाननक या कला का क्षेर, नारी हर क्षरे में अपना एक अलग स्त्थान 
बना चुकी है। हमारे देि की ऐसी कई महान नाररयां है जिन्होंने आसमान की बुलंहदयों को छुआ है और देि का 
नाम रोिन क्रकया है। उदाहरण के शलए स्त्वगीय श्रीमती इंहदरा गािंी (प्रिानमंरी), क्रकरण बेदी (आई.पी.एस. 
अगिकारी), सुननता ववशलयम्स, कल्पना चावला िो अंतररक्ष की ऊँचाईयों तक पहँुच चुकी है। स्त्वर साम्राज्ञी लता 
मंगेिकर (गानयका), हेमा माशलनी, राष्रपनत श्रीमती प्रनतभा पाटील, सुिा चंिन, मािुरी दीक्षक्षत, ऐश्वयायराय बच्चन 
जिन्होंने कला के क्षेर में अपना महत्वपूणय योगदान देकर इनतहास में अपना नाम स्त्वणीम अक्षरों में अंक्रकत कर 
शलया है। पी.टी. उषा, साननया शमिाय ने खेल िगत में अपना नाम दिय क्रकया है।  

इनतहास भी इस साक्ष्य का गवाह है क्रक प्रचाीन काल में भी हमारे देि में कई ऐसी वीरांगना पैदा हुई है जिन्होंने 
देि की िान, गौरव, गररमा को बनाये रखी है उनमें स ेमहारानी लक्ष्मीबाई, कंठ कोक्रकला श्रीमती रोिनी नायडू, 

अहहल्याबाई और ऐसी कई महान ववभूनतयाँ पैदा हुई है   

अनत प्राचीन काल में सािारणतया नाररयों का क्षेर शसफय  घर की चार दीवारी तक ही सीशमत था, परन्तु 
आि के इस आिुननक युग में नारी िहां परुुष के कंि ेसे कंिा शमलाकर सहयोग प्रदान कर रही है और वास्त्तव 
में देखा िाए तो कई क्षेरों में नारी पुरुषों से भी आगे है। 

इसके बाविूद भी इस आिुननक युग में हमारा समाि एक पुरुष प्रदान समाि है आि के युग में नारी 
चाहे क्रकतन ेही बडे मुकाम पर पहंुच िाय वह नारी ही है। हमारा समाि क्रकतना भी आिुननक तयों न हो िाए 
लोगों की मानशसकता आि भी वही रूह  ढवाहदयों में िकडी हुई है। आि भी यह देखा िा रहा है क्रक लडक्रकयों, 
औरतों के साथ बहुत अत्याचार हो रहे है आि भी आये हदनों अखबार व टी.वी. में यह देखने, पडऩ,े सनुन ेको 
शमलता है क्रक ससुराल वालों ने दहेि की मांग पूरी न होने पर बहू को जिन्दा िला हदया, कई घरों में यह देखा 

                                                             
* lekt'kkL= foHkkx ex/k fo'ofo|ky; cks/kx;k 
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िा रहा है क्रक औरते घर का काम सम्भालती है, आक्रफस भी िाती है बच्चे, घर के बुिुगय, पनत का भी ध्यान 
रकती है इसके बािूद भी उसका अजस्त्तत्व घर में न के बराबर होता है। शिक्षक्षत पररवारों में भी भ्रूण हत्या ऐसी 
जस्त्थनत में और ऐसे आिुननक युग में आवश्यकता है हमें अपनी मानशसकता को बदलने की। हमारे भारतीय 
संवविान में भी औरत और आदमी को समान अगिकार हदये गए है इसके बाविूद  आज भी स्थिस्ि में बहुि सधुार नही हुआ ह ै 

अत: मेरा समाि से, इस देि से यह अनुरोि है क्रक बदलते पररवेि में नाररयों की स्त्वतंर मानशसकता को 
स्त्वीकार क्रकया िाए तयोंक्रक आि की नारी अबला नहीं सबला है परन्तु हमारी मानशसकता कब स्त्वतंर होगी 
तयोंक्रक देि की अखंडता, एकता व देि के सवाांगीण ववकास में नारी िानत का बहुत बडा योगदान है और यह 
योगदान कायम रहे इसके शलए देि, समाि को अपनी मानशसकता बदलनी होगी तयोक्रक नारी पूज्यनीय है, 

सम्माननीय है 

1. ग्रामीण समाि में मदहलाओं की भूशमका 
ग्रामीण महहलाए ँकृवष कायों में पुरुषों के बराबर श्रम करती हैं। वे खेतों में बुआई, कटाई, पिुपालन और 

घरेलू कायों में सलंग्न रहती हैं। इसके अलावा, व ेसामाजिक परंपराओं और सासं्त्कृनतक गनतववगियों की संरक्षक 
भी होती हैं। 
2. ऐतिहाशसक पररप्रेक्ष्य 

प्राचीन काल में महहलाए ँिाशमयक और सामाजिक िीवन में सम्माननत स्त्थान रखती थीं। मध्यकाल में 
वपतसृत्तात्मक व्यवस्त्था न ेउनकी स्त्वतंरता को सीशमत क्रकया। स्त्वतंरता संग्राम में ग्रामीण महहलाओं ने खादी 
बुनन,े आंदोलन में भाग लेन ेऔर सामाजिक िागरूकता फैलान ेमें योगदान हदया। स्त्वतंरता के बाद संवविान न े
समान अगिकार हदए, लेक्रकन व्यवहाररक स्त्तर पर असमानता बनी रही। 
3. शशक्षा और थवाथ्य की जथथति 

ग्रामीण क्षेरों में महहला साक्षरता दर िहरी क्षेरों स ेकम है। बाल वववाह और घरेलू जिम्मेदाररया ँशिक्षा 
में बािा डालती हैं। स्त्वास्त्थ्य सेवाओं तक पहँुच सीशमत है, वविेषकर मात ृस्त्वास्त्थ्य और पोषण के मामले में। 
सरकारी योिनाओं के बाविूद िागरूकता और संसािनों की कमी से महहलाए ँवपछड िाती हैं। 
4. सामाजिक मान्यिाएँ और लैंर्गक असमानिा 

वपतसृत्तात्मक सोच महहलाओं को ननणयय-ननमायण से दरू रखती है। वववाह और पररवार में पुरुष प्रिानता 
अगिक है। महहलाओं के श्रम को अतसर “सहायता” माना िाता है, न क्रक “काम”। सामाजिक मान्यताओं के 
कारण महहलाए ँशिक्षा, रोिगार और रािनीनत में पीछे रह िाती हैं। 
5. सरकारी योिनाए ँऔर नीतिया ँ

 बेटी ब ाओ, बेटी पढाओ अशभयान ने शिक्षा पर िोर हदया। 
 मदहला थवयं सहायिा समूह (SHGs) ने आगथयक सिजततकरण में योगदान हदया। 
 पं ायिी राि व्यवथथा में महहलाओं को आरक्षण शमला, जिससे रािनीनतक भागीदारी बढी। 
 िननी सुरक्षा योिना और आयुष्मान भारि िैसी योिनाए ँस्त्वास्त्थ्य सुिार के शलए हैं। 
 योिनाओं का प्रभाव तभी होता है िब स्त्थानीय स्त्तर पर सही क्रियान्वयन हो। 

6.  ुनौतियाँ और संभावनाए ँ

 शिक्षा और स्त्वास्त्थ्य में सिुार की आवश्यकता। 
 सामाजिक मान्यताओं में बदलाव। 
 आगथयक अवसरों का ववस्त्तार। 
 रािनीनतक भागीदारी को और मिबूत करना। 
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तनष्कषि   

ग्रामीण समाि में महहलाए ँसामाजिक और आगथयक िीवन की िुरी हैं। व ेकृवष, पिुपालन, घरेल ूकायय 
और सामाजिक परंपराओं में महत्वपूणय योगदान देती हैं। इसके बाविूद, उन्हें शिक्षा, स्त्वास्त्थ्य, रोिगार और 
रािनीनतक ननणयय-ननमायण में समान अवसर नहीं शमलते। सरकारी योिनाओं और नीनतयों ने महहलाओं की 
जस्त्थनत सुिारने का प्रयास क्रकया है, लेक्रकन चुनौनतयाँ अभी भी बनी हुई हैं। यहद शिक्षा, स्त्वास्त्थ्य और रोिगार के 
अवसरों को समान रूप स ेउपलब्ि कराया िाए तो ग्रामीण महहलाए ँसमाि के ववकास में और अगिक प्रभावी 
योगदान दे सकती हैं। इस अध्ययन का ननष्कषय है क्रक ग्रामीण समाि में महहलाओं की जस्त्थनत सुिारने के शलए 
शिक्षा, स्त्वास्त्थ्य और रोिगार के अवसरों को समान रूप से उपलब्ि कराना आवश्यक है। साथ ही, सामाजिक 
मान्यताओं और लैंगगक असमानता को दरू करना भी िरूरी है। 

सन्दभि सू ी  

1. िमाय, के. एल. भारतीय ग्रामीण समाििास्त्र. 

2. शसहं, सुरेन्ि. ग्रामीण समाि और महहलाएँ. 
3. पटेल, तुलसी. भारतीय पररवार और महहलाएँ. 
4. भारत सरकार. महहला सिजततकरण नीनत ररपोटय. 
5. census of India (िनगणना ररपोटय). 
6. Desai, Neera. Women in Modern India. 

6. Agarwal, Bina. A Field of One’s Own: Gender and Land Rights in South Asia. 

7. Dreze, Jean & Sen, Amartya. India: Development and Participation. 

8. Rao, Nitya. Gender Equality and Rural Development. 

9. World Bank. Gender and Development in Rural Areas.  

 

 

 

 

 



 

LoLFk Hkkjr vfHk;ku esa efgykvksa dh Hkwfedk 

M‚- laxhrk dqekjh* 

शोध सार –  
स्त्वास्त्थ्य भारत अशभयान भारत सरकार की एक व्यापक पहल है जिसका उददेश्य देि के नागररकों को 

बेहतर स्त्वास्त्थ्य सुवविाएँ, िागरूकता और स्त्वच्छ िीवनिैली उपलब्ि कराना है। यह अशभयान राष्रीय स्त्वास्त्थ्य 
शमिन, स्त्वच्छ भारत शमिन और राष्रीय स्त्वास्त्थ्य नीनत 2017 से िुडा हुआ है और इसका लक्ष्य ‘सबके शलए 
स्त्वास्त्थ्य’ सुननजश्चत करना है। स्त्वस्त्थ भारत अशभयान से देि की िनता बहुत ही सकारात्मक रूप में पहल कर 
रही है  भारत सरकार की एक महत्त्वपूणय पहल है जिसका उददेश्य नागररकों को स्त्वास्त्थ्य के प्रनत िागरूक 
करना, रोगों की रोकथाम करना और स्त्वच्छता को िीवनिैली का हहस्त्सा बनाना है। इस अशभयान में महहलाओं 
की भूशमका अत्यंत महत्त्वपूणय है तयोंक्रक व ेपररवार और समाि की आिारशिला हैं। महहलाएँ न केवल अपने 
स्त्वास्त्थ्य की देखभाल करती हैं बजल्क बच्चों, बुिुगों और पररवार के अन्य सदस्त्यों के स्त्वास्त्थ्य पर भी सीिा 
प्रभाव डालती हैं। ग्रामीण क्षेरों में महहलाए ँस्त्वच्छता, पोषण और मात-ृशििु स्त्वास्त्थ्य की हदिा में िागरूकता 
फैलाने में अग्रणी रही हैं। महहलाएँ स्त्वयं सहायता समहूों, आंगनबाडी काययकतायओं, आिा बहुओं और स्त्वास्त्थ्य 
स्त्वयंसेववकाओं के माध्यम से अशभयान को िमीनी स्त्तर पर सफल बना रही हैं। वे टीकाकरण, पोषण, प्रसव पवूय 
और प्रसव पश्चात देखभाल, स्त्वच्छ िल उपयोग और स्त्वच्छता के प्रनत समाि को प्रेररत करती हैं। इस प्रकार 
महहलाओं की सक्रिय भागीदारी स्त्वस्त्थ भारत अशभयान को िन-िन तक पहँुचाने में ननणाययक है। 
प्रमुख शब्द - स्त्वस्त्थ भारत अशभयान, महहला सिजततकरण, स्त्वास्त्थ्य िागरूकता, पोषण, मात-ृशििु स्त्वास्त्थ्य, 
स्त्वच्छता, सामुदानयक भागीदारी आहद     
उद्देश्य:- स्त्वस्त्थ भारत अशभयान में महहलाओं की भूशमका का ववश्लेषण करना। 
उपकल्पना - महहलाओं की सक्रिय भागीदारी स ेपररवार और समाि में स्त्वास्त्थ्य संबंिी सकारात्मक पररवतयन 
तेिी से होंगे। 
सारांश - देि में सावयभौशमक स्त्वच्छता पर ध्यान कें हित करने के प्रयासों में तेिी लाने के उददेश्य से सरकार 
दवारा 2 अततूबर, 2014 को स्त्वच्छ भारत अशभयान की िुरुआत की गई थी| गौरतलब है क्रक इस शमिन को दो 
अलग-अलग मंरालयों- ग्रामीण क्षरेों के शलये पेयिल एवं स्त्वच्छता मंरालय और िहरी क्षरेों के शलये आवास एवं 
िहरी मामलों के मंरालय दवारा ननष्पाहदत क्रकया िा रहा है| अशभयान को दो भागों में बाटँकर देखने का मुख्य 
कारण यही है क्रक दोनों क्षेरों (ग्रामीण और िहरी) की अपनी स्त्वच्छता संबिंी अलग-अलग आवश्यकताए ँ हैं, 
जिन्हें अलग-अलग दृजष्टकोणों की आवश्यकता है|  

खुले में िौच की समस्त्या, जिसका उन्मूलन स्त्वच्छ भारत अशभयान का प्राथशमक उददेश्य है, शसफय  
ग्रामीण भारत तक ही सीशमत नहीं है| िहा ँएक ओर सपंूणय स्त्वच्छता का कायायन्वयन ग्रामीण भारत में एक बडी 
चुनौती है, वहीं िहरी स्त्वच्छता के मोचे पर कुछ अलग गंभीर चुनौनतया ँमौिूद हैं, जिनस ेअलग दृजष्टकोण स े
ननपटन ेकी आवश्यकता है|  स्त्वास्त्थ्य भारत अशभयान से  लोगो में िागरूकता बढी जिसका फल खुल ेमें शौ  
से मुजक्ि  (ODF) यह  अशभयान भारत सरकार की एक महत्वपूणय पहल है इससे  लोगो में आिा की क्रकरण 
िगी है, जिसका उददेश्य ग्रामीण और िहरी क्षेरों में स्त्वच्छता को बढावा देना और लोगों को िौचालय उपयोग 
के शलए प्रेररत करना है। खुल ेमें िौच की आदत न केवल पयायवरण को प्रदवूषत करती है बजल्क स्त्वास्त्थ्य के 
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शलए भी गंभीर खतरा पैदा करती है। इसके कारण िलिननत रोग, दस्त्त, डेंगू, मलेररया और अन्य संिामक 
बीमाररया ँफैलती हैं। इसी समस्त्या को दरू करने के शलए स्त्वच्छ भारत शमिन के अंतगयत ODF अशभयान चलाया 
गया। 

सवा  अशभयान का मुख्य लक्ष्य था क्रक हर घर में िौचालय का ननमायण हो और लोग उसका ननयशमत 
उपयोग करें। सरकार ने ग्रामीण क्षेरों में िौचालय ननमायण के शलए आगथयक सहायता दी और िन-िागरूकता 
काययिम चलाए। स्त्कूलों, पचंायतों और सामाजिक संगठनों को भी इसमें िाशमल क्रकया गया ताक्रक सामूहहक 
प्रयास से खुले में िौच की आदत को समाप्त क्रकया िा सके। 

ODF अशभयान न ेन केवल स्त्वास्त्थ्य सिुार में योगदान हदया बजल्क महहलाओं की सुरक्षा और गररमा 
को भी सुननजश्चत क्रकया। पहले ग्रामीण क्षेरों में महहलाओं को खुल ेमें िौच के शलए िाना पडता था, जिससे 
उन्हें असुरक्षा और असुवविा का सामना करना पडता था। िौचालय ननमायण स ेउनकी ननिता और सम्मान की 
रक्षा हुई। 

आि कई राज्यों और जिलों न ेODF का दिाय प्राप्त कर शलया है। हालांक्रक, चुनौती यह है क्रक केवल 
िौचालय ननमायण ही पयायप्त नहीं है, बजल्क उसके ननयशमत उपयोग और रखरखाव पर भी ध्यान देना ज़रूरी है। 
यहद लोग स्त्वच्छता को अपनी आदत बना लें, तभी ODF अशभयान का वास्त्तववक उददेश्य पूरा होगा। 

थवाथ्य ख ि को कम करना और सरकारी सुववधाओं को बढाना भारत की स्त्वास्त्थ्य नीनत का एक 
महत्वपूणय लक्ष्य है। भारत िैस ेवविाल िनसखं्या वाले देि में स्त्वास्त्थ्य सेवाओं का खचय आम नागररकों के शलए 
एक बडी चुनौती है। ननिी अस्त्पतालों और तलीननकों में इलाि की लागत बहुत अगिक होती है, जिसस ेगरीब 
और मध्यम वगय के लोग आगथयक दबाव में आ िात ेहैं। इसी समस्त्या को हल करन ेके शलए सरकार न ेस्त्वास्त्थ्य 
खचय को कम करन ेऔर सरकारी सुवविाओं को बढान ेपर वविेष ध्यान हदया है। 

सरकार ने आयुष्मान भारि योिना िैसी पहल िुरू की है, जिसके अंतगयत गरीब और कमिोर वगय के 
लोगों को मुफ्त या कम लागत पर इलाि की सुवविा दी िाती है। इस योिना से लाखों पररवारों को गंभीर 
बीमाररयों के इलाि में आगथयक राहत शमली है। इसके अलावा, िन औषर्ध कें द्रों की स्त्थापना की गई है, िहाँ 
सस्त्ती दरों पर िेनेररक दवाइया ँउपलब्ि कराई िाती हैं। इसस ेदवाइयों पर होन ेवाला खचय काफी कम हुआ है। 

सरकारी अस्त्पतालों और प्राथशमक स्त्वास्त्थ्य कें िों को मज़बूत करन े पर भी ज़ोर हदया िा रहा है। 
ग्रामीण क्षेरों में स्त्वास्त्थ्य सवेाओं को सुलभ बनान ेके शलए नए अस्त्पतालों का ननमायण और पुरान ेअस्त्पतालों का 
आिुननकीकरण क्रकया िा रहा है। साथ ही, डडजिटल स्त्वास्त्थ्य सेवाओं और टेलीमेडडशसन को बढावा हदया िा रहा 
है ताक्रक दरूदराज़ के लोग भी वविेषज्ञ डॉतटरों से परामिय ल ेसकें ।  स्त्वास्त्थ्य खचय को कम करना और सरकारी 
सुवविाओं को बढाना केवल आगथयक राहत देन ेका उपाय नहीं है, बजल्क यह सामाजिक न्याय और समानता की 
हदिा में भी एक बडा कदम है। िब हर नागररक को सस्त्ती और गुणवत्तापूणय स्त्वास्त्थ्य सुवविा शमलेगी, तभी 
भारत एक स्त्वस्त्थ और सितत राष्र बन सकेगा। 

यह अशभयान राष्रीय स्त्वास्त्थ्य शमिन, स्त्वच्छ भारत शमिन और राष्रीय स्त्वास्त्थ्य नीनत 2017 स ेिुडा 
हुआ है और इसका लक्ष्य ‘सबके शलए स्त्वास्त्थ्य’ सुननजश्चत करना है।अन्य सदस्त्यों के स्त्वास्त्थ्य पर भी सीिा 
प्रभाव डालती हैं। ग्रामीण क्षेरों में महहलाए ँस्त्वच्छता, पोषण और मात-ृशििु स्त्वास्त्थ्य की हदिा में िागरूकता 
फैलाने में अग्रणी रही हैं। महहलाएँ स्त्वयं सहायता समहूों, आंगनबाडी काययकतायओं, आिा बहुओं और स्त्वास्त्थ्य 
स्त्वयंसेववकाओं के माध्यम से अशभयान को िमीनी स्त्तर पर सफल बना रही हैं। वे टीकाकरण, पोषण, प्रसव पवूय 
और प्रसव पश्चात देखभाल, स्त्वच्छ िल उपयोग और स्त्वच्छता के प्रनत समाि को प्रेररत करती हैं। इस प्रकार 
महहलाओं की सक्रिय भागीदारी स्त्वस्त्थ भारत अशभयान को िन-िन तक पहँुचान ेमें ननणाययक है। महहलाओं की 
भूशमका केवल स्त्वास्त्थ्य सेवाओं तक सीशमत नहीं है बजल्क वे सामाजिक पररवतयन की वाहक भी हैं। िब महहलाएँ 
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स्त्वास्त्थ्य और स्त्वच्छता को अपनाती हैं तो पूरा पररवार और समाि प्रभाववत होता है। उदाहरण के शलए, यहद 
एक महहला पोषणयुतत भोिन पर ध्यान देती है तो बच्चों का िारीररक और मानशसक ववकास बेहतर होता है। 
इसी प्रकार यहद महहलाए ँस्त्वच्छता पर ध्यान देती हैं तो संिामक रोगों की संभावना कम हो िाती है। स्त्वस्त्थ 
भारत अशभयान में महहलाओं की भागीदारी से मात ृमतृ्यु दर और शििु मतृ्यु दर में कमी आई है। इसके अलावा 
महहलाओं न ेपररवार ननयोिन, टीकाकरण और पोषण काययिमों में भी महत्त्वपूणय योगदान हदया है। महहलाओं 
की भागीदारी से ग्रामीण और िहरी दोनों क्षरेों में स्त्वास्त्थ्य सेवाओं की पहँुच बढी है। व े स्त्वास्त्थ्य शिक्षा, 
िागरूकता और व्यवहार पररवतयन में अग्रणी रही हैं। इस प्रकार महहलाओं की भूशमका स्त्वस्त्थ भारत अशभयान 
को सफल बनान ेमें ननणाययक है। 
तनष्कषि - स्त्वस्त्थ भारत अशभयान में महहलाओं की भशूमका अत्यंत महत्त्वपूणय है। व े पररवार और समाि की 
स्त्वास्त्थ्य संरचना को मिबूत करती हैं। महहलाओं की सक्रिय भागीदारी स ेस्त्वास्त्थ्य िागरूकता, पोषण, मात-ृ
शििु स्त्वास्त्थ्य और स्त्वच्छता में उल्लेखनीय सुिार हुआ है। यहद महहलाओं को पयायप्त संसािन, प्रशिक्षण और 
अवसर हदए िाएँ तो वे स्त्वस्त्थ भारत अशभयान को और अगिक प्रभावी बना सकती हैं। महहलाओं की भागीदारी 
से न केवल पररवार बजल्क पूरे समाि में स्त्वास्त्थ्य संबंिी सकारात्मक पररवतयन होत े हैं। अतः यह ननष्कषय 
ननकाला िा सकता है क्रक स्त्वस्त्थ भारत अशभयान की सफलता महहलाओं की सक्रिय भागीदारी पर ननभयर है।  
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Hkkjr NksM+ks vkUnksyu esa ex/k ize.My ds efgykvksa dh lgHkkfxrk   

MkW- jkuh dqekjh*  

'kks/k&lkj %  

 izLrqr 'kks/k ys[k ^^ Hkkjr NksM+ks vkUnksyu esa ex/k ize.My ds efgykvksa dh lgHkkfxrk** dk 

v/;;u gSA Hkkjr dk Lora=rk laxzke dsoy iq#"kksa rd lhfer vkanksyu ugha Fkk] cfYd blesa efgykvksa dh 

lgHkkfxrk Hkh vR;ar egRoiw.kZ vkSj çsj.kknk;h jghA 1942 dk Hkkjr NksM+ks vkUnksyu Hkkjrh; Lora=rk 

la?k"kZ dk ,d egRoiw.kZ vkSj fu.kkZ;d pj.k Fkk] ftlesa ns'k ds fofHkUu Hkkxksa dh efgykvksa us mRlkgiwoZd 

vkSj lfØ; :i ls Hkkx fy;kA fcgkj ds ex/k çe.My—tSls x;k] vkSjaxkckn] tgkukckn rFkk uoknk 

vkfn {ks=ksa dh efgykvksa us Hkh bl vkanksyu esa mYys[kuh; Hkwfedk fuHkkbZA mUgksaus tulHkkvksa esa Hkkx 

ysdj] tqywlksa dk vk;kstu dj] lans'kksa dk vknku&çnku djrs gq, rFkk Økafrdkfj;ksa dks lg;ksx çnku 

djrs gq, fczfV'k 'kklu ds fo#) O;kid tutkxj.k fd;kA çLrqr 'kks/k&ys[k dk mís'; Hkkjr NksM+ks 

vkUnksyu ds lanHkZ esa ex/k {ks= dh efgykvksa dh Hkwfedk dk ,sfrgkfld ,oa fo'ys"k.kkRed v/;;u çLrqr 

djuk gSA  

dqaftdk % Hkkjr NksM+ks vkUnksyu] ex/k çe.My] Lora=rk laxzke] efgyk lgHkkfxrk] fcgkj bR;kfnA 

çLrkouk % Hkkjrh; Lora=rk laxzke dsoy jktuhfrd la?k"kZ ugha Fkk] cfYd ;g lkekftd vkSj lkaL—frd 

tkxj.k dk Hkh vkanksyu FkkA bl vkanksyu us Hkkjrh; lekt ds fofHkUu oxksaZ dks ,d eap ij ykdj 

jk"Vªh; ,drk vkSj Lora=rk dh Hkkouk dks lq–<+ fd;kA efgykvksa dh Hkkxhnkjh us bl vkanksyu dks ubZ 

ÅtkZ vkSj O;kidrk çnku dhA  

çkjafHkd nkSj esa efgykvksa dh Hkwfedk vis{kk—r lhfer Fkh] fdarq /khjs&/khjs mUgksaus jk"Vªh; 

vkanksyuksa esa lfØ; :i ls Hkkx ysuk çkjaHk fd;kA vlg;ksx vkUnksyu] lfou; voKk vkUnksyu vkSj 

ued lR;kxzg tSls vkanksyuksa esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh us mUgsa lkekftd vkSj jktuhfrd psruk çnku 

dhA blh çfØ;k dk pje :i 1942 ds Hkkjr NksM+ks vkUnksyu esa ns[kus dks feykA 

ex/k çe.My] tks çkphu dky ls gh ,sfrgkfld] lkaL—frd vkSj jktuhfrd –f"V ls egRoiw.kZ 

{ks= jgk gS] Lora=rk vkanksyu ds nkSjku Hkh lfØ; jgkA bl {ks= esa vusd jk"Vªh; usrkvksa vkSj Lora=rk 

lsukfu;ksa us vkanksyu dk usrR̀o fd;kA muds lkFk&lkFk efgykvksa us Hkh vkanksyu dks lQy cukus esa 

egRoiw.kZ ;ksxnku fn;kA 

ml le; lekt esa efgykvksa dh Hkwfedk eq[;r% ?kjsyw dk;ksaZ rd lhfer ekuh tkrh FkhA f'k{kk 

dk çlkj Hkh lhfer Fkk vkSj lkekftd :f<+;k¡ efgykvksa dh lkoZtfud xfrfof/k;ksa esa Hkkxhnkjh dks ckf/kr 

djrh FkhaA blds ckotwn ex/k {ks= dh efgykvksa us lkgl vkSj –<+rk dk ifjp; nsrs gq, vkanksyu esa 

lfØ; Hkkx fy;kA1 mUgksaus tqywlksa esa Hkkx fy;k] fczfV'k 'kklu ds fo#) ukjs yxk,] fxj¶rkfj;k¡ nha vkSj 

jk"Vªh; vkanksyu dks tu&vkanksyu cukus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZA 

Hkkjr NksM+ks vkUnksyu dh ,sfrgkfld i"̀BHkwfe 

f}rh; fo'o ;q) ¼1939½ ds nkSjku fczfV'k ljdkj us Hkkjrh; usrkvksa dh lgefr ds fcuk Hkkjr 

dks ;q) esa 'kkfey dj fy;kA blls Hkkjrh; jk"Vªh; dkaxzsl vkSj vU; jktuhfrd laxBuksa esa vlarks"k 

mRiUu gqvkA ;q) ds nkSjku fczfV'k ljdkj us Hkkjrh; turk dh Lora=rk dh ekaxksa dks utjvankt fd;k] 

ftlls Lora=rk vkanksyu vkSj vf/kd rhoz gks x;kA 

1942 esa fØIl fe'ku dh vlQyrk ds ckn Hkkjrh; usrkvksa esa fujk'kk vkSj vlarks"k c<+ x;kA 

blds ifj.kkeLo:i 8 vxLr 1942 dks cacbZ esa vf[ky Hkkjrh; dkaxzsl lfefr dh cSBd esa Hkkjr NksM+ks 

                                                             
* ih&,p0 Mh0] bfrgkl foHkkx] ex/k fo'ofo|ky;] cks/kx;k 

Mob No. : 99312 66509, E-mail id : rkgaya160@gmail.com  



Varanasi Management Review - Vol. XI, No. 4 (Oct.-Dec. - 2025) ISSN : 2395-0390 55 

vkUnksyu dk çLrko ikfjr fd;k x;kA bl volj ij egkRek xka/kh us Þdjks ;k ejksß dk ,sfrgkfld ukjk 

fn;k vkSj turk ls fczfV'k 'kklu ds fo#) O;kid vkanksyu djus dk vkºoku fd;kA 

vkanksyu ds çkjaHk gksrs gh fczfV'k ljdkj us dBksj neukRed uhfr viukbZ vkSj çeq[k usrkvksa dks 

fxj¶rkj dj fy;kA fdarq blds ckotwn vkanksyu iwjs ns'k esa QSy x;k vkSj xzkeh.k {ks=ksa rd igq¡p x;kA 

fcgkj mu çkarksa esa ls ,d Fkk tgk¡ ;g vkanksyu vR;ar mxz vkSj O;kid :i esa lkeus vk;kA 

fcgkj esa Hkkjr NksM+ks vkUnksyu 

fcgkj Lora=rk vkanksyu dk ,d çeq[k dsaæ jgk gSA ;gk¡ ds Nk=ksa] fdlkuksa vkSj ;qokvksa us 

vkanksyu esa lfØ; Hkkx fy;kA iVuk] x;k] Hkkxyiqj vkSj 'kkgkckn tSls {ks=ksa esa vkanksyu dk O;kid çHkko 

ns[kk x;kA 

fcgkj esa vkanksyu ds nkSjku jsyos LVs'ku] Mkd?kj vkSj ljdkjh dk;kZy;ksa ij geys gq, rFkk 

lapkj O;oLFkk dks ckf/kr fd;k x;kA dbZ LFkkuksa ij lekukarj ç'kklu dh LFkkiuk dk ç;kl Hkh fd;k 

x;kA bu xfrfof/k;ksa esa efgykvksa dh Hkwfedk Hkh egRoiw.kZ jghA 

efgykvksa us vkanksyu ds nkSjku lHkkvksa dk vk;kstu fd;k] tqywl fudkys vkSj jk"Vªh; lans'kksa dks 

xk¡o&xk¡o rd igq¡pk;kA mUgksaus iq#"k usrkvksa dh fxj¶rkjh ds ckn vkanksyu dh ftEesnkjh laHkkyh vkSj 

turk dks laxfBr djus dk dk;Z fd;kA 

ex/k çe.My esa Hkkjr NksM+ks vkUnksyu 

ex/k çe.My fcgkj dk ,d egRoiw.kZ ,sfrgkfld {ks= gS] ftlesa x;k] uoknk] vkSjaxkckn rFkk 

tgkukckn tSls ftys 'kkfey gSaA ;g {ks= çkphu dky ls gh jktuhfrd vkSj lkaL—frd xfrfof/k;ksa dk 

dsaæ jgk gSA Lora=rk vkanksyu ds nkSjku Hkh bl {ks= esa jk"Vªh; psruk dk O;kid çlkj gqvkA 

Hkkjr NksM+ks vkUnksyu ds le; ex/k {ks= esa vusd lHkk,¡ vkSj tqywl vk;ksftr fd, x,A Nk=ksa] 

;qokvksa vkSj fdlkuksa ds lkFk&lkFk efgykvksa us Hkh vkanksyu esa lfØ; Hkkx fy;kA2 xzkeh.k {ks=ksa esa 

efgykvksa us vkanksyu dks xfr nsus esa fo'ks"k Hkwfedk fuHkkbZA 

fczfV'k 'kklu ds fo#) çn'kZu] ljdkjh laLFkkuksa dk cfg"dkj rFkk jk"Vªh; ukjksa ds ek/;e ls 

tutkxj.k tSls dk;ksaZ esa efgykvksa dh egRoiw.kZ Hkkxhnkjh jghA dbZ LFkkuksa ij efgykvksa us iqfyl ds 

neu dk lkgliwoZd lkeuk fd;k vkSj fxj¶rkfj;k¡ Hkh nhaA 

ex/k çe.My dh efgykvksa dh Hkwfedk 

 tutkxj.k vkSj jk"Vªh; psruk dk çlkj % ex/k {ks= dh efgykvksa us Lora=rk vkanksyu ds 

mís';ksa dks turk rd igq¡pkus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZA mUgksaus xk¡o&xk¡o tkdj yksxksa dks 

vkanksyu ds egRo ds ckjs esa crk;k vkSj mUgsa fczfV'k 'kklu ds fo#) laxfBr fd;kA 

 jk"Vªh; xhrksa] ukjksa vkSj lHkkvksa ds ek/;e ls mUgksaus Lora=rk ds çfr yksxksa esa mRlkg vkSj 

tkx:drk mRiUu dhA   

 tqywl vkSj fojks/k çn'kZu % efgykvksa us tqywlksa vkSj fojks/k çn'kZuksa esa lfØ; :i ls Hkkx fy;kA 

dbZ LFkkuksa ij mUgksaus jk"Vªh; /ot ysdj tqywlksa dk usrR̀o fd;kA fczfV'k ç'kklu us bu 

xfrfof/k;ksa dks jksdus ds fy, ykBhpktZ vkSj fxj¶rkfj;ksa dk lgkjk fy;k] fdarq efgykvksa us 

lkgl vkSj –<+rk ds lkFk bu pqukSfr;ksa dk lkeuk fd;kA 

 Økafrdkfj;ksa dks lg;ksx % vkanksyu ds nkSjku vusd iq#"k usrkvksa dh fxj¶rkjh ds ckn efgykvksa 

us Økafrdkfj;ksa dks lg;ksx çnku fd;kA mUgksaus vkanksyudkfj;ksa dks vkJ; fn;k] lans'kksa dk 

vknku&çnku fd;k vkSj vko';d lalk/ku miyC/k djk,A ;g lg;ksx vkanksyu dh fujarjrk 

cuk, j[kus esa vR;ar egRoiw.kZ fl) gqvkA 

 lkekftd ca/kuksa dks pqukSrh % ml le; lekt esa efgykvksa ds fy, lkoZtfud thou esa Hkkx 

ysuk vklku ugha FkkA lkekftd :f<+;k¡ vkSj ijaijk,¡ mUgsa ?kj rd lhfer j[kus dk ç;kl 

djrh FkhaA blds ckotwn ex/k {ks= dh efgykvksa us bu ca/kuksa dks rksM+rs gq, vkanksyu esa lfØ; 

Hkkxhnkjh fuHkkbZA blls lekt esa efgykvksa dh Hkwfedk ds çfr –f"Vdks.k esa ifjorZu vk;kA 
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vkanksyu esa efgykvksa ds le{k pqukSfr;k¡ 

Hkkjr NksM+ks vkUnksyu esa Hkkx ysus okyh efgykvksa dks vusd çdkj dh dfBukb;ksa vkSj pqukSfr;ksa dk 

lkeuk djuk iM+k& 

 lkekftd ck/kk,¡ % ikjaifjd lekt esa efgykvksa ds fy, lkoZtfud xfrfof/k;ksa esa Hkkx ysuk 

dfBu FkkA 

 f'k{kk dh deh % ml le; vf/kdka'k efgyk,¡ f'kf{kr ugha Fkha] ftlls jktuhfrd xfrfof/k;ksa esa 

Hkkxhnkjh lhfer FkhA   

 fczfV'k neu % iqfyl }kjk ykBhpktZ] fxj¶rkjh vkSj mRihM+u tSlh dkjZokb;k¡ dh tkrh FkhaA 

 vkfFkZd dfBukb;k¡ % vkanksyu esa Hkkx ysus ds dkj.k dbZ ifjokjksa dks vkfFkZd leL;kvksa dk 

lkeuk djuk iM+kA 

bu lHkh pqukSfr;ksa ds ckotwn efgykvksa us vnE; lkgl vkSj –<+ ladYi dk ifjp; fn;kA 

lkekftd vkSj jktuhfrd çHkko 

 Hkkjr NksM+ks vkUnksyu esa efgykvksa dh lgHkkfxrk dk Hkkjrh; lekt ij O;kid çHkko iM+kA 

 bl vkanksyu ds ifj.kkeLo:i efgykvksa esa vkRefo'okl vkSj lkekftd psruk dk fodkl gqvkA 

mUgksaus ;g fl) fd;k fd os dsoy ?kjsyw dk;ksa Z rd lhfer ugha gSa] cfYd lkekftd vkSj 

jktuhfrd xfrfof/k;ksa esa Hkh egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk ldrh gSaA   

 ex/k {ks= esa Hkh bl vkanksyu ds ckn efgykvksa dh lkekftd fLFkfr esa ifjorZu vk;kA Lora=rk 

ds ckn f'k{kk] lkekftd lq/kkj vkSj jktuhfrd xfrfof/k;ksa esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh c<+us yxhA  

lkfgR; leh{kk %  

vatuk dqekjh ¼2025½ us vius 'kks/k ys[k esa Hkkjr NksM+ks vkUnksyu ds nkSjku fcgkj dh efgykvksa ds 

;ksxnku dk ,sfrgkfld fo'ys"k.k çLrqr fd;k gSA mUgksaus crk;k fd 1942 ds vkUnksyu esa fcgkj dh 

efgykvksa us tqywlksa] lHkkvksa] tutkxj.k rFkk Økafrdkjh xfrfof/k;ksa esa lfØ; Hkwfedk fuHkkbZA ysf[kdk ds 

vuqlkj xzkeh.k vkSj 'kgjh nksuksa {ks=ksa dh efgykvksa us fczfV'k 'kklu ds fo#) vkanksyu dks O;kid cukus 

esa egRoiw.kZ ;ksxnku fn;kA1 

ljkst ckyk ,oa tloar flag ¼2025½ us Hkkjrh; Lora=rk laxzke esa efgykvksa dh Hkwfedk dk fo'ys"k.k djrs 

gq, crk;k fd efgykvksa us dsoy lg;ksxh Hkwfedk gh ugha fuHkkbZ] cfYd dbZ LFkkuksa ij usrR̀o Hkh fd;kA 

muds vuqlkj efgykvksa dh lfØ; Hkkxhnkjh us Lora=rk vkanksyu dks ,d O;kid lkekftd Økafr dk :i 

fn;k] ftlus lkekftd iqufuZekZ.k vkSj jk"Vªh; psruk dks etcwr fd;kA2 

çhfr Hkkjrh ¼2024½ us fcgkj dh efgykvksa ds la?k"kZ vkSj muds Lora=rk laxzke esa ;ksxnku dk v/;;u 

fd;k gSA muds vuqlkj fcgkj dh efgykvksa us fofHkUu vkanksyuksa esa Hkkx ysdj lkekftd ifjorZu vkSj 

jk"Vªh; vkanksyu dks xfr çnku dhA mUgksaus ;g Hkh crk;k fd efgykvksa dh lgHkkfxrk us lekt esa 

tkx:drk vkSj jktuhfrd psruk ds fodkl esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZA3 

iwtk dqekjh ,oa çks- ¼M‚-½ mes'k dqekj ¼2024½ us fcgkj esa xka/khoknh vkanksyuksa ¼1917&1947½ esa efgykvksa 

dh Hkkxhnkjh dk ,sfrgkfld fo'ys"k.k fd;k gSA muds v/;;u ds vuqlkj paikj.k lR;kxzg ls ysdj Hkkjr 

NksM+ks vkUnksyu rd efgykvksa dh lfØ; Hkwfedk jgh] ftlus Lora=rk vkanksyu dks tuvkanksyu cukus esa 

egRoiw.kZ ;ksxnku fn;kA4 

uktuhu dkSlj ¼2023½ us Hkkjr NksM+ks vkanksyu esa fL=;ksa dh Hkkxhnkjh dk v/;;u djrs gq, ;g fu"d"kZ 

fn;k fd jk"Vªoknh vkanksyuksa esa efgykvksa dh Hkwfedk dks yacs le; rd i;kZIr egRo ugha fn;k x;kA 

mUgksaus crk;k fd efgykvksa dh Hkkxhnkjh us u dsoy jktuhfrd vkanksyu dks etcwr fd;k cfYd 

lkekftd :f<+;ksa dks Hkh pqukSrh nhA5 

:ch jkuh ¼2022½ us Hkkjrh; jk"Vªh; vkanksyu esa efgykvksa dh Hkwfedk dk v/;;u djrs gq, crk;k fd 

Lora=rk laxzke esa efgykvksa us lkekftd] jktuhfrd vkSj lkaL—frd {ks=ksa esa lfØ; ;ksxnku fn;kA muds 

vuqlkj efgykvksa dh Hkkxhnkjh us Lora=rk vkanksyu dks O;kid tuleFkZu çnku fd;k rFkk lekt esa 

ySafxd lekurk dh psruk dks Hkh c<+k;kA6 

M‚- lksuh dqekjh ¼2020½ us Hkkjr NksM+ks vkanksyu dh i"̀BHkwfe vkSj fcgkj dh Hkwfedk dk v/;;u djrs gq, 

crk;k fd bl vkanksyu esa fcgkj ds fofHkUu oxksaZ ds lkFk&lkFk efgykvksa us Hkh egRoiw.kZ ;ksxnku fn;kA 
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muds vuqlkj fcgkj esa vkanksyu vR;ar O;kid vkSj mxz :i esa lkeus vk;k] ftlesa efgykvksa us Hkh 

lfØ; Hkkxhnkjh fuHkkbZA7  

fcfiu pUæ ¼2016½ us viuh çfl) —fr ÞHkkjr dk Lora=rk laxzkeß esa Hkkjrh; Lora=rk vkanksyu ds 

fofHkUu pj.kksa vkSj vkanksyuksa dk foLrr̀ fo'ys"k.k çLrqr fd;k gSA mUgksaus fo'ks"k :i ls 1942 ds Hkkjr 

NksM+ks vkUnksyu dks Lora=rk laxzke dk fu.kkZ;d eksM+ crk;k gSA muds vuqlkj bl vkanksyu dh lcls 

egRoiw.kZ fo'ks"krk ;g Fkh fd blesa lekt ds lHkh oxksaZ—fdlkuksa] etnwjksa] Nk=ksa rFkk efgykvksa—us lfØ; 

:i ls Hkkx fy;kA fcfiu pUæ ds vuqlkj efgykvksa dh Hkkxhnkjh us bl vkanksyu dks O;kid tukanksyu 

dk Lo:i çnku fd;kA8 

lqfer ljdkj ¼2014½ us viuh iqLrd Þvk/kqfud Hkkjrß esa Hkkjrh; jk"Vªh; vkanksyu ds lkekftd vkSj 

jktuhfrd igyqvksa dk xgu v/;;u çLrqr fd;k gSA mUgksaus crk;k fd Hkkjr NksM+ks vkUnksyu ds nkSjku 

ns'k ds fofHkUu {ks=ksa esa turk us Lor%LQwrZ :i ls vkanksyu esa Hkkx fy;kA muds vuqlkj efgykvksa dh 

lgHkkfxrk us Lora=rk vkanksyu dks lkekftd vk/kkj çnku fd;k rFkk blls efgykvksa esa jktuhfrd 

psruk vkSj vkRefo'okl dk fodkl gqvkA9 

ds- ds- nÙkk ¼2010½ us viuh iqLrd Þfcgkj esa Lora=rk vkanksyu dk bfrgklß esa fcgkj ds fofHkUu {ks=ksa esa 

Lora=rk laxzke dh xfrfof/k;ksa dk foLrr̀ o.kZu fd;k gSA mUgksaus fo'ks"k :i ls fcgkj esa Hkkjr NksM+ks 

vkUnksyu ds çHkko vkSj mlds O;kid Lo:i dk fo'ys"k.k fd;k gSA muds vuqlkj fcgkj ds xzkeh.k {ks=ksa 

esa Hkh vkanksyu vR;ar lfØ; jgk vkSj blesa efgykvksa dh Hkkxhnkjh mYys[kuh; FkhA nÙkk ds vuqlkj 

efgykvksa us tutkxj.k] tqywlksa rFkk vkanksyudkfj;ksa dks lg;ksx çnku dj Lora=rk vkanksyu dks etcwr 

cuk;kA10 

mís'; %  

1- Hkkjr NksM+ks vkUnksyu ds ,sfrgkfld lanHkZ esa ex/k çe.My dh efgykvksa dh Hkwfedk dk v/;;u 

djukA 

2- ;g fo'ys"k.k djuk fd ex/k {ks= dh efgykvksa us vkanksyu esa fdl çdkj lfØ; lgHkkfxrk 

fuHkkbZA 

3- vkanksyu ds nkSjku efgykvksa }kjk fd, x, tutkxj.k] tqywl] fojks/k çn'kZu rFkk Økafrdkfj;ksa 

dks fn, x, lg;ksx dk v/;;u djukA 

4- ;g Li"V djuk fd Hkkjr NksM+ks vkUnksyu esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh us ex/k {ks= esa lkekftd 

vkSj jktuhfrd psruk dks fdl çdkj çHkkfor fd;kA 

5- efgykvksa dh lgHkkfxrk ds ek/;e ls Lora=rk vkanksyu esa muds ;ksxnku vkSj egRo dk 

,sfrgkfld ewY;kadu djukA 

ifjdYiuk  

1- Hkkjr NksM+ks vkUnksyu esa ex/k çe.My dh efgykvksa dh Hkwfedk vR;ar egRoiw.kZ vkSj çHkko'kkyh 

jghA 

2- efgykvksa dh lfØ; Hkkxhnkjh us bl vkanksyu dks tuvkanksyu dk Lo:i çnku fd;kA 

3- ex/k {ks= dh efgykvksa us lkekftd ca/kuksa dks rksM+rs gq, jk"Vªh; vkanksyu esa egRoiw.kZ ;ksxnku 

fn;kA 

4- Hkkjr NksM+ks vkUnksyu esa efgykvksa dh lgHkkfxrk us lekt esa efgykvksa dh lkekftd vkSj 

jktuhfrd fLFkfr dks lq–<+ fd;kA 

fu"d"kZ % Hkkjr NksM+ks vkUnksyu Hkkjrh; Lora=rk laxzke dk ,d egRoiw.kZ pj.k Fkk] ftlus iwjs ns'k esa 

jk"Vªh; psruk dks çcy :i ls tkx̀r fd;kA bl vkanksyu dh fo'ks"krk ;g Fkh fd blesa lekt ds lHkh 

oxksaZ us lfØ; Hkkxhnkjh fuHkkbZA efgykvksa dh lgHkkfxrk us vkanksyu dks O;kid tuleFkZu çnku fd;k 

vkSj bls tukanksyu dk Lo:i fn;kA ex/k çe.My dh efgykvksa us Hkh bl vkanksyu esa mYys[kuh; 

;ksxnku fn;kA mUgksaus tqywlksa vkSj lHkkvksa esa Hkkx fy;k] fczfV'k 'kklu ds fo#) fojks/k çn'kZu fd, rFkk 

vkanksyudkfj;ksa dks fofHkUu çdkj ls lg;ksx çnku fd;kA dbZ LFkkuksa ij efgykvksa us fczfV'k ç'kklu ds 

neu dk lkgliwoZd lkeuk fd;k vkSj fxj¶rkfj;k¡ Hkh nhaA bl vkanksyu esa Hkkx ysdj efgykvksa us u 

dsoy Lora=rk laxzke dks etcwr fd;k cfYd lekt esa viuh lfØ; Hkwfedk dks Hkh LFkkfir fd;kA blls 
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efgykvksa esa vkRefo'okl vkSj jktuhfrd psruk dk fodkl gqvk rFkk lekt esa mudh fLFkfr ds çfr –

f"Vdks.k esa ifjorZu vk;kA 

vr% ;g Li"V gksrk gS fd Hkkjr NksM+ks vkUnksyu dh lQyrk esa ex/k çe.My dh efgykvksa dk 

;ksxnku vR;ar egRoiw.kZ FkkA mudk lkgl] R;kx vkSj la?k"kZ Hkkjrh; Lora=rk laxzke ds bfrgkl esa lnSo 

Lej.kh; jgsxkA 

lanHkZ lwph 

1- jksfeyk Fkkij ¼2000½ Hkkjr dk bfrgkl] ubZ fnYyh] jktdey çdk'ku] ì0 104 

2- jkepUæ xqgk ¼2011½ Hkkjr % ,d xka/kh ds ckn dk bfrgkl] isaxqbu] ì0 61 

3- vatuk dqekjh ¼2025½ Hkkjr NksM+ks vkUnksyu esa fcgkj dh efgykvksa dh Hkwfedk] ubZ fnYyh] bfrgkl çdk'ku] 

ì0 48 

4- ljkst ckyk] ,oa tloar flag ¼2025½ Hkkjrh; Lora=rk laxzke esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh] t;iqj] jkor 

ifCyds'ku] ì0 52 

5- çhfr Hkkjrh ¼2024½ Hkkjrh; Lora=rk laxzke esa fcgkj dh efgykvksa dk ;ksxnku] iVuk] fcgkj fganh xzaFk 

vdkneh] ì0 147 

6- iwtk dqekjh] ,oa mes'k dqekj ¼2024½ xka/khoknh vkanksyuksa esa efgykvksa dh Hkwfedk ¼1917&1947½] iVuk] 

'kSf{kd çdk'ku] ì0 94 

7- uktuhu dkSlj ¼2023½ Hkkjr NksM+ks vkUnksyu esa fL=;ksa dh Hkkxhnkjh] vyhx<+] vdknfed ifCy'klZ] ì0 137 

8- :ch jkuh ¼2022½ Hkkjrh; jk"Vªh; vkanksyu esa efgykvksa dh Hkwfedk] okjk.klh] Kku çdk'ku] ì0 62 

9- lksuh dqekjh ¼2020½ Hkkjr NksM+ks vkanksyu vkSj fcgkj dh Hkwfedk] iVuk] fcgkj fjlpZ lkslkbVh] ì0 13 

10- fcfiu pUæ ¼2016½ Hkkjr dk Lora=rk laxzke] ubZ fnYyh] vksfj,aV CySdLoku] ì0 59 

11- lqfer ljdkj ¼2014½ vk/kqfud Hkkjr] ubZ fnYyh] jktdey çdk'ku] ì0 33 

12- ds- ds- nÙkk ¼2010½ fcgkj esa Lora=rk vkanksyu dk bfrgkl] iVuk] fcgkj fganh xzaFk vdkneh] ì0 71 
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iwohZ mÙkj çns'k dh vuqlwfpr tkfr ,oa vuqlwfpr tutkfr;ksa ij jktdh; uhfr ,oa 

dk;ZØeksa dk lkekftd] vkfFkZd fodkl ij çHkko  

Lokfr 'kkgh*   

साराांश  

           परू्वी उत्तर प्रदेश, जो उत्तर प्रदेश राज्य में साांथकृस्िक और आस्ििक रूप से समृद्ध ह,ै लेस्कन सामास्जक असमानिाओ ां से ग्रथि 

के्षत्र होने के कारण अनसुसू्िि जास्ि एर्वां जनजास्ि समदुायों की स्थिस्ि स्र्वशेष रूप से स्िांिनीय बनी हुई ह।ै राज्य की कुल जनसांख्या में 

अनसुसू्िि जास्ि की स्हथसेदारी लगभग 20.7 प्रस्िशि ििा अनुससू्िि जनजास्ि की स्हथसेदारी लगभग 0.57 प्रस्िशि ह,ै स्जसमें परू्वी 

उत्तर प्रदेश के जनपदों जैसे र्वाराणसी, गोरखपरु, आजमगढ़, सोनभद्र, बहराइि, बलरामपरु, गोंडा, श्रार्वथिी, बथिी, सांि कबीर नगर, 

स्सद्धािि नगर, गोरखपरु, देर्वररया, कुशीनगर, महाराजगांज, अयोध्या, अांबेडकर नगर, सलु्िानपरु, आजमगढ़, मऊ, बस्लया, प्रयागराज, 

कौशाांबी, प्रिापगढ़, स्मजािपरु, सांि रस्र्वदास नगर, सोनभद्र, र्वाराणसी, िांदौली, गाजीपरु, जौनपरु में अनसुसू्िि जास्ि एर्वां जनजास्ि समदुायों 

के लोग मखु्य रूप से कृस्ष श्रस्मक, भसू्महीन मजदरू, और र्वनर्वासी के रूप में जीस्र्वका िलािे हैं। भारि सरकार द्वारा प्रदान की गई 

आरक्षण योजना, छात्रर्वसृ्त्त, आर्वास योजनाएां (जैसे पीएम आर्वास योजना), रोजगार गारांटी (जैसा मनरेगा), ििा जनजािीय स्र्वकास 

अस्भयान, स्कसान के्रस्डट काडि, उज्ज्र्वला योजना, स्र्वधर्वा पेंशन योजना, र्वदृ्धा पेंशन योजना, सार्विजस्नक स्र्विरण प्रणाली जैसी राजकीय 

नीस्ियों एर्वां कायिक्रम इन समदुायों के सामास्जक एर्वां आस्ििक उत्िान के स्लए महत्र्वपणूि ह।ै इस शोध पत्र में स्द्विीयक आांकडों के आधार 

पर इन नीस्ियों के प्रभार्व का स्र्वशे्लषण स्कया गया ह।ै इन नीस्ियों के प्रभार्व से अनसुसू्िि जास्ि एर्वां जनजास्ियों में स्शक्षा दर में र्वसृ्द्ध, 

थर्वाथ्य ससु्र्वधाओ ां का स्र्वथिार और आय में भी सधुार हुआ ह।ै स्कां ि ुस्क्रयान्र्वयन में कमी, भेदभार्व ििा जागरूकिा में कमी के कारण 

िनुौस्ियाां बनी हुई ह।ै यह अध्ययन सझुार्व देिा ह ैस्क लस्क्षि अस्भयान एर्वां स्नगरानी से इन कायिक्रम एर्वां नीस्ियों का प्रभार्व और गहरा 

स्कया जा सकिा ह।ै 

मखु्य शब्द - परू्वी उत्तर प्रदेश, अनसुसू्िि जास्ि, अनसुसू्िि जनजास्ि, राजकीय नीस्ि, प्रधानमांत्री आर्वास योजना, मनरेगा, सामास्जक 

स्र्वकास, आस्ििक स्र्वकास 

प्रथिार्वना  

             भारिीय समाज की जस्टल सांरिना में अनसुसू्िि जास्ि एर्वां जनजास्ि समदुाय के लोग सस्दयों से सामास्जक, आस्ििक ििा 

साांथकृस्िक शोषण का स्शकार रह ेहैं। थर्विांत्र भारि के सांस्र्वधान ने इन समदुायों के उत्िान के स्लए स्र्वशेष प्रार्वधान स्कए हैं। स्जसमें मखु्य 

रूप से अनचु्छेद 15 (भेदभार्व स्नषेध), अनचु्छेद 17 (अथपशृ्यिा उन्मलून), अनचु्छेद 46 (स्शक्षा एर्वां आस्ििक स्हिों की रक्षा) ििा 

अनचु्छेद 330 से 335 िक (अनसुसू्िि जास्ि र्व अनसुसू्िि जनजास्ि आरक्षण)। उत्तर प्रदेश भारि का सबसे अस्धक जनसांख्या र्वाला 

राज्य ििा जनसांख्या घनत्र्व की दृस्ि से िौिा बडा राज्य होने के नािे इन नीस्ियों का स्क्रयान्र्वयन एक िनुौिी पणूि कायि ह ै। स्र्वशेष रूप से 

परू्वी उत्तर प्रदेश जो गांगा घाटी के स्जलों- र्वाराणसी, गोरखपरु, आजमगढ़, मऊ, बस्लया, देर्वररया, कुशीनगर, महाराजगांज, स्सद्धाििनगर, 

बथिी, सांि कबीर नगर, आजमगढ़, जौनपरु, स्मजािपरु, सोनभद्र ििा िांदौली से स्मलकर बनिा ह,ै इन के्षत्रों में अनसुसू्िि जनजास्ि एर्वां 

जनजास्ि की आबादी उच्ि ह।ै 2011 की जनगणना के अनसुार राज्य में अनसुसू्िि जास्ि की आबादी 41 स्मस्लयन से अस्धक ह।ै स्जसमें 

परू्वी उत्तर प्रदेश के स्जलों में िमार, जाटर्व, धोबी, पासी, जैसी जास्ियाां प्रमखु हैं, जबस्क अनुससू्िि जनजास्ि में िारू, बकु्सा, गोंड, कोल, 

आस्द समदुाय सोनभद्र एर्वां महाराजगांज जैसे जनपदों में कें स्द्रि हैं। 

परू्वी उत्तर प्रदेश की भौगोस्लक स्र्वस्र्वधिा  

       यह के्षत्र उत्तरी मैदान से स्र्वांध्य पठार िक  स्र्वथििृ  ह।ै के्षत्र में इस समदुाय के लोग कृस्ष आधाररि अििव्यर्वथिा पर स्नभिर ह ै

और अनसुसू्िि जनजास्ि के ज्यादािर लोग श्रस्मक के रूप में कायि करिे हैं अिािि अनसुसू्िि जास्ि एर्वां जनजास्ि के अस्धकाांश लोग 

प्रारांस्भक के्षत्र में कायिरि हैं। सामास्जक रूप से अथपशृ्यिा, भसू्म असमानिा ििा साक्षरिा की कमी, रोजगार की कम उपलब्धिा, 

स्पछडापन, गरीबी, प्रािस्मक ससु्र्वधाओ ां का अभार्व, आस्द कारणों से उनकी प्रगस्ि बास्धि ह।ै आस्ििक दृस्ि से 73.4 प्रस्िशि अनसुसू्िि 

                                                             
* शोधािी, र्वीर बहादरु स्सांह परू्वाांिल स्र्वश्वस्र्वद्यालय जौनपुर, मो. 9026473028, Email id:swatishahi9696@gmail.com 
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जनजास्ि के पररर्वार गरीबी रेखा से नीिे हैं, ििा 83.82 प्रस्िशि लोग अस्नयस्मि कृस्ष मजदरूी पर स्नभिर हैं। भारि सरकार द्वारा सांिास्लि 

नीस्ियाां जैसे महात्मा गाांधी राष्ट्रीय ग्रामीण रोजगार गारांटी अस्धस्नयम (मनरेगा), प्रधानमांत्री आर्वास योजना, उज्ज्र्वला योजना, स्कसान 

के्रस्डट योजना, र्वदृ्धा पेंशन योजना, स्र्वधर्वा पेंशन योजना, सार्विजस्नक स्र्विरण प्रणाली, पोथट मैस्रक छात्रर्वसृ्त्त, आश्रम पद्धस्ि स्र्वद्यालय 

ििा र्वन अस्धकार अस्धस्नयम (2006) इन समदुायों को सशक्त बनाने का प्रयास करिी ह।ै मखु्यमांत्री योगी आस्दत्यनाि के नेितृ्र्व में 

‘धरिी आबा जनजािीय ग्राम उत्कषि अस्भयान’ ने 26 स्जलों के 517 अनसुसू्िि जनजास्ि बहुल गाांर्व में सांिसृ्ि-आधाररि स्र्वकास को 

बढ़ार्वा स्दया ह।ै इस पत्र का उद्दशे्य इन नीस्ियों के सामास्जक (स्शक्षा, थर्वाथ्य, सामास्जक न्याय) एर्वां आस्ििक (रोजगार, आय, आर्वास) 

प्रभार्व का मलू्याांकन करना ह,ै स्र्वशेष रूप से परू्वी उत्तर प्रदेश में। 

शोध प्रश्न   

1. यह नीस्ियाां अनसुसू्िि जास्ि एर्वां जनजास्ि के सामास्जक उत्िान में स्किनी प्रभार्वी हैं?  

2. आस्ििक स्र्वकास पर इनका क्या प्रभार्व पडा ह?ै  

3. स्क्रयान्र्वयन की िनुौस्ियाां क्या ह?ै  

सास्हत्य समीक्षा   

अनसुसू्िि जास्ि और जनजास्ि स्र्वकास पर सास्हत्य व्यापक ह,ै जो सांर्वैधास्नक प्रार्वधानों से लेकर स्क्रयान्र्वयन की कस्मयों िक फैला ह।ै 

राय (2018) के अनसुार, उत्तर प्रदेश के अनसुूस्िि जनजास्ि समुदाय र्वांिना की स्थिस्ि में ह,ै उनकी आस्ििक स्थिस्ि एर्वां 

जीर्वन थिर स्नम्न ह।ै सोनभद्र जैसे परू्वी उत्तर प्रदेश के स्जलों में अनसुसू्िि जनजास्ि की साक्षरिा एर्वां रोजगार दर न्यनूिम ह ैजहाां पारांपररक 

कृस्ष पर स्नभिरिा प्रमखु ह।ै इसी प्रकार आजमगढ़ स्जले में अनसुसू्िि जास्ि की सामास्जक जनसांख्या स्र्वर्वरण अध्ययन से पिा िलिा है 

स्क यह 20% से अस्धक आबादी ह,ै लेस्कन भसू्म थर्वास्मत्र्व एर्वां स्शक्षा में ये जास्ियाां स्पछडी हैं।  

नीस्िगि प्रभार्व पर ILO  की ररपोटि में अनसुसू्िि जास्ि एर्वां जनजास्ि के स्लए न्यनूिम मजदरूी एर्वां सामदुास्यक स्र्वकास 

योजनाओ ां को आस्ििक प्रोत्साहन से जोडिी ह।ै भारि सरकार की ‘प्रमोशन आफ सोशल, इकोनास्मक एांड एजकेुशनल थटेटस ऑफ 

एससी/एसटी योजना ने स्शक्षा एर्वां थर्वाथ्य में सधुार स्कया ह,ै लेस्कन परू्वी उत्तर प्रदेश में स्क्रयान्र्वयन और असमान ह।ै मनरेगा का प्रभार्व 

ग्रामीण भारि में अनसुूस्िि जास्ि एर्वां जनजास्ि के स्लए रोजगार प्रदान करने में सकारात्मक पाया गया ह,ै लेस्कन परू्वी उत्तर प्रदेश के परू्वी 

जनपदों में भगुिान में स्र्वलांब एर्वां कायि की कमी स्र्वकास में बाधा ह।ै 

स्शक्षा में परू्वी उत्तर प्रदेश के अनसुसू्िि जनजास्ियों के स्लए स्र्वद्यालय/थकूल स्शक्षा के स्नधािररि अध्ययन से पिा िलिा ह ैस्क 

सामास्जक-आस्ििक स्थिस्ि (73.4% गरीबी) एर्वां नीस्िगि कस्मयाां (जैसे नर्वोदय स्र्वद्यालय में केर्वल 0.85% नामाांकन) प्रमखु बाधाएां हैं। 

जास्ि-आधाररि राजनीस्ि का सिि ्स्र्वकास पर नकारात्मक प्रभार्व पाया गया, उत्तर प्रदेश में र्वोट बैंक राजनीस्िक नीस्ियों को प्रभास्र्वि 

करिा ह।ै अनसुसू्िि जास्ि की मस्हलाओ ां पर सरकारी कल्याण योजनाओ ां का सामास्जक गस्िशीलिा पर सकारात्मक प्रभार्व पडा ह,ै 

लेस्कन स्लांग एर्वां जास्ि भेदभार्व अब भी बरकरार हैं। 

हाल के अध्ययनों में, मखु्यमांत्री योगी की नीस्ियों ने अनसुूस्िि जनजास्ि गाांर्व में बसु्नयादी ससु्र्वधाएां प्रदान की जैसे 23,000 

र्वनर्वासी पररर्वारों को भसू्म पट्टा देना। हालाांस्क ऐस्िहास्सक भसू्म नीस्ियाां स्नम्न जास्ियों की गस्िशीलिा को सीस्मि करिी हैं। यह सास्हत्य 

दशाििा ह ैकी नीस्ियाां सैद्धाांस्िक रूप से मजबिू ह ैलेस्कन थिानीय सांदभि में इनका प्रभार्व सीस्मि ह।ै 

स्र्वस्ध स्र्वज्ञान   

          यह शोध गणुात्मक एर्वां मात्रात्मक स्द्विीयक आांकडों पर आधाररि ह।ै स्रोि में जनगणना 2011, सामास्जक-आस्ििक जास्ि 

जनगणना, भारि सरकार एर्वां उत्तर प्रदेश सरकार की र्वास्षिक ररपोटि, शोध पत्र ििा समािार स्रोि शास्मल हैं । स्र्वशे्लषण के स्लए सामग्री 

स्र्वशे्लषण स्र्वस्ध अपनाई गई ह,ै जहाां नीस्ियों को र्वगीकृि (स्शक्षा रोजगार एर्वां थर्वाथ्य) स्कया गया ििा प्रभार्व को आांकडों से मापा गया। 

परू्वी उत्तर प्रदेश के जनपदों र्वाराणसी, गोरखपरु, आजमगढ़, सोनभद्र, बहराइि, बलरामपरु, गोंडा, श्रार्वथिी, बथिी, सांि कबीर नगर, 

स्सद्धािि नगर, गोरखपरु, देर्वररया, कुशीनगर, महाराजगांज, अयोध्या, अांबेडकर नगर, सलु्िानपरु, आजमगढ़, मऊ, बस्लया, प्रयागराज, 

कौशाांबी, प्रिापगढ़, स्मजािपरु, सांि रस्र्वदास नगर, सोनभद्र, र्वाराणसी, िांदौली, गाजीपरु, जौनपरु  पर कें स्द्रि रखा गया। 

स्र्वशे्लषण:- नीस्ियाां एर्वां उनके प्रभार्व 

प्रमखु राजकीय नीस्ियाां एर्वां कायिक्रम 

       उत्तर प्रदेश सरकार ने अनसुसू्िि जास्ि एर्वां जनजास्ि कल्याण के स्लए समाज कल्याण स्र्वभाग की थिापना की ह,ै जो योजनाओ ां का 

स्क्रयान्र्वयन करिा ह ैप्रमखु नीस्ियाां स्नम्न ह:ै- 



Varanasi Management Review - Vol. XI, No. 4 (Oct.-Dec. - 2025) ISSN : 2395-0390 61 

1. आरक्षण नीस्ि  

 स्शक्षा- अनसुसू्िि जास्ि 15%, अनसुसू्िि जनजास्ि को 7.5% आरक्षण प्रदान स्कया गया ह।ै 

 रोजगार- सरकारी नौकररयों में अनसुूस्िि जास्ि को 15% एर्वां अनसुसू्िि जनजास्ि को 7.5% आरक्षण स्दया गया ह।ै  

 राजनीस्ि- लोकसभा एर्वां स्र्वधानसभा में आरक्षण का प्रार्वधान स्कया गया ह,ै र्वही उत्तर प्रदेश में थिानीय स्नकाय िनुार्व में 

अनसुसू्िि जास्ि/जनजास्ि के स्लए आरक्षण का प्रार्वधान ह।ै  

2. स्शक्षा सांबांधी योजनाएां:-  

उत्तर प्रदेश सरकार अनुससू्िि जास्ि एर्वां जनजास्ि के छात्रों के स्लए मैस्रक परू्वि/पश्चाि छात्रर्वसृ्त्त, मफु्ि छात्रार्वास (आश्रम 

पद्धस्ि) बकु-बैंक और कौशल प्रस्शक्षण जैसी कई योजनाएां िल रही ह।ै यह योजनाएां समाज कल्याण स्र्वभाग द्वारा स्शक्षा के स्लए आस्ििक 

सहायिा और लैंस्गक समानिा ससु्नस्श्चि करने के स्लए सांिास्लि की जािी हैं। 

छात्रर्वसृ्त्त योजनाएां:- मैस्रक परू्वि और मैस्रक पश्चाि छात्रर्वसृ्त्त जो अनसुसू्िि जास्ि एर्वां जनजास्ि के छात्रों को स्शक्षा जारी रखने में मदद 

करिी ह।ै  

आश्रम पद्धस्ि स्र्वद्यालय एर्वां छात्रार्वास:- घर से दरू रहकर पढ़ने र्वाले छात्रों के स्लए समाज कल्याण स्र्वभाग द्वारा स्नशलु्क छात्रार्वास (बाब ू

जगजीर्वन राम छात्रार्वास योजना) एर्वां आर्वासीय स्र्वद्यालय सांिास्लि ह।ै 

 शलु्क प्रस्िपसू्िि योजना:- आस्ििक रूप से कमजोर छात्रों को स्शक्षा में स्र्वत्तीय बाधाओ ां को दरू करने के स्लए ट्यशून फीस की प्रस्िपसू्िि। 

बकु-बैंक योजना:- अनसुसू्िि जास्ि एर्वां जनजास्ि के छात्रों के स्लए स्नशलु्क पथुिकों की व्यर्वथिा।  

कौशल स्र्वकास और िकनीकी प्रस्शक्षण:- 18-45 र्वषि के यरु्वाओ ां के स्लए प्लांबर, इलेक्रीस्शयन, ब्यटूीस्शयन, कां प्यटूर आस्द का िार 

माह का प्रस्शक्षण और ₹5000 की प्रोत्साहन रास्श प्रदान करना। 

मखु्यमांत्री कन्या समुांगला योजना:- पात्र पररर्वारों की लडस्कयों को स्शक्षा और थर्वाथ्य के स्लए स्र्वत्तीय सहायिा प्रदान करना।  

अथर्वच्छ पेशा में लगे व्यस्क्तयों के स्लए स्र्वशेष छात्रर्वसृ्त्त:- इस कायि में लगे पररर्वारों के बच्िों के स्लए स्र्वशेष सहायिा।  

प्रधान जनजास्ि आस्दर्वासी न्याय महाअस्भयान (पीएम-जनमन) :- अनसुसू्िि जनजास्ियों के समार्वेशी स्र्वकास के स्लए कें द्र-राज्य सांयकु्त 

योजना। 

3. रोजगार एर्वां आस्ििक योजनाएां:-  

मनरेगा:- अनुससू्िि जास्ि एर्वां जनजास्ि पररर्वारों को ग्रामीण के्षत्रों में हर स्र्वत्तीय र्वषि में 100 स्दनों की गारांटीयकु्त अकुशल शारीररक श्रम 

की ससु्र्वधा प्रदान करिा ह।ै इसके अलार्वा र्वन के्षत्र में रहने र्वाले अनसुसू्िि जास्ियों/जनजािीयों पररर्वारों के स्लए 150 स्दनों का काम 

अस्नर्वायि ह।ै 

 थटैंड-अप इांस्डया योजना:- परू्वी उत्तर प्रदेश में अनुससू्िि जास्ि के स्लए थटाटिअप एक प्रमखु योजना ह,ै इसके िहि बैंक 10 लख रुपए से 

एक करोड रुपए िक का ऋण ग्रीन फील्ड प्रोजेक्ट (नए उद्यम) के स्लए देिे हैं यह योजना स्र्वस्नमािण, सेर्वाओ ां या व्यापाररक के्षत्र में 

उद्यस्मिा को बढ़ार्वा देिा ह।ै जैसे कृस्ष आधाररि उद्योग, खाद्य प्रसांथकरण, दाल स्मल, कोल्ड थटोरेज और जैस्र्वक खेिी का स्र्वपणन। 

 हथिस्शल्प और टेक्सटाइल:- थिानीय बनुकर, कालीन स्नमािण और हथिस्शल्प उत्पाद। 

 लघ ुस्र्वस्नमािण:- कृस्ष उपकरण, पैकेस्जांग और प्लास्थटक उत्पाद। 

सेर्वा के्षत्र:- कां प्यटूर कें द्र, लॉस्जस्थटक्स और छोटे िकनीकी थटाटिअप। 

यह योजनाएां परू्वी उत्तर प्रदेश की अनसुसू्िि जास्ियों जनजास्ि को नए उद्योग थिास्पि करने के स्लए बेहिरीन अर्वसर उपलब्ध करािी हैं।  

र्वन अस्धकार अस्धस्नयम:- इस अस्धस्नयम के िहि उत्तर प्रदेश सरकार (समाज कल्याण स्र्वभाग) ने अनसुसू्िि जनजास्ि के 23000 से 

अस्धक पररर्वारों को र्वन भसू्म के पटे्ट (भसू्म अस्धकार पत्र) देकर ऐस्िहास्सक अन्याय को समाि स्कया है। इस पहल से आस्दर्वास्सयों को 

उनके पैिकृ भसू्मका मास्लकाना हक स्मला ह,ै स्जससे र्वह अब राजथर्व ररकॉडि में दजि हो गए हैं और स्र्वथिापन के दर से मकु्त हुए हैं। भसू्म 

थर्वास्मत्र्व से स्नर्वास्सयों को सरकारी आर्वास और अन्य स्र्वकास योजनाओ ां का लाभ उठाने में मदद स्मली ह।ै स्जसका प्रभार्व उनके स्र्वकास 

पर पडा ह ैऔर इस अस्धस्नयम ने औपस्नर्वेस्शक काल से िली आ रही भसू्म असरुक्षा को समाि स्कया ह।ै 

4. आर्वास एर्वां थर्वाथ्य योजनाएां:- परू्वी उत्तर प्रदेश में अनसुसू्िि जास्ि एर्वां जनजास्ि के स्लए प्रमखु योजनाओ ां में पीएम-जनमन (स्र्वशेष रूप 

से कमजोर जनजािीय समहूों के स्लए), प्रधानमांत्री आर्वास योजना-ग्रामीण (PMAY-G), आयषु्ट्मान भारि (PMAY-G) प्रधानमांत्री 

आदशि ग्राम योजना, धरिी आबा जनजािीय ग्राम उत्कषि अस्भयान (DAJGUA), प्रधानमांत्री अनसुसू्िि जास्ि अभ्यदुय योजना (PM 
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AJAY), बाब ूजगजीर्वन राम छात्रार्वास योजना (BJRCY), प्रधानमांत्री सरुस्क्षि माितृ्र्व अस्भयान और माि ृर्वांदना योजना िलाई जा 

रही ह।ै 

इन योजनाओ ां के पररणाम थर्वरुप परू्वी उत्तर प्रदेश के अनसुसू्िि जास्ि एर्वां जनजास्ियों को बेहिर आर्वास, उस्िि थर्वाथ्य ससु्र्वधाएां  प्रदान 

की जा रही ह,ै स्जससे उनके जीर्वन में पयािि सधुार हो सके। 

प्रधानमांत्री जनजास्ि आस्दर्वासी न्याय महा अस्भयान (PM-JANMAN):- यह योजना स्र्वशेष रूप से कमजोर जनजािीय समहूों के 

सामास्जक-आस्ििक स्र्वकास के स्लए ह,ै स्जसके िहि आर्वास, थर्वाथ्य, स्शक्षा और पेयजल जैसी ससु्र्वधाएां प्रदान की जा रही हैं। 

प्रधानमांत्री आर्वास योजना ग्रामीण (PMAY-G):- ससू्िि जास्ि और जनजास्ि के पररर्वारों को पक्का घर बनाने के स्लए स्र्वत्तीय सहायिा 

प्रदान करिी ह।ै  

आयषु्ट्मान भारि योजना (PM-JAY):- इस योजना के िहि ₹500000 िक का मफु्ि इलाज प्रदान स्कया जािा ह।ै 

सरुक्षा काननू:-  अनसुसू्िि जास्ि एर्वां जनजास्ि अत्यािार स्नर्वारण अस्धस्नयम- 1989 जो अपराधों पर त्र्वररि न्याय ससु्नस्श्चि करिा है 

उत्तर प्रदेश स्र्वशेष कर परू्वी के्षत्र में अनसुसू्िि जास्ि एर्वां जनजास्ि के स्लए सरुक्षा मखु्य रूप से अनसुसू्िि जास्ियों जनजास्ि अत्यािार 

स्नर्वारण अस्धस्नयम 1989 के िहि ससु्नस्श्चि की जािी ह ैजो भेदभार्व स्हांसा और जमीन हडपने के स्खलाफ सख्ि दांडात्मक कारिर्वाई और 

त्र्वररि न्याय के स्लए स्र्वशेष अदालिों की व्यर्वथिा करिा ह।ै  

            सांस्र्वधान के अनचु्छेद 275(1) के िहि अनसुसू्िि जास्ियों के कल्याण को बढ़ार्वा देिा ह ैििा प्रशासन के थिर को ऊपर 

उठने के स्लए राज्यों को कें द्रीय सहायिा प्रदान करिा ह।ै 

सामास्जक स्र्वकास पर प्रभार्व  

राजकीय नीस्ियों एर्वां कायिक्रमों के प्रभार्व से सामास्जक सांकेिक को में सधुार हुआ ह।ै स्शक्षा में परू्वी उत्तर प्रदेश के अनसुसू्िि 

जनजास्ि का नामाांकन िो बडा ह ैलेस्कन ड्रॉप आउट दर ( कक्षा 1 से 5 में 35.6 प्रस्िशि) अभी भी उच्ि बनी हुई ह।ै आश्रम पद्धस्ि 

स्र्वद्यालयों के माध्यम से भी राज्य सरकार द्वारा बच्िों की नामाांकन दर को बढ़ाया जाने का प्रयास स्कया जा रहा ह।ै स्जस कारण साक्षरिा 

दर में र्वसृ्द्ध हो रही ह।ै आश्रम पद्धस्ि स्र्वद्यालय ग्रामीण और कमजोर र्वगि के छात्रों को मकु्त स्शक्षा प्रदान करने महत्र्वपणूि भसू्मका स्नभा रहे 

हैं। इन स्र्वद्यालयों में कक्षा 6 से 12 िक की स्शक्षा, छात्रार्वास, र्वदी, पथुिक और भोजन की व्यर्वथिा परूी िरह से स्नशलु्क हैं स्जस कारण 

साक्षरिा दर में र्वसृ्द्ध हो रही ह।ै लेस्कन प्रशासस्नक सधुारो और स्शक्षकों की ररस्क्तयाां को भरने की आर्वश्यकिा अभी भी बनी हईु ह।ै  

थर्वाथ्य में, परू्वी उत्तर प्रदेश की अनसुसू्िि जास्ियाां जनजास्ि:-  

थर्वाथ्य के्षत्र में िली आ रही योजनाओ ां जैसे आयषु्ट्मान काडि म मात्र िो र्वांदना योजना के माध्यम से थर्वाथ्य सेर्वा में समानिा 

आई ह ैइन योजनाओ ां के माध्यम से कैशलेस थर्वाथ्य बीमा प्रदान कर सरकार ने बडी आस्ििक राहि दी ह ैइस योजना से इन र्वांस्िि र्वगों 

की सरकारी बनने की अथपिालों िक पहुांि आसान हुई ह ैस्जससे महांगी बीमाररयों के इलाज में होने र्वाला कजि कम हुआ ह।ै यह योजनाएां 

अनसुसू्िि जास्ि एर्वां जनजास्ि समदुाय के स्लए सांजीर्वनी की िरह काम कर रही हैं। जो उन्हें थर्वाथ्य, सरुक्षा और गररमा पणूि जीर्वन प्रदान 

कर रही हैं। लेस्कन अभी भी जागरूकिा की कमी के कारण अनुससू्िि जास्ि एर्वां जनजास्ि समदुाय में कुपोषण की स्थिस्ि उच्ि बनी हुई 

ह।ै 

सामास्जक न्याय के के्षत्र में:- अत्यािार स्नर्वारण अस्धस्नयम से अपराधों में कमी आई ह ैलेस्कन कुछ जनपदों में अभी भी भेदभार्व बरकरार 

ह।ै सरकार द्वारा िलाई जा रही कल्याणकारी योजनाओ ां से मस्हलाओ ां की स्थिस्ि में सधुार हो रहा ह ैििा मस्हला सशस्क्तकरण को बढ़ार्वा 

स्मल रहा ह।ै राजनीस्िक के्षत्र में भी अनसुसू्िि जास्ियों जनजास्ियों की भागीदारी बढ़ रही ह।ै  

आस्ििक स्र्वकास पर प्रभार्व  

आस्ििक रूप से मनरेगा ने परू्वी उत्तर प्रदेश के ग्रामीण अनसुसू्िि जास्ि एर्वां जनजास्ि को 100 स्दन का रोजगार उपलब्ध 

करािा ह ैस्जससे उनकी आय में 20-30% की र्वसृ्द्ध देखने को स्मलिी ह।ै प्रधानमांत्री ग्रामीण आर्वास योजना (PMAY)  के िहि 11 

लाख से अस्धक पररर्वारों को आर्वास उपलब्ध कराया गया ह ैजो आर्वासहीनिा को कम करिा ह।ै थटैंड अप इांस्डया योजना से अनसुसू्िि 

जास्ि एर्वां जनजास्ि की मस्हलाओ ां उद्यस्मयों को ऋण उपलब्ध कराया जा रहा ह ै स्जससे र्वह उद्योग धांधे की थिापना पर और अपनी 

आस्ििक स्थिस्ि को सदुृढ़ कर सकें । स्कसान के्रस्डट योजना से अनसुसू्िि जास्ि एर्वां जनजास्ि कृषकों को कृस्ष पर ऋण उपलब्ध कराया जा 

रहा ह।ै स्जससे उनकी कृस्ष से आय की स्थिस्ि में सधुार हो रहा ह।ै र्वन अस्धकार अस्धस्नयम से भसू्म थर्वास्मत्र्व बढ़ा ह ैजो आस्ििक स्थिरिा 

प्रदान करिा ह।ै सार्विजस्नक स्र्विरण प्रणाली के माध्यम से राशन उपलब्ध कराया जा रहा ह ैस्जससे उनके आस्ििक बोझ को कम स्कया जा 

सके ििा उनके पोषण थिर में भी सधुार देखने को स्मल रहा ह।ै  
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इन योजनाओ ां के पररणाम थर्वरुप अनसुसू्िि जास्ियों एर्वां जनजास्ियों का देश की जीडीपी में योगदान बढ़ रहा ह,ै लेस्कन 

असमानिा अभी भी बनी हुई ह।ै  

िनुौस्ियाां एर्वां सीमाएां  

1. इन योजनाओ ां के स्क्रयान्र्वयन में कमी।  

2. अनसुसू्िि जास्ियों जनजास्ि के लोगों में जागरूकिा की कमी।  

3. भ्रिािार एर्वां परू्वािग्रह।  

4. परू्वी उत्तर प्रदेश में बाढ़ की स्थिस्ि।  

5. गरीबी  

6. स्शक्षा में कमी  

7. जास्िगि राजनीस्ि का स्र्वकृि रूप 

इसके अलार्वा बहुि सी बाधाएां हैं जो इनके स्र्वकास में  व्यर्वधान उत्पन्न कर रही हैं। 

स्नष्ट्कषि एर्वां सझुार्व   

परू्वी उत्तर प्रदेश के अनसुसू्िि जास्ि एर्वां जनजास्ियों के सामास्जक एर्वां आस्ििक स्र्वकास में राजकीय नीस्ियों एर्वां कायिक्रमों 

महत्र्वपणूि भसू्मका स्नभा रह ेहैं। स्जसके पररणाम थर्वरुप उनके जीर्वन थिर में सधुार हो रहा ह।ै जैसे स्शक्षा, रोज़गार एर्वां आर्वास । हालाांस्क 

स्क्रयान्र्वयन में कस्मयाां प्रगस्ि को सीस्मि करिी हैं। 

 सझुार्व  

**परू्वी उत्तर प्रदेश (परू्वाांिल) में अनसुसू्िि जास्ि एर्वां अनसुसू्िि जनजास्ि  पर राजकीय नीस्ियों के सिुारू स्क्रयान्र्वयन के 

स्लए व्यार्वहाररक सझुार्व** 

परू्वी उत्तर प्रदेश में अनसुसू्िि जास्ि  की आबादी काफी अस्धक (लगभग 21%) ह,ै जबस्क अनसुसू्िि जनजास्ि  की आबादी 

बहुि कम (0.57%) ह।ै यहाां गरीबी, सामास्जक भेदभार्व, भसू्म-हीनिा और बसु्नयादी ससु्र्वधाओ ां की कमी जैसी िनुौस्ियाां स्क्रयान्र्वयन को 

प्रभास्र्वि करिी हैं। उत्तर प्रदेश सरकार के समाज कल्याण स्र्वभाग और उत्तर प्रदेश अनसुसू्िि जास्ि स्र्वि ्एर्वां स्र्वकास स्नगम स्लस्मटेड के 

माध्यम से छात्रर्वसृ्त्त, आस्ििक सहायिा, आर्वास, स्शक्षा-थर्वाथ्य और अत्यािार स्नर्वारण जैसी योजनाएां िल रही हैं। इनका सिुारू 

स्क्रयान्र्वयन ससु्नस्श्चि करने के स्लए स्नम्नस्लस्खि सझुार्व स्दए जा रह ेहैं: 

1. जागरूकिा और पहुांि बढ़ाना- 

- ब्लॉक और पांिायि थिर पर स्नयस्मि स्शस्र्वर लगाएां। थिानीय भाषा (भोजपरुी, अर्वधी) में प्रिार-प्रसार करें िास्क गाांर्वों िक 

योजनाओ ां की जानकारी पहुांिे। 

- मोबाइल ऐप और हले्पलाइन (जैसे 14568) के माध्यम से आर्वेदन प्रस्क्रया सरल बनाएां। प्रत्यक्ष लाभ हथिाांिरण और PFMS से 

पारदस्शििा ससु्नस्श्चि करें। 

 2. स्नगरानी और जर्वाबदेही की मजबिूी- 

- हर गाांर्व में अनसुसू्िि जास्ि/जनजास्ि सिकि िा सस्मस्ि गस्ठि करें, स्जसमें थिानीय अनसुसू्िि जास्ि/जनजास्ि के  प्रस्िस्नस्ध 

शास्मल हों। अनसुूस्िि जास्ि/जनजास्ि (अत्यािार स्नर्वारण) अस्धस्नयम के िहि स्शकायिों का समयबद्ध स्नपटारा (30-60 स्दन) 

ससु्नस्श्चि करें। 

- स्जला थिर पर मास्सक समीक्षा बैठकें  अस्नर्वायि करें।  

 3. समन्र्वय और एकीकृि कायािन्र्वयन- 

- समाज कल्याण स्र्वभाग को नोडल बनाकर स्शक्षा, थर्वाथ्य, ग्रामीण स्र्वकास, मनरेगा और प्रधानमांत्री आर्वास योजना  जैसे 

स्र्वभागों के साि सम्मन्र्वय थिास्पि  करें। 

- उत्तर प्रदेश अनसुसू्िि जास्ि स्र्वि ्एर्वां स्र्वकास स्नगम स्लस्मटेड की सहायिा अनदुान , आदशि ग्राम योजना  (40% से अस्धक 

अनसुसू्िि जास्ि  आबादी र्वाले गाांर्वों के स्र्वकास) और होथटल स्नमािण योजनाओ ां को परू्वी उत्तर प्रदेश  के उच्ि अनसुसू्िि जास्ि 

र्वाले  स्जलों (जैसे आजमगढ़, बस्लया, गोरखपरु, देर्वररया, मऊ) में प्रािस्मकिा दें। 
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4. आस्ििक सशस्क्तकरण पर फोकस- 

- उत्तर प्रदेश अनसुसू्िि जास्ि स्र्वि ्एर्वां स्र्वकास स्नगम स्लस्मटेड  के िहि कौशल प्रस्शक्षण, ऋण और उद्यस्मिा योजनाओ ां को 

बढ़ार्वा दें। थर्वयां सहायिा समहूों  को उत्तर प्रदेश राज्य ग्रामीण आजीस्र्वका स्मशन  के साि जोडें। 

- परू्वी उत्तर प्रदेश  में स्र्वशेष आस्ििक स्शस्र्वर लगाकर मसुहर, कोल, िारू आस्द समदुायों को प्रािस्मकिा दें। सामास्जक-आस्ििक 

और जास्ि-जनगणना-2011 के आधार पर सबसे र्वांस्िि पररर्वारों को पहिानकर प्रमखु योजनओां जैसे आर्वास, रोजगार और 

पेंशन को लाग ूकरें। 

 5. स्शक्षा, थर्वाथ्य और सामास्जक सरुक्षा- 

- अनसुसू्िि जास्ि/जनजास्ि  छात्रर्वसृ्त्त और होथटल योजनाओ ां में ऑनलाइन आर्वेदन अस्नर्वायि करें। परू्वी उत्तर प्रदेश  में नए 

होथटल और आर्वासीय स्र्वद्यालय  बनाएां। 

- थर्वाथ्य और पेंशन योजनाओ ां (मखु्यमांत्री पेंशन योजना) में अनसुूस्िि जास्ि/जनजास्ि  को 30% से ज्यादा  कर्वरेज ससु्नस्श्चि 

करें।  

6. के्षत्र-स्र्वशेष उपाय (परू्वी उत्तर प्रदेश के स्लए)- 

- परू्वाांिल के स्पछडे स्जलों में मोबाइल काननूी सहायिा स्क्लस्नक और स्र्वशेष कैं प लगाएां। मस्हला, दस्लि और अल्पसांख्यक 

प्रस्िस्नस्धत्र्व बढ़ाएां। 

- Vision 2030 UP के अनसुार अनसुसू्िि जास्ि/जनजास्ि  बहुल के्षत्रों में कौशल प्रस्शक्षण, थर्वयां सहायिा समहू  और बाजार 

पहुुँि पर जोर दें िास्क 2030 िक गरीबी आधी हो। 

 7. अन्य व्यार्वहाररक कदम  

- अस्धकाररयों और कमििाररयों के स्लए जास्ि सांर्वेदनशीलिा प्रस्शक्षण  अस्नर्वायि करें। 

- स्शकायि स्नर्वारण के स्लए थर्विांत्र स्नगरानी सांथिा  या अनसुसू्िि जास्ि/जनजास्ि  आयोग को सशक्त बनाएां। 

- र्वास्षिक ऑस्डट और कैग ररपोटि के आधार पर सधुार करें। 

इन सझुार्वों से योजनाओ ां का लाभ सीधे लाभास्िियों िक पहुांिेगा, भदेभार्व कम होगा और सामास्जक-आस्ििक सशस्क्तकरण िेज होगा।  
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