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 
EDITOR'S NOTE 

 

It is a great honour to me to extend my warm greetings and welcome you all 

to the journal, Varanasi Management Review, a refereed journal of multi 

disciplinary research. The journal, which is a peer-reviewed, will devote to the 

promotion of multi-disciplinary research and explorations to the South Asian and 

global community. It is our objective to provide a platform for the publication of 

new scholarly articles in the rapidly growing field of various disciplines. We are 

trying to encourage new research scholars and post graduate students by publishing 

their papers so that they may learn and participate in literary publishing through a 

professional internship. Scholarly and unpublished research articles, essays and 

interviews are invited from scholars, faculty researchers, writers, professors from all 

over the world.  

Note:  All outlook and perspectives articulated and revealed in our peer refereed 

journal are individual responsibility of the author concerned. Neither the editors nor 

publisher can be held responsible for them anyhow. Plagiarism will not be allowed 

at any level. All disputes are subject to Varanasi (Uttar Pradesh) Jurisdiction only. 

Hoping all of you shall enjoy our endeavors and those of our contributors.  
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vlg;ksx vkanksyu% Hkkjrh; Lora=rk laxzke esa bldh Hkwfedk vkSj çHkko 

fgeka'kq flag* 

साराांश 

भारत के स्वतंत्रता सघंर्ष के इततहास में असहयोग आंदोलन एक महत्वपूर्ष ऐततहाससक पडाव था। यह 
आंदोलन महात्मा गांधी के नेततृ्व में 1920 सें 1922 तक चलाया गया, जिसका उद्देश्य अहहसंक तरीके सें 
ब्रिहिश शासन के ववरुद्ध असहयोग कर स्वराि की प्राजतत करना था।रोलेि एक्ि,िसलयांवाला बाग हत्याकाडं 
तथा अन्याय पूर्ष शासन के फलस्वरूप भारतीय लोग आक्रोश सें भर चुके थे।इस आंदोलन ने स्वततं्रता सघंर्ष को 
व्यजक्त या क्षेत्र ववशेर् के सीसमत रािनीततक आंदोलन के दायरे से तनकालकर एक व्यापक िनांदोलन का रूप 
हदया।इस आदोलन में ववद्यार्थषयों,ककसानो,मिदरूो, महहलाओं और व्यापारी वगष न ेबढ़-चढ़कर हहस्सा सलया । 

यद्यवप चौरी-चौरा की हहसंक घिना के बाद गांधी िी न ेआंदोलन को स्थर्गत कर हदया लेककन तब तक 
इस आंदोलन ने भारतीय रािनीतत व भारतीय लोगो में असहयोग, स्वराि व राष्ट्रीय एकता की चेतना के बीि 
स्थायी रूप स ेस्थावपत कर हदए थे।इस आंदोलन को संचासलत करत ेहुए महात्मा गांधी न ेब्रिहिश हुकूमत का 
ववरोध करते हुए कहा ककं,  

“सरकार को बता दो कक हमें चाहें फासी पर लिका दे, चाहे िेल म ेबंद कर दे, उसे हमारा सहयोग 
ककसी भी हालत में नही प्रातत होगा (प्रधान,2017,प.ृ230)।” 
बीज शब्द- असहयोग, स्वतंत्रता, स्वराि, बहहष्ट्कार, खिलाफत, असंतोर्, दमन-चक्र, िसलयांवाला, अहहसंक 
प्रततरोध  

असहयोग आांदोलन की पषृ्ठभूमि  

प्रथि विश्ि युद्ध के बाद भारत की स्थथतत-स्वतन्त्रता, प्रिातन्त्र और आत्मतनर्षय के अर्धकार की रक्षा के नाम 
पर लडे गए प्रथम ववश्व-युद्ध के समय भारतीय िनता से धन-िन की सहायता प्रातत करने के सलए ब्रिहिश 
सरकार ने भारतीयों को यह आश्वासन हदया था कक भारत में शीघ्राततशीघ्र उत्तरदायी शासन की स्थापना की 
िाएगी। लेककन युद्ध की समाजतत के बाद ब्रिहिश सरकार ने भारत को पूर्ष स्वराज्य न देकर सन ्1919 ई. में 
मात्र भारतीय शासन अर्धतनयम पाररत कर हदया िो भारतीय िनता की आशाओं के ववपरीत था। इस 
अर्धतनयम स ेकोई भारतीय सन्तुष्ट्ि नही ंथा। इस अर्धतनयम द्वारा प्रान्तों में तो आंसशक स्वशासन लागू ककया 
गया था परन्तु केन्रीय सरकार को सवषथा तनरंकुश रिा गया था।इतना ही नही,ं सरकार द्वारा युद्ध में व्यय 
की गई अपार धनरासश िो लगभग डेढ़ अरब पौण्ड स ेभी अर्धक थी उस ेभारतीय िनता से करारोपर् करके 
िबरदस्ती वसूल ककया गया दसूरी ओर आवश्यक वस्तुओं के मूल्यों में असाधारर् वदृ्र्ध करके भी धन की 
वसूली की गई(अग्रवाल,2014,प.ृ115)। 

ववश्व प्रथम ववश्व युद्ध के बाद में देश में आम लोगों की आर्थषक जस्थतत बदतर हो चुकी थी। बढ़ती 
महंगाई की मार न ेभारत में भिुमरी,अकाल तथा महामारी िैसी समस्या को और बढ़ावा हदया जिसस ेलोगों में 
शासन के प्रतत असंतोर् चरम पर पहंुच गया था। 
रौलेट एक्ट-प्रथम ववश्व-युद्ध के बाद भी ब्रिहिश सरकार क्राजन्तकाररयों पर तनयन्त्रर् के नाम पर अपना दमन-
चक्र तनरन्तर बनाए रिना चाहती थी, िबकक युद्ध की समाजतत के बाद इसकी कोई आवश्यकता नहीं थी। 
                                                             
* *शोध छात्र, इततहास विभाग, सािास्जक विज्ञान सांकाय, का.हह.वि.वि, िाराणसी (उ.प्र.), 221005   
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लेककन अंगे्रि सरकार क्राजन्तकाररयों के कृत्यों की िााँच करन ेऔर उनका दमन करके भारतीयों की राष्ट्रीय 
भावना कुचलना चाहती थी। इसके सलए ब्रिहिश सरकार न ेसन ्1917 ई. में सर ससडनी रौलिे की अध्यक्षता में 
एक ससमतत का गठन ककया। इस ससमतत को भारत में क्राजन्तकाररयों व आतंकवाहदयों की गततववर्धयों की िााँच 
करने व उनके द्वारा चलाए िा रहे आन्दोलनों को दबाने के सलए कैसे कानून बनाए िाएाँ, ववर्यक ररपोिष देने 
के सलए कहा गया। ससमतत ने लगभग चार महीने िााँच-पडताल की और अप्रैल, 1918 ई. में अपनी ररपोिष 
प्रस्तुत की। इस ररपोिष में कहा गया कक भारत के वतषमान फौिदारी कानून क्राजन्तकाररयों और उनकी 
गततववर्धयों को कुचलने के सलए अपयाषतत हैं। ससमतत ने सलाह दी कक एक ऐसा कानून बनाया िाए िो युद्ध 
समातत होन ेपर भारतीय सुरक्षा अर्धतनयम के ववकल्प के रूप में उपयोग ककया िा सके तथा वतषमान फौिदारी 
कानून में सशंोधन ककया िाए जिससे ककसी भी आन्दोलन को कुचला िा सके।अत: भारत के सभी वगों ने 
इसका ववरोध ककया इसके बाविूद भी सरकार ने दो ववधेयक तैयार कर उन्हें पाररत कर हदया जिसे रौलेि एक्ि 
के नाम से िाना िाता है(अग्रवाल,2014,प.ृ115)। 

इस अर्धतनयम को हर्थयार बनाकर अंगे्रिी हुकूमत ककसी भी व्यजक्त को संहदग्ध गततववर्धयों में शासमल 
बताकर उसको िब तक उसकी इच्छा हो िेल मे रि सकती थी। 

26 फरवरी,1919 को महात्मा गााँधी ने सभी भारतवाससयों के नाम एक 'िुला पत्र' िारी करके उनस े
सत्याग्रह में शासमल होन े का आग्रह ककया। उन्होंन े 6 अप्रैल को एक आम हडताल के साथ एक राष्ट्रवादी 
आंदोलन शुरू करन ेका तनर्षय ककया। लेककन आंदोलन शीघ्र ही, िासकर 9 अप्रैल को गांधी की र्गरफ़्तारी के 
बाद, हहसंा के भाँवर में फाँ स गया। सरकार के पास ऐसे व्यापक िन-आंदोलन से तनबिन ेके बारे में पहले का 
कोई अनुभव नही ंथा।परेशानी से बचने के सलए उन्होंने गांधी को र्गरफ़्तार कर सलया, पर इसस ेएक संकि फूि 
पडा तथा हदल्ली, अहमदाबाद और अमतृसर िैस ेक्षेत्रों में िनता का अभूतपूवष गुस्सा उमड पडा (बंदोपाध्याय, 
2017)। 

आंदोलन तो आगे चलकर हहसंा की भेंि चढ़ गया लकेकन तनजश्चत तौर पर ब्रिहिश हुकूमत के प्रतत 
िनता में आक्रोश और बढ़ गया। 
जमलयाांिाला बाग हत्याकाांड- 13 अप्रैल,1919 को अमतृसर के िसलयांवाला बाग में िनरल डायर के आदेश पर 
तनहत्थ ेभारतीयों पर गोसलया ंचलाई गईं,जिसमें सैकडों लोग मारे गए और हिारों घायल हुए। यह घिना ब्रिहिश 
शासन की कू्ररता और अमानवीयता का प्रतीक बन गई। डायर न ेफौजियों को राइफल और मशीनगनो द्वारा 
अंदर तघरी भीड पर गोली बरसान ेका हुक्म हदया। व ेतब तक गोली बरसाते रहे िब तक की गोसलयां ित्म नहीं 
हो गई, जिसमें हिारों लोग मरे और घायल हुए।इस हत्याकांड के बाद पूरे पंिाब में माशषल लॉ लगा हदया गया 
और लोगों पर अत्यंत िंगली ककस्म के अत्याचार ककए गए (चंर,2018,प.ृ283)। 

इस हत्याकांड ने पूरे देश को झकझोर हदया। पहले िहााँ कुछ भारतीय अंगे्रिों स ेसुधार की आशा रित े
थे,वे इस घिना के बाद उनके मन स े ब्रिहिश शासन के प्रतत सारी सहानुभूतत समातत हो गई। राष्ट्रभर में 
अंगे्रिी शासन के प्रतत तीव्र रोर् फैल गया। महात्मा गांधी, िो उस समय तक सीसमत स्तर पर रािनीततक 
गततववर्धयों में सकक्रय थे,इस घिना स ेगहराई स ेप्रभाववत हुए और उन्होंने महसूस ककया कक अंगे्रिी शासन से 
ककसी प्रकार का सहयोग अन्याय को बढ़ावा देगा। भारतीय लोगो के प्रतत अंगे्रिी हुकुमत के इस कू्रर व्यवहार न े
आगे के आंदोलनों के सलए एक ईधन का काम ककया। 
हांटर समितत प्रततिेदन-ब्रिहिश शासन द्वारा पंिाब राज्य की घिना स ेउत्पन्न भारतीय िनता के क्रोध को शांत 
करने के सलए एवं गांधी द्वारा दोर्ी अपरार्धयों के ववरुद्ध कायषवाही की मांग को देिते हुए हंिर ससमतत 
तनयुक्त की गई,इस ससमतत में लॉडष हंिर अध्यक्ष तथा कुछ अन्य सदस्य तनयुक्त ककए गए व इसका उद्देश्य 
िसलयांवाला बाग घिना से संबंर्धत आरोवपत व्यजक्तयों की िांच करना था।लॉडष हंिर की अध्यक्षता में गहठत 
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पांच सदस्यों की ससमतत द्वारा अपनी ररपोिष में दोर्ी अर्धकाररयों के कुकृत्यों को  न्यायोर्चत ठहराया 
गया।िनरल डायर को दंड देन े के स्थान पर उसके काले कारनामों को सही ठहराया गया तथा उनको गलत 
धारर्ा पर आधाररत बताया गया।यही नहीं,ब्रिहिश लाडष सभा न ेिनरल डायर को ब्रिहिश साम्राज्य का शेर कहा 
तथा उसके समथषकों न े उस े एक चांदी की तलवार और 20 हिार पौंड की एक थैली भेंि 
की(अग्रवाल,2014,प.ृ115)। 

यह सब कुछ भारतीयों को र्चढ़ान ेिैसा था वास्तव में िसलयांवाला बाग की नरसंहार और हंिर ससमतत 
के प्रततवेदन ने भारतीय िनता के ववश्वास को चूर-चूर कर हदया।अब भारतीय िनता में ब्रिहिश हुकूमत के प्रतत 
न्याय को लेकर ततनक-मात्र भी ववश्वास नहीं रह गया था।यही अववश्वास और असंतोर् आगे चलकर असहयोग 
आंदोलन के रूप में प्रस्फुहित हुआ। 
खिलाफत आांदोलन-खिलाफत आंदोलन,मुजस्लम समुदाय द्वारा उस्मानी िलीफा की सत्ता को बनाए रिने और 
तुकी के साथ ब्रिहिश अन्याय के ववरोध में चलाया गया एक धासमषक-रािनीततक आंदोलन था। इसके प्रमुि नेता 
मौलाना मोहम्मद अली, शौकत अली, और मौलाना अबलु कलाम आजाद थ।े 

महात्मा गांधी ने हहदं-ूमुजस्लम एकता को मिबूत करने के उद्देश्य स े खिलाफत आंदोलन का समथषन 
ककया और इस े राष्ट्रीय स्वतंत्रता संघर्ष स े िोड हदया। यही कारर् था कक गांधीिी न े 1920 में असहयोग 
आंदोलन की घोर्र्ा की,जिसमें लोगों स ेब्रिहिश शासन के ववरुद्ध अहहसंक असहयोग करन ेका आह्वान ककया 
गया। 

हदल्ली में नवंबर,1919 में आयोजित अखिल भारतीय खिलाफ़त सम्मलेन ने फैसला ककया कक अगर 
उनकी मांगें न मानी गईं तो वे सरकार से सहयोग करना बंद कर देंगे। इस समय मुजस्लम लीग पर राष्ट्रवाहदयों 
का नेततृ्व था। उसन े रािनीततक प्रश्नों पर राष्ट्रीय कांगे्रस और उसके आंदोलन का पूरा-पूरा समथषन ककया। 
अपनी तरफ स ेलोकमान्य ततलक और महात्मा गांधी समेत तमाम कांगे्रसी नेताओं न ेभी ख़िलाफ़त आंदोलन को 
हहदं-ूमुसलमान एकता स्थावपत करन े का मुसलमान िनता को राष्ट्रीय आंदोलन में लान े का सुनहरा अवसर 
िाना। व ेसमझत ेथ ेकक हहदं ूऔर मुसलमान, ससि और ईसाई, पूंिीपतत और मजदरू, ककसान और दस्तकार, 
महहलाए ंऔर युवक, ववसभन्न क्षेत्रों के आहदवासी तथा अन्य लोग, अथाषत भारतीय िनता के सभी अंग, अपनी 
ववसभन्न मांगों के सलए संघर्ष करत ेहुए उसके अनुभव के द्वारा तथा ववदेशी शासन को अपना ववरोधी समझने 
के बाद ही राष्ट्रीय आंदोलन में आएंगे। गांधीिी ने ख़िलाफ़त आंदोलन को 'हहदंओंु और मुसलमानों में एकता 
स्थावपत करन ेका ऐसा अवसर िाना िो कक आगे सौ वर्ों तक नही ंसमलेगा(चंर,2018,प.ृ285)। 

खिलाफत आंदोलन के कारर् बडी सखं्या में मुसलमान असहयोग आंदोलन से िुडे। स्कूलों, अदालतों, 
और सरकारी नौकररयों का बहहष्ट्कार ककया गया। इसमें असहयोग आंदोलन को अभूतपूवष िनसमथषन समला और 
स्वतंत्रता सघंर्ष में यह एक व्यापक िनादंोलन बना । 
असहयोग प्रथताि का थिरूप 

मई,1920 में खिलाफत कमेिी न े ब्रिहिश सरकार के साथ कई स्तर पर असहयोग और बहहष्ट्कार का 
प्रस्ताव पाररत ककया। इसका अनुमोदन कांगे्रस कायषकाररर्ी ससमतत ने िून,1920 में कर हदया।इस बैठक में यह 
तय हो गया था कक 1अगस्त,1920 से असहयोग आंदोलन प्रारंभ होगा। असहयोग के मदु्दे को लेकर तो कांगे्रस 
में आम सहमतत थी लेककन ववधानसभा के चुनाव के बहहष्ट्कार को लेकर कुछ मतभदे था।आगे चलकर कोलकाता 
के ववशेर् अर्धवेशन में सी.आर.दास,एनी बेसेंि ब्रबवपन चंरपाल,मदन मोहन मालवीय िैसे कांगे्रस के हदग्गि 
नेताओं न ेगांधी के असहयोग प्रस्ताव का ववरोध ककया लेककन प्रस्ताव के पक्ष में 1886 तथा ववरुद्ध में 884 
मत ही पडे जिसस ेअसहयोग प्रस्ताव पाररत हो गया।इसमें सात तरह के बहहष्ट्कार का प्रस्ताव था, िो इस 
प्रकार थे- 



4  vlg;ksx vkanksyu% Hkkjrh; Lora=rk laxzke esa bldh Hkwfedk vkSj çHkko  

1. सरकारी पद और अवैततनक पदों का बहहष्ट्कार 
2. सरकारी बैठकों और कायषक्रमों का बहहष्ट्कार 
3. सरकारी स्कूल और कालेि का बहहष्ट्कार 
4. कोिष-कचहरी का बहहष्ट्कार 
5. मेसोपोिासमया में प्रस्ताववत नौकरी का बहहष्ट्कार 
6. ववधातयका सभाओं का बहहष्ट्कार तथा उनके मतदान का भी 
7. ववदेशी वस्तुओं का बहहष्ट्कार (प्रधान, 2017, प.ृ 230-31) 

 तथा रचनात्मक कायषक्रम में कहा गया कक कांगे्रस बहहष्ट्कार के साथ-साथ कुछ क्षेत्रों के सलए वैकजल्पक 
व्यवस्था भी तैयार करन ेकी कोसशश करेगी जिसमें,  

1. राष्ट्रीय स्कूलों और कॉलेिों की स्थापना करना  

2. व्यापक पैमान ेपर स्वदेशी वस्तुओं का प्रचार करना 
3. सरकारी न्यायालयों के स्थान पर गैर-सरकारी पंचायती न्यायालयों की स्थापना  

4. घर-घर में चरिे, हथकरघा और बुनाई का प्रचार करना 
5. अस्पशृ्यता तनवारर् हेतु प्रचार करना  

6. हहन्द-ूमुजस्लम एकता को सुदृढ़ करना (अग्रवाल, 2014, प.ृ118) 
असहयोग व बहहष्ट्कार के माध्यम स े देश के सभी क्षेत्र,वगष,िातत व धमष के लोगो न े ने असहयोग 

आंदोलन को अपार िन-समथषन हदया। 
असहयोग आांदोलन िे िहहलाओां का योगदान 

यह आंदोलन भारतीय स्वतंत्रता संग्राम का एक महत्वपूर्ष चरर् साब्रबत हुआ, जिसमें महहलाओं की 
भूसमका अत्यंत प्रेरर्ादायक और प्रभावशाली रही। महहलाओं ने न केवल आंदोलन में सकक्रय भाग सलया बजल्क 
उसे नई हदशा और शजक्त भी प्रदान की।सन ्1920-22 में िब असहयोग आंदोलन आरंभ हुआ तो पहली बार 
महहलाएं भारी संख्या में आंदोलन से िुडी।सैकडो महहलाएं िादी और चरिे बचेने गली-गली गई,उन्होंने िादी को 
लोकवप्रय बनाने के सलए िुलूस तनकाल ेऔर समहूों में ववदेशी कपडों की होली िलाई।1921 में कांगे्रस सम्मलेन 
में 144 महहला प्रतततनर्धयों न ेभाग सलया।इसमें 131 महहला स्वैजच्छक कायषकताष और 14 ववसभन्न ससमततयों 
में थी।कांगे्रस की कायषकाररर्ी में महहलाओं की संख्या में तनरंतर वदृ्र्ध हो रही थी(सुमन,2018)। 

महहलाओं न े ववदेशी वस्त्रों,शराब,अफीम और नशीली वस्तुओं की दकुानों के सामन ेधरने देकर स्वदेशी 
वस्त्रों और उत्पादों के उपयोग को बढ़ावा हदया। अनेक महहलाओं न ेसभाओं, िुलूसों और प्रदशषनों में भाग लेकर 
आंदोलन को व्यापक िनसमथषन हदलाया।इसके साथ ही महहलाओं न ेसमाि में फैली कुरीततयों िैस ेबाल वववाह, 
नशािोरी और असमानता के ववरुद्ध आवाि उठाई तथा सामाजिक सधुारों को प्रोत्साहहत ककया। इस दौर में 
अनेक महहला संगठनों का गठन हुआ, जिन्होंने महहलाओं को रािनीततक और सामाजिक रूप से सशक्त बनाने 
में महत्वपूर्ष भूसमका तनभाई। सरोजिनी नायडू ने अपन ेनेततृ्व और कायो स ेमहहलाओं को स्वततं्रता संग्राम में 
भाग लेन ेके सलए प्रेररत ककया, वही ंकस्तूरबा गांधी न ेगांधीिी के साथ कंध ेस ेकंधा समलाकर कायष करत ेहुए 
ग्रामीर् महहलाओं को संगहठत ककया और असहयोग आंदोलन को मिबूत बनाया। इस प्रकार असहयोग आंदोलन 
में महहलाओं की भूसमका केवल सहायक की नही ंबजल्क कें रीय रही। उनके साहस, त्याग और नतेतृ्व न ेन केवल 
आंदोलन को नई ऊिाष प्रदान की, बजल्क भारतीय समाि में महहलाओं की रािनीततक चेतना को भी िागतृ 
ककया। 
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असहयोग आांदोलन का भविष्य के आांदोलनों पर प्रभाि 

असहयोग आंदोलन, जिसे महात्मा गांधीिी के दरूदशी नतेतृ्व में शुरू ककया गया, भारत की स्वतंत्रता की 
यात्रा का एक तनर्ाषयक अध्याय था । इसने िनसंगठन और अहहसंक प्रततरोध की शजक्त को प्रदसशषत ककया, 
जिससे भारतीय िनमानस और रािनीततक पररदृश्य पर गहरा प्रभाव पडा। समाि के ववसभन्न वगों को एकिुि 
करके और राष्ट्रीय पहचान की भावना को सशक्त बनाकर, इस आंदोलन न ेभारत की (अंततः समलन ेवाली) 
स्वतंत्रता की नींव रिी और महात्मा गाधंी को भारतीय इततहास में एक प्रमुि व्यजक्तत्व के रूप में स्थावपत 
ककया। 

आंदोलन का उद्देश्य ब्रिहिश शासन का ववरोध अहहसंक और शांततपूर्ष तरीकों से करना था। गांधीिी न े
लोगों से ववदेशी वस्त्र, सरकारी ववद्यालयों, न्यायालयों और कायाषलयों का बहहष्ट्कार करन ेका आहवान ककया। 
यद्यवप 1922 में चौरी-चौरा घिना के बाद यह आंदोलन वापस ले सलया गया, कफर भी इसका भारत के 
रािनीततक और सामाजिक िीवन पर गहरा और स्थायी प्रभाव पडा। 

असहयोग आंदोलन का सबसे बडा प्रभाव भारतीयों में राष्ट्रीय चेतना का िागरर् था। पहली बार देश के 
कोने-कोने से करोडों ककसान, मिदरू, ववद्याथी और महहलाएाँ स्वतंत्रता संग्राम में सकक्रय रूप स ेशासमल हुए। 
इस िनभागीदारी ने आंदोलन को िन आंदोलन का स्वरूप हदया, असहयोग आंदोलन ने पहली बार भारतीय 
िनता को यह ववश्वास हदलाया कक अंगे्रिी शासन का अंत संभव है। गांधीिी के नेततृ्व में अहहसंक प्रततरोध की 
नीतत ने करोडों भारतीयों को रािनीततक प्रकक्रया स ेिोडा। गााँव-गााँव तक राष्ट्रीयता की भावना फैल गई। यह 
राष्ट्रीय चेतना आगे चलकर सववनय अवज्ञा आंदोलन (1930) और भारत छोडो आंदोलन (1942) की 
आधारसशला बनी। 

दसूरा महत्वपूर्ष प्रभाव यह था कक इस आंदोलन न े अहहसंा और सववनय अवज्ञा के ससद्धातं को 
प्रभावशाली सघंर्ष के रूप में स्थावपत ककया। गांधीिी की इस नीतत ने आगे के सभी आंदोलनों को प्रेररत ककया 
और यह ससद्ध कर हदया कक संगहठत, शांततपूर्ष ववरोध से भी साम्राज्य को चुनौती दी िा सकती है। ब्रिहिश 
वस्तुओं और संस्थानों के बहहष्ट्कार की रर्नीतत को बाद के आंदोलनों में भी अपनाया गया, जिसस ेस्वदेशी और 
आत्मतनभषरता की भावना मिबूत हुई, आगे चलकर सववनय अवज्ञा आंदोलन (दांडी यात्रा ) और भारत छोडो 
आंदोलन में इसी अहहसंक नीतत का सफल प्रयोग ककया गया। 

इस आंदोलन के दौरान ववदेशी वस्त्रों का बहहष्ट्कार और स्वदेशी वस्त्रों (िादी) के प्रयोग न ेआर्थषक 
राष्ट्रवाद को िन्म हदया। यह भावना आगे के दशकों में स्वदेशी आंदोलन, हररिन आंदोलन और ग्रामोद्योग 
कायषक्रमों का प्रेरर्ास्रोत बनी। स्वदेशी ववचारधारा न ेस्वतंत्र भारत की आर्थषक नीततयों ववशेर्तः आत्मतनभषरता 
और ग्रामीर् ववकास को प्रभाववत ककया। 

रािनीततक दृजष्ट्ि से असहयोग आंदोलन ने भारतीय राष्ट्रीय कांगे्रस को एक िनदलीय संगठन के रूप में 
स्थावपत ककया। इसी दौर में िवाहरलाल नेहरू, सरदार पिेल और सुभार् चंर बोस, मौलाना आिाद आहद िैसे 
नेता उभरे, बाद के सभी प्रमिु आंदोलनों सववनय अवज्ञा, भारत छोडो आंदोलन आहद में इसी संगठनात्मक 
अनुभव न ेतनर्ाषयक भूसमका तनभाई। 

सामाजिक दृजष्ट्ि से, आंदोलन ने भारतीयों में अपनी संस्कृतत, भार्ा और ववरासत के प्रतत गवष की भावना 
िगाई। इसने िातत, धमष और क्षते्रीय भेदभाव से ऊपर उठकर एकता की भावना को मिबूत ककया। यही एकता 
आगे के स्वतंत्रता संघर्ष की मखु्य शजक्त बनी । यद्यवप बाद में यह एकता कुछ हद तक कमिोर पडी, परंतु 
उस समय इसन े एक साझा राष्ट्रीय मंच तैयार ककया। यह अनुभव भववष्ट्य के नेताओं के सलए साम्प्रदातयक 
सौहादष की महत्ता का स्मरर् बना रहा। 
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अंत में कहा िा सकता है कक यद्यवप असहयोग आंदोलन तत्काल रािनीततक स्वतंत्रता प्रातत नही ंकर 
सका, परंतु इसन ेभारत के स्वतंत्रता संग्राम की हदशा बदल दी। इसने भववष्ट्य के आंदोलनों के सलए आधार 
तैयार ककया और अहहसंा, आत्मतनभषरता व एकता के ससद्धातंों को भारतीय स्वतंत्रता संघर्ष की आत्मा बना 
हदया । 
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o)̀ efgykvksa dh vkRe&vo/kkj.kk dk cgqvk;keh fo'ys"k.k% eu%LokLF;] lkekftd 

lgHkkfxrk ,oa vkfFkZd Lora=rk ds ifjçs{; esa 

vfurk dqekjh* 
MkW- jkenso izlkn** 

lkj-  
;g v/;;u x;k ftyk ¼fcgkj½ dh xzkeh.k ,oa 'kgjh o)̀ efgykvksa dh vkRe&vo/kkj.kk dk 

euksoSKkfud fo'ys"k.k çLrqr djrk gSA v/;;u dk mís'; ;g tkuuk gS fd ò) efgykvksa ds eu%LokLF;] 

lkekftd lgHkkfxrk ,oa vkfFkZd Lora=rk dk muds vkRe&vo/kkj.kk ij D;k çHkko iM+rk gSA dqy 200 

çfrHkkfx;ksa ¼100 xzkeh.k ,oa 100 'kgjh o)̀ efgyk,¡½ ls ç'ukoyh ds ek/;e ls vk¡dM+s ladfyr fd, x,A 

ifj.kkeksa ls Li"V gqvk fd 'kgjh o)̀ efgykvksa dh vkRe&vo/kkj.kk rqyukRed :i ls vf/kd ldkjkRed 

ikbZ xbZ] tcfd xzkeh.k ò) efgykvksa esa lkekftd fuHkZjrk ,oa vkfFkZd lhekvksa ds dkj.k vkRe&vo/kkj.kk 

vis{kk—r fuEu jghA eu%LokLF; vkSj vkfFkZd Lora=rk nksuksa gh vkRe&vo/kkj.kk ds çeq[k Hkfo";oäk 

¼predictors½ ds :i esa mHkjsA ;g v/;;u ò) efgykvksa dh ekufld l'kfädj.k vkSj lkekftd 

uhfr&fuekZ.k ds fy, egRoiw.kZ ladsr çLrqr djrk gSA 

eq[; 'kCn& ò) efgyk,¡] vkRe&vo/kkj.kk] eu%LokLF;] lkekftd lgHkkfxrk] vkfFkZd Lora=rk] 

xzkeh.k&'kgjh rqyuk] euksoSKkfud v/;;uA 

Hkkjr esa o)̀koLFkk tula[;k dk vuqikr rsth ls c<+ jgk gSA fo'ks"k :i ls efgykvksa esa thou 

çR;k'kk vf/kd gksus ds dkj.k o)̀ efgykvksa dh la[;k fujarj c<+ jgh gSA o)̀ efgykvksa dks u dsoy 

tSfod vkSj 'kkjhfjd ifjorZu dk lkeuk djuk iM+rk gS] cfYd lkekftd] vkfFkZd vkSj euksoSKkfud 

pqukSfr;ksa dk Hkh lkeuk djuk iM+rk gSA 

1951 esa Hkkjr esa 60 o"kZ ls vf/kd vk;q okys O;fä;ksa dk çfr'kr dsoy 5-5 Fkk] tks 2021 dh 

tux.kuk ds vuqlkj yxHkx 10-2 çfr'kr rd igq¡p x;kA buesa efgykvksa dh la[;k iq#"kksa dh vis{kk 

vf/kd gS] D;ksafd efgykvksa dh vkSlr thou çR;k'kk vf/kd gksrh gSA o)̀ efgykvksa dh ;g c<+rh 

tula[;k vkt lkekftd] vkfFkZd vkSj euksoSKkfud –f"V ls ,d egRoiw.kZ foe'kZ dk fo"k; cu xbZ gSA 

o)̀koLFkk ekuo thou dk ,d LokHkkfod vkSj vifjgk;Z pj.k gS] ftlesa O;fä vusd çdkj ds 

'kkjhfjd] ekufld] lkekftd rFkk vkfFkZd ifjorZuksa ls xqtjrk gSA nso] ih-] vkSj iqjksfgr] Mh- ¼1985½ us 

;g crk;k fd og voLFkk gS tc O;fä ds thou esa vkfJrrk c<+rh gS] lkekftd Hkwfedk,¡ ifjofrZr gksrh 

gSa vkSj ikfjokfjd lajpuk esa Hkh mlds LFkku dk iqu%fu/kkZj.k gksrk gSA1 fo'ks"k :i ls o)̀ efgykvksa ds 

lanHkZ esa ;g pj.k dbZ xquk vf/kd pqukSrhiw.kZ gksrk gS] D;ksafd Hkkjrh; lekt esa efgykvksa dh ikjaifjd 

Hkwfedk ifjokj&dsafær jgh gSA tSls&tSls mez c<+rh gS] oSls&oSls efgykvksa dh mi;ksfxrk dks ysdj lekt 

vkSj ifjokj esa /kkj.kk cnyus yxrh gS] ftlls muds vkRe&lEeku vkSj vkRe&vo/kkj.kk ij lh/kk çHkko 

iM+rk gSA 

vkRe&vo/kkj.kk og ekufld <k¡pk gS ftlds ek/;e ls O;fä Lo;a dks le>rk gS] viuh {kerkvksa] 

lhekvksa vkSj lkekftd igpku dk ewY;kadu djrk gSA tsEl ¼1890½ ds vuqlkj] vkRe&vo/kkj.kk O;fä ds 

ÞIß vkSj ÞMeß ds leUo; ls fufeZr gksrh gS& vFkkZr O;fä Lo;a dks fdl :i esa ns[krk gS vkSj vU; yksx 

mls dSls ns[krs gSaA ò) efgykvksa ds lanHkZ esa ;g vkRe&vo/kkj.kk dbZ dkjdksa ls çHkkfor gksrh gS& tSls 

mudk ekufld LokLF;] ikfjokfjd leFkZu] vkfFkZd fLFkfr] lkekftd lgHkkfxrk vkSj lkaL—frd i"̀BHkwfeA 

o)̀ efgykvksa dh euksoSKkfud fLFkfr dks le>us ds fy, ;g tkuuk vko';d gS fd o`)koLFkk esa 

mudh Hkwfedk] ftEesnkfj;k¡ vkSj lkekftd laca/kksa esa D;k ifjorZu vkrs gSaA lsokfuof̀Ùk] ifr ;k ifjokj ds 

                                                             
* “kks/k Nk=k] euksfoKku foHkkx]Ekx/k fo”ofo|ky;] cks/kx;k 

** Okjh; lgk;d izksQslj] euksfoKku foHkkx] x;k dkWyst] x;k 
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lnL; dh èR;q] cPpksa ds vyx gks tkus vkSj 'kkjhfjd nqcZyrk ds dkj.k muesa vDlj vdsysiu] fujk'kk] 

volkn vkSj ghuHkkouk dh çof̀Ùk;k¡ ns[kus dks feyrh gSaA ;s lHkh dkjd mudh vkRe&vo/kkj.kk dks 

detksj djrs gSaA nwljh vksj] ftu efgykvksa dks ifjokj dk lg;ksx] vkfFkZd lqj{kk vkSj lkekftd lEeku 

çkIr gksrk gS] muesa vkRe&vo/kkj.kk vf/kd ldkjkRed ikbZ tkrh gSA 

eu%LokLF;& vkRe&vo/kkj.kk dk ,d çeq[k vk;ke gSA ekufld :i ls LoLFk O;fä viuh lhekvksa vkSj 

laHkkoukvksa dks okLrfodrk esa Lohdkj dj larqfyr thou thrk gSA o)̀ efgykvksa esa ;fn ekufld 

LokLF; fLFkj jgrk gS rks os vius thou ds bl pj.k dks Lohdkj dj ldkjkRed –f"Vdks.k ls vkxs c<+ 

ldrh gSaA ijarq tc ekufld LokLF; fcxM+rk gS] rc os Lo;a dks lekt ds fy, cks> le>us yxrh gSaA 

blfy, ekufld LokLF; vkSj vkRe&vo/kkj.kk dk laca/k vR;ar fudV vkSj ijLij vkfJr gSA 

lkekftd lgHkkfxrk& ò) efgykvksa ds thou esa vkRelEeku vkSj mís'; dh Hkkouk cuk, j[kus esa 

egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSA tks efgyk,¡ lkekftd] /kkfeZd] ;k lkeqnkf;d xfrfof/k;ksa esa Hkkx ysrh gSa] os 

Lo;a dks vf/kd mi;ksxh vkSj lEekfur eglwl djrh gSaA lkekftd vyxko ;k fuf"Ø;rk 

vkRe&vo/kkj.kk dks {kh.k djrh gS vkSj ekufld volkn dks tUe nsrh gSA txnh'k vkSj JhokLro] ,- ds- 

¼1983½] us vk/kqfud 'kgjh lektksa esa o)̀ efgykvksa ds fy, dqN lkekftd eap ¼tSls efgyk eaMy] ofj"B 

ukxfjd Dyc½ miyC/k gSa] tcfd xzkeh.k {ks=ksa esa ,slh laLFkk,¡ ;k volj lhfer gSaA ;gh varj 

vkRe&vo/kkj.kk esa {ks=h; fHkUurk dk dkj.k curk gSA rhljk çeq[k vk;ke gS vkfFkZd Lora=rkA vkfFkZd 

:i ls Lora= o)̀ efgyk,¡ vius fu.kZ; Lo;a ys ldrh gSa] nwljksa ij fuHkZj ugha jgrha vkSj lekt esa 

mudh vkokt lquh tkrh gSA ikjaifjd Hkkjrh; ifjokjksa esa o)̀ efgykvksa dh vkfFkZd Hkwfedk çk;% lhfer 

jgh gS& os vDlj isa'ku] ifr dh vk;] ;k cPpksa ds lg;ksx ij fuHkZj jgrh gSaA ;g fuHkZjrk 

vkRe&vo/kkj.kk dks detksj djrh gSA2 ogha tks efgyk,¡ Lo;a dh vk; vftZr djrh gSa] cpr j[krh gSa ;k 

fdlh mRiknu'khy dk;Z ls tqM+h gSa] muesa vkRefo'okl vkSj vkRe&ewY;cks/k vf/kd ik;k tkrk gSA 

x;k ftyk ¼fcgkj½ tSls {ks= bl v/;;u ds fy, vR;ar mi;qä gSa] D;ksafd ;gk¡ xzkeh.k vkSj 'kgjh 

nksuksa çdkj dh lkekftd lajpuk,¡ fo|eku gSaA x;k ftys ds xzkeh.k {ks=ksa esa ikjaifjd ifjokj O;oLFkk] 

lhfer f'k{kk] vkSj vkfFkZd fuHkZjrk ds dkj.k o)̀ efgykvksa dh fLFkfr vis{kk—r detksj gSA blds 

foijhr] 'kgjh {ks=ksa esa f'k{kk] LokLF; lsokvksa vkSj lkekftd eapksa dh miyC/krk vis{kk—r vf/kd gS] 

ftlls ogk¡ dh o)̀ efgykvksa esa vkRe&vo/kkj.kk dk Lrj Hkh Å¡pk ik;k tkrk gSA 

;g v/;;u bl –f"V ls Hkh egRoiw.kZ gS fd ò) efgykvksa dh vkRe&vo/kkj.kk ij dsafær 

vf/kdka'k 'kks/k 'kgjh lanHkksa Z rd lhfer jgs gSa] tcfd xzkeh.k ifjos'k esa ;g fo"k; vHkh Hkh misf{kr gSA 

fcgkj tSls lekt esa] tgk¡ fir̀lÙkkRed ewY; xgjkbZ ls tM+s gq, gSa] ogk¡ ò) efgykvksa dh ekufld 

fLFkfr vkSj vkRe&vo/kkj.kk dks le>uk lkekftd U;k; vkSj ukjh&l'kfädj.k nksuksa ds fy, vko';d 

gSA 

orZeku v/;;u esa o)̀ efgykvksa dh vkRe&vo/kkj.kk dks rhu vk;keksa& eu%LokLF;] lkekftd 

lgHkkfxrk] vkSj vkfFkZd Lora=rk& ds ek/;e ls fo'ysf"kr fd;k x;k gSA ;g 'kks/k u dsoy bu dkjdksa ds 

chp laca/k dks Li"V djrk gS] cfYd ;g Hkh fn[kkrk gS fd dSls bu vk;keksa dk larqyu o)̀ efgykvksa ds 

thou dh xq.koÙkk dks çHkkfor djrk gSA 

o)̀koLFkk esa vkRe&vo/kkj.kk& O;fä ds thou ds vuqHkoksa] lkekftd laca/kksa] vkSj vkfFkZd fLFkfr ls 

xgjkbZ ls tqM+h gksrh gSA tc dksbZ efgyk vkfFkZd :i ls Lora= gksrh gS] lekt esa lfØ; Hkkxhnkjh djrh 

gS vkSj mldk eu%LokLF; larqfyr gksrk gS] rc mldh vkRe&vo/kkj.kk Hkh ldkjkRed cuh jgrh gSA 

xzkeh.k ifjos'k esa o)̀ efgykvksa dh Hkwfedk vf/kd ikjaifjd vkSj vkfJr gksrh gS] tcfd 'kgjh 

{ks=ksa esa efgyk,¡ vis{kk—r vf/kd Lok;Ùkrk çkIr djrh gSaA bl i"̀BHkwfe esa x;k ftys dk p;u blfy, 

fd;k x;k gS D;ksafd ;gk¡ xzkeh.k vkSj 'kgjh nksuksa gh lkekftd <k¡ps Li"V :i ls mifLFkr gSa] tks 

rqyukRed v/;;u ds fy, mi;qä gSA 

v/;;u ç'u& 

d- D;k xzkeh.k vkSj 'kgjh o)̀ efgykvksa dh vkRe&vo/kkj.kk esa dksbZ lkFkZd varj ik;k tkrk gS\ 

[k- D;k eu%LokLF; dk o)̀ efgykvksa dh vkRe&vo/kkj.kk ij çHkko iM+rk gS\ 

x- D;k lkekftd lgHkkfxrk vkRe&vo/kkj.kk dks çHkkfor djrh gS\ 
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?k- D;k vkfFkZd Lora=rk ò) efgykvksa dh vkRe&vo/kkj.kk dk ,d egRoiw.kZ fu/kkZjd gS\ 

bu rhuksa dkjdksa ¼eu%LokLF;] lkekftd lgHkkfxrk] vkfFkZd Lora=rk½ dk la;qä çHkko 

vkRe&vo/kkj.kk ij dSlk gS\ 

vkRe&vo/kkj.kk vkSj o)̀koLFkk ij fofy;e tsEl ¼1890½ us vkRe&vo/kkj.kk dks ÞO;fä }kjk Lo;a ds çfr 

fufeZr Nfoß ds :i esa ifjHkkf"kr fd;kA ò)koLFkk esa ;g Nfo cnyrh lkekftd Hkwfedkvksa vkSj 'kkjhfjd 

lhekvksa ls çHkkfor gksrh gSA dbZ v/;;uksa ¼tSls 'kekZ] 2015] flag] 2018½ us ik;k fd ldkjkRed 

vkRe&vo/kkj.kk thou&larks"k vkSj ekufld LokLF; nksuksa dks c<+krh gSA3] 4 

eu%LokLF; vkSj vkRe&vo/kkj.kk dk laca/k ij xqIrk ¼2016½ ds vuqlkj o)̀ efgykvksa esa volkn] 

fpark vkSj vdsysiu dh Hkkouk çcy gksrh gS] tks vkRe&vo/kkj.kk dks detksj cukrh gSA ogha] fu;fer 

lkekftd lgHkkfxrk vkSj ekufld lfØ;rk ldkjkRed vkRe&vo/kkj.kk dks cuk, j[krh gSA5 

lkekftd lgHkkfxrk ij dkS'ky ¼2017½ ds v/;;u esa ik;k x;k fd ftu ò) efgykvksa dh 

lkeqnkf;d xfrfof/k;ksa esa Hkkxhnkjh gksrh gS] os vf/kd vkRe&lEeku vkSj thou larks"k eglwl djrh gSaA 

lkekftd vyxko vkRe&vo/kkj.kk dks {kh.k djrk gSA6 

vkfFkZd Lora=rk ij nsoh ,oa feJk ¼2019½ us fcgkj jkT; dh o)̀ efgykvksa ij fd, x, v/;;u 

esa ik;k fd vkfFkZd Lokoyacu vkRe&vo/kkj.kk dk lcls çHkkoh ?kVd gSA tks efgyk,¡ Lo;a dh vk; 

vftZr djrh gSa ;k fdlh vkfFkZd dk;Z esa layXu jgrh gSa] muesa vkRe&ewY;cks/k vf/kd gksrk gSA7 

xzkeh.k&'kgjh rqyukij pkS/kjh ¼2020½ ds v/;;u ls ;g fu"d"kZ fudyk fd 'kgjh o)̀ efgyk,¡ 

f'k{kk] LokLF; lqfo/kkvksa vkSj lkekftd voljksa ds dkj.k vf/kd vkRefo'oklh gksrh gSa] tcfd xzkeh.k o)̀ 

efgyk,¡ ifjokfjd fuHkZjrk ds dkj.k vkRe&vo/kkj.kk esa lhferrk vuqHko djrh gSaA8 

bl 'kks/k dh çklafxdrk bl rF; esa fufgr gS fd vkt tc Hkkjr Þtulkaf[;dh; laØe.kß ds 

nkSj ls xqtj jgk gS] rc o)̀ efgykvksa dh HkykbZ ds ç'u dsoy ikfjokfjd ugha] cfYd jk"Vªh; fodkl dh 

çkFkfedrkvksa esa 'kkfey fd, tkus pkfg,A vkRe&vo/kkj.kk dk ldkjkRed fodkl o)̀ efgykvksa dks u 

dsoy ekufld :i ls l'kä cukrk gS] cfYd mUgsa lekt ds mRiknd vax ds :i esa iqu%LFkkfir djrk 

gSA 

bl çdkj] ;g v/;;u ò) efgykvksa ds euksoSKkfud l'kfädj.k dh fn'kk esa ,d ç;kl gS] tks 

;g le>us dh dksf'k'k djrk gS fd fdu lkekftd] ekufld vkSj vkfFkZd ifjfLFkfr;ksa esa o)̀ efgyk,¡ 

Lo;a dks ÞlkFkZdß vkSj ÞvkRefuHkZjß eglwl djrh gSaA v/;;u dk fu"d"kZ uhfr&fuekZrkvksa] euksoSKkfudksa 

vkSj lektlsfo;ksa ds fy, mi;ksxh fn'kkfunsZ'k çnku dj ldrk gS] rkfd o)̀ efgykvksa dh thou xq.koÙkk 

esa okLrfod lq/kkj yk;k tk lds ¼gsYi,t bafM;k ¼2021½A9 

v/;;u dk mís';& 

orZeku v/;;u dk eq[; mís'; x;k ftyk] fcgkj dh xzkeh.k ,oa 'kgjh ò) efgykvksa dh 

vkRe&vo/kkj.kk dk cgqvk;keh fo'ys"k.k djuk gS] ftlesa muds eu%LokLF;] lkekftd lgHkkfxrk vkSj 

vkfFkZd Lora=rk tSls çeq[k euks&lkekftd ?kVdksa dh Hkwfedk dk ewY;kadu fd;k x;k gSA 

bl 'kks/k ds fof'k"V mís';ksa dks fuEufyf[kr :i esa çLrqr fd;k tk ldrk gS%& 

1- o)̀ efgykvksa dh vkRe&vo/kkj.kk dk Lrj Kkr djukA ;g irk yxkuk fd o)̀ efgykvksa dh 

vkRe&vo/kkj.kk ¼Self-Concept½ fdl Lrj dh gS mPp] e/;e ;k fuEuA 

2- xzkeh.k ,oa 'kgjh o`) efgykvksa dh vkRe&vo/kkj.kk dh rqyuk djukA ;g fo'ys"k.k djuk fd 

D;k xzkeh.k vkSj 'kgjh ifjos'k esa jgus okyh o)̀ efgykvksa dh vkRe&vo/kkj.kk esa dksbZ lkFkZd 

varj ik;k tkrk gSA 

3- o)̀ efgykvksa ds eu%LokLF; dk vkRe&vo/kkj.kk ij çHkko v/;;u djukA ;g tkuuk fd 

ekufld LokLF; dh fLFkfr ¼volkn] vkRe&larqyu] vkRe&larks"k½ vkRe&vo/kkj.kk dks fdl 

çdkj çHkkfor djrh gSA 

4- lkekftd lgHkkfxrk ,oa vkRe&vo/kkj.kk ds e/; laca/k dk v/;;u djukA ;g ewY;kadu djuk 

fd o)̀ efgykvksa dh lkekftd Hkkxhnkjh] ikfjokfjd laca/k vkSj lkekftd leFkZu muds 

vkRe&lEeku ,oa vkRe&/kkj.kk dks fdl gn rd çHkkfor djrs gSaA 



10  o)̀ efgykvksa dh vkRe&vo/kkj.kk dk cgqvk;keh fo'ys"k.k% eu%LokLF;] lkekftd--- 

5- vkfFkZd Lora=rk ,oa vkRe&vo/kkj.kk ds laca/k dks Li"V djukA ;g fu/kkZfjr djuk fd vkfFkZd 

:i ls Lora= ;k vkfJr gksus dh fLFkfr ò) efgykvksa dh vkRe&vo/kkj.kk esa D;k varj mRiUu 

djrh gSA 

6- rhuksa dkjdksa ¼eu%LokLF;] lkekftd lgHkkfxrk vkSj vkfFkZd Lora=rk½ dk la;qä çHkko Kkr 

djukA ;g v/;;u djuk fd ;s rhuksa vk;ke feydj o)̀ efgykvksa dh vkRe&vo/kkj.kk dks 

fdl lhek rd çHkkfor djrs gSaA 

7- uhfrxr ,oa O;ogkfjd lq>ko çnku djukA v/;;u ds fu"d"kksaZ ds vk/kkj ij o)̀ efgykvksa ds 

ekufld l'kfädj.k] lkekftd lgHkkfxrk vkSj vkfFkZd vkRefuHkZjrk ds fy, O;kogkfjd lq>ko 

çLrqr djukA 

ifjdYiuk& 

1- xzkeh.k ,oa 'kgjh o)̀ efgykvksa dh vkRe&vo/kkj.kk esa lkFkZd varj ik;k tk,xkA 

2- eu%LokLF; o)̀ efgykvksa dh vkRe&vo/kkj.kk ij egRoiw.kZ çHkko MkysxkA 

3- lkekftd lgHkkfxrk dk vkRe&vo/kkj.kk ij ldkjkRed çHkko gksxkA 

4- vkfFkZd Lora=rk o)̀ efgykvksa dh vkRe&vo/kkj.kk dks c<+kus esa lgk;d gksxhA 

5- eu%LokLF;] lkekftd lgHkkfxrk ,oa vkfFkZd Lora=rk la;qä :i ls vkRe&vo/kkj.kk ds 

egRoiw.kZ Hkfo";oäk gksaxsA 

'kks/k i)fr& 

v- vuqla/kku dh ç—fr& ;g v/;;u o.kZukRed ,oa lglaca/kkRed Lo:i dk gSA blesa ek=kRed MsVk 

,d= fd;k x;k gSA 

c- uewuk& v/;;u ds fy, x;k ftyk] fcgkj dh 200 o)̀ efgykvksa dk p;u fd;k x;k] tks fd 100 

xzkeh.k {ks= ls vkSj 100 'kgjh {ks= ls vkdfLed uewuk fof/k ls fd;k x;kA blesa çfrHkkfx;ksa dh vk;q 60 

o"kZ ;k mlls vf/kd FkhA 

3- midj.k%& v/;;u esa fuEufyf[kr euksoSKkfud ekiu midj.kksa dk mi;ksx fd;k x;k& 

¼1½ vkRe&vo/kkj.kk ekiu iSekuk ¼Self-Concept Scale½& nsvks ,oa iqjksfgr ¼1985½ }kjk fodflrA 

¼2½ euksLokLF; lwph ¼Mental Health Inventory½& txnh'k ,oa JhokLro ¼1983½A 

¼3½ lkekftd lgHkkfxrk ç'ukoyh& 'kks/kdrkZ }kjk fufeZr 20 ç'uksa ij vk/kkfjrA 

¼4½ vkfFkZd Lora=rk eki& ekfld vk;] fu.kZ;&{kerk vkSj vkfFkZd ;ksxnku ds rhu fcanqvksa ij vk/kkfjr 

LdsyA 

4- MsVk laxzg& 'kks/kdrkZ us nksuksa {ks=ksa ¼x;k uxj ,oa mlds vklikl ds xzkeh.k {ks=ksa esa  cks/kx;k] ekuiqj] 

MksHkh] fVdkjh½ esa tkdj o`) efgykvksa ls çR;{k lk{kkRdkj ,oa ç'ukoyh ds ek/;e ls tkudkjh ladfyr 

dhA 

5- lkaf[;dh; rduhdsa& 

laxzfgr vk¡dM+ksa dk fo'ys"k.k djus ds fy, Mean, SD, t-test dk mi;ksx fd;k x;kA 

ifj.kke& 

¼d½ xzkeh.k ,oa 'kgjh o`) efgykvksa dh vkRe&vo/kkj.kk esa varj& MsVk ls Kkr gqvk fd 'kgjh o`) 

efgykvksa dk vkSlr vkRe&vo/kkj.kk Ldksj xzkeh.k efgykvksa dh vis{kk vf/kd gS] esa lkFkZd varj ik;k 

tk,xk lkj.kh&1 esa fu:fir fd;k tk jgk gS vkSj mls t, }kjk çLrqr fd;k tk jgk gSA 

lkj.kh&01 

xzkeh.k ,oa 'kgjh o)̀ efgykvksa dh vkRe&vo/kkj.kk esa fofHkUurk ds izkIrkadksa dh lkFkZdrk ek/;Þ 

o)̀ efgyk lewg  la[;k ek/; izekf.kd fopyu Vh&vuqikr lkFkZdrk dk Lrj 

xzkeh.k 100 68-42 8-31 
4-73 p<0.01 

'kgjh 100 74-56 7-92 

lkj.kh&01 esa “kgjh ,oa xzkeh.k ò) efgykvksa fd vkRe&vo/kkj.kk dk vkSlr Ldksj esa lkFkZd varj 

ik;k x;k ¼t=4.73,df=198, p<0.01½A lewgksa dh vkRe&vo/kkj.kk esa varj&MsVk ls Kkr gqvk fd 'kgjh o)̀ 
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efgykvksa dk vkSlr vkRe&vo/kkj.kk Ldksj xzkeh.k efgykvksa dh vis{kk vf/kd gSA vr% izkIr ifj.kke 

ifjdYiuk lkFkZdrk dks n”kkZrh gSA “kgjh o)̀ efgykvksa fd vkRe&vo/kkj.kk dk vkSlr Ldksj dk ek/; 

68-42 ik;k x;k tc fd xzkeh.k ò) efgykvksa fd vkRe&vo/kkj.kk dk vkSlr Ldksj leqgksa dk ek/; 74-

56 ik;k x;kA  

¼[k½ eu%LokLF; ,oa vkRe&vo/kkj.kk dk laca/k% nksuksa lewgksa esa eu%LokLF; ,oa vkRe&vo/kkj.kk ds chp 

mPp lglaca/k ik;k x;k ¼r=.62, p<0.01)A vFkkZr ftu ò) efgykvksa dk ekufld LokLF; csgrj gS] mudh 

vkRe&vo/kkj.kk Hkh vf/kd ldkjkRed gSA 

¼x½ lkekftd lgHkkfxrk ,oa vkRe&vo/kkj.kk dk laca/k% lkekftd lgHkkfxrk ,oa vkRe&vo/kkj.kk ds 

chp e/;e ldkjkRed lglaca/k ik;k x;k ¼r=.48, p<0.01)A Li’V gS fd tks efgyk,¡ lkekftd :i ls 

lfØ; gSa] muesa vkRe&lEeku vkSj vkRefo'okl mPp ik;k x;kA 

¼?k½ vkfFkZd Lora=rk ,oa vkRe&vo/kkj.kk dk laca/k% vkfFkZd Lora=rk ,oa vkRe&vo/kkj.kk ds chp 

vR;f/kd lglaca/k ik;k x;k ¼r=.70, p<0.01)A ifj.kke ;g bafxr djrk gS fd vkfFkZd Lokoyacu 

vkRe&vo/kkj.kk dk lcls çeq[k ?kVd gSA 

¼³½ cgq&çfrxeu fo'ys"k.k% rhuksa Lora= pj ¼eu%LokLF;] lkekftd lgHkkfxrk] vkfFkZd Lora=rk½ us 

vkRe&vo/kkj.kk ds 62-00% foHksn dks O;k[;kf;r fd;k ¼R²¾-62½A buesa lokZf/kd ;ksxnku vkfFkZd 

Lora=rk dk ¼β¾ -46½ ik;k x;kA 
pj lglaca/k ¼r½ ;ksxnku ¼β½ fu"d"kZ   

eu%LokLF; 0-62 0-34 ldkjkRed çHkko 

lkekftd lgHkkfxrk   0-48 0-27 e/;e çHkko 

vkfFkZd Lora=rk 0-70 0-46 lokZf/kd çHkko 

la;qä çHkko R²¾0-62 && rhuksa pj vkRe&vo/kkj.kk ds egRoiw.kZ Hkfo";oäk 

ppkZ& v/;;u ds fu"d"kksaZ ls Li"V gksrk gS fd o)̀ efgykvksa dh vkRe&vo/kkj.kk muds ekufld] 

lkekftd ,oa vkfFkZd thou ls xgjkbZ ls tqM+h gSA 'kgjh {ks=ksa esa jgus okyh efgyk,¡ f'kf{kr] lkekftd 

:i ls lfØ; ,oa LokLF; ds çfr tkx:d gSa] ftlls mudh vkRe&vo/kkj.kk mPp gSA ogha] xzkeh.k 

efgykvksa esa ikjaifjd Hkwfedk,¡] vkfFkZd fuHkZjrk vkSj lhfer lkekftd lgHkkfxrk vkRe&vo/kkj.kk dks 

lhfer djrh gSaA gsYi,t bafM;k ¼2021½ vkfFkZd Lora=rk us vkRe&vo/kkj.kk ij lcls vf/kd çHkko 

fn[kk;kA ;g n'kkZrk gS fd tc ò) efgyk,¡ vkfFkZd :i ls l'kä gksrh gSa] rks muesa vkRefo'okl] 

vkRe&lEeku ,oa thou larks"k dh Hkkouk c<+ tkrh gSA10 

eu%LokLF; Hkh egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gS] D;ksafd volkn] vdsykiu vkSj ruko vkRe&vo/kkj.kk 

dks udkjkRed :i ls çHkkfor djrs gSaA 

lkekftd lgHkkfxrk o)̀ efgykvksa dks lkekftd ekU;rk] mi;ksfxrk vkSj tqM+ko dh Hkkouk çnku 

djrh gS] tks vkRe&vo/kkj.kk dks ldkjkRed fn'kk esa ys tkrh gSA 

fu"d"kZ& 'kgjh o)̀ efgykvksa dh vkRe&vo/kkj.kk xzkeh.k efgykvksa dh rqyuk esa vf/kd ldkjkRed ikbZ 

xbZA eu%LokLF;] lkekftd lgHkkfxrk vkSj vkfFkZd Lora=rk rhuksa dk vkRe&vo/kkj.kk ij egRoiw.kZ çHkko 

gSA vkfFkZd Lora=rk vkRe&vo/kkj.kk dk lcls l'kä fu/kkZjd dkjd fl) gqvkA eu%LokLF; vkSj 

lkekftd lgHkkfxrk vkRe&vo/kkj.kk ds lgk;d rRo gSaA rhuksa dkjdksa dk la;qä çHkko ò) efgykvks a dh 

thou xq.koÙkk vkSj vkRe&lEeku dks çHkkfor djrk gSA 

flQkfj'ksa& lkekftd uhfr fuekZ.k }kjk ljdkj ,oa LFkkuh; fudk;ksa dks o)̀ efgykvksa ds fy, jkstxkj] 

isa'ku ,oa vkRe&fuHkZjrk dk;ZØeksa dks c<+kok nsuk pkfg,A ogha LokLF; lsok,¡ ò) efgykvksa ds fy, 

fu:'kqYd ekufld LokLF; ijke'kZ dsaæksa dh LFkkiuk dh tkuh pkfg,A lkekftd Hkkxhnkjh tSls 

lkeqnkf;d dsaæksa esa o)̀ efgykvksa ds fy, lewg xfrfof/k;k¡] lkaL—frd dk;ZØe ,oa lkekftd eap cuk, 

tkus pkfg,A lkFk gh ifjokfjd tkx:drk ls ifjokj ds lnL;ksa dks o)̀ efgykvksa ds çfr lEeku] 



12  o)̀ efgykvksa dh vkRe&vo/kkj.kk dk cgqvk;keh fo'ys"k.k% eu%LokLF;] lkekftd--- 

lgHkkfxrk vkSj laokn dks c<+kok nsus dh fn'kk esa f'kf{kr fd;k tk,A Hkfo"; ds 'kks/k esa vk;q] f'k{kk] 

oSokfgd fLFkfr ,oa lkekftd leFkZu tSls vU; dkjdksa dks Hkh 'kkfey fd;k tk ldrk gSA 

lhek,¡& uewuk dsoy x;k ftys rd lhfer Fkk] vr% ifj.kkeksa dk lkekU;hdj.k lhfer gSA ogha 

vkRe&vo/kkj.kk ij çHkko Mkyus okys vU; lkaL—frd ,oa /kkfeZd dkjdksa dk fo'ys"k.k ugha fd;k x;kA 

lq>ko& orZeku v/;;u ds fu"d"kksaZ ls ;g Li"V gksrk gS fd o)̀ efgykvksa dh vkRe&vo/kkj.kk muds 

eu%LokLF;] lkekftd lgHkkfxrk vkSj vkfFkZd Lora=rk ij çR;{k :i ls fuHkZj djrh gSA vr% muds 

lexz fodkl vkSj thou&larks"k ds fy, fuEufyf[kr lq>ko çLrqr fd, tk ldrs gSaA 

ekufld LokLF; lsokvksa dk lq–<+hdj.k& ò) efgykvksa ds fy, LFkkuh; Lrj ij euksoSKkfud ijke'kZ 

dsaæ LFkkfir fd, tk,¡] tgk¡ os viuh HkkoukRed leL;k,¡ lk>k dj ldsaA çkFkfed LokLF; dsaæksa esa 

ekufld LokLF; ijh{k.k ,oa liksVZ xzqIl dh O;oLFkk dh tkuh pkfg, rkfd os vdsysiu vkSj volkn dh 

fLFkfr ls mcj ldsaA 

lkekftd lgHkkfxrk ds volj c<+kuk& lkeqnkf;d laxBu] efgyk eaMy] ,oa ofj"B ukxfjd Dycksa ds 

ek/;e ls o)̀ efgykvksa dks lkekftd xfrfof/k;ksa esa Hkkx ysus ds fy, çksRlkfgr fd;k tk,A LFkkuh; 

fudk;ksa ,oa xSj&ljdkjh laxBuksa dks bl fn'kk esa lfØ; Hkwfedk fuHkkuh pkfg, rkfd ò) efgyk,¡ lekt 

ls tqM+h jgsa vkSj ÞlkFkZdrkß dh Hkkouk cuk, j[ksaA 

vkfFkZd Lora=rk dks çksRlkgu& ò) efgykvksa ds fy, lw{e _.k ;kstuk,¡] Lo;a lgk;rk lewg] vkSj 

x̀g&vk/kkfjr jkstxkj dk;ZØe çkjaHk fd, tk,¡A ljdkj }kjk nh tkus okyh isa'ku ;kstukvksa dks le; ij 

vkSj ikjn'khZ <ax ls ykxw fd;k tk,A xzkeh.k {ks=ksa esa gLrdyk] cqukbZ] [kk|&çlaLdj.k vkfn dk;ksaZ esa o`) 

efgykvksa dh lgHkkfxrk ls mUgsa vkfFkZd vkRefuHkZjrk dk vuqHko djk;k tk ldrk gSA 

ifjokfjd laosnu'khyrk ,oa lg;ksx c<+kuk& ifjokj ds lnL;ksa dks o)̀ efgykvksa ds çfr lgkuqHkwfr] 

lEeku vkSj laokn dk okrkoj.k fodflr djuk pkfg,A ;qok ih<+h dks ;g le>kuk vko';d gS fd ò) 

efgyk,¡ dsoy vkfJr ugha] cfYd vuqHko vkSj Kku dk HkaMkj gSaA ifjokj esa fu.kZ; fd çfØ;k esa o`) 

efgykvksa dh Hkkxhnkjh lqfuf'pr dh tkuh pkfg,A f'k{kk ,oa tkx:drk dk;ZØe tSls  ehfM;k] f'k{kk 

laLFkkuksa vkSj lkekftd vfHk;kuksa ds ek/;e ls o)̀ efgykvksa ds vf/kdkjksa] LokLF; vkSj lkekftd 

Hkkxhnkjh ds ckjs esa tu&tkx:drk QSykuh pkfg,A LFkkuh; fo|ky;ksa ,oa d‚ystksa esa ÞbaVjtsujs'kuy 

çksxzkeß çkjaHk fd, tk,¡] ftuls ;qokvksa vkSj o)̀ efgykvksa ds chp laokn vkSj lg;ksx dh Hkkouk fodflr 

gks ldsA 

uhfrxr Lrj ij igy& jkT; ljdkjksa dks Þo)̀ efgyk l'kfädj.k uhfrß rS;kj djuh pkfg, ftlesa 

LokLF;] lqj{kk] vkfFkZd lg;ksx vkSj lkekftd Hkkxhnkjh ls lacaf/kr çko/kku 'kkfey gksaA iapk;r Lrj ij 

o)̀ efgyk dY;k.k lfefr xfBr dh tk ldrh gS tks mudh vko';drkvksa dh fuxjkuh djsA la{ksi esa] 

o)̀ efgykvksa dh vkRe&vo/kkj.kk dks l'kä cukus ds fy, lexz –f"Vdks.k vko';d gS] ftlesa ekufld 

LokLF;] vkfFkZd volj vkSj lkekftd Loh—fr rhuksa dk larqfyr fodkl gksA ;fn lekt o`) efgykvksa 

dks lEeku] volj vkSj vkRefuHkZjrk çnku djrk gS] rks mudh vkRe&vo/kkj.kk LokHkkfod :i ls 

ldkjkRed gksxh] ftlls u dsoy mudk thou&larks"k c<+sxk] cfYd lekt dh laosnu'khyrk vkSj 

lkewfgd psruk Hkh etcwr gksxhA 

lanHkZ lwph 

1- nso] ih-] vkSj iqjksfgr] Mh- ¼1985½- vkRe&vo/kkj.kk iSekukA jk"Vªh; euksoSKkfud fuxe] vkxjkA 

2- tsEl ¼1890½ txnh'k vkSj JhokLro] ,- ds- ¼1983½] ekufld LokLF; lwphA vkRe&vo/kkj.kk% ekul 

çdk'ku] okjk.klhA 

3- 'kekZ] vkj- ¼2015½] o)̀ efgykvksa esa euksoSKkfud dY;k.k vkSj vkRe&vo/kkj.kkA Hkkjrh; euksfoKku tuZy] 

32¼2½] 45&57A 

4- flag] ih- ¼2018½A ò)koLFkk esa vkRe&vo/kkj.kk vkSj thou larqf"V% ,d rqyukRed v/;;uA fnYyh 

fo'ofo|ky; çslA 

5- xqIrk] ,u- ¼2016½] ò) efgykvksa esa ekufld LokLF; leL;k,¡% ,d lkekftd&euksoSKkfud ifjçs{;A 

Hkkjrh; euksoSKkfud leh{kk] 23¼1½] 60&72A 
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6- dkS'ky] vkj- ¼2017½] o)̀ efgykvksa esa lkekftd Hkkxhnkjh vkSj vkRe&lEekuA lkekftd euksfoKku tuZy] 

40¼3½] 121&135A 

7- nsoh] ,e-] vkSj feJk] ,l- ¼2019½] fcgkj esa ò) efgykvksa dh vkfFkZd Lora=rk vkSj vkRe&/kkj.kkA fcgkj 

vkfFkZd leh{kk] 12¼1½] 77&90A 

8- pkS/kjh] ds- ¼2020½] xzkeh.k vkSj 'kgjh ò) efgykvksa dh vkRe&/kkj.kk dk rqyukRed v/;;uA tuZy v‚Q 

tsjksUVksy‚ftdy LVMht] 7¼2½] 55&69- 

9- gsYi,t bafM;k ¼2021½] Hkkjr esa ò) efgykvksa dh fLFkfrA ubZ fnYyh] gsYi,t QkmaMs'kuA 

fo'o LokLF; laxBu ¼MCY;w,pvks 2020½] ò)ksa dk ekufld LokLF;A ftusok] MCY;w,pvks çdk'kuA 
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Lokra«;ksÙkj fganh dfork dh izeq[k izof̀Ùk;k¡ 

MkW- nsosUnz dqekj flag* 

Lokra«;ksÙkj Hkkjrh; jktuSfrd f{kfrt ij vusd leL;k,a vkSj ?kVuk,¡ ,d&,d dj mHkj jgh 

FkhaA ftudk çHkko lekt vkSj lkfgR; ij iw.kZ :i ls iM+ jgk FkkA jk"Vªh; ?kVukvksa ds vfrfjä ,f'k;k 

tu&tkxj.k dh ?kVuk dk Hkh çHkko rRdkyhu tu&thou vkSj lkfgR; ij iM+k MkW- 'kEHkwukFk prqosZnh us 

fy[kk gS fd ^ns'k dh jktuhfrd ifjfLFkfr;ksa ds vfrfjä le; ,f'k;k ds tkxj.k dk çHkko Hkh 

Lokra«;ksÙkj dfork ij iM+kA ,f'k;k esa tu&tkx̀fr dh tks ygj QSy jgh Fkh] mldh çfrfØ;k Hkh dfo;ksa 

ds ekul ij gqbZA ,f'k;k ds ns'kksa esa LorU=rk] vkRefuHkZjrk vkSj LokfHkeku dh tks Hkkouk iui jgh Fkha] 

mudh vfHkO;fä dkO; esa dh x;hA bl çdkj ;g dgk tk ldrk fd Lokra«;ksÙkj jk"Vªh; vUrjkZ"Vªh; 

jktuSfrd leL;kvksa vkSj ?kVukvksa us Hkkjrh; thou vkSj lkfgR; dks iw.kZ:i ls vkUnksfyr fd;kA 

Lokra«;ksÙkj fgUnh dfork lkekftd] jktuhfrd] lkaL—frd] oSpkfjd –f"V ls fof'k"V gSA vktknh 

ds ckn Hkkjr vkSj Lokra«;ksÙkj fgUnh dfork esa jktuhfr vkSj dfork ds ;qXe dks ,d rkdroj /kkjk ds 

:i esa çfrf"Vr djus dk dke 'kq: gqvkA bl nkSj ds dfo;ksa us ns'k dh lalnh pquko] lektokn] 

yksdra=] /keZ fujis{krk fuxqZ.k vkUnksyu vkfn yksxks dk inkZQk'k fd;k gSA Lora=rk ds ckn cqf)thfo;ksa 

ds LoIu cgqr gh tYnh /kjk'kkgh gksus yxs FksA jktuhfrd voewY;u us turk ds fo'okl dks fgykdj j[k 

fn;kA lkearoknh 'kklu O;oLFkk /keZfujis{k ,oa yksdraf=; 'kklu ç.kkyh dks 'kq: fd;k] ijUrq ;g 'kklu 

O;oLFkk lS)kfUrd Lrj ij ftruk vkd"kZd Fkh] O;kogkfjd Lrj ij mruk ugh FkhA vkt ds le; bl 

O;oLFkk esa Hkha rkuk'kkgh dh çfØ;k py iM+h gSA lafo/kku ykxw gksus ds i'pkr~ cuh iapo"khZ; ;kstuk esa Hkh 

lkekU;tu ds fgr dh mis{kk dh x;hA  

vi.kkZ lkjLor ds 'kCnksa esa& Þdfork esa vke vkneh dh ftanxh dks çkFkfedrk feyhA mldh 

leL;kvksa ij [kqydj fopkj gqvk] ,d xgjh lkekftd psruk bl dfo oxZ esa ifjyf{kr gqbZA muds dkO; 

esa Hkh vke vkneh dk la?k"kZ fpf=r gqvk gSA 'kks"kdksa ds vR;kpkj çdV gq, gS vkSj jktuhfr dks csudkc 

djus okyh jpuk,¡ jph x;h gSAß1  

Lokra«;ksÙkj fgUnh dfork esa vkUnksyu 1950 ls 1990 rd dh dforkvksa esa dkO;kUnksyu cgqr gh 

ns[kus dks feyrk gSA buds ewy esa vkanksyuksa dh ì"BHkwfe lelkef;d ,oa ifjfLFkfr;ksa ds ifjçs{; esa fd;k 

x;k gSA bu vkUnksyuksa dks ysdj dfo;ksa ds dforkvksa esa cgqr lh ppkZ;sa Hkh gqbZ gSA ysfdu bruk lR; gS 

dh bu vkanksyuksa ds leFkZdksa us vius&vius <ax ls turk ds la?k"kZ esa viuh Hkwfedk fuHkkus dh Hkkouk 

çdV gks jgh gSA dfork ds fofo/k vk;ke jgsa gS vdfork] tuoknh dfork] vLoh—r dfork] lgt 

dfork] çfrc) dfork] fopkj dfork] chV dfork] oke dfork] lukruh lq;ksZn;h dfork] yEch dfork] 

;q;qRlkoknh dfork vkfn Lokra«;ksÙkj ;qx dh dforkvksa esa euq"; dh vketu dh Hkk"kk dk ç;ksx fd;k 

x;k gSA dqN ekuoh; ewY;ksa dh j{kk ds fy, dqN lkekftd fu;eksa dks ekuuk vfuok;Z gks tkrk gSA  

26 tuojh 1950 esa Hkkjr dk lafo/kku ykxw gqvk] ftlds vuqlkj Hkkjr dks x.kjkT; ?kksf"kr fd;k 

x;kA Hkkjrh; jktuSfrd bfrgkl esa ;g vfoLej.kh; fLFkfr gSA ns'k esa yksdrU= dh LFkkiuk gqbZA çR;sd 

–f"V ls Hkkjr ds fodkl dh dYiuk dh x;hA Hkkjrh; turk us bl vk'kk vkSj fo'okl ls vktknh dh 

yM+kbZ esa [kqys fny ls Hkkx fy;k Fkk fd vktknh ds lkFk gh gesa vkfFkZd lekurk vkSj lkekftd U;k; 

çkIr gksxk] ysfdu ,slk ugha gks ldkA lÙkk rks gLrkUrfjr gksdj Hkkjrh;ksa ds gkFk esa vo'; vk x;h] 

fdUrq 'kklu&ç.kkyh vaxzstksa dh yhd ij gh py jgh FkhA Hkkjrh; vQlj dk fny fnekx vaxzst 

fopkj/kkjk ds jax esa jaxk FkkA ^vaxzst ;gk¡ ls rks pys x;s ij mudh lalnh; ç.kkyh] Hkk"kk] 

ç'kklu&i)fr] fpfdRlk&i)fr] vFkZO;oLFkk] thou–f"V] oSpkfjd –f"V ls geyksx eqfä u ik ldsA 

blls Hkkjrh; jktuhfr esa fo—r rRoksa dk lekos'k gks x;kA ftlls çsfjr gks lkEçnkf;drk uXu :i esa 

turk dks fn[kyk;h nhA  vke turk dh ;g /kkj.kk Fkh fd vktknh ds ckn tks u;h 'kklu O;oLFkk 

                                                             
* bZ&esy % devendrasankalp@gmail.com 



Varanasi Management Review - Vol. XI, No. 4 (Oct.-Dec. - 2025) ISSN : 2395-0390 15 
 
 
LFkkfir gksxh mlesa 'kks"k.k] oS"kE; vkSj vR;kpkj vkfn ugha gksxsaA ysfdu vktknh ds dqN o"kksaZ i'pkr~ gh 

;g rF; Li"V gks x;k fd Hkkjrh; lkekU;tu igys ls dgha vf/kd ihfM+r vkSj 'kksf"kr gSA vktknh ls 

iwoZ dk Hkkjr vkfFkZd –f"V ls vf/kd lè)'kkyh Fkk fdUrq Lok/khurk ds i'pkr~ ns'k vkfFkZd  –f"V ls 

dkQh foiUu gks x;kA vaxzstksa dh lkezkT;oknh vkSj 'kks"kd uhfr ds dkj.k ns'k vkfFkZd –f"V ls igys gh 

[kks[kyk gks pqdk FkkA vktknh ds i'pkr~ ns'k foHkktu] 'kj.kkFkhZ leL;k c<+rh gqbZ tual[;k] csdkjh] 

eg¡xkbZ] vdky] Hkq[kejh] ikd ;q) vkSj phu ;q) vkfn ds dkj.k ns'k dh vFkZO;oLFkk vkSj ttZfjr gks 

x;hA tokgjyky usg: us vkfFkZd leL;k dks O;ä djrs gq, fy[kk gS fd ßviuh nh?kZdkyhu ijk/khurk 

vkSj fo'oO;kih ;q) rFkk mlds ifj.kkeksa us gekjs vkxs cgqr&lh vR;ko';d leL;kvksa dks Mky fn;kA 

vkt gekjh turk ds fy, Hkkstu] oL= vkSj vU; oLrqvksa dh deh gS vkSj ge bl eqækLQhfr vkSj c<+rh 

gqbZ dherksa ds coaMj esa iM+ x;s gSaA ge bu&leL;kvksa dks rqjUr gy ugha dj ldrs] lkFk gh mlds gy 

djus esa nsj Hkh ugha yxk ldrsAß2  

lkezkT;oknh uhfr ds dkj.k ns'k esa oxZHksn dks c<+kok feykA ftlls vke turk 'kks"k.k dk f'kdkj 

cuhA vFkZO;oLFkk dh bl fodV leL;k us laosnu'khy vkSj cqf)thoh oxZ dks fo{kqC/k dj fn;kA /keZohj 

Hkkjrh us fy[kk gS fd ^vius nSfud thou ds fy, gesa vkfFkZd vk/kkj ds vykok dksbZ nwljk vk/kkj <w¡<uk 

gksxkA gesa vkfFkZd ç'u ls rks NqVdkjk ikuk gh gSA 'kklu i)fr esa Hkh ØkfUrdkjh ifjorZu ykuk gksxk------

- A ßekuo dh vkRek rks bl çdkj dks dksbZ vFkZ ugha gS] ;fn mlds twrs ikao dks cqjh rjg dkV jgs gSa 

fd ;g py Hkh u ik;sA gekjs lc vkn'kZ ;ksx gSaA ;fn ge iwath dh Jà[kyk;sa rksM+ Hkh u ik;saA ge bl 

pkS[kVs dks chekj dj nsaxs] /kjrh] m|ksx] ;krk;kr ds lk/ku] vkeksn&çeksn lHkh turk ds gksaxs lHkh ge 

lPps vFkZ esa ftUnxh thuk vkjEHk djsaxsAß3   

çxfroknh vkUnksyu ckgj ls vk;kfrr ugha gS] cfYd rRdkyhu lkekftd] jktuhfrd] vkfFkZd 

ifjfLFkfr;ksa dh mit gSA M‚- f'kodqekj feJ us çxfrokn ds vkfoHkkZo ds lEcU/k esa fy[kk gS fd 

^çxfroknh dkO; ;qxhu vkfFkZd] jktuhfrd] lkekftd rFkk lkfgfR;d ifjfLFkfr;ksa vkSj rtU; çHkkoksa ds 

QyLo:i fo"kkä] tM+] dqafBr vkSj ok;oh; gks tkus okys bu {ks=ksa ds okrkoj.k dh mit gS] ftlus 

O;fä ds LFkku ij lekt vkSj tuthou ds dY;k.k] fujk'kk] ijkt; vkSj {k;h jksekal ds LFkku ij vk'kk] 

mRlkg vkSj LoLFk çse dh fn'kkvksa esa lkfgR; dks xfr'khy fd;k gSA*4 bl dkO; esa lkekftd thou dk 

;FkkFkZ fp=.k gqvk gSA lekt ds vkg vkSj phRdkj dk Loj eq[kj gSA O;f"V ds LFkku ij lef"V dh 

vfHkO;fä gqbZ gSA —"kd] etnwj vkSj 'kksf"kr oxZ gh bl dkO; dh fo"k;oLrq gSA Nk;koknh dfo iUr vkSj 

fujkyk us çxfroknh psruk dks çsj.kk çnku fd;kA ckn esa pydj bu dfo;ksa ds –f"Vdks.k esa ifjorZu 

vk;kA iUr th ds ^;qxok.kh^ vkSj ^xzkE;k^ dh vf/kdka'k dforkvksa esa çxfroknh psruk dh vfHkO;fä gqbZ gSA 

fujkyk dh ^rksM+rh iRFkj^] ^cknyjkx^] ^fo/kok^] ^fHk{kqd^ vkfn dforkvksa esa lkekftd ;FkkFkZ dk uXu :i 

ifjyf{kr gksrk gSA ^dqdqjeqÙkk^ dfork esa oxZ&oS"kE; ds çfr dVq O;aX; eq[kj gqvk gSA bl dfork esa 

dqdqjeqÙkk fuEu oxZ dk çrhd gS rFkk xqykc mPp oxZ dk& 

^jl pwlk [kkn dk rwus vf'k"V 

Mky ij bByk jgk cu dSIVfyLVA^5 

^fujkyk^ us gh ;g loZçFke vuqHko fd;k fd Hkkjrekrk dsoy xzkeokfluh —"kd&o/kw gh ugha gS 

cfYd og bykgkckn ds iFk ij iRFkj rksM+rh gqbZ ,d lkekU; etnwj ukjh Hkh gSA* fujkyk dh vusd 

dforkvksa esa lekt dk ;FkkFkZ o nnZukd :i çLrqr gqvk gS& 

^og vkrk 

nks Vqd dysts dks djrk] iNrkrk iFk ij vkrkA^6 

çxfroknh çòfÙk vkSj psruk dk fodkl rks iUr vkSj fujkyk dh dforkvksa ls gh çkjEHk gks tkrk 

gS] fdUrq bl fopkj/kkjk dk pjeksRd"kZ ckn ds dfo;ksa dh jpukvksa esa gh feyrk gSA bl /kkjk ds çeq[k 

dfo gSa & M‚- jkefoykl 'kekZ] f'koeaxy flag lqeu] ukxktqZu] dsnkjukFk vxzoky] vapy] fnudj] 

f=ykspu vkfnA ;s dfo lektoknh vkSj lkE;oknh fl)kUr ls fo'ks"k :i ls çHkkfor FksA buds jpukvksa esa 

O;fä dh vis{kk lekt dks vf/kd egRo feyk gSA lkekftd ;FkkFkZ dk cgqvk;keh fp=.k gqvk gSA dfo 

dYiuk yksd dks NksM+dj thou ds Bksl vk/kkj dks xzg.k fd;k gSA fujk'kk vkSj dqaBk ds LFkku ij vk'kk] 
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vkLFkk vkSj mRlkg vkfn çòfÙk;ksa dk çfriknu gqvk gSA bu dfo;ksa us lkekftd dqjhfr;ksa ,oa ijEijkxr 

:f<+;ksa dk fojks/k Hkh fd;k gSA bldh Hkk"kk lk/kkj.k cksypky dh gSA Hkk"kk esa ljlrk] ljyrk vkSj 

cks/kxE;rk gSA dyki{k dh vksj bu dfo;ksa dk /;ku cgqr de x;k gSA ;g dfork NUn ls eqä gksdj 

viuk iFk ç'kLr dh gSA 

çxfroknh dkO;/kkjk 1943 bZ- rd vkrs&vkrs {kh.k gks tkrh gSA blds volku ds ewy esa fofHkUu 

dkj.k fufgr FksA çFke dkj.k rks ;g gS fd ;g dkO;/kkjk lkfgR; dks NksM+dj jktuhfrd ekxZ ls çokfgr 

gqbZ fo"k;oLrq dk lhfer vkSj ladqfpr gksuk Hkh bldk vU; dkj.k gSA ^çxfrokfn;ksa ds dyk fo"k;d 

mis{kkdkjh rFkk jktuhfrd ladh.kZrkoknh –f"Vdks.k us çxfroknh dkO;/kkjk ds lE;d~ fodkl dks dqafBr 

dj fn;kA jktuhfrd ny fo'ks"k dh uhfr;ksa vkSj fl)kUrksa dh rFkk turk dh dqN lhfer fLFkfr;ksa dh 

LFkwy vfHkO;fä esa gh çxfroknh dkO;/kkjk dks lkFkZdrk lhfer gks x;hA*  :l vkSj phu dh fot; rFkk 

ekDlZokn ds çHkko ls ;g dkO;/kkjk iw.kZr% vkØkUr gks x;h FkhA çHkkoLo:i blesa ckSf)drk] ladh.kZrk 

vkSj jktuhfrd fl)kUrksa dks gh çeq[krk nh x;hA çxfroknh dfo iUr ds 'kCnksa esa] ^çxfrokn us lkfgR; 

ij ,slk dksbZ çHkko ugha Mkyk ftls ge fdlh Hkh –f"V ls lkfgfR;d çHkko dg ldrs gSaA ;g eq[;r% 

lkfgR;srj vkUnksyu Fkk tks lkfgR; ds Hkhrj dsoy jktuhfrd mi;ksx ds fy, lkfgR;dkjksa dk 'kks"k.k 

djus dks vk;k FkkA^ bl çdkj viuh U;wurkvksa ds dkj.k çxfrokn lekIr gks x;kA* fgUnh dkO; lkfgR; 

esa ,d u;h /kkjk dk mn; gqvk ftls ç;ksxokn dh laKk ls vfHkfgr fd;k x;kA bldk çknqHkkZo 1943 bZ- 

esa ^rkjlIrd^ ds çdk'ku ls gqvkA bldk çdk'ku vKs; ds lEikndRo esa gqvkA bl dkO; ds fo"k;oLrq 

vkSj f'kYi nksuksa {ks=ksa esa uohu ç;ksx gq, gSa ç;ksxokn vk/kqfud fgUnh dfork esa lokZf/kd ekSfyd o 

vikjaifjd çof̀Ùk ds :i esa vk;kA blus dfork ds /keZ vkSj jpukf'kYi dh iwoZçpfyr ekU;rkvksa dks 

>d>ksj dj j[k fn;k ^rkjlIrd^ esa vKs; th ds vfrfjä xtkuu ek/ko eqfäcks/k] fxfjtkdqekj ekFkqj] 

çHkkdj ekpos] usfepUæ tSu] HkkjrHkw"k.k vxzoky vkSj jkefoykl 'kekZ dh jpuk;sa Hkh ladfyr gSaA  

f}rh; fo'o;q) ds Hkh"k.k çHkko ls lekt esa vusd fo"kerk;sa mRiUu gks x;h FkhaA ekuoewY; 

fo?kfVr gks jgs FksA O;fäthou vkSj lekt esa vukLFkk] fujk'kk] dqaBk] ?kqVu vkfn dks of̀Ùk O;kIr gks x;h 

Fkh lqjs'kpUæ lgy us ç;ksxoknh dkO; ds lelkef;d ifjos'k ds fo"k; esa fy[kk gS fd ^f}rh; fo'o;q) 

dk çHkko bl dkO; ij lokZf/kd iM+k gS] fdUrq blds lkFk gh dqN jk"Vªh; dkj.k Hkh Fks] ftuls ;g 

dfork çHkkfor gqbZ gSA 1942 bZ- ds vkUnksyu dks dqpyk x;k] dUVªksy ds dkj.k vukt feyuk nqyZHk gks 

x;k] edkuksa dh leL;k Hkh de ugha FkhA pkjksa vksj thou esa vHkko gh vHkko –f"Vxr gks jgs FksA ------ 

gqvk bl fojks/kkHkkl] foæwirk vkSj f?kukSusiu ls LoIu –"Vkvksa dk eksgHkax vkSj mUgsa dVq ;FkkFkZ dk lkeuk 

djuk iM+kA ;qx&thou dh ,slh ifjfLFkfr esa dqaBk vkSj fujk'kk tUe ys jgh FkhA^7 vr% ç;ksxoknh dfo;ksa 

us lekt ,oa ;qx dh lEHkkoukvksa dks le>kA ;g uohu psruk dk dkO; gSA oS;fädrk bl dkO; dh 

çeq[k fo'ks"krk gSA ç;ksxokn iwoZorhZ dkO; çòfÙk;ksa ds çfrfØ;kLo:i mHkjkA bl dkO; us ijaijkxr 

:f<+;ksa dks /oLr fd;k rFkk mlds LFkku ij uohu ç;ksx dks egRo fn;kA blesa ekSuotZukvksa] çse vkSj 

lkSUn;Z dk LFkwy vkSj fo'kq)] [kqyk fp=.k feyrk gSA lkSUn;Zcks/k dh çLrqfr u;s lUnHkZ esa gqbZ gSA ukeoj 

flag us fy[kk gS fd ^Nk;kokn dk NqbZ&eqbZ çse vc ekaly :i esa çdV gksus yxkA tgk¡ igys fl)kUr 

Fkk& ßlkSUn;Z dsoy ns[kus dh oLrq gS] Nwus dh ugha ;gk¡ ç;ksxoknh dfo us mls ,dne Nwus dh ifjf/k esa 

[khap fy;k gSAÞ8 bl dkO; çof̀Ùk ds dfo;ksa us dkO; ds fofHkUu {ks=ksa esa ç;ksx fd;k gSA ç;ksxoknh dfo;ksa 

us ;g vuqHko fd;k fd iwoZorhZ dkO;&fo"k; vkSj f'kYi cklh gks x;s gSaA iqjkus f'kYi ,oa 'kSyh 

lelkef;d ifjos'k dks fu:fir ugha dj ldrsA rc mUgksaus dkO;&{ks=ksa esa u;s ekun.Mksa dh LFkkiuk 

dhA uohu ç;ksx ds fo"k; esa vKs; us fy[kk gS fd ^esjh ih<+h dk dfo ,sls LFky ij igq¡pk tgk¡ mls 

viuh fiNyh lewph ijEijk dk voyksdu djds vfHkO;fä ds u;s çdkj [kkstus dh vko';drk çrhr 

gqbZA dfo us u;s lR; ns[ks] u;s ^O;fä lR;^ vkSj ^lkekftd lR;^ Hkh] vkSj mudks dgus ds fy, mls 

Hkk"kk dks u;s vFkZ nsus dh vko';drk gqbZA vko';drk dkO;{ks= esa Hkh çkphu dh tuuh gS vkSj 

ftu&ftu dfo;ksa us vuqHkwfr ds u;s lR;ksa dh vfHkO;fä djuh pkgh] lHkh us u;s ç;ksx fd;sA*  ^nwljk 

lIrd^ LorU=rk çkfIr ds ckn 1951 bZ- esa çdkf'kr gqvkA blds çdk'ku ds le; rd ç;ksxokn iw.kZ :i 

ls çfrf"Br gks x;k FkkA la{ksi esa] LorU=rk ls iwoZ fgUnh dkO; lkfgR; dh ;gh ijEijk FkhA 
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lkfgR; dh blh i"̀BHkwfe ls u;h dfork dk fodkl gqvkA ;g ç;ksxokn dk gh ifjofrZr ,oa 

ifj"—r :i gSA 1947 bZ- esa ns'k Lok/khu gqvkA bl jk"Vªh; ?kVuk us Hkkjrh; jktuhfr] lekt n'kZu vkSj 

lkfgR; vkfn {ks=ksa esa ,d u;k eksM+ LFkkfir dj fn;kA u;h dfork LorU=rk ds ckn dh dfork gS] 

blfy, blesa u;h jk"Vªh; psruk] u;k ifjos'k rFkk u;s ;qx dk Loj eq[kfjr gqvk gSA Lok/khu Hkkjr dh 

dfork gksus ds dkj.k ^mlesa ,d u;s Lok/khu gq, ns'k dh vk'kk;sa] vkdka{kk;sa çfr/ofur gqbZ gS aA u;s ekuo 

O;fäRo dh [kkst vkSj u;s euq"; dh çfr"Bk dk ç'u mlesa lfUufgr gSA* u;h dfork dh foospuk djrs 

gq, M‚- HkxhjFk feJ us fy[kk gS fd ^u;h dfork ,d vkUnksyu gS tks vkt dh dfork dks thou ds 

fudV ykuk pkgrh gS ftldk thou ;FkkFkZ gS & ;FkkFkZ thou vius leLr lkSUn;Z vkSj dq:irk] laxhr 

vkSj fo:irk] fo'kkyrk vkSj ladh.kZrkA vkuUn vkSj lcds lkFk ;g og thou gS ftlds vuqHkwfr;ksa dk 

LoPNUn lgt çdk'ku gS vkSj bl çdk'ku esa fdlh çdkj dk nqjko fNiko] dqaBk e;kZnk] ladksp vkMEcj 

ugha gSA* bl çdkj u;h dfork vk/kqfud Hkkocks/k vkSj uohu dkO; ewY;ksa dks vius vki esa lekfgr fd;s 

gq, gSA 

lanHkZ lwph 

1. lkLor] vi.kkZ] Lokra«;ksÙkj ewY; psruk] ì’B la-&12 
2. usg:] tokgjyky] Lok/khurk vkSj mlds ckn] ì’B la-&8  
3. Hkkjrh] M‚- /keZohj ekuo ewY; vkSj lkfgR;] ì’B la-&46&49 
4. feJ] M‚- f'kodqekj] u;k fgUnh dkO;] ì’B la-& 150 
5. f=ikBh] lw;ZdkUr *fujkyk^] dqdqjeqÙkkA 
6. lgy] lqjs'kpUæ u;h dfork vkSj mldk ewY;kadu] ì’B la-&51 
7. fujkyk] fHk{kqd ¼vijk½] ì’B la-&671 
8. pkSgku]M‚- jkexksiky flag Lokra«;ksÙkj fgUnh dkO; ¼'kks/kçcU/k½] ì’B la-&41 

   

 
 
 

 



eatwj ,grs'kke —r lw[kk cjxn dh rkfRod leh{kk 

M‚- fo'ks"k paæ xqIr* 

उपन्यास के तत्ि  छः है 1.कथावस्तु  2. चररत्र - र्चत्रर्  3. संवाद 4.वातावरर् 5.भार्ा - शैली 6.उद्देश्य  
इन तत्वों के आधार पर सिूा बरगद उपन्यास की समीक्षा तनम्नसलखित रूप से की गई हैं -  

मंिूर एहतेशाम का िन्म 3 अप्रैल 1948 को भोपाल में हुआ था I उन्होंन े अलीगढ़ मुजस्लम 
ववश्वववद्यालय से पढ़ाई की और मौलाना आजाद राष्ट्रीय प्रौद्योर्गकी संस्थान के पूवषवती रहे I पाांच वर्ष पहल े
भोपाल में कोववड - 19 के सलए भती होन े के बाद 26 अप्रैल 2021 को यहााँ एक तनिी अस्पताल में उनका 
तनधन हो गया I  
1.कथािथत ु - सूिा बरगद’ में मंिूर एहतेशाम न ेमुजस्लम मध्यवगष की नारी की सोच और व्यवहार में आये 
पररवतषनों को ववस्ततृ रूप से र्चब्रत्रत ककया है। िहां एक तरफ  रशीदा की मााँ और उसकी समकालीन पीढ़ी है 
िो असशक्षा, पदाष-प्रथा िैसी रूहढ़यों में पली बढ़ी है, िो चाह कर भी इन परंपरागत बंधनों से मुक्त नहीं हो पाती 
है। वही ंदसूरी ओर रशीदा और रजिया की नयी पीढ़ी है, िो उच्च सशक्षा प्रातत है िो आवश्यकतानुसार नौकरी 
भी करती हैं और रूहढ़गत आडंबरों पर प्रहार करने स ेभी नहीं चूकती हैं। रशीदा की तनम्न बातों से हम उस 
समय के सामाजिक व भौगोसलक ताने-बान ेको समझ सकते हैं। “उस उम्र में यह अन्दाि लगा पाना कक हम 
लोग ककस भूगोल अथवा माहौल का कौन-सा हहस्सा है, सम्भव नही ंथा। मुझ ेलगता, अब्बू के होत ेहमारे वास्ते 
दतुनया की चीि िुिायी िा सकती है। यह बात और है कक उस समय की कल्पना की दतुनया और आि में बडा 
अन्तर है। तब मुहल्ल े के अलावा शहर फसीलों, दरवािों और तालाबों का एक ससलससला था जिसमें ककन्हीं 
मुहल्लों में हमारे ररश्तेदार रहत ेथे, कही ंअब्बू-अम्मी के दोस्त या िान-पहचान वाले। हम आर्थषक रूप स ेककस 
वगष ववशेर् स ेसम्बजन्धत हैं, अब्ब ूकी आमदनी ककतनी है, मिहब के नाम पर हमारा मुसलमान होना क्या अथष 
रिता है, सोच पाना सम्भव नही ंथा। बस इतना मालमू था कक शहर में मुसलमानों के अलावा हहन्द ूभी रहते 
हैं; िो कलमा नहीं पढ़ते, मजस्िद में नहीं आते, बकौल फफू के काकफर है, बुत पूिते हैं, इससलए मरन ेके बाद 
िहन्नुम में िायेंगे”।1 
2.चररत्र - चचत्रण -   

इस उपन्यास में ‘फफू’ जैसी औरत ेभी है जो पतत से अलग रहकर अपन ेआप को नमाज और इबादत 
में मुब्ततला करती हैं। यह उपन्यास मध्यवगीय मुब्ललम समाज की आर्थिक और साांलकृततक सांघर्ि का वर्िन ही 
नहीां अपपतु सांलकृतत की र्चन्ता भी गहन रूप स ेकरता है। आजादी के बाद मुब्ललम समुदाय के प्रतत पल-पल 
बदलने वाली सामाब्जक राजनीततक ब्लथततयााँ ककन-ककन रूपों में पररवतत ित हुई और यह मुब्ललम समुदाय ककस 
आन्तररक पीड़ा और द्वांद से गुजरा इस उपन्यास में इसका सामाब्जक पवश्लेर्र् बेहतरीन तरीके स ेककया गया 
है। यही बबांद ुहै ब्जसको ध्यान में रखकर मांजूर एहतेशाम ने इस उपन्यास को ललखा। उनके एक पात्र का कथन 
इस प्रकार है- “ररश्तेदारों में हमारे दो मामू थे, एक ताया और तीन फूकफयाां। कफर और दरू के ररश्तेदार थ ेब्जनस े
एक चैथाई शहर बसा पड़ा था और कभी-कभी अम्मी के साथ मैं और सुहेल उसके घर भी जात।े तब ददमाग 
समझ नहीां पाता था, लेककन अम्मी और अतबू के तरफ ररश्तेदारों में जो खास फकि  था, वह यह कक अम्मी के 
सारे ररश्तेदार खुशहाल और खात-ेपीत ेथ ेजबकक अतब ूकी तरफ के ज्यादातर लोग गरीब और फटेहाल थ।े’’2 
‘सूखा बरगद’ उपन्यास में उपन्यासकार ने एक ऐस ेमुब्ललम पररवार का र्चत्रर् ककया है, ब्जसके पवचार उदार है 

                                                             
* foHkkxk/;{k ¼fganh foHkkx½] egkjk"Vª bafLVVîwV v‚Q gk;j ,tqds'ku] tcyiqj 
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और उसकी पवचारधारा सेक्युलर लेककन यह पररवार अपनी व्यवहाररक कदिनाइयों के चलत े परम्परा और 
आधुतनकता के बीच वचैाररक सांघर्ि में दहचकोल ेखात ेरहता है। रशीदा की मााँ के सांलकार परम्परागत है तो वहीां 
उसके अतबू की सोच नये जमाने के दहसाब की है। वे अपने बच्चों को मानलसक और बौद्र्धक पवकास की सही 
ददशा प्रदान करत ेहैं। 

रशीदा एक लथान पर बताती है कक नवाब साहब बहुत बड़े आदमी थ।े जब वे अपने गाड़ी स ेजा रहे थे, 
उसी समय हम मामू के साथ गााँव जा रहे थे, तो उन्होंने यह कहकर गाड़ी सड़क के नीचे उतार दी थी कक नवाब 
साहब की गाड़ी आ रही है कफर उसके बाद मामू ने हाथ उिाकर सलाम ककया था और बाकी बच्चों से भी सलाम 
करन े को कहा था। सलाम करत े हुए हाथों को देखकर गा ा़ड़ी जरा धीमी हुई थी, एक हाथ बाहर तनकालकर 
दहलता, सलामों का जवाब देता आगे तनकल गया था। अांदर बैिे नवाब साहब को मैं पूरी तरह देख भी नहीां पाई 
थी। “तुमन ेसलाम क्यों नहीां ककया?’’ माम ून ेसहेुल स ेपूछा था। उसके चुप रहने पर उन्होंन ेआगे जोड़ा था, 
अपने पूरे व्यांग्यात्मक लवर में- “एक नलल के ललए एक ही इन्कलाबी काफी होता है बेटे। बाप के कदमों पर 
चले तो औांधे मुाँह र्गरोगे।’’3 अब्बू प्रगततशील और अम्मी परंपरावादी ववचारों के बीच संघर्ष, िो बच्चों के मन - 
मजस्तष्ट्क पर प्रभाव डालता है I रशीदा और सुहेल िैसी युवा पीढ़ी, िो पुरानी पीहढ़यों की रूहढ़यों और नए 
ववचारों के बीच संतुलन बैठाने का प्रयास ककया गया I  
 3.  सांिाद या कठोपकथन  - इस उपन्यास में पात्रों की मनो जस्थतत के अनुसार संवाद का प्रयोग हुआ है I 
प्रलतुत उपन्यास में इस बात पर बल हदया है कक दो कौमों के ससद्धांत पर बना पाककस्तान आि भी भारतीय 
मुसलमानों के सलए अच्छी - िासी मुसीबत है I िब कभी पाककस्तान स ेयुद्ध तछडा , भारतीय मुसलमान की 
देशभजक्त संदेह के घेरे में आ गई I रशीदा ने स्वीकार ककया है कक उसकी और उस िैसे कइयों की हमददी 
पाककस्तान के साथ रही है लेककन उसका वववेक इस भावुकता से अक्सर िकराता है उसे अपनी उलझन का 
बयान इन शब्दों में ककया है - '' उस मुल्क से हमददी कैसी, जिसे आि तक तुमने देिा ही नहीं ? और इस 
गुनाह के अहसास से भी कैसे इनकार ककया िाय कक हमददी थी I तो क्या मैं चाहती है पाककस्तान िीत िाए 
? इससलए कक वहां स ेिो आता है ,' वह सलाम - आलेकुम ' कहता है और हम लोगों स ेसमलत े- िुलते कपडे 
पहनता है I''4  तछप-तछप कर पाककस्तान रेडडयो सुनने का मसला भी संवदेनशील है I अतबू जैसे लोग तो रेडडयो 
पाककस्तान को िबरन झूठी िबरें देन े के आधार पर िाररि कर देत े हैं, लेककन सुहैल इस मसल ेको आि 
हहदंसु्तान में मुसलमानों की हैससयत स ेिोड देता है I - '' और िुल्लम िुल्ला वह सुनता है जिस ेयकीन हो 
उसे शक की निर नहीं देिा िाएगा I मुसलमान को इतनी मुसलमान को इतनी इज्ित दी ही कहाां गयी कक 
उसमें इतना 'सेल्फ - कांकफडेंस' आ सके उस ेतो ज्यादा से ज्यादा यह समझ सलया गया है कक पडा रहने दो I 
िाना तो इसे पाककस्तान ही है I िब तक हो सके बदाषश्त कर लो I ''5  
4.देशकाल या िातािरण - वालतव में “दहन्द ूऔर मुसलमान कुछ इस तरह से करीब आये। एक दसूरे स ेमले-
जोल ऐसा बढ़ा कक रहन-सहन, रलम व ररवाज, अकीदत व मुहतबत और हद यह कक पूजा और इबादत में नाम-
भर का फकि  रह गया। अगर एक तरफ मुसलमान कुछ मांददरों में चढ़ावा चढ़ाने लगे तो दहन्द ूमब्लजदों के 
दरवाजे पर दआुएाँ देन े लगे। मांददर कलश में ईरानी कला की झलक नजर आई तो दसूरी तरफ मब्लजद के 
गुम्बदों में कमल के फूल नजर आने लगा। दोनों कौमों के लोगों न ेकुछ ऐस ेतौर-तरीके अपनाएाँ जो पूरी तरह 
स ेन तो इललामी थ ेऔर न पूरी तरह स ेदहन्द ूथे, बब्कक दहन्दोलतानी थ।े’’6  यही वजह है कक इललामी दतुनयााँ 
में भी भारत के मुसलमानों को ’दहन्दोलतानी मुसलमान’ कहा जाता है। इनकी अलग पहचान बन गई है।  

 मंिूर एहतेशाम के उपन्यास ‘सिूा बरगद’ का केन्र भारत का वह मध्यवगीय समाि है िो अनेकानेक 
धासमषक, रूहढ़यों और वपछडेपन का सशकार है। यह एक ऐसा समाि है िो धासमषक आधार पर ही अपन ेतमाम 
तनर्षय लेता है। िब भी वह कुछ नया करने की कोसशश करता है उसमें उसका मिहब और उसकी बातें मुाँह 
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बाये िडी हो िाती है। उपन्यास की स्त्री पात्र रशीदा का यह कहना है कक- “हुमेरा आपा और निमा आपा बुकाष 
ओढे़ शाम को स्कूल की बस से घर लौिती और उसको आता देिकर आदमी मुाँह मोडकर िड ेहो िात ेपदे और 
अदब के सलए। 

“मााँ की मजी है’’, छोटे माम ूउनके लकूल जान ेस ेर्चढ़कर कहते- “लकूल में ऐसा क्या पढ़ाया जाता है 
जो घर पर नहीां पढ़ा जा सकता? समझाओां इसे।’’7 धालमिक ख्यालों वाली और ददन-रात इबादत में लीन रहन े
वाली फफू छोटे बच्चों को डरात ेहुए यह लशक्षा देने का प्रयास करती है कक जो काम खुदा का है, उस काम को 
यदद कोई इन्सान करता है तो खुदा को नागवार लगता है। वसैे तो धमि ककसी भी समाज का अतनवायि तत्व 
माना जाता है ककन्त ुमुब्ललम समाज में धमि की जड़ ेबहुत ही गहरी है। वह मोलमन तभी हो सकता है- “जो 
ददल से इललामी आलथा के अनुसार खुदा पर इमान रखता हो और उस ेअब्लतत्व एवां गुर् सामर्थयि में ककसी को 
साझदेार न िहराये और ईललाम पर कमितनष्ि हो। जबकक काफीर कुफ्र करन ेवाला अथाित खुदा का इन्कार करने 
वाला।’’8 एक - दसूरे के प्रतत द्वेर् की भावना बढ़ती िाए ,आतंक बढ़ता िाए,जिससे सत्ता में बैठे सत्ताधारी और 
सत्ता में आन ेके सलए प्रयास करते रहे और वे अपना - अपना स्वाथष ससद्ध करते रहे I इन्हीां प्रश्नों को आधार 
बनाकर इस इकाई के द्वारा समाि में फैल रहे इस ववर्ाक्त वातावरर् पर प्रकाश डाला गया है।‘बशारत मांब्जल’ 
उपन्यास में मांजूर एहतेशाम न े र्चत्रकला का शौक रखने वाले माहरू जमानी के भाई आररफ को काजी 
कमालुद्दीन कुरान पढ़न ेकी और हाकिज़ा करन ेका दबाव लगातार देत ेथे, ब्जसके चलते वहन पढ़ सका और न 
ड्राइांग बना सका। काजी कमालुद्दीन का एतराज काफी कड़ा रहता था। “मुसलमानों के ललए मूतत ि पूजा ही नहीां 
मूतत ि बनाना भी हराम था और इन्सानों के आकार का कागज-कैनवास पर बनाना या उसमें रांग भरना भी।’’9 
‘बशारत मांब्जल’ उपन्यास का एक पात्र सांजीदा अली का पररवार 1857 की क्ाांतत के बाद जान बचाकर ददकली 
स ेभोपाल आ गया था। इसी क्म में मौलवी साहब सांजीदा अली के अलीगढ़ जाकर साइांस पढ़ने की बात से खुश 
होते हैं और मुब्ललम समाज के पपछड़ेपन पर अफसोस जताते हुए कहते है- “साइांस जमाने का तकाजा और नये 
सोच का हालसल है। क्या करें लोग नहीां समझते कक मसुलमान दरअसल ककतन ेपपछड़ ेहुए हैं और उन्हें साइांस 
की तालीम की ककतनी जरूरत है।’’10  
5.भाषा - शैली - उदूभ और हहदंी को लेकर बनी ववभािनकारी सोच, एक पात्र की  भार्ा हहदंी ,तो मुजस्लम पात्रों 
की भार्ा उदूष है I रशीदा जैसे पात्रों के माध्यम से उदूष और भारतीय संस्कृतत की ववरासत को बचान ेका भी 
प्रयास हदिता है I पत्रानुकूल भार्ा तथा प्रतीकों का प्रयोग ककया है I  
6. उद्देश्य:- मौलवी साहब की सोच अत्यन्त व्यापक और प्रगततशील है उनका लपष्ट मानना था कक मसुलमान 
जमाने के साथ नहीां चलत ेऔर पुराने ढरों पर चलत ेहैं इसललए उनका पवकास आधुतनक दौर में भी नहीां हो 
पाया है जबकक पवज्ञान या साइांस अरबी, उदूि, फारसी से अलहदा है इसललए इसका ज्ञानाजिन अलीगढ़ जैसे 
सांलथान में जाकर करना चादहए। मांजूर एहतेशाम न ेअपने उपन्यास ‘सूखा बरगद’ में अकपसांख्यक मुसलमानों 
की सेक्युलरवादी सोच का बखूबी र्चत्रर् ककया है। आजादी की प्रथम लड़ाई 1857 की क्ाब्न्त को ब्जस प्रकार 
दहन्द ूऔर मुसलमान दोनों ने लमलकर लड़ा था और अांगे्रजों को बाहरी हुकूमत का प्रतीक मानकर सांघर्ि ककया 
वह भारत के इततहास में लवर्ािक्षरों में अांककत है। अांगे्रजों ने इस बात को भली-भााँतत जान ललया कक यदद हमें 
भारत पर राज करना है तो हमें दोनों धमों के बीच फूट डालनी होगी ब्जसकी शुरूआत सन ् 1909 का वह 
अर्धतनयम था ब्जसमें मुसलमानों के ललए अलग से सीटे आरक्षक्षत की गयी थी और उसी का नतीजा रहा भारत 
का पवभाजन। इस प्रकार 1947 में अांगे्रजों न ेबड़ी ही चालाकी स ेदहन्द ूमुसलमानों की आपस की भाईचारे की 
छपव को पूरी तरह खब्डडत कर ददया। पांडडत नेहरू न ेशीतयुद्ध के दौरान दो ध्रुवों में बांटी होन ेवाली दतुनया के 
बीच गुटतनरपके्ष आन्दोलन का आगाज ककया और यह सांदेश देन ेका प्रयास ककया कक - “मेरा भारत देश ककसी 
भी गुट में सब्म्मललत नहीां है और इस तरह स ेभारत देश गुटतनरपके्ष देशों का अगुआ बन गया। िीक इसी 
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प्रकार नेहरूजी न ेभारत को एक सेक्युलरवादी धमितनरपेक्ष देश बनान ेकी मुदहम भी चलाई क्योंकक उनको लगता 
था कक यह देश यहााँ पर रहने वाले हर कौम का है और बहुसांख्यक दहन्द ूसमाज मुसलमानों की देखभाल सही 
ढांग से करेगा तो तनब्श्चत ही यह देश ददन-दनूी रात चौगुनी उन्नतत करेगा। हकीकत यह है कक आजादी के बाद 
भारत ने सेक्युलरवाद के ब्जस रूप को पवकलसत ककया है, सभी धमो में एक समान फासले के लसद्धान्त पर 
नहीां बब्कक उसूली फासले के लसद्धान्त पर आधाररत है। भारत का सेक्युलरवाद इांग्लैंड और फ्राांस के 
सेक्युलरवाद जैसा नहीां है। उसे चचि और राज्य के टकराव की रोशनी में देखे जाने के बजाय धमिबाहुकय राज्य 
में पवलभन्न धमो के बीच होने वाले टकरावों को टालने और साधारर् जनता के ललए सामाब्जक सह-अब्लतत्व की 
गारांटी देन ेवाली पररयोजना के सांदभि में देख ेजान ेकी जरूरत है। 

“आज के भारत के ललए सेक्युलरवाद का क्या तात्पयि है? उनके पास इन सवालों के तीन सांभव जवाब 
इस प्रकार है- (क) अकपसांख्यक अर्धकारों के पक्ष में मजबूती स ेखड़ा होना, लेककन साथ में (ख) धमाांधता को 
अलगाव में डालन ेके ललए धालमिक सदहष्रु्ता के सांसाधनों का इलतेमाल करना और आांतररक सुधारों को बढ़ावा 
देना और अांत में (ग) व्यापक समान दहत की पहल ेस ेमौजूद सभी गुांजाइशों को और मजबूत करना।’’11 मांजूर 
एहतेशाम न ेअपन ेउपन्यास ‘कुछ ददन और’ में दहांद ूऔर मुसलमानों के आपसी सांघर्ि को िीक ढांग से रेखाांककत 
ककया है। पप्प ू (दहांद)ू और जमीला (मुब्ललम) दोनों के माध्यम स े उपन्यासकार न े एक ऐस े मनोपवज्ञान का 
र्चत्रर् ककया है, ब्जसके सहारे हम उस समय के सामाब्जक ताने-बान ेको समझ सकते हैं। 

“हम लोगों न ेशादी कर ली। कोटि मैररज नहीां हो सकती थी जमीला की पहली शादी तलाक नहीां है। 
जमीला का नाम तनवेददता है। यहाां एक जगह नौकरी लमल गई है, बाकी सब िीक हैं। कफर ज्योतत कुछ ददनों के 
ललए पप्पू के पास गई थी और वापस आकर उसने बताया था कक पप्पू और जमीला, अब तनवेददता, हाँसी-खुशी 
रह रहे हैं। 

मांजूर एहतेशाम अपने उपन्यास ‘सूखा बरगद’ उपन्यास में दहांद-ूमुब्ललम सांघर्ों का क्या पररर्ाम होता है 
और कर्फयूि में बांद घरों में लोग क्या करत ेहोंगे? कुछ शायद ककस तरह दसूरी बबरादरी को बहेतर लसखाया जाए, 
इसके मांसूबे बनाते रहे होंगे, कुछ उन लोगों के इांतजार में परेशान होंगे, ब्जन्हें पुललस पकड़ कर ले गई थी, कुछ 
अम्मी की तरह दआुएां माांगते रहे होंगे कक अकलाह सब िीक कर दे। मुझ ेअतब ूयाद है- बचेैनी स ेपूरे घर में 
टहलते। न उन्होंन ेबात की थी, न अम्मी से कुछ बोल ेथे। वह बचेैनी और गुलस ेका भाव उनके चेहरे पर, जैसे 
उनका ऐसा मुवब्क्कल जो बेकसूर है, कल फााँसी पर टाांग ददया जाएगा। वह लाचारी कक उस ेबचान ेके ललए वह 
खुद कुछ नहीां कर सकते। वह नपुांसक गुलसा ब्जसस ेइांसान लसफि  अपन ेआप पर ही उतार सकता है।’’12  

वैसे भी ब्जस देश में अनेकानेक धमि और सांप्रदाय रहते हैं वहा ं  इस तरह का टकराव होना कोई 
अनहोनी नहीां हैं। दतुनया में तो कई देश ऐसे भी हैं जहाां आपस में ही लोग झगड़ते रहते हैं। उदाहरर् के तौर 
पर पाककलतान व इराक के सुन्नी-लशया, अहमददया आदद कफरको में साांप्रदातयक दांगे होत े रहत े हैं। िीक इसी 
प्रकार आयरलैंड में कैथोललक और प्रोटेलटेंट के बीच लगभग 300 साल से युद्ध चल रहा है। भारत में भी 
मुसलमानों के आगमन स ेपूवि शैव-शाक्त आदद सांप्रदायों के बीच भीर्र् सांघर्ि होत ेरहे हैं। दहांद ूधमि और बौद्ध 
धमि के प्रतत पवद्वेर् के एक साथ पवद्यमान होने के दो कारर् ददखाई देते हैं। एक तो यह कक सभी धमि तकि -
पवतकि  और बुद्र्ध-पववेक का पवर्य न होकर अांधपवश्वास और अांधश्रद्धा का पवर्य बन गए हैं। ब्जसके 
फललवरूप मामूली-सी बात पर भी हमारी भावनाएां भड़क उिती हैं। दसूरा कारर् यह है कक सभी धमि सत्ता-पीि 
के रूप में काम करत ेहैं और उनके बीच सत्ता का द्वांद चलता है। सत्ता की प्रततलपधाि जब दांगे के रूप में प्रकट 
होती है तो धमि की असली पवसांगतत सामन ेआती हैं। धमि आदमी को बहेतर इांसान बनाने के बजाय उसे राक्षस 
बनान ेलगता है।’’13  
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साांप्रदातयक दांगे, जो जातीय, नललीय, क्षेत्रीय, और भार्ाई आधार पर होत े हैं, ककसी भी देश के ललए 
चुनौतीपूर्ि होते हैं। दांगे एक ऐसे अराजक वातावरर् को पैदा करत ेहैं और कानून व्यवलथा को कमजोर करके 
कानून को अपने हाथ में लेत ेहैं और आपस में लभड़कर समलयाओां का समाधान भी ढूाँढ़ने लगते हैं, जो समाज 
के ललए, देश के ललए अत्यांत घातक होत ेहैं। रशीदा कहती है कक- “मैं अभी सोचती थी कक हमारे जैस ेमोहकले 
में जहाां 90 प्रततशत के लगभग मुसलमान रहत ेहैं, 10 प्रततशत दहांदओुां के ददल पर क्या गुजर रही होगी? और 
आखखर ऐसा क्यों है कक ब्जस की खाल पर होली का रांग लग जाएगा, वह जहन्नुम हो जाएगा? शाददयों में जो 
हम लोग उबटना खेलते हैं, वह भी तो लगभग होली जैसा ही होता है। और अगर कुछ लोग बुरा मानत ेहैं, नहीां 
खेलना चाहते रांग तो लोग उन्हें क्यों नहीां छोड़ देते, एक पर रांग डालना क्या जरूरी है? यह दहांद-ूमुब्ललम दांगा 
है क्या, और क्यों? हमें क्लास में जो सब पढ़ाया गया उसमें लशवाजी की बहादरुी के कारनामें हैं और जो नन्हे 
चचा बात करत ेहैं तो लशवाजी ‘पहाड़ी चूहा’ हो जाते हैं?’’14 

छोटी बच्ची रशीदा का यह मनोपवज्ञान भारत के हर उस धमितनरपके्ष मुसलमान का मनोपवज्ञान है जो 
साांप्रदातयक दांगों स ेअत्यांत परेशान हो उिता है और लवयां स ेसवाल पूछन ेलगता है कक आखखर में ये दांगे क्यों 
होते हैं और इन दांगों के होने स ेकुछ लोगों को क्या फायदे लमलत ेहैं। 

लवतांत्रता आांदोलन के बाद कुछ मुब्ललम नेताओां द्वारा अपने समुदाय के दहतों की रक्षा करने के ललए 
अलगाववादी मााँगे की गई। उसे दहांदओुां ने तुब्ष्टकरर् की राजनीतत कहा तथा देशभब्क्त के खखलाफ माना। मरेे 
दहसाब स ेदहांद-ूमुसलमानों के मध्य आपसी भाईचारा होने के बाद भी एक गहरा अांतपविरोध है। अपन ेएक अन्य 
उपन्यास ’दालतान-ए-लापता’ में मांजूर एहतेशाम ने भारत पवभाजन और नये पाककलतान बनान े के मायने को 
लेकर गांभीर सवाल खड़ा ककया है- “पाककलतान बनने से इस मुकक के मुसलमान को फायदा नहीां हुआ? वहीां 
तमाम सूबेजोड़ या बााँटकर बनाया गया पाककलतान, जहाां मुसलमानों की वैस े ही अक्सररयत थी? जहाां बगैर 
पाककलतान बन ेभी मुसलमान का हुकुमत में दखल रहता है। बाँटवारा न होता तो यह यूपी और बबहार भी इस 
तरह खराब होन ेस ेबच जात।े लमला क्या मसुलमानों को पाककलतान के नाम पर? चााँद-तारेवाला यह हरा झांडा 
ब्जसे वैसे भी मजारों पर लगाकर ददल बहलाया जा सकता था।’’15  

मांजूर एहतेशाम ने अपने इसी ' सूिा बरगद ' उपन्यास में जमीर अहमद खान का एक धमितनरपेक्ष 
मुसलमान के रूप में र्चत्रर् ककया है। उनके बचपन के दोलत पववेक दहांद ूथा। इन दोनों में गहरा सांबांध था। 
अलीगढ़ स ेजब जमीर अहमद खान भोपाल वापस आते हैं तब यह वही दौर रहता है जब 1965 ई0 में भारत 
पाककलतान के मध्य युद्ध होने के उपराांत उनकी पवचारधारा को और मखुर कर देता है। अनीशा उनसे बहस भी 
करती है- ‘‘कफर तुम ककस तरह की सेक्युलर सोच समझकर दावा करते हो? अपन ेमजहब पर चलन ेवालों की 
क्यों आलोचना करत ेहुए उन्हें कम-समझ और इांसातनयत की राह का रोड़ा कहते हो? खुद तुम्हारी आलथा और 
अकीदा है कहीां?’’16  

इसका जवाब देत े हुए जमीर अहमद खान ने बहुत ही तकखी स ेकहा- “मैंन ेधमि और मजहब के नाम 
पर भी ब्जतना कुछ देखा है उसमें ककसी प्रकार के ईमान-आलथा की गुांजाइश नहीां। सब कपट और धोखा धड़ी 
लगता है, अपना-अपना उकल ूसीधा करन ेकी खाततर। मैंन ेजब भी मजहबी लोगों के खखलाफ कुछ कहा है तो 
इसी ऐतबार से। लेककन अगर एक तरफ धमि को साइांस का रुतबा हालसल नहीां तो दसूरी ओर साइांस को मजहब 
की तरह ब्जांदा सच्चाईयों से काटकर परम पावनता का दजाि देना भी उतना ही गलत है। तो यह भी यकीन 
करो, मैं नाइहीलललट नहीां हूाँ। हााँ एक को नाइदहलललट भी समझन ेकी कोलशश मैं उसी तरह करता हूाँ जैस ेएक 
मजहब में आलथा रखने वाल ेको।’’17 सूिा बरगद एक ही समय में एक ही पररवार की कहानी ,एक समुदाय की 
त्रासदी और पूरे राष्ट्र के सामन ेमौिूद सांप्रदातयक - सांस्कृततक चनुौततयों का एक व्यापक और मासमषक र्चत्रर् 
करने का लिेक का उद्देश्य रहा है I  
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तनष्ट्कर्ष के रूप में देिें तो आजादी के बाद स ेलेकर उन्नीसवीां दशक तक के राजनीततक, सामाब्जक, 
साांलकृततक बदलाव की इसी प्रवपृत्त को मांजूर एहतेशाम न ेअपन ेउपन्यासो में व्यापक सांदभों में मुब्ललम मध्यवगि 
के जीवन और सोच को र्चब्न्हत ककया है। उनकी एक महत्वपूर्ि पात्र रशीदा की तरह त्रासदी भी यही है कक वह 
अपने जीवन में पत्रकार बनने का लवप्न देखती है ककां त ुअांततोगत्वा आकाशवार्ी में उद्घोर्क हो जाती है। कफर 
भी वह टूटती नहीां है, सहेुल की तरह बबखरती नहीां है। वह अली हुसनै साहब के शतदों को सनुकर घबराती भी 
नहीां और अपने आप को मजहब की सीमाओां में कैद भी नहीां करती है और लशक्षक्षत होने के नाते लवयां तनर्िय 
भी लेती है तथा पवजय स ेप्रेम भी करती है। उसकी यह सोच भारत में एक लमली-जुली सांलकृतत के पकलवन में 
अहम भूलमका अदा करती है। शायद मांजूर एहतशेाम न े भी ‘बरगद’ को ‘सखुा’ कहकर हमारी सखून े वाले 
सांलकृतत के तरफ ही इशारा ककया है कक भारत के बहुसांख्यक लोग देश में रहन ेवाल ेअकपसांख्यक मुसलमान 
भाइयों का ख्याल रखेंगे तो तनब्श्चत रूप से सूखने वाला बरगद कफर से अपनी जड़ों में खाद पानी महसूस करेगा 
और उसकी टहतनयााँ भारतीय समाज को अपनी सांपूर्िता में छाया प्रदान करेगी। इस तरह से मैंने सिूा बरगद 
उपन्यास की ताजत्वक समीक्षा की है। 
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ehjtkiqj tuin dh dyk ijEijk 

izHkk'k nwcs* 

 ftl izdkj izdf̀r ekuo dh vkfn lgpjh gS] mlh izdkj dyk HkhA D;ksafd izdf̀r bZ'oj dh 

vfHkO;fDr gS vkSj bZ'ojh l̀f"V dk vk/kkj dyk gh gSA ;gha dkj.k gS fd euq"; tUe ls gh dyk&izseh 

gksrk gSA tgkW rd ehjtkiqj {ks= dh dyk dk lanHkZ gS] ;g {ks= vkfndky ls gh dyk dk dsUnz jgk gSA 

vkfne voLFkk esa Hkh ;gkW dk ekuo tc xqQkvksa esa jgrk Fkk] rc Hkh mlesa dyk ds izfr vR;f/kd xgjh 

izse Fkh] ftldk lk{; izkxSfrgkfld dky ds fpf=r 'kSykJ;ksa ls izkIr gksrk gSA ehjtkiqj tuin es a Hkh 

ekuo }kjk feV~Vh ds f[kykSus] feV~Vh ds crZu vkfn vusd izdkj ds dykvksa dk lk{; izkIr gksrk gSA ;gkW 

ij /kkrq ;qx esa dyk ds fodflr :i lkeus vkus yxs Fks rFkk euq"; us ykSg midj.kksa dk iz;ksx djuk 

vkjEHk fd;k rks mlds dyk esa vkSj Hkh fu[kkj vk;k ,oa dyk ds lkFk&lkFk euq"; dh /kkfeZd vfHk:fp;ksa 

esa Hkh vfHkof̀) gksus yxhA ifj.kkeLo:i vusd izdkj ds /kkfeZd ewfrZ;kW cuus yxha vkSj vkxs pydj bu 

ewfrZ;ksa dh LFkkiuk ds fy, eafnj okLrq dk fuekZ.k Hkh gksus yxkA  

 vr% ;gkW ijEijkxr dykRed vfHk:fp ds ifjizs{; esa dyk dks eq[;r% rhu Hkkxksa esa foHkDr 

djus dk iz;kl fd;k x;k gS%& 

1- fp=dyk 

2- ewfrZdyk 

3- okLrqdyk 

1- fp=dyk %& 

 l̀f"V ds izfr ftKklk ekuo dh lgt] LokHkkfod izof̀Rr gksrh gSA euq"; vius vkl&ikl tks 

ns[krk gS] vuqHko djrk gS] mlds ckjs esa reke ckrsa tkuuk pkgrk gSA vr% ;g vuqeku yxk;k tk ldrk 

gS fd vkfnekuo esa Hkh vius vkl&ikl dh ftUnxh ds ckjs esa tkuus dh ftKklk jgh gksxhA 

 ehjtkiqj {ks= esa fp=dyk dh ijEijk izkxSfrgkfld dky ls gh xqgkfp=ksa ds :i esa pyh vk jgh 

gSA foU/; ,oa dSewj dh ?kkfV;ksa esa cM+h la[;k esa izkxSfrgkfld dky ls ,sfrgkfld dky rd ds 'kSykfJr 

xqgkfp=ksa ds lk{; izkIr gq, gSaA vf/kdrj fp=dyk lksu vkSj csyu unh dh ?kkfV;ksa rFkk ukyksa] >juksa ls 

lEcfU/kr igkfM+;ksa vkSj xqQkvksa esas cus gq, gSa rFkk xqgkfp= djeuk'kk] tjxks] foa<e vkfn ufn;ksa ds fdukjs 

Hkh feyrs gSaA vusdksa fo}kuksa }kjk fd, x, losZ{k.kksa ds QyLo:i bl tuin esa vc rd yxHkx 200 ls 

vf/kd fpf=r 'kSykJ; izdk'k esa vk pqds gSaA bl {ks= dh fp=dyk 'kSyh esa izeq[k :i ls iwjd 'kSyh] 

v)Ziwjd 'kSyh] vyadr̀ 'kSyh] js[kk 'kSyh] {ksikadu 'kSfy;kW bR;kfn izkIr gksrh gSaA ;gkW ij uj&ukfj;ksa] 

thokdf̀r;kas] vk[ksV] ;q) vkfn ls lEcfU/kr fp= Hkh cM+h la[;k esa xqQkvks a esa ik;s x;s gSaA ^^pukbueku** 

vkSj ^^dsjok?kkV** dh xqQkvksa esa feys fp=ksa ls ;g izrhr gksrk gS fd izkjEHk esa tks fp= cuk, x;s Fks] ckn 

esa os feVus yxs rks mu ij nwljs izdkj ds fp= iqu% cuk fn;s x;sA bl izdkj ds nksckjk cuk, x;s fp= 

izk;% dRFkbZ jax ds cus gq, gSa] bu fp=ksa dks nksgjs ;k iquysZ[ku 'kSyh dk fp= dgk tk ldrk gSA 

2- ewfrZdyk %& 

 ehjtkiqj tuin esa izkjfEHkd ewfrZdyk ds lk{; eq[; :i ls gesa ekS;Zdky ls gh feyus yxrs 

gSaA lezkV v'kksd ds }kjk /keZ izpkj ds fufeRr rhljh 'krkCnh bZlk iwoZ es a nwj&nwj rd LFkkfir djk;s x;s 

izLrj&LrEHk ys[k ehjtkiqj {ks= dh cyqvk iRFkj dh [knkuksa ls fudkys x;s gSaA gekjs ns'k dk jk"Vªh; 

izrhd lkjukFk dk v'kksd LrEHk blh iRFkj ij rjk'kk x;k gS tks vn~Hkqr dyk ekud dk mnkgj.k gSA 

pqukj ds fudV Hkh ,sls vusd lk{; izkIr gq, gSaA mRrj izns'k jkT; iqjkrRo laxBu foHkkx }kjk ehjtkiqj 

{ks= esa pyk, tk jgs xzkeLrjh; losZ{k.k ls vfx;kchj rFkk ijekuiqj ls vusd izLrj ewfrZ;ksa ds lk{; 

                                                             
* 'kks/k Nk=] izkphu bfrgkl laLÑfr ,oa iqjkrRo foHkkx] lYrur cgknqj ih-th- dkWyst] cnykiqj] tkSuiqj lEc) 

ohj cgknqj flag iwokZapy fo'ofo|ky;] tkSuiqj 
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izdk'k esa vk;s gSa tks lEHkor% bl {ks= dh loZizkphu ewfrZ;ksa dk izek.k nsrh gSaA bl lanHkZ esa vfx;kchj ds 

ywVkchj eafnj ls izkIr 20 lseh0 vkSj 14 lseh0 pkSM+k ,d HkXu ewfrZ dk 'kh"kZ Hkkx mYys[kuh; gSA  

 bl tuin ls ikapoha&NBoha 'krkCnh bZ'oh esa fufeZr xqIrdkyhu ewfrZdyk esa ^^cVmvkW** ls feyh 

cq) dh LFkkuh; izLrj izfrek ^^xksxkWo** ls ukxjkt izLrj izfrek rFkk pqukj nqxZ dh pV~Vkuksa ij mdsfjr 

fo".kq ,oa lw;Z dh izfrek rRdkyhu dyk esa /kkfeZd ekU;rkvksa dh ǹf"V ls vR;Ur egRoiw.kZ gSaA ehjtkiqj 

ftyk eq[;ky; ls yxHkx 08 fdeh0 nwj ehjtkiqj&pqukj ekxZ ij cthZ eqdqUniqj xkWo ls FkksM+k igys izkIr 

fo'o:i fo".kq dh izLrj izfrek viuh 'kSyh ,oa fo"k;oLrq ds dkj.k mYys[kuh; gS rFkk cthZ eqdqUniqj ls 

gh izkIr prqHkqZt uVjkt f'ko dh ewfrZ Hkh mYys[kuh; gSA  

3- okLrqdyk %& 

 ehjtkiqj {ks= esa okLrqdykvksa dk Hkh egRoiw.kZ LFkku gSA vusd losZ{k.kksa ds ckn ;gkW ds 

gjuk&[kqjh ls izkIr bZf"Vdk okLrq ds vo'ks"k ftls 'kqax&dq"kk.kdkyhu ekuk tk ldrk gS rFkk nqcjk ,oa 

jk;iqj iks[rk xzke ls yxHkx uoha 'krkCnh bZ'oh esa fufeZr orZeku esa xkSjh& 'kadj uke ls izfl) bZf"Vdk 

eafnj okLrq izdk'k esa vk;k gSA vfx;kchj ls Hkh izkIr 'kqax&dq"kk.kdkyhu iDdh bZaVksa ls fufeZr 11 d{kh; 

vkokl Hkh mYys[kuh; gSA lkFk gh bl vkokl ds prqfnZd iDdh bZaVksa ls fufeZr ,d nhokj Hkh izdk'k esa 

vkbZ gSA vfx;kchj dh fo'kkyrk ,oa yk{kf.kd fo'ks"krk dks ns[kdj lEHkkouk O;Dr dh tk ldrh gS fd 

'kaqx&dq"kk.kdky esa ;gkW iDdh bZaVksa ls fufeZr og̀n~ {ks= esa fLFkr vkoklh; LFky QSyk jgk gksxkA  

 mRrj izns'k jkT; iqjkrRo foHkkx }kjk djk;s x;s losZ{k.kksa ds QyLo:i lEiw.kZ ehjtkiqj {ks= esa 

vusd fc[kjs iM+s] iwoZ&e/; dkyhu izLrj nsoky;ksa ds /oUlko'ks"k izkIr fd;s x;s gSa rFkk ^^cjMhgk[kqnZ** 

vkSj ^^cVmvkW** xzkeksa ds lkroha&vkBoha 'krkCnh bZ'oh esa fufeZr yfru'kSyh rFkk orZeku lksuHknz ftys esa 

vkBoha&ukSoha 'krkCnh bZ'oh ds ih<+k'kSyh vkSj eUMjk xkWo esa LFkkfir yxHkx 12oha 'krkCnh bZ'oh ds izLrj 

nsoky;ksa ds vo'ks"kksa ds lk{; izkIr gksrs gSaA  

 vr% ;g dgk tk ldrk gS fd ehjtkiqj {ks= ds yksx eafnj fuekZ.k ds iwoZ ls gh vkoklh; okLrq 

ds :i esa Hkou fuekZ.k dh dyk ls ifjfpr Fks] ftldh iqf"V vfx;kchj rFkk vusd iqjkrkfRod LFky ds 

iqjkrkfRod mR[kuu ls gksrh gSA bl izdkj ehjtkiqj {ks= fp=dyk] ewfrZdyk ,oa okLrqdyk ds ǹf"Vdks.k 

ls izkphudky ls gh vR;Ur lè)'kkyh jgk gSA 

lUnHkZ xzUFk lwph &  
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साराांश 

प्रस्तुत शोध भारतीय ज्ञान परम्परा के आलोक में समकालीन कौशल-आधाररत सशक्षा का एक 
ववश्लेर्र्ात्मक अध्ययन प्रस्तुत करता है। भारतीय ज्ञान परम्परा में सशक्षा को केवल आिीववका का साधन न 
मानकर व्यजक्त के सवाांगीर् ववकास का माध्यम माना गया है, िहााँ ज्ञान, कौशल, नैततकता एवं सामाजिक 
दातयत्व का समन्वय स्पष्ट्ि रूप स ेहदिाई देता है। वेद, उपतनर्द, सशल्पशास्त्र तथा गुरु-सशष्ट्य परम्परा में तनहहत 
सशक्षा-दृजष्ट्ि आि भी प्रासंर्गक मानी िा सकती है। वतषमान समय में कौशल-आधाररत सशक्षा मुख्यतः 
रोिगारोन्मुिता, तकनीकी दक्षता एव ंप्रततस्पधाषत्मक क्षमता पर कें हरत हो गई है, जिसके पररर्ामस्वरूप मानवीय 
मूल्य एवं सांस्कृततक चेतना अपके्षाकृत कम महत्व पा रहे है। यह अध्ययन इस तथ्य को रेिांककत करता है कक 
यहद समकालीन कौशल-आधाररत सशक्षा को भारतीय ज्ञान परम्परा के मूल तत्वों-िैसे कमषयोग, स्वावलंबन, 

लोककल्यार् एव ं नैततक अनुशासन से िोडा िाए, तो सशक्षा अर्धक संतुसलत एव ंसमािोपयोगी बन सकती है। 
शोध स ेयह तनष्ट्कर्ष तनकलता है कक भारतीय ज्ञान परम्परा आधुतनक कौशल सशक्षा को केवल व्यावहाररक ही 
नहीं, बजल्क िीवनोपयोगी एवं मूल्यतनष्ट्ठ स्वरूप प्रदान कर सकती है, जिसस े एक जिम्मेदार, सिृनशील तथा 
आत्मतनभषर नागररक का तनमाषर् संभव है। प्रस्तुत अध्ययन में गुर्ात्मक शोध-पद्धतत का प्रयोग ककया गया है। 
िुख्य शब्द : भारतीय ज्ञान परम्परा, कौशल-आधाररत सशक्षा, नैततक अनुशासन, मानवीय मूल्य, सांस्कृततक 
चेतना, लोककल्यार्। 
प्रथतािना 

इक्कीसवीं शताब्दी का वतषमान समय तीव्र सामाजिक, आर्थषक एवं तकनीकी पररवतषनों का साक्षी है। 
वैश्वीकरर्, डडजििलीकरर् तथा औद्योर्गक प्रततस्पधाष के प्रभाव में सशक्षा की भूसमका तनरंतर पररवतत षत हो रही 
है। आि सशक्षा स ेयह अपेक्षा की िाती है कक वह केवल सैद्धांततक ज्ञान प्रदान करन ेतक सीसमत न रहे, बजल्क 
व्यजक्त को ऐस ेव्यावहाररक कौशल भी प्रदान करे, जिनके माध्यम स ेवह आिीववका अिषन के साथ-साथ समाि 
में उपयोगी योगदान दे सके। इसी सदंभष में समकालीन सशक्षा व्यवस्था में कौशल-आधाररत सशक्षा को ववशरे् 
महत्व हदया िा रहा है। तथावप, यह भी देिा िा रहा है कक इस कौशल-कें हरत दृजष्ट्िकोर् में मानवीय मूल्य, 

नैततकता तथा सांस्कृततक चेतना का स्थान अपेक्षाकृत सीसमत होता िा रहा है, िो सशक्षा के व्यापक उद्देश्य पर 
प्रश्न िडे करत ेहै। 

भारतीय ज्ञान परम्परा सशक्षा को सदैव िीवनोन्मुि और समािोपयोगी दृजष्ट्ि स ेदेिती रही है। प्राचीन 
भारत में सशक्षा का उद्देश्य केवल ववद्या अिषन नही ं था, बजल्क व्यजक्त के सवाांगीर् ववकास को सुतनजश्चत 
करना था। शारीररक, बौद्र्धक, नैततक एवं आध्याजत्मक पक्षों का संतुसलत ववकास भारतीय सशक्षा-दशषन की मूल 
ववशेर्ता रही है। गुरु-सशष्ट्य परम्परा में ज्ञान का हस्तातंरर् अनुभव, आचरर् और अभ्यास के माध्यम से होता 
था, जिसमें कौशल-ववकास स्वाभाववक रूप स ेसजम्मसलत रहता था। सशल्पकला, कृवर्, वास्तुकला, र्चककत्सा तथा 
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संगीत िैस ेक्षते्रों में हदया िान ेवाला प्रसशक्षर् इस बात का प्रमार् है कक भारतीय ज्ञान परम्परा में कौशल को 
सामाजिक दातयत्व और लोककल्यार् स ेिोडा गया था। 

वतषमान समय की कौशल-आधाररत सशक्षा मखु्यतः रोिगारोन्मुिता और आर्थषक उत्पादकता पर 
आधाररत है। उद्योगों की आवश्यकताओं के अनुरूप प्रसशक्षक्षत मानव ससंाधन तयैार करना इसका प्रमिु लक्ष्य 
माना िाता है। इस प्रकक्रया में दक्षता, गतत तथा तकनीकी ज्ञान को तो प्राथसमकता दी िाती है, परंतु मूल्यबोध, 

संवेदनशीलता और सामाजिक उत्तरदातयत्व िैसे तत्व प्रायः हासशये पर चले िाते है। पररर्ामस्वरूप सशक्षा एक 
यांब्रत्रक प्रकक्रया बनती प्रतीत होती है, िहााँ व्यजक्त को केवल कायष-तनष्ट्पादन की इकाई के रूप में देिा िाता है। 
यह जस्थतत दीघषकाल में न तो समाि के सलए लाभकारी ससद्ध हो सकती है और न ही मानव ववकास की समग्र 
अवधारर्ा के अनुरूप है। 

भारतीय ज्ञान परम्परा इस संदभष में एक संतुसलत एवं मानवीय दृजष्ट्ि प्रस्तुत करती है। कमषयोग, 

कतषव्यबोध, स्वावलंबन तथा सामाजिक समरसता िैसी अवधारर्ाएाँ कौशल को केवल व्यजक्तगत लाभ तक 
सीसमत नही ं रिती, बजल्क उस ेसमाि के हहत स ेिोडती है। इस परम्परा में यह स्वीकार ककया गया है कक 
कौशल तभी साथषक होता है, िब उसका उपयोग नैततक मयाषदाओं के अंतगषत लोककल्यार् हेत ुककया िाए। यहद 
समकालीन कौशल-आधाररत सशक्षा इस दृजष्ट्ि को अपनाए, तो वह केवल रोिगार सिृन का साधन न रहकर 
चररत्र तनमाषर् और सामाजिक उत्तरदातयत्व का माध्यम भी बन सकती है। 

अतः भारतीय ज्ञान परम्परा के आलोक में समकालीन कौशल-आधाररत सशक्षा का ववश्लेर्र् अत्यंत 
आवश्यक प्रतीत होता है। यह अध्ययन इस तथ्य को रेिांककत करने का प्रयास करता है कक प्राचीन भारतीय 
बौद्र्धक ववरासत आि की सशक्षा-व्यवस्था को अर्धक संतुसलत, मूल्यतनष्ट्ठ और मानवीय हदशा प्रदान कर सकती 
है। कौशल-ववकास और मूल्यबोध के समन्वय से ही ऐसी सशक्षा संभव है, िो व्यजक्त को दक्ष कायषकताष के साथ-
साथ िागरूक और उत्तरदायी नागररक भी बना सके। इसी पषृ्ट्ठभूसम में प्रस्तुत अध्ययन का महत्व स्थावपत होता 
है, िो सशक्षा के व्यापक सामाजिक उद्देश्य को पनुः कें र में लान ेका प्रयास करता है।  

अध्ययन के उद्देश्य 

1 भारतीय ज्ञान परम्परा की अवधारर्ा, उसके स्वरूप तथा मूल तत्त्वों का अध्ययन एवं ववश्लेर्र् करना। 
2 समकालीन कौशल-आधाररत सशक्षा की अवधारर्ा, प्रकृतत एवं वतषमान स्वरूप को स्पष्ट्ि करना। 
3 भारतीय ज्ञान परम्परा और समकालीन कौशल-आधाररत सशक्षा के मध्य समानताओं एव ं सभन्नताओं 

का तुलनात्मक ववश्लेर्र् करना। 
4 भारतीय ज्ञान परम्परा के आलोक में समकालीन कौशल-आधाररत सशक्षा हेतु संभाववत समाधानों एवं 

भावी संभावनाओं का ववश्लेर्र् करना। 
भारतीय ज्ञान परम्परा की अिधारणा 

भारतीय ज्ञान परम्परा की अवधारर्ा अत्यंत प्राचीन, व्यापक तथा िीवनोन्मुि मानी िाती है। यह 
परम्परा ज्ञान को केवल बौद्र्धक िानकारी या तथ्यों के संचय के रूप में स्वीकार नहीं करती, बजल्क उसे व्यजक्त 
के सम्पूर्ष िीवन स ेिोडकर देिती है। भारतीय दृजष्ट्ि में ज्ञान का उद्देश्य केवल तकष -ववतकष  या ववर्यगत 
दक्षता प्रातत करना नही ंथा, बजल्क आत्मबोध, आचरर् की शुद्धता तथा समाि के प्रतत उत्तरदातयत्व की भावना 
का ववकास करना भी था।1 इसीसलए यहााँ ज्ञान, कमष और मूल्य के मध्य एक गहरा संबंध स्थावपत ककया गया, 
िो सशक्षा को िीवन से पथृक नहीं होने देता है। 

भारतीय ज्ञान परम्परा में सशक्षा को तनरंतर चलन ेवाली प्रकक्रया के रूप में देिा गया है। बाल्यावस्था 
से लेकर िीवन के उत्तराधष तक ज्ञानािषन को आवश्यक माना गया, जिसमें अनुभव और अभ्यास का ववशरे् 
महत्व रहा है। गुरु-सशष्ट्य परम्परा इस व्यवस्था का आधार बनी, िहााँ सशक्षर् केवल पाठ्यवस्त ुतक सीसमत नहीं 
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रहा, बजल्क संवाद, अनुकरर् और िीवन-पद्धतत के माध्यम से सम्पन्न होता था।2 गुरु का स्थान केवल सशक्षक 
का नहीं, बजल्क मागषदशषक और नैततक आदशष का भी होता था। इसी कारर् सशक्षा में अनुशासन, ववनम्रता, 
कतषव्यबोध तथा सामाजिक आचरर् पर ववशेर् बल हदया गया है। 

इस परम्परा की एक प्रमिु ववशेर्ता यह रही है कक इसमें श्रम और कौशल को हीन नहीं समझा गया। 
कृवर्, सशल्प, कला, र्चककत्सा, वास्तु तथा संगीत िैसे क्षेत्रों में व्यावहाररक ज्ञान का ववकास समाि की 
आवश्यकताओं के अनुरूप ककया गया।3 कौशल-ववकास को केवल आिीववका का साधन न मानकर लोककल्यार् 
और सामाजिक संतलुन से िोडा गया, जिससे कायष का स्वरूप पववत्र और सम्मानिनक माना िाता था। ज्ञान 
और कमष के बीच कोई स्पष्ट्ि ववभािन नही ंहदिाई देता, बजल्क दोनों को एक-दसूरे का पूरक स्वीकार ककया गया 
है। 

भारतीय ज्ञान परम्परा में नैततकता और मूल्यबोध का ववशेर् स्थान रहा है। सत्य, अहहसंा, सहयोग और 
आत्मसंयम िैस ेमूल्य सशक्षा की आधारभूसम में तनहहत थे। ज्ञान का अंततम उद्देश्य भौततक उन्नतत स ेआगे 
बढ़कर आंतररक शुद्र्ध और सामाजिक सद्भाव स्थावपत करना था।4 वतषमान समय में, िब सशक्षा अर्धकतर 
उपयोर्गता और प्रततस्पधाष तक सीसमत होती िा रही है, तब भारतीय ज्ञान परम्परा की यह अवधारर्ा अर्धक 
प्रासंर्गक हो िाती है, क्योंकक यह ज्ञान को िीवन के सतंुलन और सामाजिक हहत स ेिोडने की बात करती है। 
सिकालीन कौशल-आधाररत मशक्षा की अिधारणा 

समकालीन कौशल-आधाररत सशक्षा की अवधारर्ा वतषमान समय की सामाजिक, आर्थषक तथा तकनीकी 
पररजस्थततयों से गहन रूप से िुडी हुई मानी िाती है। वैश्वीकरर् और तीव्र तकनीकी ववकास के कारर् कायष-
िगत की संरचना में तनरंतर पररवतषन हो रहे है, जिसके पररर्ामस्वरूप सशक्षा स ेयह अपेक्षा बढ़ी है कक वह 
ववद्यार्थषयों को ऐसे व्यावहाररक कौशल प्रदान करे, िो उन्हें बदलती रोिगार आवश्यकताओं के अनुरूप सक्षम 
बना सके।5 इस दृजष्ट्ि स ेकौशल-आधाररत सशक्षा को एक ऐसी सशक्षा-व्यवस्था के रूप में देिा िाता है, िहााँ 
सैद्धांततक ज्ञान के साथ-साथ कायषकौशल, दक्षता और अनुप्रयोग को ववशेर् महत्व हदया िाता है। 

समकालीन संदभष में कौशल-आधाररत सशक्षा का मखु्य लक्ष्य रोिगारोन्मुि मानव संसाधन का ववकास 
करना माना िाता है। इसके अंतगषत तकनीकी प्रसशक्षर्, व्यावसातयक दक्षता, संचार कौशल, समस्या-समाधान 
क्षमता तथा नवाचार िैसे पहलुओं पर ववशेर् बल हदया िाता है। वतषमान सशक्षा प्रर्ाली में सचंासलत ववसभन्न 
प्रसशक्षर् कायषक्रम, व्यावसातयक पाठ्यक्रम और कौशल ववकास योिनाएाँ इसी दृजष्ट्िकोर् को प्रततब्रबबं्रबत करती है।6 
इस सशक्षा का उद्देश्य ववद्यार्थषयों को केवल ववर्यगत िानकारी तक सीसमत न रिकर उन्हें वास्तववक 
कायषस्थल की पररजस्थततयों से पररर्चत कराना होता है, जिससे वे आत्मतनभषर बन सके और आर्थषक रूप से 
सशक्त हो पाए। 

कौशल-आधाररत सशक्षा की एक प्रमिु ववशेर्ता यह भी है कक इसमें उद्योग और बािार की 
आवश्यकताओं को पाठ्यक्रम तनमाषर् का आधार बनाया िाता है। सशक्षा और रोिगार के मध्य की दरूी को कम 
करना इसका एक महत्वपूर्ष लक्ष्य माना िाता है। इसके सलए व्यावहाररक प्रसशक्षर्, इंिनषसशप, पररयोिना कायष 
तथा अनुभव आधाररत अर्धगम िैसी ववर्धयों को अपनाया िाता है।7 इन माध्यमों से ववद्यार्थषयों में समय-
प्रबंधन, कायषकुशलता और समूह में कायष करने िैसे गुर्ों का ववकास ककया िाता है। तथावप, यह भी देिा गया 
है कक इस प्रकक्रया में कई बार सशक्षा का मूल्यपरक और मानवीय पक्ष अपेक्षक्षत महत्व नहीं पा पाता है।8 

समकालीन कौशल-आधाररत सशक्षा में प्रततस्पधाष, दक्षता और उत्पादकता को अत्यर्धक प्राथसमकता हदए 
िाने के कारर् सशक्षा का उद्देश्य अक्सर तात्कासलक रोिगार प्राजतत तक सीसमत हो िाता है। ऐसी जस्थतत में 
सामाजिक उत्तरदातयत्व, नैततकता और सासं्कृततक संवदेनशीलता िैस े तत्व गौर् हो िात े है। इस प्रकार यह 
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स्पष्ट्ि होता है कक कौशल-आधाररत सशक्षा यद्यवप व्यावहाररक दृजष्ट्ि स ेउपयोगी है, परंतु इसके संतुसलत और 
समग्र ववकास के सलए इसमें मूल्यबोध और सामाजिक दृजष्ट्ि का समावेश ककया िाना आवश्यक है। 
भारतीय ज्ञान परम्परा और कौशल मशक्षा का तुलनात्िक विश्लेषण 

भारतीय ज्ञान परम्परा और समकालीन कौशल सशक्षा का तुलनात्मक ववश्लेर्र् करने पर यह तथ्य 
उभरकर सामन ेआता है कक दोनों की वचैाररक पषृ्ट्ठभूसम, उद्देश्य तथा कायषववर्ध में स्पष्ट्ि अंतर हदिाई देता है, 

तथावप कुछ स्तरों पर इनके बीच सामंिस्य भी पररलक्षक्षत होता है। भारतीय ज्ञान परम्परा में सशक्षा को िीवन 
स ेपथृक न मानकर उसके स्वाभाववक अंग के रूप में स्वीकार ककया गया है, िहााँ ज्ञान और कौशल का उद्देश्य 
केवल आिीववका अिषन न होकर व्यजक्त के नैततक, सामाजिक तथा आध्याजत्मक ववकास स ेभी संबंर्धत रहा है। 
इसके ववपरीत समकालीन कौशल सशक्षा मखु्यतः औद्योर्गक संरचना, बािार की आवश्यकताओं और 
रोिगारोन्मुि दक्षताओं पर कें हरत हदिाई देती है, जिसके कारर् सशक्षा का दायरा अपके्षाकृत संकीर्ष हो िाता है। 

भारतीय ज्ञान परम्परा में कौशल का अिषन अनुभव, अभ्यास और गुरु के साजन्नध्य में होता था। 
सशल्प, कृवर्, र्चककत्सा, कला और वास्तुकला िैसे क्षेत्रों में कौशल को समाि की वास्तववक आवश्यकताओं और 
लोककल्यार् से िोडा गया था। यहााँ कौशल का महत्व व्यजक्तगत लाभ स े अर्धक सामाजिक संतुलन और 
सामूहहक हहत के सलए माना िाता था। इसके ववपरीत आधुतनक कौशल सशक्षा में कौशल को प्रायः एक आर्थषक 
संसाधन के रूप में देिा िाता है, िहााँ दक्षता का मूल्याकंन उत्पादकता, गतत और प्रततस्पधाष के आधार पर ककया 
िाता है। इस प्रकक्रया में मानवीय संबंध और सामाजिक सरोकार कई बार गौर् हो िाते है। 

भारतीय ज्ञान परम्परा की एक प्रमिु ववशेर्ता यह रही है कक उसमें ज्ञान और कमष के बीच कोई 
स्पष्ट्ि ववभािन नहीं था। सैद्धांततक ज्ञान और व्यावहाररक कौशल को एक-दसूरे का पूरक माना गया, जिससे 
सशक्षा का स्वरूप समग्र बन सका। इसके साथ ही मूल्यबोध, अनुशासन और सामाजिक उत्तरदातयत्व सशक्षा की 
अन्ततनषहहत ववशेर्ताएाँ रही है। इसके ववपरीत समकालीन कौशल सशक्षा में सदै्धांततक और व्यावहाररक पक्षों को 
प्रायः अलग-अलग ववकससत ककया िाता है। तकनीकी दक्षता को तो पयाषतत महत्व हदया िाता है, परंतु नैततकता, 
सांस्कृततक चेतना और सामाजिक सवंेदनशीलता अपेक्षक्षत स्थान नही ंपा पाती है। 

दोनों दृजष्ट्ियों में एक समानता यह भी है कक दोनों सशक्षा को िीवनोपयोगी बनाना चाहती है। िहााँ 
भारतीय ज्ञान परम्परा िीवन की सम्पूर्षता और संतुलन पर बल देती है, वहीं समकालीन कौशल सशक्षा 
आत्मतनभषरता और रोिगार को प्राथसमकता देती है। अंतर यह है कक भारतीय परम्परा में आत्मतनभषरता 
सामाजिक उत्तरदातयत्व से िुडी हुई थी, िबकक आधुतनक व्यवस्था में यह अर्धकतर व्यजक्तगत सफलता तक 
सीसमत रह िाती है। इस तुलनात्मक अध्ययन से यह स्पष्ट्ि होता है कक यहद समकालीन कौशल सशक्षा भारतीय 
ज्ञान परम्परा के मानवीय और मूल्यपरक तत्वों को आत्मसात करे, तो सशक्षा अर्धक संतुसलत, उद्देश्यपूर्ष और 
समािोपयोगी बन सकती है। 
भारतीय ज्ञान परम्परा के आलोक िें सिाधान एिां सांभािनाए ँ

भारतीय ज्ञान परम्परा के आलोक में समकालीन सशक्षा ववशेर्कर कौशल-आधाररत सशक्षा की समस्याओं 
के समाधान तथा उसकी भावी संभावनाओं को समझा िा सकता है। भारतीय ज्ञान परम्परा सशक्षा को केवल 
तकनीकी दक्षता या व्यावसातयक क्षमता तक सीसमत नहीं मानती, बजल्क उस ेव्यजक्त के नैततक, सामाजिक और 
बौद्र्धक ववकास स ेिोडकर देिती है। इस दृजष्ट्ि को अपनान ेस ेकौशल सशक्षा के वतषमान स्वरूप में व्यातत 
असंतुलन को काफी हद तक दरू ककया िा सकता है। सशक्षा तब अर्धक साथषक प्रतीत होती है, िब वह िीवन से 
सीधे रूप में िुडती है और समाि की आवश्यकताओं को भी ध्यान में रिती है। 

भारतीय ज्ञान परम्परा समाधान के रूप में यह संकेत प्रदान करती है कक ज्ञान और कमष के मध्य 
संतुलन बनाए रिना आवश्यक है। कौशल-ववकास को केवल तकनीकी प्रसशक्षर् तक सीसमत कर देना सशक्षा के 
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उद्देश्य को संकुर्चत कर देता है। यहद कौशल सशक्षा में नैततकता, अनुशासन और सामाजिक दातयत्व के तत्वों 
को सजम्मसलत ककया िाए, तो सशक्षा अर्धक मानवीय और उद्देश्यपूर्ष बन सकती है। गुरु-सशष्ट्य परम्परा से 
प्रेररत सशक्षर् प्रकक्रया में संवाद, अनुभव और अभ्यास को ववशेर् महत्व हदया िाता था, जिससे सशक्षाथी में केवल 
दक्षता ही नहीं, बजल्क वववेक और सवंेदनशीलता का भी ववकास होता था। इस दृजष्ट्ि को आधुतनक संदभष में 
अपनाना एक साथषक समाधान हो सकता है। 

भारतीय ज्ञान परम्परा स्थानीय ज्ञान और पारंपररक कौशलों के संरक्षर् तथा संवधषन पर ववशेर् बल 
देती है। कृवर्, हस्तसशल्प, लोककला और पारंपररक र्चककत्सा िैस ेक्षेत्रों में तनहहत कौशल आि भी प्रासंर्गक माने 
िा सकत ेहै, बशत ेउन्हें आधुतनक ववज्ञान और तकनीक स ेिोडा िाए। इसस ेरोिगार के नए अवसर उत्पन्न हो 
सकते है और आत्मतनभषरता को बढ़ावा समल सकता है। साथ ही, इसस े सांस्कृततक पहचान और सामाजिक 
तनरंतरता भी सुरक्षक्षत रहती है, िो वतषमान समय में एक महत्वपूर्ष आवश्यकता है। 

भावी सभंावनाओं के रूप में यह कहा िा सकता है कक यहद कौशल-आधाररत सशक्षा में भारतीय ज्ञान 
परम्परा के मूल्यपरक तत्वों को समुर्चत स्थान हदया िाए, तो सशक्षा अर्धक समावेशी और दीघषकासलक दृजष्ट्ि 
वाली बन सकती है। सशक्षा नीतत, पाठ्यक्रम तनमाषर् और सशक्षर् ववर्धयों में इस दृजष्ट्िकोर् को अपनाने स ेन 
केवल दक्ष कायषकताष, बजल्क नैततक, जिम्मेदार और सामाजिक रूप से िागरूक नागररकों का तनमाषर् संभव है।9 
इस प्रकार भारतीय ज्ञान परम्परा के आलोक में कौशल सशक्षा आर्थषक ववकास के साथ-साथ सामाजिक और 
मानवीय ववकास की हदशा में भी महत्वपूर्ष योगदान दे सकती है। 
तनष्कषभ एिां सुझाि 

प्रस्तुत अध्ययन के तनष्ट्कर्ष स्वरूप यह तथ्य स्पष्ट्ि रूप से उभरकर सामने आता है कक समकालीन 
कौशल-आधाररत सशक्षा वतषमान सामाजिक, आर्थषक एवं औद्योर्गक आवश्यकताओं की पूतत ष करने की हदशा में 
महत्वपूर्ष भूसमका तनभा रही है, परंतु इसका स्वरूप यहद केवल रोिगार, दक्षता और उत्पादकता तक ही सीसमत 
रह िाता है, तो सशक्षा के व्यापक और मानवीय उद्देश्य अधूरे ही रह िात ेहै। भारतीय ज्ञान परम्परा इस संदभष 
में एक ऐसी समग्र दृजष्ट्ि प्रस्तुत करती है, जिसमें सशक्षा को िीवन-तनमाषर्, चररत्र-तनमाषर् और समाि-तनमाषर् की 
प्रकक्रया के रूप में स्वीकार ककया गया है। अध्ययन से यह तनष्ट्कर्ष प्रातत होता है कक भारतीय ज्ञान परम्परा में 
तनहहत कमषयोग, कतषव्यबोध, लोककल्यार् और स्वावलंबन की अवधारर्ाएाँ समकालीन कौशल सशक्षा को 
मूल्यपरक और संतुसलत स्वरूप प्रदान कर सकती है। 

यह भी पररलक्षक्षत होता है कक वतषमान कौशल-आधाररत सशक्षा व्यवस्था प्रायः बािार और उद्योग की 
मांगों स ेसंचासलत हो रही है, जिसके पररर्ामस्वरूप नैततकता, सामाजिक उत्तरदातयत्व और सासं्कृततक चेतना िैसे 
तत्वों की उपेक्षा होती हदिाई देती है। इस अध्ययन के माध्यम से यह स्पष्ट्ि होता है कक िब कौशल-ववकास को 
भारतीय ज्ञान परम्परा के मूल तत्वों स ेिोडा िाता है, तब सशक्षा केवल कायषकुशल मानव संसाधन तयैार करन े
तक सीसमत न रहकर सिग, संवेदनशील और उत्तरदायी नागररकों के तनमाषर् में भी सहायक बनती है। इस दृजष्ट्ि 
से भारतीय ज्ञान परम्परा आधुतनक सशक्षा के सलए एक वैचाररक आधार प्रदान करती है, िो सशक्षा को केवल 
आिीववका का साधन न मानकर िीवन-मूल्यों के संवाहक के रूप में देिती है। 

अध्ययन के तनष्ट्कर्ों के आधार पर यह सुझाव हदया िा सकता है कक समकालीन कौशल-आधाररत 
सशक्षा के पाठ्यक्रमों में भारतीय ज्ञान परम्परा से िुडे तत्वों को समुर्चत स्थान हदया िाना आवश्यक है, ताकक 
ववद्यार्थषयों में नैततकता, आत्मतनभषरता और सामाजिक प्रततबद्धता का ववकास हो सके। सशक्षर् प्रकक्रया में 
अनुभव आधाररत अर्धगम, स्थानीय ज्ञान और पारंपररक कौशलों को महत्व हदया िाना चाहहए, जिससे सशक्षा 
िीवन से प्रत्यक्ष रूप से िुड सके। इसके साथ ही सशक्षकों की भूसमका को केवल कौशल प्रसशक्षक तक सीसमत न 
रिते हुए उन्हें पथप्रदशषक और मूल्यसंवाहक के रूप में ववकससत करने की आवश्यकता है। सशक्षा नीतत और 
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शैक्षक्षक संस्थानों को यह भी ध्यान रिना चाहहए कक कौशल सशक्षा का उद्देश्य केवल तात्कासलक रोिगार न 
होकर दीघषकासलक सामाजिक और मानवीय ववकास भी हो। इस प्रकार भारतीय ज्ञान परम्परा और समकालीन 
कौशल-आधाररत सशक्षा का समन्वय एक ऐसी सशक्षा व्यवस्था की ओर संकेत करता है, िो व्यावहाररक होने के 
साथ-साथ मूल्यतनष्ट्ठ और समािोपयोगी भी हो सके। 
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?kjsyw efgykvksa ds v–'; Je dh orZeku fLFkfr% Hkkjrh; lekt ds ifjçs{; esa  

iadt pUæ xksLokeh 

तनिी संपवत्त के उदय काल स ेही महहलाओं का पराभव एवं अधीनीकरर् की प्रकक्रया शुरू हो गई थी । 
वपतसृत्तात्मक मानससकता एवं मनुवादी ववचार रिने वाले लोगों द्वारा सत्ता, शजक्त, संपवत्त, संसाधनों आहद स े
जस्त्रयों को क्रमबद्ध रूप से वंर्चत ककया गया और ऐसी व्यवस्था बनाई गई कक वह हमेशा पुरुर्ों की दासता की 
जस्थतत में िीवन व्यतीत करें। भारतीय स्वतंत्रता प्राजतत स ेपहल ेभारत में धासमषक ववर्ध-ववधान एव ंप्रावधानों 
द्वारा ही सामाजिक, आर्थषक, रािनीततक, धासमषक, सांस्कृततक समस्त िीवन के पहलुओं का तनयंत्रर् एवं 
संचालन होता था। यह धासमषक ववर्ध-ववधान व प्रावधान मनुस्मतृत स ेप्रभाववत थे िो एक वपतसृत्तावादी समाि 
की संरचना एवं व्यवस्था स्थावपत करता था, जिसमें जस्त्रयों को संपवत्त एव ंपुरुर्ों की एक दास की जस्थतत में 
रिन ेका प्रावधान था । स्वतंत्रता प्राजतत के पश्चात ्देश के साथ-साथ जस्त्रयों को भी कानूनी समानता, समता 
एवं अर्धकार संबधंी आिादी प्रातत हुई।   

परन्तु िब ककसी राष्ट्र की अथषव्यवस्था, संस्कृतत और सामाजिक संरचना का आकलन होता है, तो 
अर्धकांश आाँकडे पुरुर्ों के औपचाररक श्रम पर आधाररत होते हैं — तनमाषर्, उद्योग, सेवा क्षेत्र, कृवर्।वर्ष 2011 
की िनगर्ना में लगभग 85 समसलयन महहलाओं ने घरेलू कायष को अपने मखु्य व्यवसाय के रूप में चनुा है, 
िबकक केवल 5.79 समसलयन पुरुर्ों न ेही इस ेअपने मुख्य व्यवसाय के रूप में संदसभषत ककया है। लेककन यह 
पूरा मूल्यांकन अधूरा रह िाता है यहद उसमें वह श्रम  शासमल न हो, िो घरों की दीवारों के भीतर हर हदन 
मौन तपस्या में रत है। यह श्रम ‘घरेलू महहलाए ंकरती है — महहलाओं की एक ऐसी भूसमका िो अदृश्य है, 
अवैततनक है, और अनर्गनत बसलदानों के बाविूद ‘कमाऊ नहीं’ मानी िाती है। 

भारत में 15 वर्ष से अर्धक आयु की लगभग 60% महहलाएं औपचाररक नौकरी में नहीं हैं, लेककन व े
प्रततहदन औसतन 6 से 7 घंिे घरेल ूकायों में व्यस्त रहती हैं। कपड ेधोना, भोिन पकाना, बच्चों की देिभाल, 
बुिुगों की सेवा, घर की साफ-सफाई, भावनात्मक तनाव का प्रबंधन — यह सबकुछ समलाकर वे एक पूर्षकासलक 
नौकरी से भी कहीं अर्धक काम करती हैं। यहद यही कायष कोई घरेलू सहातयका करे, तो उस ेप्रततमाह ₹10,000-
₹25,000 तक देना होता है। कफर भी इन महहलाओं को ‘काम नहीं करतीं’ कहकर अनदेिा कर हदया िाता है। 

राष्ट्रीय पररवार स्वास्थ्य सवेक्षर् (NFHS-5) के अनुसार, देश की 53% ग्रामीर् महहलाए ंएनीसमया से 
पीडडत हैं, जिनमें अर्धकांश गहृहखर्यााँ हैं। कुपोर्र्, अवसाद, और सामाजिक उपके्षा — ये सब उस अदृश्यता का 
पररर्ाम हैं, िो भारतीय समाि की उनके श्रम के प्रतत संवेदनहीनता को दशाषत ेहैं। 

यह त्रासदी ककसी एक धमष या वगष की नहीं, बजल्क भारत की हर उस स्त्री की है, िो घर की ‘धुरी’ तो 
है, पर स्वयं अपन ेही अजस्तत्व के हासशए पर धकेली गई हैं।महहला उत्पीडन का यह स्वरूप मुजस्लम महहलाओं 
के बीच और भी गहन है, िहााँ कई बार परंपरागत विषनाएाँ, सशक्षा की कमी और सामाजिक अलगाव उनके 
स्वास्थ्य, तनर्षय लेन ेके अर्धकार और आत्मसम्मान को और अर्धक सीसमत कर देते हैं।  
भारतीय न्याय प्रर्ाली द्वारा महहलाओं के घरेल ूकायष से संबंर्धत न्यातयक हितपखर्यााँ की गई हैं - 

‘अरुर् कुमार अग्रवाल बनाम नेशनल इंश्योरेंस कंपनी’ (2010) में उच्चतम न्यायालय ने न केवल 
गहृहखर्यों के अमूल्य योगदान को स्वीकार ककया बजल्क यह भी ववचार व्यक्त ककया कक संपवत्त के द्वारा इसका 
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मूल्यांकन नही ं ककया िा सकता है क्योंकक प्रमे और स्नेह (भावनात्मक रूप से) के साथ प्रदान की गई उनकी 
सेवाओं की बराबरी पेशेवर तरीके स ेप्रदान की गई सेवाओं के साथ नहीं की िा सकती है। 

न्यायमूतत ष ए.के. गांगुली ने वर्ष 2010 में एक तनर्षय में 2001 की िनगर्ना का उल्लिे ककया था, 
जिसमें घरेलू कतषव्यों का तनवषहन करने वालों को शे्रर्ीबद्ध ककया गया था। इसके अनुसार, भारत में लगभग 36 
करोड महहलाओं को गैर-श्रसमक के रूप में शे्रर्ीबद्ध करते हुए उन्हें सभिाररयों, वेश्याओं और कैहदयों के साथ 
रिा गया था। 

भारत में महहलाओं के घरेल ूकायो को उनके वैवाहहक जस्थतत के रूप में भी देिा िाता है।भारत में 
वववाहहत महहलाओं के संयुक्त संपवत्त अर्धकारों में  ककसी भी प्रकार कासयुंक्त वैवाहहक संपवत्त कानून नही ंहै। 

वीना वमाष न ेवर्ष 1994 में वववाहहत महहला (अर्धकारों का संरक्षर्) ववधयेक, 1994 के नाम स ेतनिी 
सदस्य के रूप में एक ब्रबल पेश ककया था। इसमें यह प्रावधान ककया गया था कक वववाहहत महहला अपन ेवववाह 
की ततर्थ स ेअपन ेपतत की संपवत्त में बराबर की हकदार होगी। 

परंतु वर्ष 2010 में ‘नशेनल हाउसवाइव्स एसोससएशन’ को एक रेड यूतनयन के रूप में पंिीकरर् स ेभी 
इनकार कर हदया गया क्योंकक घरेल ूकायष को न तो व्यापार और न ही उद्योग के रूप में मान्यता प्रातत थी। 

तब यह प्रश्न उठता है कक गहृहखर्यों को वेतन देना ही समाधान है? वर्ष 2012 में सरकार न ेपतत 
द्वारा अतनवायष रूप स ेअपनी पजत्नयों को माससक ‘वेतन’ देने का प्रस्ताव हदया था। हालााँकक, माससक भुगतान 
के रूप में ‘वेतन’ शब्द का प्रयोग वास्तव में समस्याग्रस्त है क्योंकक यह तनयोक्ता-कमषचारी संबधं को इंर्गत 
करता है।तनयोक्ता अपन ेअधीनस्थ कमषचारी पर अनुशासनात्मक तनयंत्रर् रिता है, जिसस ेपतत और पत्नी के 
बीच स्वामी और सेवक का संबंध उत्पन्न होता है। 

वर्ष 1991 में महहलाओं के खिलाफ भेदभाव के उन्मूलन पर सयुंक्त राष्ट्र की ससमतत ने महहलाओं की 
अवैततनक घरेलू गततववर्धयों और िी.डी.पी. में उसकी गर्ना की माप और मात्रा का तनधाषरर् करने की 
ससफाररश की थी ताकक महहलाओं के वास्तववक आर्थषक योगदान पर प्रकाश डाला िा सके। 

वैवाहहक संपवत्त कानून महहलाओं को संपतत का अर्धकार देते हैं लेककन केवल तभी िब वैवाहहक बधंन 
समातत हो िाते हैं। अब समय आ गया है कक वववाह की तनरंतरता के दौरान महहलाएाँ पररवार के सलये िो कायष 
करती हैं, उन्हें पुरुर्ों के कायष की तरह समान रूप से महत्त्व हदया िाना चाहहये। 

इस समस्या के समाधान के सलए  महहलाओं के घरेलू श्रम को ‘कायष’ की मान्यता समले — सामाजिक, 
सांस्कृततक, और नीततगत। यहद कोई महहला घर का सचंालन कर रही है, तो उसे स्वास्थ्य बीमा, पेंशन, ववश्राम, 
और तनर्षयों में भागीदारी समलनी चाहहए। स्वास्थ्य, सशक्षा और सामाजिक सुरक्षा योिनाओं में गहृहखर्यों की 
प्राथसमकता तय की िाए।लैंर्गक समानता की सशक्षा बच्चों को प्राथसमक स्तर से दी िाए।धासमषक, िातीय, 
ग्रामीर् और शहरी महहलाओं के अलग-अलग संदभों में ववशेर् ध्यान और संसाधन आवंहित ककए िाएं।पुरुर्ों में 
इस श्रम के प्रतत संवेदनशीलता और सहभार्गता को प्रोत्साहन समले।‘गहृहर्ी सम्मान योिना’ िैस े ववचारों को 
केवल घोर्र्ाओं में नहीं, बजल्क जमीनी नीतत में उतारन ेकी आवश्यकता है। 
यह केवल ‘महहला सशजक्तकरर्’ का सवाल नहीं, यह हमारे नैततक और सामाजिक दृजष्ट्िकोर् की परीक्षा है। िो 
स्त्री ब्रबना वेतन के, ब्रबना अवकाश के, ब्रबना सशकायत के, वर्ष दर वर्ष पररवार को िोडती रही है — क्या उसे 
केवल कतषव्यबोध स ेबााँध देना पयाषतत है? नहीं। उस ेअब सम्मान की जरूरत है — केवल पतत के शब्दों में नही,ं 



34  ?kjsyw efgykvksa ds v–'; Je dh orZeku fLFkfr% Hkkjrh; lekt ds ifjçs{; esa 

बजल्क पूरे समाि की संरचना में। जिसस ेउस अदृश्य श्रम को सम्मान समल ेिो न हदिता है और न र्गना 
िाता है। 
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;equk&ekgkRE; 

MkW- vkfnR; ukFk* 

Hkkjrh; laLdf̀r esa vkfndky ls ekgkRE; dFku dks ijEijk jgh gSA ;g osnksa vkSj iqjk.kksa ds 

i;kZykspu ls Li"V gSA oSfnd ;qx dk vFkZokn dk fl)kUr gh dkykUrj esa ekgkRE; 'kCn ls tkuk x;kA 

ekgkRE; ijEijk esa çfl) ufn;ksa dk ekgkRE; fof'k"V LFkku j[krk gSA çk;% lHkh çfl) ufn;ksa dk viuk 

bfrgkl gS] ekgkRE; gSA Hkkjrh; laLdf̀r dh ;g ,d xkSjoe;h ijEijk gSA lHkh çfl) ufn;ksa dk 

ekuohdj.k u gksdj nSohdj.k gqvkA ufn;k¡ u dsoy lqurh gSa] çlUu gksrh gSa] vfirq vHkh"V Qy ,oa 

flf) nsrh gSaA os euq"; dks HkkSfrd lq[k&lef̀) çnku djus ds lkFk&lkFk mls ikjykSfdd lq[k Hkh nsrh 

gSaA ufn;k¡ jle;h gSaA vr% thou esa jl dk lapkj djrh gSaA 

 

iqjkdky esa ufn;ksa dk ekgkRE; rc çLQqfVr gqvk gksxk tc rirh èkwi esa ,d vKkr vko';drk 

ls O;kdqy euq"; fdlh unh dks ns[kdj mlds jlae; Lo:i dks ikdj çlUu gqvkA mlds ty ls rÌr 

gqvkA ;g rf̀Ir dh vko';drk I;kl Fkh vkSj mldk funku Fkh unhA euq"; D;k çkf.kek= us mldk 

egRo le>kA ;g ckr gekjs ØkUrn'kÊ _f"k;ksa ds ân; esa iSB x;h vkSj mUgksaus osnksa ls ysdj çk;% leLr 

iqjk.kksa esa ufn;ksa dk egRo n'kkZ;kA mu _f"k;ksa us ftu çeq[k ufn;ksa dk ekgkRE; le>k vkSj dgk muesa 

;equk vxzx.;k gSA  

;equk fgeky; esa ;equksÙkjh ls fudyrh gS vkSj ç;kx i;ZUr mÙkj Hkkjr ds ,d cgqr cM+s Hk w[k.M 

dks fujUrj vius vère; tykfHk"ksd ls èkU; djrh gqÃ nsokixk xaxk dks leÆir gksrk gSA vU; ufn;ksa 

ds leku ;g viuk vfLrRo lekIr ugh djrh vfirq ,slk laxe djrh gS tks bfrgkl esa loZçfl) gS] 

ftlds dkj.k ç;kx rhFkZjkt gS vkSj vukfndky ls f=yksD; iwT; gSA ç;kx ds rhFkZRo dk dkj.k bl 

LFky ij f=yksDikouh ;equk dk lqjlfjrk xaxk ls feyu gh gSA _Xosn esa ;equk dks vflrk vkSj xaxk dks 

flrk dgk x;k gS vkSj bu nksuksa ds laxe LFkku dks cgqr egÙo çnku fd;k x;k gS&  

flrkflrs lfjrs ;= l³~xrs ;=kIyqrklks fnoeqRirfUrA  

;s os rUoa fol̀tfUr èkhjkLrs tuklks vèrRoa HktUrsAA  
&_Xosn] f[ky lwDr&22@1  

;equk ,d ifo= unh gSA xaxk ds lekukUrj cgus ds dkj.k ;g ;equk ¼;qXe esa ls ,d½ dgykrh 

gSA bldk mYys[k _Xosn esa rhu ckj gqvk gSA _Xosnkuqlkj f=Rlq ,oa lqnkl us ;equk rV ij 'k=qvks a ds 

Åij fot; çkIr dh FkhA vFkoZosn esa ;equk ds v¥~tu dk mYys[k f=ddqn ds lkFk gqvk gSA ,srjs; 

czkã.k ,oa 'kriFk czkã.k ds vuqlkj Hkjrksa dh [;kfr ;equk rV ds fot; ls gqÃA vU; czkã.k xzUFk Hkh 

;equk dks m)̀r djrs gSaA Hkkjr dh lkr ifo= ufn;ksa esa bldh x.kuk gS&  

                                                             
* ,lksfl,V izksQslj] izkphu bfrgkl] egkek;k jktdh; egkfo|ky;] /kuwiqj] gf.M;k] iz;kxjktA 

Email ID-adityanathyadav3006@gmail.com  
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x³~xs p ;equs pSo xksnkofj ljLofrA  

dkosfj ueZns flUèkkstZys·fLeu~ lfUufèka dq#AA  
;equk dkfyUnh] lw;Zru;k] 'keuLolk] riuruqtk] dfyUndU;k] ;eLolk] ';kek] rkih] 

dfyUnufUnuh] ;euh] ;eh] dfyUn'kSytk] lw;Zlqrk vkfn ukeksa ls laLdr̀ ok³e; esa tkuh tkrh gSA  

ekdZ.Ms; iqjk.k esa fy[kk gS fd ;equk lw;ZdU;k vkSj ;e dh Hkfxuh gSA ;equk dh mRifÙk ds 

lUnHkZ esa bl iqjk.k es dgk x;k gSa fd lw;ZiRuh us lw;Z dks papy nf̀"V ls ns[kkA lw;Z ds 'kki ls mUgksaus 

papy 'kjhjk unh ;equk vkSj ;e dks tUe fn;kA  

rr% l piyka nf̀"V nsoÈ pØs Hk;kdqykA  

foyqfyrǹ'ka n"̀V~ok iqujkg p rka jfo%AA  
;Lekf}yksfyrknf̀"VeZf;n"̀Vs Ro;kèkqukA  

rLekf}yksyka ru;ka unÈ rka çlfo";flAA  
rrLrL;kUrq latKs HkrZ̀'kkisu rsu oSA  

;e'p ;equk pSo ç[;krk lqegkunhAA  
&ekdZå iqå] 77@5&7 

gfjoa'k iqjk.k ds vuqlkj lw;Ze.My ds rhoz osx ls laKk nXèkk³~x gksrh gSA mldh lqUnj dkfUr 

fu[kj mBrh gSA ;e vkSj ;eh mlds xHkZ ls ;et ¼tqM+os½ mRiUu gq,A mudk o.kZ dkyk FkkA gfjoa'k 

iqjk.k esa gh ;eh ds ;equk:i esa gh lfj}jRo çkfIr dh ckr dgh x;h gSA nsoh iqjk.k ds 45 osa vè;k; esa 

Hkh ;equk ds ;e dh Hkfxuh gksus dh ckr fy[kh gS&  

lokZf.k ân;LFkkfu e³~xykfu 'kqHkkfu pA  

nnkfr psfIlrku~ yksds rsu lk loZe³~xykAA  
l³~xekn~ xeukn~ x³~xk yksds nsoh foHkkO;rsA  

;eL; Hkfxuh tkrk ;equk rsu lk erkA  

;equk lHkh çdkj ls 'kqHk] eaxy ,oa ân;xr vHkh"V dkeuk dh iwjd gS] rHkh yksd esa loZeaxyk 

gSA ofà iqjk.k ds lkxjksik[;ku es Hkh ;equk dk ;e ,oa 'kfu dks Hkfxuh gksus dk xkSjo çkIr gS& 

   Hkzkrk 'kuS'pj'pkL; xzgRoa l rq yCèkoku~AA  
r;ks;Zoh;lh ;k rq ;eLolk ;'kfLouhA 

vHkor~ lk lfjPNªs"Bk ;equk yksdikouhAA 

blfy;s tuekul esa ,slk fo'okl gS fd ;equk Luku djus okys dks ;e ls vFkkZr~ èR;q ls Hk; 

ugÈ gksrk vkSj u rks 'kfu tSls çcy xzg dh ckèkk gh mls lrkrh gSA  

cgqr çkphu dky ls tu lkèkkj.k esa bl unh dk ekgkRE; QSyk gqvk gSA vk;Z laLdf̀r ds 

mUuk;d oSfnd tu ;equk ds fdukjs mifuos'k LFkkfir dj ;Kkfn lEiUu djrs FksA _d~ lafgrk ds 

5@52@17 eU= esa fy[kk gS *;equk;kifèk J̀r eqn~ jkèkks xO;a èts fu jkèkks v'O;a èts* vFkkZr~ *eSa ;equk 

fdukjs cSBdj çfl) xksèku çkIr d:aA* ;equk fdukjs dh xk;sa oSfnd dky esa Hkh Js"B le>h tkrh FkÈA 

vr,o ;equk ds fdukjs dkykUrj esa Hkxoku~ Jhd"̀.k dk xksèku j{kk vkSj xksikyu LokHkkfod yxrk gSA  

_Xosn ds vU; eU= 10@75@5 esa ;equk ds fy, vknj.kh; lEcksèku ls ;equk ds fdukjs vk;ks± 

ds mifuos'k dh ckr vkSj ;equk dk ekgkRE; Li"V gksrk gSA blds vfrfjDr ,srjs; czkã.k ¼8@23½] 

'kriFk czkã.k ¼13@5@11½] iapfoa'k czkã.k ¼9@4@11½] 'kka[;k;u JkSrlw= ¼13@29@25½] dkR;k;u 

JkSrlw= ¼24@6@10½] 'kka[;k;u JkSrlw= 10@19@9½] vk'oyk;u JkSrlw= ¼2@4@10½ vkfn esa ;equk ds 

mYys[k ls ;g çrhr gksrk gS fd vk;Z ;equk fdukjs jgdj ;Kkfn lEiUu djrs FksA  

;|fi gfjoa'k iqjk.k ls Kkr gS fd ;e vkSj ;equk tUe ls dkys Fks rFkkfi Js"B unh ds :i esa 

ifjoÆrr ;equk dk ty dkyk D;ksa gqvk] bl lEcUèk esa okeu iqjk.k ds NBsa vè;k; esa mYys[k gS fd n{k 

ds ;K&fouk'k ds ckn egknso vR;Ur nq%[kh gks brLrr% fopj.k dj jgs FksA ml le; mUgsa iRuh ds 

fojg ls nq%[kh ns[kdj dqlqek;qèk dkenso us mUeknu vL= pyk;kA bl vL= ds çHkko ls egknso vR;Ur 

mUeÙk gks lrh dk ckjEckj Lej.k dj vR;Ur O;kdqy gks mBsA  

;nk n{klqrk czãu~ lrh ;krk ;e{k;e~A  

fouk'; n{k;K ra foppkj f=ykspu%AA  
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rrks nq"kèota n"̀V~ok dUniZ% dqlqek;qèk%A  

viRuhda rnkL=s.k mUeknsukH;rk·;r~AA 

rr% gj% 'kjs.kkFk mUeknsukfHkrkfMr%A  

foppkj rnksXeÙk% ckuukfu ljkafl pAA    

Leju~ larks egknsoLrFkksUeknsu rkfMr%A  

u 'kE;Z ysHks nso"ksZ ck.kfo) bo f}i%AA 

rr% iikr nsos'k% dkfyUnhlfjrs equsA 

fueXus 'k³~djs pkiS nX/ok d"̀.kRoekxrkAA 

rnk izHk`fr dkfyU|k% nx̀´~tufuHka tye~A  

vkLina iq.;rhFkkZuka ds'kik'kfeokous%AA 

;equk ç;kx esa viuh lgpjh xaxk ls feyrh gSA O;kogkfjd n'kZu ls Li"V gksrk gS fd ç;kx 

rd xaxk dk ty çk;% 'osr gS fdUrq blds ckn bZ"kr ';ke gks tkrk gSA bldk dkj.k ;equk dk çkèkkU; 

gh gSA mldk o.kZ ,oa vxk/k ty viuk vfLrRo [kks gh ugÈ ldrkA *çkèkkU;so O;ins'kk HkofUr* bl 

vkèkkj ij cM+h lgpjh xaxk dk gh uke vkxs lkxj rd tkuk tkrk gSA eRL; iqjk.k 108@32 esa dgk Hkh 

x;k gS&  

x³~xk p ;equs pSo mHks rqY;iys LèrsA  

dsoy T;s"BHkkosu x³~xk loZ= iwT;rsAA  

fo".kq iqjk.k ds vuqlkj Lo;EHkqo euqiq= fiz;ozrru; èkzqo dks nsof"kZ ukjn us ;equk rhj ds ifo= 

eèkqou esa tkdj riL;k djus dk funsZ'k fn;k vkSj crk;k& 

*iq.;a eèkqoua ;= lkfUuè;a fuR;nk gjs%A*  

èkzqo us blh ;equk rV ij Hkxon~n'kZu fd;kA bl çdkj Hkxoku~ d"̀.k ds vorkj ds iwoZ ls gh 

;equk rV dk ekgkRE; gSA tUek"Veh ozr esa lquk tkrk gS fd iwoZ tUe esa riL;k dj ;equk us Hkxoku~ ds 

Jhpj.kksa dh çkFkZuk dh FkhA Jhd"̀.k :i esa Hkxoku~ us tc vorkj fy;k vkSj olqnso th ckyd d̀".k dks 

flj ij j[kdj ;equk ikj dj uUnth ds ?kj tk jgs Fks rks ;equk Jh d"̀.k ds Li'kZ ds fy, O;kdqy gks 

c<+us yxhA d.B rd ty igq¡pus ij olqnso th ?kcM+k mBsA ml le; f'k'kq:i Hkxoku~ d"̀.k us vius 

pj.k rRdky uhps c<+k fn;sA pj.k ls dr̀kFkZ ;equk dk osx ?kVk vkSj olqnso dq'ky ls ;equk ikj dj 

uUnth ds ?kj igq¡psA bl çdkj Hkxoku~ d"̀.k us f'k'kq dky esa gks ;equk dk Li'kZ dj mls efgeke;h 

cuk;kA Hkxoku~ d"̀.k dk ;equk çse Hkkxor iqjk.k lafgr vU; dÃ iqjk.kksa esa of.kZr gSA Jhd"̀.k blh ds 

rV ij [ksys vkSj cM+s gq,A Jhd̀".k ds lEidZ ds dkj.k ;equk dk ekgkRE; vkSj Hkh c<+ x;k tSls Hkxoku~ 

jke ds lEidZ ls lj;w unh dkA  

jkek;.k esa jke ou xeu ds le; ç;kx esa iq.;rh;k ;equk rV dh efgek dk mYys[k gSA lhrk 

th }kjk jke ds eaxy gsrq ;equk dh çkFkuk dk  

o.kZu bl xzUFk esa gSA  

;{;s Roka xkslglzs.k lqjk?kV'krsu pA 

LofLr izL;kxrs jkes iqjhfeLokdq"kkfyrke~A 

dkfyUnheFk lhrk rq ;kpeku dr̀k ~́tfy%A 

rhjesokfHklEizkIrk nf{k.ka ojof.kZuhAA  

     &jkek;.k&2@55@20&21 

rnuUrj lhrk ;equk rV ij fLFkr 'khryPNk; ifo= ';keoV dks Hkh ç.kke djrh gSaA bl 

çdkj Hkxoku~ jke ,oa lhrk }kjk Hkh ;equk dks egRo fn;k tkuk çekf.kr gSA  

in~e iqjk.k ¼mÙkj [k.M] 195@18&21½ ds vuqlkj fo".kq dks ;K ls çlUu djus dh bPNk j[kus 

okys bUæ dks cg̀Lifr us =SyksD;ikouh ;equk ds rV ij ;K djus dk vkns'k fn;k Fkk] D;ksafd ;equk 

Lej.k ek= ls LoxZ vkSj mlds rhj ij ejus ij czãin çnku djrh gSA  

r=kfLr ;equk iq.;k èkU;k =SyksD;ikouhA  

nnkfr Lej.ks LoxZ ej.ks czã.k% ine~AA  
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rÙkhjs ;a= nsos'k ds'koa cgqfHkeZ[kS%A  

;nhPNfl Lodh;kuka dY;k.ka Roa fujUrje~AA  
fo".kq iqjk.k ds vuqlkj T;s"B ekl dh 'kqDy ,dkn'kh dks ;equk esa Luku dj nkukfn èkeZ dk;Z 

rFkk fi.Mnku] Jk) ckfn fir̀dk;Z djus ls lc çdkj dk eaxy gksrk gSA ;equk LukuriZ.k ozr ;equk 

ekgkRE; dks ;ksfrr djrk gSA bl ozr ds vuqlkj ;equk ty esa [kM+s gksdj ;ejkt ds fHkUu&fHkUu ukeksa 

ds lkFk fry fefJr ty dh rhu&rhu vatfy;ksa ls mudk riZ.k djuk pkfg;sA blls euq"; ;e ¼èR;q½ 

ds Hk; ls eqDr jgrk gSA  

;e f}rh;k ozr Hkh ;equk dk Lekjd ozr gSA Hkfo";ksÙkj iqjk.k ds vuqlkj dkÆrd 'kqDy f}rh;k 

dks ;ejkt ds çhR;FkZ ;g ozr fd;k tkrk gSA cfgusa vius Hkkb;ksa dh èR;q ds nsork ls j{kkFkZ ;g ozr 

djrh gSaA bls èkkrq f}rh;k Hkh dgrs gSaA ;e f}rh;k ds fnu ;e Lolk lw;Zru;k ;equk esa Luku djus dk 

foèkku gSA blls ;ejkt çlUu gksrs gSaA bl ioZ ij ;equk esa Luku iq.;dkjd ekuk x;k gSA  

laxe ls 8 ehy nf{k.k&iwoZ fn'kk esa fLFkr ohdj {ks= esa ;equk dh tyèkkjk ds eè; mfRFkr 

Vsdjh ij ,d eè;dkyhu efUnj gS ftls *lqtkou nso* ds uke ls tkuk tkrk gSA ogk¡ ;e f}rh;k dks 

fo'kky tulewg Luku dj f'ko:i lqtkou nso dh vkjkèkuk djrk gSA  

dkÆrd 'kqDy f}rh;k dks ;equk us ;e dks vius ?kj Hkkstu ds fy;s vkefU=r fd;kA blh ls 

bls lalkj esa ;e f}rh;k ds uke ls ?kksf"kr fd;k x;kA le>nkj yksxksa dks bl fnu vius ?kj esa eè;kà 

Hkkstu ugÈ djuk pkfg;sA mUgsa viuh cfgu ds ?kj Lusgo'k [kkuk pkfg;sA ,slk djus ls dY;k.k ;k 

lèf) çkIr gksrh gSA cfguksa dks HksaV nh tkuh pkfg;s vkSj ;equk dk Lej.k djuk pkfg;sA bl dR̀; esa 

èkkÆedrk dk jax tksM+ fn;k x;k gSA _Xosn esa oÆ.kr ¼10@10½ ;e&;eh vk[;ku ;gka vk x;k gSA  

in~e iqjk.k ¼mÙkj[k.M] 30@25½ esa Hkh dgk x;k gS fd ftl fnu ;e dks ;equk us bl yksd esa 

LusgiwoZd Hkkstu djk;k] ml fnu tks O;fDr viuh cfgu ds *gkFk dk cuk;k gqvk Hkkstu djrk gS og èku 

vkSj lqUnj Hkkstu ikrk gSA ;e f}rh;k ds fnu ;equk dh iwtk djds bl eU= }kjk ueLdkj dk foèkku 

gSA  

;eLoluZeLrs·Lrq ;equs yksdiwftrsA  

ojnkHk; es fuR;a lw;Ziqf= ueks·Lrq rsAA  

bl fnu ;equk dk Lej.k HkkÃ&cfgu ds Lusg ds :i esa gksrk gSA blls fpjk;q dh çkfIr gksrh 

gSA  

;L;ka frFkks ;equ;k ;ejktnso%A  

lEHkksftr% ldyyksdfuikrn{k%AA  
rL;ka HkqufDr lqfrFkkS p x̀gs HkfxU;k%A  

çkIuksfr foÙkerqya l fpjk;qjsoAA  
;equk èkjrh ij viuh lgpjh =SyksD; ikouh lqjlfjrk xaxk ls tgk¡ feyrh gS ogka lkjs rhFkks± ds 

vkHkw"k.k ekSfyHkwr rhFkZjkt ç;kx dk l̀tu djrh gSaA vU; fdUgÈ nks ufn;ksa dk laxe mruk iq.;çn ugÈ 

ekuk x;k ftruk ;equk&xaxk dkA dweZ iqjk.k esa ç;kx ekgkRE; o.kZu esa egkeqfu ekdZ.Ms; us ;qfèkf"Bj ls 

dgk gS fd xaxk&;equk laxe esa Luku djus ls czãkfn }kjk jf{kr fnO; yksd çkIr gksrk gSA ;gk¡ dkyh] 

ihyh ;k èkkSjh xk; ftldh lÈx lksus dh gks] [kqj pk¡nh ds gksa] d.BkHkw"k.k ls Hkwf"kr nwèk nsus okyh gks] dk 

nku djus ls euq"; ml xk; ds 'kjhj ds çR;sd jkse ij ,d&,d lglz o"kZ #æyksd esa iwftr gksrk gSA 

;gk¡ vfHk"ksd djus ls jktlw; ,oa v'oesèk ;K dk Qy gksrk gSA  

ek?k ekl esa xaxk&;equk ds laxe ij 66 gtkj rhFkksZa dk lekxe gksrk gSA bl le; ;gk¡ Luku 

djus ls euq"; 'kjhj ds çfr jkse dwi ds fglkc ls lglz o"kZ LoxZyksd esa iwftr gksrk gSA mi;qZDr iqjk.k 

ds vuqlkj ç;kx esa ;equk ty esa Luku djus ls vkSj ty ihus ls euq"; loZ ikiksa ls eqDr gksrk gS vkSj 

viuh lkr ihf<+;ksa dks iq.; ;qDr cukrk gSA ;equk ds nf{k.k fdukjs ij vfXurhFkZ vkSj if'pe esa èkeZjkt 

dk vujdrhFkZ gSA ;gk¡ d"̀.k prqnZ'kh dks Luku djus ls egkiki dk ekspu gksrk gSA  

;equk ds egRo ls vkfndky ls yksx çHkkfor jgs gSaA vkfn 'kadjkpk;Z d`r ;equk"Vd ,oa 

oYyHkkpk;Z dr̀ ;equk"Vd ;equk ds ekgkRE; dks çpkfjr ,oa çdkf'kr djrs gSaA oYyHkkpk;Z ds vuqlkj 

;equk dk ty foy{k.k gS] bldk iku djus ls ;e dh ;kruk ugÈ Hkksxuh iM+rhA  
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ueks·Lrq ;equs lnk ro pfj=eR;n~Hkqre~A  

u tkrq ;e;kruk Hkofr rs i;ikur%AA  
'kadjkpk;Z ds vuqlkj ;equk *r.̀khdr̀f=fo"Vik f=yksd'kksdgkfj.kh* vFkkZr~ f=Hkqou dk 'kksd gjus 

okyh gksus ds dkj.k LoxZyksd dks r.̀kor~ le>rh gS] *eykigkfjokfjijHkwfjef.Mrker̀k* vFkkZr~ eykigkjh 

lfyy lewg ls vR;Ur lq'kksfHkr gS] *çokglkgp;Z iwresfnuhunhunk* vFkkZr~ vius çokg ds lg;ksx ls 

if̀Fkoh] unh vkSj unksa dks ikou cukrh gSA bl dìk dh leqæ] rki'keuh] ldy Hk;fuokfj.kh] 

ladVukf'kuh ;equk dk ekgkRE; ftruk dgk tk; FkksM+k gh gSA 

;equk Lo;a esa ,d rhFkZ gS& *vkLina iq.;rkFkkZukaA rhFkZ esa ftldk tSlk fo'okl gksrk gS] tSlh 

Hkkouk gksrh gS] oSlk gh Qy mls çkIr gksrk gS&  

eU=s rhFksZ f}ts nsos nSoKs Hks"kts xqjkSA  

;kn'̀kh Hkkouk ;L; flf)HkZofr rkǹ'khA   

;equk dh çflf) ds ewy esa oSKkfud rF; Hkh gSaA tks unh vkfndky ls vius rVokfl;ksa dh 

thouHkwrk jgh gks] mldk egRo èkkÆed] lkaLdf̀rd ,oa vkè;kfRed nf̀"V ls c<+&p<+dj blfy;s crk;k 

x;k fd yksd mls ifo= le>s vkSj mldks iznw"k.k ls cpk;saA unh dh ifo=rk dk bruk è;ku j[kk x;k 

fd blesa Luku dk foèkku Hkh LoPN 'kjhj ls fd;k x;kA ;g lc çnw"k.k jksdus ds fy;s gh gekjs 

f=dkyn'kÊ _f"k;ksa us fd;kA jktfu?k.Vq us ;equk ty dk vk;qosZn dh ǹf"V ls O;kogkfjd egÙo bl 

çdkj crk;k gSA  

vL;k tyxq.kk%A firnkg] oeuJekigRoe~A LoknqRoe~A okrtuuRoe~A ikpuRoe~A ikouRoe~A 

cfànhiudjRoe~A jkspuRoe~A cyçnRoa pA  

vFkkZr~ bldk ty fiÙk] tyn] oeu vkSj Je dks nwj djus okyk] Lokfn"V] ikpd] ifo= djus 

okyk] eUnkfXu nwj djus okyk] v#fp nwj djus okyk rFkk cyçn gSA  

vkt Hkh ;equk vkSj mlds ty dk mruk gh ekgkRE; gS ftruk çkphu dky esa FkkA bldks 

le>us ds fy;s vko';drk gS fo'okl dh] vkè;kfRed Hkkouk dh] ;equk ds nsoRo dks le>us dh] mldk 

çnw"k.k ls cpkus dh vkSj ifo= cuk;s j[kus dhA rHkh ;equk ekgkRE; loZtuân;xzká gks ldrk gSA vkSj 

rHkh ;equk vius leLr xq.kksa dks çdkf'kr djrh gSA  

*t; ;equs t; Hkhfrfuokfjf.k l³~dVukf'kfu iko; eke~A* 

 

 
 



ubZ dgkuh% laosnuk ,oa fodkl 

çks- vf[kys'k jke* 

स्वतन्त्रता के बाद अर्ाात् 1950 के बाद नई कहानी गद्य ववधा अलग-अलग दृविकोणो से प्रेरित हुई अर्ाात् 
एक ही समय में दो ऐसी सावहवययक ववधाएँ इतनी पिस्पि औि वविोधी संवेदनाओ ंके सार् जन्त्म लेती हैं यह काफी 
िोचक हो जाता है 

इसकी प्रकृवत को समझना औि महससू किना। वजस सन्त्दर्ा के बाद नयी कहानी का उर्ाि होता ह ैवह 
कववता का अपन ेआप में वनिीह हो जाना असमर्ा हो जाना हैं औि कहानी का ववस्तृत व्याख्यान का रूप लेकि 
अचानक ही सामावजक शवियों से जडु़ जाना ह।ै अवधक गहिाई औि प्रर्ावशाली ढंग से व्यवि की अवर्व्यवि की 
शवि बन जाना यह नयी कहानी की केन्त्रीय चचाा का वहस्सा हो जाना ह।ै इस संदर्ा में प्रख्यात कहानीकाि िाजेन्त्र 
यादव जो समाकालीन कहानीकािों के सशि हस्ताक्षि िह ेह ैउनकी बात महयवपणूा हो जाती ह ै 

"वजस ढंग से हमें स्वतन्त्रता वमली औि उसके बाद ही साम्प्प्रदावयक दंगो औि वहन्त्द-ूमवुस्लम जनता का 
स्र्ानान्त्तिण हुआ, उससे सब कुछ अव्यववस्र्त होकि वबखि गया र्ा औि इससे अवसिवादी िाजनीवत में अपनी 
वस्र्वत मजबतू कि िहा र्ा। सावहयय में प्रगवतशील औि प्रवतवियावादी दो ही तिह का लेखन र्ा औि स्पि बंटा 
हुआ र्ा। लेवकन दोनो ही अपनी वास्तववकता से कट गये र्े1 

इस कर्न द्वािा िाजेन्त्र यादव उस पिृर्वूम को समझाने का प्रययन किते ह ैवक समकालीन कहानी कथ्य एवं 
संवेदना में वकस तिह सामावजक िाजनीवतक परिवेश के असि से खास अनरु्वूत के पक्ष को ववकवसत किती है। 
प्रगवतशील िचनाकाि नयी कहानी की संवेदना औि वशल्प को बदलते हैं। जावहि ह ै वक कववता अपनी शवि में 
बवुनयाद में अवर्व्यवि के चिम पक्ष में वसवर्ल हो जाती ह ैवजसका ववस्ततृ आध्यान कहानी बवल्क समकालीन मे 
वमलती ह।ै इसवलए िाजेन्त्र यादव एक जगह कहते ह ै वक 'नयी कहानी व्यवि वावदयों के सार् र्ी, नयी कहावनयाँ 
प्रगवतशीलो के। नये कहानीकािों ने अपन े अन्त्दि के घटुने र्ावो को वनकालकि समाज में प्रवतवित किते ह।ै 
प्रगवतशीलता के सापेक्ष उस मनोवस्र्त का ऐसा र्ावनायमक वचर वशल्प एवं कथ्य के रूप में किते हैं जो आम 
आदमी का सशि दस्तावेज बन जाते हैं। नई कहानी में प्रामावणक अनरु्व या अनरु्वूत की प्रामावणकता ही सवाावधक 
सनुाई पड़ती ह ैजैसा वक िाजेंर यादव कहते हैं। 

'व्यवि परिवेश के र्ीति सांस लेता र्ा औि परिवेश व्यवि के माध्यम से ही अपनी जबुान पाता र्ा। 
कहानीकाि इन दोनों धिातलों को एक वबंद ुपि पकड़ना चाहता र्ा। इन कहानीकािों का दसूिा आग्रह यह र्ी र्ा 
वक न तो व्यवि इतना दृविहीन है वक उसे अपन ेआसपास या आगे का कुछ ना वदखाई द ेन इतना हवाई की 
कोई र्ी बाहिी दशान उसे जो र्ी वदखा दे वही उसकी सच्चाई बन जाए।2 

कहनीकाि खासकि नये कहानीकाि को ववशेष दृवि व समझ की जरूित महसूस की गई ह ैजो सामावजक 
कोणो के सार् कहानी के मलू कोणो की बािीवकयों को र्ाषा को बितनें औि उसके व्यापक रियाज पि बल देन े
की सख्त जरूित र्ी। र्ोपा औि िोपा नयी कहानी के वलए स्वीकाि नहीं। नयी कहानी परिवेश के महससूपन पि 
आधारित ना होकि उस परिवेश को र्ोगने के उपिांत प्रमावणक अनरु्व से यिु हो। पे्रमचंद की कहावनयां अपने 
समाज व परिवेश में ग्रामीण जीवन के सार्-सार् शस्त्रीयता के खांचे से बंधी पिंपिा से जडु़ी हुई है क्योंवक पे्रमचंद 
ने गांव के परिवेश को जीया र्ा बवल्क र्ोगा र्ी र्ा इसी तिह जैनेंर व अज्ञेय की कहावनयां वशल्प में बदलाव के 
बावजदू कहीं न कहीं जीवन के पनुिावलोकन से जडु़ी हैं। 

पचास-साठ के बीच की कहावनयां प्रायः अपने जीवन को जीते चलने वाले एक गवतशील व्यवि की अतीत 
औि वतामान की समानांति कहावनयां ह।ै जबवक समकालीन या आधुवनक कहानी में बदलते परिवेश औि शहिी 
मानवसकता में उपजे ववचाि औि र्ाव को इस दौि की कहावनयां अपन ेकी जीवंत िखती ह।ै 

                                                             
* jktdh; efgyk egkfo|ky; 'kkgxat] tkSuiqj 
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आधवुनक कहानी के ववकास िम के दो चिण, पहला नई कहानी 1950 से 1964 का चिण एक दसूिे से 
अलग नहीं ह।ै आलोचना के कें र में अब कहानी मखु्य रूप से देखी जा िही ह।ै इस उन्त्मेष काल में कमलेश्वि, 
िाजेंर यादव, जैनेंर कुमाि वशव प्रसाद वसंह, हरिशंकि पिसाई उपेंरनार् अश्क जैसे कहानीकाि एव ंबच्चन वसंह नामवि 
वसंह पिमानंद श्रीवास्तव जैसे आलोचकों के बीच खबू जमकि बहस नई कहानी अवर्धान, उवचत एवं अनवुचत ह ैइस 
बात पि होती िही। श्री पतिाय की मावसक पवरका कहानी के 1956 में र्ैिव प्रसाद गपु्त के सम्प्पादकयव मैं छपे 
प्रख्यात नवषाांक से इस कहानी आंदोलन की पूणा पवतिा मानी जाती ह।ै 

इंरनार् मदान का प्रवसद्ध कर्न 'चयन संपादन का मलू्यांकन नामवि वसंह का िचनाएं मोहन िाकेश, वनमाल 
वमाा, कमलेश्वि, िाजेन्त्र यादव, र्ीष्म साहनी आवद अनेक कहानी कािों की धन श्री पतिाय का सबने वमलजलु कि 
नई कहानी की जन्त्म वदया इसका पालन पोषण वकया औि अंत में इसे आलोचकों से वर्ड़ने को छोड़ वदया।3 

नई कहानी आंदोलन में जो प्रवसद्ध कहावनयां ह ै विप्टी कलेक्टिी-अमिकांत, सावनी समां-अमृतिाय, िाजा 
वनिबंवसया कमलेश्वि, बादलों के घेिे कृष्णासोबती, कुल की बन्त्ने-धमावीि र्ािती, िस वप्रया फणीश्विनार्िेणु एवं कमजोि 
लड़की की कहानी-िाजेंर यादव, िाग वविाग-हरिशंकि पिसाई आवद को ले सकते हैं। ये कहानीकाि आधवुनक 
कहानीकाि आधवुनक कहानीकाि के सार् नई कहानी कािों के रूप में कहानी में ऊजाा औि जोश की शवि को 
क्षीण नहीं होन ेवदया। नई कहानी की प्रववृियों में हम कर्ा एवं वशल्प की बवुनयाद पि ही ववशे्लण को सार्ाक पाते 
हैं यर्ार्ा के प्रवत नया नजरिया संबंधों को लेकि मलू्य एव ंमान्त्यता में बदलाव एक प्रकाि से हम कि सकते हैं 
शहिी जीवन बोध में आए प्रययेक परिवतान को लेकि इस दौि की कहावनयां प्रमावणक एवं जीववनक अनरु्व को 
बयान किती ह।ै र्ाषा वजसे वसफा  वववेचन के रूप में देखते हैं ववश्व ववधान प्रतीकायमकता, अवर्व्यंजना, परिवेश 
वचरण आवद में बदलाव इस दौि की कहानी के महयवपणूा बदलाव ही कहानी को नई कहानी से ववलग किती ह।ै 

पषु्प लता वसंह की वकताब समकालीन कहानी नयापरिप्रेक्ष्य में नई कहानी की तिफ इस बात पि र्िपिू बल 
वदया गया ह ैजब नई कहानी के कर्ा औि वशल्प की बात की जाती ह ैनई कहानी की कथ्य औि वशल्पगत 
प्रववृतयां स्वतः स्पि है। नई कहानी की समीक्षा में उन पि परृ्क-परृ्क स्र्ानों पि काफी कुछ कहा गया है इसवलए 
यां यह कहना ही अलग ह ैवक नई कहानी यर्ार्ा के प्रवत एक वबल्कुल नया स्वरूप लेकि आयी र्ी। कथ्य संबंधी 
उसकी समस्त ववशेषताएं यर्ार्ा के प्रवत नई दृवि से ही वनष्पन्त्न हुई। यर्ार्ा की अवर्नव प्रस्तवुत में र्ाषा औि 
वशल्प की नई दृवि आना सहन स्वार्ाववक ही र्ा अतएव यर्ार्ा की नई प्रस्तवुत से ही र्ाषाऔि वशल्प की अन्त्य 
प्रववृियां उदू्भत हुई हैं। इस प्रकाि यर्ार्ा के प्रवत सवार्ा नवीन दृवि औि उसकी प्रस्तवुत का अवर्नव वशल्प ही नई 

कहानी की संवेदना का कें र वबंद ुठहिते हैं।4 
नई कहानीकािों में परुूष एवं मवहला कहानीकािों ने स्त्री-परुुष के संबंधों पि खलुकि अवर्व्यवि की ह।ै 

मवहलाओ ंकी हिेक समस्याओ ंको लेकि मवहला कहानीकािों ने नई कहानी के कलेवि को पिूी तिह अलग वनवमावत 
दी ह।ै समकालीन दौि की कहानी कािों में मन्त्न ूर्ंिािी आधवुनक र्ाितीय नािी जीवन की नई समस्याओ ंको लकि 
कहानी वलखती हैं 'एक परुुष एक नािी' 'यही सच ह'ै 'वरशकु' आवद उषा वप्रयंवा का 'कच्चे धागे' 'वापसी' आवद। 
अमतृा प्रीतम, वचरा मदुगल, इंद ुबाली, शवशप्रीत शास्त्री, कृष्णा सोवती, मणृाल पांिे, ममता कावलया, आवद अनेक 
मवहलाओ ंने स्त्री जीवन की पीड़ा, वनिाशा, अर्ावग्रस्त जीवन, अवैध संबंध परुुषों से वमलते प्रवतकाि को लेकि 
कहानी वलखती हैं। कृष्णा सोवती की कहानी शायद इन्त्हीं शीषाकों को आसानी के सार् बयां किती है। खत जो 
गमुनाम र्े, बदनाम, सौदा आवद अनेक कहावनयां दांपयय जीवन, टूटन, कुहासे, अधिेू प्रेम, कठपतुली, आवािे मन को 
लेकि वलखी जा िही ह।ै स्त्री-परुुषों के संबंधों में आए बदलावों औि परिवेश गत परिवस्र्वतयों के कािण यह स्पेस 
मवहला परुूष कहानीकािों को प्राप्त होता ह।ै मालती जोशी की कहानी आवखिी शता वजस समस्या को िेखांवकत वकया 

ह ैउसे हम देख सकते हैं 'प्रययेक व्यवि के जीवन में जीने की कोई न कोई आवखिी शता होती ही ह,ै मयाादा या 
सीमा होती है। यवद कोई इस सीमा को लांघकि आगे वनकल जाए तो समाज की नजिों में चरु्ने लगता है। 

सामावजक पिंपिा से रूव़ियां बाधा बनकि व्यवि के मागा में खड़ी हो जाती हैं। इससे व्यवि का कैरियि 
चौपट हो जाता ह ैप्रायः हमािे समाज में लड़वकयों को ही ये समस्याएं अवधक सताती हैं। लड़वकयां इन रूव़ियों की 
मजबिूी से वशकाि हो जाती ह।ै 
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प्रस्ततु कहानी में ऐसे ही उर्िने वाली दो यवुा लड़वकयों के अिमान कुचल जाने की व्यर्ा को प्रस्तु वकया 
गया ह।ै5 

आधवुनक कहानी से नई कहानी की संवेदना को वबल्कुल अलगा नहीं सकते अगि बवुनयादी अंति आया है 
तो बदलते समय समाज के परिवेश गत कािण ही अहम िह ेहैं। वनःसंदेह नये कहानीकाि पिंपिा से अपन ेको अलग 
िखते हुए र्ोगे हुए सच को बेवहचक कहने की उयकंठा से सम्प्प्रेरित ह।ै इस वनिंति होते हुए बदलावों के कािण ही 
तमाम कहानी आंदोलनों को गवत व बल वमलता ह।ै प्रगवतवादी कहानी आंदोलनों, समकालीन कहानी आंदोलन 
अकहानी, सचेतन कहानी, सहज कहानी एव ंसमानांति कहानी आंदोलनों से समानांति कहानी के कलेवि को नया रूप 
वमलता िहा है। समस्त आंदोलनों में वकसी न वकसी खास बोध को लेकि आंदोलन चलता ह।ै ववरोह पिुातनता का, 
क्षणवाद, यौन प्रसंग, अवस्तयववाद, पूंजीवादी व्यवस्र्ा, मलू्यों की प्रावप्त, आिंबि, समानांति सोच आवद मोटे तौि पि 
संदवर्ात ववषयों को आधाि बनाकि कहानीकाि आंदोलन औि ववषय को स्र्ावपत किते नजि आते हैं। नई कहानी के 
ये सर्ी मलू्य नए रूप में कथ्य एवं वशल्प के धिातल पि ववकवसत होते हैं। नई कहानी र्ी वबल्कुल नई नहीं, 
बवल्क इन्त्हीं कहानी आंदोलनों की उपज औि आख्यान ह।ै 

िॉक्टि सकुुमाि र्ंिािे की वकताब वहदंी कहानी आवद से आज तक में िॉक्टि िामकली सिाफ "वहदंी कहानी 
ववघटन एवं ववसंगवत की र्वूमका में वलखती हैं नई कहानी के चरिर मानवसक वनजता, सामावजक परिवेश गत मूल्यों 
मान्त्यताओ ंनए व्यवियव मानस की असंगवत तर्ा िमशः पारिवारिक, सामावजक जीवन के ववघवटत होते जाने की 
टे्रजिी को र्ोगते वदखाए गए हैं। नई कहानी की यही प्रमुख ववशेषता है।6 

दृश्य एव ंदृवि सकू्ष्मता ने नई कहानी को आवधक ममास्पशी बनाया ह।ै शास्त्रीय एवं पिंपिागत कहावनयों में 
िक्षायमक एप्रोच के सार् कर्ा कही जाती र्ी। समाज पूणातया कें र में र्ामगि बदलते परिवेश में जवटल समाज की 
टूटती जड़ मान्त्यताओ,ं वशक्षा में आए नूतन परिवतानों ने व्यवि को ज्ञान एवं संवेदना की जागरूकता एवं स्वतंरता से 
जोड़ा। स्वयं कहानीकािों ने परिवेश के सार् अपन ेमलू्यों को वनजता को तोड़ा औि ववसंगवत के प्रवत दृवि एवं 
जबुान बलंुद की। अपन ेआप को अवर्व्यवि कह पाना र्ोड़ा मवुश्कल औि चनुौतीपणूा र्ा ऐसा नहीं वक पहले के 
कहानी कािों में यह बेचैनी कंद र्ी बवल्क नए कहानीकािों ने पे्रमचंद औि प्रसाद से अपन ेआप को जोड़ते हुए 
सीख की पिंपिा को बनाए िखा। स्वि औि तेवि व्यवि का या कहानीकाि का अपना वनजी स्वर्ाव है उसी अनुसाि 
समाज व व्यवस्र्ा की उपादेयता को स्वीकाि एव ंप्रवतकाि किता है। वववर्न्त्न यगु की कहावनयों में कुछ सूक्ष्म तो 
कुछ स्र्लू पक्ष हैं जो कहावनयों के बीच अंति को सुस्पि किते हैं मगि नई कहानी औि समकालीन कहानी के 
मध्य अलग पहचान के वबंदु इतने स्पि नहीं। दूसिा इसके कहानीकाि दोनों कहावनयों में स्वतः शावमल ह।ै नई कहानी 
के खतिे की पहचान किते हुए पषु्प लता वसंह के ववचाि महयवपणूा ह'ै कहानीकाि व्यवि की उपेक्षा किके समाज या 
परिवेश को ही महयव दे। आज की कहानी में व्यवि अपन ेमाध्यम से समाज या परिवेश से जडु़ता। यहा ँसमाज 
औि व्यवि अर्वा कह ेपरिवेश या व्यवि की वस्र्वत परृ्क-परृ्क न होकि अंतग्रवर्ान ह।ै इस पद्धवत के कािण आज 
कहानीकाि मानव अवस्तयव के व्यापक प्रश्नों पि अपनी वचंता प्रगट कि िहा ह।ै7 
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fcHkk dqekjh* 

'kks/k lkj %  

 izLrqr 'kks/k ys[k ^^Lokeh lgtkuUn ljLorh vkSj fdlku vkanksyu % ,d ,sfrgkfld fo'ys"k.k** dk 

v/;;u gSA Lokeh lgtkuUn ljLorh Hkkjrh; fdlku vkanksyu ds ,sls vxz.kh fopkjd vkSj usrk Fks] 

ftUgksaus vkSifuosf'kd Hkkjr esa —"kd oxZ dks lkekftd] vkfFkZd vkSj jktuhfrd psruk çnku dhA mudk 

vkanksyu dsoy vkfFkZd 'kks"k.k ds fojks/k rd lhfer ugha Fkk] cfYd og lkearh lajpuk] tehankjh çFkk vkSj 

vkSifuosf'kd 'kklu ds fo#) ,d O;kid oSpkfjd la?k"kZ FkkA çLrqr ys[k esa Lokeh lgtkuUn ljLorh ds 

thou] muds oSpkfjd fodkl] fdlku vkanksyu esa mudh Hkwfedk] laxBukRed ç;klksa] vkSifuosf'kd lÙkk 

vkSj dkaxzsl ds lkFk muds laca/kksa rFkk Hkkjrh; fdlku vkanksyu ij muds nh?kZdkyhu çHkko dk 

,sfrgkfld fo'ys"k.k fd;k x;k gSA 

fof'k’V 'kCn % Lokeh lgtkuUn ljLorh] fdlku vkanksyu] tehankjh çFkk] fcgkj] vkSifuosf'kd Hkkjr] 

fdlku lHkk bR;kfn A   

ifjp; % Hkkjrh; bfrgkl esa fdlku vkanksyu lkekftd&vkfFkZd la?k"kksaZ dk ,d egRoiw.kZ v/;k; gSA 

vkSifuosf'kd dky esa Hkkjr dh —f"k O;oLFkk lkearh tehankjh çFkk] Hkkjh yxku] csxkj vkSj 'kks"k.kdkjh 

ç'kklfud uhfr;ksa ij vk/kkfjr FkhA bl O;oLFkk esa fdlku u dsoy vkfFkZd :i ls cfYd lkekftd :i 

ls Hkh mRihfM+r FksA ,sls ifjos'k esa fdlku oxZ dks laxfBr dj mUgsa vius vf/kdkjksa ds çfr tkx:d 

djuk ,d vR;ar dfBu dk;Z FkkA 

Lokeh lgtkuUn ljLorh ¼1889&1950½ us bl pqukSrh dks Lohdkj fd;k vkSj fdlku vkanksyu 

dks laxfBr] oSpkfjd rFkk jktuhfrd fn'kk çnku dhA os dsoy ,d vkanksyudkjh gh ugha] cfYd ,d 

xaHkhj fpard] ys[kd vkSj lekt lq/kkjd Hkh FksA mUgksaus fdlku ç'u dks oxZ&la?k"kZ] lkekftd U;k; vkSj 

jk"Vªh; vkanksyu ds O;kid lanHkZ esa j[kkA bl ys[k dk mís'; Lokeh lgtkuUn ljLorh ds ;ksxnku dks 

,sfrgkfld ifjçs{; esa le>uk vkSj Hkkjrh; fdlku vkanksyu esa mudh Hkwfedk dk lexz ewY;kadu djuk 

gSA 

Lokeh lgtkuUn ljLorh % thou vkSj oSpkfjd i"̀BHkwfe  

Lokeh lgtkuUn ljLorh dk tUe mÙkj izns'k ds xkthiqj ftyk esa gqvkA çkjafHkd thou esa 

mUgksaus ikjaifjd /kkfeZd f'k{kk çkIr dh vkSj laU;kl xzg.k fd;kA fdarq laU;kl ysus ds ckn Hkh os 

lkekftd ;FkkFkZ ls foeq[k ugha gq,A1 fcgkj vkSj iwohZ mÙkj çns'k esa Hkze.k ds nkSjku mUgksaus fdlkuksa dh 

n;uh; fLFkfr dks fudV ls ns[kkA 

mudh oSpkfjd –f"V ij rhu çeq[k rRoksa dk çHkko Fkk & 

 Hkkjrh; n'kZu vkSj osnkar 

 jk"Vªh; vkanksyu dh psruk 

 ekdZ~loknh oxZ&la?k"kZ dh vo/kkj.kk 

mUgksaus /keZ dks lkekftd eqfä dk lk/ku ekuk] u fd 'kks"k.k dks oS/k Bgjkus dk midj.kA ;gh 

dkj.k gS fd os ijaijkxr czkã.koknh lajpukvksa vkSj lkearh 'kfä;ksa ds vkykspd cusA 

vkSifuosf'kd Hkkjr esa fdlku ç'u 

fczfV'k 'kklu ds nkSjku Hkkjrh; —f"k O;oLFkk xgjs ladV esa FkhA LFkk;h cankscLr] jS;rokjh vkSj 

egkyokjh O;oLFkkvksa us fdlkuksa ij Hkkjh vkfFkZd cks> MkykA fcgkj esa tehankjksa dk opZLo vR;ar Øwj FkkA 

fdlku mPp yxku] csn[kyh vkSj csxkj ls ihfM+r FksA 

                                                             
* 'kks/k Nk=k] bfrgkl foHkkx] ex/k fo'ofo|ky;] cks/kx;k  

Mob. : 7033569674 
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fdlkuksa ds ikl u rks Hkwfe ij LokfeRo Fkk vkSj u gh ç'kklu esa dksbZ çHkkoA vkSifuosf'kd lÙkk 

tehankjksa ds lkFk feydj fdlkuksa dk neu djrh FkhA bl ì"BHkwfe esa fdlku vkanksyu dk mHkkj 

,sfrgkfld vko';drk cu x;kA 

fcgkj esa fdlku vkanksyu vkSj Lokeh lgtkuUn dh Hkwfedk 

fcgkj fdlku vkanksyu dk okLrfod laxfBr Lo:i Lokeh lgtkuUn ljLorh ds usrR̀o esa gh 

mHkjkA mUgksaus 1929 esa fcgkj çkarh; fdlku lHkk dh LFkkiuk dhA ;g laLFkk fdlkuksa ds fy, ,d eap 

cuh] tgk¡ os viuh leL;kvksa dks laxfBr :i ls mBk ldsA Lokeh lgtkuUn us fdlkuksa dks ;g 

le>k;k fd mudh xjhch bZ'oj dh bPNk ugha] cfYd lkekftd vkSj vkfFkZd 'kks"k.k dk ifj.kke gSA2 

mUgksaus fdlkuksa dks yxku&canh] csn[kyh fojks/k vkSj Hkwfe vf/kdkj ds fy, la?k"kZ djus ds fy, çsfjr 

fd;kA 

mudh lHkkvksa vkSj Hkk"k.kksa esa ljy Hkk"kk] O;kogkfjd mnkgj.k vkSj oSpkfjd Li"Vrk fn[kkbZ nsrh 

FkhA mUgksaus fdlku vkanksyu dks HkkoukRed u gksdj laxfBr vkSj vuq'kkflr la?k"kZ dk :i fn;kA 

vf[ky Hkkjrh; fdlku lHkk vkSj jk"Vªh; Lrj ij vkanksyu 

1936 esa y[kuÅ esa vf[ky Hkkjrh; fdlku lHkk ¼AIKS½ dh LFkkiuk gqbZ] ftlds çFke v/;{k 

Lokeh lgtkuUn ljLorh cusA ;g Hkkjrh; fdlku vkanksyu ds bfrgkl esa ,d egRoiw.kZ eksM+ FkkA 

fdlku ç'u vc dsoy {ks=h; u jgdj jk"Vªh; foe'kZ dk fgLlk cu x;kA 

vf[ky Hkkjrh; fdlku lHkk us tehankjh mUewyu] yxku esa deh] —f"k _.k ekQh vkSj Hkwfe 

lq/kkj tSls eqíksa dks çeq[krk ls mBk;kA Lokeh lgtkuUn us fdlku vkanksyu dks jk"Vªh; vkanksyu ls 

tksM+rs gq, Hkh mldh Lora= igpku cuk, j[khA 

dkaxzsl] okeiaFk vkSj lgtkuUn ljLorh 

Lokeh lgtkuUn ljLorh dk dkaxzsl ds lkFk laca/k tfVy jgkA çkjaHk esa os dkaxzsl ls tqM+s] fdarq 

'kh?kz gh mUgsa ;g vuqHko gqvk fd dkaxzsl dk usrR̀o çk;% tehankjksa vkSj iwathifr;ksa ds fgrksa ls le>kSrk 

djrk gSA os okeiaFkh fopkj/kkjk ds fudV vk, vkSj fdlku vkanksyu dks oxZ&la?k"kZ ds :i esa ns[kus yxsA 

gkykafd mUgksaus dHkh Hkh fdlku vkanksyu dks dsoy fdlh ,d jktuhfrd ny rd lhfer ugha fd;kA 

mudk y{; fdlkuksa dh okLrfod eqfä Fkk] u fd lÙkk çkfIrA 

ys[ku vkSj oSpkfjd ;ksxnku 

Lokeh lgtkuUn ljLorh ,d l'kä ys[kd Hkh FksA mudh çeq[k jpuk,¡ tSls & esjk thou 

la?k"kZ] fdlku D;k djsa] [ksrh vkSj fdlku bu —fr;ksa esa fdlku thou dh okLrfod leL;k,¡] tehankjh 

O;oLFkk dh vkykspuk vkSj lkekftd ifjorZu dk Li"V –f"Vdks.k feyrk gSA mudk ys[ku vuqHkotU;] 

rdZlaxr vkSj çsj.kknk;d gSA 

fdlku vkanksyu dh lhek,¡ vkSj pqukSfr;k¡ 

gkyk¡fd Lokeh lgtkuUn ds ç;klksa ls fdlku vkanksyu dks O;kid leFkZu feyk] fQj Hkh bls 

vusd pqukSfr;ksa dk lkeuk djuk iM+kA vkSifuosf'kd neu] vkarfjd oSpkfjd erHksn] dkaxzsl vkSj okeiaFk 

ds chp Vdjko rFkk Lora=rk ds ckn lÙkk dh çkFkfedrkvksa esa ifjorZu ls fdlku vkanksyu dh rhozrk 

de gqbZA3 fQj Hkh ;g dguk vuqfpr gksxk fd vkanksyu vlQy jgkA Hkwfe lq/kkj vkSj tehankjh mUewyu 

tSlh uhfr;ksa ij fdlku vkanksyu dk xgjk çHkko iM+kA 

Lora=rk ds ckn lgtkuUn ljLorh dh çklafxdrk 

Lora=rk ds ckn Hkh Lokeh lgtkuUn ljLorh fdlkuksa dh fLFkfr ls larq"V ugha FksA mudk 

ekuuk Fkk fd jktuhfrd Lora=rk rc rd v/kwjh gS] tc rd vkfFkZd vkSj lkekftd U;k; LFkkfir u gksA 

vkt ds lanHkZ esa Hkh tc —f"k ladV] fdlku vkRegR;k vkSj Hkwfe vf/kxzg.k tSls eqís lkeus gSa] Lokeh 

lgtkuUn ds fopkj vR;ar çklafxd çrhr gksrs gSaA 

lkfgR; leh{kk  

Hkkjrh; fdlku vkanksyu vkSj mlesa Lokeh lgtkuUn ljLorh dh Hkwfedk ij i;kZIr ,sfrgkfld] 

lekt'kkL=h; ,oa jktuhfrd lkfgR; miyC/k gSA  

ch-,p- V‚efyUlu ¼B-H- Tomlinson½ us viuh —fr The Economy of Modern India esa fczfV'k dky 

dh —f"k O;oLFkk dks 'kks"k.kijd crk;k gSA mUgksaus ;g Li"V fd;k fd LFkk;h cankscLr vkSj tehankjh çFkk 
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us fdlku oxZ dks vkfFkZd :i ls iaxq cuk fn;kA ;|fi mudk v/;;u lajpukRed gS] ijarq mlesa Lokeh 

lgtkuUn tSls fdlku usrkvksa dh oSpkfjd Hkwfedk ij lhfer ppkZ feyrh gSA 

/keZ dqekj4 us Land and Caste in South India esa Hkwfe] tkfr vkSj lÙkk ds varlaZca/kksa dk fo'ys"k.k 

fd;k gSA mudk fu"d"kZ gS fd fdlku vkanksyu dsoy vkfFkZd ugha] cfYd lkekftd U;k; ls Hkh tqM+k 

gqvk FkkA gkykafd ;g v/;;u {ks=h; gS vkSj fcgkj ds fdlku vkanksyu rFkk lgtkuUn ljLorh ij 

çR;{k :i ls dsafær ugha gSA fcgkj fdlku vkanksyu ij gq, v/;;uksa esa Lokeh lgtkuUn ljLorh dks 

dsaæh; LFkku çkIr gSA 

dfiy dqekj5 us Peasant Movement in Bihar esa 1920&1940 ds n'kd ds fdlku la?k"kksaZ dk 

foLrr̀ fooj.k çLrqr fd;k gSA os lgtkuUn ljLorh dks fcgkj fdlku vkanksyu dk ÞoSpkfjd okLrqdkjß 

ekurs gSaA dqekj ds vuqlkj] lgtkuUn us fdlkuksa dks /kkfeZd Hkze ls ckgj fudkydj oxhZ; psruk çnku 

dhA ;g v/;;u ,sfrgkfld –f"V ls egRoiw.kZ gS] fdarq blesa lgtkuUn ds ys[ku dh oSpkfjd xgjkbZ dk 

rqyukRed fo'ys"k.k vis{kk—r de gSA 

Mh-,u- nkl6 us vius 'kks/k esa fcgkj çkarh; fdlku lHkk dh Hkwfedk dk ewY;kadu fd;k gSA 

mUgksaus ekuk fd lgtkuUn ds usr̀Ro esa fdlku lHkk us tehankjh O;oLFkk dh oS/krk dks pqukSrh nhA ijarq 

nkl dk v/;;u laxBukRed i{k rd vf/kd lhfer gS vkSj oSpkfjd la?k"kZ ij de çdk'k Mkyrk gSA 

Lo;a Lokeh lgtkuUn ljLorh dh vkRedFkk esjk thou la?k"kZ fdlku vkanksyu ds v/;;u dk 

çkFkfed lzksr gSA blesa mUgksaus vius thou vuqHkoksa] tehankjksa ds vR;kpkj vkSj fdlku vkanksyu dh 

j.kuhfr;ksa dk o.kZu fd;k gSA ;g jpuk vkRekuqHko ij vk/kkfjr gksus ds dkj.k vR;ar çkekf.kd gS] fdarq 

blesa vkReleFkZu dh çòfÙk Hkh fn[kkbZ nsrh gSA 

jkepUæ xqgk7 us fdlku vkanksyuksa dks i;kZoj.k vkSj lkekftd bfrgkl ds O;kid lanHkZ esa ns[kk 

gSA os lgtkuUn dks xka/khoknh vkanksyu ls vyx ,d vf/kd mxz fdlku usrk ekurs gSaA xqgk dk –

f"Vdks.k vkykspukRed gS] ijarq mudk Qksdl jk"Vªh; Lrj ij gS] ftlls fcgkj ds lanHkZ esa xgjkbZ 

vis{kk—r de gks tkrh gSA 

lqfer ljdkj8 us Modern India esa fdlku vkanksyuksa dks jk"Vªoknh vkanksyu ds varfoZjks/kksa ds :i 

esa çLrqr fd;k gSA os lgtkuUn dks ml oxhZ; psruk dk çfrfuf/k ekurs gSa] tks dkaxzsl ds mnkjoknh –

f"Vdks.k ls vlger FkhA ;g v/;;u oSpkfjd :i ls lè) gS] ijarq lgtkuUn ds /kkfeZd&lkekftd –

f"Vdks.k dk lE;d~ fo'ys"k.k ugha djrkA 

bjQku gchc9 ds vuqlkj fdlku vkanksyu Hkkjrh; lekt esa oxhZ; psruk ds fodkl dk 

egRoiw.kZ pj.k FkkA os lgtkuUn dks fdlku oxZ ds tSfod cqf)thoh ¼Organic Intellectual½ ds :i esa 

ns[krs gSaA ;g fo'ys"k.k lS)kafrd :i ls l'kä gS] fdarq blesa lgtkuUn ds /kkfeZd vkSj lkaL—frd i{k 

dks xkS.k eku fy;k x;k gSA 

,-vkj- nslkbZ10 us fdlku vkanksyuksa dks vkSifuosf'kd iwathokn dh çfrfØ;k crk;k gSA mudk 

ekuuk gS fd lgtkuUn dk vkanksyu lkearh <k¡ps dks rksM+us dh fn'kk esa ,d fu.kkZ;d dne FkkA gkykafd 

nslkbZ dk v/;;u lajpukRed vf/kd vkSj O;fäfu"B de gSA 

jkeo{̀k csuhiqjh11 us vius fuca/kksa esa lgtkuUn dks Þfdlkuksa dk lPpk laU;klhß dgk gSA muds 

ys[k HkkoukRed vkSj çsj.kknk;d gSa] ijarq vdknfed fo'ys"k.k dh –f"V ls lhfer gSaA /keZohj Hkkjrh vkSj 

ukxktqZu tSls lkfgR;dkjksa dh jpukvksa esa fdlku psruk vkSj lgtkuUn ds çHkko dh vçR;{k >yd 

feyrh gSA ;g lkfgR; lkekftd bfrgkl dks le>us esa lgk;d gS] fdarq çR;{k ,sfrgkfld fo'ys"k.k 

çLrqr ugha djrkA   

mÌs'; %&  

1- Lokeh lgtkuUn ljLorh ds thou vkSj oSpkfjd ì"BHkwfe dk ,sfrgkfld v/;;u djukA 

2- blds varxZr muds laU;klh thou] lkekftd psruk vkSj fdlku fgrS"kh –f"Vdks.k ds fodkl dks 

le>ukA 

3- vkSifuosf'kd Hkkjr esa fdlku leL;k dh ç—fr vkSj dkj.kksa dk fo'ys"k.k djukA 

4- fo'ks"k :i ls tehankjh çFkk] yxku O;oLFkk] csn[kyh vkSj csxkj tSlh 'kks"k.kdkjh ç.kkfy;ksa dk 

v/;;u djukA 
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5- fcgkj fdlku vkanksyu esa Lokeh lgtkuUn ljLorh dh Hkwfedk dk lexz ewY;kadu djukA 

ifjdYiuk  

1- vkSifuosf'kd Hkkjr esa fdlku vkanksyu ds laxBukRed vkSj oSpkfjd fodkl esa Lokeh lgtkuUn ljLorh 

dh Hkwfedk fu.kkZ;d jghA 

2- fcgkj fdlku vkanksyu dks O;kid tuk/kkj çnku djus esa Lokeh lgtkuUn ljLorh ds usrR̀o] Hkk"k.kksa 

vkSj ys[ku dk egRoiw.kZ ;ksxnku jgkA 

3- Lokeh lgtkuUn ljLorh }kjk mBk, x, fdlku ç'u dsoy vkfFkZd u gksdj lkekftd] lkaL—frd vkSj 

oxhZ; 'kks"k.k ls Hkh xgjkbZ ls tqM+s FksA 

4- vf[ky Hkkjrh; fdlku lHkk dh LFkkiuk us Hkkjrh; fdlku vkanksyu dks {ks=h; lhekvksa ls fudkydj 

jk"Vªh; Lrj ij LFkkfir fd;kA 

5- Hkkjrh; jk"Vªh; dkaxzsl dh uhfr;k¡ fdlkuksa dh leL;kvksa ds lek/kku esa lhfer fl) gqbZa] ftlds 

ifj.kkeLo:i Lokeh lgtkuUn ljLorh dk dkaxzsl ls oSpkfjd erHksn mRiUu gqvkA 

fu"d"kZ% fu"d"kZ ds :i esa ;g dgk tk ldrk gS fd Lokeh lgtkuUn ljLorh Hkkjrh; fdlku vkanksyu 

ds f'kYidkj FksA mUgksaus fdlkuksa dks dsoy 'kks"k.k ds fo#) [kM+k gh ugha fd;k] cfYd mUgsa vius 

vf/kdkjksa ds çfr ltx ukxfjd cuk;kA mudk vkanksyu lkekftd U;k;] oxZ psruk vkSj yksdrkaf=d 

la?k"kZ dk çrhd FkkA 

,sfrgkfld –f"V ls Lokeh lgtkuUn ljLorh dk ;ksxnku dsoy fdlku vkanksyu rd lhfer ugha 

gS] cfYd og Hkkjrh; lkekftd vkanksyu dh O;kid ijaijk dk ,d egRoiw.kZ v/;k; gSA muds fopkj 

vkSj la?k"kZ vkt Hkh Hkkjrh; yksdra= vkSj df̀"k uhfr ds fy, çsj.kk dk lzksr gSaA 

lanHkZ lwph 
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5- dqekj] dfiy ¼2005½ fcgkj esa fdlku vkanksyu] ubZ fnYyh] lkekftd foKku çdk'ku] ì- 115 
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9- gchc] bjQku ¼2006½ vkSifuosf'kd Hkkjr esa fdlku vkSj jkT;- ubZ fnYyh] ihiqYl ifCyf'kax gkml- i-̀ 98 

10- nslkbZ] vf[kys'oj jes'kpaæ ¼2004½] Hkkjrh; jk"Vªokn dh lkekftd ì"BHkwfe ¼fgUnh vuqokn½- ubZ fnYyh] 
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dk'kh dh lkaL—frd fojklr vkSj fp=dyk dk fodklkRed vè;;u  

pUnk ;kno* 

lkjka'k  

;g v/;;u dk'kh ¼okjk.klh½ dh lkaLdf̀rd fojklr dh ijh{k.k djrh gSA mldh fp=dyk 

ijaijk ds fodklkRed v/;;u ij dsfUnzr gSA fo'o dh çkphure thfor lkaL—frd uxjh dk'kh ds :i 

esa ;g viuh èkkfeZd vkLFkk] vkè;kfRed psruk] yksd&laosnuk vkSj lkekftd thou ds fofoèk vk;keksa dks 

viuh dyk esa latks;k gSA bl vè;;u esa çkphu eafnj&vkèkkfjr fp= ijaijkvksa ls ysdj eqxy çHkko] 

vkSifuosf'kd dky dh daiuh 'kSyh rFkk vkèkqfud vkSj ledkyhu fp=dyk rd dh fodkl&;k=k dk 

fo'ys"k.k fd;k x;k gSA xaxk] ?kkV] eafnj] riLoh vkSj èkkfeZd izn'kZu tSls –';&çrhdksa dks dsoy 

fo"k;&oLrq ugha] cfYd thou] èR;q] fujarjrk vkSj ikjykSfddrk] lkaLdf̀rd vkSj nk'kZfud vFkksZa ds 

laokgd ds :i esa le>us dk ç;kl fd;k x;k gSA 'kksèk ;g çfrikfnr djrk gS fd dk'kh dh fp=dyk 

dsoy lkSan;Zcksèk dh vfHkO;fä ugha gS] cfYd lkaL—frd Lèfr] vkè;kfRed vuqHko vkSj lkekftd ifjorZu 

dh fujarj çfØ;k dk thoar nLrkost gSA 

dh oMZ& dk'kh] fp=dyk ijaijk] çrhdokn] xaxk] ?kkV] eafnj] nhi] vkè;kfRedrk] vkèkqfud dyk]       

–';&Hkk"kk] Hkkjrh; dyk bfrgkl] lkaL—frd fojklr] nk'kZfud vfHkO;fäA 

ifjp; 

okjk.klh] ftls dk'kh vkSj cukjl ds uke ls Hkh tkuk tkrk gS] fo'o ds lcls izkphu 'kgjksa esa 

ls ,d vkSj Hkkjrh; lH;rk dk ,d thoar dsaæ ekuk tkrk gSA oSfnd dky ls gh] ;g vkè;kfRed f'k{kk] 

nk'kZfud [kkst] laxhr] lkfgR; vkSj fot+qvy dykvksa dk dsaæ jgk gSA okjk.klh dh lkaL—frd fojklr 

èkkfeZd jhfr&fjoktksa vkSj ifo= Hkwxksy ls dgha vkxs rd QSyh gqbZ gS( ;g isafVax] ewfrZdyk] vkfdZVsDpj 

vkSj ikjaifjd dkjhxjh ds vyx&vyx :iksa es a xgjkbZ ls latksbZ gqbZ gSA fot+qvy vkV~lZ ds {ks= esa] 'kgj 

dh isafVax ijaijk vkè;kfRedrk] yksd laosnukvksa vkSj lkekftd thou dk ,d vuks[kk esy fn[kkrh gSA 

xaxk unh] ?kkV] eafnj dh ehukjsa] riLoh] jhfr&fjokt vkSj jkst+ejkZ dh 'kgjh ft+anxh tSls eksfVQ+ flQ+Z 

rLohjksa okys fo"k; ds rkSj ij gh ugha] cfYd ges'kk jgus okys lkaL—frd çrhdksa ds rkSj ij Hkh lkeus 

vkrs gSaA okjk.klh dh rLohjsa vDlj thou vkSj eR̀;q] t'u vkSj R;kx] LFkkf;Ro vkSj {k.kHkaxqjrk ds chp 

nk'kZfud rkyesy dks fn[kkrh gSa A1 

fofHkUu ,sfrgkfld pj.kksa] çkphu] eè;dkyhu] vkSifuosf'kd vkSj vkèkqfudrk esa okjk.klh dh 

fp=dyk ijaijk,¡ vius vko';d lkaL—frd ewy dks cuk, j[krs gq, 'kSyhxr :i ls fodflr gqbZaA eqxy 

y?kq lkSan;Z'kkL= dk çHkko] vkSifuosf'kd laj{k.k ds rgr daiuh Ldwy fp=dyk dk mn~Hko vkSj vkèkqfud 

Hkkjrh; dyk vkanksyuksa }kjk vkdkj fn, x, ckn ds fodkl us lkewfgd :i ls 'kgj dh dykRed 

'kCnkoyh esa ;ksxnku fn;k2A okjk.klh ls tqM+s dykdkjksa us yxkrkj LFkkuh; vuqHkoksa dk O;kid –'; 

Hkk"kkvksa esa vuqokn fd;k] Lons'kh çrhdksa dks cnyrh rduhdksa vkSj –f"Vdks.kksa ds lkFk fefJr fd;kA jaxksa 

dk pednkj mipkj] js[kkvksa dk y;c) çokg vkSj ?kkVksa vkSj vuq"Bku thou ds fp=.k ds vklikl dh 

vkè;kfRed vkHkk cukjl fp=dyk dh fof'k"V igpku cu xbZ gSA bl çdkj] okjk.klh dh fp=kRed 

ijaijk dsoy ,d lkSan;Z ç;kl ds :i esa gh ugha cfYd lkaL—frd Lèfr vkSj vkè;kfRed dYiuk ds –'; 

laxzg ds :i esa dk;Z djrh gSA3 

2- izkphu ,oa e/;dkyhu fp= ijaijk,a 

izkphu dky ls gh dk'kh ¼okjk.klh½ esa] eafnj vkSj eBksa ds nhokjksa ij cuh fHkfRr&fp=ksa dh lè) 

ijEijk fo|eku jgh gS tks Hkfä vkSj f'k{kk] nksuksa rjg ds mn~ns'; dks n'kkZrh gSA gkykafd] dbZ izkdf̀rd 

{kj.k] le;&le; ij gq, iqufuekZ.k vkSj ,sfrgkfld vkdØeksa ds dkj.k vusd fp= u"V gks pqds gSa] fQj 

                                                             
*
'kks/k Nk=k] yfyr dyk ,oa laxhr foHkkx] nhun;ky mik/;k;] xksj[kiqj fo'ofo|ky;] xksj[kiqj 
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Hkh miyC/k lkfgfR;d lzksrks o fc[kjs gq, fot+qvy vo'ks"kksa ls Li"V gksrk gS fd /kkfeZd vk[;ku] ikSjkf.kd 

dFkk,a vkSj egkdkO; izlax fp=.k ds izeq[k :Ik ls fo'o fo[;kr fo"k; gSA jkek;.k] egkHkkjr vkSj 

vyx&vyx ikSjkf.kd dgkfu;ka fp=ksa ds ek/;e ls èkkfeZd f'k{kkvksa vkSj jhfr&fjoktksa dks ǹ'; ds :Ik esa 

izLrqr djrs gSA bu fp=ksa esa ;FkkFkZoknh izlrqr ds ctk; izrhdkRedrk] 'kSyhxr js[kkadu vkSj Hkkoiz/kku 

jax ;kstuk ij egRo fn;k x;k Fkk] ftlesa likV cukoV] LVkbfy'k fQxj vkSj vkè;kfRed :i ls 

vkosf'kr jax ;kstuk dk bLrseky fd;k x;k FkkA vkbduksxzkQh us 'kkL=h; xzaFkksa esa of.kZr ikjaifjd dSuu 

dk ikyu fd;k] ftlls dykRed vH;kl vkSj èkkfeZd fl)kar ds chp fujarjrk lqfuf'pr gqbZA bl rjg] 

çkphu dk'kh esa fp=dyk us u dsoy vyadj.k ds :i esa cfYd ,d –'; èkeZ'kkL= ds :i esa Hkh dke 

fd;k] tks okLrqf'kYi LFkku vkSj lkewfgd Lèfr ds Hkhrj vkè;kfRed vFkZ dks varfuZfgr djrk FkkA4 

eè;dkyhu dky esa] [kkldj eqxy lkaL—frd çHkko ds rgr] dk'kh dk dykRed ekgkSy] y?kq 

fp=dyk ijaijkvksa ds lkFk ikjLifjd fopkj ls fodflr gqvkA eqxy dk;Z'kkyk rduhdksa dk lq/kkj 

èkhjs&èkhjs {ks=h; dsaæksa esa QSy x;k] ftlls ckjhd cz'kodZ] tfVy fooj.k vkSj ifjçs{; vkSj LFkkfud 

laxBu ds fy, vfèkd lw{e –f"Vdks.k is'k fd;k x;kA mLrkn ykyth eqlfOoj tSls dykdkjksa us y?kq 

fp= 'kSyh dks LFkkuh; lanHkksZa esa <kyus] cukjl ds fy, fof'k"V jkstejkZ dh ftanxh] R;ksgkjksa vkSj èkkfeZd 

vuq"Bkuksa vkSj mRloksa ds lkFk ds –';ksa dks fpf=r djus ls tqM+s gSaA Qkjlh lkSan;Z rRo & larqfyr 

jpuk,a] lw{e Nk;kadu vkSj ltkoVh ifj"dkj& Lons'kh jax çrhdokn vkSj vkè;kfRed :ikaduksa ds lkFk 

lkeatL;iw.kZ :i ls fefJr FksA bl la'ys"k.k us ,d ladj –'; Hkk"kk dk fuekZ.k fd;k ftlus egkuxjh; 

ifj"dkj dks 'kkfey djrs gq, Hkfä rhozrk dks cuk, j[kkA urhtru] ,d ,slh fefJr 'kSyh dk fodkl 

gqvk] ftlesa LFkkuh;rk vkSj oSf'od çHkko nksuksa dk larqfyr :i fn[kkbZ nsrk gSA bl çdkj eè;dkyhu 

dk'kh dh fp= ijaijk lkaL—frd vknku&çnku vkSj dykRed leUo; dk l'kä mnkgj.k çLrqr djrh 

gSA5 

3- daiuh 'kSyh vkSj vkSifuosf'kd çHkko 

18oha&19oha 'krkCnh esa vaxzst+h 'kklu ds lq–<+ gksus ds lkFk Hkkjrh; 

dyk&txr esa ,d uohu 'kSyh dk mn; gqvk] ftls Þdaiuh 'kSyhß ;k Þdaiuh 

Ldwyß ds uke ls tkuk tkrk gSA ;g 'kSyh bZLV bafM;k daiuh ds ns[kjs[k esa 

fodflr gqbZ] tgk¡ Hkkjrh; dykdkjksa us ;wjksih; laj{kdksa 

dh ekax ds vuqlkj viuh ikjaifjd 'kSyh esa ifjorZu 

fd;kA dk'kh ¼cukjl½ tSls lkaL—frd uxj bl 'kSyh ds 

egRoiw.kZ dsaæ cusA LFkkuh; dykdkjksa us ;wjksih; 

rduhdksa&fo'ks"kr% jSf[kd ifjçs{; ¼linear perspective½] 

çdk'k&Nk;k ¼chiaroscuro½ ds çHkko] rFkk LFkkiR; ds 

;FkkFkZoknh fp=.k dks viuk;kA cukjl ds ?kkV] eafnjksa dh J̀a[kyk] xaxk rV ds –

';] èkkfeZd vuq"Bku] lkèkq&larksa dk thou rFkk nSfud xfrfofèk;k¡ fons'kh 

vfèkdkfj;ksa] ;kf=;ksa vkSj fo}kuksa ds fy, fpf=r dh tkrh FkhaA bu fp=ksa esa –'; dh okLrfodrk dks 

lw{erk ls fp=.k djus dk ç;kl fd;k x;k gS] ftlls os dsoy dykRed df̀r;k¡ u gksdj –';&bfrgkl 

¼visual documentation½ dk :i ys ysrs gSaA6 

bu fp=ksa dh fo'ks"krk muds LFkkiR; fooj.k dh lVhdrk] larqfyr lajpuk rFkk xgjkbZ mRiUu 

djus gsrq ifjçs{; ds ç;ksx esa fufgr gSA ikjaifjd Hkkjrh; çrhdkRedrk vkSj ;wjksih; ;FkkFkZoknh –

f"Vdks.k ds leUo; ls ,d fefJr 'kSyh dk fuekZ.k gqvk] ftlus dk'kh dh lkaL—frd igpku dks ,d u, 

vk;ke esa çLrqr fd;kA daiuh 'kSyh ds ekè;e ls cukjl ds ?kkVksa vkSj èkkfeZd thou dh Nfo ;wjksi rd 

igq¡ph] ftlls ;g uxj varjjk"Vªh; n'kZdksa ds fy, vkd"kZ.k dk dsaæ cukA bl çdkj daiuh 'kSyh dsoy 

dykRed ç;ksx ugha Fkh] cfYd lkaL—frd vknku&çnku vkSj vkSifuosf'kd çHkkoksa dk l'kä mnkgj.k Hkh 

Fkk] ftlus dk'kh dh fp=dyk dks oSf'od ifjçs{; esa LFkkfir djus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZA7 

4- vk/kqfud dky vkSj dk'kh dh fp=dyk 

1916 esa LFkkfir cukjl fganw fo'ofo|ky; us chloha 'krkCnh ds nkSjku dk'kh esa dyk f'k{kk ds 

fy, ,d laLFkkxr <kapk çnku djus esa fu.kkZ;d Hkwfedk fuHkkbZA dykRed çf'k{k.k ds vkSipkfjddj.k 
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vkSj vkèkqfud 'kS{kf.kd –f"Vdks.kksa dh 'kq#vkr ds lkFk] okjk.klh esa fp=dyk us ç;ksx vkSj ckSf)d tqM+ko 

ds ,d u, pj.k esa ços'k fd;kA caxky Ldwy vkSj jk"Vªoknh dyk vkanksyuksa dh O;kid èkkjkvksa ls çHkkfor 

gksdj] uanyky cksl vkSj csuksn fcgkjh eq[ktÊ tSls yksxksa ls tqM+s ;k çsfjr dykdkjksa us Lons'kh 

lkSan;Z'kkL= dks vkèkqfud laosnukvksa ds lkFk lkeatL; LFkkfir djus dk ç;kl fd;kA bl la'ys"k.k us 

jpuk] jax e‚Mîwys'ku vkSj lrg mipkj esa uohu rduhdksa dks viukrs gq, Hkkjrh; fo"k;ksa] vkè;kfRed 

çrhdokn vkSj {ks=h; igpku ds lkFk u, fljs ls tqM+ko dks çksRlkfgr fd;kA ifj.kkeLo:i] dk'kh dh 

fp=dyk ijaijk dsoy çfrfufèkRo ls vkxs fodflr gqbZ vkSj lkaL—frd psruk esa fufgr fparu'khy vkSj 

O;k[;kRed vk;keksa dks ewrZ :i nsus yxhA8 

dk'kh ds vkèkqfud fp=dkjksa dks 'kgj dh ifo= Hkwxksy vkSj thoar okLrfodrkvksa ls LFkk;h çsj.kk 

feyhA xaxk ds fdukjs ?kkV] 'kke dh vkjrh lekjksg] è;ku esa yhu riLoh] unh esa cgrh ukosa vkSj eafnj 

okLrqdyk ij çdk'k vkSj Nk;k dk ijLij çHkko ckj&ckj vkus okys :ikadu cu x,A gkykafd] igys ds 

oÙ̀kfp= rjhdksa ds foijhr] vkèkqfud dykdkjksa us bu –';ksa esa HkkoukRed rhozrk vkSj vkè;kfRed ped 

Hkj nhA thoar ysfdu è;kuiw.kZ jax iSysV] vfHkO;atd cz'kodZ vkSj xfr'khy jSf[kd y; us u dsoy HkkSfrd 

ifjn'̀; cfYd 'kgj dh vkè;kfRed vkHkk dks Hkh O;ä fd;kA ledkyhu vH;kl esa] dbZ dykdkjksa us 

dk'kh dh ^^vkè;kfRed ÅtkZ** ds :i esa of.kZr djus ds fy, vewrZrk ds lkFk ç;ksx fd;k gS & 

okLrqf'kYi :iksa vkSj vuq"Bkfud b'kkjksa dks jax vkSj cukoV ds çrhdkRed foekuksa esa cnyukA 

5- fo"k; oLrq vkSj izfrdkRedrk 

dk'kh dh isafVax ijaijk xgu izfrdkRed vfHkO;fDr ij vk/kkfjr gSA tgk¡ ǹ'; rRo vius izR;{k 

vFkZ ls vkxs c<+dj nk'kZfud vkSj v/;kfRed fopkjksa dks ewrZ :Ik nsrss gSaA xaxk unh] eafnjksa ds f'k[kj] 

nhid ¼nhi½] lkèkq&lar rFkk ?kkV&;s lHkh dsoy fp=kRed lajpuk ds vax ugha gSa] cfYd lkewfgd Lèfr 

vkSj vkè;kfRed fparu ds laokgd gSaA xaxk thou] 'kqf) vkSj eks{k dk çrhd ekuk tkrk gS( çTTofyr nhi 

Kku] vk'kk vkSj nSoh mifLFkfr dk |ksrd gS( tcfd ?kkV] tks Hkwfe vkSj ty ds eè; fLFkr laØe.k&LFky 

gSa] thou&pØ&tUe] thou] èR;q vkSj ikjykSfdd eqfä&ds nk'kZfud vFkZ dks vfHkO;ä djrs gSaA 

,sfrgkfld le; esa ckj&ckj iquO;kZ[;k ds t+fj,] ;s izrhd dk'kh dh n'̀; Hkk"kk dh lkaLdf̀rdd 

fujUrjrk  vkSj vk/;kfRed dh LFkkf;Ro  dh iqf"V gksrh gSA9 

lkFk gh] fp=dkjksa us lkekftd ifjorZu] 'kgjhdj.k vkSj oS'ohdj.k tSlh ledkyhu 'kfDr;ksa dks 

Hkh vius df̀r;ksa esa LFkku fn;kA tks vkt ds cukjl dks n'kkZrs gSaA vk/kqfud fp=ksa esa vDlj ges'kk jgus 

okys jhfr&fjoktksa ds ǹ'; ds lkFk vk/qkfud volajpuk] HkhM+&HkkM+ okys 'kgjh thou vkSj cnyrh 

lkekftd&vkfFkZd fLFkfr;ksa dk lekos'k fn[kkbZ nsrk gSA LFkkf;Ro vkSj cnyko dk ;g esy cnyrs gkykr 

ds chp 'kgj ds lkaL—frd pfj= dh et+cwrh dks fn[kkrk gSA ikjaifjd çrhdksa dks vkt dh fparkvksa ds 

lkFk tksM+dj] dykdkj ,d cgqLrjh; n'̀; foe'kZ cukrs gSa tks ifo= vkSj ykSfdd] ,sfrgkfld vkSj 

orZeku ds e/; laokn LFkkfir djrk gSA blfy,] dk'kh dh isafVax ijaijk esa çrhdokn fLFkj ugha cfYd 

xfr'khy gS & fojklr esa feyh vkLFkk vkSj thrs gq, vuqHko nksuksa dks fn[kkus ds fy, yxkrkj u, rjhds 

ls O;k[;k dh tkrh gSA10 

lkekftd ifjorZu vkSj dykRed vfHkO;fä 

dk'kh dh fp=dyk ijaijk esa] lkekftd ifjorZu ,d egRoiw.kZ çsjd ds :i esa mHkjk gS ftlus 

dykdkjksa dks fo'kq) :i ls vkè;kfRed fo"k;ksa ls vkxs c<+us vkSj ledkyhu thou dh tfVyrkvksa ls 

tqM+us ds fy, ekxZn'kZu fd;k gSA vkS|ksxhdj.k] 'kgjhdj.k] i;ZVu] oS'ohdj.k vkSj cnyrh lkekftd 

lajpukvksa tSlh çfØ;kvksa us 'kgj ds –'; vkSj lkaLdf̀rd ifj–'; dks cny fn;k gS vkSj ;s ifjorZu 

dykRed vfHkO;fä esa Li"V :i ls ifjyf{kr gksrs gSaA vkèkqfud fp=dkj vDlj HkhM+&HkkM+ okys 'kgjh –

';ksa] i;kZoj.k lacaèkh fparkvksa] cnyrh thou 'kSyh vkSj foLrkfjr cqfu;knh <kaps ds lkFk&lkFk ?kkVksa ij 

ikjaifjd vuq"Bkuksa dks n'kkZrs gSaA urhtru] dk'kh esa dyk vc dsoy vkè;kfRed çfrfufèkRo rd lhfer 

ugha gS] cfYd lkekftd okLrfodrkvksa dks O;ä djus dk ,d 'kfä'kkyh ekè;e cu xbZ gSA fujarjrk 

vkSj ifjorZu ds chp bl laokn ds ekè;e ls] dk'kh dh fp=dyk ijaijk ,d thoar lkaL—frd nLrkost 

ds :i esa dk;Z djrh gSA 



50  dk'kh dh lkaL—frd fojklr vkSj fp=dyk dk fodklkRed vè;;u 

fu"d"kZ 

dk'kh dh lkaL—frd fojklr vkSj isafVax dh ijaijk ,d lrr ,oa cnyrh gqbZ dykRed ;k=k 

fn[kkrh gS] ftlesa izkphu Hkfä okys iz/kku fHkfRr fp=ksa ls ysdj] eè;dkyhu 'kSyhxr leUo;] 

vkSifuosf'kd çHkko vkSj vkèkqfud ç;ksxèkfeZrk rd dk O;kid foLrkj lfEefyr gSA ;g cnyko flQ+Z 

LVkby esa cnyko ls dgha T;knk gS( ;g 'kgj ds vkè;kfRed ekgkSy esa clh lkaL—frd psruk dh ges'kk 

jgus okyh vfHkO;fä dks fn[kkrk gSA lfn;ksa ls] dykdkjksa us okjk.klh dh ifo= LFkkuksa] jhfr&fjoktksa vkSj 

lkewfgd lksp dk bLrseky djds ,d ,slh n'̀; Hkk"kk cukbZ gS tks ,d gh le; esa {ks=h; vkSj lkoZHkkSfed 

gSA vkè;kfRedrk] yksd laosnukvksa vkSj lkekftd lPpkbZ dk esy dk'kh dh fp=dyk dks Hkkjrh; dyk ds 

cM+s bfrgkl esa ,d fof'k"V LFkku iznku djrk gSA vkf[kjdkj] okjk.klh dk n'̀; laLdf̀r 'kgj dh bl 

rF; dk l'kDr izek.k gS fd ;g uxj ifjorZu dks viukrs gq, Hkh fujarjrk cuk, j[krk gS&dyk dh 

vfHkO;fä dks vkLFkk] igpku vkSj lkaL—frd ;knksa ds ,d thrs&tkxrs iqjkys[k esa ifjofrZr dj nsrk 

gSA11 
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mPprj ek/;fed Lrj ds Nk=&Nk=kvksa dh /kkfeZd vfHkof̀Rr dk vk/kqfudhdj.k ls 

lEcU/kksa dk rqyukRed v/;;u  

MkW- lqjsUæ ;kno* 

lkjka'k % 

 ^^vk/kqfud ;qx foKku vkSj izkS|ksfxdh dk gSA oSKkfudksa us tks Hkh vkfo"dkj ;k 'kks/k fd;s gSa 

fu%ladksp lekt esa ØkfUrdkjh ifjorZu gq, gSa rFkk euq"; ds lkekftd] vkfFkZd rFkk lkaLdf̀rd thou esa 

Hkkjh cnyko vk;k gS fdUrq lkekftd O;oLFkk] uSfrd O;oLFkk ,oa vk/;kfRed O;oLFkk dks cuk;s j[kus ds 

fy, /keZ ds ikonku ij iSj j[ks fcuk lEHko ugha gSA vkt /keZ ,oa vk/kqfudrk thou ds egRoiw.kZ vax cus 

gSa rFkk bu nksuksa dk iks"k.k ^f'k{kk* ds }kjk gksrk jgrk gSA f'k{kk vk/kqfudhdj.k izkIr djus esa lgk;d 

gksrh gS vkSj vk/kqfudrk ls ,d csgrj f'k{kk dk fuekZ.k gks ldrk gSA /keZ dk vFkZ lkekftd :i ls gh 

fy;k tkrk gSA lekt lsok dks /keZ gh ekuk tkrk gSA /keZ dks dqN yksx ladh.kZ nf̀"V ,oa ckgjh vkMEcj 

ds :i esa Hkh ns[krs gSaA lqcg&'kke iwtk&ikB esa le; O;rhr djuk ,oa csbZekuh iw.kZ O;ogkj fopkj 

j[kuk] LokFkhZ joS;k viukuk bR;kfn /kkfeZd nks"k dh vksj ladsr djrk gSA f'k{kk'kkL=h Ýksosy ds vuqlkj 

^^f'k{kk ,slh izfØ;k gS tks ckyd esa nSoh; rRo dk fodkl djrh gSA**1 

vjLrq ds vuqlkj& ^^f'k{kk ,slh izfØ;k gS tks euq"; dks lR;e~] f'koe~ ,oa lqUnje~ dk fpUru djus ;ksX; 

cuk ldsA**2 

 /keZ ,oa vk/kqfudhdjk esa vVwV lEcU/k gSaA nksuksa 'kCnksa dks ,d lkFk j[kus ij muds chp 

fojks/kkHkk"k izrhr gksrk gSA vk/kqfudhdj.k ds fy, /keZ dk gksuk vko';d gSA /keZ vk/kqfudhdj.k esa ,d 

izeq[k dkjd dh Hkwfedk fuHkkrk gSA tc O;fDr vius /keZ ,oa mlods vfrfjDr vU; /keksZa ds izfr :fp 

j[krk gS ,oa muds ckjs esa xgjkbZ ls tkuus dh dksf'k'k djrk gS rks mlds fopkjksa esa mRrjksRrj ifjorZu 

,oa ifjektZu gksrk jgrk gSA fopkjksa esa ifjorZu gksus ls vk/kqfudhdj.k dk izkjEHk gksrk gSA vk/kqfudhdj.k 

ls /keZ esa mRd"̀Vrk vkrh gSA lu~ 1995 esa ekftn vygn us fodkl'khy ns'kksa esa ukrsnkjh O;oLFkk vkSj 

vk/kqfudhdj.k dk v/;;u fd;kA fu"d"kZ esa ik;k fd tSls&tSls ns'k vkS|ksxhdr̀ gksrs tkrs gSa] oSls&oSls 

muds ifjokj] fj'rsnkjh cU/ku rFkk vU; ewyHkwr laLFkkxr O;oLFkk mPp fodflr lektksa dh rjg gksr s 

tkrs gSaA badsyl vkSj fLeFk us ukrsnkjh izFkk vkSj vk/kqfudhdj.k dks ,d nwljs ds fojks/kh ekuk gSA ysoh us 

dgk fd foLrr̀ ukrsnkjh izFkk vk/kqfud vkS|ksxhdr̀ lekt esa ugha viuk;h tk ldrhA bUgha rF;ksa ds 

nf̀"Vxr 'kks/kkFkhZ us mPprj ek/;fed Lrj ds Nk= ,oa Nk=kvksa dh /kkfeZd vfHkof̀Rr dk vk/kqfudhdj.k ls 

lEcU/kksa dk rqyukRed v/;;u fd;k gSA ijh{k.kksijkUr mPp ek/;fed Lrj ds v/;;ujr~ fo|kfFkZ;ksa dh 

/kkfeZd vfHkof̀Rr esa lkFkZd vUrj ugha ik;k x;k rFkk 'kwU; ifjdYiuk Lohd̀r gqbZA** 

dqUth 'kCn& /kkfeZd vfHkof̀Rr] vk/kqfudhdj.k] ØkfUrdkjh ifjektZu] lektlsokA 

izLrkouk %  

 izkphudky ls gh euq"; ds thou vkSj mldh f'k{kk esa /keZ dk izeq[k LFkku jgk gSA izkphudky 

esa f'k{kk /keZ ls vksr izksr FkhA vf/kdrj Hkkjrh; deZ rFkk iqutZUe esa fo'okl djrs gSaA os /keZ rFkk foKku 

dks ijLij fojks/kh u ekudj ,d nwljs ds iwjd le>rs gSaA3 /keZ dks vkradokn ds lkFk tksM+uk ljklj 

xyr gSA dksbZ Hkh /keZ fdlh dks Hkh uqdlku igq¡pkus dh izsj.kk ugha nsrk D;ksafd tgk¡ /keZ lR;] vfgalk] 

drZO; vkSj lnkpj.k ij tksj nsrk gS ogha vkradokn bu lHkh ekuuh; ewY;ksa ls ijgst djrk fn[kkbZ nsrk 

gSA  

                                                             
* vflLVsUV izksQslj ¼,e0,M0 foHkkx½] n;kuUn oSfnd dkWyst mjbZ ¼tkykSu½ 

Email : ssydvcmed@gmail.com 
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 vR;Ur izfrdwy izkdf̀rd ifjfLFkfr;ksa esa thou O;rhr djus ds fy, ck/; gksus ds dkj.k euq"; 

vkfndky ls gh dqN fo'ks"k vykSfdd lRrkvksa esa fo'okl djrk jgk gS ftlds QyLo:i ml izpfyr 

vFkZ esa /keZ dk tUe gqvk gSA4 

 /keZ 'kCn ds vFkZ dk fo'ys"k.k djus ls Kkr gksrk gS fd bl 'kCn dh mRifr ^f/k* uked /kkrq ls 

gqbZ gS ftldk vFkZ gS /kkj.k djukA bl 'kCnkFkZ dh nf̀"V ls /keZ dh O;k[;k djrs gq;s egkHkkjr esa ;g 

dgk x;k gS fd tks lekt dks /kkj.k djs og /keZ gSA egf"kZ d.kkn }kjk jfpr ^oS'ksf"kd n'kZu* esa /keZ dks 

ifjHkkf"kr djrs gq, dgk x;k gS fd ^/keZ og gS tks euq"; dh lokZaxh.k mUufr rFkk mlds dY;k.k esa 

lgk;d gksA**5 

euq us /keZ dks O;kid vFkZ esa Lohdkj djrs gq, /keZ ds vfuok;Z nl y{k.k crk;s gSa&  

 1- /kS;Z] 2- {kek] 3- la;e ;k euksfuxzg] 4- vpkS;Z vFkok pksjh u djuk] 5- 'kkSp ;k lHkh izdkj 

dh LoPNrk] 6- bfUnz; fuxzg] 7- foosd'khyrk] 8- fo|k vFkok lHkh izdkj dk Kku] 9- lR; cksyuk vFkkZr~ 

lnk lR; ds vuq:i vkpj.k djuk] 10 vØks/kA6    

mi;qZDr foopu ls Li"V :i ls dgk tk ldrk gS fd& 

1- /keZ euq"; dh fo'ks"k euksn'kk ;k vfHkof̀Rr gS tks mlds thou ds lHkh i{kksa dks izHkkfor djrh gSA  

2- ;g vfHkof̀Rr fdlh lkekU; oLrq vFkok fo"k; ds izfr mUeq[k u gksdj leLr ewY;ksa] ln~xq.kksa] vlhe 

'kfDr] ifo=rk ,oa Kku ls ifjiw.kZ fdlh vykSfdd lRrk dh vksj mUeq[k gksrh gSA  

3- lkekftd laLFkk ds :i esa /keZ ds rhu egRoiw.kZ i{k gSa ftUgsa lS)kfUrd i{k] laosxkRed i{k rFkk 

fØ;kRed i{k dgk tk ldrk gSA7 

 ;|fi vk/kqfudhdj.k dk vFkZ gS vk/kqfudrk dh vksj vxzlj gksukA vk/kqfud 'kCn dk vFkZ 

orZeku ls gksrk gSA vk/kqfudhdj.k dh ,d izfØ;k gS ftlls lekt esa u;s vkfo"dkjksa] fopkjksa ,oa 

miyfC/k;ksa ls ifjfpr djk;k tkrk gSA  

 vk/kqfudhdj.k dh vo/kkj.kk ds ihNs rhu ifjdYiuk;sa dk;Z djrh gSa& izFke ;g fd euq"; 

viuh leL;kvksa ds lek/kku o vius ykHk ds fy, 'kfDr o ÅtkZ ds vf/kd ls vf/kd lzksr <wa<+sA nwljh 

ifjdYiuk ;g gS fd mijksDr mn~ns'; dh izkfIr ds fy, oS;fDrd o lkewfgd nksuksa gh izdkj ds iz;kl 

fd;s tk;sa rFkk rhljh ifjdYiuk bu tfVy laxBuksa ds l̀tu o bUgsa pykus ds fy, lkekftd lajpuk 

o ewY;ksa esa O;fDrRo rFkk vfHkof̀Rr;ksa ds vkewypwy ifjorZu dks ekU;rk nsrh gSA vk/kqfudhdj.k dh izfØ;k 

dks izxfr'khy ,oa mUur'khy cukus esa f'k{kk dk vge ;ksxnku gSA ftu lekt esa f'k{kk dk Lrj mUur 

gksrk gS mUgha lektksa esa vk/kqfudrk fn[kkbZ nsrh gSA Hkkjr esa f'k{kk ds c<+rs izpkj ,oa izlkj ds dkj.k gh 

vk/kqfudhdj.k ds ewY;ksa] vkS|ksxhdj.k] uxjhdj.k] u;h vFkZO;oLFkk] u;h izkS|ksxhdj.k vkSj oSKkfud [kkstksa 

dks c<+kok feyk gSA vk/kqfudhdj.k fdlh ns'k dh HkkSfrd laLdf̀r esa ifjorZu gksuk gh ugha vfirq ml ns'k 

ds fo'okl] izFkk] ewY; rFkk lokZaxh.k thou esa ifjektZu gksuk gSA 

'kks/k v/;;u dh vko';drk ,oa egRo % 

 orZeku ekuo thou esa /keZ ,oa foKku dh egrh vko';drk gSA /keZ ekuo dh ewyHkwr 

vko';drk gS D;ksafd euq"; fcuk /keZ ds thfor ugha jg ldrkA Bhd mlh izdkj ls ftl izdkj ls ikS/kk 

ikuh o izdk'k ds fcuk thfor ugha jg ldrk gSA jk/kkd"̀.ku us /kkfeZd f'k{kk dh vko';drk ij cy nsrs 

gq;s fy[kk gS fd& ^^Hkkjrh; ijEijk ds vuqlkj /kkfeZd f'k{kk dsoy thfodksiktZu dk gh lk/ku ugha gS 

cfYd ;g ekuoh; vkRekvksa dks lR; dh [kkst ds xq.kksa dks fodflr djus dk izf'k{k.k gSA ;g nwljk tUe 

gSA ;fn ge dsoy vk/kqfud vkS|ksfxd ,oa O;kolkf;d f'k{kk ij cy nsdj vk/;kfRed f'k{kk dh mis{kk 

djsxsa rks lkekftd ccZjrk vkSj jk{kl jkT; ds vkus esa dksbZ dlj ugha jg tk;sxhA**8 

 mi;qZDr fopkjksa ,oa dFkuksa dh lkFkZdrk ,oa egRrk dks nf̀"Vxr j[krs gq;s 'kks/kkFkhZ us 

fuEufyf[kr 'kks/k leL;k dFku fd;k& 

'kks/k leL;k  dFku % 

^^mPprj ek/;fed Lrj ds Nk= ,oa Nk=kvksa dh /kkfeZd vfHkof̀Rr dk vk/kqfudhdj.k ls lEcU/kksa 

dk rqyukRed v/;;u**A 
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'kks/k leL;k dFku esa iz;qDr pjksa dk ifjHkk"khdj.k % 

 djfyaxj ¼1986½ us 'kks/k leL;k ds vFkZ dks ifjHkkf"kr djrs gq;s dgk gS fd& ^^'kks/k leL;k ,d 

iz'ukRed okD; ;k dFku gS tks iz'u djrk gS fd nks ;k nks ls vf/kd pjksa ds chp dSlk lEcU/k gSA**9 

mPPrj ek/;fed Lrj& 

 izLrqr 'kks/k v/;;u esa mPprj ek/;fed ls vk'k; d{kk 11 ls 12 dh d{kkvksa ls gSA  

/kkfeZd vfHkof̀Rr& 

 izLrqr 'kks/k v/;;u esa /kkfeZd vfHkof̀Rr ls vk'k; euq"; dh lokZaxh.k mUufr rFkk mlds dY;k.k 

esa lgk;d ekuoh; ewY;ksa Hkjh lksp fopkj ls gSA 

vk/kqfudhdj.k& 

 izLrqr 'kks/k v/;;u esa vk/kqfudhdj.k ls vk'k; lekt esa u;s vkfo"dkjksa] fopkjksa ,oa miyfC/k;ksa 

ls gS tks ekuoh; leL;kvksa ds lek/kku esa vge Hkwfedk dk fuoZgu djrh gSaA  

 vk/kqfudhdj.k ls lekkt f'k{kk dk izpkj&izlkj gksrk gS ftlds vUrxZr lekt vius ewY;ksa ds  

vfrfjDr vU; lektksa ds ,sls fopkjksa] dk;ksZa vkn'kksZ ,oa ewY;ksa dks viukrk gS tks mlds fodkl esa 

lgk;d gks ldrs gSaA if.Mr tokgjyky usg: us vk/kqfudhdj.k ds lEcU/k esa dgk gS fd ^^foKku vkSj 

f'kYi foKku dh izxfr dks eu vkSj vkRek dh izxfr ls la;qDr fd;k tkuk pkfg;sA**10 
'kks/k v/;;u ds mn~ns'; % 

izLrqr 'kks/k v/;;u ds fuEufyf[kr mn~ns'; gSa& 

1- mPPrj ek/;fed Lrj ds Nk= ,oa Nk=kvksa dh /kkfeZd vfHkof̀Rr dk vk/kqfudhdj.k ls lEcU/kksa dk 

rqyukRed v/;;u djukA 

'kks/k v/;;u dh ifjdYiuk % 

izLrqr 'kks/k v/;;u esa 'kks/kdrkZ us fuEufyf[kr 'kwU; ifjdYiuk dk fuekZ.k fd;k gS& 

1- mPprj ek/;fed Lrj ds Nk= ,oa Nk=kvksa dh /kkfeZd vfHkof̀Rr rFkk vk/kqfudhdj.k esa dksbZ lkFkZd 

lglEcU/k ugha gSA  

,Q0ts0 eSdxq,u ds vuqlkj& ^^ifjdYiuk nks ;k nks ls vf/kd pjksa ds chp lEHkkfor lEcU/k dk ,d 

ijh{k.kh; dFku gSA**11   

'kks/k v/;;u dk ifjlhekadu % 

 le;] Je vkSj lEifRr dks /;ku esa j[kdj 'kks/k dh ,d lhek fuf'pr djuh iM+rh gS ftlls 

dk;Z vklku gks tkrk gSA izLrqr 'kks/k dsoy mPprj ek/;fed fo|ky;ksa ds d{kk&11 rd lhfer gS tks 

mjbZ rglhy tuin tkykSu ds gSaA ;g lHkh fo|ky; m0iz0 cksMZ iz;kxjkt ls lEcfU/kr gSA  

izLrqr v/;;u dh 'kks/k fof/k % 

 izLrqr 'kks/;k v/;;u esa 'kks/kdrkZ }kjk o.kZukRed vuqla/kku dh losZ{k.k 'kks/k fof/k dk iz;ksx 

fd;k x;k gS tks orZeku ?kVukØeksa dk Øec) ,oa oLrqfu"B v/;;u djrh gSA  

 ^djfyaxj ¼1986½ ds 'kCnksa esa ^^losZ{k.k 'kks/k esa NksVs ,oa cM+s thola[;k dk v/;;u mlh 

thola[;k ls izfrn'kZ dk p;u djds fd;k tkrk gS rkfd lekt'kkL=h; ,oa euksoSKkfud pjksa ds 

rqyukRed ,oa vUrjlEcU/kksa dh [kkst dh tk ldsA**12 

'kks/k v/;;u dh tula[;k % 

 izLrqr 'kks/k v/;;u esa tuin tkykSu ds rglhy mjbZ esa fLFkr leLr mPprj ek/;fed 

fo|ky;ksa esa v/;;ujr~ leLr fo|kFkhZ 'kks/k v/;;u dh tula[;k esa 'kkfey gSaA   

'kks/k v/;;u dk izfrn'kZ % 

 izLrqr 'kks/k v/;;u esa 'kks/kdrkZ }kjk leLr tula[;k esa ls dsoy 100 Nk= ,oa Nk=kvksa dk 

p;u izfrn'kZ ds :i esa fd;k gSA  

'kks/k v/;;u dh izfrn'kZ p;u fof/k % 

 izLrqr 'kks/k v/;;u esa Lrjhdr̀ ;kǹfPNd izfrn'kZ p;u fof/k dk iz;ksx fd;k x;k gSA ;g og 

lEHkkO;rk izfrp;u gS ftlesa lEiw.kZ thola[;k dks dbZ lektferh; lewgksa vFkok Lrjksa esa foHkkftr dj 

izfrn'kZ dk p;u fd;k tkrk gSA   



54  mPprj ek/;fed Lrj ds Nk=&Nk=kvksa dh /kkfeZd vfHkof̀Rr dk vk/kqfudhdj.k ls lEcU/kksa --- 

izfrn'kZ p;u vkdkj % 

50 

Nk=

50

Nk= 

'kks/k v/;;u esa iz;qDr midj.k % 

 izLrqr 'kks/k v/;;u esa MkW0 vkj0 ds0 vks>k ¼1978½ }kjk fufeZr ,oa ekudhdr̀ /kkfeZd vfHkof̀Rr 

ekiuh dk iz;ksx fd;k x;k gSA izLrqr ekiuh dh fo'oluh;rk 0-71 rFkk mPp oS/krk 9-79 ik;h x;h gSA 

bl ekiuh esa dqy 50 dFku gS ftlds vf/kdre vad 250 gSA 

'kks/k v/;;u esa iz;qDr lkaf[;dh; fof/k;k¡ % 

izLrqr 'kks/k v/;;u esa vkuqekfud lkaf[;dh; dh e/;eku] ekud fopyu] ekud =qfV ,oa 

ØkfUrd vuqikr vkfn fof/k;ksa dks iz;qDr fd;k x;k gSA   

ifjdYiuk dh lkaf[;dh; tk¡p % 

iznRrksa ds lkaf[;dh; tk¡p gsrq fuEufyf[kr 'kwU; ifjdYiuk dk fuekZ.k fd;k x;kA  

ifjdYiuk&  

mPprj ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dh /kkfeZd vfHkof̀Rr ,oa vk/kqfudhdj.k esa dksbZ lkFkZd 

lglEcU/k ugha gSA 

lkj.kh 

Øa-la0 pj fo|kfFkZ;ksa dh la[;k lglEcU.k xq.kkad ( )  

1- /kkfeZd vfHkof̀Rr 100 0-008 

2- vk/kqfudhdj.k 100 

 

 mijksDr lkj.kheku ls Li"V gS fd fo|kfFkZ;ksa dh /kkfeZd vfHkof̀Rr vkSj vk/kqfudhdj.k ds chp 

lglEcU/k dk eku 0-008 izkIr gqvk tks fo|kfFkZ;ksa ds /kkfeZd vfHkof̀Rr vkSj vk/kqfudhdj.k ds chp 'kwU; 

lglEcU/k dks iznf'kZr djrk gSA vr% Li"V gS fd mPPrj ek/;fed Lrj ds Nk= ,oa Nk=kvksa dh /kkfeZd 

vfHkof̀Rr ,oa vk/kqfudhdj.k esa dksbZ lglEcU/k ugha ik;k x;kA ifj.kkeLo:i 'kwU; ifjdYiuk Lohdr̀ 

gqbZA  

'kks/k fu"d"kZ % 

izR;sd 'kks/k dk;Z dk mn~ns'; fdlh u fdlh y{; ij igq¡puk gksrk gSA oLrqr% 'kks/k dk;Z dh 

lkFkZdrk mlds fu"d"kksZa esa gh fufgr gksrk gSA izLrqr 'kks/k ^mPprj ek/;fed Lrj ds Nk=&Nk=kvksa dh 

/kkfeZd vfHkof̀Rr dk vk/kqfudhdj.k ls lglEcU/k dk v/;;u* fd;k x;kA 'kks/k v/;;u esa ;w0ih0 cksMZ ls 

lEc) tuin tkykSu ds mjbZ rglhy esa vkus okys mPPrj ek/;fed fo|ky;ksa es v/;;ujr~ 100 

fo|kfFkZ;ksa dks izfrn'kZ ds :i esa lfEefyr dj iznRr ladyu ,oa fo'ys"k.k fd;kA fu"d"kksZijkUr mPprj 

ek/;fed fo|ky;ksa esa v/;;ujr~ Nk= ,oa Nk=kvksa dh /kkfeZd vfHkof̀Rr vkSj vk/kqfudhdj.k ds chp dksbZ 

lglEcU/k ugha ik;k x;k rFkk ifjdYiuk Lohdr̀ gqbZA 

lUnHkZ xzUFk lwph 
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7- ogh] ì"B la0&12 

8- yky] jeu fcgkjh ¼2016½( f'k{kk ds nk'kZfud vk/kkj] esjB] vkj yky cqd fMiks] uohu laLdj.k] ì0la0 201 
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fganh i=dkfjrk esa tkfrxr jktuhfr 

¼Lora=rk vkanksyu ds nkSjku½ 

jksfgr jkor* 

शोध सार 
स्वतंत्रता आंदोलन के दौरान हहदंी पत्रकाररता में िातत और राष्ट्रवाद का अंतसांबधं वववादास्पद था और 

उपतनवेशवाद ववरोधी ववमशष के भीतर वैचाररक दरारों को उिागर करता था। िबकक राष्ट्रवादी समाचार-पत्रों न े
एकीकृत भारतीय पहचान के आदशष को बढ़ावा देने की कोसशश की, िातत आधाररत असमानताएाँ और सामाजिक 
न्याय की मााँगें स्थानीय पत्रकाररता के भीतर कभी-कभी स्पष्ट्ि रूप स ेऔर अक्सर तनहहत रूप स ेअसभव्यजक्त 
की िाती थी। हहदंी पत्रकाररता के प्रमिु हहदंी समाचार पत्रों और पब्रत्रकाओं न ेराष्ट्रवादी आंदोलन के तीन प्रमिु 
चरर्ों, असहयोग आंदोलन, सववनय अवज्ञा आंदोलन और भारत छोडो आंदोलन के दौरान िातत के मदु्दों को 
कैसे संबोर्धत ककया और अखिल भारतीय एकता की बयानबािी के भीतर िाततगत रािनीतत कैस ेउभरी?। 
िुख्य शब्द – राष्ट्रवाद, िातत, पत्रकाररता, अस्पशृ्यता, सामाजिक, न्याय 

असहयोग आंदोलन के दौरान, हहदंी पत्रकाररता न े अहहसंा, स्वदेशी और हहदं-ूमुजस्लम एकता के 
गांधीवादी ववचारों का व्यापक रूप से समथषन ककया। हालााँकक, िातत के मुद्दों को अक्सर हासशये पर धकेल हदया 
िाता या राष्ट्रीय मुजक्त के लक्ष्य के सलए गौर् माना िाता था। आि िैसे समाचार पत्र, कांगे्रस के साथ िुडे 
होने के बाविूद, कभी-कभी समानता की वकालत करन ेऔर िाततगत पदानुक्रम को सहन करने के ववरोधाभासों 
को संबोर्धत करते थे। कुछ संपादकीय ने सामाजिक सुधार को राष्ट्र-ववरोधी गततववर्ध के बराबर मानने के 
खिलाफ सलिा, िो उन लोगों की परोक्ष आलोचना थी, िो तत्काल रािनीततक स्वराि पर िातत उन्मूलन को 
प्राथसमकता देना चाहत ेथे। इसके ववपरीत, हहदंी पट्िी में व्यापक रूप स ेपढ़ी िाने वाली पब्रत्रका कमषवीर ने इस 
बात पर िोर हदया कक िाततगत उत्पीडन का सामना ककए ब्रबना सच्ची स्वतंत्रता हाससल नहीं की िा सकती। 
पब्रत्रका ने िाह्मर्वादी वचषस्व और अस्पशृ्यता को समिाने की आवश्यकता पर आलोचनात्मक तनबधं प्रकासशत 
ककए।1 यहां तक कक कांगे्रस से िुड ेसमाचार पत्रों के भीतर भी कभी-कभी तनाव सामन ेआते थे, उदाहरर् के 
सलए, 1921-22 के लीडर के संपादकीय में िाततगत भेदभाव को स्वीकार ककया गया लेककन 'ववभािनकारी' 
पहचान की रािनीतत के खिलाफ चतेावनी दी गई।2 

सववनय अवज्ञा आंदोलन न ेइन बहसों को और तीव्र कर हदया। हररिन सेवक सघं और हररिन के 
प्रकाशन के माध्यम से अस्पशृ्यता के खिलाफ गांधी के सकक्रय असभयान ने हहदंी पत्रकाररता को प्रभाववत करना 
शुरू कर हदया था। प्रेमचंद के संपादकीय मागषदशषन में हंस ने दसलतों के अनुभवों को मानवीय बनाने वाली 
कहातनयााँ और तनबधं प्रकासशत ककए, जिनमें उनकी प्रससद्ध कहानी "सद्गतत" भी शासमल है। 1933 के 
संपादकीय में, प्रेमचंद ने िोर देकर कहा कक "अस्पशृ्यता को सहन करन ेवाला राष्ट्रवाद एक धोिा है।"3 यह एक 
दलुषभ क्षर् था िब साहहजत्यक और पत्रकाररता के क्षते्र राष्ट्रवादी ववमशष के भीतर िातत को कें र में लान ेके सलए 
एकब्रत्रत हुए। कफर भी, सभी समाचार पत्र समान रूप से प्रततबद्ध नहीं थे। सरस्वती, साहहजत्यक, सांस्कृततक 
राष्ट्रवाद पर अर्धक ध्यान कें हरत करती थी, शायद ही कभी अर्धक वववादास्पद िाततगत बहसों में शासमल रही 

                                                             
* 'kks/kkFkhZ] jktuhfr foKku foHkkx] fnYyh fo'ofo|ky;] fnYyh 
1 "Jati Nirmulan aur Azadi," Karmaveer, August 1921. 
2 Leader editorial, May 1922. 
3 Premchand, “Rashtravad aur Achhuton ka Sawaal,” Hans, February 1933. 



Varanasi Management Review - Vol. XI, No. 4 (Oct.-Dec. - 2025) ISSN : 2395-0390 57 
 
 
हो। हालााँकक सरस्वती न े हहदंी भार्ा के पुनिाषगरर् में योगदान हदया, लेककन इसने अक्सर संस्कृत गद्य को 
बढ़ावा देने और उच्च िातत के आदशों को महत्व देन ेके माध्यम से उच्च िातत के वचषस्व को मिबूत ककया।4  

भारत छोडो आंदोलन, वप्रिं पत्रकाररता में िातत-आधाररत लामबंदी देिी गई। आि और अमतृ बािार 
पब्रत्रका िैस ेसमाचार पत्रों न ेअपने हहदंी संस्करर्ों में िातत-ववसशष्ट्ि मांगों, िासकर मंहदर में प्रवेश और सशक्षा 
तक पहंुच के बारे में ररपोिष करना िारी रिा। लीडर ने एक संपादकीय 1943 में सलिा, कक हासशए पर पडे 
समूहों की आकांक्षाओं को अनदेिा करना "राष्ट्रीय एकता की नींव को तोड सकता है।5  

इस आंदोलन में बी.आर. अंबेडकर िैसे नेताओं की सकक्रयता बढ़ी और उनकी आलोचनाओं को 
मुख्यधारा के हहदंी पत्रकाररता में दरककनार कर हदया गया था, लेककन िातत आधाररत पब्रत्रकाएाँ और पच ेदसलत 
कायषकताषओं के बीच व्यापक रूप से प्रसाररत हुए।6 राष्ट्रवादी प्रेस के भीतर एक कें रीय ववरोधाभास एक ववलक्षर् 
भारतीय पहचान के ववचार और िातत आधाररत समुदायों की मान्यता और न्याय की मााँगों के बीच तनाव था। 
यह तनाव अक्सर संपादकीय स्तंभों में सामन ेआता था, िहााँ िातत सधुार को या तो राष्ट्रवादी उद्देश्य के 
हहस्स ेके रूप में अपनाया िाता था या असुववधािनक आंतररक मामल ेके रूप में दरककनार कर हदया िाता था।  
उदाहरर् के सलए, गर्शे शंकर ववद्याथी ने प्रताप का उपयोग यह तकष  देने के सलए ककया कक िातत केवल एक 
सामाजिक बुराई नहीं है, बजल्क िन आंदोलन के सलए एक रािनीततक बाधा है।7 इसके ववपरीत, लीडर अक्सर 
अर्धक सतकष  रुि अपनाता था "अत्यर्धक िाततगत चतेना" के खिलाफ चतेावनी देता था,  िो व्यापक सघंर्ष 
को पिरी स े उतार सकती थी।8 ये संपादकीय बहसें केवल अमूतष वैचाररक संघर्ष नही ं थीं, यह जमीन पर 
वास्तववक तनावों को दशाषती थीं, िहााँ कांगे्रस के नेततृ्व वाले आंदोलन अक्सर गैर-कुलीन िाततयों की 
आकांक्षाओं को समायोजित करन ेमें ववफल रहे। 
  1932 के कम्युनल आवाडष और अलग-अलग मतदाता सूर्चयों के ववरुद्ध गांधी के अनशन न े इन 
तनावों को िनता के सामन ेला हदया। हहदंी पत्रकाररता ने गांधी का समथषन ककया, हालााँकक कुछ समाचार पत्रों, 
ववशेर् रूप से अम्बेडकर समथषक या गैर-कांगे्रसी ववचारधारा वाले समाचार पत्रों ने, इस पर सन्देह व्यक्त ककया। 
कमषवीर न ेपूना समझौते की आलोचना करते हुए तकष  हदया कक इससे दसलतों को वास्तववक प्रतततनर्धत्व नही ं
समला।9 राष्ट्रवादी आंदोलन का एकता पर िोर अक्सर िातत-आधाररत दावों को दबाने की कीमत पर आया। 
अभ्युदय के संपादक और बनारस हहदं ूववश्वववद्यालय के संस्थापक मदन मोहन मालवीय िैस ेनेताओं न ेअक्सर 
हहदं ूएकता के एक ऐसे दृजष्ट्िकोर् को बढ़ावा हदया, िो बयानबािी में समावेशी होन ेके साथ-साथ उच्च-िातत के 
नेततृ्व और सांस्कृततक मानदंडों को भी मानता था।10 अभ्युदय में उनके लेिन और प्रेस में छपे भार्र्ों ने 
सुझाव हदया कक िातत सधुार को स्वतंत्रता के बाद तक िाला िाना चाहहए, एक ऐसा दृजष्ट्िकोर् जिसने कई 
उत्पीडडत समुदायों के सलए सामाजिक न्याय की तात्कासलकता को हासशए पर डाल हदया।11  

स्वतंत्रता संग्राम के दौरान हहदंी पत्रकाररता न े िातत पर एक स्वर में नही ं बोला। इसके बिाय, 
राष्ट्रवादी एकिुिता और िातत न्याय की प्रततस्पधी मागंों को प्रततब्रबबं्रबत ककया। िबकक मखु्यधारा के राष्ट्रवादी 
समाचार पत्रों न ेअक्सर िातत के मुद्दों को कम करके आंका या स्वतंत्रता के बड ेलक्ष्य के अधीन कर हदया, 
वैकजल्पक और साहहजत्यक पब्रत्रकाओं, िातत आधाररत पब्रत्रकाओं और कट्िरपंथी संपादकों ने सामाजिक 

                                                             
4 Orsini Francesca, The Hindi Public Sphere, 1920–1940. 85–90. 
5 Leader, April 1943, “Jati aur Rashtravad.” 
6 Eleanor Zelliot, From Untouchable to Dalit, 78–80. 
7 Vidyarthi, Pratap, 1925. 
8 Leader, June 1932 editorial, “Caste Identity and Nationalism. 
9 Karmaveer, October 1932, “Poona Samjhauta: Daliton ki Haar ya Jeet?” 
10  Abhyudaya, 1928. 
11 Ibid. 
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असमानता को बातचीत में लान ेकी कोसशश की। हहदंी पत्रकाररता में स्वततं्रता के अथष पर लगातार बहस होती 
रही, एकता और न्याय के बीच, रािनीततक स्वराि और सामाजिक स्वराि के बीच। 

औपतनवेसशक उत्तर भारत में पत्रकाररता और िातत व्यवस्था के बीच एक िहिल और अक्सर 
ववरोधाभासी संबंध ज्ञात होता है। हहदंी पत्रकाररता एक शजक्तशाली मचं के रूप में उभरा जिसने न केवल िड 
िमाए हुए िाततगत पदानुक्रमों को चनुौती दी, बजल्क साथ ही िाततगत असमानता की उन्हीं संरचनाओं को कफर 
से पेश ककया जिन्हें उसन ेकभी-कभी सुधारन ेकी कोसशश की। एक ओर, गर्ेश शंकर ववद्याथी  िैसे प्रताप 
अ़िबार के संपादक उदार राष्ट्रवाद और गांधीवादी समतावाद स ेगहराई से प्रभाववत थे, उन्होंन ेअस्पशृ्यता की 
तनदंा करने वाले संपादकीय प्रकासशत ककए और हासशए के समुदायों के उत्थान का आह्वान ककया। उदाहरर् के 
सलए प्रताप न ेतथाकर्थत 'दसलत वगों' के सलए सामाजिक अक्षमताओं को दरू करने की वकालत करन ेवाल ेलिे 
प्रकासशत ककए, जिसमें राष्ट्रवादी आकांक्षाओं और िातत बहहष्ट्कार के बीच ववरोधाभास को उिागर ककया गया।12 
इसी तरह 1930 के दशक की शरुुआत में प्रेमचंद द्वारा संपाहदत हंस न ेकाल्पतनक और गैर-काल्पतनक रचनाएाँ 
प्रकासशत कीं, िो रोजमराष की जजंदगी में िाततगत पवूाषग्रहों पर सवाल उठाती थी1ं3 प्रेमचंद िैसे लिेकों की 
रचनाएाँ में िातत उत्पीडन की कू्ररता को उिागर ककया, िो सामाजिक अन्याय की आलोचना करने के सलए 
संपादकीय प्रततबद्धता को दशाषता है। 

हालांकक, हहदंी प्रसे की संरचना में भी उच्च िातत के पूवाषग्रह और असभिात वगष के तनयंत्रर् को दशाषया 
गया है। आि और सरस्वती पब्रत्रका िैसे प्रमिु हहदंी समाचार पत्रों का स्वासमत्व, संपादन और उपभोग मुख्य 
रूप से उच्च िातत के हहदंओंु, िाह्मर्, कायस्थ और बतनया के पास था, जिनके ववश्वदृजष्ट्िकोर् ने समाचारों के 
चयन और रूपरेिा को प्रभाववत ककया। िैसा कक ज्ञानेंर पाडंे न े उल्लेि ककया है, प्रारंसभक राष्ट्रवादी प्रेस ने 
अक्सर हहदं ू एकता की व्यापक भार्ा के तहत िातत संघर्ष को शासमल ककया, िब उन्होंने राष्ट्रवादी आम 
सहमतत को तोडन ेकी धमकी दी तो िातत की सशकायतों को प्रभावी ढंग से दबा हदया या कम कर हदया।14 
उदाहरर् के सलए, 1920 और 1930 के दशक में आहद हहदं ूलामबदंी िैसे दसलत आंदोलनों की कवरेि आि 
िैसे मुख्यधारा के अिबारों में ववरल या कृपाल ुथी, जिसने कांगे्रस की रािनीतत और उच्च िातत के सुधार को 
प्रत्यक्ष िातत-आधाररत कट्िरपंथ पर प्राथसमकता दी।15 

सुधारवादी बयानबािी और संरचनात्मक रूहढ़वाद के बीच यह द्वंद्व हहदंी पत्रकाररता की भूसमका को 
सामाजिक पररवतषन के संभाववत कताष और सामाजिक रूहढ़वाद के दपषर् के रूप में आकार देता है। िबकक 
पत्रकाररता ने कभी-कभी कट्िरपंथी िातत-ववरोधी नतेाओं या आंदोलनों को आवाज दी, यह आमतौर पर तनयम 
के बिाय अपवाद था। िािव महासभा िैस ेिातत सगंठनों को प्रमिु हहदंी समाचार पत्रों में शायद ही कभी 
तनयसमत प्रतततनर्धत्व समला हो। िब उनकी गततववर्धयों को कवर ककया िाता था, तो उन्हें अक्सर तनम्न िातत 
की पहचान के स्वायत्त रािनीततक दावों के बिाय उत्थान के संरक्षर्वादी प्रवचन के भीतर रिा िाता था।16 

यह ववरोधाभास औपतनवेसशक भारत में स्थानीय पजब्लक स्फीयर की व्यापक दवुवधा का प्रतीक है। 
िैसा कक फ्ांसेस्का ओरससनी तकष  देती हैं, हहदंी पब्रत्रकाओं ने एक सशक्षक्षत, रािनीततक रूप से िागरूक हहदं ू
मध्यम वगष को आकार देन ेमें मदद की, लेककन यह क्षेत्र मखु्य रूप स ेसंरचना और दृजष्ट्िकोर् में उच्च िातत 

                                                             
12 Editorials in Pratap, 1926–1929. 
13 Hans,Premchand’s editorials and stories, 1932–1934 editions. 
14 Pandey, The Construction of Communalism in Colonial North India,118–120. 
15 Ibid., 132–135. 
16 Charu Gupta, Sexuality, Obscenity, Community, 56–59. 
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का था, जिससे तनचली िातत की आवाजें हासशए पर या अदृश्य हो िाती थीं, िब तक कक वे मखु्यधारा के 
राष्ट्रवादी या सामाजिक सुधारवादी उद्देश के साथ िुड न सकें ।17  

पत्रकाररता में िातत पर बीसवी ंसदी की शुरुआत में हुए इस ववमशष की ववरासत ने स्वतंत्रता के बाद 
के प्रेस आख्यानों को आकार देना िारी रिा। 1947 के बाद, िबकक संवैधातनक लोकतंत्र न ेकानूनी िाततगत 
भेदभाव को औपचाररक रूप स े ित्म कर हदया, हहदंी पत्रकाररता में िातत का सामाजिक ढांचा सतकष  और 
रूहढ़वादी बना रहा। िाततगत हहसंा, आरक्षर् और दसलतों के दाव ेिैस ेमुद्दों को अक्सर खझझक या पूवाषग्रह के 
साथ कवर ककया िाता था, िो राष्ट्रवादी युग के पत्रकाररता की ववरासत में समली सीमाओं को दशाषता है। िैसा 
कक नंहदनी गुततू और चारु गुतता िैसे ववद्वान बतात े हैं, प्रेस संस्थानों पर उच्च िातत के प्रभुत्व ने सूक्ष्म 
बहहष्ट्कार को बनाए रिा, जिसस ेउत्तर-औपतनवेसशक काल में बहुिन आवाजों का हासशए पर रहना िारी रहा।18 
इस प्रकार हहदंी पत्रकाररता न ेप्रगततशील क्षमता और प्रततकक्रयावादी बाधा के एक साथ स्थल के रूप में कायष 
ककया, ववशेर् क्षर्ों में िाततगत अन्याय पर सवाल उठाने में सक्षम लेककन मूल रूप से अपन ेउत्पादकों और 
दशषकों की सामाजिक संरचना से बंधा हुई थी। िातत ववमशष को आकार देने में इसकी भूसमका आमूलचूल ववच्छेद 
की नही ंबजल्क क्रसमक, वववाहदत वाताष की थी, जिसन ेभारतीय सावषितनक िीवन में िातत सुधार की पररयोिना 
में दवुवधा और अपूर्षता की ववरासत को पीछे छोड हदया। 

 
 
 

 

 

                                                             
17 Francesca Orsini, The Hindi Public Sphere, 1920–1940, 45–47. 
18 Nandini Gooptu, The Politics of the Urban Poor in Early Twentieth-Century India (Cambridge: Cambridge University Press, 
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i;kZoj.k laj{k.k ,oa çcaèku esa oSfnd laLdf̀r;ksa dk ;ksxnku % ,d vè;;u 

  lanhi dqekj*  
MkW- ver̀ dqekj** 

lkjka'k 

euq"; çdf̀rd migkjksa ls f?kjk gqvk gS] mls i;kZoj.k dgrs gSaA i;kZoj.k l̀f"V ds fy, vko';d 

rRo gS] blds fcuk thoksa dk vfLrRo ugha jg ik;sxkA ysfdu vkt yksxksa esa HkkSfrdokn dh ykylk bruh 

çcy gks pqdh gS fd lalkèkuksa dk nq#i;ksx cM+s iSekus ij fd;k tk jgk gSA bldk nq"ifj.kke ladV ds 

:i esa ns[k ldrs gSaA ;g ladV dsoy ns'k dks ugha cfYd fo’o dks çHkkfor djrh gSA Hkkjro"kZ esa bu 

ladVksa ls cpus ds fy, oSfnd lkaLdf̀rd ijEijk jgh gSA oSfnd xzaFkksa ds vykok vU; èkeZ xzaFkk sa esa 

i;kZoj.k larqyu ds fy, mins'k fn, x, gSaA _f"ktuksa ds }kjk çdf̀r ds fy, 'kkafr ikB] gou vkSj ?kj 

ds ikl ykHkdkjh ikSèks yxkus dk foèkku crk;k x;k gSA ouksa] ty ,oa çd̀fr ds çR;sd d.k dks nsorqY; 

ekudj iwtk ,oa laj{k.k djsa] vkt ds vkS|ksfxd ;qx esa gj {k.k [krjk gSA bu [krjksa ls cpus dk rjhdk 

oSfnd ijEijk esa ufgfr gSA bl ijEijk dk vuqlj.k dj i;kZoj.k dk laj{k.k ,oa çcaèku dj tho ek= 

dh j{kk dj ldrs gSaA 

'kCn dqath % çcaèku] laj{k.k] laLdf̀r] vkj.;d] iaprRo] nkf;Ro] Toyar] mRd"̀VA 

Hkwfedk 

Hkkjrh; ijEijk esa i;kZoj.k laj{k.k ,oa çcaèku dh vuks[kh ijEijk jgh gSA Hkkjr dh çFke uxfj; 

lH;rk flaèkq?kkVh esa i;kZoj.k ds çfr yksx ltx Fks] çd̀fr dh iwtk djrs FksA fo’o ds çkphure xzaFk osn 

esa i;kZoj.k laj{k.k ,oa çcaèku dk mYys[k feyrk gSA gekjs iwoZt çdf̀r çseh Fks ftldk ifjp; oSfnd 

xzaFkksa esa feyrk gSA _f"k;ksa }kjk i;kZoj.k laj{k.k ,oa çcaèku dk lq>ko fn, x, gSaA lEiw.kZ Hkkjrh; 

miegk}hi esa ?kjksa ds lehi ò{k ekStwn gksrs Fks tks çdf̀r ds çfr yxko dk ladsr nsrk gSA ml le; 

çdf̀r 'kkar ,oa 'kkE; voLFkk esa FkhA Hkkjrh; ijEijk esa çdf̀r dks bZ’oj ekuk x;k gS vFkkZr osn xzaFkksa esa 

bZ’oj dh iwtk dks czã dh iwtk ekuk x;k gSA lEiw.kZ l̀f"V dk fuekZ.k iaprRo ¼f{kfr] ty] ikod] xxu] 

lehjk½ ,oa czã ds lg;ksx ls gqvk gSA blds laj{k.k dk nkf;Ro ekuo dk gS D;ksafd ekuo blh ls fufeZr 

gksrk gSA1 

ftl rjg 'kjhj lEiw.kZ iks"kd rRo ikdj LoLFk jgrk gS Bhd mlh çdkj çdf̀r ds iaprRo ok;q] 

ty] Hkwfe vkfn ds larqyu ls çdf̀r lkE; voLFkk vFkkZr LoLFk jgrh gSA bl voLFkk esa thou 

ldkjkRed ,oa lqpk: :i ls dk;Z djrk gSA bu iaprRo ds vlarqyu ds dkj.k tho ,oa ikni txr ij 

Hkh gkfudkjd çHkko MkysxkA ftlds otg ls thou 'kSyh ds n'kk ,oa fn'kk ij vfu"Vdkjh çHkko iM+sxkA 

_Xosn osnksa esa çkphu xzaFk gS ftlesa i;kZoj.k dk mYys[k Hkh feyrk gSA bl xzaFk ls irk pyrk 

gS fd iapegkHkwr ls gh czãkaM dh mRifÙk gqvk gSA gekjs _f"ktuksa dk i;kZoj.k laj{k.k ,oa çcaèku ds çfr 

funZs'k ljkguh; jgk gSA bl ckr dh tkudkjh ;tqoZsn ds lksygosa ,oa l=gosa 'yksd esa feyrk gS ftlesa 

ckj&ckj uekso{̀ksH; dh Lrqfr fd;k x;k gSA bl çdkj vU; 'yksdksa esa vkS"kfèkuk ir;s ue%A2 

oSfnd xzaFkksa esa i;kZoj.k ds laj{k.k ,oa çcaèku ds çfr ladsr feyrk gSA _f"k ;qx nz"Vk Fks tks 

çd`fr ds egRo dks le> pqds Fks blhfy, çd`fr ds lkFk 'kkyhu ,oa mnkj Hkko j[krs FksA çkdf̀rd 

okrkoj.k u dsoy ckgjh cfYd vkarfjd Lo:i dks Hkh çHkkfor djrh gSA ftl çdkj çseh ds ân; esa 

çsfedk LFkku ¼Hkko½ gksrk gS ogh LFkku çdf̀r dk Hkh gSA 

oSfnd dky esa thoksa dk thou 'kSyh 'kkar 'kkE; ,oa vuqdwy voLFkk esa FkhA D;ksafd i;kZoj.k 

LoPN ,oa vius vki esa lqUnj Fkk fQj Hkh i;kZoj.k ds larqyu cuk;s j[kus ds fy, oSfnd xzaFkksa esa Lrqfr 

                                                             
* 'kks/kkFkhZ] bfrgkl foHkkx] t; izdk'k fo'ofo|ky;] Nijk 
** lgk;d iz/;kid] bfrgkl foHkkx] txne dkWyst] Nijk] t; izdk'k fo'ofo|ky;] Nijk 
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fd;k x;k gSA blds fy, ;tqoZsn esa 'yksd fn;s x;s gS ftlesa inkFkksZa ds larqyu cuk;s j[kus dk mins'k 

fn;k x;k gS & 

ouLir;% 'kkafrfo’onsok% 'kkafrczZã 'kkafr  

loZ 'kkafr% 'kkafrjso 'kkafr% lk ek 'kkafrjsfèkA3 

;gk¡ ij 'kkafr dk vk'k; Ik;kZoj.k larqyu ls gS tks çdf̀r inkFkksZa ds larqyu ds lanHkZ esa dgk 

x;k gSA ysfdu i;kZoj.k larqyu fcxM+us ls dbZ çdkj ds fodkj mRiUu gksus yxsxk vkSj nwf"kr i;kZoj.k 

ls thoksa esa dbZ vlkè; jksx mRiUu gks tkrk gSA dHkh Lo;a uSlfxZd çdf̀r dqfir gksdj i;kZoj.k esa varj 

mRiUu dj nsrk gS] tSls fctyh dk peduk] rst ok;q] o"kkZ vfèkd gksus dks 'keu vFkkZr 'kkar djus dk 

Hkh mYys[k ;tqoZsn ds ß'kkafrdj.kÞ ea=ksa esa ik;k tkrk gSA 

vksme~ 'ka uks okr% iork% 'ka uLrirq lw;Z%A 

'ka u% dfuØíso itZU;ks·vfHko"kZrqA4 

tc i;kZoj.k esa ean lqxaèk ok;q cgrk gS rc lw;Znso çk.kh ,oa ikni txr dks vuqdwy çdk'k nsrs 

gSa vkSj o"kkZ èkjk dks gjk&Hkjk dj nsrk gSA oSlh fLFkfr esa çkdf̀rd okrkoj.k vkuane; ,oa lq[kn gks tkrk 

gSA  

osnksa esa ,slh fLFkfr cuk;s j[kus dh lykg nh x;h gS ftlls çk.kh lq[k ,oa vkuan dks xzg.k dj 

ldsA vFkkZr lw;Z çdk'k] ifo= ok;q] èkjk ls mRiUu vUu] Qy] Qwy ds lsou ls tho Lo;a dks LokLF; 

le>saxsA 

ysfdu çnw"k.k ds le; lw;Z] ok;q vkSj o"kkZ ds dky esa ifjorZu utj vkus yxrk gSA bl 

ifjorZu ls mifLFkr le; dks Lo;a tho dks Hkksxuk iM+rk gSA xzh"e _rq esa Hkh"k.k xehZ ds dkj.k tho 

f[kUu gks tkrk gSA ;tqoZsn esa dgk x;k gS fd 

vksme~ vgkfu 'kaHkoUrq u% jk=h çfr èkh;rkEkA5 

vkn'kZ thou 'kSyh ds fy, vkn'kZ i;kZoj.k dh vko';drk gksrh gSA bl ds vlarqyu ls 

dbZ çdkj ds i;kZoj.k ladV [kM+k gks ldrk gSA ftlds otg ls pkjk vkSj [kk|ku ladV mRiUu gks  

ldrk gS ftlls tho tUrqvksa esa Hkq[kejh dh [krjk mRiUu gks tkrk gSA bldk lkdkj :i Hkh lkeus 

vkus yxk gSA ;g ekuo ds vfLrRo ij ç'u [kM+k djrk gSA vkt ds Toyar eqík i;kZoj.k ladV gSA 

bl ladV dks ns'k ,oa fo’o Lrj ij [krjs ds n`f"V ls ns[kk tk jgk gS vkSj bl ij oSf ’odLrj ij 

fpark O;ä fd;k tk jgk gS rFkk ns'k ds ljdkj }kjk fo’o i;kZoj.k fnol ds :i esa euk;k tk jgk 

gSA i;kZoj.k laj{k.k ,oa çcaèku ds fy, ljdkjh ,oa xSj&ljdkjh laLFkkvksa ds }kjk dbZ çdkj ds 

dk;ZØe pyk;s x;s gSaA bl dk;ZØe ij i;kZoj.k ,oa ou ea=ky; }kjk ctV dk ,d fgLlk Hkh [kpZ 

fd;k tkrk gSA Hkkjrh; ijEijk esa o`{kkjksi.k dks ijksidkj dk dk;Z ekuk x;k gSA _Xosn esa o`{kkjksi.k 

djus ,oa {kfr u igq¡pkus dh lykg nh xbZ gSA ouLifr ou vkI;k;/oa  

blh çdkj ls isM+ u dkVus dh lykg ;tqoZsn ds ,d 'yksd esa iquL; ;k ·Ik;kS"kèkh fgalh 

o`{kksa dh fgalk ugh djus dh lykg nh x;h gS vFkkZr o`{kksa dks u dkVk tk,A vkt ds vkèkqfud ;qx 

esa o`{kksa dh vaèkkèkqu dVk;h ds dkj.k i;kZoj.kfon fpark O;ä dj jgs gSaA vc ou lalkèku u keek= ds 

jg x;s gSaA ns[kk tk ldrk gS fd taxy vkfndky esa ekuoksa dk LFky jgk gSA taxy thoeaMy dk 

,d Hkkx gSA bldk vkfndky ls egRo jgk gSA ;s i;kZoj.k dks larqfyr djus ,oa ekuo ds mRd`"V 

thou dk fuekZrk jgk gSA taxy ds vHkko esa tho] tUrqvksa ,oa dk lcls cM+k migkj ekuo dk Hk h 

vfLrRo ugha jgsxkA 

gekjh Hkkjrh; laLdf̀r] ou laLdf̀r vFkkZr vkj.; laLdf̀r jgh gSA ou laLdf̀r dk vkèkkj o{̀k 

jgk gSA gekjh ijEijk esa o{̀kksa dks èkkfeZd ekU;rk,a çnku dh x;h gSaA ò{k dh rqyuk iq= ls dh xbZ gSA 

vkSj o{̀k dks uqdlku igq¡pkuk iq= dks uqdlku igq¡pkus tSlh ekU;rk,¡ gSaA vFkoZosn esa dgk x;k gS fd ò{k 

dks uqdlku igq¡pkuk èkjrh ds eeZ ij çgkj tSlk crk;k x;k gSA 

gekjs oSfnd mifu"knksa] vkj.;d ds vykok egkHkkjr tSls egkdkO; esa i;kZoj.k laj{k.k ,oa çcaèku djus 

dh lykg fn;k x;k gSA ;gk¡ rd dh lkfgR;ksa esa ;f{kf.k;k¡ ò{kksa ls vkfyaxu dh eqæk esa fn[kkbZ x;h gSaA gM+Iik 

esa L=h dh ukfHk ls ò{k fudyrk gqvk fp= feyrk gS tks moZjrk ,oa gfj;kyh laoèkZu dk çfrd gSA vFkoZosn esa 
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ìFoh ls vkxzg fd;k x;k gS fd mlds Åij ygjkrs ou] taxy lq[knk;h gksa rFkk ou laj{kd dks ueu fd;k 

x;k gSA 

èkeZ xzaFkksa esa o{̀kksa dks nsork ekuk x;k gSA _Xosn esa dgk x;k gS fd i`Foh o{̀k ls mRiUu gqbZ gSA 

;g Hkh èkkj.kk gS fd nsorkvksa dh vkfn l̀f"V esa vlr~ ls lr~ mRiUu gqvk blds ckn fn'kk,a vkSj fQj 

o{̀kA6 

o{̀k çdf̀r dk loZJs"B migkj gS bldh egÙkk dk efgekeaMu oSfnd xzaFk esa fd;k x;k gSA ,slk 

Hkh lquk x;k gS fd czã us ty esa cht cks;k vkSj mlls ouLifr;k¡ blls mithA blls tkudkjh feyrh 

gS fd o{̀k lalkj esa igys vk;k FkkA vkfn'kfä tSlh gSA ògnkj.;d mifu"kn esa ekuo dk Lo:i ò{k 

tSlk crk;k x;k gSA euqLèfr xzaFk esa tkudkjh feyrh gS fd oV ò{k ij ¼czãk] fo".kq] egs'k½ dk fuokl 

LFkku gSA ;g Hkh o.kZu feyrk gS fd oV ò{k ds iÙkk ij d"̀.k us ekdZ.Ms; _f"k dks n'kZu fn;k FkkA 

vFkoZosn esa Hkh dgk x;k gS fd o{̀k czã vkRe tSlk gS] lk¡l ysrk gS] [kM+k&[kM+k lksrk gS vFkkZr mldh 

j{kk djuh pkfg,A xzaFk ;ksx of'k"B esa dgk x;k gS fd isM+&ikSèks iq.;ktZu ds fy, ekuo 'kjhj esa vkrs gSa 

vFkkZr buds lkFk tho ds tSlk O;ogkj djksA xzaFk euqLèfr ds vuqlkj isM+ lq[k&nq%[k dk vuqHko djrs 

gSaA7 

Hkkjrh; ijEijk esa o{̀kksa dks nsork dh laKk nh x;h gSA ftl çdkj nsork thoksa dh dY;k.k dh 

dkeuk djrs gSa] Bhd mlh çdkj o{̀k Hkh jksx fuokjd gksrk gS D;ksafd vkS"kfèk ;qDr xq.kksa ls lEiUu gksrk 

gSA Hkxor xhrk esa d"̀.k Lo;ae dks vkS"kfèk vkSj o{̀kksa esa ihiy ekurs gSaA ihiy vU; ò{kksa ds rqyuk esa 

lcls vfèkd v‚Dlhtu mRlftZr djrk gSA iyk'k dks cqf) ,oa Lej.k 'kfä okyk ò{k dgk tkrk gSA 

tkequ o{̀k ds çR;sd fgLlk vkS"kfèk xq.kksa ls lEiUu gksrk gSA bldk Qy ,oa Nky eèkqesg jksx fuokjd 

vkS"kfèk gksrk gSA rqylh Hkh v‚Dlhtu mRiUu djrk gSA rqylh ikSèkk ds fo"k; esa ekU;rk gS fd jkst ftl 

?kj esa iwtk gks rks ;enwr Hkh ugha ièkkjrs gSaA uhe ls dbZ çdkj ds vkS"kfèk çkIr fd;k tkrk gS( ;g 

dhVk.kq uk'kd gksrk gSA vkSj vk¡oyk Hkh vkS"kèkh; xq.kksa ls ;qä gksrk gSA çdf̀r esa miyCèk lHkh o{̀k fdlh 

u fdlh izdkj ds vkS"kèkh; xq.kksa dks èkkj.k fd, gq, gSaA o{̀k egknso ds Lo:i egkdky ds leku gSa 

D;ksafd ftl çdkj egknso us tgj fi;k Fkk vkSj txr dk dY;k.k fd;k Bhd mlh çdkj o{̀k 

dkcZu&MkbZ&vkWDlkbM tSls tgj dks ihdj vkWDlhtu tSls vèr nsrk gSA Hkkjrh; ijEijk esa o{̀k dks 

loZJs"B ,oa egÙoiw.kZ ekuk x;k gSA ojkg iqjk.k esa dgk x;k gS fd tks O;fä ,d ihiy] ,d uhe] ,d 

cjxn] nl Qwyksa okys isM+] nks vukj] nks larjs o ik¡p vke dk ò{k yxkrk gS og O;fä dHkh ujd ugha 

tkrk gSA8 

gekjk vfLrRo i;kZoj.k ij fuHkZj gSA ,d ,slk vkoj.k ftlls ekuo f?kjk gS vFkkZr i;kZoj.k gSA 

oSfnd èkeZxzaFkksa esa i;kZoj.k laj{k.k ds lanHkZ esa vusd ckrsa dgh x;h gSa fd çdf̀r bZ’oj dh nsu gS] ;g 

ekuo ds fy, vR;ar ewY;oku migkj gSA bldk ykHk ekuo rHkh çkIr dj ldrk gS tc bldk laj{k.k 

,oa çcaèku djsxkA ;gk¡ ij ykHk ysus dk vk'k; çdf̀r lalkèku dk lnqi;ksx ls gSA çdf̀r lalkèku gj 

{k.k lq[knk;h gS ysfdu tc budk nq#i;ksx fd;k tkrk gS rc ;s lq[k nsuk can dj nq%[k nsus yx tkrk 

gSA bl ckr ds fo"k; esa _Xosn ds 'yksd esa crk;k x;k gS & 

fç;k r"Vkfu esa dfiR;Zdrk O;nqnw"kRk~A 

f'kjks UoL; jkfo"kau lqxa nq"dr̀a Hkqoa fo’oL;kfnUæ mÙkjAA9 

mijksä 'yksd ls Kkr gksrk gS fd tc ekuo çkdf̀rd lalkèku dk nksgu djrk gS] rc lq[k ds 

LFkku ij nq%[k çkIr djus yx tkrk gSA vkt ds le; esa Lo;a rFkk foÜo dY;k.k ds fy, çFke drZO; gS 

fd i;kZoj.k laj{k.k ,oa çcaèku ds çfr fparu'khy cusaA D;ksafd LoPN okrkoj.k esa LoPN thou dk fodkl 

gksrk gSA ekuo }kjk fd;s x, dqd`R;ksa ds dkj.k larqyu fcxM+ jgk gS ftlls çdf̀r ds dqfir Lo:i 

vkink ,oa ladV ds :i esa fn[k jgk gS] bldk vR;ar Hk;kog ifj.kke ekuo vU; tho lfgr prqj ekuo 

dks Hkh Hkksxuk iM+sxkA 

i;kZoj.k vius vki esa lexz ¼lEiw.kZrk½ ls iw.kZ gS ftldk ,d va'k ekuotu gSA ijUrq bl l̀f"V 

esa ekuo dk LFkku lokZsPp gS rFkk fparu'khy çk.kh Hkh gSA gekjs _f"ktuksa dk i;kZoj.k laj{k.k ,oa çcaèku 

fparu nf̀"Vxkspj gksrk gSA i;kZoj.k ekuo ds lHkh fØ;kdykiksa ij çHkko Mkyrk gSA osn xzaFkksa esa dgk x;k 

gS fd ijekRek us thoksa dks thou fn;k gS] buds laj{k.k dh lkjh O;oLFkk,¡ dh rFkk çkd`frd migkjksa dks 
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cuk;k tks ,d nwljs ds fy, vko';d rFkk laj{kd Hkh gSA ftlls ijLij lHkh thoksa dh j{kk gksrh gSA 

;g l̀f"V pØ fujarj Hkfo"; dh vksj vxzlj gksrk jgrk gSA10 

_f"ktuksa us ekuo thou ds lgh fodkl ds fy, 'kq) rFkk lè) i;kZoj.k dks vkèkkj ekuk gSA 

os çdf̀r ds NksVs ls NksVs tho ,oa lalkèkuksa ds le{k Lo;a dks mikld ekurs gSaA çdf̀r ds çR;sd d.k 

dks 'kfä ds lzksr ekurs gSaA budh j{kk Hkh gksuh pkfg,] oU; tho ,oa ouksa dks cuk;s j[kus ds nkf;Ro dks 

Lohdkjrs gSaA ou tyksa dks vkdf"kZr dj ckfj'k ykrs gSaA osn esa ty dks vkiks vks"kèkherh dgk x;k gSA 

çdf̀r dh j{kk djus ls ikfjfLFkfrdh larqyu ,oa i;kZoj.k dh 'kq)rk cuh jgrh gSA 'kq) i;kZoj.k ls gh 

çk.kh ek= thfor jg ik,axsA11 

i;kZoj.k dh 'kq)rk ds fy, oSfnd _f"k;ksa us ou ds lkFk&lkFk taxyh ,oa xzkE; i'kqvksa dh 

mi;ksfxrk ds vkèkkj ij nsorqY; ekurs gSa vkSj buds laj{k.k ,oa çcaèku ij tksj nsrs gSaA blls fo’o dk 

dY;k.k lEHko gks ldrk gSA _f"ktuksa us i;kZoj.k esa ik;s tkus okys vkS"kfèk ;qä isM+ksa dks ueLdkj djrs 

gSa] blds laj{k.k djus okys dks Hkh ueLdkj djrs gSaA _Xosn ds n'ke eaMy ds ,d lwä esa ou dh nsoh 

vkj.;k;h dk o.kZu cgqr vUuksa okyh lcls egku thoksa ds ekrk ds :i esa o.kZu gSA 

vkTtuxfUèka lqjfHka oàukedìh oykEk~A 

çkga ex̀k.kka ekrjejT;kfur'kafluhEk~AA12 

o{̀k bZÜoj çnÙk ykHkdkjh] fgrdkjh ,oa dY;k.kdkjh migkj gSA oSfnd xzaFkksa esa iapegkHk wrksa dks 

oSfnd vkèkkj ekuk x;k gSA ;s thoksa dks lq[k ,oa lèf) çnku djrk gSaA 

i;kZoj.k laj{k.k ,oa çcaèku ds lkFk&lkFk _f"k;ksa us 'kkafr ikB ds Hkh foèkku cuk;s FksA ekuk 

tkrk gS fd gou ds èkqvka ls ok;qeaMy 'kq) gksrk gS vkSj blls ekuo dk fpr ,dkxz vkSj 'kkar gksrk gSA 

fu"d"kZr%  

ge dg ldrs gSa fd i;kZoj.k vewY; èkjksgj gS] gekjh çkphu ijEijk xkSjoe;h jgk gSA bl 

le; i;kZoj.k 'kkar ,oa larqfyr voLFkk esa jgk gSA blds larqyu ds dkj.k oSfnd èkeZxzaFkksa esa i;kZoj.k 

laj{k.k ,oa çcaèku dk oSKkfud fofèk ls gSA vxj ge Hkkoh ih<+h dks LoPN ,oa lqUnj thou 'kSyh miyCèk 

djuk pkgrs gSa vkSj orZeku fo’o dks ladV ls cpkuk pkgrs gSa rks oSfnd èkeZ xzaFkksa ,oa _f"k;ksa ds ijEijk 

dk vuqlj.k dj orZeku ,oa iwoZ nksuksa dks lajf{kr dj ldsaxsA 

lanHkZ xzaFk%& 
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