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 
EDITOR'S NOTE 

 

It is a great honour to me to extend my warm greetings and welcome you all 

to the journal, Varanasi Management Review, a refereed journal of multi 

disciplinary research. The journal, which is a peer-reviewed, will devote to the 

promotion of multi-disciplinary research and explorations to the South Asian and 

global community. It is our objective to provide a platform for the publication of 

new scholarly articles in the rapidly growing field of various disciplines. We are 

trying to encourage new research scholars and post graduate students by publishing 

their papers so that they may learn and participate in literary publishing through a 

professional internship. Scholarly and unpublished research articles, essays and 

interviews are invited from scholars, faculty researchers, writers, professors from all 

over the world.  

Note:  All outlook and perspectives articulated and revealed in our peer refereed 

journal are individual responsibility of the author concerned. Neither the editors nor 

publisher can be held responsible for them anyhow. Plagiarism will not be allowed 

at any level. All disputes are subject to Varanasi (Uttar Pradesh) Jurisdiction only. 

Hoping all of you shall enjoy our endeavors and those of our contributors.  

 

 

Editor 
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vFkoZosn esa ty fpfdRlk 

M‚- lkSjHk flag* 

प्रकृति मानव तिि में सबसे उपयोगी घटक ि।ै सृति में व्याप्त सभी ित्त् व व पदार्थ मानव का तिि करने में 

समर्थ िैं। यदद मनुष्य प्राकृतिक उपचार करे िो रोगों  से दरू िो सकिा ि।ै  

संसार में तििने भी प्रकार की प्रमातिि तचदकत्सा पद्धतियााँ ि।ै उन सभी तचदकत्सा पद्धतियों में प्राकृतिक 

तचदकत्सा की अिम भूतमका ि।ै सामान्य रूप से सभी अन्य तचदकत्सा पद्धतियों में औषति के द्वारा रोगों का उपचार 

दकया िािा ि।ै इसमें शरीर की प्रवृति को समझकर उसका उपचार दकया िािा ि।ै इस तचदकत्सा प्रिाली में यि बाि 

तनतिि ि,ै दक शरीर स्वयं को ठीक करने के कायथ में तनरन्िर लगा रििा िै। िम केवल प्राकृतिक ित्त् वों के द्वारा उसकी 

सिायिा करने का कायथ करिे िैं।  

पंच मिाभूिों से तनर्मथि शरीर ि।ै उसमें सूक्ष्म शरीर वाला आत्मा इतन्ियों सतिि तनवास करिा ि।ै1 

सृति में पिले पांच ित्त् वों की रचना हुयी। यि पंच मिाभूि पृथ् वी, िल, अति, वायु और आकाश ि।ै इन पांच 

मिाभूि के पूवथ यि संसार अतस्ित्व में निीं र्ा। इन्िीं पंच ित्त् वों से इस सृति का संचालन िोिा ि।ै2 

िल ित्त् व स ेतचदकत् सा  

िल अन्न को उपिाने वाला िोिा ि।ै नदी, कूप, वृति या अन्य किीं का भी िल शरीर को शीिलिा प्रदान 

करने वाला िोिा ि।ै िल प् यास को तमटाने वाला िोिा ि।ै िल के पीने का सिी प्रयोग आरोग्य विथक िोिा ि।ै विीं 

दतूषि िल के नीचे स्नान करने या कोई अन्य गलि प्रकार से उपयोग करने पर वि रोगों का कारि बन सकिा िै। 

इसतलए िल के अनुतचि प्रयोग से बचना चातिए।3 

अच्छे प्रकार का िल मृत्यु से बचाने वाला िोिा ि।ै तिस िल को तचदकत्सीय तविानों के अनुसार प्रयोग 

दकया िािा ि,ै वि िल रोगों को नि करिा ि।ै मृत्यु से बचाकर अमृि की प्रातप्त करािा ि।ै घर के स्वामी को रोगों से 

बचने के तलए अपने गृि में तचदकत्सीय तविानों के अनुसार िी िल अति आदद पदार्ों का समुतचि प्रयोग करना 

चातिए।4 

िल के अन्दर तनतिि दीपन शति को शरीर के दोषों पर प्रदीप्त कर उसे नि करने की कामना की गयी ि।ै5 

िल में शोिन शति तवद्यमान िोिी ि।ै िल से उसके शोिन शति के द्वारा शरीर का शोिन कर शरीर शुद्ध 

करने का आग्रि दकया गया ि।ै6 

अन्िररक्ष में व पृथ्वी पर ददव्य िल िाराऐं व्याप्त ि।ै यि ददव्य िल िाराएं औषति युि िोिी ि।ै इन औषति 

युि िल िाराओं का तचदकत्सीय तनयमानुसार प्रयोग करने से यि शरीर को रोग मिु कर देिी ि।ै इनसे अरोग्य और 

बल की वृतद्ध िोिी ि।ै रािा को रािगद  दी पर बैठने के समय औषतियों के रस से तमले हुए वृति नदी, कूप आदद के 

िल से स्नान करने के बारे में बिाया गया ि।ै7 

इस औषति युि िल िाराओं से शरीर को सब ओर से सीचने के पश्चाि सभी मनीषीिन आशीवाथद दे। रािा 

को इस िल से अतभषेक स्नान इसतलए कराया गया ि ैदक वि संसार का उपकार करने में सक्षम िो।8 

                                                             
* ?kkVeiqj] vgjkSjk] fetkZiqj¼m-ç-½ 

1 पञ्चौदनं पञ्चतभरङ्गतलतभदथव्यौद्धर पञ्चिैिमदनम  । प्राच्यां ददतश तशरों अिस्य िेति दतक्षिायां ददतश दतक्षिं घेति पार्श्थम  । 

अर्वथवेद 04/14/07 
2 आतङ्गरसानामाद्यैैः पञ्चानुवाकैैः स्वािा ॥ अर्वथवेद 19/22/01 
3 आपो यद  वस्िपस्िेन िं प्रति िपि यो ३श  स्मान द्वतेि यं वयं तद्वष्मैः । अर्वथवेद 02/23/01 
4 िमा आपैः प्र भराम्ययक्ष्मा यक्ष्मानाशनीैः ।  

गृिानुप प्र सदाम्पमृिेन सिातिना ॥ अर्वथवेद 03/12/09 
5 आपो यद  वोऽतचस्िेन िं प्रत्यचेि यो । अर्वथवेद 02/23/03 
6 आपो यद  वैः शोतचस्िेन िं प्रति शोचि । अर्वथवेद 02/23/04 
7 या आपो ददव्याैः पयसा मदन्त्यन्िररक्ष उि व पृतर्व्याम  । अर्वथवेद 04/08/05 
8 अतभ त्वा वचथसातसचन्नापों ददव्याैः पयथस्विीैः । अर्वथवेद 04/08/06 
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िल के अन्दर अति ि।ै उस अति से िमारे शरीर की रक्षा करने की प्रार्थना की गयी िैं। िल के अति के कारि 

िल उष् ि िो िािा ि।ै गमथ िल का प्रयोग कई तचदकत्सीय उपयोग में आिा ि।ै िल्के गमथ िल का सूयोदय के समय 

ऊषा काल मे पीने को ऊषापान किा गया ि।ै उषा पान से कई रोगों की तचदकत्सा िोिी ि।ै9 

िल से यि तवनिी की गयी ि ैदक वि िमारे शरीर के दोषों के िेि को तनस्िेि कर आरोग्य लाभ प्रदान करें।10 

सूयथ का िाप िल का तवस्िार कर देिा ि।ै िल को खींचकर अन्िररक्ष में ले िािा ि।ै अन्िररक्ष से पुन: वषाथ के 

रूप में आकर सब प्रातियों को औषति रूप में तमलिा िै। यि औषति रूपी वृति का िल सभी िीविारी के तलए 

िीवन का आिार िोिा ि।ै11 

सृति के संचालन का कारि भूि ित्त् व िल अर्ाथि  रस सूयथ की दकरिों के द्वारा आकाश में िाकर पुनैः पृथ्वी म े

आिा ि।ै दिर पुन: आकाश में िािा ि ैऔर वापस पृथ्वी पर वषाथ रूप में आिा ि।ै िल िमेशा सूयथ के प्रकाश द्वारा 

वातष्पि िोकर आकाश में िािा ि।ै आकाश से मेघों द्वारा बाररस िोकर पृथ्वी पर आिा ि।ै इस प्रकार के िल के 

आने-िाने का आकषथि िगि में मौसम पररविथन का भी कारि िोिा ि।ै मेघ वषाथ से िन िान्य की वृतद्ध करिा ि।ै 

सेवन योग्य िल प्रदान करिा ि।ै सभी प्रकार से तवर्श् का कल्याि करिा ि।ै12 

प्राकृतिक तनयम में िल के भाप को मेघ के द्वारा रोक तलया िािा ि।ै भाप के रूप में बि रिी समस्ि िल 

िाराएं मेघ के द्वारा एकतिक कर के उपयोग में लायी िािी ि।ै राि रोग को िटाने के तलए मनुष्य तिि में अति का 

प्रयोग करके वैद्य लोग पाचन शति ठीक कर रोग को रोक देिे िैं।13 

िल शुभ कमथ को देने वाला िोिा ि।ै िल भय तनवारक िोिा ि।ै िल पीडा नाशक भी िोिा ि।ै इस शुभ कमथ, 

भय तनवारक और पीडा नाशक िल का प्रयोग औषति के रूप में करके िल तचदकत्सा करनी चातिए। िल तचदकत्सा 

करके शारीररक रोगों की तनवृति करे। ऐसा उपदेश दकया गया ि।ै14 

तनिथल स्र्ान में िल को लाकर ईर्श्र द्वारा ससंचा िाने की बाि किी ि।ै यि िब अमृि के समान ि।ै इस 

अमृि से तवष (शरीर के रोषों) को दरू करना चातिए।15 िल से तचदकत्सा करके करठन से करठन रोगों से मुति प्राप्त 

की िा सकिी ि।ै तवद्वान  तिज्ञासु वैद्य िल तचदकत्सा का प्रयोग कर गम् भीर रोगों की तचदकत्सा बडी सरलिा से कर 

देिे िैं।16 

इस मंि में िल को अयक्ष् मकरिी किा गया ि।ै िल तनरोगिा कर रोग भय को िीिने वाला िोिा ि।ै 

परमात् मा के द्वारा संसार में वषाथ, नदी, कुओं इत्यादद तवतभन्न िल स्रोि ददये ि।ै मनुष्य को इनसे िल तचदकत्सा करके 

तनरोग िोना चातिए। ऐसा उपदेश अर्वथवदे में ददया गया ि।ै17 िल सम्बतन्िि िव् य से िो िल मे युि औषति िव् य 

िो उन सुखकारक पदार्ों से पास से ससंचना चातिए। यि िल िीक्ष्ि औषि ि।ै यि िमारे शरीर के दोषों को दरू कर 

िमें िीने के तलए सुखकारक बनािा ि।ै18 

                                                             
9 रक्षन्िु त्वाियो ये अप्स्व न्िा रक्षिु त्वा मनुष्या३ यतमन्ििे । अर्वथवेद 08/01/11 
10 आपो यद  वस्िेिस्िेन िमथिेिसं कृिुि यो ३ स्मान  द्वतेि यं वयं तद्वष्मैः । अर्वथवेद 02/23/05 
11 अपामतिस्िनूतभैः संतवदानो य ओषिीनामतिपा बभूवं । स नो वषथ वनुिां िािवेदाैः प्रािं प्रिाभ्यों अमृिं ददवस्पररं ॥ अर्वथवेद 
04/15/10 
12 येषां प्रयािा उि वनुयािा हुिभाथगा अहुिादथश्च देवाैः । येषां वैः पञ्च मददशो तवभिास्िान  वा अस्मै संिसदेैः कृिोतम । अर्वथवेद 
01/30/04 
13 यर्ा वृि इमा आपस्िस्िम्भ तवर्श्िाथ यिीैः । अर्वथवेद 06/85/03 
14 आप इद  वा उं भेषिीरापों अमीव वैःिंनीैः ।  

आपो तवर्श्स्य भेषिीस्िास्िे कृण्वन्िु मेषिम  । अर्वथवेद 06/91/03 
15 यद  वो देवा उपिीका आतसतञ्चन  िन्वन्युदकम  िेनं देवमंस्िेनदं द्वेषयिा तवषम  । अर्थव 06/100/ 02 
16 यि  प्राङ  मृत्यङ  स्विया यातस शमं नानाथरूपे भनी कर्षिं माययाथ। िदोददत्य मति िि  िे मति श्रवो यदेको तवर्श् परर भूम िायसे ।  

अर्वथवेद 19/02/03 
17 मा त्वां दभन  पररयान्िमार्िथ स्वतस्ि दगुाथ अति याति शीभम  ।  

ददवं च सूयथ पृतर्वीं च देवीमिोरािे तवतममाथनो यदेतप ॥ अर्वथवेद 19/02/05 
18 िालाषेिातभ तषञ्चि िालाषेिोप तसञ्चि ।  

िालाषमुग्रं भैषिं िेन नो मृड िीवसे । अर्वथवेद 06/57/02 
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िल के अन्दर दोषों को तवनि करने की नाशन शति तवद्यमान ि।ै उस नाशन शति के द्वारा दोषो को िरि 

करने की प्रार्थना की गयी ि।ै19 

प्राकृतिक िल, पदार्ों व ऋिओुं स ेतचदकत् सा  

प्रकृति में तस्र्ि पदार्ों में वायु शुद्ध िोकर िमे प्राप्त िो िल औषिीय गुिों युि िमे प्राप्त िोिा ि।ै अमृि रूप 

में वषाथ िो। सूयथ का िाप िमारे शरीर के तलए शतिदायक िो। ऐसी प्रार्थना ईर्श्र से की गयी ि ैदक प्राकृतिक सभी 

पदार्थ िमारे तिि में उपयोगी िोवें।20 

िलदािा मेघों ने औषति रूप तवज्ञान ददया, सूयथ भी देिा ि।ै अन् िररक्ष ने भी ददया ि।ै पृथ्वी भी देिी ि।ै 

सतविा के द्वारा भी प्रदत् ि ि।ै इन सभी औषति तवज्ञान को प्राप्त कर प्राकृतिक तनयमों की तचदकत्सा का पालन करके 

सुख प्राप्त करना चातिए।21 

छैः ऋिुओं में स्वस्र् रिने के विथन में 6 ऋिुओं का नाम प्राप्त िोिा ि।ै ग्रीष् म (ज्येष्ठ, आषाढ़), िमेन्ि 

(अग्रिायि, पौष), तशतशर (माघ, िाल्गुन), बसन्ि (चैि, वैशाख), शरद (अतर्श्न, कार्िथक), और वषाथ (श्रवि, 

भािमास) में आयुवेदीय तनयमानुसार उतचि आिार-तविार करके रोग रतिि सुखी रि।े22 

प्राकृतिक तनयमों में छ: ऋिुएाँ िोिी ि।ै इन सभी ऋिुओं के मास में तभन्निा िोिी ि।ै सभी मास में सूयथ से 

पडने वाली सूयथ का िाप तभन्न-2 िोिा ि।ै सूयथ से साि विथ वाली दकरिें शुक्ल, नील, तपि, रि, िररि, कतपश और 

तचि िोिी ि।ै सूयथ के इन दकरिों के तसिे तिरछे पृथ्वी पर पडने से ऋिुओं का प्रभाव बदलिा ि।ै यि दकरिें मस्िक 

के साि तछिों दो कान, िो नाक, दो आंख और मुख पर पडिी ि।ै उससे साि संस्कार दो प्रकार के सुनने, गन्ि दशथन 

और एक कर्न शति उत्पन्न कर शरीर का पालन-पोषि करिे िैं।  

प्रकृति के द्वारा िीव को आठ ददशाओं, छ: ऋिुओं, सप्त इतन्ियों उनकी साि शतियों को औषति स्वरूप प्रदान 

करके पंच मिाभूि से सींच कर पूिथ दकया ि।ै इसका समुतचि औषिीय प्रयोग तनरोगिा प्रदान करिा ि।ै23 

सूयथ, चन्िमा, पृथ्वी, सोम, द्यौ इत्यादद प्राकृति पदार्थ औषिीय गुि द्वारा िीविारी को मृत्यु से अलग कर 

उसका सम् यक  पालन पोषि करने वाली िोिी ि।ै24  

 
 
 

 
 

  

                                                             
19 आपो यद  वो िरस्िेन िं प्रर्िथ िरि । अर्वथवेद 02/23/02 
20 िुभ्यं वािपविां मािररर्श्ा ि :ुुभ्यं वषथन्त्वमृिान्यार्थैः ।  

सूयथस्िे िन्वे३श  श ंिपाति त्वां मृत्युदेयिां मा म मेंष्ठाैः । अर्वथवेद 08/01/05 
21 देवा अद ुसूयो अदाद  द्यौरदाि  पृतर्व्यदाि  ।  

तिस्रैः सरस्विीरदैुः सतचिा तवषदूषथिम  ॥ अर्वथवेद 06/100/01 
22 ग्रीष्मो िॅमन्िैः तशर्शथरो वसन्िैः शरद  वषाथैः तखिे नो दिाि ।  

आ नो गोषु भििा प्रिायो तनवाि इद  वैः शरिे स्याम । अर्वथवेद 06/55/02 
23 अिने्िस्य षड  यमस्य ऋषीिां सप्त सप्तिा ।  

अपो मनुष्या३ नोषिीस्िााँ उ पञ्चानु सेतचरे । अर्वथवेद 08/09/23 
24 उि  त्वा द्यौरुत्पृतर्व्युत्प्रिापतिरग्रभीि  ।  

उि  त्वा मृत्योरोषियैः सोमराज्ञीरपीपरन  ॥ अर्वथवेद 08/01/17 



 

,dkadh ukVd % fpUru ,oa vkxeu  

MkW- d"̀.k eksgu Bkdqj*  

Hkkjrh; ukV~;&fpUrud ns[kkj :i Hkjreqfud ukV~;'kkL=k es miyC/k gksbr vfNA bZ izk;% 

nqfu;k¡d izkphure vFkok vkfndkyhu ukV~;&fpUru vfNA Hkjreqfu ukVdd ifjHkk"kk nSr dgSr NfFk ts 

tkfg es dFkkoLrqd fo"k; iz[;kr bfroÙ̀k gks] tdj uk;d izfl) vk mnkÙk gks] tkfg es jktoa'k es izlwr 

ik=d o.kZu gks] tkfg es fnO; vkJ; fo|eku gks] tkfg es ,s'o;Zxr lEiUurk gks] ts lef̀) vk foyklkfn 

xq.k l¡ ;qDr gks] tkfg es mfpr la[;k es vad vk mi;qDr izos'kd fo|eku gks vFkok la;ksftr d;y xsy 

gks r¡ rdjk ukVd cq>y t;ckd pkghA
1
 ,rfg ,dVk vkvksj ifjHkk"kk nSr dgSr NfFk ts tkfg es iz[;kr 

Hkwikyd pfj= gks] jl vFkok vusd Hkko l¡ tdj dk;Z lHkd vfHku; d;y tkbr gks] vk tkfg es fgud 

lq[k vk nq%[k l¡ dk;Zd mRifÙk gksbr gks] lsgks ukVd vfNA
2
 eqnk ,r; bZgks /;krO; vfN ts Hkjreqfu 

^:id* ds ¡ nl izdkj dgyfu vk rkfg izdkj es izFke izdkj ^ukVd* ds ¡ dgyfuA n'k:iddkj /kuat; 

ukV~;d y{k.kd o.kZu djSr dgSr NfFk ts voLFkk lHkd vuqdj.ks ^ukV~;* vfN] ǹ'; gks;ckd dkj.ks ¡ 

,djk ^:i* lsgks dgy tkbr vfN] vkjksi gks;ckd dkj.ks ¡ bZ ^:id* dgy tkbr vfNA jl ij vkfJr 

gksc; cyk bZ ¼:id½ n'k izdkjd gksbr vfNA
3
 ,r; bZgks /;ku nsck tksx vfN ts Hkjreqfud oxhZdj.k 

es tr; ^:id* izeq[k vk ^ukVd* xkS.k LFkku ij vfN rrfg /kuat;d oxhZdj.k es ^ukV~;* iz/kku vk 

^:id* xkS.k LFkku ij vfNA ^lkfgR;niZ.k%*d iz.ksrk fo'oukFk lsgks Hkjreqfu tdk¡ :idd ,dVk izHk sn 

^ukVd* ds ¡  ekuus NfFkA
4
 

 Hkjreqfu viu ukV~;'kkL= es ^:id*d nl izHksn dgus NfFk& ukVd] izdj.k] vad ¼vFkok 

mRl"̀Vkad½ O;k;ksx] Hkk.k] leodkj] ohFkh] izglu] fMe vk bZgkex̀A
5
 Hkjreqfud oxhZdj.k es ^mi:id* 

ufg vk;y vfNA ^n'k:ide~*d jpf;rk /kuat; lsgks Hkjreqfu,d oxhZdj.k ds ¡ Lohdkj d;us NfFkA 

eqnk ^lkfgR;niZ.k%* dsj iz.ksrk fo'oukFk ^:id*d nl Hksnd laxfg ^mi:id*d vBkjgVk Hksnd o.kZu 

d;us NfFkA bZ mi:id&Hksn vfN& ukfVdk] =ksVd] xks"Bh] lV~Vd] ukV~;jkld] izLFkku] mYykI;] dkO;] 

izsa[k.k] jkld] laykid] Jhxfnr] f'kYid] foykfldk] nqeZfYydk] izdj.kh] gYyh'kd vk ef.kdkA
6
 ,fg 

:id&mi:id lHkd Lo:i ij fopkj d;yk l¡ bZ r¡ fu'p;s Li"V Hk* tkbr vfN ts bZ oxhZdj.k 

dkYifud ufg vfirq okLrfod vfNA :id ^ukV~;* vfN vk mi:id cgqyka'k;k ^uR̀;*A ukV~; jlkJ; 

gksbr vfN eqnk uR̀; HkkokJ;A :id ^okD;kFkkZfHku;kRed* gksbr vfN vk ùR; ^inkFkkZfHku;kRed*A 

ukV~;&fpUru es mi:id&foe'kZd izFke m)j.k ukV~;kpk;Z dksgy yx miyC/k gksbr vfN
7
 tkfg l¡ 

fo'oukFk lsgks izHkkfor NfFkA 

 vk/kqfud Hkkjrh; ukV~;&fpUru es vkb bZ rF; LohÑr Hk* xsy vfN ts ukVdd nw izdkj vfN& 

:id vk mi:idA :idd nl izHksn vfN vk mi:idd vBkjg izHksn vfNA ,rkork Hkkjrh; 

ukV~;&fpUru es dqy vV~BkblVk ukV~;:i miyC/k vfNA t[ku gejk yksdfu ukVdd ,dkadh :i ij 

foe'kZ djSr Nh r¡ loZizFke gejk lks>k¡ ,dVk ,gu ukVdd Lo:i mifLFkr gksbr vfN ts ,dfg vadd 

gksA ,fg ,dkadh ukV~;:i ysy vk/kqfud jaxeap es 'One Act Play' 'kh"kZd lsgks nsy xsy vfNA ,fg LFky 

ij ftKklk mRiUu gks;c LokHkkfod vfN ts Hkkjrh; ukV~;&fpUru es ,d vadcyk ukV~;:i lHk vfN 

fd ufg\ ,fg ,d vadcyk ukVd lHk ij Hkjreqfu] /kuat;] fo'oukFk izHk`fr ukV~;kpk;Z yksdfu 

foLrkjiwoZd fopkj d;us NfFkA ^:id*d nl izHksn es l¡ ik¡pVk izHksn& Hkk.k O;k;ksx] ohFkh] vad vk 

izglu ,d vadd ukV~;:i vfNA rfguk mi:idd vBkjgVk izHksn es l¡ nlVk izHksn& xks"Bh] 

ukV~;jkld] mYykI;] dkO;] izsa[k.k] jkld] JhxfBr] foykfldk] gYyh'k vk Hkkf.kdk ,d vadd ukV~;:i 

vfNA ,oe~ izdkjs ¡ bZ ns[kSr Nh ts Hkkjrh; ukV~;:i es dqy ianzgVk :i ,dkad :i vfNA bZ trck 

izHksn vfN rdjk lHkd izpqj mnkgj.k laLÑr&lkfgR; es miyC/k NyA Hkkl ¼300&200 bZ-iw-½d ,dkad 

                                                             
* ojh; lgk;d izk/;kid] fo'ofo|ky; eSfFkyh foHkkx] 'kS{kf.kd ifjlj] ch-,u-,e-;w] e/ksiqjk] fcgkj] fiu&852128    

eks& 9334924753 
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ukV~;&jpuk miyC/k vfNA Hkkl ik¡pVk ,dkad :idd jpuk d;yA
8
 Hkjreqfu vk fo'oukFk r¡ 

n'̀;dkO;d mn~Hko ^vèreUFku* ¼lHkodkj½ vk ^f=iqjnkg* ¼fMe½ l¡ ekuSr NfFkA ,fg leLr m)j.k l¡ bZ 

r¡ Li"V gksbrs vfN ts Hkkjrh; ukV~;&fpUrd yksdfu ^,dkad :id* ds ¡ Lora= lÙkkd :i es Lohdkj 

d* ysus NykgA ,egj vkfc d*] fo'ks"k d* vk/kqfuddky es Hkkjrh; ukV~;&fpUru& ijEijk ds ¡ vk/kqfud 

vkykspd yksdfu vuBkc; yxykgA vks yksdfu ,fg vR;Ur izkphu ukV~;&fpUrud lè) ijEijk ds ¡ 

misf{kr lsgks dj; yxykgA ifj.kke bZ Hksy vfN ts gejk yksdfu vk/kqfud ukVd ij fopkj djSrdky 

viu tfM+ vU;= rkd; yxSr NhA rdj izfrQy cslh Bke ;,g gksbr vfN ts izdkjkUrj l¡ gejk 

yksdfu Lo;e~ ds ¡ tfM+foghu cq>;&cq>kc; yxSr NhA 

 eqnk vk/kqfud jaxeap es ts ,dkadhd vo/kkj.kk vk rdj izpfyr&:i vfN rdjk Hkkld ,dkad 

:id&jpukd mÙkjkf/kdkjh vFkok fodflr :i ufg dgy tk ldSr vfNA ,oaØes bZ Lohdkj djck es 

gtZ ufg vfN ts vk/kqfud ,dkadh ik'pkR; vFkok Hkkjrsrj ukV~;&fpUrud nsu vfNA ,fg ,dkadhd 

(One Act Play)d viu bfrgkl vfN vk viu fodkl vfNA 15&16e 'krkCnh /kfj if'pe es 'Miracles 

And Moralities' d /kqelkgh epy NyA ,fg ukVd lHk es viu ijEijk ds ¡ cykr~ LFkkfir vk uhd 

jax&Vhid lax iznf'kZr d;y tkbr NyA fejsdy (Miracle) cyk ukVd lHk es vuko';d vk vuisf{kr 

:i l¡ dkSrqd mRiUu d;y tkbr NyA ,fg cgUus viu ijEijk] laLÑfr] lH;rk vkfnd va/k ifjØek 

vk xq.kxku d;y tkbr NyA bZ xq.kxku;qDr izn'kZu viu vrhrd izfr rrsd us nqjkxzgh gksbr Ny ts 

dkyØes.k bZ vfo'oluh; vk viP; lsgks gksc; ykxyA rfguk eksjsfyVh (Morality) cyk ukVd rrsd us 

fgrksins'k ck¡V; ykxy NySd ts ,dj lekt ,fg fgrksins'kh; ?kksaV ihc; l¡ drjk; ykxy NyA ,fg 

nquw izdkjd ukVd es cslh LFkku HkkSfrd mins'k] /keZ&izpkj] lar pfjr vkfn ikjEifjd fo"k; lHk Nsdus 

jgSr NyA tsuk vafd;k ukV ewy:i l¡ viu fo"k;&oLrqd :i es /kkfeZd fdaok vk/;kfRed vk[;ku ds ¡ 

mithO; cucSr jgyA bZ ^fejsdYl* vk ^eksjsfyfVt*cyk ukVd lHk ,rsd ,djlkg Hk* xsy Ny ts n'kZd 

lHk vdfN tkbr NyA rRdkyhu fFk;sVj ds ¡ n'kZdd ,fg vdNkud vkfFkZd gkfu gksc; ykxy NySdA 

,fg gkfu ds ¡ lEgkjckd ysy 'Interludes' d mik; d;y xsyA ,fg es nw&rhuVk ik= gksbr Ny vk ,dj 

eq[; mís'; NySd euksjatu djc] O;aX;&fouksn djcA
9
 ,fg 'Interludes' d vku ts ifj.kke Hksy gks] eqnk 

,rck r¡ vo'; Hksy ts vksfg ^fejsdYl* vk ^eksjsfyVht*d /kqelkgh es] c: Interludes :i es] eqnk y?kq 

ukVdd vfLrRo LFkkfir gksc; ykxyA 19e 'krkCnhd mÙkjk)Z l¡ ,fg y?kq ukVdd izn'kZu csl cf<+ xsy 

NyA ,gh dky[k.M es yUnu] isfjl] cfyZu] f'kdkxks izHk`fr 'kgj es ,fg izdkjd ukVd csl yksdfiz; 

gksc; ykxyA ,fg ukVd lHkd nw izdkjd eapu ns[ky tk; ykxyA ifgy izdkjd eapu r¡ bZ Ny ts 

,djk ewy ukVdd fof/kor~ izkjEHk gks;ck l¡ iwoZ] ,dVk ^{ksid izLrqfr* tdk¡ izLrqr d;y tk; ykxyA 

,dj uke 'Curtain-Raiser' ¼iV&mUuk;d½ jk[ky xsySdA nkslj izdkj Ny 'After-piece' ¼vk¶Vj&ihl½A ,fg 

vk¶Vj&ihld izn'kZu ewy ukVdd nw vadd chpd O;o/kku ds ¡ Hkjckd ysy vk n'kZd yksdfud 

vdNku ds ¡ rRdky O;oLFkkd lax lq#fpiw.kZ cu;ckd ysy d;y xsyA eq[; :i l¡ ,fg 

^vk¶Vj&ihl*d lek;kstu fFk;sVj ekfyd yksdfud vkxzg ij d;y xsy NyA ,dj lek;kstu es 

n'kZdd #fp l¡ cslh /;ku fFk;sVjd ekfyd yksdfu }kjk viu vkfFkZd ykHk ij nsy tkbr NyA ckn es 

r¡ ,fg y?kq ukVd dsfUnzr ,dVk vkUnksyus pyy tdj uke ^fyfVy fFk;sVj eqoesUV* iM+yA rk/kfj 

'Curtain Raiser' d :i es bZ ukV~;:i viu ,dkadhd Lo:i xzg.k d* pqdy NyA ukVdd ,fg uo:i]  

,dkadh ukVd] tdjk vks yksdfu 'One Art Play' dgy djSr Nykg] rdj lHkd izn'kZu izhfrHkkst es Hkkstu 

l¡ iwoZ] dksugq ukV~; izn'kZu l¡ iwoZ fLFkfr vks LFky ij gksv; ykxyA ,fg ukV~;:i ds ¡ vk ,fg 

vkUnksyu ds ¡ bClud Økafr& ^LFkku] dky vk ;FkkFkZ* l¡ xq.kkRed vk/kkjtU; Bksl tehu HksVySdA cukZM 

'kkW] cs[r] ps[kc] xksdhZ] lk=Z] dkew yksdfud Li'kZ l¡ bZ ukV~;:i csl 'kfDr'kkyh HksyA
10
 ,fg izdkjs ¡ 

gejk yksdfu bZ ns[kSr Nh ts dkyØes.k ik'pkR; ukV~;&txr es Curtain-Raiser vk After-Piece :i es 

nwVk uo ukV~;:i izkIr HksySd ts lalkj Hkfjd ukV~;&fpUru ds ¡ ,dVk uo fn'kk nsyd] ,dVk uo eksM+ 

nsydA 

 mijksDr ts nwVk ukV~;:i vfN rdjk vksdj izÑfr vFkok xq.kkoxq.kd vk/kkj ij Hkkjrsrj 

jaxeap 'Interludes' d dksfV es j[kSr vfNA ,fg dksfV es ,fg nquw ukV~;:i ds ¡ j[kckd vksdj viuk 



6  ,dkadh ukVd % fpUru ,oa vkxeu 

rjgd ekinaM vfNA eqnk ewy ckr bZ vfN ts nquw ukV~;:i vis{kkÑr NksV gksbr vfN vk ,djk 

ukVdd izkjEHk vFkok e/; es jk[ky tkbr vfNA ,dj ,dVk vkvksjks fo'ks"krk bZ vfN ts bZ viu 

fo"k;xr :i es ewy ukVd ds ¡ vR;Yi izHkkfor djSr vfNA cslh ^bUVjY;wM~l* r¡ vokUrjs fo"k; y* d* 

izLrqr gksbr jgy vfNA eqnk ,dj fo"k;xr lHkVk fo"kerkd fLFkfr vk vkSfpR; ts gks] bZ viu :i] xq.k 

vk fLFkfrd lUnHkZ es vks loZFkk bUVjY;wM~l gks;ckd 'kÙkZd vuqikyu djSr vfNA Bhd ;Sg fLFkfr 

Hkkjrh; ukV~;fpUru es ^fo"kdEHkd* vk ^izos'kd*d vfNA  

izos'kd&fo"kdEHkd fopkj& 

 Hkjreqfu viu ukV~;'kkL=d chle v/;k; es ^izos'kd* vk ^fo"kdEHkd*d ppZ d;us NfFkA 

izos'kdd xq.k&/keZ ij fopkj djSr vks dgus NfFk ts Øks/k] izlkn] 'kksd] 'kki] HkxnM+] fookg vkfn fLFkfr 

dksugq vad es j[kckd fo"k; ufg gksbr vfNA ;q)] jkT;Hkza'k] ej.k] uxjd ?ksjk vkfn ds ¡ ^izos'kd* }kjk 

izLrqr d;y tk;A
11
 t[ku ,d fnu es iw.kZ gksc;cyk vusd ?kVuk lHk gks vk rdj ,d vad es lekos'k 

lEHko ufg gks r¡ vad ds ¡ iw.kZ d* nsykd mijkar ,fg lHk ds ¡ ^izos'kd*d ek/;e l¡ dgckd pkghA
12
 

izos'kd vFkZd laf{kfIr ds ¡ /kkj.k d;us gks vk vks vku vFkok ifNyk vadd dk;Zd vuqlj.k dj;cyk 

gksA
13
 ,rkork ge ns[kSr Nh ts Hkjreqfu izos'kdd ekfjrs jkl y{k.k] :i] vkSfpR; vkfnd ppZ d;us 

NfFkA ,oaØes ^izos'kd*d dk;Z vFkok rdj dk;Z&foLrkj djSr Hkjreqfu dgus NfFk ts izos'kd }kjk vusd 

eaph; dk;Z d;y tkbr vfNA tsuk le;d lekfIrd Kku djk;c] jld ifjorZud cks/k djk;c] vadd 

izkjEHk djc vkfnA tkfg dk;Z es vusd yksd lHkd lgHkkfxrk gks vFkok lfU/k es fo|eku gks] uegj 

?kVuk pØ gks rdjk la{ksi djSr izos'kd }kjk O;Dr d;y tkbr vfNA
14
 

 ^fo"kdEHkd* ij ppZ djSr ,fg ukV~;'kkL= es dgy xsy vfN ts ,djk e/;e ik= }kjk la{ksi es 

izos'kdd vFkZ ds ¡  iznf'kZr d;y tkbr vfNA bZ laLÑr Hkk"kk es gks vk laLdkj;qDr opukoyh gksA 

,djk ukVd vk izdj.kd nw vadd chp es vFkok dksugq vadd izkjEHk es jk[ky tkbr vfN tkfg es 

e/;e vk uhp ik= gksbr vfNA
15
 ^n'k:ide~*dkj /kuat; ik¡pVk vFkksZi{ksidd o.kZu Øe es ^fo"kdEHkd* 

vk ^izos'kd*d ppZ d;us NfFkA
16
 ^fo"kdEHkd*d ifjHkk"kk nSr /kuat; dgus NfFk ts òÙk vFkkZr~ 

vrhrdkyhu rFkk vkxk¡ vkc;cyk dFkkd Hkkxd lwpuk nsc;cyk] laf{kIr vFkZcyk ,oe~ e/;e Js.khd ik= 

yksdfu }kjk iz;qDr vFkksZi{ksid ^fo"kdEHkd* dgy tkbr vfNA
17
 ,dj fo/kku izFke vad es vkeq[kd ckn 

d;y tkbr vfN eqnk vko';drkuqlkj dksugq vku vadd izkjEHk es ¼vFkkZr~ chp ukVd es drgq½ lsgks 

,dj LFkkiuk d;y tk ldSr vfNA rfguk ^izos'kd*d ifjHkk"kk nSr /kuat; dgSr NfFk ts uhp ik= }kjk 

vuqnkÙk mfDr ¼vFkkZr~ laLÑrd vfrfjDr dksugq vU; Hkk"kk es mfDr½ l¡ vad lHkd chp es fLFkr rFkk 

'ks"k vFkZd lwpd ^izos'kd* dgcSr vfNA
18
 

 ,rkork t[ku ge Hkkjrh; ukV~;fpUrud rqyuk Hkkjrsrj txrd ukV~;&fpUru l¡ djSr Nh r¡ 

ns[kSr Nh ts ^bUVjY;wM~l* vk ,dj nquw :i 'Curtain Raiser' vk 'After Piece' oLrqr% ^fo"kdEHkd* vk 

^izos'kd* tdk¡ yxSr vfNA ukVd 'kq: gks;ck l¡ iwoZ (Curtain Raiser) vkfd vkxr n'kZdd rks"kkFkZ vFkok 

nw ǹ';d dky&O;o/kku Ds$¡ Hkjckd gsrq (After Piece) ts ukV~;:itU; O;oLFkk d;y xsy rdj fpUrud 

vkfn:i vFkok cht:i Hkkjrh; ukV~;fpUru es mifLFkr vfNA varj ek=k bZ vfN ts 'Curtain Raiser' vk 

fd 'After Piece' ts dky&leatu ysy mi;ksx d;y t;ckd ysy izkjEHk Hksy Ny] rdj fodkl :i es 

One Act Play' uked ,dVk Lora= vk lqǹ<+ ukV~;:id fodkl Hksy] eqnk Hkkjrh; ukV~;&fpUru 

fo"kdEHkd] izos'kd] pwfydk] vadkL;] vadkorkj izHk`fr fl)kUr ds ¡ vk/kqfud dky es visf{kr :i l¡ 

fodkl ufg HksyA eSfFkyh ukV~; lkfgR; es ,dkadh ukVdd vkxeu csl vcsj d* d* HksyA dqekj 

xaxkuUn flag jfpr ,dkadh ^thou&la?k"kZ* ¼1924 bZ-½ ds ¡ eSfFkyhd ifgy ,dkadh dgy tkbr vfNA 

laxfg izFke ,dkadh&laxzgd :i es ^,dkadh p;fudk* ¼ra=ukFk >k] 1940 bZ-½ ds ¡ js[kkafdr d;y tkbr 

vfNA
19   
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11- ì-&9&10] 'yksd la-&20&21] 20e v/;k;] ukV~;'kkL= ¼Hkjreqfu½ [kaM&3] pkS- la- la- okjk.klh] iqueqZnz.k 

2018 bZ- 
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cqtqxksaZ ds çfr ;qokvksa dh lksp ,oa ihf<+;ksa ds chp laca/kksa dk v/;;u% okjk.klh 

tuin ds lUnHkZ esa 

M‚- pUæ'ks[kj flag* 

 प्रस्तावना (Introduction) 

भारतीय समाज में पाररवाररक संबंधों का ववशेष महत्व रहा है। ववशेषकर बुजुर्गों को पररवार के स्तभं के 
रूप में देखा जाता रहा है—जजन्होंन े न केवल पाररवाररक मूल्यों की नींव रखी, बजल्क संस्कार, परंपराए ं और 
सांस्कृततक ववरासत भी अर्गली पीढ़ियों को सौंपन ेका कायय ककया। ककंत ुवतयमान समय में सामाजजक, आर्थयक, 

और तकनीकी पररवतयनों के चलते पाररवाररक संरचना एवं पीढ़ियों के मध्य संबधंों में उल्लखेनीय बदलाव देखने 
को ममल रहे हैं। 

आधुतनकता, नर्गरीकरण, व्यावसातयक प्रततस्पधाय, और डिजजटल संस्कृतत न ेयुवा पी़िी की जीवनशलैी, सोच, 

और संबंधों की प्रकृतत को प्रभाववत ककया है। युवाओं की प्राथममकताए ंजैसे मशक्षा, कैररयर, व्यजततर्गत स्वततं्रता 
और तकनीक की ओर झुकाव न ेपाररवाररक सहभार्र्गता को सीममत कर ढदया है। वही ं दसूरी ओर, बुजुर्गों की 
भूममका जो कभी तनणयय तनमायता और मार्गयदशयक की हुआ करती थी, अब अपके्षाकृत सीममत होती जा रही है। 

इन पररवतयनों के बीच यह जानना आवश्यक है कक आज की युवा पी़िी बुजुर्गों के प्रतत तया दृजटटकोण 
रखती है। तया उनके मन में अभी भी सम्मान, स्नेह और उत्तरदातयत्व की भावना शेष है? या तया यह संबधं 
औपचाररक और सीममत होते जा रहे हैं? तया पीढ़ियों के बीच संवाद की कमी और मूल्य सघंषय संबंधों को 
प्रभाववत कर रहा है? 

यह अध्ययन ववशेष रूप से वाराणसी जनपद के सन्दभय में ककया र्गया है, जो एक ओर धाममयक, सांस्कृततक 
और पारंपररक मूल्यों से जुडा हुआ है, तो दसूरी ओर आधुतनक मशक्षा और शहरीकरण का प्रभाव भी यहााँ तेजी से 
ब़िा है। ऐसे में वाराणसी के युवाओं की सोच और बुजुर्गों के साथ उनके संबंधों का अध्ययन न केवल सामाजजक 
यथाथय को उजार्गर करेर्गा, बजल्क संभाववत समाधान एवं नीततर्गत ढदशा भी प्रस्तुत कर सकता है। 

यह शोध पीढ़ियों के बीच सामंजस्य, संवाद एवं भावनात्मक जुडाव की आवश्यकता को रेखांककत करन ेका 
प्रयास है, जजससे पाररवाररक एकता और सामाजजक संतुलन को बनाए रखा जा सके। 

भारत जैस ेसासं्कृततक रूप स ेसमदृ्ध देश में, पररवार केवल जैववक संबधंों का समहू नहीं होता, बजल्क 
यह एक ऐसी संस्था है जहााँ पीढ़ियााँ एक साथ रहती हैं, सीखती हैं और सामाजजक मूल्यों को आत्मसात करती हैं। 
परंपरार्गत भारतीय समाज में सयुंतत पररवार प्रणाली के अंतर्गयत बुजुर्गों को ववशेष आदर एवं तनणययात्मक 
भूममका प्राप्त होती थी। वे न केवल ज्ञान और अनुभव के भंिार माने जात े थे, बजल्क पररवार में नैततक 
अनुशासन बनाए रखन ेवाले प्रमुख व्यजतत भी होत ेथे। 

लेककन 21वी ंसदी में सामाजजक संरचना में तीव्र पररवतयन हुआ है। तकनीकी ववकास, मशक्षा के क्षते्र में 
क्ांतत, मढहलाओं की ब़िती भार्गीदारी, रोजर्गार के नए अवसर, और वैश्वीकरण ने युवाओं की सोच, व्यवहार और 
प्राथममकताओं को बदल ढदया है। अब जीवन के प्रत्येक क्षेत्र में त्वररत तनणयय और व्यजततर्गत स्वतंत्रता का 
बोलबाला है, जजससे सामूढहकता और आपसी तनभयरता जैसे पारंपररक मूल्य पीछे छूटते जा रहे हैं। 

                                                             
* ,lksfl,V çksQslj] lekt dk;Z foHkkx] egkRek xka/kh dk'kh fo|kihB] okjk.klh 
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इसके पररणामस्वरूप, बुजुर्गों की पाररवाररक भूममका में कमी आई है, और अनेक बार वे उपेक्षा, अकेलेपन 
और सामाजजक अलर्गाव के मशकार हो जात ेहैं। वहीं युवा वर्गय में आत्मकें ढितता, पीढ़ियों के प्रतत असढहटणुता और 
संवादहीनता जैसी प्रववृत्तयााँ ब़िती जा रही हैं। 

यद्यवप भारतीय संस्कृतत में बुजुर्गों के प्रतत श्रद्धा और कतयव्यबोध का स्थान अत्यंत ऊाँ चा रहा है, किर 
भी आज यह जानना आवश्यक हो र्गया है कक वतयमान में युवा पी़िी बुजुर्गों के प्रतत तया दृजटटकोण रखती है—
तया यह भावनात्मक, सामाजजक और व्यवहाररक दृजटटकोण सकारात्मक है या उसमें र्र्गरावट आई है? 

वाराणसी जजला, जो कक एक ओर रं्गर्गा-जमुनी तहजीब, धाममयकता और सांस्कृततक परंपराओं का पोषक रहा 
है, वहीं दसूरी ओर मशक्षा, पययटन और रोजर्गार के क्षेत्र में ववकमसत होता हुआ शहरी क्षेत्र भी है—यह अध्ययन के 
मलए एक उपयुतत सामाजजक प्रयोर्गशाला प्रदान करता है। यहााँ के युवाओं में परंपरा और आधुतनकता का अनूठा 
संर्गम देखने को ममलता है, जजससे यह अध्ययन और भी अर्धक रोचक और समाजोपयोर्गी बन जाता है। 

इस शोध का मुख्य उद्देश्य युवाओं की मानमसकता, दृजटटकोण और व्यवहार को समझना है, जजसस ेयह 
आकलन ककया जा सके कक तया आज भी हमारे सामाजजक ताने-बाने में बुजुर्गों को वही सम्मान और स्थान 
प्राप्त है, या यह केवल औपचाररकता तक सीममत रह र्गया है। साथ ही यह शोध पीढ़ियों के मध्य संवाद, 

सहअजस्तत्व एव ंआपसी समझ को बहेतर बनान ेके उपाय भी सुझाएर्गा। 

 सैद्ाांततक पषृ्ठभूमि (Theoretical Background) 

सामाजजक शोधों में सैद्धांततक पटृठभूमम ककसी भी ववषय को समझने और व्याख्यातयत करन ेका आधार 
प्रदान करती है। “बुजुर्गों के प्रतत युवाओं की सोच” और “पीढ़ियों के बीच संबंधों” को समझन े के मलए 
समाजशास्त्र और मानवववज्ञान के कुछ प्रमुख मसद्धांत उपयोर्गी मसद्ध होते हैं। यह अध्ययन ववमभन्न 
सैद्धांततक दृजटटकोणों के माध्यम स े यह समझने का प्रयास करता है कक ककस प्रकार सामाजजक पररवतयन, 

पीढ़ियों के बीच संवाद, और पाररवाररक भूममका के बदलाव युवा सोच को प्रभाववत करते हैं। 

1. सांरचनात्िक-कार्ाात्िक मसद्ाांत (Structural Functional Theory – Talcott Parsons) 

 के अनुसार, समाज एक जढटल प्रणाली है जो ववमभन्न संस्थाओं के माध्यम से कायय करता है, और 
प्रत्येक ससं्था (जैसे—पररवार) का अपना एक कायय होता है। पाररवाररक प्रणाली में बुजुर्गों की भूममका सामाजजक 
तनयंत्रण, ज्ञान हस्तांतरण और संस्कृतत के वाहक के रूप में होती है।जब इन कायों में व्यवधान आता है—जैसे कक 
युवाओं द्वारा बुजुर्गों की उपेक्षा—तो सामाजजक संतुलन प्रभाववत होता है। यह मसद्धांत हमें यह समझने में मदद 
करता है कक बुजुर्गों और युवाओं के बीच संबंधों में बदलाव सामाजजक संरचना में ककस प्रकार असंतुलन उत्पन्न 
करता है। 
2. प्रतीकात्िक अन्तःक्रिर्ावाद (Symbolic Interactionism – George H. Mead, Herbert Blumer) 

यह मसद्धांत बताता है कक व्यजतत अपने सामाजजक अनुभवों के आधार पर प्रतीकों और अथों के माध्यम 
से संबंधों को समझता और पररभावषत करता है। युवा जजस प्रकार बुजुर्गों से संवाद करते हैं, उन्हें संबोर्धत करते 
हैं, और उन्हें “उपयोर्गी” या “अप्रासंर्र्गक” मानत ेहैं—वह सब सामाजजक प्रतीकों पर आधाररत होता है।यढद समाज 
में बुजुर्गों को कमजोर, बोझझल या रूढ़िवादी के रूप में प्रस्तुत ककया जाता है, तो युवा भी ऐस ेही दृजटटकोण को 
अपनाते हैं। इस दृजटटकोण से यह अध्ययन युवाओं की सोच के तनमायण में समाज और मीडिया की भूममका को 
उजार्गर करता है। 

3. ववकासात्िक मसद्ाांत (Developmental Theory – Erik Erikson) 

Erikson का Psychosocial Development Theory बताता है कक जीवन के प्रत्येक चरण में व्यजतत ववमभन्न 
मनोवैज्ञातनक सघंषों स ेरु्गजरता है। 

 बुजुर्गय अवस्था में व्यजतत "Integrity vs. Despair" के द्वंद्व में होता है। 
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 युवा अवस्था में "Identity vs. Role Confusion" की जस्थतत होती है। 

जब दोनों पीढ़ियााँ अपने-अपने सघंषय में उलझी होती हैं, तो आपसी समझ और संवाद में कमी आती है। 
यह मसद्धांत पीढ़ियों के बीच टकराव और सहयोर्ग की मानमसक पटृठभूमम समझन ेमें मदद करता है। 
4. आ्ुतनकीकरण मसद्ाांत (Modernization Theory) 

यह मसद्धांत मानता है कक जैसे-जैसे समाज आधुतनकता की ओर ब़िता है—उद्योर्गीकरण, नर्गरीकरण और 
मशक्षा का प्रसार होता है—पारंपररक सामाजजक संरचनाएं कमजोर होती जाती हैं। सयुंतत पररवार की जर्गह एकल 
पररवार, बुजुर्गों की जर्गह बालकों और युवाओं को अर्धक प्राथममकता ममलना, यही आधुतनकता का प्रभाव है।इस 
मसद्धांत के अनुसार, युवाओं की सोच में पररवतयन सामाजजक-आर्थयक ववकास और आधुतनक जीवनशैली के 
अनुकूल ढलने का पररणाम है। 
5. साांस्कृततक लैग मसद्ाांत (Cultural Lag Theory – William Ogburn) 

Ogburn के अनुसार समाज में भौततक संस्कृतत (जैस े– तकनीक, जीवनशैली) तेजी स ेबदलती है, जबकक 
रै्गर-भौततक संस्कृतत (मूल्य, परंपराएं, सोच) धीरे-धीरे बदलती है। इस अंतर को "सांस्कृततक लैर्ग" कहा जाता है। 

युवा वर्गय तकनीक और आधुतनक सोच को तेजी से अपनाता है, जबकक बुजुर्गों की सोच पारंपररक मूल्यों स ेजुडी 
रहती है। यही पीढ़ियों के बीच टकराव का मुख्य कारण बनता है। यह मसद्धांत स्पटट करता है कक बुजुर्गों और 
युवाओं के बीच सोच का अंतर समय की र्गतत को समझने में ककस तरह बाधक बनता है। 

सिीक्षा साहित्र् (Review of Literature) 

सिीक्षा साहित्र् ककसी शोध अध्ययन की नींव तयैार करता है और यह स्पटट करता है कक संबंर्धत 
ववषय पर अब तक तया अध्ययन हो चुका है, तया तनटकषय तनकाले र्गए हैं, और वतयमान शोध ककस नयी ढदशा में 
योर्गदान देर्गा। प्रस्तुत शोध में युवाओं की सोच, पीढ़ियों के मध्य संबधंों एवं सामाजजक संरचना में बुजुर्गों की 
भूममका से संबंर्धत ववमभन्न राटरीय और अंतरराटरीय शोधों की समीक्षा की र्गई है। 

World Health Organization (WHO), 2002"Active Ageing: A Policy Framework" 

WHO की ररपोटय बताती है कक वदृ्धजनों के प्रतत सामाजजक व्यवहार केवल संस्कृतत पर नहीं, बजल्क नीततयों और 
सामाजजक संरचनाओं पर भी तनभयर करता है। यह स्पटट करता है कक बुजुर्गों की भूममका समाज में किर से 
पररभावषत की जानी चाढहए। 

 Dandekar, K. (1996)"The Elderly in India" 

भारत में बुजुर्गों की सामाजजक जस्थतत पर आधाररत इस अध्ययन में यह दशायया र्गया कक पारंपररक 
संयुतत पररवारों के टूटन ेस ेवदृ्धजन अकेलेपन, उपेक्षा और आर्थयक असुरक्षा का सामना कर रहे हैं। इस प्रववृत्त 
के मूल में नई पी़िी की सोच एव ंजीवनशैली में आया पररवतयन है। 

Sharma, A. (2020)"Digital Age and Intergenerational Bonding in Urban Families" 

यह शोध बताता है कक तकनीक एक ओर जहााँ पीढ़ियों के बीच दरूी ब़िा रही है, वही ंयढद उसका सही 
उपयोर्ग हो तो बुजुर्गों और युवाओं के बीच संवाद का नया माध्यम भी बन सकती है। डिजजटल साक्षरता को 
ब़िाकर संवाद को पनुः मजबूत ककया जा सकता है। 

Jha, A. & Singh, M. (2019)"Generational Gap in Indian Families: A Case Study of Uttar Pradesh" 

उत्तर प्रदेश के ववमभन्न जजलों (वाराणसी सढहत) पर आधाररत इस अध्ययन में पाया र्गया कक 
अर्धकांश युवा यह मानते हैं कक बुजुर्गय “बहुत अर्धक हस्तक्षेप करते हैं” या “समय के साथ नहीं चलते”, जजससे 
टकराव की जस्थतत उत्पन्न होती है। वही ंबुजुर्गों का मत है कक युवा “अत्यर्धक आत्मकें ढित” हो र्गए हैं। 

 
 
 



Varanasi Management Review - Vol. XI, No. 3 (July-Sept. - 2025) ISSN : 2395-0390 11 
 

Bhatia, H. & Verma, R. (2022)"Intergenerational Communication and Emotional Bonding in Urban 
Households" 

शहरी युवाओं और बुजुर्गों के बीच भावनात्मक जुडाव पर आधाररत इस अध्ययन में यह बताया र्गया 
कक जजन पररवारों में संवाद और सहभार्र्गता अर्धक है, वहााँ संबंधों में स्थातयत्व बना रहता है। संवाद की रु्गणवत्ता 
और समय ही संबंधों की मजबूती का आधार है। 
 Rao, A. (2021)"Influence of Social Media on Family Relations" 

यह अध्ययन दशायता है कक सोशल मीडिया ने एक ओर युवाओं को वैजश्वक समाज से जोडा है, पर दसूरी 
ओर उसने पाररवाररक संवाद को कमजोर ककया है। युवा अब पररवार के बजाय डिजजटल समाज से अर्धक जुडे 
हैं, जजससे बुजुर्गों के प्रतत जुडाव कम हो र्गया है 

 साराांश (Summary of Impact): 

युवाओं की बदलती सोच ने बुजुर्गों की पारंपररक भूममका, सामाजजक जस्थतत और भावनात्मक स्थातयत्व 
को प्रभाववत ककया है। यह प्रभाव केवल बुजुर्गों तक सीममत नहीं है, बजल्क इसका असर पाररवाररक सांतुलन, 

सािाजजक िूल्र् प्रणाली और पीह़िर्ों के बीच सांवाद पर भी र्गहराई स ेपडता है। 

यढद इस दरूी को समझदारी, संवाद और सहभार्र्गता के माध्यम से कम न ककया र्गया, तो भववष्र् िें 
सािाजजक ववघटन और पीह़िर्ों के बीच गिरा ववभाजन देखन ेको ममल सकता है। 

 तनष्कर्ा (Conclusion) 

भारतीय समाज में पाररवाररक संबंधों और पीढ़ियों के बीच की एकता को हमेशा स ेअत्यंत महत्वपूणय 
स्थान प्राप्त रहा है। बुजुर्गों को पररवार की नींव, अनुभव और मूल्यों के वाहक के रूप में देखा जाता रहा है। 
परंतु 21वी ंसदी की सामाजजक और सांस्कृततक पररजस्थततयााँ – ववशेषकर शहरीकरण, आधुतनक मशक्षा, तकनीकी 
ववकास, तथा व्यजततर्गत स्वतंत्रता की ब़िती प्रववृत्त – इन संबंधों को धीरे-धीरे बदल रही हैं। इस शोध स ेयह 
स्पटट हुआ कक वाराणसी जनपद में भी युवाओं की सोच में पररवतयन हो रहा है। यद्यवप पारंपररक संस्कार और 
मूल्यों की जडें अब भी जीववत हैं, किर भी आज की पी़िी बुजुर्गों को पूवय की भांतत जीवन का कें ि नही ंमानती। 
उनके दृजटटकोण में कही ंसम्मान तो है, लेककन वह व्यवहार और सहभार्र्गता में हमेशा स्पटट नही ंहोता।शहरी 
क्षेत्रों में यह पररवतयन अपेक्षाकृत अर्धक तीव्र है, जहााँ युवाओं की जीवनशैली तेजी स ेआधुतनक हो रही है। वे 
अपने कैररयर, स्वतंत्रता और तनजी प्राथममकताओं को अर्धक महत्व देन ेलरे्ग हैं। इसके ववपरीत ग्रामीण क्षेत्रों में 
अभी भी बुजुर्गों के प्रतत अर्धक आत्मीयता, सहभार्र्गता और पाररवाररक जुडाव देखा र्गया।इस अध्ययन से यह 
भी पता चलता है कक संवाद की कमी, पीढ़ियों के अनुभवों और दृजटटकोणों का टकराव, तथा तकनीकी दरूी, संबंधों 
को और अर्धक जढटल बना रही है। साथ ही, बुजुर्गों की सामाजजक भूममका सीममत हो जान े के कारण उनमें 
अकेलापन, असुरक्षा और तनरथयकता की भावना ब़ि रही है।परंतु यह भी स्पटट है कक यह पररवतयन पूरी तरह 
नकारात्मक नहीं है। अनेक युवा आज भी बुजुर्गों को अपने मार्गयदशयक मानते हैं—यढद उनके साथ संवाद, ववश्वास 
और समय का आदान-प्रदान हो। यह संकेत देता है कक पीढ़ियों के बीच संबधंों को पनुः सशतत बनाने की 
संभावना आज भी मौजूद है। 
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ledkyhu ifjizs{; esa MkW- Hkhejko vEcsMdj ds ^lkekftd&U;k;* ij fopkj 

MkW- iou ikBd* 

lkekftd U;k; dh vo/kkj.kk ,d O;kid vo/kkj.kk gSA gekjs yksdrkaf=d lekt esa bldk vFkZ 

vkSj Hkh O;kid gks tkrk gS D;ksafd Lora=rk] lekurk vkSj vf/kdkj yksdra= ds izeq[k rRo gSA 21oha 

'krkCnh esa dkuwuh U;k; dk LFkku lkekftd U;k; us ys fy;kA orZeku le; esa lkekftd U;k; 

yksd&dY;k.kdkjh jkT; vkSj U;k;ikfydk nksuksa dh vk/kkjf'kyk gSA lkekftd ,oa jktuhfrd n'kZu es a 

O;fDr vkSj lekt ds ftu vkn'kZ ,oa ewY;ksa dk foospu fd;k tkrk gS muesa lkekftd U;k; egRoiw.kZ gS 

D;ksafd vU; lHkh ewYp o vkn'kZ ,d U;k;iw.kZ lkekftd O;oLFkk esa fn[kkbZ nsrk gSA lkekftd u;k; dh 

lelkef;d leL;kvksa ij lek/kku [kkstus ij fdlh u fdlh :i esa MkW0 ch0vkj0 vEcsMdj ds fpUru 

ij dsfUnzr gks tkrh gS fdUrq vEcsMdj dks NksM+dj vkxs c<+uk vlaHko lk izrhr gksrk gSA MkW0 vEcsMdj 

dgrs gSa fd ns'k dk mRFkku rc rd lEHko ugha gksxk] tc rd glkjs ns'koklh ,drk ds lw= esa ugha cU/k 

tkrsA MkW0 vEcsMdj dk lEiw.kZ thou Hkkjrh; lekt esa lq/kkj ds fy, lefiZr FkkA vLi'̀;ksa rFkk nfyrksa 

ds elhgk dgs tkus ds lkFk&lkFk ^ekuo ewY;ksa* dks Hkh LFkkfir fd;sA vFkkZr ,sls vusd lqLi"V ekxZ fn;s] 

ftlls lHkh ekuo lEekuiwoZd thou dk fuokZg dj ldsA mUgsa vius fo:) gksus okys vR;kpkj] 'kks"k.k] 

vU;k; rFkk vieku ls la?k"kZ djus dh 'kfDr gh muds vuqlkj lkekftd izrkM+uk jkT; }kjk fn, tkus 

okys n.M ls Hkh dgha vf/kd nq%[knkbZ gSaA mUgksaus izkphu xzUFkksa dk v/;;u fd;s vkSj ;g crk;sa fd 

Hkkjrh; lekt esa dkykUrj esa vkbZ fodf̀r;ksa ds dkj.k mRiUu gqbZ gS u fd ;g ;gk¡ ds lekt esa izkjEHk 

ls fo|eku FkhA ia0 usg: th ds 'kCnksa esa vEcsMdj fgUnw lekt dh neudkjh izof̀Ùk;ksa ds fo:) fd;s 

x;s fojks/k ds izrhd Fks tks vk/kqfud Hkkjr ds izeq[k fof/kosrk] lekt lq/kkjd FksA 

o.kZ&O;oLFkk dk fu"ks/k& 

Hkkjrh; lkekftd O;oLFkk dk vk/kkj prqZo.kZ O;oLFkk gSA bl vk/kkj ij lekt dks dk;Z ds 

vk/kkj ij pkj Hkkxksa esa foHkkftr dj j[kk Fkk&iqtkjh] 'kkld] O;kikjh vkSj 'kwnzA ik'pkR; n'kZu esa IysVks 

Hkh blh izdkjds lekt dk foHkktu fd;k FkkA tcfd vEcsMdj us bl O;olFkk dks voSKkfud] 

vR;kpkjiw.kZ] ladh.kZ] xfjekghu crkrs gq;s bldh vkykspuk dhA muds vuqlkj ;g Je ds foHkktu ij 

vk/kkfjr u gksdj Jfedksa ds foHkktu ij vk/kkfjr FkkA mUgkssaus dgk fd prqZo.kZ O;oLFkk IysVks ds 

lkekftd O;oLFkk ds cgqr fudV gSA IysVks us O;fDr;ksa dh dqN fof'k"V ;ksX;rk ds vk/kkj ij lekt dk 

foHkktu fd;k gSA vEcsMdj ,sls lkekftd foHkktu dks lkekftd U;k; ds fy, vizklafxd ekurs gSa vkSj 

dgrs gSa fd ,slh O;oLFkk vieku ls ekjs gq, fpdus ?kM+s ds leku gSa ftlesa ftlesa mUur rFkk detksj 

oxZ esa la?k"kZ gh la?k"kZ O;kIr gSA nksuksa oxksZa esa ftruk la?k"kZ Hkkjr esa gS oSlk fo'o ds fdlh vU; ns'k esa 

ugha fn[kkbZ nsrkA 

tkfr&izFkk dk fu"ks/k& 

MkW0 vEcsMdj dgrs gSa fd tkfr&O;oLFkk prqZo.kZ O;oLFkk dk inlksikuh; :i esa oxhZdr̀ gSA 

mUgksaus dksykafc;k fo'ofo|ky; esa ^tkfr dh mRifÙk* ij ,d 'kks/ki= izLrqr fd;k] ftldk lkj ;g Fkk 

fd ,d iqtkjh oxZ ds :i esa czkã.kksa us Lo;a dks ,d ^tkfr* esa layXu dj fy;k vkSj dkykrj esa nwljs 

oxksZa dks ckgj fudkyus dh izfØ;k ds ek/;e ls vU; oxZ tkfr;ksa esa ifj.kr gks x,A mUgksaus bl ckr dk 

[k.Mu fd;k fd tkfr O;oLFkk ds ihNs jaxHksn dh Hkkouk FkhA bl O;oLFkk esa vU; oxksZa ds O;fDr;ksa dh 

dk;Zdq'kyrk dh gkfu gks tkrh gS] D;ksafd tkrh; vk/kkj ij O;fDr;ksa ds dk;ksZa dk iwoZ esa gh fu/kkZj.k gks 

tkrk gSA ;g fu/kkZj.k Hkh muds tUe rFkk oa'kkuqØe ds lkekftd Lrj ds vk/kkj ij gksrk gS D;ksafd 

O;fDr bl O;oLFkk dks viuh LosPNk ls ifjorZu ugha dj ldrk Fkk ;g O;oLFkk ladh.kZ izof̀Ùk;ksa dks 

                                                             
* vflLVsaV izksQslj] n'kZu'kkL= foHkkx] MkW0 ';kek izlkn eq[kthZ ih-th- dkWyst ¼la?kVd egkfo|ky; bykgkckn 

fo'ofo|ky;½] QkQkeÅ] iz;kxjktA bZ&esy% 86pawanpathak86@gmail.com 
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tUe nsrh gS] tks gj O;fDr viuh tkfr ds vfLrRo ds fy, vf/kd tkx#d gksrk gSA vU; tkfr;ksa ds 

lnL;ksa ls vius lEcU/k n<̀+ djus dh dksbZ Hkkouk ugha gksrh FkhA ;fn dksbZ bl O;oLFkk dk mYya?ku 

djrk Fkk rks mldks lekt esa jgus dk dksbZ vf/kdkj ugha gkrk FkkA mlls mldk lkekftd vf/kdkj 

Nhu fy;k tkrk FkkA u rks bles avUrtkZrh; fookg dh O;oLFkk Fkh vkSj u ,d nwljs ds fookg] lekjksg 

esa tkus dh LorU=rk FkhA 

vEcsMdj dgrs gSa fd Hkkjrh; lekt ds fy, tkfr&O;oLFkk ,d cgqr cM+h fodf̀r gS ftlds 

dkj.k yksxksa esa ,drk dh Hkkouk dk vHkko gS lekt dbZ Hkkxksa esa foHkDr gks x;k gSA ;g tkfr&O;oLFkk 

u dsoy fgUnw lekt dks nq"izHkkfor fd;k cfYd Hkkjr ds jktuhfrd] vkfFkZd rFkk uSfrd thou esa Hkh 

tgj ?kksy fn;k gSA orZeku le; esa tkfr&O;oLFkk dk nq"izHkko jktuhfr esa Hkyh&Hkk¡fr ns[kk tk ldrk gS 

tks LorU= Hkkjr ds LorU= O;fDr ds fpUru dks izHkkfor djrk gSA vEcsMdj dk ekuuk Fkk fd tkfr dk 

fuekZ.k euq";ksa us fd;k gSA vr% bldk mUewyu Hkh euq"; gh dj ldrk gS] bldk vUr gh ^lkekftd 

U;k;* dh i"̀BHkwfe dks rS;kj djrk gS tks uSfrdrk ls lqlfTtr ,oa O;ofLFkr lkekftd ewY;ksa dks LFkkfir 

djrk gSA vjLrq dk dFku gS fd ^^euq"; ,d lkekftd izk.kh gS] ;g u rks bZ'oj yksd dk gS vkSj u 

nkuo yksd dkA** ;gk¡ ij lkekftd izk.kh gksus dk vFkZ gS fd euq"; lHkh Hksn&Hkko ls Åij mBdj vius 

lkekftd ewY;ksa ls lqlfTtr lekt dk fuekZ.k djsA 

vEcsMdj dk fo'okl Fkk fd ^lkekftd mRFkku* lgkuqHkwfr vkSj ln~Hkkouk gh i;kZIr ugha gSA 

lkekftd mRFkku rc gksxk tc os Lo;a lfØ; rFkk tkx̀r gksaxs blfy, f'k{kk ij fo'ks"k :i ls cy 

fn;k] mUgksaus dgk fd fuEu Lrj ds yksxksa dks f'kf{kr vo'; gksuk pkfg,] dsoy lk{kjrk ds Lrj rd ugha 

cfYd mUgsa mPpre Lrj rd f'k{kk xzg.k djuh pkfg,A f'k{kk ls gh muds Hkhrj ekStwn ghu Hkkouk dks 

nwj fd;k tk ldrk gSA vEcsMdj dgrs gSa fd leL;k muds Hkhrj ekStwn ghu Hkkouk dks nwj djus dh gS 

ftlus muds fodkl dks vo:) dj fn;k gS vkSj mUgsa nwljksa dk gky cuk fn;k gS muds Hkhrj thou ds 

vkRelEeku ds egRo vkSj ns'k ds fy, psruk ds fuekZ.k dh vko';drk gSA bu mn~ns';ksa dh izkfIr mPp 

f'k{kk ds izlkj ds vykok fdlh vU; rjhds ls laHko ugha gSA MkW0 vEcsMdj dk dFku gS fd f'kf{kr jgks] 

laxfBr jgks] la?k"kZ djksA vFkkZr f'kf{kr jguk gh fdlh laxBu dh 'kfDr gS tks O;fDr ds O;fDrRo vkSj 

ns'k ds fodkl dk ekxZn'kZu djrk gSA vEcsMdj ml lkfgR; dh dVq vkykspuk dh gS ftlesa fL=;ksa ds 

izfr Hksn&Hkko dk nf̀"Vdks.k viuk;k x;k gSA mUgksaus nfyrksa ds mRFkku ,oa izxfr ds fy, Hkh ukjh lekt 

dk mRFkku vko';d gSA mudk ekuuk Fkk fd fL=;ksa ds lEekuiwoZd rFkk Lora= thou ds fy, f'k{kk 

cgqr egRoiw.kZ gSA vEcsMdj ges'kk L=h&iq#"k lekurk dk O;kid leFkZu fd;k gSA ;gk¡ dksbZ fof'k"V oxZ 

,oa tkfr dks ugha lUnfHkZr djrk cfYd iwjs ekuo tkfr ds fodkl fy, vfuok;Z gS rHkh dgk tk ldrk 

gS fd U;k;iw.kZ lekt og gS ftlesa ijLij lEeku dh c<+rh gqbZ Hkkouk vkSj vieku dh ?kVrh gqbZ Hkkouk 

feydj ,d d#.kk ls Hkjs lekt dk fuekZ.k djsaA ;gk¡ u rks xgjk ,oa LFkk;h foHkktu ekStwn gS vkSj u 

rks uQjr] cfYd lekt dks ,drk ds lw= esa fijks;k x;k gSA  

fu"d"kZ& 

MkW0 vEcsMdj ds lkekftd U;k; esa ekuoh; xfjek] LokfHkeku ,oa ladYiuk ds vk/kkj ij lHkh 

ukxfjdksa dks leku vf/kdkjksa ds izfr vk'oLr djrk gS ysfdu orZeku ifjfLFkfr;ksa ds vk/kkj ij vHkh Hkh 

nfyrksa oafprksa dh fLFkfr esa izeq[k lq/kkj ugha gSA vEcsMdj ds }kjk lkekftd U;k; ds tks fopkj izLrqr 

fd;s x;s gSa og vHkh rd lEiw.kZ :i ls Lohdr̀ ugha fd;s x;s gSaA dgk¡ tk ldrk gS fd loZizFke ns'k es 

atkfr O;oLFkk o o.kZ&O;oLFkk tSlh dq:fr;ksa dks lekIr fd;k tkuk pkfg, rHkh ,d vkn'kZ ,oa uSfrd] 

lkekftd U;k; dks LFkkfir fd;k tk ldrk gSA  

lanHkZ&lwph& 
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vk/kqfud dfork vkSj /kwfey dh jktuSfrd fopkj/kkjk 

MkW- euh"k dqekj flag 

'kks/k lkj %  

dfork ekuo eu dh mit gksrh gS] tks fHkUu&fHkUu çof̀Ùk;ksa] fopkjksa ,oa LoHkko ls ifjofrZr 

Lo:i esa çxfr djrh jgrh gSA vk/kqfud dfork dsoy ikjykSfdd /kjkry ij çfrf"Br gksdj mlds 

vkn'kZ ,oa ewY;ksa dk xq.kxku djds viuh lkFkZdrk dks lkfcr ugha djrh cfYd mldh lkFkZdrk rks 

ekuo LoHkko ds d.k&d.k ls çyf{kr gksrh jgh gSA vk/kqfud dfork ekuoh; laosnukvksa dh ;qxhu çokfgr 

/kkjk gS] mldh çklafxdrk dk pje fcanq gSA vk/kqfud dfork lelkef;d igyqvksa ls vNwrh ugha jg 

ldrh D;ksafd og ftruh vf/kdrk ls mu igyqvksa dh ekfeZdrk dks vfHkO;aftr djsxh og mruh gh 

lkFkZd fl) gksxhA vk/kqfud dfork lekt esa ?kfVr gksrh çfrfnu dh ?kVukvksa ls lacaf/kr gksrh gS vkSj 

tu leqnk; ds lekt ls lh/kk ljksdkj j[krh gSA O;fä lekt dk vfHkUu vax gS ftldh mUufr vkSj 

voufr blls vyx ugha ns[kh tk ldrh gSA oSls gh lekt ls jktuhfr dk vVwV fj'rk jgk gS tks dbZ 

lfn;ksa ls pyk vk jgk gSA ftls fgUnh lkfgR; ds dfo;ksa us Hkh viuh dforkvksa esa O;aftr fd;k gSA bu 

fgUnh dfo;ksa esa /kwfey loksZifj ekus tkrs gSaA budh jpuk&/kfeZrk esa jktuhfrd psruk viuk ,d vyx 

egÙo j[krh gSA ftldk foLrr̀ mYys[k bl 'kks/k vkys[k esa fd;k x;k gSA  

cht 'kCn % jktuhfr] vk/kqfud dfork] vkØks'k] O;oLFkk&fojks/k] xjhch] tgkyr] çtkra=] jktusrk] laln 

vkneh vkfnA 

izLrkouk % jktuhfr lekt dk ,d ,slk Toyar eqík gS ftlls drjk dj fudy ikuk fdlh Hkh 

lkfgR;dkj ds fy, laHko ugha gks ik;k gS D;ksafd jktuhfrd ;FkkFkZrk çR;sd dky[kaM dh psruk esa 

çnf'kZr gksrh jgh gSA fgUnh dfork Hkh bl jktuhfrd çHkko ls eqä ugha gks ldh gSA Hkys gh ;g deksos'k 

:i esa çHkkfor jgh gksA fgUnh lkfgR; ds fofHkUu dky[kaMksa esa jktuhfr dk opZLo'kkyh çHkko ifjyf{kr 

gksrk gSA fgUnh lkfgR; dh vkfndkyhu dkO; ijaijk ls ysdj vk/kqfud dky rd dh dforkvksa esa ;g 

çHkko Li"V fn[kkbZ nsrk gSA vkfndkyhu jklksa dkO; jkt&çklknksa] njckjksa] lkekftd laxBuksa] leqnk;ksa 

dh jktuhfrd xfrfof/k;ksa dk gokyk çLrqr djrs gq, yf{kr gksrs gSaA blds lkFk gh jkT;kfJr dfo;ksa us 

vius vkJ;nkrk jktkvksa dh ohjrk dk xq.kxku djus ds lkFk&lkFk mudh jktuhfrd çHkko'khyrk dk Hkh 

o.kZu djus esa de egkjFk gkfly ugha dh FkhA blh rjg Hkfädky] jhfrdky vkSj vk/kqfud dky ds 

dfo;ksa us Hkh çR;{k] vçR;{k :i ls jktuhfrd opZLo dks Hkh vfHkO;aftr djus dk Hkjld ç;Ru fd;k 

gSA fgUnh lkfgR; ds e/;dkyhu dkO; esa jktuhfrd mrkj&p<+ko ns[kus dks feyrk gSA eqxyksa dh 

O;oLFkkvksa] O;oLFkkfidkvksa vkSj mudh 'kklu&ç'kklu dh jktuhfrd xfrfof/k;ksa dk gokyk çLrqr fd;k 

x;k gSA ;g gokyk pkgs Hkfä dkyhu jpuk /kfeZrk ds ek/;e ls gks ;k fQj lh/ks lekt dsafærA bldk 

çR;{k mnkgj.k xksLokeh rqylhnkl dh vçfre jpuk ^jkepfjrekul* gSA ftlesa xksLokeh th us 

jktuhfrd O;oLFkk&fojks/k dks HkyhHkkafr çJ; fn;k gSA 

       blh rjg jhfrdky esa Hkh jhfrdkyhu dfo;ksa us jktuhfrd O;oLFkk&fojks/k ds mBkiVd dks 

vfHkO;aftr djus dk ç;kl fd;k gSA jhfrdkyhu dfork jktkvksa] jbZlksa] lkearksa vkfn ds njckjksa esa 

iyh&c<+h gSA ftlls bu njckjksa  dh foykflrk ogk¡ ls fudy dj lekt dks Hkh {kfrxzLr djus yxh 

FkhA ftldk Hkyh&Hkkafr o.kZu fcgkjh] Hkw"k.k] lwnu vkfn dfo;ksa dh jpukvksa esa ns[kk tk ldrk gSA 

vk/kqfud dky dh dfork jktuhfrd psruk ls vksr&çksr gSA vk/kqfud dky ds dfo viuh dforkvksa esa 

dsoy bZ'ojh; Hkfä dk xq.kxku ugha djrs Fks cfYd euq"; dks dsaæ esa j[kdj Hkh jpuk,¡ djrs FksA vke 

tu&ekul dks jktuhfr] ns'k&çse] lekt lq/kkj tSlh Hkkoukvksa ls voxr djkus ds fy, jpuk,¡ djrs FksA 

vk/kqfud dky esa dbZ ,slh jktuhfrd =klfn;k¡ gqbZ gSa ftudk dfo;ksa us viuh dforkvksa esa fojks/k fd;k 

gSA fgUnh lkfgR; dh dfork dh fodkl ;k=k vk/kqfud dky rd vkrs&vkrs njckjksa ls ckgj fudy dj 

vaxzsth lÙkk ds paxqy esa Qal xbZa Fkh] ftldk Qk;nk mBkdj vaxzstksa us dbZ o"kksaZ rd Hkkjr dks xqyke 
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cukdj ywVikV dhA vius LokFkZ ds fy, yksxksa dks ,d nwljs ls yM+kdj viuh mUufr djrs jgsA ^^vusd 

tkfr;ksa] mitkfr;ksa esa foHkä bl ns'k esa ikjLifjd ,drk dk loZnk vHkko jgk gSA fons'kh eqlyekuksa dh 

fot; dk dkj.k Hkh ;gh Fkk vkSj vaxzstksa dh fot; dk HkhA**1 

      ,slh fLFkfr esa vk/kqfud dky ds dfo;ksa ds fy, jktuhfrd xfrfof/k;ksa dh vfHkO;atuk ,d vge 

fo"k; jgk gSA Lora=rk iwoZ ds jktuhfrd var}ZU}  dks HkkjrsUnq] f}osnh rFkk Nk;koknh ;qxhu dkO; 

jpukvksa esa ns[kk tk ldrk gSA çxfroknh dfork ekDlZoknh fl)karksa ij vk/kkfjr gS] ftlesa jktuhfr dk 

LFkku egÙoiw.kZ jgk gSA çse vkSj eLrh ds dkO; esa vuqHkwfr;ksa ds vuq:i dfork,¡ jph tk jgha Fkh rks 

ç;ksxoknh dfork esa 'kCn ç;ksx ds lkFk&lkFk jktuhfr dk Hkh vfHkO;atu ns[kk tk ldrk gSA 

      vk/kqfud dfork Hkkjrh; Lora=rk ds ckn dh dfork gSA vk/kqfud dfork dsoy jktuhfr dh ;Fkk 

fLFkfr dks gh ugha O;aftr djrh gS cfYd mldh ewY;ghurk dks Hkh vfHkO;ä djrh gSA bl lanHkZ esa M‚0 

gqdqepan jktiky fy[krs gSa fd& ^^bl dkO;/kkjk ds dfo;ksa dk ewy çfrik| jktuhfr vkSj O;oLFkk dh 

foæwirkvksa ds QyLo:i tu&lkekU; esa O;kIr ewY;ghurk dks O;aftr djuk gSA ;s dfo ewY;ghu fLFkfr;ksa 

dks mn~?kkfVr dj tu&eqfä ds ewY; ds çfr"Bkid gSaA lgh vkSj lkFkZd igpku budk lacy gSA**2 

vk/kqfud dfork esa ledkyhu tu&ljksdkjksa dks O;k[;kf;r djus dk ç;kl fd;k x;k gSA jktuhfr 

vk/kqfud O;fä;ksa ds thou ds gj {ks= dks çHkkfor dj jgh gSA ftlds QyLo:i vk/kqfud dfork esa 

jktuhfr dk vk tkuk dksbZ vkdfLed ?kVuk ugha gSA  

      fgUnh dkO; txr ds yxHkx lHkh dfo;ksa us jktuhfr dks –f"V esa j[kdj viuh jpuk dh gSaA 

D;ksafd ;g orZeku le; esa jktuSfrd lanHkksaZ dk ,d ,slk çlax Fkk ftlls dksbZ vyxko u j[k ldkA 

/kwfey vk/kqfud dfork ds i{k/kj dfo ekus tkrs gSaA ftudk dkO; jktuhfrd O;oLFkk dh folaxfr;ksa ij 

vf/kdkf/kd dVk{k djrk fn[kkbZ iM+rk gSA /kwfey dk okLrfod uke lqnkek çlkn ikaMs; gSA buds eq[;r% 

rhu dkO; laxzg ^laln ls lM+d rd*] ^dy lquuk eq>s*] ^lqnkek ikaMs dk çtkra=* gSaA bu laxzgksa dh 

dfork,¡ fdlh u fdlh :i esa jktuhfr ds Ny&Nn~e dks ;FkkFkZrk ds /kjkry ij vo'; gh çdV djrh 

gSaA mudh jktuhfrd psruk ,d leL;k ds :i esa fpf=r gqbZ gS] tks dfBu ifjfLFkfr;ksa esa Hkh 

laosnukRed pqukSfr;ksa dh Hkjekj djrh fn[kkbZ iM+rh gSA  

      dfo us jktuhfr ds vNwrs igyqvksa ij ,slk çgkj fd;k gS ftlls jktuhfrd pfj= dk nksgjkiu 

csudkc gksus ls cp ugha ldk gSA ,slk /ofur gksrk gS fd /kwfey vius dkO; esa lekt rFkk ns'k dh fdlh Hkh 

folaxfr dks NksM+uk ugha pkgrs FksA muds dkO; esa laln] lM+d] turk] tura=] vktknh] lektokn] jktusrk] 

vke vkneh tSls lc ç;qä gq, gSa tks dfo dh –f"V esa  viuh lkFkZd vFkZoÙkk dks NksM+dj fujFkZd lkfcr gks 

jgs gSaA ^^O;oLFkk ds çfr vkØks'k vkSj fojks/k] folaxfr;ksa ij iSuk O;aX;] O;fäxr rFkk lkekftd thou ds 

cnyrs gq, vk;ke Hkh mudh dfork esa vfHkO;aftr gq, gSaA lPps vFkksaZ esa os ;qx cks/k ds dfo gSaA mUgksaus tks 

dqN Hkh ns[kk] tSlk ns[kk mls oSlk gh fpf=r fd;k gSA muds dkO; esa vk/kqfud ;FkkFkZ vfHkO;ä gqvk gSA ;gh 

dkj.k gS fd mudh vf/kdka'k dforkvksa esa O;fäxr o lkekftd thou ds dF; ds lkFk&lkFk jk"Vªh; ,oa 

varjkZ"Vªh; jktuhfr ds lanHkZ Hkh lekfgr gSaA ns'k dh Toyar leL;kvksa ds çfr Hkh os ltx gSaA tula[;k] 

csdkjh] Hkq[kejh dks mUgksaus vius dkO; dk o.kZ~; fo"k; cuk;k gSA /kwfey dh dforkvksa dk ewY;kadu 

lelkef;d lanHkksaZ rFkk dfo psruk dh i"̀BHkwfe esa gh fd;k tk ldrk gSA**3  

 orZeku esa bl jktuhfrd elkSns ls dksbZ dV ugha ldrk gS] D;ksafd ;g ekuo fodkl dh 

Lopkfyr xfr gS tks le;kuqlkj mldks çHkkfor djrh jgh gSA dfork Hkh jktuhfr ij vkt [kqydj 

viuh i{k/kjrk dks O;ä djrh gSA /kwfey dk dkO; jktuhfrd psruk –f"V ls fgUnh dkO; esa egÙoiw.kZ 

LFkku j[krk gSA gekjs ns'k dh vktknh ds la?k"kZ dks Hkqyk;k ugha tk ldrk gSA ;g vktknh dsoy 'kkldksa 

dk ifjorZu ek= ugha Fkh cfYd blls lkekftd thou esa Hkh dbZ ifjorZu gq, gSaA lekt esa QSyh 

Hkq[kejh] vf'k{kk] vdky tSlh vusd leL;kvksa ij yksxksa dk /;ku dsfUær djus dk ç;kl fd;k x;k gSA 

ijUrq ns'k foHkktu] ;q) vkSj v'kkafr tSlh ifjfLFkfr;ksa us ns'k dh tM+ksa dks fgyk dj j[k fn;k gSA ns'k 

dh vktknh dk liuk iwjk gksus ij gj O;fä çlUu Fkk] bl çlUurk dks dfo /kwfey Hkh vius dkO; esa 

O;ä djrs gSaA ;Fkk& 

^^eSaus dgk vktknh--- 

eq>s vPNh rjg ;kn gS 



18  vk/kqfud dfork vkSj /kwfey dh jktuSfrd fopkj/kkjk  

eSaus ;gh dgk Fkk 

esjs ul&ul esa 

fctyh nkSM+ jgh Fkh 
mRlkg esaA**4 

 dfo dks vktknh ds [kqys okrkoj.k esa dbZ çdkj dh vthc phtsa ns[kus dks feyhaA og nkSM+dj [ksrksa 

esa ns[krk gS fd vktknh dk çHkko vukt dh mit ds vadqjksa esa QwV iM+k gS] fpfM+;k isM+ksa ij cSBh pgpgk jgh 

gSa] cSyksa ds xys esa iM+h dkaL; dh ctrh ?kafV;ksa dks ns[kdj mudh ihB FkiFkikrk gS] okil ykSV lkjs ?kj esa 

jks'kuh djrk gS] mRlkg esa lkjs ns'k esa nhi tyk, x,] nhokj esa Vaxh iqjkuh rLohjksa dh lQkbZ dj mUgsa ogha 

Vkax nsrk gS vkSj vktknh ds uke ij ,d ikS/kk yxk dj ou egksRlo dh ?kks"k.kk djrk gSA     

 Hkkjr 'kkafr dk i;kZ; ekuk tkrk gS] blfy, dfo 'kkafr ds çfr:i ,d tksM+h dcwrj iky ysrk gSA 

/kwfey vktknh dks gh viuk y{; ugha ekurs gSaA muds fy, vktknh og lk/ku gS ftlesa lkekftd thou dh 

[kq'kgkyh dh fn'kk fn[kkbZ nsrh gSA os orZeku dk  Lej.k dj Hkfo"; dh dkYifud [kq'kgkyh dh lkaRouk dks 

O;aX;kRed :i esa dkO; esa çdV djrs gSaA mudk ekuuk Fkk fd Lora= Hkkjr dh lkekftd] vkfFkZd] 

jktuhfrd O;oLFkk,¡ 'kks"k.k eqä gksaxh rFkk dksbZ O;fä jksVh] diM+k] edku vkSj nok ds vHkko esa ?kqV&?kqV dj 

ugha ejsxkA ftlds fy, os ckj&ckj viuh lEeksfgr cqf) ds dkj.k mu usrkvksa dks viuk usr̀Ro lkSairs jgsA 

ijUrq ;s jktusrk ns'k ds vke yksxksa dh ewy leL;kvksa dks vuns[kk dj fo'o 'kkafr] iap'khy tSls eqíksa ij 

my>s jgsA ,sls le; esa vke tuekul dh vk'kk,¡] vkdk{kk,¡ fujFkZd ekywe iM+ jgh Fkha rFkk fodkl ;kstuk,¡ 

foQy lkfcr gks jgh FkhaA ;s ifjfLFkfr;k¡ vktknh ds ckn vf/kd Hk;okg gksus yxh FkhaA D;ksafd ;g jktuhfrd 

foQyrk dk nkSj Fkk yksxksa dk ,slh jktuhfrd lÙkk ls eksgHkax gksus yxk tks vius LokFkZ ds fy, Ny&diV] 

lÙkk&yksyqirk rFkk pqukoh gFkdaMs viukus ls ugha pwdrs gSaA /kwfey vktknh ds bl ;FkkFkZ dk vkadyu djds 

vktknh ij ç'ufpUg yxkrs gq, loky djrs gSa&  

^^D;k vktknh flQZ rhu Fkds gq, jaxksa dk uke gS 

ftUgsa ,d ifg;k <ksrk gS 

;k bldk dksbZ [kkl eryc gksrk gS\**5 

 dfo bl eksgHkax dh fLFkfr esa vktknh dks fujFkZd ekurk gS tks flQZ vkSipkfjd cudj jg xbZ 

gSA ftlls u Hkw[k feVkbZ tk jgh gS] u ekSle cnyk tk jgk gSA fo'oukFk f=ikBh dk dFku gS fd& 

^^usg: dk fu/ku LokraR;ksZÙkj Hkkjr esa fujk'kk vkSj eksgHkax dh igpku gSA ;g eksgHkax rkjlIrd esa  ik, 

tkus okys eksgHkax tSlk dsoy ckSf)d ughaA ;g gekjs ns'k ds ,d nkSj dk eksgHkax gSA**6 /kwfey dh 

jktuhfrd vfHkO;atuk blh eksgHkax dh mit dgh tk ldrh gSA Lora= ns'k esa çtkrkaf=d 'kklu ç.kkyh 

viukbZ xbZ vkSj lHkh dks Lora=rk] lekurk ds vf/kdkj Hkh fn, x,A ijUrq bl O;oLFkk us lekt dks 

dbZ oxksaZ esa foHkkftr djds vke yksxksa ds vf/kdkj iwathifr;ksa ds gkFkksa esa lkSai fn, tks mudh foykflrk 

ds ,dek= lk/ku cudj jg x,A vkt tks lk/ku laiUu gSa muds fy, fucZy] vlgk; xjhc yksx lcls 

xanh xkyh cu x, gSaA  

 çtkra= dh bl O;oLFkk esa pquko] jktusrk] laln] turk] U;k; O;oLFkk] lafo/kku vkfn dh 

egÙoiw.kZ Hkwfedk gksrh gSA ftl ij dfo /kwfey us fopkjdj çtkra= ds vlyh psgjs dks lekt ds lEeq[k 

mtkxj djus dk dke viuh dforkvksa ds ek/;e ls fd;kA /kwfey dh –f"V esa vkt ftls ^tura=* dgrs 

gSa og vkt bu HksfM+;ksa dh tqcku ij gh ftank gS] ftldh jkst lSdM+ksa ckj gR;k dh tkrh gS& 

^^tura= 

ftldh jkst lSdM+ksa ckj gR;k gksrh gS 

vkSj gj ckj 

og HksfM+;ksa dh tqcku ij ftank gSA**7 

 /kwfey orZeku dh ifjfLFkfr;ksa ds fy, yksxksa dks gh ftEesnkj Bgjkrs gSaA D;ksafd ;s yksx viuh 

tM+hHkwr ekufldrk ds dkj.k gh ihfM+r] 'kksf"kr vkSj nfer gSa] tks O;oLFkk ds vekuoh; vR;kpkjksa ds 

f'kdkj gSa fQj Hkh os vius bl n'kk ds f[kykQ u gh vkokt mBkus vkSj u gh dqN djus dks rS;kj gksrs 

gSaA /kwfey bu yksxksa dh bl mnklhurk vkSj rVLFkrk dks ns[kdj nq[kh gksrs gSa tks ns'k ds pkykd usrkvksa 

ds cgdkos esa vkdj 'kksf"kr gksus dks viuh fu;fr eku cSBs gSaA ns'k dh Lora=rk ds ckn tks usrR̀o mHkjk 
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og vR;ar LokFkhZ] /kwrZ] Øwj ,oa ladh.kZ –f"V dk Fkk tks Hkz"Vkpkj esa lafyIr gksdj jk"Vªh; fgrksa dks gkfu 

igqapkrk FkkA ,sls usrR̀odrkZ usrkvksa ds pfj= ij çdk'k Mkyrs gq,  /kwfey fy[krs gSa fd& 

^^exj pkykd ^lqjkft;s* 

vktknh ds ckn ds va/ksjs esa 

vius iqj[kksa dk jaxhu cyxe 

vkSj xyr bjknksa dk ekSle th jgs Fks 

vius&vius njktksa  dh Hkk"kk esa cSBdj 

xeZ dqÙkk [kk jgs Fks 

^lQsn ?kksM+k* ih jgs FksA**8 

       dfo us pkykd ^lqjkft;s* 'kCn ds }kjk usrkvksa ds çfr iwjh dqRlk dks fpf=r fd;k gSA bl 

vO;ofLFkr ,oa LokFkZiwfjr O;oLFkk ds va/ksjs esa bu pkykd usrkvksa us viuh lq[k&lqfo/kk,¡ lqjf{kr djds 

iwoZ&'kkldksa ds infpàksa ij pydj Hkh xyr fn'kk dk pquko dj fy;k gSA ftldk mís'k jk"Vª fuekZ.k u 

gksdj vius fy, lq[k&lqfo/kk,¡ tqVkuk gks x;k gSA /kwfey ,sls LokFkhZ usrkvksa dh dVq vkykspuk djrs gSaA 

      /kwfey ,sls voljoknh usrkvksa dks fuyZTt vkSj fu"Bqj dgrs gSa] tks lÙkki{k ls vius dks vf/kd le; 

rd vyx ugha j[k ldrsA vxj vkos'k ;k vU; fdlh dkj.ko'k ;s lÙkki{k ls foeq[k Hkh gks tkrs gSa rks ogha 

nwljh rjQ viuh LokFkZ&flf) ds fy, lÙkk ds xBtksM+ esa yx tkrs gSaA ftlds fy, ;s usrk yksx pqukoksa ds 

le; vke turk ls dbZ rjg ds >wBs okns Hkh djrs gSaA ijarq viuk LokFkZ fl) gksus ds ckn ;s turk dh 

leL;kvksa dks vuns[kk djrs utj vkrs gSaA orZeku le; esa jktuhfrd O;oLFkk dh ;g fLFkfr vR;ar Hk;kog 

:i /kkj.k dj pqdh gSA /kwfey us ^pquko* uked dfork esa ;g vfHkO;aftr fd;k gS fd vk'okluksa dh ckSNkj 

vkSj pqukoksa ds uke ij yksxksa dks dSls Bxk tkrk gSA ^^pquko thrus ds fy, mUgsa ,d vksj rks iwathifr;ksa ds 

vuqlkj pyus ds fy, ck/; gksuk iM+rk rFkk nwljh vksj turk dks >wBs vk'oklu nsus iM+sA bl nkseqagh uhfr 

ds dkj.k muesa jktuhfrd pfj=ghurk c<+us yxhA**9 

      ;g jktuhfrd O;oLFkk dh foMacuk jgh gS fd og flQZ vkSj flQZ iwathifr;ksa ds gkFkksa dh 

dBiqryh cudj jg xbZ gS ftlds pkjksa vksj iwathoknh fnekx ?kwerk jgrk gSA bu usrkvksa dh fujFkZd 

ukjsckth ds QyLo#i gh jktuhfrd O;oLFkk esa O;aX; ds Loj dk eq[kfjr gksuk LokHkkfod gSA /kwfey bls 

dbZ çlaxksa esa vfHkO;aftr djrs gq, yf{kr gksrs gSaA 

 fu"d"kZr% ;g dgk tk ldrk gS fd /kwfey dh dfork vke vkneh dh dfork gksus ds lkFk&lkFk 

jktuhfrd O;oLFkk fojks/k dk dsaæ Hkh gSA gkf'k, ij /kdsy fn, x, vke vkneh dks laln ls ysdj lM+d 

rd ftl rjg ls /kwfey us ns[kk gS rFkk mudh varoZ~;Fkk dks ân;axe dj viuh jpuk/kfeZrk ds ek/;e 

ls :c: djk;k gS og iquuZohdj.k vkt dh jktuhfr esa Li"V yf{kr fd;k tk ldrk gSA ;g dguk 

fcYdqy Hkh xyr ugha gksxk fd /kwfey vius nkSj ds lcls leFkZ dfo;ksa esa ls ,d Fks ftUgksaus vke 

tuekul  ds lkFk&lkFk rRdkyhu le; dh jktuhfr xfrfof/k;ksa dk Hkh gokyk viuh dforkvksa esa 

çLrqr fd;k gSA ml jktuhfrd O;oLFkk ij djkjk O;aX; çgkj fd;k gS tks rRdkyhu le; vkSj lekt 

dks LokFkZijrk rFkk Ny Nn~e ds O;ogkj ls iaxq djrh tk jgh FkhA  
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अितृकाल (2022-2047) िें ग्रािीण भारत का पुनतनािााण : गाां्ी के ग्राि स्वराज के सांदभा 
िें 

हिम ांश ुस ांि* 

साराांश 
भारत एक ऐसा देश है जजसकी आत्मा उसके र्गांवों में बसती है जो इस समय बदलाव के एक नए युर्ग 

के दौर से रु्गजर रहा है।भारत सरकार ने 2022 में आजादी के 75वें वषय को आजादी के ‘अमतृ महोत्सव’के रूप 
में मनाया और 2022 से 2047 तक के कालखंि में भारत को एक ववकमसत देश बनाने का लक्ष्य देशवामसयों के 
सामन ेरखा।इस कालखंि को ‘अमतृकाल’ का नाम ढदया र्गया है। यह वह अवर्ध है जजसमें भारत अपनी आजादी 
के 100 वषय पूणय होन ेकी ओर अग्रसर है और इस अवर्ध में ग्रामीण भारत का पुनतनयमायण राटरीय ववकास की 
आधारमशला बन सकता है। 

महात्मा गाांधी का ग्राम स्वराज का दर्शन जो आत्मननर्शरता ,समावेर्ी और सामुदानिक ववकास पर 
आधाररत है।िह आज र्ी उतना ही प्रासांगगक है जजतना आजादी के समि था क्िोंकक हमारा ग्रामीण र्ारत आज 
र्ी गरीबी, पलािन, बेरोजगारी, अशर्क्षा तथा स्वास््ि सुववधाओां में ननरांतर कमी का सामना कर रहा है। 
इसशलए वतशमान समि में जब र्ारत तकनीकी,औद्िोगगक व आगथशक तौर पर वैजववक मांचों पर अपनी उपजस्थनत 
दजश करा चुका है तब िह  आवविक हो जाता है कक हम ग्रामीण र्ारत को र्ी इसी र्जक्त और आत्मननर्शरता 
के साथ उसका पुनरुद्धार करें, जजसकी कल्पना महात्मा गाांधी न ेअपने ग्राम स्वराज में की थी।  
बीज शब्द : अमतृकाल, ग्रामीण भारत, ग्राम स्वराज, आत्मतनभयर, समावेशी ववकास, सामुदातयक ववकास, 
स्वदेशी, स्वावलंबन, ग्रामोद्योर्ग।  

महात्मा र्गांधी चाहत ेथे कक भारत में सच्च ेलोकतंत्र की स्थापना हो। इसमलए उन्होंने कहा था,“सच्चा 
लोकतंत्र कें ि में बैठे हुए बीस व्यजततयों द्वारा नही ंचलाया जा सकता।उस ेप्रत्येक र्गााँव के लोर्गों को नीचे से 
चलाना होर्गा।“ग्राम-स्वराज्य में र्गााँव संपूणय सत्ताएाँ भोर्गनेवाला एक ववकें ढित राजनीततक घटक होर्गा,इसमलए 
प्रत्येक व्यजतत का सरकार अथवा शासन में सीधा हाथ होर्गा। व्यजतत अपनी सरकार का तनमायता होर्गा।र्गााँव का 
शासन चलाने के मलए प्रततवषय र्गााँव के पााँच व्यजततयों की एक पंचायत चुनी जाएर्गी। इसके मलए एक अल्पतम 
तनधायररत योग्यतावाल ेर्गााँव के वयस्क स्त्री-पुरुषों को अपने पंच चनुन ेका अर्धकार होर्गा। इस पचंायत को सब 
प्रकार की आवश्यक सत्ताएाँ और अर्धकार प्राप्त होंरे्ग। इस ग्राम-स्वराज्य में दंि की कोई प्रथा नहीं होर्गी, इसमलए 
यह पचंायत धारासभा, न्यायसभा और व्यवस्थावपका सभा-तीनों का कायय सयुंतत रूप में करेर्गी। 

र्गांधीजी की दृजटट में राजनीततक सत्ता अपन ेआप में कोई साध्य नही ंथी,परंतु लोर्गों के मलए जीवन के 
प्रत्येक क्षते्र में अपनी जस्थतत सुधारने की क्षमता प्राप्त करने का एक साधन मात्र थी। इसमलए अपन ेप्रमसद्ध 
आझखरी वसीयतनामे में र्गांधीजी ने कहा था कक भारत ने राजनीततक स्वततं्रता तो प्राप्त कर ली है लेककन उस े
“अभी शहरों और कस्बों से मभन्न अपन ेसात लाख र्गााँवों के मलए सामाजजक,आर्थयक और नैततक स्वतंत्रता प्राप्त 
करना बाकी है।“ उस वसीयतनाम ेमें ग्राम-स्वराज्य अथायत ् पंचायत-राज का र्चत्र और काययक्म प्रस्तुत ककया 
र्गया है।जो दसूरे शब्दों में संपूणय राजनीततक सत्ता भोर्गने वाला एक प्रढहसंक, स्वावलंबी और स्वयंपूणय आर्थयक 
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घटक है। र्गाधंीजी की कल्पना का ग्राम-स्वराज्य मानव-कें ढित है,जबकक पजश्चमी अथयव्यवस्था धन-कें ढित है। 
पहली अथयव्यवस्था जीवन की अथयव्यवस्था है और दसूरी मतृ्यु की अथयव्यवस्था है। 

र्गांधीजी की कल्पना के ग्राम-स्वराज्य की योजना में ग्राम-सेवक का स्वभावतः कें िीय स्थान होर्गा। उसके 
कतयव्यों के ववषय में र्गांधीजी कहत ेहैं कक ग्रामसेवक र्गााँवों का इस प्रकार स ेसंर्गठन करेर्गा कक वे खेती और 
ग्रामोद्योर्गों के द्वारा स्वयंपूणय और स्वावलंबी बन जाएाँ।वह ग्रामवामसयों को स्वास््य और सिाई की तालीम 
देर्गा तथा इस बात की हर तरह से सावधानी रखेर्गा कक उनका स्वास््य बबर्गडने न पाए और उन पर रोर्गों का 
आक्मण न हो।साथ ही वह र्गााँव के लोर्गों को नई तालीम के आधार पर जन्म से मतृ्यु तक की मशक्षा देन ेकी 
व्यवस्था करेर्गा(र्गााँधी,2019)।महात्मा र्गांधी का ग्राम स्वराज केवल शासन का ववकें िीकरण नही ंथा बजल्क यह 
एक आदशय समाज की पररकल्पना थी।जजसमें र्गावं आत्मतनभयरता,सामदुातयक सहभार्र्गता,पयायवरण की 
जस्थरता,सामाजजक समानता और नैततक मूल्यों स ेयुतत होंरे्ग।  
ग्राि स्वराज:ििात्िा गाां्ी का दशान और उसका िित्व 

ग्राम-स्वराज्य की मेरी कल्पना यह है कक वह ऐसा पणूय प्रजातंत्र होर्गा,जो अपनी महत्त्व की जरूरत के 
मलए अपने पडोसी पर भी तनभयर नहीं करेर्गा और किर भी बहुतेरी दसूरी जरूरतों के मलए जजनमें दसूरों का 
सहयोर्ग अतनवायय होर्गा,वह परस्पर सहयोर्ग स ेकाम लरे्गा। इस तरह हर एक र्गााँव का पहला काम यह होर्गा कक 
वह अपनी जरूरत का अनाज और कपडे के मलए कपास खुद पैदा कर ले। उसके पास इतनी िाजजल जमीन 
होनी चाढहए,जजसमें ढोर चर सकें  और र्गााँव के बडों व बच्चों के मलए मनबहलाव के साधनों और खेलकूद के 
मैदान वरै्गरह का बंदोबस्त हो सके। इसके बाद भी जमीन बची तो,उसमें वह ऐसी उपयोर्गी िसलें बोएर्गा, जजन्हें 
बेचकर वह आर्थयक लाभ उठा सके। 

 वह र्गााँजा, तंबाकू, अिीम वरै्गरह की खेती स ेबचेर्गा। हर एक र्गााँव में,र्गााँव की अपनी एक नाटकशाला, 
पाठशाला और सभाभवन रहेर्गा। पानी के मलए उसका अपना इंतजाम होर्गा।जजससे र्गााँव के सभी लोर्गों को शदु्ध 
पानी ममला करेर्गा।कुओं और तालाबों पर र्गााँव का पूरा तनयंत्रण रखकर यह काम ककया जा सकता है। बुतनयादी 
तालीम के आझखरी दरजे तक मशक्षा सबके मलए लाजजमी होर्गी। जहााँ तक हो सकेर्गा,र्गााँव के सारे काम सहयोर्ग 
के आधार पर ककए जाएाँरे्ग।जात-पााँत और क्मार्गत अस्पशृ्यता के जैसे भदे,जो आज हमारे समाज में पाए जाते 
हैं, वैस ेइस ग्राम-स्वराज्य में बबलकुल न रहेंरे्ग। र्गााँव की रक्षा के मलए ग्राम-सैतनकों का एक ऐसा दल रहेर्गा,जजसे 
लाजजमी तौर पर बारी-बारी से र्गााँव के चौकी-पहरे का काम करना होर्गा। इसके मलए र्गााँव में ऐसे लोर्गों का 
रजजस्टर रखा जाएर्गा। र्गााँव का शासन चलान ेके मलए हर साल र्गााँव के पााँच आदममयों की एक पचंायत चनुी 
जाएर्गी। इसके मलए तनयमानुसार,एक खास तनधायररत योग्यतावाले र्गााँव के बामलर्ग स्त्री-पुरुषों को अर्धकार होर्गा 
कक वे अपन ेपंच चुन लें। इन पंचायतों को सब प्रकार की आवश्यक सत्ता और अर्धकार रहेंरे्ग।चूाँकक इस ग्राम-
स्वराज्य में आज के प्रचमलत अथों में सजा या दंि का कोई ररवाज नहीं रहेर्गा,इसमलए यह पंचायत अपन ेएक 
साल के काययकाल में स्वयं ही धारासभा,न्यायसभा और व्यवस्थावपका सभा का सारा काम सयुंतत रूप से 
करेर्गी।आज भी अर्गर कोई र्गााँव चाहे तो अपन ेयहााँ इस तरह का प्रजातंत्र कायम कर सकता है।उसके इस काम 
में मौजूदा सरकार भी ज्यादा दखलदंाजी नही ंकरेर्गी, तयोंकक उसका र्गााँव से जो भी कारर्गर संबंध है,वह मसिय  
मालरु्गजारी वसूल करने तक ही सीममत है(र्गााँधी,2019)। 

महात्मा र्गााँधी अपन ेजीवन में,देश के तीन मदु्दों को लर्गातार उठात ेरहत ेथ ेऔर सधुार के मलए काम 
करते रहत ेथ।े इनमें पहला था ढहदं-ूमुसलमान एकता,दसूरा था छुआछूत ववरोधी सघंषय और तीसरा था देश की 
जस्त्रयों की सामाजजक जस्थतत को सुधारना।अपन ेलक्ष्यों को उन्होंन ेएक बार सकं्षेप में इस प्रकार रखा था – 

“मैं ऐस ेभारत के मलए काम करंूर्गा जजसमें सबस ेतनधयन व्यजतत भी इस ेअपना देश समझ ेऔर इसके 
तनमायण में उसकी प्रभावी भूममका हो-एक ऐसा भारत जजसमें लोर्गों को कोई लोर्गों का कोई उच्च वर्गय और तनम्न 
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वर्गय ना हो,जजसमें सभी समुदाय पूरे सद्भाव के साथ रहते हो… जस्त्रयों को पुरुषों के बराबर अर्धकार होंरे्ग मरेे 
सपनों का भारत यही है(चंि,2018)।” 
ग्राि स्वराज के बुतनर्ादी मसद्ाांत 
िानव का सवोच्च स्थान-हम जो भी कायय करें,उसमें मुख्य ववचार मानव के कल्याण का ही होना चाढहए 
महात्मा र्गांधी का मानना था कक भारत की ही नही ंबजल्क सारी दतुनया की अथय रचना ऐसी होनी चाढहए जजसमें 
ककसी को भी अन्न व वस्त्र का अभाव न हो,हर एक को इतना काम अवश्य ममल जाए कक वह अपन ेखान ेव 
पहनन ेकी जरूरतें पूरी कर सके।‘कल की र्चतंा मत करो’ यह एक ऐसा आदेश है जजसकी प्रततध्वतन हमें जर्गत 
के लर्गभर्ग सारे धमय गं्रथो में सुनाई देती है।सुव्यवजस्थत समाज में मनुटय के मलए आजीववका प्राप्त करना 
दतुनया की आसान स ेआसान बात होनी चाढहए और होती है।बेशक,ककसी देश की सुव्यवजस्थतता की कसौटी यह 
नही ं है कक उसमें ककतन े मनुटय लखपतत और करोडपतत हैं बजल्क यह है कक उसकी आम जनता में कोई 
भुखमरी का मशकार नही ं होता।देश के कच्चे माल का उपयोर्ग करन ेवाली और ज्यादा शजततशाली मानव की 
परवाह न करने वाली कोई भी योजना ना तो देश में संतुलन कायम रख सकती है और न ही सब मनुटयों को 
समान दजाय दे सकती है सच्ची योजना तो वह होर्गी जो ढहदंसु्तान की समचूी मानव शजतत को अच्छे से अच्छा 
उपयोर्ग करें।  
शरीर श्रि-यह आवश्यक है,कक प्रत्येक स्त्री और पुरुष अपन े जीवनयापन के मलए शारीररक श्रम करें। इसका 
तात्पयय है कक हर स्वस्थ व्यजतत को अपनी रोटी कमान ेके मलए महेनत करनी चाढहए। बुद्र्ध का उपयोर्ग केवल 
अर्धक कमाई या तनजी लाभ के मलए नहीं, बजल्क सेवा और परोपकार के मलए होना चाढहए। यढद पूरी दतुनया 
इस मसद्धांत को अपनाए, तो समाज में समानता स्थावपत हो सकती है।कोई भूखा न रहेर्गा और दतुनया अनके 
पापों स ेबच सकती है। 
सिानता-आदमी के मूल बराबरी में उनका अटूट ववश्वास था। शारीररक एव ंमानमसक कमय करन ेवाले में भी वे 
भेदभाव करना नहीं चाहते थे। इसीमलए उन्होंने ‘श्रम की रोटी’ के मसद्धान्त का प्रततपादन ककया। इसका सीधा 
मतलब था कक चाहे कोई ककसी प्रकार का बौद्र्धक कमय करे, लेककन अपनी रोटी के मलए उसे कुछ न कुछ श्रम 
करना ही होर्गा। साथ ही वे स्वराज्य को मसिय  राजनीततक आजादी के रूप में नहीं देखते थ।े वे तो व्यजतत के 
स्वशासन, आत्म शासन को स्वराज का मुख्य बबन्द ुमानते थ।े इसी रास्ते से सरकार पर तनभयरता कम होर्गी 
और सच्चा स्वराज प्राप्त होर्गा। साथ ही व ेराजनीततक और आर्थयक तंत्र को भी जनामभमुख बनाना चाहत ेथ।े 
इसके मलए वे बडे उद्योर्गों के स्थान पर छोटे और ग्रामीण उद्योर्ग के ववकास पर जोर देत ेथे। बडे मशीन के 
स्थान पर व ेछोटे मशीन के पक्षधर थ ेताकक लोर्गों को काम करन ेमें सुववधा प्राप्त हो, लेककन आदमी मशीन 
का रु्गलाम न बने।ग्राम स्वराज के बुतनयादी अंर्गो मे ‘समानता’ रूपी यह अंर्ग,अढहसंा पूणय स्वराज की मुख्य चाबी 
है(प्रधान,2017)। 
सांरक्षकता- आर्थयक समानता का मूल आधार यह है कक संपन्न व्यजतत अपनी अततररतत संपवत्त का मामलक 
नहीं, बजल्क समाज का रस्टी (संरक्षक) बने। इस ववचार के अनुसार, ककसी भी व्यजतत को अपनी जरूरत से 
ज्यादा संपवत्त केवल अपन ेमलए रखने का नैततक अर्धकार नही ंहै।लेककन अर्गर इस अततररतत संपवत्त को उससे 
जबरदस्ती छीनन ेकी कोमशश की जाए, तो उसके मलए ढहसंा का सहारा लेना पडेर्गा। भल ेही ऐसा करना सभंव 
हो, किर भी इससे समाज को वास्तववक लाभ नहीं होर्गा, तयोंकक धन कमान ेकी जजस योग्यता के कारण वह 
व्यजतत उपयोर्गी है, वह शजतत समाज खो देर्गा।इसमलए सही रास्ता यह है कक वह व्यजतत अपनी आवश्यकताएाँ 
सीममत रखे और शेष धन को समाज के कल्याण के मलए खचय करे—एक रस्टी के रूप में, न कक मामलक के रूप 
में। यढद वह ईमानदारी से समाज का रक्षक बनता है, तो न केवल उसका धन कमाना नैततक और शुद्ध होर्गा, 
बजल्क उसका उपयोर्ग भी जनढहतकारी होर्गा। 
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ववकें द्रीकरण-ववकें िीकरण के बारे में महात्मा र्गांधी का मानना था कक यढद भारत को अढहसंात्मक मार्गय पर आरे्ग 
ब़िना है, तो उसे अपन ेववकास की ढदशा में ववकें िीकरण को अपनाना होर्गा। 

उनके अनुसार, बडे-बडे कारखानों और कें िीकृत औद्योर्र्गक व्यवस्था के आधार पर अढहसंा की नींव नही ं
रखी जा सकती। तयोंकक यह प्रणाली शोषण पर ढटकी होती है, और शोषण अपन ेआप में ढहसंा का रूप है। 

र्गांधी का सपना ऐस े भारत का था, जहााँ स्वावलंबी, स्वस्थ और आत्मतनभयर र्गावों के माध्यम स े
अथयव्यवस्था खडी हो। उनकी ग्रामीण अथयव्यवस्था की कल्पना में शोषण के मलए कोई स्थान नहीं था। यह 
व्यवस्था सह-अजस्तत्व, सेवा और परस्पर सहयोर्ग पर आधाररत होती, जजसमें हर व्यजतत अपन े स्तर पर 
उत्पादन में भार्गीदार होता। 
स्वदेशी-स्वदेशी एक सावयभौम धमय है। हर मनुटय का पहला कतयव्य अपने पडोमसयों के प्रतत है। इसमें परदेशी के 
प्रतत द्वेष नहीं है और स्वदेशी के मलए पक्षपात नहीं है। शरीरधारी की सेवा करन ेकी शजतत की मयायदा होती है। 
वह अपने पडोमसयों के मलए भी मुजश्कल से अपना धमय पूरा कर सकता है। अर्गर पडोसी के प्रतत सब कोई 
अपना धमय अच्छी तरह पाल सकें , तो दतुनया में मदद के बबना कोई दखु न भोरे्ग।इसमलए यह कहा जा सकता 
है, कक मनुटय पडोसी की सेवा करके दतुनया की सेवा करता है।असल में तो इस स्वदेशी-धमय में अपन-ेपराये का 
भेद ही नही ंहै।पडोसी के प्रतत धमय-पालन करन ेका अथय है जर्गत ्के प्रतत धमय-पालन। 
स्वावलांबन-समाज का घटक एक र्गांव या लोर्गों का ऐसा समूह होना चाढहए,जजसकी व्यवस्था स्वतः हम खुद कर 
सके और जो आदशय र्गााँव की दृजटट से आत्मतनभयर हो।हर र्गांव का पहला काम यह होर्गा,कक वह अपनी जरूरत 
का सारा अनाज और कपड े के मलए कपास खुद पदैा कर ले।प्रत्येक र्गांव को अपने पावं पर खडा होना 
होर्गा,अपनी जरूरतें खुद पूरी करनी होर्गी। ताकक वह अपना सारा कारोबार स्वयं चला सके। यहां तक कक वह 
सारी दतुनया स ेअपनी रक्षा स्वयं कर सके। 
 परस्पर सिर्ोग-महात्मा र्गांधी का मानना था कक र्गावं के सभी लोर्गों को परस्पर सहयोर्ग ढदखाना होर्गा और 
सब की भलाई के मलए काम करना होर्गा।सहकाररता की पद्धतत ककसानों के मलए ही ज्यादा जरूरी है।जमीन 
सरकार की है इसमलए जब उस ेसहकाररता के आधार पर जोता जाएर्गा तो उस े ककसान को ज्यादा स ेज्यादा 
आमदनी होर्गी,जो पूणय अढहसंा पर आधाररत होर्गा। 
सत्र्ाग्रि-सत्याग्रह और सहयोर्ग के शास्त्र के साथ अढहसंा की सत्ता ही ग्रामीण समाज का शासन बल होर्गी। 
सब ्िो की सिानता-ढहदं स्वराज में महात्मा र्गााँधी कहते है कक,ढहदंसु्तान में चाहे जजस धमय के आदमी रह 
सकते हैं।उससे वह एक राटर ममटनेवाला नहीं है। जो नए लोर्ग उसमें दाझखल होत ेहैं, वे उसकी प्रजा को तोड 
नही ंसकते, व ेउसकी प्रजा में घुल-ममल जात ेहैं। ऐसा हो, तभी कोई मलु्क एक-राटर माना जाएर्गा। ऐस ेमुल्क 
में दसूरे लोर्गों का समावेश करने का रु्गण होना चाढहए। ढहदंसु्तान ऐसा था और आज भी है।यों तो जजतने 
आदमी उतने धमय ऐसा मान सकत ेहैं। एक-राटर होकर रहनेवाल ेलोर्ग एक-दसूरे के धमय में दखल नही ंदेत।ेअर्गर 
देते हैं तो समझना चाढहए कक वे एक-राटर होने लायक नहीं हैं। अर्गर ढहदं ूमाने कक सारा ढहदंसु्तान मसिय  ढहदंओंु 
से भरा होना चाढहए, तो यह एक तनरा सपना है। मसुलमान अर्गर ऐसा मानें कक उसमें मसिय  मुसलमान ही रहें, 
तो उस ेभी सपना ही समझझए। किर भी ढहदं,ू मुसलमान, पारसी, ईसाई, जो इस देश को अपना वतन मानकर 
बस चुके हैं, एक-देशी, एक-मुल्की हैं, व ेदेशी-भाई हैं, और उन्हें एक-दसूरे के स्वाथय के मलए भी एक होकर रहना 
पडेर्गा।दतुनया के ककसी भी ढहस्स ेमें एक-राटर का अथय एक-धमय नहीं ककया र्गया है, ढहदंसु्तान में तो ऐसा था ही 
नही(ंर्गााँधी,2006)। 
पांचार्ती राज-इसकी कल्पना महात्मा र्गांधी ने “ग्राम स्वराज” के मखु्य कडी के रूप में की थी। इसका उद्देश्य 
र्गांवों को आत्मतनभयर बनाना और तनणयय लनेे की शजतत स्थानीय लोर्गों को देना था। र्गााँवों म े कैसे चनुाव 
होर्गा,प्रतततनर्ध कैस ेचुनें जायेंरे्ग,इसके बारे में ववस्तार से बताया र्गया है।1992 में,73वें संववधान संशोधन द्वारा 
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इसे संवधैातनक मान्यता दी र्गई। इसके तहत ग्राम पचंायत, पचंायत सममतत और जजला पररषद तीन स्तर बनाए 
र्गए हैं। पंचायती राज प्रणाली,स्थानीय ववकास, मशक्षा, स्वास््य, स्वच्छता आढद क्षेत्रों में महत्वपूणय भूममका 
तनभाती है। यह शासन को जमीनी स्तर तक पहंुचान ेऔर जनभार्गीदारी ब़िाने का सशतत माध्यम है। 
नई तालीि-मशक्षा स ेमहात्मा र्गााँधी का अमभप्राय यह था कक बालक की या प्रौ़ि की शरीर, मन तथा आत्मा की 
उत्तम क्षमताओं का सवाांर्गीण ववकास कैसे ककया जाए और उन्हें प्रकाश में कैसे लाया जाए। अक्षर-ज्ञान न तो 
मशक्षा का अंततम लक्ष्य है और न उसका आरंभ है। वह तो मशक्षा के कई साधनों में केवल एक साधन है। अक्षर-
ज्ञान अपन ेआप में मशक्षा नहीं है। इसमलए वे कहते हैं,कक बच्चे की मशक्षा का श्रीर्गणेश उसे कोई दस्तकारी 
मसखाकर और जजस क्षण से वह अपनी मशक्षा का आरंभ करे, उसी क्षण से उसे उत्पादन के योग्य बनाकर 
करें।इस प्रकार प्रत्येक स्कूल आत्मतनभयर हो सकता है। शतय मसिय  यह है कक इन स्कूलों की बनी चीजें राज्य 
खरीद मलया करे(र्गााँधी,2019)। 

इसी क्म म ेमहात्मा र्गााँधी का ग्रामीण स्कूलों को लेकर कहना था कक “र्गांव के स्कूल का ध्येय र्गााँव के 
लोर्गों को ज्यादा भले, ज्यादा बुद्र्धमान,ज्यादा स्वस्थ और ज्यादा सखुी बनाना होना चाढहए। अर्गर ककसान का 
लडका स्कूल में आता है,तो उसे स्कूल में ऐसी मशक्षा ममलनी चाढहए कक जब वह लौटकर अपने वपता का हल 
हाथ में ले,तब वपता से भी जल्दी अपना काम संभाल ले और सारे कामकाज में वपता स ेभी अर्धक बुद्र्धमानी 
का पररचय दे।सबसे ब़िकर तो बच्चों को स्कूल में यह मसखाना चाढहए कक स्वस्थ जीवन कैसे बबताया जाये और 
महामाररयों स ेखुद को कैसे बचाया जाये(र्गााँधी,1971)।” 
अितृकाल:ग्रािीण भारत के मलए एक अवसर 

वतयमान समय में,जब कुछ ही वषय पहल ेपूरा ववश्व कोववि महामारी के प्रकोप म ेजकडा था तथा ववश्व 
की लर्गभर्ग सभी देशों की अथयव्यवस्था न्यूनतम स्तर पर जा चुकी थी और अब ववश्व में कई बडे देश जैसे 
रूस-यूके्न,इजराइल-किमलस्तीन तथा इजरायल-ईरान-अमरेरका युद्ध में है।वैजश्वक पररजस्थततयों के मुताबबक हर 
देश अपना ढहत साधने में लर्गा है। अथयव्यवस्था की बात की जाए तो तनजश्चत तौर पर हम अभी अमेररका ,चीन 
और जमयनी के बाद चौथ ेपायदान पर खड ेहैं।कई बड ेआर्थयक ववकास के जानकारों की मानें तो भारत, 2028 
तक तनजश्चत तौर पर दतुनया की तीसरी बडी अथयव्यवस्था बन जाएर्गा(Morgan Stanley,2025)।इधर अमेररका 
भी भारत की आर्थयक ववकास की र्गतत को कम करन ेके मलए भारत पर नए-नए टैररि लर्गा रहा है।  

भारत में लर्गभर्ग सा़ेि छः लाख र्गांव हैं तथा देश की लर्गभर्ग 69 प्रततशत आबादी र्गांव में रहती है 
(Office of the Registrar General & Census Commissioner, India, 2011)।जब कोववि का दौर आया 
तो हमने देखा कक,हमारे र्गांवों की ककतनी बडी आबादी सडकों पर है।यही आबादी जब शहरों से लौटकर अपने-
अपने र्गांव पहंुची,तो वहां ग्राम पंचायतों की तरि से उनके मलए न कोई उर्चत व्यवस्था थी और न ही उनके  

आरे्ग के जीवकोपाजयन के मलए सरकार के पास कोई रणनीतत थी।आज भी हमारे देश के र्गांवो से बहुत 
बडी संख्या में युवा लर्गातार पलायन कर रहे हैं।यह आबादी शहरों में इतना ज्यादा हो र्गई है कक उनके श्रम का 
उर्चत भुर्गतान भी उनको नहीं ममल रहा है।जहा ंएक तरि शहरों की जनसंख्या-घनत्व लर्गातार ब़ि रही है वही ं
दसूरी तरि र्गांव के र्गांव वीरान होत ेचल ेजा रहे हैं।साथ में ही हमारे देश में,ककसानों की आय दोरु्गना करन ेके 
मलए समय-समय पर अलर्ग-अलर्ग सरकारें वादा करती रहती हैं,लेककन वहीं वैजश्वक पररवेश मे देखें तो चीन व 
जापान जैसे देशों में लोर्ग एक ही ढदन में अलर्ग-अलर्ग समय में,मभन्न-मभन्न कायों में संमलप्त  होकर अपनी 
आय को दोरु्गना या चार रु्गना ब़िा रहे हैं।जबकक हमारे देश में ककसान केवल खेती पर तनभयर रहता है,उसकी 
आय को ब़िाने के मलए उसे ककसी न ककसी छोटे-बडे कुटीर उद्योर्गों से जोड कर हम उनके साथ-साथ र्गााँव की 
आय को भी ब़िा सकत ेहैं। जजसको महात्मा र्गााँधी ने अपने ग्राम स्वराज के मॉिल में बखूबी बताया है।  
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इस पररजस्थतत में,जब सरकार ने अमतृकाल(2022 स े2047)की घोषणा की है तो हमारे सामने र्गांवों की 
इस समस्या को लेकर एक लक्ष्य बनाकर कायय करन ेकी जरूरत है।जजसस ेर्गांव की ववमभन्न समस्याए ंतो खत्म 
होर्गी ही साथ ही अर्गर एक-एक र्गांव आर्थयक आधार पर मजबूत हुआ तो हमारे देश की अथयव्यवस्था और 
ज्यादा मजबूती व तीव्रता के साथ आरे्ग ब़ेिर्गी। 
ग्रािीण भारत के पुनतनािााण की रणनीततर्ाां 

महात्मा र्गांधी का मानना था,कक अर्गर र्गााँव नटट हो जाएं तो ढहदंसु्तान नटट हो जाएर्गा।हम,अपने र्गााँवों 
के उद्धार से ही सच्चे स्वराज की स्थापना कर पायेंरे्ग। र्गााँव उतने ही पुराने हैं,जजतना कक भारत है,भारत की 
सच्ची आत्मा र्गााँव में तनवास करती है।इनके ग्राम स्वराज का अथय – आत्मबल से पररपूणय होना है,आत्मतनभयरता 
से है,स्वयं के उपभोर्ग के मलए स्वयं के उत्पादन स ेहै।मशक्षा और आर्थयक संपन्नता को भी इसमें शाममल ककया 
र्गया है। वे र्गााँव की सत्ता ग्रामीणों के हाथ में सौंपना चाहत ेथे। र्गाधंी जजस ग्राम स्वराज का स्वप्न देखते 
थे,उसके कें ि में- स्वयं की सत्ता,स्वावलम्बी,अथय एव ंप्रबधंन सत्ता स्वच्छता,हृदय की शुद्धता,स्वततं्रता आढद है ।वे 
मलखते हैं- “मेरा स्वराज भारत के मलए संसदीय शासन की मांर्ग है, जो वयस्क मतार्धकार पर आधाररत होर्गा 
(भारती,2022)।“ 

जे. सी.कुमारुप्पा कहत ेहै,कक अर्गर कोई देश अपनी बुतनयादी जरूरतें-खाना,कपडा और मकान खुद नही ं
पूरी करता,तो उस ेआजाद नही ंकहा जा सकता। हमारी खेती-अथयनीतत एक ऐसी चीज है,जो हमें अपन ेपााँव पर 
खडा कर दे सकती है। हमारा देश,हमेशा स ेखेततहर देश रहा है और जो भी उद्योर्ग-धधंे यहााँ चलते थे,व ेखतेी 
से ममले-जुल ेहोत ेथ(ेकुमारप्पा,2010)। 

यह स्पटट है कक कृवष,ग्रामीण अथयव्यवस्था की री़ि है। महात्मा र्गाधंी भी कृवष को आत्मतनभयरता का 
आधार मानत ेथे तथा कृवष में रासायतनक उवयरकों की जर्गह जैववक खेती को प्रोत्साढहत करन ेके साथ-साथ कृवष 
आधाररत उद्यममता अपनाने की सलाह देत ेथे जो आज भी जरूरत बनी हुई है।प्रत्येक र्गााँव के वातावरण या 
पररवेश के अनुकूल वहा ंपर ककस प्रकार के उद्यम स्थावपत ककया जा सकत ेहैं,उस पर ववचार करन ेकी जरूरत 
है।जजससे हस्तमशल्प व हथकरघा के ग्रामीण कारीर्गरों को पतन से बचाया जा सके।  

सामाजजक भेदभाव को खत्म करने के मलए आज भी हम सघंषयरत है,जजसके बारे मे महात्मा र्गााँधी का 
कहना था कक “मैं चाहूाँर्गा कक अर्गर अस्पशृ्यता का अजस्तत्व बन ेरहता है तो बहेतर होर्गा कक ढहन्द-ूधमय ही नटट 
हो जाए। मैं हररजनों के अर्धकार का सौदा समस्त ववश्व के मलए भी नहीं करूाँ र्गा। मैं पूरे जोर के साथ कहूाँर्गा 
कक अर्गर मैं इसका ववरोध करने के क्म में अकेला भी पड र्गया,तो भी मैं इसका ववरोध अपन ेजीवन को दावं 
पर लर्गा कर करूाँ र्गा(प्रधान,2017)। 

आज के डिजजटल भारत में तो हर र्गांव इंटरनेट सुववधा से जुडा हुआ है जजसकी सहायता से हम 
ववमभन्न प्रकार के आय के स्रोतों का तनमायण कर सकते हैं,मशक्षा को ब़िावा दे सकत ेहैं,ग्रामीण कौशल ववकास 
को ब़िावा दे सकत ेहैं,ग्रामीण बच्चों को तकनीकी व व्यावसातयक मशक्षा दे सकते हैं,मढहला साक्षरता को ब़िावा 
दे सकते हैं जजसके मलए हमें ववशेष मशक्षा-काययक्म बनाने की जरूरत है।ग्रामीण भारत के भववटय के मलए हमें 
जल संरक्षण,वकृ्षारोपण व स्वच्छ ऊजाय पर भी कायय करने की जरूरत है जजससे भववटय में ग्रामीण वातावरण को 
हम सुरक्षक्षत रख सकें । 

महात्मा र्गााँधी के ग्राम स्वराज की अवधारणा में मशक्षा, रोजर्गार, आत्मतनभयरता, स्त्री-पुरुष समानता, 
युवाओं को जार्गरूक करना, पंचायती राज व्यवस्था, सवोदय योजना, आदशय ग्राम योजना और कौशल ववकास 
जैसे महत्वपूणय पक्ष शाममल थे। वे मानत ेथ ेकक मशक्षा मे केवल ककताबी ज्ञान तक सीममत न रहकर हुनर और 
व्यावहाररक दक्षता को भी ब़िावा देनी चाढहए। 



26  ver̀dky ¼2022&2047½ esa xzkeh.k Hkkjr dk iqufuZekZ.k % xka/kh ds xzke Lojkt ds lanHkZ esa 

उनके ववचारों को स्वतंत्रता के बाद देश के ववकासवादी काययक्मों में भी जर्गह दी र्गई। आज की कई 
योजनाए ंजैसे — उज्ज्वला योजना, स्वच्छ भारत अमभयान, ग्राम शजतत अमभयान, ककसान कल्याण काययशालाएं, 
कौशल ववकास मेले, आत्मतनभयर भारत अमभयान, नई मशक्षा नीतत,प्रधानमंत्री ववश्वकमाय योजना और पचंायत 
चुनाव इत्याढद र्गांधी जी के ग्राम स्वराज के मसद्धांतों का आधुतनक, ववकमसत और सुसंर्गढठत रूप हैं।  

अतः यह कहा जा सकता है कक र्गांधी जी की ग्राम स्वराज की संकल्पना आज अमतृकाल मे भी देश की 
भलाई और समग्र ववकास के मलए उतनी ही जरूरी है,जजतनी आजादी के समय थी। 
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ex/k çeaMy esa f'k{kk vkSj lkekftd xfr'khyrk fiNM+s oxksaZ esa f'k{kk dh igq¡p dks 

c<+kus esa f'k{kdksa dh Hkwfedk 

MkW- T;ksRluk izlkn*  

lkj& 

;g v/;;u ex/k çeaMy ds x;k ftys ds lanHkZ esa fd;k x;k gS] tgk¡ lkekftd :i ls fiNM+s 

oxksaZ& tSls vuqlwfpr tkfr] vU; fiNM+k oxZ] vfr fiNM+k oxZ ,oa vkfFkZd :i ls detksj oxZ  dh 

'kSf{kd fLFkfr vc Hkh fiNM+h gqbZ gSA bl v/;;u dk mís'; ;g fo'ys"k.k djuk gS fd f'k{kd] fo'ks"kdj 

xzkeh.k ¼100½ vkSj 'kgjh ¼100½ f'k{kdksa] dh Hkwfedk fiNM+s oxksaZ esa f'k{kk dh igq¡p dks c<+kus vkSj lkekftd 

xfr'khyrk dks çksRlkfgr djus esa fdruh çHkkoh gSA vuqla/kku esa xq.kkRed ,oa ek=kRed nksuksa i)fr;ksa dk 

ç;ksx fd;k x;k gSA vkadM+ksa ds fo'ys"k.k ls ;g fu"d"kZ fudyrk gS fd xzkeh.k f'k{kd leqnk; ls vf/kd 

xgjs :i ls tqM+s gksrs gSa vkSj f'k{kk dks lkekftd psruk QSykus dk ek/;e ekurs gSa] tcfd 'kgjh f'k{kd 

vis{kk—r lalk/kuksa ls lEiUu gksrs gq, Hkh lkeqnkf;d laokn esa detksj ik, x,A nksuksa gh oxksaZ ds f'k{kd] 

viuh&viuh lhekvksa esa] f'k{kk ds ek/;e ls lkekftd cnyko dh fn'kk esa dk;Z dj jgs gSa] ysfdu mudh 

çHkko'khyrk esa varj Li"V :i ls ifjyf{kr gksrk gSA v/;;u dk rF; dks js[kkafdr djrk gS fd ;fn 

f'k{kdksa dks dsoy f'k{k.k rd lhfer u j[kdj lkekftd usrk vkSj ekxZn'kZd ds :i esa rS;kj fd;k tk,] 

rks os fiNM+s oxksaZ esa f'k{kk dh igq¡p dks l'kä cuk ldrs gSa vkSj lekt esa ldkjkRed ifjorZu dh uhao 

j[k ldrs gSaA 

eq[; 'kCn& f'k{kk] lkekftd xfr'khyrk] fiNM+s oxZ] lkeqnkf;d lgHkkfxrk] ,oa f'k{kd dh Hkwfedk vkfnA  

f'k{kk fdlh Hkh lekt dh jh<+ gksrh gSA ;g u dsoy Kku dk lzksr gS] cfYd lkekftd ifjorZu] 

vkfFkZd çxfr] vkSj lkaL—frd fodkl dk Hkh vk/kkj gSA fo'ks"k :i ls Hkkjr tSls fofo/krkiw.kZ vkSj 

lkekftd :i ls Lrjh—r ns'k esa f'k{kk ,d ,slk lk/ku cudj mHkjh gS] tks O;fä dks dsoy ckSf)d :i 

ls ugha] cfYd lkekftd vkSj uSfrd :i ls Hkh l'kä cukrh gSA fiNM+s vkSj oafpr oxksaZ ds fy, f'k{kk 

lkekftd xfr'khyrk dk og lh<+h gS] ftlds lgkjs os vius thou dh n'kk vkSj fn'kk nksuksa dks ifjofrZr 

dj ldrs gSaA f'k{kk dks lekt esa lkekftd ifjorZu vkSj lekurk ykus dk çeq[k lk/ku ekuk tkrk gSA 

fo'ks"kdj Hkkjr tSls cgqLrjh; lkekftd <kaps okys ns'k esa f'k{kk u dsoy O;fä;ksa dh vkfFkZd mUufr] 

cfYd mudh lkekftd xfr'khyrk dk Hkh vk/kkj curh gSA 

Hkkjr esa f'k{kk dks lkekftd ifjorZu dk lcls çHkkoh lk/ku ekuk x;k gSA fo'ks"kr% xzkeh.k vkSj 

lkekftd :i ls fiNM+s oxksaZ esa f'k{kk dh igq¡p lkekftd xfr'khyrk dh uhao curh gSA ex/k çeaMy 

¼fcgkj½ tSls {ks=] tgk¡ lkekftd vlekurk] tkfrxr HksnHkko vkSj vkfFkZd fo"kerk tSlh leL;k,¡ O;kIr 

gSa] ogk¡ f'k{kk dsoy Kku vtZu dk ek/;e u gksdj lkekftd eqfä dk Hkh lk/ku gSA 

f'k{kk fdlh Hkh lekt dh jh<+ gksrh gSA ;g u dsoy Kku dk lzksr gS] cfYd lkekftd ifjorZu] 

vkfFkZd çxfr] vkSj lkaL—frd fodkl dk Hkh vk/kkj gSA fo'ks"k :i ls Hkkjr tSls fofo/krkiw.kZ vkSj 

lkekftd :i ls Lrjh—r ns'k esa f'k{kk ,d ,slk lk/ku cudj mHkjh gS] tks O;fä dks dsoy ckSf)d :i 

ls ugha] cfYd lkekftd vkSj uSfrd :i ls Hkh l'kä cukrh gSA fiNM+s vkSj oafpr oxksaZ ds fy, f'k{kk 

lkekftd xfr'khyrk ¼Social Mobility½ dk og lh<+h gS] ftlds lgkjs os vius thou dh n'kk vkSj 

fn'kk nksuksa dks ifjofrZr dj ldrs gSaA 

ex/k çeaMy] fcgkj dk ,d ,sfrgkfld vkSj lkekftd –f"V ls egRoiw.kZ {ks= gS] tks vkt Hkh 

lkekftd fo"kerk] tkrh; foHkktu] vkfFkZd vlekurk vkSj 'kS{kf.kd fiNM+siu ls tw> jgk gSA x;k ftyk] 

tks ex/k çeaMy dk çeq[k fgLlk gS] bl lkekftd lajpuk dk ,d lVhd çfrfuf/kRo djrk gSA ;gk¡ 

fiNM+s oxksaZ& fo'ks"k :i ls vU; fiNM+k oxZ] vfr fiNM+k oxZ] vuqlwfpr tkfr;k¡ vkSj vkfFkZd :i ls 

                                                             
* ih&,p0 Mh0] lekt”kkL= foHkkx] ex/k fo”ofo|ky;] cks/kx;k  



28  ex/k çeaMy esa f'k{kk vkSj lkekftd xfr'khyrk fiNM+s oxksaZ esa f'k{kk dh igq¡p dks c<+kus esa--- 

detksj oxksaZ dh ,d cM+h tula[;k fuokl djrh gS] ftudh 'kS{kf.kd fLFkfr vc Hkh fpark dk fo"k; cuh 

gqbZ gSA 

,sls ifj–'; esa f'k{kdksa dh Hkwfedk dsoy ,d **ikB i<+kus okys** rd lhfer ugha jg tkrh] cfYd 

og lkekftd ifjorZu ds laokgd ds :i esa mHkjrh gSA f'k{kd] fo'ks"kdj xzkeh.k vkSj 'kgjh ifjos'k esa 

dk;Zjr f'k{kd] fo|kfFkZ;ksa ds thou esa çsj.kk] ekxZn'kZu vkSj lkekftd psruk ds okgd gksrs gSaA os u 

dsoy fo|ky;ksa esa f'k{kk çnku djrs gSa] cfYd leqnk; ls laokn LFkkfir djds] tkx:drk QSykdj] vkSj 

vfHkHkkodksa dks çsfjr dj lekt esa f'k{kk ds egRo dks LFkkfir djrs gSaA 

f'k{kk dks lkekftd ifjorZu dk ek/;e ekuus dh ijaijk Hkkjrh; lekt esa ubZ ugha gSA 

lekt'kkfL=;ksa] f'k{kkfonksa] vkSj nk'kZfudksa us f'k{kk dks lkekftd xfr'khyrk dk midj.k crk;k gS( 

fo'ks"kdj lkekftd :i ls oafpr oxksaZ ds fy,A  

ikmyks Ýsjs ¼1970½ viuh çfl) iqLrd “Pedagogy of the Oppressed” esa mUgksaus f'k{kk dks lkekftd 

eqfä dk midj.k crk;k vkSj f'k{kd dks tkx:drk iSnk djus okyk ,tsaV dgkA1 

eSDl oscj ¼1947½ ds vuqlkj] f'k{kk lkekftd fLFkfr çkIr djus dk ,d oS/k vkSj Loh—r ek/;e 

gSA mUgksaus “Status Attainment” e‚My esa f'k{kk dks lkekftd xfr'khyrk dk dsaæh; LraHk crk;kA2 

M‚- Hkhejko vacsMdj ¼1936½ mUgksaus f'k{kk dks 'kksf"kr oxksaZ dh eqfä dk igyk pj.k crk;kA muds 

vuqlkj] f'k{kk og gfFk;kj gS ftlls lekt cnyk tk ldrk gSA3 

jk"Vªh; f'k{kk uhfr ¼NEP&2020½ bl uhfr esa Li"V fd;k x;k gS fd f'k{kdksa dks *lkekftd çsjd* 

vkSj *LFkkuh; usrR̀odrkZ* dh Hkwfedk esa ns[kk tk,A4 

çFke laLFkk dh ASER fjiksVZ ¼2021½ bl fjiksVZ esa fcgkj ds xzkeh.k {ks=ksa esa f'k{kk dh xq.koÙkk vkSj 

f'k{kd lgHkkfxrk ij fpark trkbZ xbZ gSA fjiksVZ esa crk;k x;k fd f'k{kd ftruk leqnk; ls tqM+rs gSa] 

f'k{kk dh igq¡p mruh gh l'kä gksrh gSA5 

fcgkj f'k{kk ifj;kstuk ifj"kn ¼BEPC½ dh fjiksVZ ¼2020½ esa f'k{kd çf'k{k.k] fo'ks"kdj xzkeh.k {ks=ksa 

esa] vkSj fiNM+s oxksaZ dh 'kSf{kd Hkkxhnkjh c<+kus ds fy, lkeqnkf;d lgHkkfxrk dh vko';drk crkbZ xbZA6 

jktsUæ çlkn ¼2007½ xzkeh.k lekt vkSj f'k{kk mUgksaus fcgkj ds xzkeh.k lekt esa f'k{kk dh ck/kkvksa 

dks tkfrxr lajpuk] vkfFkZd vlekurk vkSj lkekftd :f<+;ksa ls tksM+dj ns[kkA7 

çks- ;ksxsaæ ;kno ¼CSDS 2015½ muds vuqlkj f'k{kk dsoy vkSipkfjd laLFkku ugha gS] cfYd ;g 

jktuhfrd vkSj lkekftd psruk dk Hkh vk/kkj gSA fo'ks"k :i ls fiNM+s oxksaZ esa ;g psruk f'k{kdksa ds 

ek/;e ls vkrh gSA8 

v/;;u dh vko';drk & Hkkjr tSls fofo/krkiw.kZ lekt esa f'k{kk dsoy ,d vf/kdkj ugha] cfYd 

lkekftd lekurk dh dqath ekuh tkrh gSA lkekftd :i ls fiNM+s oxZ& ftuesa vuqlwfpr tkfr;k¡] vU; 

fiNM+k oxZ] vfr fiNM+k oxZ] vkSj vkfFkZd :i ls detksj oxZ 'kkfey gSa& vkt Hkh f'k{kk ds {ks= esa 

eq[;/kkjk ls ihNs gSaA bu oxksaZ esa 'kS{kf.kd fiNM+kiu dsoy vkfFkZd lalk/kuksa dh deh ls ugha] cfYd 

lkekftd&lkaL—frd vojks/kksa] tkrh; HksnHkko] ySafxd vlekurk vkSj tkx:drk ds vHkko ls Hkh mRiUu 

gksrk gSA 

ex/k çeaMy] fo'ks"k :i ls x;k ftyk] bl lkekftd vlekurk dk thoar mnkgj.k gSA ;gk¡ 

f'k{kk dh igq¡p esa {ks=h;] tkfrxr vkSj oxhZ; varj Li"V :i ls fn[kkbZ nsrs gSaA ljdkj }kjk pykbZ tk 

jgh ;kstukvksa& tSls loZ f'k{kk vfHk;ku] e/;kà Hkkstu ;kstuk] Nk=of̀Ùk ;kstuk,¡ vkfn ds ckotwn fiNM+s 

oxksaZ esa ukekadu] mifLFkfr vkSj vf/kxe Lrj vHkh Hkh fparktud gSA 

bl ifjçs{; esa f'k{kdksa dh Hkwfedk vR;ar egÙoiw.kZ gks tkrh gSA ,d f'k{kd u dsoy f'k{kk dk 

çlkjd gksrk gS] cfYd og lekt vkSj fo|ky; ds chp lsrq dk dk;Z djrk gSA f'k{kd gh og dM+h gS 

tks fo|kfFkZ;ksa] vfHkHkkodksa vkSj leqnk; ds chp laidZ cukdj f'k{kk dks lkekftd xfr'khyrk esa ifjofrZr 

dj ldrk gSA fdarq ç'u ;g gS fd D;k f'k{kd bl Hkwfedk dks lfØ; :i ls fuHkk jgs gSa\ D;k xzkeh.k 

vkSj 'kgjh f'k{kd bl lanHkZ esa vyx&vyx –f"Vdks.k j[krs gSa\ 

bu lHkh fcanqvksa dh xgu iM+rky gsrq ;g v/;;u vR;ar vko';d gks tkrk gS] rkfd ;g le>k tk lds 

fd f'k{kdksa dk lkekftd nkf;Ro vkSj mudk dk;Z O;ogkj fdl lhek rd fiNM+s oxksaZ dh f'k{kk dks 

çHkkfor dj jgk gS vkSj D;k ;g f'k{kk lkekftd xfr'khyrk dk lk/ku cu jgh gS ;k ughaA 
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v/;;u dk mís';& v/;;u dk çeq[k mís'; x;k ftys ds 200 f'k{kdksa ¼100 xzkeh.k] 100 'kgjh½ tks fd 

ex/k çeaMy ds x;k ftys ls p;fur fd, x, Fks ds ek/;e ls ;g le>uk gS fd fdl çdkj f'k{kd] 

fo'ks"k :i ls fiNM+s oxksaZ ds cPpksa ds fy,] f'k{kk dh igq¡p dks lqyHk vkSj çHkkoh cukrs gSaA D;k xzkeh.k 

vkSj 'kgjh f'k{kd viuh Hkwfedkvksa esa fHkUurk j[krs gSa\ D;k f'k{kd lkekftd xfr'khyrk dks çHkkfor 

djus esa lfØ; Hkwfedk fuHkk jgs gSa ;k fQj mudh Hkwfedk dsoy vkSipkfjd f'k{kk rd lhfer gS\ 

1- ;g fo'ys"k.k djuk fd f'k{kd fdl çdkj fiNM+s oxksaZ esa f'k{kk dh igq¡p c<+kus ds fy, dk;Z dj 

jgs gSa] fo'ks"kdj ex/k çeaMy ds x;k ftys esaA 

2- xzkeh.k vkSj 'kgjh f'k{kdksa dh dk;Z'kSyh] lkekftd Hkkxhnkjh] vkSj leqnk; ls tqM+ko esa fHkUurkvksa 

dk rqyukRed v/;;u djukA 

3- ;g tkuuk fd f'k{kdksa dh Hkwfedk lkekftd xfr'khyrk esa fdruh çHkkoh gS& D;k f'k{kk ds 

ek/;e ls fo|kfFkZ;ksa dh lkekftd fLFkfr esa lq/kkj gks jgk gS\ 

4- ;g ijh{k.k djuk fd f'k{kd fdl lhek rd ljdkj dh ;kstukvksa dks tehuh Lrj ij çHkkoh 

:i ls ykxw dj jgs gSa] vkSj D;k os leqnk; ds lkFk lg;ksxiw.kZ laca/k cuk ik jgs gSa\ 

v/;;u dh i"̀BHkwfe bl fopkj ij vk/kkfjr gS fd f'k{kk vkSj lkekftd xfr'khyrk ds chp ,d 

lh/kk vkSj xgjk laca/k gSA ;g Hkh ns[kk x;k gS fd tgk¡ f'k{kd lkekftd ljksdkjksa ds çfr tkx:d gksrs 

gSa] ogk¡ f'k{kk dk çHkko O;kid vkSj LFkk;h gksrk gSA bl v/;;u esa f'k{kdksa dh ml Hkwfedk dh Hkh 

iM+rky dh xbZ gS] tks os f'k{kk dks lkekftd U;k;] lekurk vkSj l'kfädj.k ds midj.k ds :i esa 

ç;qä djus esa fuHkkrs gSaA 

ex/k çeaMy tSls {ks= esa lkekftd xfr'khyrk dks dsoy ljdkjh ;kstukvksa ;k uhfr;ksa ls ugha 

ekik tk ldrk] cfYd ogk¡ ds LFkkuh; f'k{kd leqnk;] fo'ks"k :i ls os tks oafpr oxksaZ ds lkFk çR;{k 

laokn esa gSa] mudh lgHkkfxrk ls gh okLrfod ifjorZu laHko gSA f'k{kd tc lekt ds Hkhrj lfØ; 

Hkwfedk fuHkkrs gSa] rks os u dsoy Kku dk çlkj djrs gSa] cfYd os lkekftd ck/kkvksa dks rksM+us okys iqy 

dk Hkh dk;Z djrs gSaA 

v/;;u dk dsaæ x;k ftyk gS] tks ex/k çeaMy dk çeq[k fgLlk gS vkSj lkekftd ǹf"V ls 

fofo/k o tfVy lajpuk fy, gq, gSA ;gk¡ ds f'k{kd] fo'ks"kr% xzkeh.k vkSj 'kgjh {ks=ksa esa dk;Zjr f'k{kd] 

dsoy f'k{kk nsus okys ugha] cfYd lkekftd ifjorZu ds laokgd Hkh gSaA ;g ys[k fo'ks"k :i ls ;g tkuus 

dk ç;kl djrk gS fd fdl çdkj f'k{kd xzkeh.k vkSj 'kgjh nksuksa fiNM+s oxksaZ rd f'k{kk dh igq¡p c<+kdj 

lkekftd xfr'khyrk dks laHko cukrs gSaA v/;;u dk lekt'kkL=h; egRo blfy, Hkh gS D;ksafd ;g 

dsoy vkadM+ksa dk fo'ys"k.k ugha djrk] cfYd ml xw<+ vkSj xgjs laca/k dh iM+rky djrk gS tks f'k{kd] 

lekt vkSj f'k{kk ds ek/;e ls lkekftd xfr'khyrk ds chp tqM+k gksrk gSA  

;g v/;;u bl ckr dh iqf"V djrk gS fd ;fn f'k{kd dks ,d lkekftd usrk vkSj 

ifjorZudrkZ ds :i esa ns[kk tk, vkSj mlh –f"V ls çf'kf{kr fd;k tk,] rks f'k{kk ,d l'kä lkekftd 

Økafr dk ek/;e cu ldrh gSA 

ifjdYiuk& f'k{kd fiNM+s oxksaZ esa f'k{kk dh igq¡p dks çHkkoh :i ls c<+kus esa lgk;d gksrs gSa vkSj 

lkekftd xfr'khyrk dks lkdkj djus esa egÙoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA 

ifj.kke& f'k{kd fiNM+s oxksaZ esa f'k{kk dh igq¡p dks çHkkoh :i ls c<+kus esa lgk;d gksrs gSa vkSj lkekftd 

xfr'khyrk dks lkdkj djus esa egÙoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA Vh&vuqikr fo'ys"k.k xzkeh.k cuke 'kgjh 

f'k{kd lkj.kh&1 esa 

lkj.kh&1 

ekinaM xzkeh.k vkSlr 'kgjh vkSlr Vh&vuqikr ifj.kke 

lkekftd lgHkkfxrk Ldksj 4-2 3-4 2-87 p < 0.05 

rduhdh f'k{k.k midj.kksa dk mi;ksx 2-6 4-1 -3.12 p < 0.05 

leqnk; ds lkFk laokn 4-5 3-1 3-48 p < 0.05 



30  ex/k çeaMy esa f'k{kk vkSj lkekftd xfr'khyrk fiNM+s oxksaZ esa f'k{kk dh igq¡p dks c<+kus esa--- 

lkj.kh&1 esa xzkeh.k f'k{kd lkeqnkf;d tqM+ko esa 'kgjh f'k{kdksa ls vkxs gSa] tcfd 'kgjh f'k{kd 

rduhdh :i ls Vh&vuqikr& lkekftd lgHkkfxrk Ldksj esa 2-87] rduhdh f'k{k.k midj.kksa dk mi;ksx 

esa -3.12 ogha leqnk; ds lkFk laokn esa 3-48] df=198, p < 0.05 vf/kd l{ke ik, x,A nksuksa dh Hkwfedk,¡ 

vyx&vyx çdkj ls çHkkoh gSaA dbZ xzkeh.k f'k{kdksa us crk;k fd os Lo;a fo|kfFkZ;ksa ds ?kj tkdj mUgsa 

fo|ky; vkus ds fy, çsfjr djrs gSaA 'kgjh {ks=ksa esa f'k{kd lkekftd lgHkkfxrk dh ctk; vdknfed 

çn'kZu ij vf/kd dsafær ik, x,A dqN f'k{kdksa us fiNM+s oxksaZ ds cPpksa ds fy, fu%'kqYd Vîw'ku Dykl 

çkjaHk fd, gSaA 'kgjh fo|ky;ksa esa f'k{kd&vfHkHkkod laokn vis{kk—r detksj jgkA 

vr% xzkeh.k f'k{kd lkekftd tkx:drk vkSj leqnk; ls tqM+ko esa vkxs gSa] tks fiNM+s oxksaZ esa 

f'k{kk dh igq¡p ds fy, egÙoiw.kZ gSA 'kgjh f'k{kd lalk/kuksa vkSj rduhdh uokpkjksa ds mi;ksx esa n{k gSa] 

ysfdu lkekftd lgHkkfxrk dh –f"V ls ihNs gSaA nksuksa gh çdkj ds f'k{kd vius&vius Lrj ij 

lkekftd xfr'khyrk dks çHkkfor dj jgs gSa] ysfdu muds –f"Vdks.k vkSj dk;Z'kSyh esa fHkUurk gSA f'k{kd 

tc dsoy ^f'k{k.k* rd lhfer ugha jgrs] cfYd lekt ls tqM+rs gSa] rc f'k{kk okLro esa lkekftd 

ifjorZu dk ek/;e curh gSA 

ppkZ& v/;;u esa çkIr vkadM+ksa ls ;g Li"V gksrk gS fd f'k{kd lekt esa u dsoy f'k{kk ds okgd gSa] 

cfYd lkekftd ifjorZu ds lfØ; ,tsaV Hkh gSaA x;k ftys ds xzkeh.k vkSj 'kgjh nksuksa f'k{kd 

viuh&viuh ifjfLFkfr;ksa vkSj lalk/kuksa ds vuqlkj fiNM+s oxksaZ esa f'k{kk dh igq¡p c<+kus dk ç;kl dj jgs 

gSaA xzkeh.k f'k{kd tgka leqnk; ds lkFk ?kfu"B laca/k cuk, j[krs gSa vkSj ?kj&?kj tkdj tkx:drk 

vfHk;ku pykrs gSa] ogha 'kgjh f'k{kd rduhdh lalk/kuksa dk csgrj mi;ksx dj i<+kbZ dks vf/kd çHkkoh 

cukus dk ç;kl dj jgs gSaA 

bl çdkj] xzkeh.k f'k{kd lkekftd xfr'khyrk ds fy, f'k{kk dks ,d lkekftd vkanksyu ds :i 

esa ns[krs gSa] tcfd 'kgjh f'k{kd bls vf/kd vdknfed ,oa rduhdh –f"Vdks.k ls ns[krs gSaA ;g fHkUurk 

f'k{kdksa ds dk;Z{ks=] lalk/ku miyC/krk] vkSj LFkkuh; lkekftd&lkaL—frd ifjos'k ij fuHkZj djrh gSA 

f'k{kdksa dh lkekftd usrR̀o {kerk ,oa tkx:drk dh deh ;k vf/kdrk lh/ks rkSj ij f'k{kk dh 

xq.koÙkk ,oa fo|kfFkZ;ksa dh lkekftd mUufr dks çHkkfor djrh gSA ;g v/;;u ;g Hkh n'kkZrk gS fd 

f'k{kd dsoy ikBîØe i<+kus rd lhfer jgdj lkekftd ifjorZu dh Hkwfedk iwjh rjg ugha fuHkk 

ldrsA mUgsa leqnk; ds lkFk laokn] vfHkHkkodksa dh Hkkxhnkjh] vkSj lkekftd ck/kkvksa dks le>dj mldk 

fujkdj.k djuk gksxkA 

fu"d"kZ&  f'k{kd fiNM+s oxksaZ esa f'k{kk dh igq¡p c<+kus esa egÙoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSa] fo'ks"k :i ls os 

f'k{kd tks leqnk; ds djhc gSa vkSj lkekftd tkx:drk QSyk jgs gSaA xzkeh.k f'k{kd lkekftd 

lgHkkfxrk vkSj tkx:drk vfHk;ku esa vf/kd lfØ; gSa] ftlls lkekftd xfr'khyrk dks c<+kok feyrk 

gSA 'kgjh f'k{kd rduhdh lalk/kuksa dk csgrj mi;ksx djrs gSa] ftlls f'k{kk dh xq.koÙkk esa lq/kkj gksrk 

gS] ijarq lkekftd tqM+ko dh deh gSA lkekftd xfr'khyrk ds fy, f'k{kdksa dk lkekftd usr̀Ro ,oa 

lsokdkyhu çf'k{k.k vko';d gS] ftlls os lkekftd cnyko ds ,tsaV cu ldsaA f'k{kk dks dsoy 

vdknfed miyfC/k rd lhfer u j[kdj bls lkekftd ifjorZu ds ,d midj.k ds :i esa ns[kuk 

pkfg,A 

lq>ko& f'k{kdksa ds fy, fu;fer lkekftd usrR̀o ,oa laosnu'khyrk çf'k{k.k vk;ksftr fd, tk,a] ftlls 

os leqnk; ds lkFk csgrj laokn LFkkfir dj ldsaA xzkeh.k vkSj 'kgjh nksuksa gh f'k{kdksa ds fy, lkeqnkf;d 

lgHkkfxrk dks c<+kok nsus okys dk;Z'kkyk,a vk;ksftr gksaA VsDuksy‚th ds çHkkoh mi;ksx ds lkFk lkekftd 

tkx:drk dk;ZØeksa dk la;kstu gks] rkfd nksuksa –f"Vdks.kksa dk larqyu cuk jgsA ljdkj ,oa LFkkuh; 

ç'kklu dks f'k{kdksa ds dk;ksaZ esa lg;ksx djuk pkfg,] fo'ks"kdj vfHkHkkodksa vkSj iapk;r çfrfuf/k;ksa ds 

lkFk leUo; c<+kus ds fy,A fiNM+s oxksaZ ds cPpksa dh f'k{kk ds fy, fo'ks"k dk;ZØe ,oa foÙkh; lgk;rk 

çnku dh tk,] rkfd lkekftd ,oa vkfFkZd ck/kkvksa dks nwj fd;k tk ldsA fo|ky;ksa esa 

f'k{kd&Nk=&vfHkHkkod laokn dks lq–<+ fd;k tk,] ftlls f'k{kk dh igq¡p vf/kd lekos'kh gksA f’k{kdksa 

dks lkekftd vkSj lkaL—frd fofo/krk dks le>us vkSj lEeku nsus ds fy, çksRlkfgr fd;k tk,A 
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हिांदी साहित्र् िें आहदवासी की जस्थतत और सांवेदनाएां 

पी सोिा शेखर* 

आहदवासी का अथा िोता िै िलू तनवासीI पवातों, पिाडों, जांगलों तथा नगर से दरू बासनेवाला अथाात आहदवासीI 
इस सांदभा िें कई ववदवानों ने पररभार्ा दी िै जो इस तरि िै - आहदवासी की पररभार्ा बतात ेिुए रिणणका गुप्ता ने 
किा िै - ''बबना जांगल, अपनी भार्ा, जीवन शलैी, िलू्र्ों के बबना आहदवासी, आहदवासी निीां रि सकता I आहदवासी 
इस देश का िलू तनवासी िै I''1  

िा. ववनायक तुमराम ने कहा कक - ''एक ववशषे पयायवरण में रहनेवाला, एक -सी बोली बोलनेवाला, समान 
जीवन, शलैी से सजा, एक से देवी - देवताओ ंको माननेवाला, समान सांस्कृततक जीवन यापन करने वाला परन्त ुअक्षर 
ज्ञान रढहत यानी आढदवासी I''2  

रत्नाकर भेंर्गरा तथा सी.आर बबजोय ने कहा कक - ''आढदवासी के शाजब्दक के शाजब्दक अथय से ज्ञात होता है 
आढद तनवासी यानी ककसी स्थान पर तनवास करनेवाला या प्रथम तनवासी I"3   

र्र्गमलन और र्र्गमलन ने अपनी रचना 'कल्चरल एंथ्रोपोलॉजी' में जनजातत की पररभाषा देत े हुए मलखा है- 
"स्थानीय जनजातीय समहूों को ऐसा समवाय जनजातत कहा जाता है जो एक सामान्य क्षेत्र में तनवास करता है एक 
सामान्य भाषा का प्रयोर्ग करता है, तथा जजसकी सामान्य ससं्कृतत है।"4  
क्ोबर और र्र्गमलन ने आढदवामसयों की सामान्य ससं्कृतत को महत्त्व ढदया है। 
ररवसय के अनुसार- "यह एक साधारण प्रकार का सामाजजक समहु है, जजसके सदस्य एक सामान्य बोली का प्रयोर्ग करत े
हैं तथा युद्ध जैसे सामान्य उद्देश्यों के मलये सजम्ममलत रूप से कायय करत ेहैं।"5  

िॉ. मजूमदार ने कहा है कक -"आढदवासी जनजातत पररवारों तथा पाररवाररक वर्गों का एक समहू है, जो 
सामान्य नाम धारण ककए हुए हैं। इसके सभी सदस्य एक ही भमूम पर तनवास करते हैं और एक भाषा-भाषी, वववाह की 
प्रथाओं तथा कारोबार सबंंधी एक ही तनयम का पालन करत े हैं। व े आदान-प्रदान सबंंधी पारस्पररक व्यवहार को 
ववकमसत करते हैं। साधारणतः आढदवासी जनजातत अन्तववयवाह मसद्धांत का समथयन करती है और उसके सभी सदस्य 
अपनी ही जनजातत के अन्तर्गयत वववाह करते हैं। कई र्गोत्र ममलाकर ममलकर आढदवासी जनजातत की रचना करत ेहैं। 
प्रत्यके र्गोत्र के सदस्यों का परस्पर रतत-सबंंध जुडा होता है। इनमें या तो अनेक लघु वर्गय एक वहृत ्वर्गय में सजम्ममलत 
हो जाते हैं, अन्य या उनका वंश परम्परार्गत सरदार होता है। इस तरह आढदवासी जनजातत को एक राजनीततक सघं 
भी माना जाता है।"6   

आहदवासी  साहित्र्  बीसवीां सदी के अांतति दशकों िें शरुु िुआ अजस्ितािलूक  रूप से । इसके कें द्र िें 
आहदवामसर्ों के जल जांगल जिीन और जीवन की चचांताएां िैं। िाना जाता िै क्रक १९९१ के बाद भारत िें शरुु िुए 
उदारीकरण और िकु्त व्र्ापार की व्र्वस्थाओां ने आहदि काल से सांचचत आहदवामसर्ों की सांपदा के लटू का रास्ता भी 
खोल हदर्ा। ववशाल एवां अत्र्ांत शजक्तशाली बिुराष्रीर् एवां देशी कां पतनर्ों ने आहदवासी सिाज को उनके जल, जांगल 
और जिीनों से बदेखल कर हदर्ा। इसने आहदवासी ववस्तारों िें बड ेपैिाने पर ववस्थापन को जन्ि हदर्ा। बडी सांख्र्ा 
िें झारखांड, गुजरात ,  छत्तीसग़ि, दाजजामल ांग आहद इलाकों से लोग बडे ििानगरों जैसे हदल्ली, कोलकाता आहद िें आने 
को वववश िुए। इन आहदवासी लोगों के पास न ्न था, न िी आ्ुतनक मशक्षा थी। शिरों िें रे् हदिाडी िजदरू र्ा 
घरेल ुनौकर बनने को बाध्र् िुए। ववशालकार् ििानगरों ने इनकी सांस्कृतत, लोकगीतों और साहित्र् को भी तनगल 
मलर्ा। नई पी़िी के कुछ आहदवामसर्ों ने मशक्षा िामसल की और अवसरों का लाभ उठाकर सािर्थर्ा अजजात क्रकर्ा। 
उन्िोंने सचते रूप से अपने सिाज के सािाजजक, साांस्कृततक हितों की रक्षा के मलए आवाज उठाना आरांभ क्रकर्ा। 
उन्िोंने सांगठन भी बनाए। आहदवामसर्ों ने अपने मलए इततिास की नए मसरे से तलाश की। उन्िोंने अपने नेताओां की 

                                                             
* लेक्चर इन हहांदी, गवनशमेंट कॉलेज ए अनांतपुर, आांध्र प्रदेर् 
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पिचान की। अपने मलए नेततृ्व का तनिााण क्रकर्ा। साथ िी सिथा आहदवासी साहित्र् को जन्ि हदर्ा। प्रततरो् 
अजस्ितािलूक साहित्र् की िखु्र् ववशरे्ता िै। आहदवासी  साहित्र् िें सांवेदनाएां, आहदवासी अजस्िता की पिचान, उसके 
अजस्तत्व सांबां्ी सांकटों और उसके णखलाफ जारी प्रततरो् का साहित्र् िै। र्ि देश के िलू तनवामसर्ों के वांशजों के प्रतत 
भेदभाव का ववरो्ी िै। र्ि जल, जांगल, जिीन और जीवन की रक्षा के मलए आहदवामसर्ों के ‘आत्ितनणार्’ के 
अच्कार की िााँग करता िै।     
आहदवासी साहित्र् की अव्ारणा को लेकर तीन तरि के ित िैं- 
(1) आहिव  ी ववषय पर सिख  गय    हित्य आहिव  ी   हित्य िै। 
(2) आहिव स यों द्व र  सिख  गय    हित्य आहिव  ी   हित्य िै। 
(3) ‘आहिव स यत’ (आहिव  ी िशशन) के तत्वों व ि    हित्य िी आहिव  ी   हित्य िै। 

पििी अवध रण  गैर-आहिव  ी िेखकों की िै। परांत ु मर्शन में कुछ आहिव  ी िेखक भी िैं। जै े- रमणणक  
गुप्त ,  ांजीव, र केश कुम र स ांि, मिुआ म जी, बजरांग ततव री, गणेश िेवी आहि गैर-आहिव  ी िेखक, और िररर म 
मीण , मि िेव टोप्पो, आईवी ि ां ि  आहि आहिव  ी िेखक। 

ि ूरी अवध रण  उन आहिव  ी िेखकों और   हित्यक रों की िै जो जन्मन  और स्व नुभतूत के आध र पर 
आहिव स यों द्व र  सिखे गए   हित्य को िी आहिव  ी   हित्य म नत ेिैं। 

अांततम और ती री अवध रण  उन आहिव  ी िेखकों की िै, जो ‘आहिव स यत’ के तत्वों क  तनव शि करने व िे 
  हित्य को िी आहिव  ी   हित्य के रूप में स्वीक र करत ेिैं। ऐ े िेखकों और   हित्यक रों के भ रतीय आहिव  ी 
 मिू ने 14-15 जून 2014 को र ांची (झ रखांड) में आयोजजत िो हिव ीय र ष्ट्रीय  ांगोष्ट्ठी में इ  अवध रण  को ठो  
रूप में प्रस्ततु ककय , जज े ‘आहिव  ी   हित्य क  र ांची घोषण -पत्र’ के तौर पर ज न  ज  रि  िै और अब जो 
आहिव  ी   हित्य की सांवदेनाओां  क  केन्रीय बबांि ुबन गय  िै।  

आहदवासी  सांवदेनाओां सांबां्ी साहित्र् िें कववता, किानी, उपन्र्ास आहद प्रिखु वव्ाओां िें रचनाएां िुई िैं। 
इनिें कववता सवााच्क िित्वपूणा वव्ा िै। प्रिखु आहदवासी कववता सांग्रिों िें झारखण्ड की सांथाली कवतर्त्री तनिाला 
पुतुल की 'नगाड ेकी तरि बजत ेशब्द'; रािदर्ाल िुांडा का 'नदी और उसके सांबां्ी तथा अन्र् नगीत' और 'वापसी, 
पुनमिालन और अन्र् नगीत' आहद िैं। इसी तरि कुजूर, िोतीलाल और ििादेव टोप्पो की कववताएां भी अपने प्रतीक 
चररत्रों और घटनाओां की कथात्िक सांशमलष्टता के कारण ववमशष्ट पिचान बनाने िें सफल रिी िैं। िकु्त बाजार 
आ्ाररत अथाव्र्वस्था के दौर िें आहदवासी कभी पैसे और कभी सरकारी तनर्िों के बल पर अपनी जिीन से बेदखल 
िोकर पलार्न कर रिे िैं। इसके कारण आहदवासी भार्ा एवां सांस्कृतत सांकट िें पड गई िै। परांपरागत खेलों से लेकर 
आहदवामसर्ों की लोक-कला तक ववलपु्त िोती जा रिी िै। र्ि सांकट वािन शलेके के र्िााँ इस रूप िें िै- 
'' च्च  आहिव  ी 
कटी पतांग की तरि भटक रि  िै, 
कित ेिैं, िम र  िेश 
इक्की वीां  िी की ओर बढ़ रि  िै।''7  
मिन कश्यप की कववत  "आहिव  ी" ब ज र के कू्रर चिेरे को   मने ि ती िै- 
''ठण्ड ेिोिे-   अपन  कन्ध  ज़र  झकु ओ, 
िमें उ  पर प ाँव रखकर िम्बी छि ाँग िग नी िै, 
मलु्क को आग ेिे ज न  िै। 
ब ज़ र चिक रि  िै 
और िम री बेचैन आक ांक्ष ओां में   र्-  र् िम र  आयतन भी 
बढ़ रि  िै, 
तुम तो कुछ िटो, र स्त े े िटो।''8  
अनुज िगुुन ववस्र् पन के भय को स्वर िेत ेिुए सिखत ेिैं - 
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''ब ज़ र भी बिुत बड  िो गय  िै, 
मगर कोई अपन   ग  हिख ई निीां िेत । 
यि ाँ  े  बक  रूख शिर की ओर कर हिय  गय  िै: 
कि एक पि ड को रक पर ज त ेिुए िेख , 
उ  े पििे निी गयी, 
अब खबर फैि रिी िै कक 
मेर  ग ाँव भी यि ाँ  े ज ने व ि  िै।''9  

आहदवासी गदर् साहित्र् की शरुुआत बीसवीां सदी के आठवें दशक िें िुई। वाल्टर भेंगरा ने झारखण्ड अांचल 
और विााँ के जीवन को कें द्र िें रखते िुए 'सबुि की शाि' उपन्र्ास मलखा। इसे हिांदी का पिला आहदवासी उपन्र्ास 
िाना जाता िै। पीटर पाल एक्का ने 'जांगल के गीत' मलखा। इस उपन्र्ास िें उन्िोंने तुांबा टोली गााँव के रु्वक करिा 
और उसकी वप्रर्ा करिी के िाध्र्ि से बबरसा िणु्डा के उलगुलान का सांदेश पिुांचार्ा। आहदवामसर्ों दवारा मलख ेगए 
उपन्र्ास सिकालीन मशल्प और ढााँचों से दरू हदखाई पडते िैं। इस किी की भरपार्ी गैर आहदवामसर्ों दवारा मलख ेगए 
आहदवासी उपन्र्ासों से कुछ िद तक िो गई िै। ऐसे उपन्र्ासों िें रिणणका गुप्ता का ‘सीता-िौसी’, कैलाश चांद चौिान 
का ‘भाँवर’, रणेंद्र का 'ग्लोबल गााँव का देवता' आहद िित्वपूणा िैं। आहदवामसर्ों दवारा मलखे गए िाल के उपन्र्ासों िें 
िररराि िीणा का ‘्ूणी तप ेतीर’ सवााच्क उल्लेखनीर् िै। रणेंद्र का ‘ग्लोबल गााँव के देवता’ मसफा  आग और ्ात ुकी 
खोज करनेवाली और ्ात ु वपघलाकर उसे आकार देनेवाली कारीगर असरु जातत के “जीवन का सांतप्त साराांश” िै। 
उपन्र्ास की शरुुआत इस पीडा से िोती िै- “छाती ठोंक ठोंककर अपने को अत्र्न्त सहिष्ण ुऔर उदार करनेवाली 
हिन्दसु्तानी सांस्कृतत ने असरुों के मलए इतनी जगि भी निीां छोडी थी। व ेउनके मलए बस मिथकों िें शरे् थे। कोई 
साहित्र् निीां, कोई इततिास निीां, कोई अजार्बघर निीां। ववनाश की किातनर्ों के किीां कोई सांकेत्र िात्र भी निीां’ 
उपन्र्ास के अांत तक असरु जनजातत की त्रासदी 'व्र्ापक सिाज की त्रासदी का प्रारूप बन जाती िै।''10  

िररर म मीण  के ’धूणी तप ेतीर‘ में गोववन्ि गुरु द्व र  भीिों-मीणों के बीच ज गतृत फैि ने,  ांगहठत करने 
और उन्िें अपने िक के सिए बोिन  और िडन  स ख ने तर्  बसिि न के सिए तैय र करने की कर्  िै। यि  न ्
1913 ई. में र जस्र् न के ब ाँ व ड  अांचि में जस्र्त म नगढ़ पि डी के आहिव स यों के बसिि न की  च्ची घटन  पर 
आध ररत िै। आहिव स यों द्व र    मांतों और औपतनवेसशक शजक्तयों की   म्र ज्यव िी म नस कत  के ववरुद्ध गोववन्ि 
गुरु के नेततृ्व में श ांततपूणश ववरोि क  बबगुि बज य  गय  जज ने आग ेचिकर औपतनवेसशक िमन की प्रततकक्रय  में 
हिां क रूप िे सिय । इ  उपन्य   में िेखक ने आहिव  ी-अजस्मत  को शोवषत-उत्पीडडत वगश और शोषक वगश के बीच 
के विृत्तर प रांपररक  ांघषश के रूप में िेख  िै। 

' ीत -मौ ी' एक उपन्य   न िोकर िो अिग-अिग उपन्य   िै, ' ीत ' और 'मौ ी'। जो रिणणका गुप्ता दवारा 
मलखा गर्ा िै I ये उपन्य   आहिव  ी अांचि के िैं, जो धीरे-धीरे ववकस त िोकर एक नए औद्योगगक पररवेश में बिि 
रिे िैं तर्  जि ाँ आहिव  ी  ांस्कृतत खत्म िोती ज  रिी िै। आहिव  ी  ांस्कृतत बिु ांख्यक हिन्ि ू म ज की ववकृततयों 
क  सशक र िोती ज  रिी िै। आहिव  ी  म ज मजबूरी में मजिरू बनने को वववश िै। इनकी जमीनों और जांगिों को 
 रक र तर्  ब िरी िोगों ने िडपन  शरुू कर हिय । आहिव  ी महिि  को ब िरी िोग केवि व  न -पूतत श की वस्त ु
 मझत ेिैं। 

आहिव  ी जस्त्रय ाँ अपनी अजस्मत  को बच ने के सिए जझू रिी िै।  ीत -मौ ी उपन्य   की न तयक एाँ  ीत  
और मौ ी भी इनमें  े एक िै।  ीत  एक आहिव  ी महिि  िै, जो कोयि  खि नों में कोयि  ढोने क  क म करती िै। 
आहिव  ी  म ज में महिि ओां को अपन  जीवन   र्ी चुनने व छोडने की आज िी िोती िै।  ीत  के पतत की मतृ्यु के 
ब ि  ीत  यूतनयन के मुांशी य  ीन समय ाँ जो कक एक म ुिम न र् , आहिव  ी रीतत-ररव ज  े ववव ि कर िेती िै। 
य  ीन  ीत   े बिुत प्रेम करत  र्  िेककन धीरे-धीरे उ क  प्रेम  म प्त िो गय  और वि उ की िी ज तत की एक 
िडकी  े ववव ि कर िेत  िै।  ीत  यि  ब  ोचती िुई किती िै कक -"उन  बके सिए औरत क  आध र तब तक 
म यने निीां रखत  र् ।  च तो र्  कक परुुष-िम्भ िी  ीत  की त्र  िी क  क रण र्  पर इ   त्य को स्वीक रने की 
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बज य,  ब ि ूरे क रण िी ढूाँढने में िग ेरे्। इ  म यने में औरत क  मित्व, उ  अनुप ततः अगधक मकु्त  म ज में 
भी निीां िी र् । इ   म ज में भी औरत को छोड िेन , रख िेन  म मिूी ब त िै, िेककन वि ाँ औरत को मिश छोडने 
की छूट िै।"11 इन  बके ब वजिू भी  ीत  टूटती निीां िै, बजल्क व अपने  म ज के सिए क यश करती िै। कक  न  े 
क मग र बन चुकी  ीत  कक  नों क  नेततृ्व करने िगी िै। 

आहिव  ी महिि ओां को  भी तरि  े शोषण ककय  ज त  िै। इन ज्य ि  शोषण गरै-आहिव स यों द्व र  िी 
िोत  िै।  ीत  भी उ ी शोषण का मशकार िोती िै।   

सीता रू्तनर्न की बठैक िें भाग लेने लगी िै तथा िजदरूों के िकों के मलए सांघर्ा करती िै। राजनीतत के क्षेत्र 
िें भी वि अपनी पकड बना रिी िै तथा जागरुक िो चुकी िै। वि इतनी भोली-भाली िै क्रक राजनीतत के क्षेत्र िें िो रिी 
चापलमूसर्ों का उसे कोई पता निीां िै। इन सबके बाद भी वि राि की सीता को परास्त करके एक नई  ीत  बन गई 
िै, जो अपनी अजस्मत  के सिए स्वयां िडन   ीख गई िै।- "त्य ग और तपस्य  की प्रतीक  ीत  जब र म यण के युग 
 े तनकिकर आज के  ांघषों में भखू  े जझूती िुई जव न िोती िै तो वि  वशि र  वगश के सिए आधुतनक र वणों  े 
िडती िै। आज की  ीत  जूझी िै िर ररश्ते  े, उमर के िर मोड पर। उ ने मौत  े छीन  िै जजन्िगी को।  ीत  अब 
अपने  े ब िर खडी  ीत ओां के सिए िडने िगी िै।  ीत  अब एक कत र िै, एक श्ृांखि  िै, एक प ांत िै। प ांत जो चुप 
र्ी आज तक, बोिने िगी िै। प ांत-जो जड र्ी  हियों  े, अब फुां क रने िगी िै। आज की  ीत  अपने बिि व की ब ढ़ 
में गिी- डी म नस कत  को बि ए िे ज  रिी िै,  मरु के गतश में िफन ने के सिए। वि इांतज र में िै कक कि जो 
 रूज तनकिे, जो िव  बिे, वि उ  जै ी  ीत ओां के हिस् े में भी आए जज  े व ेवांगचत रिी िै,  भ्यत  के आने के 
ब ि  े।  ीत  ऐ ी िपट िै जो मनुष्ट्यत  के सिए उज िे ब ाँटती िै और ि नवत  को जि कर र ख करने में  मर्श 
िै।"12  ीत  ग ाँव न िौटकर खि नों में िी मजिरूों की आव ज बनकर, स्त्री अजस्मत  की पिच न बनकर, कक  नों और 
कक िक की िड ई िडने के सिए  ांघषशरत िै। 

कोयि  खि नों में क म करने व िी महिि ओां को मुांशी ठेकेि र रखैि के रूप में रख िेते रे् और उनक  यौन 
शौषण व आगर्शक शोषण करत ेरे्।  ीत  के   र् भी कुछ ऐ   िी िोत  िै। 'मौ ी' उपन्य   में आहिव  ी  म ज क  
गचत्रण भी बखूबी ककय  गय  िै। इ में आहिव स यों की ववशषेत एाँ बत ई गई िै। मजिरू वगश की जजजीववष  क  गचत्रण 
ककय  गय  िै- 

"ऐ े भी मजिरू वगश ख  कर आहिव  ी िोग 'कि' की योजन  बन ने के आिी निीां िोते। व े प्रकृतत और 
उ की बन ई योजन  पर तनभशर करत ेिैं। प्रकृतत की िी न ई उन्िें अपनी मेिनत पर भी पूर  ववश्व   रित  िै। इनकी 
खेती, मिुआ- खआु, जांगि-कट ई,  ब क   मय प्रकृतत द्व र  तनध शररत िै।  मय पर मिुआ- खआु फूिेग -फिेग -
टपकेग ।  मय पर बरख  आएगी ध न रोपेंगे य  छीटेंगे। कटनी-तनकौनी करेंगे। घर ध न  े भरेग  और ब डी िौकी, 
कद्ि ूऔर तननुआ य  सभांडी  े। ग य, बकरी बबयोयगी। िधू और म ाँ  समिेग । प्रकृतत की तरि िी  ब तनयमबद्ध-   
चित  िै। उनक  जीवन भी केवि आज पर तनभशर करत  िै-कि पर निीां। व ेनिीां  ोचते कि  रूज उगेग  य  निीां, 
आज वष श िुई िै-चिो, िि जोतेंगे। इ  वषश वष श निीां िुई-अक ि पड  िै-भखू ेमरन  िै य  िेश छोडकर परिेश में क म 
की खोज में ज न  िै,  व ि उठत  िै तो फै ि  िे सिय  ज त  िै- 'चिो परिेश चिेंगे- खुआ के फूि य  बीज बीन 
िेंगे पर जजन्ि  जरूर रिेंगे।' हिनचय श में खिि पड ज ए तो भी उन्िें स्वीक यश िै। खिि तो रोज िी पडत  िै। प्रकृतत 
भी तो अपनी च ि-मि कभी-कभी बिि िी िेती िै।  ो ऐ े खिि को स्वीक र करन  उनकी आित िै। कि क म निीां 
समिेग  तो भखूे-उप  े िौट आएाँग ेपर भीख निीां म ाँगेंग े! जांगि  े जड ेउख ड कर ख एाँग ेमर भी ज एाँग-ेजै े जांगि 
में ग छ मरत  िै और खते में ओिे पडने पर 'खडी' फ ि। ब ििों के सिए आक श अगोरेंगे... जै े ज नवर और पांछी 
अगोरत  िै-पपीि  और मोर अगोरत  िै। ब िि बर ेग  तो ये भी चिकें गे, फुिकें ग-ेजै े गचडडय  चिकती िै, फुिकती िैं। 
पर कि क्य  िोग  व ेयि निीां  ोचते !''13 'सीता-िौसी' उपन्र्ास की दोनों िहिलाएां सिाज िें अपनी एक नई पिचान 
बनाती िै तथा परुुर्वादी सिाज िें जजांदा रिने के मलए सांघर्ा करती िैं I  

ितै्रेर्ी पुष्पा के उपन्र्ास 'झूलानट' िें एक अनप़ि नारी शीलों की स्त्री-शजक्त की अदम्र् किानी िै। शीलों जब 
वववाि कर अपने पतत के घर आती िै, तो उसे पतत का प्रिे निीां मिलता और वि उसे छोडकर चला जाता िै। क्रफर भी 
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शीलों अपनी पतत के प्रेि के मलए न जाने क्रकतने व्रत-उपवास, टोने-टोटके करती िै और अपने पाररवाररक कत्ताव्र्ों को 
तनभाती िै। 

शीिों ग ाँव की एक   ध रण  ी औरत िै। न िी वि बिुत  ुांिर िै और न िी बिुत  घुड िै। वि बबल्कुि 
अनपढ़ िै। मनोववज्ञ न और  म जश स्त्र को वि ज नती तक निीां िै। पतत उ े प ांि निीां करत  िै। शीिों के िेवर 
ब िककशन इ के ब रे में कित  िै कक- "आज स द्ध कर हिय  कक औरत भिे उम्र में बडी िो, अक्ि में छोटी और 
टुच्ची िोती िै।"14 इ  प्रक र के ववच र ब िककशन अपनी भ भी शीिों के ब रे में रखत  िै। ततरस्क र, अपम न और 
उपके्ष  की म र  ित े िुए भी शीिों न कुएाँ-ब वडी न आग िग कर अपने जीवन  े छुटक र  प ने के ब रे में निीां 
 ोचती िैं। अपनी पतत को वशीकरण के   रे तीर-तरकश टूट ज ने के ब ि भी उ के प   जीने क  तनःशब्ि  ांकल्प 
और श्म की त कत और एक अडडग धैयश िोत  िै। उ के भीतर जीवन जीने की जजजीववष  िै और वि जीन  च िती। 
परांत ुउ े िगत  िै कक उ के ि र् की छठी अांगुिी िी उ क  भ ग्य सिख रिी िै और उ े िी बििन  च हिए। एक 
हिन वि अपनी छठी अांगुिी को िी अपने शरीर  े अिग कर िेती िै। ब िककशन शीिों की छठी अांगुिी के ब रे में 
 ोचत  िुआ कित  िै कक -"व ेपतत िैं, भ भी को िग  तिे िब  िें य  रिम की भीख ड ि िें, उनकी मजी, उनकी 
खुशी। इ  आाँगन में क ाँटों क  छतन र ववरि उग आय  िै, जज की छ य  में भ भी को बैठन  िी िोग । ग ाँव  म ज के 
चिते य   ती िेवी क  स ांि  न िै। भ भी की  भी त रीफ करते िैं और धीरज िेत ेिैं कक उनकी तछांगुिी अांगुिी  े 
तेज की िौ तनकिेगी, जो इ   ां  र के िरु च ररयों को भस्म कर िेगी-व े ीधी बकुैठ ज एगी। मरने के ब ि भी उनके 
गीत ग ए ज एगें।"15  आहदवासी सिाजों िें जस्त्रर्ों को िारना - पीटना आि बात िै I इस उपन्र्ास िें अां्ववश्वास का 
भी वणान क्रकर्ा गर्ा िै I  

 ितै्ररे्ी पुष्पा का उपन्र्ास 'अल्िा कबतूरी' िध्र्प्रदेश के बून्देलखण्ड के जांगलों िें बसने वाली जरार्िपेशा व 
खानाबदोश कबतूरा आहदवामसर्ों की उपेक्षक्षत, ततरस्कृत, अपिातनत, प्रताडडत िहिला की जस्थतत का चचत्रण क्रकर्ा गर्ा 
िै। नट, िदारी, कां जर, सााँसी, सपेरे, पारदी, िाबडूे, बनजारे, बावररर्ा, कबूतरे आहद घुिन्त ुआहदवामसर्ों की तरि जीवन 
र्ापन करने वाली कबतूरा आहदवामसर्ों के जीवन के वववव् पिल,ू अां्ववश्वास, सिस्र्ाओां, वववाि, ितृ्रु् की 
परम्पराओां, जीवन सांघर्ा, ववडम्बनाओां व कज्जाओां की भोग मलप्सा का चचत्रण क्रकर्ा गर्ा िै। इसिें तीन प्रिखु 
िहिलाओां, कदिबाई, भरूी बाई और अल्िा के िाध्र्ि से इस जातत की जस्त्रर्ों के सांघर्ािर् ततरस्कृत और शोवर्त 
जीवन का वणान क्रकर्ा गर्ा िै। कदिबाई के पतत का अपरा् िें मलप्त िोने की वजि से इसे पतत की अनुपजस्थतत िें 
अनेक परेशातनर्ों का सािना करना पडता िै। आजाद भारत िें कबतूराओां की लडाई आज भी जारी िै। कबतूराओां से 
सांबां् रखने वाले कज्जा (उच्च लोग) लोगों को भी बहिस्कृत कर हदर्ा जाता िै- जैसे िांसाराि कदिबाई से सांबां् 
रखने के कारण अपने िी पररवार और सिाज िें िेर् दृजष्ट से देख ेजात े िै। अगर रे् लोग अपने परम्परागत पेशों 
चोरी, डकैती, सें्िारी और लटूिार, ित्र्ा से अलग िोकर, मशक्षक्षत िोकर सम्िातनत जीवन जीना चाित ेिै तो उच्च 
वगा के लोग उन्िें आग ेब़िने निीां देत े िै। कदिबाई का बटेा राणा व भरूी बाई का पतु्र रािमसांि प़ि-मलखकर आगे 
ब़िना चाित ेिैं, उच्च मशक्षा प्राप्त करके अच्कारी बनना चाित ेिै तो, कज्जा लोग उनके स्वप्नों को चूर-चूर कर देते 
िै। 

प्रस्ततु  उपन्य   की न तयक  अल्म  को जब उ के वपत  र मस ांि पढ़ -सिख कर कज्ज  में श समि करन  
च ित ेिै, तब अनेक व्यजक्तयों द्व र  उ क  यौन शोषण ककय  ज त  िेककन अनेक  ांघषश करने ब ि अल्म  पवूश डकैत 
और  म ज कल्य ण मांत्री र मश स्त्री जै ी मांत्री को अल्म  इतनी प्रभ ववत करती िै कक वि उ े छूने की कोसशश भी 
निीां कर प त  िै।  

इस उपन्र्ास िें िहिलाओां को राजनीतत की वस्त ुबतार्ा गर्ा िै। अल्िा जब सरूजभान की कैद से भाग जाती 
िै तो सरूजभान किता िै क्रक "िजुश्कल र्ि िै क्रक ववरो्ी पाटी के लोग उसे िााँ-बिन का दजाा देकर छाती कूटेंग।े चााँदी 
िो जाएगी। सिाजसेवी सांस्थाएाँ अलग झांडडर्ााँ ले-लेकर दौड पडेगी। उनका चलना, फलना-फूलना ऐसी िी घटनाओां पर 
हटका रिता िै। देखना क्रक कैसे उस लडकी के िगन-ेितूने से लेकर ििीनादारी तक का हिसाब रखती िै और सबसे 
ज्र्ादा करीबी मसद् िोती िै। अनुदान पचाने के नार्ाब तरीके। अपने-अपने दााँव। ऐसा न िोता तो देश के बड ेसे बड े
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सा्ु-ताांबत्रकों के लांगोट कौन चीर पाता ? ििारे िांडल को किांडल िें ्रकर बतेवा िें मसराने वाले लोग।" इस बात से 
र्ि पता चलता िै क्रक राजनेता वोटों के सिर् थोडा से अच्छा काि करके र्श किाना चाित ेिै, जजससे व ेसत्ता िें 
वापस आ पारे्। इ  उपन्य   में कबतूर  आहिव स यों की   ांस्कृततक परम्पर ओां क  भी गचत्रण ककय  गय  िै। इन 
आहिव स यों की  ब े अच्छी ब त यि िै कक ये कक ी के मरने पर शोक निीां मन त ेिैं जांगसिय  की मतृ्यु िोने पर 
उन िोगों की मतृ्यु-परम्पर  क  पत  चित  िै। 

"कुाँ आरी िडकी  े चबूतर  सिपव य  गय । अगरबत्ती जि ई। िेवत ओां की महढ़य  बन ने के सिये कोर  कपड  
त न  गय । ब री-ब री  े िोग आते। उन्िें क ाँती पकड ई ज ती। व ेिेवी के चबतूरे पर कट्ट  क  तनश न िग ते। पववत्र 
मांत्र की तरि  बने बोि -कौि जांगसिय  क  मरण निीां िुआ, कबतूर  कभी निीां मरत , र नी पद्समनी की  ांत न खत्म 
निीां िोती। कुनबी मर कर भी निीां मरत।े"16  आहदवासी लोग गरै आहदवासी की तरि प़िना निीां चाित ेतथा जस्त्रर्ों 
का सिाज िें क्र्ा दजाा उनका चचत्रण र्िाां पर क्रकर्ा गर्ा िै I   

'जांगि के ि विे र' उपन्य   बांगि  उपन्य   'अरण्येर अगधक री' क  हिांिी अनुव ि िै, जो मि श्वते  िेवी ने 
मलखा िै। इ में बबि र के ववसभन्न जजिों के वनों में ब ने व िे आहिव स यों क  गचत्रण  जीव ढांग  े ककय  गय  िै। 
बीर   मणु्ड  के जीवन क  ख क  प्रस्ततु ककय  गय  िै। इ में बीर   के बचपन  े िेकर उ की जेि में मतृ्यु तक की 
कर्  किी गई िै। बीर   बचपन  े िी पढ़कर एक बड  आिमी बनन  च ित  र् । वि पढ़ने के सिए समशन में पढ़ने 
ज त  िै। िेककन वि ाँ पर मणु्ड   रि र को अपशब्ि किे ज ने पर वि वि ाँ  े व प  आ ज त  िै तर्  ग ाँव आकर 
िोगों क  भगव न बन ज त  िै। वि पढ़ -सिख  िोने के क रण  भी को  िी र ि हिख ने िगत  िै जज  े िोग उ की 
ब तों पर भरो   करने िगते िैं। वि जांगि को अपनी म ाँ म नत  िै तर्  हिकू िोगों  े अपनी जमीन िेन  च ित  िै, 
जजन्िोंने उ की जमीन पर कब्ज  कर सिय  िै। बीर    ोचत  िै कक -"ध नी ने कि  र्  कक  ब मेर  िै, कक ी को 
निीां िूाँग । अरे जांगि ! तुम बत ओ न, तमु्ि री िय  छीन िेने क  िक कक ी को निीां िै न! जांगि क  पटे चीरकर वि 
घने- े-घने में घु  । जांगि तो   रे मणु्ड ओां की म ाँ िै। ककन्त ुबीर    मझ रि  र्  कक उ की जांगि-म ाँ रो रिी िै। 
जांगि िी उत्पीडडत िै-हिकू िोगों के ि र्ों, क नून के ि र्ों आज बांिी िै। जांगि-म ाँ कि रिी र्ी, मझु ेबच , बीर   ! मैं 
कफर शदु्ध, पववत्र, तनष्ट्किांक बनूाँगी।"17 इ में बीर   जांगि को हिकू िोगों  े आज ि कर ने क  वचन िेत  िै। बीर   
के  ांघषश की कि नी को बड ेिी अच्छे ढांग  े उभ र  गय  िै। 

बबि र के मणु्ड  आहिव स यों के िोकगीतों, उनकी जीजजववष , जीवन मलू्य, असशक्ष , अांधववश्व  ों क  भी इ  
उपन्य   में जीवन्त गचत्रण ककय  गय  िै। िोकगीत क  एक उदािरण िेणखये- 
"बेठ बेग री हिते मोर म ाँधे झरे िौ गो। 
जसमांि रेर पये ि  ओइ र त ेहिने । 
त ड य मोरे, क ाँहि आसम र त ेहिने।''18 र्िाां पर आहदवामसर्ों बगेार की प्रववृत्त पर सांवदेना हदखाई गई िै I   

चोट्हट मणु्ड  और उ क  तीर' उपन्य   में मि श्वते  िेवी ने चोट्हट मणु्ड  के जीवन को गचबत्रत ककय  िै। यि 
उपन्य   'जांगि के िविे र' उपन्य   के आग ेकी कर्  िै। चोट्हट निी के ककन रे ब े ग ाँव में चोट्हट मणु्ड  तनव   
करत  र् । इ ी निी के न म पर इ क  न म रख  गय  र् । 

प्रस्ततु उपन्र्ास िें चोट्हट मणु्ड  के म ध्यम  े वतशम न  मय की  च्च ईयों को उज गर ककय  गय  िै। हिकू 
िोग आहिव स यों क  शोषण करत ेिैं तर्  उन े बगे र िेत ेिैं। असशक्षक्षत आहिव  ी मणु्ड  अपन  जीवन तनव शि करने 
के सिए इनको बेग र िेत  िै तर्  शोवषत िोत  िै। जबकक इन िोगों को ये तक पत  निीां िै कक  रक र ने बेग र प्रर्  
पर रोक िग  िी िै और पीढ़ी िर पीढ़ी ये िोग बगे र िेत ेरित ेिैं। चोट्हट मणु्ड  के द्व र  आहिव स यों के  ांघषशमय 
जीवन तर्  शोषण, उत्पीडन और उ के णखि फ उ के तजेस्वी और वीरत  के  ांघषश को गचबत्रत ककय  गय  िै। 

आहिव  ी कल्य ण पररषि जै ी कल्पन एाँ भी आहिव स यों को बत ई ज ती िै। िेककन ये  ब स फश  क गजों में 
िी चिती िै अ ि जजांिगी  े इ क  कोई िेन -िेन  निीां िोत  िै। -"आहिव  ी कल्य ण और उन्नतत के अगधक री 
उखडे िुए मणु्ड ओां को कुटीर उद्योग में मिि िे  कते िैं, छीनी िुई जमीन कफर निीां हिि   कते। तछन  र ज्य, 
र ज ओां की ख   जमीन क  म मि  बिुत गडबड िोत  िै। उनके िफ्तर क  अगधक र निीां कक ख   जमीन क  म मि  
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बिुत गडबड िोत  िै। उनके िफ्तर क  अगधक र निीां कक परु ण की जमीन हिि  िे। उ के स व , च र-च र मणु्ड -उर ाँव-
ि ु ध- कुरमी-गांज-ूधोबी के समिकर रिने  े वि इि क  उनके अजख्तय र में निीां आत  र् । अ िी आहिव  ी अांचि 
िोने  े व ेउनको कुटीर उद्योग की उपयोगगत   मझ   कत ेिै।"19 इ  प्रक र अगधक री िोग आहिव स यों को कक ी 
प्रक र की ज नक री निीां िेत ेतर्  अपनी स्व र्श-स द्धी करत ेिैं।  रक र किने को तो बिुत कुछ करती िै िेककन न म 
म त्र के सिए।  

'जांगल जिाां शरुू िोता िै ' उपन्र्ास सांजीव दवारा मलणखत एक िित्व पूणा उपन्र्ास िै I प्रस्तुत उपन्र्ास िें 
भारत - नेपाल सीिा पर जस्थत घने जांगलों िें रिने वाले थारू आहदवामसर्ों के जीवन का चचत्रण क्रकर्ा गर्ा िै I 
थारूओां ने अांग्रजेी की गुलािी को कभी स्वीकार निीां क्रकर्ा था I इसी कारण अांग्रजेों ने इसे चोर - डाकू आहदवासी बना 
हदर्ा I वीणा मसन्िा दवारा मलणखत उपन्र्ास ' सपनों से बािर ' िें भी आहदवासी सांवदेना का चचत्रण क्रकर्ा गर्ा िै I 
इसिें लिाना जातत के अां्ववश्वास, परांपराओां, वेश भरू्ा इत्र्ाहद का अांकन क्रकर्ा गर्ा िै I ' सिराना ' उपन्र्ास 
पुजन्नमसांि दवारा मलखा गर्ा िै I इस उपन्र्ास िें राजस्थान के कोटा के दक्षक्षण पूवा के कुछ हिस्सों तथा िध्र्प्रदेश के 
ग्वामलर्र के दक्षक्षण पजश्चि कुछ इलाकों िें फैले सिररर्ा आहदवासी लोगों के जीवन तथा सांवदेना को चचबत्रत क्रकर्ा 
गर्ा िै I  

ि्ु काांकररर्ा ने 'खुले गगन के लाल मसतारे' उपन्र्ास िें नक्सलवाद को उभारा िै। रे् उपन्र्ास नक्सली 
भावना से ओतप्रोत, नक्सली उन्िलून, नक्सलवादी िेज और रु्वाओां िें नक्सलवादी बनने की भावनाओां को बर्ाां करता 
िै। नक्सलबाडी िें िो रिे शोर्ण का वणान बड ेरोचक ढांग से क्रकर्ा गर्ा िै। 

नक् िव हियों को बबन  वजि जेि में बांि करके उन्िें सभन्न-सभन्न तरीके  े य तन एाँ िी ज ती िै, जज के 
चिते, उनकी मौत तक िो ज ती र्ी और पुसि  उ क  कोई जव ब निीां िेती र्ी। गोवव ांि ि  ने जेि में िी गई 
य तन ओां क  वणशन इ  प्रक र हिय  िै- "उन क्षणों में मैं कक  प्रक र बबिबबि य  कक इां  न के िजे  े नीच ेगगर कर 
भ ेू के ब रे में इ  तरि रु्न  गय  कक वपांडिी के ऊपर मेरे प ाँवों में जगि-जगि आि ूजै े गूमड तनकि आए, कक 
प नी म ाँगने पर मझु ेपेश ब हिय  गय , यि  ब बत न  क्य  इतन  िी आ  न िै ब  यि  मझ िो कक मैं तब तक 
पीट  ज त  रि  जब तक बिेोश निीां िो गय  र् ।''20 इ  प्रक र की  ज  िेने में पुसि  महिि ओां पर भी िय  निीां 
करती र्ी। गोवव ांि ि  मणण  े इ  ब रे में बत ते िुए किते िैं कक -"उन्िीां हिनों िम री एक महिि  कॉमरेड र्ी शशु्च  
ब  ुउ के पूरे चिेरे को इ ी रमेन ने इ  प्रक र ि ग हिय  र्  जज  प्रक र बांग ि में ववव ि के  मय िलु्िन के चिेरे 
को चांिन और कुां कुम  े  ज  हिय  ज त  िै।"21  

प्रस्ततु  उपन्य   में मीडडय  ने अपन  मित्त्वपूणश रोि अि  ककय  िै।  रक र जज े उग्रव िी किती िै, मीडडय  
उ े उग्रव िी   बबत कर िेत  िै। जनत  भी उ े  च म नती िै नक् िव हियों की जो छवव मीडडय  बत त , मीडडय  जो 
हिख त  िै, जनत  उ ी को  च म नती िै। नक् िव हियों की जो छवव मीडडय  बत त  जनत  उ ी छवव को पिच नती 
िै। -"बबन  च जशशीट, बबन  अरेस्ट व रांट के घर में घु  ज न , ब ि पकडकर ब िर तनक िन , बबन  कक ी जव बिेिी के 
ि ूरे हिन अखब र में न्यूज छपव  िेन , नक् सियों द्व र  बम-फोड और पररण म स्वरूप  ेल्फ डडफें   (आत्मरक्ष ) में 
उ की मतृ्य जै ी घटन एाँ तो शिर क  ररव ज िो चुकी र्ी।''22 इस उपन्र्ास िें लेखक ने दक्षक्षणी बबिार के 
आहदवामसर्ों की व्र्था ,सांवदेना को अमभव्र्क्त क्रकर्ा िै I रिेश कुिार मस ांि ने 'पठार पर कोिरा' उपन्र्ास िें झारखांड 
आहदवामसर्ों के शोर्ण ,उत्पीडन और अत्र्ाचारों िें फां से लोगों का तनरूपण क्रकर्ा िै I प्रस्ततु उपन्र्ास िें भारत की 
मशक्षा व्र्वस्था पर तीखा व्र्ांग्र् क्रकर्ा िै I इस उपन्र्ास िें सांघर्ा शील सांजीव और आहदवासी स्त्री रांगेनी की कथा िै I 
राकेश मस ांि दवारा मलणखत उपन्र्ास ' जो इततिास िें निी िै ' की कथा 'िूल' आांदोलन से जुडी िुई िै I सांजीव बख्शी 
का 'भलून काांदा' उपन्र्ास छत्तीसग़ि के ग्रािीण आहदवामसर्ों की सांवेदना पर मलखा गर्ा उपन्र्ास िै I ििाश्वतेा देवी 
की इतवा िुांडा किानी िें आहदवामसर्ों अांकन क्रकर्ा गर्ा िै।  

आहदवासी साढहत्य के ववकास में पत्र - पबत्रकाओं की योर्गदान रहा है जैसे - आढदवासी साढहत्य नई ढदल्ली से 
र्गंर्गा सहाय मीणा, अरावली उद्घोष बी. पी. वमाय, आढदवासी सत्ता के. आर.शाह, झारखिंी भाषा साढहत्य, ससं्कृतत 
अखडा रांची से वंदना टेटे, युद्धरत आम आदमी ढदल्ली से रमझणका र्गुप्ता, तरंर्ग भारती पुटपा टेटे, देशज स्वर सनुील 
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ममजं इत्याढद द्वारा सपंाढदत I इनका भी योर्गदान ढहदंी में आढदवासी साढहत्य में सवंदेनाओं को जर्गाने  को उद्घाढटत 
करने में ववमशटट स्थान रहा हैं I  

प्राचीन काल से ही आढदवासी वनों और पहाडों में रह रहे हैं I जीववकोपाजयन के मलए वनों पर ही तनभयर रहते हैं 
I आढदवामसयों की मखु्य समस्या जल, जंर्गल, जमीन से जडुी हुई हैं I ववकास के नाम पर ववस्थावपत करके इन्हें 
जंर्गलों से खदेडा जा रहा है I इन सभी समस्याओ ंका र्चत्रण आढदवासी साढहत्य में हो रहा हैं I  

सारांश  के रूप में  वतयमान में आढदवासी ढहदंी  साढहत्य समदृ्ध हो चुका है। साढहत्यकारों ने ववमभन्न 
दृजटटकोणों से आढदवासी साढहत्य मलखा है। इन लेखकों ने अपने कथा साढहत्य में आढदवासी जीवन के अनेकानेक पक्षों, 
उनकी समस्याओं तथा पररणामों को सवंदेनापूणय अमभव्यजतत दी है। यह आढदवासी साढहत्य ढहन्दी साढहत्य में ववमशटट 
स्थान पाने का अर्धकारी है। 

इस तरह  अपने अजस्तत्व के मलए लड रहे, आढदवासी समाज के जीवन सघंषों और उनकी ससं्कृतत को स्वर 
देता आढदवासी साढहत्य एक नये ढंर्ग से इनके अपररर्चत पहलओंु को, सवंेदनाओं को उजार्गर कर रहा है। 
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वतािान चुनाव प्रणाली की चुनौततर्ाां और सिा्ान 

लक्ष्िी नारार्ण*  

चुनाव-लोकतंत्र और राजनीतत का आधार स्तम्भ है। स्वतंत्रता के बाद स े भारत में चनुावों ने एक 
लम्बा रास्ता तय ककया हैं। ''1951-52 को हुए आम चुनावों में मतदाताओां की सांख्िा 17,32,12,343 थी, जो 
2014 में बढ़कर 81,45,91,184 हो गई है।''1 2004 में, र्ारतीि चनुावों में 670 शमशलिन मतदाताओां न ेर्ाग 
शलिा (िह सांख्िा दसूरे सबसे बडे िूरोपीि सांसदीि चनुावों के दोगुन ेसे अगधक थी)'' और इसका घोवित खचश 
1989 के मुकाबल ेतीन गुना बढ़कर $300 शमशलिन हो गिा। इन चुनावों में दस लाख स ेअगधक इलेक्रॉननक 
वोहटांग मर्ीनों का इस्तमेाल ककिा गिा।''2 - ''2009 के चुनावों में 714 शमशलिन मतदाताओां ने र्ाग शलिा I''3 
''(अमेररका और िूरोपीि सांघ की सांिुक्त सांख्िा स ेर्ी अगधक)''4  

मतदाताओं की ववशाल सखं्या को देखते हुए चुनावों को कई चरणों में आयोजजत ककया जाना जरूरी हो 
र्गया है (ई .2004 के आम चनुावों में चार चरण थ ेऔर 2009 के चनुावों में पांच चरण थ)े। चनुावों की इस 
प्रकक्या में चरणबद्ध तरीके स ेकाम ककया जाता है, इसमें भारतीय चनुाव आयोर्ग द्वारा चुनावों की ततर्थ की 
घोषणा, जजसस ेराजनैततक दलों के बीच 'आदशय आचार संढहता' लारू्ग होती है, आचार संढहता स ेलेकर पररणामों 
की घोषणा और सिल उम्मीदवारों की सूची राज्य या कें ि के काययकारी प्रमुख को सौंपना शाममल होता है। 
पररणामों की घोषणा के साथ चुनाव प्रकक्या का समापन होता है और नई सरकार के र्गठन का मार्गय प्रशस्त 
होता है I पररणाम लम्ब ेसमय के बाद आता है, दसूरे देशों की अपेक्षा में भारत में यह भी एक चुनौती ही है 
भारत में वतयमान चनुाव के मलए, राटरपतत चुनाव (लोकसभा एव ंराज्य सभा और ववधान सभा → राटरपतत) 

भारत के राटरपतत का चुनाव 5 साल के मलए अप्रत्यक्ष रूप से ककया जाता है। इसके मलए तनवायचन 
मंिल का प्रयोर्ग ककया जाता है जहां लोक सभा व राज्य सभा के सदस्य और भारत के सभी प्रदेशों तथा क्षेत्रों 
की ववधान सभाओं के सदस्य अपना वोट िालते हैं। 

भारतीय ससंद में राटरप्रमुख-भारत के राटरपतत-और दो सदन शाममल हैं जो ववधानमंिल होते हैं। भारत 
के राटरपतत का चनुाव पांच वषय की अवर्ध के मलए तनवायचक मिंल द्वारा ककया जाता है जजसमें संघ और राज्य 
के ववधानमिंलों के सदस्य शाममल होत ेहैं। 

भारत की संसद के दो सदन हैं। लोक सभा में 545 सदस्य होते हैं, 543 सदस्यों का चयन पाचं वषों 
की अवर्ध के मलए एकल सीट तनवायचन क्षते्रों स े होता है और दो सदस्यों को एंग्लो-भारतीय समुदाय का 
प्रतततनर्धत्व करन ेके मलए चनुा जाता है (भारतीय संववधान में उल्लखे के अनुसार, अब तक लोक सभा में 545 
सदस्य होते हैं, 543 सदस्यों का चयन पाचं वषों की अवर्ध के मलए होता है और दो सदस्यों को एंग्लो-भारतीय 
समुदाय का प्रतततनर्धत्व करने के मलए चुना जाता है)। 550 सदस्यों का चयन बहुमत तनवायचन प्रणाली के 
अनुसार होता है। उपराटरपतत चनुाव ( नामांकन एव ंमतदाता → राज्य सभा) 

राज्य सभा के सदस्यों का चयन अप्रत्यक्ष रूप से होता है और ये लर्गभर्ग पूरी तरह से अलर्ग-अलर्ग 
राज्यों की ववधानसभा के सदस्यों द्वारा तनवायर्चत ककए जाते हैं, जबकक 12 सदस्यों का नामांकन भारत के 
राटरपतत द्वारा ककया जाता है, इसमें आमतौर पर भारत के प्रधानमंत्री की सलाह और सहमतत शाममल होती है। 

                                                             
* अनतगथ व्िाख्िाता, स्व. लाल विाम र्ाह र्ासकीि नवीन महाववद्िालि, मोहला – जजला - मोहला मानपुर, अांबागढ़ 
चौकी, छत्तीसगढ़ 
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राज्यों की पररषद (राज्य सभा) में 245 सदस्य होत ेहैं, जजनमें 233 सदस्यों का चयन छह वषय की 
अवर्ध के मलए होता है, जजसमें हर दो साल में एक ततहाई अवकाश ग्रहण करते हैं। इन सदस्यों का चयन राज्य 
और कें ि (संघ) शामसत प्रदेशों के ववधायकों द्वारा ककया जाता है। तनवायर्चत सदस्यों का का चयन आनुपाततक 
प्रतततनर्धत्व प्रणाली के तहत एकल अंतरणीय मत के माध्यम से ककया जाता है। बारह नाममत सदस्यों को 
आमतौर पर प्रख्यात कलाकारों (अमभनतेाओं सढहत), वैज्ञातनकों, न्यायववदों, झखलाडडयों, व्यापाररयों और पत्रकारों 
और आम लोर्गों में स ेचनुा जाता है।   
र जनैततक प हटशयों क  इतति   :-  

भारतीय राटरीय कांगे्रस का प्रभतु्व पहली बार 1977 में टूटा जब इंढदरा र्गांधी के नेततृ्व में पाटी को 
अन्य सभी बड े दलों के र्गठबंधन स े हार का सामना करना पडा, ये सभी दल 1975-1977 में वववाढदत 
आपातकाल लारू्ग करने का ववरोध कर रहे थे। इसी प्रकार ववश्वनाथ प्रताप मसहं के नेततृ्व में के एक र्गठबंधन ने 
1989 में भ्रटटाचार के आरोप झले रहे राजीव र्गांधी को हराकर सत्ता में प्रवशे ककया। इसे भी 1990 में सत्ता से 
हटना पडा। 

1992 में, र्ारत में अब तक चली आ रही एक पाटी के प्रर्ुत्व वाली राजनीनत न ेगठबांधन प्रणाली को 
रास्ता हदिा, जजसमें कोई एक पाटी सरकार बनान े के शलए सांसद में बहुमत की उम्मीद नहीां कर सकती थी, 
लोककन उस ेअन्ि पाहटशिों के साथ गठबांधन करना होता था और सरकार बनाने के शलए बहुमत शसद्ध करना 
होता था। इसस ेमजबूत क्षेत्रीि दलों का महत्व बढ़ गिा जो अब तक केवल क्षते्रीि आकाांक्षाओां तक ही सीशमत 
थे। एक तरफ जहाां तेदेपा और अन्नाद्रमुक जैसे दल पारांपररक रूप से मजबूत क्षेत्रीि दावेदार बने हुए थे वहीां 
दसूरी ओर 1990 के दर्क में लोक दल, भारतीय जनता पाटी, समाजवादी पाटी, बहुजन समाज पाटी और 
जनता दल जैसे अन्ि क्षते्रीि दलों का र्ी उदि हुआ। िे दल पारांपररक रूप से क्षेत्रीि आकाांक्षाओां पर आधाररत 
होते थे, (जैसे तेलांगाना राष्ट्र सशमनत) िा पूरी तरह स ेजानत आधाररत होते थे, (जैसे बहुजन समाज पाटी जो 
दशलतों का प्रनतननगधत्व करने का दावा करती है)। इसके अलावा अकाली दल ,भारतीय आढदवासी पाटी इत्याढद 
कई पक्षों न ेनामांकन करवाया हैं I अर्धक पक्षों का होना भी वतयमान चनुाव के मलए चुनौती हैं I  
चुन व आयोग :-  

भारत में चनुावों का आयोजन भारतीय संववधान के तहत बनाये र्गये भारतीय तनवायचन आयोर्ग द्वारा 
ककया जाता है। यह एक अच्छी तरह स्थावपत परंपरा है कक एक बार चनुाव प्रकक्या शुरू होन ेके बाद कोई भी 
अदालत चुनाव आयोर्ग द्वारा पररणाम घोवषत ककये जाने तक ककसी भी प्रकार का हस्तक्षेप नही ंकर सकती है। 
चुनावों के दौरान, चनुाव आयोर्ग को बडी मात्रा में अर्धकार सौंप ढदए जात ेहैं और जरुरत पडन ेपर यह मसववल 
कोटय के रूप में भी कायय कर सकता है। 
चुनावी प्रक्रिर्ा :-  

र्ारत की चुनावी प्रकििा में राज्ि ववधानसर्ा चुनावों के शलए कम से कम एक महीने का समि लगता 
है जबकक आम चुनावों के शलए िह अवगध और अगधक बढ़ जाती है। मतदाता सूची का प्रकार्न एक महत्वपणूश 
चुनाव पूवश प्रकििा है और िह र्ारत में चनुाव के सांचालन के शलए बहुत महत्वपूणश र्ूशमका ननर्ाती है। र्ारतीि 
सांववधान के अनुसार कोई र्ी व्िजक्त जो र्ारत का नागररक है और जजसकी उम्र 18 विश स ेअगधक है, वह 
मतदाता सूची में एक मतदाता के रूप में र्ाशमल होने के िोग्ि है िह िोग्ि मतदाता की जजम्मदेारी है कक व े
मतदाता सचूी में अपना नाम र्ाशमल कराए। आमतौर पर, उम्मीदवारों के नामाांकन की अांनतम नतगथ से एक 
सप्ताह पहले तक मतदाता पांजीकरण के शलए अनुमनत दी गई है। 
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र्ारत के कुछ र्हरों में, ऑनलाइन मतदाता पांजीकरण फामश प्राप्त ककए जा सकते हैं और ननकटतम 
चुनावी कािाशलि में जमा ककए जा सकते हैं। [www.jaagore.com] जैसी कुछ सामाजजक रूप स े प्रासांगगक 
वेबसाइटें , मतदाता पांजीकरण की जानकारी प्राप्त करन ेके शलए अच्छा स्थान हैं। 
िरूस्र् मति न :-  

अब तक, भारत में दरूस्थ मतदान प्रणाली नही ंहै।- ''जन प्रतततनर्धत्व अर्धतनयम (आरपीए) -1950 के 
अनुच्छेद 19 के तहत एक व्यजतत को अपने मत का पजंीकरण कराने का अर्धकार है यढद उसकी उम्र 18 साल 
से अर्धक है और वह तनवायचन क्षेत्र में रहन ेवाला 'आम नार्गररक’ है, अथायत छह महीने या उससे अर्धक समय 
से मौजूदा पते पर रह रहा है।''5 उतत अर्धतनयम की धारा 20 ककसी अप्रवासी भारतीय (एनआरआई) को 
मतदाता सचूी में अपना नाम दजय कराने के मलए अयोग्य ठहराती है। इसमलए, संसद और राज्य ववधानसभा के 
चुनाव में एनआरआई को वोट िालन ेकी अनुमतत नहीं दी र्गई है। दरूस्थ मतदान का न होना यह भी एक 
वतयमान चुनाव के मलए चनुौती हैI  

''अर्गस्त 2010 में, जन प्रतततनर्धत्व बबल (संशोर्धत)-2010 को लोक सभा में 24 नवम्बर 2010 की 
बाद की राजपत्र अर्धसूचनाओं के साथ पाररत कर ढदया र्गया, इस बबल में एनआरआई को वोट िालन े का 
अर्धकार ढदया र्गया है।''6  

इसके साथ ही अब एनआरआई भारतीय चुनावों में वोट करन ेके योग्य हो जाएंरे्ग, लेककन उनके मलए 
मतदान के समय शारीररक रूप स ेउपजस्थत होना आवश्यक है। - 

 ''बहुत स े सामाजजक संर्गठनों ने सरकार से आग्रह ककया था कक दरूस्थ मतदान प्रणाली के द्वारा 
एनआरआई और दरू जस्थत लोर्गों द्वारा मतदान करन ेके मलए आरपीए में संशोधन करना चाढहए।''7 

''पीपल िॉर लोक सत्ता Archived 2019-01-22 at the वेबैक मशीन, सकक्यता स ेइस बात पर बल 
देती रही है कक इंटरनेट और िाकपत्र मतदान का एनआरआई मतदान के एक व्यवहायय साधन के रूप में प्रयोर्ग 
ककया जाए''8    

भारत में लोकसभा जनता के प्रतततनर्धयों स ेममलकर बनी होती है जजन्हें वयस्क मतार्धकार के आधार 
पर प्रत्यक्ष तनवायचन के द्वारा चनुा जाता है I संववधान में उजल्लझखत सदन की अर्धकतम क्षमता 552 सदस्यों 
की हैं, जजनमें 530 सदस्य राज्यों के तथा 20 सदस्य कें ि शामसत प्रदेशों का प्रतततनर्धत्व करते हैं और दो 
सदस्यों को एंग्लो - भारतीय समुदायों के प्रतततनर्धत्व के मलए राटरपतत द्वारा नामांककत ककया जाता है, ऐसा 
तभी ककया जाता है जब राटरपतत को लर्गता है कक उस समुदाय का सदन में पयायप्त रूप स ेप्रतततनर्धत्व नही ं
हो रहा है I पहली लोकसभा 1951 - 52 कांगे्रस के नेततृ्व में बनी जजनके प्रधानमंत्री जवाहरलाल नहेरू थ े I 
अठारहवीां लोकसभा भाजपा के नेततृ्व में बनी जजसके प्रधानमंत्री नरेन्ि मोदी रहें I र्ारत की वतयमान चनुाव 
प्रणाली में तनम्न मलझखत चुनौततया ंऔर समाधान बतान ेका प्रयास ककया है मैंने -  

जनसंख्या की दृजटट स ेभारत ववश्व का सबस ेबडा लोकतन्त्र है। भारत में 62 करोड स ेअर्धक मतदाता 
अपने मतार्धकार का प्रयोर्ग करते हैं। भारत में अब तक लोकसभा के 18 चुनाव हो चुके हैं। ककन्तु इस दौरान 
भारतीय चुनाव प्रणाली की कुछ चनुौततयां भी ढदखलायी पडे जजनका वववरण इस प्रकार है-  
(1) चुनाव िें बािुबल और हिांसा-  

भारतीय चुनाव में एक और र्गम्भीर चनुौती  और समस्या है चुनाव में बाहुबल का प्रयोर्ग। नेता चनुने में 
ढहसंा ब़िती जा रही है। चुनाव में बाहुबल और ढहसंा का प्रयोर्ग ववशेषकर हररयाणा, पजश्चमी बंर्गाल, जम्मू-
कश्मीर तथा बबहार आढद राज्यों में हो रहा है। ववधानसभा और लोकसभा के चुनावों में बम ववस्िोट, छुरेबाजी 
औरं र्गोली का प्रयोर्ग होता है। मतदाताओं को िराया-धमकाया जाता है और उन्हें एक ववशेष दल के पक्ष में वोट 
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िालन ेके मलए कहा जाता है। मतदान कें िों पर कब्जा ककया जाता है। चुनाव के ढदनों में आम आदमी सुरक्षक्षत 
महसूस नही ंकरता। मतदान केन्िों पर कब्जा बडे तनयोजजत ढंर्ग से ककया जाता है। 
 (2 ) चुनाव र्ाचचका के तनपटारे िें देरी :–   

साधारणतः यह देखा र्गया है कक चुनाव यार्चका के तनपटारे में बहुत अर्धक समय लर्ग जाता है। कई 
बार तो उम्मीदवार का काययकाल समाप्त होन ेको आता है और चनुाव यार्चका का तनणयय ही नही ंहोता।  
(3) सरकारी तांत्र का दरुुपर्ोग :-  

भारतीय चुनाव व्यवस्था की एक ओर र्गम्भीर त्रुढट सामने आयी है। मंबत्रयों द्वारा दलीय लाभ के मलए 
सरकारी तंत्र का प्रयोर्ग ककया जाता है। वोट बटोरने के मलए मंबत्रयों द्वारा लोर्गों को तरह-तरह के आश्वासन ढदए 
जाते हैं। ववमभन्न वर्गों के मलए अनेकानेक ररयायतों और सुववधाओं की घोषणा की जाती है। अनेक प्रकार की 
ववकास योजनाओं की घोषणा की जाती है; जैसे–कारखानों, स्कूलों, कॉलेजों, अस्पतालों व पलुों के मशलान्यास 
आढद की घोषणा करना। सरकारी कमयचारी के वेतन-भते्त आढद में वदृ्र्ध की जाती है। कजे माि ककए जात ेहैं। 
 (4) ितदाताओां की अनुपजस्थतत :-  

चुनावों में बहुत से मतदाता भार्ग लेते ही नहीं। मतदाता चुनावों में रुर्च लेत ेही नहीं। उनके मलए वोट 
िालना एक समस्या बन र्गई है। वह मतपत्र का प्रयोर्ग करते ही नही।ं मतपत्र का प्रयोर्ग न करना एक प्रकार से 
लोकतंत्र को धोखा देना ही है। अतसर देखन ेमें आता है कक 60 प्रततशत मतदाता ही वोट िालत ेहैं। मतदान का 
प्रततशत कई चुनावों में तो 60% अथवा इससे भी कम रहता है।  
 (5) राजनीतत का अपरा्ीकरण :-  

वपछले कुछ वषों में भारतीय चनुाव-प्रणाली में एक ओर चुनौतीपूणय मोड आया है। प्रायः सभी राजनीततक 
दलों न ेऐस ेबहुत-स ेउम्मीदवार चनुाव में खड ेककए, जजनका अपराधों की दतुनया में नाम था। ऐस ेव्यजततयों ने 
राजनीतत में अपराधीकरण को ब़िावा देन ेका काम ककया और लोर्गों को भय ढदखाकर वोट मााँरे्ग तथा र्गोली के 
बल पर ववरोर्धयों को न चुनाव लडन ेढदया और न ही वोट िालन ेढदया। जब अपराधी, तस्कर और लुटेरे पहल े
ककसी दल के सकक्य सदस्य तथा बाद में ववधायक बन जाएाँ तो उस देश के भववटय के उज्ज्वल होने की आशा 
नही ंकी जा सकती।  
 (6) चनुावों िें ्न की ब़िती िुई भूमिका :-   

भारतीय चनुाव-प्रणाली का सबस ेबडा दोष चुनावों में धन की ब़िती हुई भूममका है। भारतीय चनुावों में 
धन का अंधाधुंध प्रयोर्ग और दरुुपयोर्ग ने भारत की राजनीतत को कािी भ्रटट ककया है। भारत में काले धन का 
बडा बोलबाला है और उसका चुनावों में ढदल खोलकर प्रयोर्ग ककया जाता है। मतदाताओं के मलए शराब के दौर 
चलाए जाते हैं, मत खरीदे जाते हैं, उम्मीदवारों  को धनी लोर्गों द्वारा खडा ककया जाता है। और पैसे के बल पर 
बबठाया जाता है तथा मतदाताओं को लाने व ले जान े के मलए र्गाडडयों का प्रयोर्ग ककया जाता है। आज का 
चुनाव पैस ेके बल पर ही जीता जा सकता है और इस धन ने मतदाताओं, राजनीततक दलों तथा प्रतततनर्धयों 
सबको भ्रटट बना ढदया है। 
 (7) जातत और ्िा के नाि पर वोट :-   

भारत में सांप्रदातयकता का बडा प्रभाव है और इसने हमारी प्रर्गतत में सदैव बाधा उत्पन्न की है। जातत 
और धमय के नाम पर खुले रूप से मत मााँरे्ग और िाले जाते हैं। राजनीततक दल भी अपने उम्मीदवार खडे करते 
समय इस बात को ध्यान में रखते हैं और उसी जातत और धमय का उम्मीदवार खडा करने का प्रयत्न करते हैं, 
जजस जातत का उस तनवायचन-क्षेत्र में बहुमत हो। भारत में अब तक जो चुनाव हुए हैं, उनके आाँकडे भी इस बात 
का समथयन करते हैं।  
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(8) ितदाता सूचचर्ों के बनान ेिें लापरवािी :-   
यह भी देखा र्गया है कक भारत में मतदाता सूर्चयों के बनाने में बडी लापरवाही से काम मलया जाता है 

और कई बार जान-बूझकर तथा कई बार अनजान ेमें पूरे-के-पूरे मोहल्ल ेसूर्चयों स ेर्गायब हो जात ेहैं। मतदाता 
सूर्चयााँ अर्धकतर राज्य सरकार के कमयचाररयों द्वारा बनायी जाती हैं और वे इसे किजूल का काम समझते हैं। 
पटवारी तथा स्कूल के अध्यापकों से ये काम करवाया जाता है। एक मतदाता का नाम अनेकों बार तथा जाली 
मतदाताओं के नाम मतदाता सूची में जोड ढदए जात े हैं। चुनाव प्रणाली के सम्मुख उपजस्थत चनुौततयों के 
समाधान हेतु तनम्न उपाय अपनाए जा सकते हैं   

 िजी मतदान तथा चनुाव-केन्िों पर कब्जा करन ेकी घटनाओं को सख्ती के साथ तनपटना चाढहए।  
 सभी उम्मीदवारों तथा राजनैततक दलों को प्रचार करन ेके मलए रेडियो तथा मीडिया का प्रयोर्ग करने 

ढदया जाए।  
 चुनावी राजनीतत मतदान अतनवायय कर देना चाढहए।     
 चुनाव-यार्चका थोड ेसमय में ही तनपटा देनी चाढहए।    
 चुनावों में धन की भूममका को कम करन ेके मलए चनुाव खचय राज्य द्वारा ककया जाना चाढहए।    
 चुनावों में सरकारी मशीनरी के दरुुपयोर्ग पर सख्त पाबदंी लर्गाई जाए।      
 उन उम्मीदवारों को चुनाव लडन ेसे रोक ढदया जाए जो चुनाव में धमय तथा जातत का प्रयोर्ग करत ेहैं।   

तनष्ट्कषश:- 
तनटकषय के रूप में अतसर आम आदमी के मलए चुनाव में कोई दंर्ग का ववकल्प होता ही नहीं तयोंकक 

दोनों प्रमखु पाढटययों की नीततयां और व्यवहार एक जैसे ही होते हैं, बडी पाढटययों की अपेक्षा छोटे दलों तथा 
तनदयलीय उम्मीदवारों को कई तरह की परेशातनयां उठानी पडती हैं I अलर्ग - अलर्ग दलों पर कुछेक पररवारों तथा 
उनके ररश्तेदार आसानी स े ढटकट प्राप्त कर लेते हैं I जो उम्मीदवार ढटकट लनेा चाहते है उनको आसानी से 
प्राप्त हो जाए ऐसा मेरी दृजटट में होना चाढहए I वववव का सबसे बडा लोकतंत्र होन ेकी वजह स ेभारत के मलए 
नार्गररकों की ज्यादा भार्गीदारी के साथ स्वतंत्र और तनटपक्ष चनुाव कराना अननवाायय है और इसने ववश्व के 
सामन ेअनुकरण हेत ुएक उदाहरण भी आज ढदया हैं। 
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ljouxkFkk & Hkjr yky cM+xbZgk ikSuh 

izhre flag esjkoh* 
MkW- nhif'k[kk iVsy** 

lkjka'k 

Jo.k dqekj jktk lUrkuq vkSj lR;orh dh ojnkuh iq= FksA jktk lUrkuq ds ikl /ku nkSyr dh 

dksbZ deh ugha FkhA ysfdu muds vkaxu vkSj egyksa esa ,d fdydkjhoku iq= dh deh FkhA rc ifr&ifRu 

iq=oj ekaxus] Hkxoku ‘kadj th ds ikl x;s] os nksuksa gkFk tksM+dj vfHkoknu iwoZd dgs! gs çHkq! vki ds 

dìk ls gekjs ikl lc dqN gS ysfdu ,d iq= dh deh gSA 

 Hkxoku ‘kadj th us dgk ¼rFkkLFkq iq= Hko%½ tkvksa rqe nksuksa dks iq= n’kZu ugh gksxk] vFkkZr 

va/kh&va/kk cu tkvksxsa] rc jkuh jktk us dgk] dksbZ ckr ugh Hkxoku th] ysfdu gesa iq= pkfg,A rc 

Hkxoku ‘kadj th ds }kjk nh xbZ ojnkuh iq= dh çkfIr gksrs gh ekrk&firk va/ks gks x;sA lkou efguk esa 

tUe gksus ds dkj.k mudk uke Jo.k dqekj j[kk x;kA  

 Jo.k dqekj ds ekrk&firk ,d fnu rhFkZ ;k=k djus dk ;kstuk cuk;s] dgs! csVk Jo.k dqekj 

gesa rhFkZ ;k=k djus dh cM+h lkSa[k yxh gSA gesa rhFkZ ?kqek ykvksa] ekrk&firk dh ,slh e/kqjok.kh lqudj 

Jo.k dqekj vkpfEHkr gqvk] ysfdu fgEer ugha gkjk! mUgksus dgk & lHkh rhFkksZ dh rjg ekrk gS] lHkh 

nsoksa dh rjg firk gS] vr% ekrk&firk dk vkRe Hkko ls lsok djuk pkfg,A 

 vkn'kZ Hkko ds /kuh Jo.k dqekj ekrk&firk dks rhjFk ?kqekus fudy iM+sA jkLrs esa muds 

ekrk&firk dks cM+h tksj ls I;kl yxh] rc cksys ! csVk Jo.k dqekj gesa ikuh fiyk ns! çLrqr gS prqj 

jke lkgw dk xk;k yksd HktuA  

AA rqek ds ikuh fi;k nsrs x&2 

AA ;s rqek ds ikuh fi;k nsrs x&2 

csVk ljou x rqek ds ikuh fi;k nsrs&2 

1- va/kh va/kk ds ,d >u csVk 

ljou go; uko&2 

ekrk&firk y] rhjFk cjFk 

?kqek;s pkjks /kke 

ekrk&firk y rhjFk cjFk] 

?kqek;s pkjksa /kke& 

   csVk ljou x&rqek ds ikuh fi;k nsrsA 

Jo.k dqekj I;kls ekrk&firk dks ,d ò{k dh Nk;k esa cSBk dj ty ds rykl esa lj;w unh dh vksj 

fudy iM+sA mlh unh esa jktk n’kjFk f’kdkj [ksyus cSBk FkkA rqEch ls ty Hkjrs le; Jo.k dqekj dks 

‘kCn Hksnh ck.k ls ekjk x;kA Jo.k dqekj] gs jke] dgdj viuk çk.k R;kx fn;kA le; ds vuq:i 

NÙkhlx<+ ds gj&?kjksa es Jo.k dqekj xkFkk xk;u dk O;kid çpkj&çlkj gksuk pkfg,A 

 gekjs ns”k esa Hkxoku ls ojnku ekaxus dh ijEijk dbZ tUeksa ls pyk vk jgk gSA mlh esa ls ,d 

ojnkuh iq= ljou dqekj Hkh gSA 

 ,d le; dh ckr gS] jktk larkuq vkSj lR;orh ojnku ekaxus] czEgk th ds ikl x;s vkSj oj 

ekaxs] dgs gs izHkq gekjs ikl lc dqN gS] ysfdu gekjs xksnh esa iq= ugh gSaA rc czEgk th mudksa fo’.kq th 

ds ikl Hkst fn;s fo’.kq th jkuh&jktk ds “kadj th ds ikl Hkst fn;s rc “kadj th ls gkFk tksM+dj dgs 

                                                             
* “kks/kkFkhZ] yksdlaxhr ,oa dyk ladk;] ba- d- la- fo- fo- [kSjkx<+] N- x- 
** “kks/k funsZf'kdk] yksdlaxhr ,oa dyk ladk;] ba- d- la- fo- fo- [kSjkx<+] N- x- 
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Hkxoku th] gekjs ikl /ku&nkSyr lc gS ysfdu iq= ugha gS] rc “kadj thus vkf”kZokn fn;k ¼rFkkLrq iq= 

Hko%½ 

 

 tkvksa rqe nksuksa dks iq= dk n”kZu ugh gksxk vFkkZr va/kh&va/kk cu tkvksaxs rc jkuh&jktk us dgk 

dksbZ ckr ugh] ysfdu gesa iq= pkfg,A rc jkuh&jktk dks Hkxoku “kadj ds }kjk nh xbZ ojnkuh iq= dk 

izkfIr gksrs gh ekrk&firk va/ks gks x;sA  

 ljou dqekj dk tUe lkou efgus esa gqvk Fkk] blfy, mudk uke Jo.k dqekj iM+kA ysfdu 

Jo.k dqekj ds tUe gksrs gh ekrk&firk va/ks gks x;sA mUgksus vius iq= dk psgjk ugha ns[k ik;sA Jo.k 12 

o’kZ ds gq, vkSj f”kdkj [ksyuk “kq: dj fn;s] vkSj va/kh&va/kk dks f”kadkj djds ekal f[kykus yxsA  

 Jo.k dqekj “kknh ;ksX; gks x;s rc jkuh&jktk us ,d czkEg.k vkSj ukbZ dks cgq [kkstus cksy fn;s] 

rc czkEg.k jktk&/kuut; dh csVh ls fookg r; djok fn;k] fookg dh lEiw.kZ rS;fj;ka gks xbZA 

}kjizos”k ea=kspkj.k %&  

eqxkZ cksys clnso ckyd tkxs  

ckts Jh d̀’.k dh iStfu;k  

mBs tteku ckaaVs nku  

ukrh csVk igjs xteksrh;u gkj  

ljouxkFkk 

,dkn”kh dks ljou yxwu]  

}oknwt dks e.<+Ik rsy t; xaxkuA                   

/ku rsjl dks lth cjkr]  

pkSnl dks Hkkaoj Mkj&t; xaxkuA  

iquks fnuk fonk djok;s] 

fiaxyk ifRu ?kj esa yk;s&t; xaxkuA  

lkl&llqj dh fiaxyk jkuh] 

djus yxh vPNh lsok&t; xaxkuA  

/khjs&/khjs va/kh&va/kk ds izfr] 

gksus yxs eu eksVko&t; xaxkuA  

og Hkh ,d jktk dh csVh]  

cuh jkuh ljou ds vkt&t; xaxkuA  

,d fnu jkuh fiaxyk ds  

eu esa dqN fopkj vk;k&t; xaxkuA  

 

   esjs ek;ds esa ,d yk[k xk;]  

   vkSj jgrh lokyk[k HkSal&t; xaxkuA  

   ifr nso dks Hkwjh HkSal dk]  

   jkst fueZy nw/k fiykmaxh&t; xaxkuA  

   gfj jtkbZ vks<+us nwaxh]  

   cSBks pkcks caxfy;k iku&t; xaxkuA  

   pyks pyh ek;ds pys] 

   ljou dks fiaxyk dgus yxh&t; xaxkuA 
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Hkys izk.k esjs pys tk;] 

eSa ugha tkmaxk llqjky&t; xaxkuA  

frfj;k gV esa vk xbZ]  

?kj NksM+us eu esa vkbZ&t; xaxkuA  

izk;kstu cukbZ jkuh fiaxyk]  

dqEgkj ds ikl tkus dk&t; xaxku  

tkds dqEgkj ls dgrh gS] 

rqe ek;ds ds HkkbZ Hkrhtk] 

llqjs ds ykxs nsoj&tsB&t; xaxkuA  

nqbZ cq<+ok eksj tho ds dky]  

nks isV g.Mh ns&nks cuk;&t; xaxkuA  

dqEgkj cksys] lkl&llqj rksjs ykxs]  

ekek llqj ykxs gekj&t; xaxkuA  

dSls g.Mh nsÅ cuk; 

}s'k Hksn ij frfj;k jgs&t; xaxkua  

nwj frfj;k Hkkx paMky] 

eSa ugh x<+ks ikiuh gkaM+&t; xaxkuA  

Hkxh ukj egy dks tk;] 

egy esa cSB dqypk djys &tl xaxkuA  

   eksgu ekyk xys ds pSu] 

   lok yk[k ds fcafn;k ysr&t; xaxkuA  

   ukS yk[k ds gkj ysr] 

   vkSj tks /ku ek;k ljou ds&t; xaxkuA  

   cka/k xBfj;k vks /kjsy] 

   vc fQj x;k dqEgkj ds ?kj&t; xaxkuA  

   yso dqEgkj /ku ?kj cSBks [kko 

   vki [kkvksa vkSj [kk; ifjokj&t; xaxkuA  

   /ku ds yksHkh tx lalkj] 

   /ku ns[k dqEgkj yksfHk;k;&t; xaxkuA  

rc dqEgkj us djs djkj]  

rhu fnuksa esa nks isV g.Mh nsgq cuk;&t; xaxkuA  

vc ?kj ysyxh] /kks; ekat gkaM+h vuekls]  

,d ea jka/ks [kksok [khj]  

,d ea jka/ks [kV~Vh eghj&t; xaxkuA  

dqpj&dqpj dj Hksyok rsy]  

vkSj “kDdj ds /kks[ks] unh ds jsr&t; xaxkuA  

fQj ekrk&firk nqcys gksrs ns[k]  

eau esa ljou djs fopkj&t; xaxkuA  

dkSu lksp nk;h dks] 

dkSu lksp nnk dks&t; xaxkuA  

dkcj nk;h x;s nqcjk;] 

dkcj nnk ejys cj ykx&t; xaxkuA  

?kj cnuke ds dkj.k ls] 

?kj ds Hksn ugha cryk;&t; xaxkuA  

?kj ds eje crk;s dkSu]  

yksx lqus ?kj fuank gks;&t; xaxkuA  
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cgq csVu ds yktu gksbZ] 

rs[kj ys Hkyh geh ej tku&t; xaxkuA  

lksp firk jgs miokl] 

cki vkSj csVk djs miokl&t; xaxkuA  

[kkuk cSBs cki csVk]  

Rkc Hkkstu Fkkyh cny fn;s&t; xaxkuA  

igys dkSj tc ljou [kk;] 

Mxex Mksys cRrhlks nkar&t; xaxkuA  

Ikgsyk dkSj va/kk [kkr]  

tqx&tqx ft;ks ljou yky&t; xaxkuA  

vkt iq= us [kok;k [khj] 

ljou csVk cuks cyohj t; xaxkuA  

   nwljk dkSjk ljou [kk;]  

   vlqou ds /kkj gs tk;&t; xaxkuA  

   rhljk dkSjk ljou [kk;] 

   Fkkyh mBk; Qsad ds ekj&t; xaxkuA  

   mBs ljou pqYgk dks tk;]  

   gkaMh dks tc ekju ykr&t; xaxkuA  

   vks gkaMh ds nks Bu isV]  

   ,d esa [kV~Vk eghj] nwlj [kksok [khj&t; xaxkuA  

   ;s frfj;k dh dqV uhfr] 

   ml frfj;k dks ekj ykr&t; xaxkuA  

   rqjrs ukjh nsr fudky]  

   eksj }okj ys gV t ukj&t; xaxkuA  

va/kh&va/kh ds liqr dqekj] 

rksj vl ukjh djo gtkj t; xaxkuA  

,d csVk ljou dqekj dks vc va/kh&va/kk rhjFk tkus dk yxh lk/k csVk loZu rhjFk /kqeknks] ljou 

ekrk&firk ds ckr lqudj vR;f/kd [kw”k gqvkA  

 

“yksd %&  loZ rhFkZ e;ka ekrk] loZ nsoe;% firk] 

  ekrja firja rLekr] loZ ;R;su iwT;sr~AA  

vFkZ &  lHkh rhFkksZ dh rjg ekrk] lHkh nsoksa dh rjg firk gSA vr% ekrk&firk dh iwtk vkRe 

Hkko ls djuh pkfg,A 

fjQzsal %&  laLdr̀ 7 oha] izdk”ku o’kZ 2023 jk]”kS]vkd]izfl]ifj]jk;iqj i’̀B dzekad 01 

 ys[kd eaMy& Jh ch-ih-frokjh] Jh vkj-ih feJk] Jherh “osrk “kekZ] MkW fo|korh 

pUnzkdjA  

gedksa csVk rhjFk ?kqekvks]  

panu dk¡oj ykvksa dkV&t; xaxkuA  

bp chp ghjk chp esa]  

yky chp; x<+; dey dk Qwy&t; xaxkuA  

js”ke Mksjh Mkjs Hkkat]  

e[k[ku xn~nk fn;k fcNk;&t; xaxkuA  
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,d iyk va/kh cSBk nwts iyk cq<+ok cki&t; xaxkuA  

rc jkLrsa esa yxk I;kl]  

dSls d¡: eSa ty rykl&t; xaxkuA  

cjò{k ls fuosnu dj] 

Vaxk fn;k “ksj ds Mj t; xaxkuA  

[kkyh deaMy ysdj gkFk]  

Tky [kkst; ljou dqekj&t; xaxkuA  

   fejx ?kkV esa ljou tk;] 

   xÅ ?kkV dks x, Hkwyk;&t; xaxkuA  

   tgk¡ cSBs n”kjr j[kokj]  

ogk¡ igqap x, ljou yky&t; xaxkuA  

gkFk&iSj /kksdj ds] rqek deaMy fy;s Mqck;]  

cqMwj&cqMwj djs ikuh rqek vkokt&t; xaxkuA  

lwu ijs n”kjr ds dku]  

vbps /kuqok [kabZps cku&t; xaxkuA  

tk; cku ljou dks yxs]  

ljou yxs dystk cku&t; xaxkuA  

gk; jke dg ljou fxjs 

eau esa n”kjr djs fopkj&t; xaxkuA 

dk eSa ekjso va”k ijokj]  

dk eSa ekjso diyk xk;&t; xaxkuA 

Qsd /kuq’k ns[ks y tk;]  

Tkkds ns[ks lxk Hkustk&t; xaxkuA  

ÅB eksj Hkkapk xksn esa vkvksa] 

ÅB eksj Hkkapk ikuh fi;ks&t; xaxkuA  

fejxk ds /kks[ks eSa ekjso cku]  

ikih cku Hkkapk dks yxs&t; xaxkuA  

vc ljou th cksys ckr]  

dk ikih ds xksn esa vko&t; xaxkuA  

vc ljou th cksys ckr] 

dk ikih ds xksn es vko&t; xaxkuA  

dk ikih ds ikuh ih;oa] 

Hkkapk ekj iki dj yhEgsa&t; xaxkuA  

dk ikih ds ikuh ih;oa]  

eksj thojk cj >u ilrk&t; xaxkuA  

nkbZ&nnk eksj ejr fi;kl]  

ftu y tkds uhj ih;ko&t; xaxkuA  

bruk dgds rts ijku]  

ygs deaMy n”kjr tk;&t; xaxkuA  

/kej&/kej /kjuh ix cksy] 

va/kh dfgFks jkdl Hkwr]  

va/kjk dfgFks ljou iwr&t; xaxkuA  

   [ksyr dwnr ckyd vkFk;] 

   ewd~dk cu ds ikuh ns;&t; xaxkuA  

   va/kjh&v¡/kjk dgu yxs] 

   eq[k cksyo rks ikuh ihcks&t; xaxkuA  

ukew[k cksyo rks nsgw Jki] 

Mj ds ekjs n”kjr cksy;&t; xaxkuA  
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lqu ys cfguh HkkVks ckr]  

uk eSa jkdl uk eSa Hkwr] 

ugha rqEgkjk ljou iwr t; xaxkuA 

eSa jktk n”kjr cyohj]  

f”ko ioZr esa pyx; rhj&t; xaxkuA  

fejx /kks[ks ekjso cku]  

tk; cku ljou dks yxs&t; xaxkuA  

ljou yxs dystk cku]  

gk;jke dj ljou fxjs&t; xaxkuA  

va/kh&va/kh lquds ckr] 

gk;jke dj jksor ykx&t; xaxkuA  

gS&gS jktk n”kjr ikih] 

tks dk dhUgsa rSa paMky&t; xaxkuA  

nksbZ va/kju ds ydM+h ,d]  

chp cu [k.M esa Mksj Vksj&t; xaxkuA  

jgks ikih] ge nscs crk;] 

dgka iM+s eksj ljou yky&t; xaxkuA  

fy, dkoM+h n”kjr tk;] 

ljou rhj esa ns e<+k;&t; xaxkuA  

reM+&reM+ ds va/kjh jks;] 

reM+&reM+ ds cq<+ok cki&t; xaxkuA  

va/kh&va/kk n”kjr dks  

tue&tue rd fn;s Jki&t; xaxkuA  

iq= “kksd esa ge ejFku] 

oSls iq= “kksd esa rSa ejcs&t; xaxkuA  

Vhi %& va/kh&va/kh dks jktk n”kjr us nkg laLdkj vius ck;k gkFk ds xnsyh iatk esa fd;k Fkk] blfy, 

ck;k gkFk esa Hkkstu ugha djrsA ¼Hkjr yky cM+xbZgk ikSuh½ 

xkFkk can djus dk 10 egkea=  

1- Å¡ ijerRok; ue%  

2- Å¡  ijeijk; ue%  

3- Å¡  xq:ok; ue%  

4- Å¡  xq:H;k; ue%  

5- Å¡  vkfnR;k; uea%  

6- Å¡ fe=k; ue%  

7- Å¡ Hkous ue%  

8- Å¡ tkjk;s.k uea%  

9- Å¡ lq:tk; ue%  

10- Å¡ HkkLdjk; ue%  

 

lUnHkZ xzUFk lwph %&  

1- Hkjr yky cM+xbZgk ¼ekSf[kd ljouxkFkk½ 

2- jktdqekj dikM+h;k ¼ekSf[kd ljouxkFkk½   

3- ekVh ds Qwy] yksd Hktu dh çLrqrh ¼prqj jke lkgw½ 

4- lqjfHk% d{kk 7oh prqn’kZ% ikB% Jo.kdqekjL; dFkk ì-Ø- 29 

jkT; ‘kSf{kd vuqla/kku çf’k{k.k ifj”kn NÙkhlx<+ jk;iqjA 

 



 

iVuk fo'ofo|ky; dh LFkkiuk vkSj mPp f'k{kk dk fodkl 1917 &1947 bZLoh 

M‚- jf'e dqekjh
* 

  र ांश  
1917 में पटना ववववववद्िालि की स्थापना र्ारतीि उच्च शर्क्षा के इनतहास में एक माील का पत्थर 

मसद्ध हुई इस ववववववद्िालि ने बबहार और पूवी र्ारत में उच्च शर्क्षा के ववस्तार अनुसांधान की र्ावना तथा 
आधुननक ववचारधारा की ववकास में महत्वपूणश िोगदान हदिा 1947 तक का कालखांड ववववववद्िालि के गठन 
सांगठन पाठ्ििम सुधार और सामाजजक चेतना के ननमाशण का िुग था िह लखे िह आलखे 1917 स े1947 
तक पटना ववववववद्िालि की रू्शमका र्ैक्षक्षक ववकास और समाज पर उसकी प्रर्ाव का ऐनतहाशसक वववलेिण 
प्रस्तुत करता है। 
मुख्य शब्ि:- पटना ववववववद्िालि उच्च शर्क्षा औपननवशेर्क र्ारत बबहार 1917-1947 ऐनतहाशसक अध्ििन। 

प्रस्त वन  
बिहटर् र्ासन काल में र्ारत की शर्क्षा व्िवस्था में पररवतशन का दौरा 19वीां साडी के मध्ि से आरांर् 

हुआ कोलकाता 1857 मुांबई 1857 और मद्रास 1857 ववववववद्िालि के बाद बबहार में एक ऐसे सांस्थान की 
आवविकता महसूस की गई जो क्षेत्रीि स्तर पर उच्च शर्क्षा का सर्क्त बना सके इसी पषृ्ट्ठर्ूशम में अक्टूबर 
1917 को पटना ववववववद्िालि की स्थापना हुई िह पूवी र्ारत का पहला और र्ारत का सातवाां 
ववववववद्िालि था। 

पटना ववववववद्िालि ने न केवल बबहार बजल्क उडीसा बांगाल और असम जैस ेक्षेत्र के ववद्िागथशिों को 
र्ी उच्च शर्क्षा के अवसर प्रदान ककये।1 
पटन  ववश्वववद्य िय की स्र् पन  की पषृ्ट्ठभूसम:- 

पटना ववववववद्िालि की स्थापना की प्रेरणा 1902 की र्ारतीि ववववववद्िालि अनुदान की अनस 
सांस्थाओां तथा 1913 की सैडलर आिोग की ररपोटश से शमली।" 

बबहार और उडीसा में उच्च शर्क्षा के अर्ाव को देखत ेहुए सरकार न ेपटना में ववववववद्िालि स्थावपत 
करन ेका ननणशि शलिा।" 1 अक्टूबर 1917 को इस ववववववद्िालि की स्थापना लाडश हार्डिंग के र्ासनकाल में 
की गई। "प्रारांर् में िह एक परीक्षा आधाररत ववववववद्िालि था परांतु धीरे-धीरे िह एक शर्क्षक एवां अनुसांधान 
ववववववद्िालि के रूप में ववकशसत हुआ।"2 
 ांरचन  एवां  ांिग्न मि ववद्य िय 1917-47:- 
प्रारांशर्क काल में पटना ववववववद्िालि के अधीन केवल कुछ महाववद्िालि थे। 
पटना कॉलेज 1839 पटना साइांस कॉलेज 1927 बबहार नेर्नल कॉलेज 1879 बी कॉलेज मुजफ्फरपुर प्रेसीडेंसी 

कॉलेज कोलकाता (प्रारांशर्क सांबांध था के रूप में ) 
इन कॉलेज के माध्िम से स्नातक और स्नातक उत्तर शर्क्षा दी जाती थी। "1920 के दर्क में ववववववद्िालि 

ने कानून ववज्ञान गचककत्सा तथा वाणणज्ि जैसे ववििों को र्ी र्ाशमल ककिा।"3  
उच्च सशक्ष  क  ववक   1917-1947 :- 
इस अवगध में ववववववद्िालि ने उच्च शर्क्षा के क्षेत्र में ननम्नशलणखत उपलजधधिाां प्राप्त की। 

                                                             
* इनतहास ववर्ाग, पाटशलपुत्र ववववववद्िालि, पटना, बबहार 
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शैक्षक्षक प ठ्यक्रमों में  ुध र:-- 
"1920-1930 के दर्क में आधुननक वविि जैसे गणणत ववज्ञान इनतहास अथशर्ास्त्र वाणणज्ि और मनोववज्ञान को 
पाठ्ििम में जोडा गिा।" 
 ांशोधन एवां अनु ांध न को बढ़ व :- 
अनुसांधान प्रोत्साहन के शलए ररसचश स्कॉलरशर्प और कफर से दी जाने लगी।"4 
महिि  सशक्ष  का ववस्त र:- 

1940 के दर्क तक पटना ववववववद्िालि के अधीन महहला महाववद्िालिों की स्थापना हुई जजसस े
महहलाओां को उच्च शर्क्षा में र्ागीदारी का अवसर शमला।"  
र ष्ट्रीय आांिोिन   ेजुड व :- 

ववववववद्िालि के ववद्िाथी स्वतांत्रता सांग्राम की गनतववगधिों में र्ी सकिि रहे। "बबहार के शर्क्षक्षत 
िुवाओां में देर्र्जक्त और सामाजजक चेतना का प्रसार पटना ववववववद्िालि के वातावरण से प्रर्ाववत हुआ।" 
  ांस्कृततक एवां   हिजत्यक योगि न:- 

ववववववद्िालि से जुडे अनेक ववद्वानों ने हहांदी सांस्कृत उदूश और अांगे्रजी साहहत्ि में उल्लेखनीि िोगदान 
हदिा जैस ेिॉ राजेंि प्रसाद डॉक्टर अनुग्रह नारािण शसांह डॉक्टर श्री कृष्ट्णा शसांह आहद।"5 
चुनौततय ां:- 

 1917-1947 के बीच ववववववद्िालि को कई चुनौनतिों का सामना करना पडा। 
 आगथशक सांसाधनों की कमी  
 शर्क्षकों की ननिुजक्त में ववलांब 
 राजनीनतक अजस्थरता 
 औपतनवेमशक ननिांत्रण के कारण स्वायत्तताका अर्ाव। 
 इसके बावजूद िह ववववववद्िालि पूवी र्ारत में शर्क्षा को अग्रदतू बना रहा।"6 

तनष्ट्कषश 
पटना ववववववद्िालि की स्थापना न ेबबहार में उच्च शर्क्षा के इनतहास को नई ढदशा दी। "1917 से 

1947 के बीच िह ववववववद्िालि न केवल शर्क्षा का कें द्र बना बजल्क राष्ट्रीि चेतना सामाजजक सधुार और 
आधुननक ववचारधारा के प्रसार का माध्िम बबरहा स्वतांत्रता प्राजप्त के बाद इसन ेर्ारत में उच्च शर्क्षा के ववकास 
का सर्क्त आधार तिैार ककिा।" 
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efgykvksa ds lkekftd l'kfädj.k esa Lo;a lgk;rk lewg }kjk efgyk laokn dk;ZØe dh 

çHkko'khyrk% vkSjaxkckn ftyk] fcgkj dk rqyukRed v/;;u 

MkW- lqfer dqekj feJk* 

lkj& 

çLrqr v/;;u ^^efgykvksa ds lkekftd l'kfädj.k esa Lo;a lgk;rk lewg }kjk efgyk 

laokn dk;ZØe dh çHkko'khyrk% vkSjaxkckn ftyk] fcgkj dk rqyukRed v/;;u** gSA ;g v/;;u 

vkSjaxkckn ftys ds xzkeh.k {ks= esa efgykvksa ds lkekftd l'kfädj.k esa Lo;a lgk;rk lewg }kjk 

lapkfyr *efgyk laokn dk;ZØe* dh çHkko'khyrk dk rqyukRed v/;;u çLrqr djrk gSA 

v/;;u dk Qksdl fo'ks"k :i ls 35&55 o"kZ vk;q oxZ dh 120 efgykvksa ij dsafær gS] ftlesa 60 

efgyk,a fuEu vk; oxZ ls vkSj 60 efgyk,a e/;e vk; oxZ ls pquh xbZ gSaA Lo;a lgk;rk lewg 

ds varxZr lapkfyr efgyk laokn dk;ZØeksa dk mís'; efgykvksa dks lkekftd] vkfFkZd vkSj 

fu.kZ;&fuekZ.k ds Lrj ij l'kä cukuk gSA ;g v/;;u fofHkUu lkekftd ladsrdksa tSls fu.kZ; 

ysus dh {kerk] ?kjsyw fgalk ds çfr tkx:drk] foÙkh; Lok;Ùkrk] f'k{kk] LokLF;] vkSj ljdkjh 

;kstukvksa ls tqM+ko tSls fo"k;ksa dks /;ku esa j[kdj fd;k x;k gSA 'kks/k ls ;g Kkr gqvk fd 

efgyk laokn dk;ZØe ls tqM+h efgyk,a vf/kd tkx:d] vkRefo'oklh vkSj lkekftd :i ls 

lfØ; gSaA fo'ks"k :i ls e/;e vk; oxZ dh efgyk,a SHG dk;ZØeksa ls csgrj ykHk ys jgh gSa] 

tcfd fuEu vk; oxZ dh efgykvksa esa Hkh ldkjkRed ifjorZu dh ço`fÙk ns[kh xbZA ;g v/;;u 

crkrk gS fd ;fn Lo;a lgk;rk lewg dk;ZØeksa dks ;kstukc) vkSj leqnk; dsafær :i ls ykxw 

fd;k tk, rks ;g efgykvksa ds lkekftd l'kfädj.k dh fn'kk esa ,d çHkko'kkyh lk/ku cu 

ldrk gSA 

eq[; 'kCn& Lo;a lgk;rk lewg] efgyk laokn] lkekftd l'kfädj.k] xzkeh.k efgyk] vkSjaxkckn] 

vk; oxZ rqyukA  

efgykvksa dk lkekftd l'kfädj.k ,d ,slk fo"k; gS ftlus fiNys dqN n'kdksa esa 

lekt'kkL=] fodkl v/;;u] vkSj lkoZtfud uhfr ds {ks=ksa esa vR;f/kd egRo çkIr fd;k gSA 

lkekftd l'kfädj.k dk rkRi;Z dsoy efgykvksa dks vf/kdkj nsuk gh ugha gS] cfYd mUgsa ,sls 

lalk/ku] volj] vkSj leFkZu çnku djuk gS ftlls os viuh thou'kSyh] lkekftd Hkwfedk vkSj 

fu.kZ; ysus dh {kerk dks csgrj cuk ldsaA fo'ks"k :i ls xzkeh.k Hkkjr esa tgka ijaijkxr lkaL—

frd ck/kk,a vkSj vkfFkZd vlekurk,a vf/kd çcy gSa] efgykvksa ds l'kfädj.k dh vko';drk 

vkSj Hkh vf/kd egRoiw.kZ gks tkrh gSA 

Lo;a lgk;rk lewg Hkkjr esa ,d lQy lkekftd ,oa vkfFkZd l'kfädj.k e‚My ds :i 

esa mHkjs gSaA1 ;s lewg efgykvksa dks laxfBr dj lkekftd] vkfFkZd] vkSj LokLF; ls tqM+s eqíksa ij 

lkewfgd :i ls dke djus dk volj nsrs gSaA Lo;a lgk;rk lewg ds ek/;e ls efgykvksa dks u 

dsoy vkfFkZd lgk;rk feyrh gS] cfYd os LokLF;] f'k{kk] vkSj lkekftd tkx:drk tSls fo"k;k sa 

ij laokn Hkh djrh gSaA2 

                                                             
* ih&,p0 Mh0] LukrdksÙkj lekt'kkL= foHkkx] Ekx/k fo”ofo|ky;] cks/kx;k 

E-mail : sumitmishradev15@gmail.com, Mob. 9504850078 
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efgyk laokn dk;ZØe] tks Lo;a lgk;rk lewgksa ds varxZr lapkfyr gksrs gSa] efgykvksa ds 

fy, laokn vkSj Kku lk>k djus dk ,d eap çnku djrs gSaA bu dk;ZØeksa ds tfj, efgykvksa esa 

vkRefo'okl] usrR̀o {kerk vkSj lkekftd Hkkxhnkjh dks c<+kok feyrk gSA3 

vk; oxZ ds vk/kkj ij efgykvksa dh lkekftd l'kfädj.k dh fLFkfr esa fHkUurk,¡ gks 

ldrh gSaA fuEu vk; oxZ dh efgyk,a vkfFkZd vkSj lkekftd –f"V ls vf/kd laosnu'khy gksrh gSa] 

tcfd e/;e vk; oxZ dh efgyk,a dqN gn rd vkfFkZd :i ls fLFkj gksrh gSaA4  

'kekZ] vkj-] vkSj xqIrk] ,e- ¼2018½ us v/;;u esa ;g fo'ys"k.k fd;k x;k gS fd 

ekbØksQkbusal lsokvksa ds ek/;e ls efgykvksa dks dSls vkfFkZd :i ls l'kä cuk;k tk ldrk gSA 

Lo;a lgk;rk lewgksa ds tfj, efgykvksa dks NksVh&NksVh _.k lqfo/kk,¡ nh tkrh gSa] ftlls os NksVs 

O;olk; 'kq: dj ikrh gSaA5 

fo'o LokLF; laxBu ¼2019½] ;g fjiksVZ oSf'od Lrj ij efgyk LokLF; vkSj l'kfädj.k 

dh fLFkfr dks n'kkZrh gSA blesa ;g crk;k x;k gS fd efgykvksa dk LokLF; lh/ks muds lkekftd] 

vkfFkZd vkSj jktuhfrd vf/kdkjksa ls tqM+k gqvk gSA6 

feJk] ih-] vkSj >k] ,l- ¼2020½] ;g v/;;u Hkkjr ds xzkeh.k {ks=ksa esa SHGs }kjk LokLF; 

f'k{kk vkSj tkx:drk QSykus dh Hkwfedk dks mtkxj djrk gSA lewgksa us LokLF; lsokvksa rd igq¡p 

c<+kus esa lgk;d Hkwfedk fuHkkbZA SHGs dh efgyk,a ^LokLF; dk;ZdrkZ* ds :i esa Hkh mHkjhaA ;g 

v/;;u fn[kkrk gS fd SHGs u dsoy vkfFkZd cfYd LokLF; lq/kkj dh fn'kk esa Hkh ,d çHkkoh 

ek/;e cu pqds gSaA7 

v/;;u dh vko';drk& ;g v/;;u fuEu vk; ,oa mPm vk; oxksaZ dh efgykvksa esa Lo;a 

lgk;rk lewg ds efgyk laokn dk;ZØeksa ds çHkko dk rqyukRed fo'ys"k.k djrk gS] ftlls uhfr 

fu/kkZjdksa dks csgrj le> feysxh fd fdl çdkj ds gLr{ksi vf/kd çHkkoh gSaA 

dk;Zç.kkyh& ;g v/;;u o.kZukRed ,oa rqyukRed gS] ftldk mís'; Lo;a lgk;rk lewg ¼SHG½ 

ds efgyk laokn dk;ZØe dh çHkko'khyrk dk ewY;kadu djuk vkSj fuEu vk; oxZ rFkk e/;e 

vk; oxZ dh efgykvksa ds lkekftd l'kfädj.k ds Lrj dh rqyuk djuk gSA 

v/;;u {ks=& fcgkj ds vkSjaxkckn ftys dh xzkeh.k tula[;k esa efgykvksa ds lkekftd 

l'kfädj.k dh fLFkfr esa lq/kkj ds fy, dbZ ç;kl fd, x, gSa] ysfdu vHkh Hkh dbZ pqukSfr;k¡ 

cuh gqbZ gSaA ;gk¡ dh efgyk,a vDlj lhfer lalk/kuksa vkSj lkekftd ck/kkvksa dk lkeuk djrh gSaA 

blfy,] ;g v/;;u bl {ks= esa Lo;a lgk;rk lewg }kjk efgyk laokn dk;ZØe dh çHkko'khyrk 

dk rqyukRed fo'ys"k.k djrk gS] fo'ks"k :i ls vk; oxZ ds vk/kkj ijA 

v/;;u ds mís';& ;g 'kks/k efgyk laokn dk;ZØe dh çHkko'khyrk dks ekius ds fy, fd;k x;k 

gS] ftlls ;g tkuk tk lds fd Lo;a lgk;rk lewg ds ek/;e ls efgykvksa esa lkekftd 

l'kfädj.k ds dkSu&dkSu ls igyw çHkkfor gks jgs gSaA lkFk gh] ;g v/;;u ;g Hkh fo'ysf"kr 

djrk gS fd vk; oxZ ds vk/kkj ij bl çHkko esa D;k fHkUurk,¡ gSaA  

1- Lo;a lgk;rk lewg ds efgyk laokn dk;ZØe dh çHkko'khyrk dk ewY;kadu djuk 

efgykvksa ds lkekftd l'kfädj.k esaA 

2- fuEu vk; oxZ vkSj e/;e vk; oxZ dh efgykvksa esa lkekftd l'kfädj.k ds Lrj dh 

rqyuk djuk] tks Lo;a lgk;rk lewg efgyk laokn dk;ZØe esa Hkkx ys jgh gSaA 

3- efgyk laokn dk;ZØe ds ek/;e ls efgykvksa esa fu.kZ; ysus dh {kerk] vkRefo'okl] vkSj 

lkekftd Hkkxhnkjh esa o`f) dk v/;;u djukA 

4- vkfFkZd] 'kSf{kd] vkSj LokLF; lacaf/kr tkx:drk esa efgyk laokn dk;ZØe ds çHkko dk 

fo'ys"k.k djukA 
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5- 'kks/k ds fu"d"kksaZ ds vk/kkj ij Lo;a lgk;rk lewgksa }kjk lapkfyr efgyk laokn dk;ZØe 

dks vkSj çHkkoh cukus ds fy, lq>ko nsukA 

uewuk vkdkj vkSj p;u& dqy 120 efgyk,a p;fur dh xbZaA buesa ls 60 efgyk,a fuEu vk; oxZ 

ls vkSj 60 efgyk,a e/;e vk; oxZ ls vk;q oxZ 35 ls 55 o"kZ fd gSA  

MkVk laxzg& 

d- lajfpr ç'ukoyh& lkekftd l'kfädj.k ds fofHkUu vk;keksa tSls fu.kZ; {kerk] vkRefo'okl] 

vkfFkZd l'kfädj.k] LokLF; tkx:drk] vkSj lkekftd Hkkxhnkjh ij ç'u 'kkfey FksA 

[k- lk{kkRdkj& efgykvksa ds vuqHko vkSj efgyk laokn dk;ZØe ds çHkko dks le>us ds fy, 

v/kZ&lajfpr lk{kkRdkj fd, x,A 

x- Qksdl lewg ppkZ& Lo;a lgk;rk lewg lnL;ksa ds chp laokn vkSj vuqHko lk>k djus ds 

fy, vk;ksftr dh xbZA 

ifjdYiuk& 

1- Lo;a lgk;rk lewg }kjk lapkfyr efgyk laokn dk;ZØe efgykvksa ds lkekftd 

l'kfädj.k esa ldkjkRed çHkko Mkyrk gSA 

2- e/;e vk; oxZ dh efgyk,a efgyk laokn dk;ZØe ds ek/;e ls lkekftd l'kfädj.k 

ds mPp Lrj dks çkIr djrh gSa] rqyuk esa fuEu vk; oxZ dh efgykvksa lsA 

3- efgyk laokn dk;ZØe esa Hkkxhnkjh ls efgykvksa dh fu.kZ; ysus dh {kerk] vkRefo'okl 

vkSj lkekftd Hkkxhnkjh esa o`f) gksrh gSA 

4- efgyk laokn dk;ZØe efgykvksa dh vkfFkZd] 'kSf{kd vkSj LokLF; tkx:drk dks c<+kok 

nsrk gSA 

ifj.kke& vkadM+ksa dk fo'ys"k.k Lo;a lgk;rk lewg }kjk lapkfyr efgyk laokn dk;ZØe dh 

çHkko'khyrk dks le>us ds fy, fd;k x;kA rqyukRed –f"Vdks.k ls fuEu vk; oxZ vkSj e/;e 

vk; oxZ dh efgykvksa ds lkekftd l'kfädj.k ds fofHkUu vk;keksa ij ifj.kkeksa dh tkap dh 

xbZA 

lkekftd l'kfädj.k ds fofHkUu vk;keksa dk fo'ys"k.k %& 

¼d½ fu.kZ; ysus dh {kerk& e/;e vk; oxZ dh efgykvksa esa: 78% efgykvksa us crk;k fd os 

ifjokj vkSj lekt esa fu.kZ; ysus esa lfØ; :i ls Hkkx ysrh gSaA fuEu vk; oxZ dh efgykvksa esa: 

dsoy 52% efgykvksa us ;g dgkA ;g n'kkZrk gS fd e/;e vk; oxZ dh efgyk,a vf/kd l'kä gSa 

vkSj laokn dk;ZØe us mudh fu.kZ; {kerk esa o`f) dh gSA 

¼[k½ vkRefo'okl dk Lrj& efgyk laokn dk;ZØe ls tqM+h vf/kdka'k efgykvksa us vkRefo'okl esa 

o`f) dh fjiksVZ nhA e/;e vk; oxZ dh 85-00% efgyk,a vius fopkj [kqys rkSj ij O;ä djus esa 

l{ke gSa] tcfd fuEu vk; oxZ esa ;g çfr'kr 60-00% gSA 

¼x½ vkfFkZd l'kfädj.k& 70-00% e/;e vk; oxZ dh efgykvksa us Lo;a ds vkfFkZd lalk/ku gksus 

dh ckr dgh] tcfd fuEu vk; oxZ esa ;g 40% FkhA SHG ds ek/;e ls ekbØksQkbusal vkSj _.k 

lqfo/kk ls nksuksa oxksaZ dh efgykvksa dks ykHk feyk] ijarq e/;e vk; oxZ vf/kd ykHkkfUor gqbZA 

¼?k½ LokLF; tkx:drk& e/;e vk; oxZ dh 75-00% efgykvksa dks LokLF; vkSj iks"k.k ds çfr 

tkx:drk feyh] tcfd fuEu vk; oxZ esa ;g 55-00% FkhA Vhdkdj.k] LoPNrk] vkSj ekr` 

LokLF; tSls fo"k;ksa ij efgyk laokn dk;ZØe us çHkko MkykA 

¼M½ lkekftd Hkkxhnkjh& efgykvksa dh lkekftd Hkkxhnkjh e/;e vk; oxZ esa 80% Fkh] tcfd 

fuEu vk; oxZ esa 50-00%A 

efgyk laokn dk;ZØe us efgykvksa dks iapk;r] lkeqnkf;d lHkk] vkSj lkekftd dk;ksaZ esa 

Hkkx ysus ds fy, çksRlkfgr fd;kA 
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vk; oxZ fu.kZ; {kerk vkRefo'okl vkfFkZd 

'kfädj.k 

LokLF; 

tkx:drk 

lkekftd 

Hkkxhnkjh 

fuEu vk; oxZ 52-00% 60-00% 40-00% 55-00% 50-00% 

e/;e vk; 

oxZ 

78-00% 85-00% 70-00% 75-00% 80-00% 

Vh&VsLV ds ifj.kke n'kkZrs gSa fd nksuksa oxksaZ ds chp lHkh lkekftd l'kfädj.k ds 

vk;keksa esa lkaf[;dh; :i ls egRoiw.kZ varj gS ¼p<0-05½A 

efgyk laokn dk;ZØe dh Hkwfedk&losZ{k.k esa 90-00% ls vf/kd efgykvksa us ekuk fd 

efgyk laokn dk;ZØe us muds thou esa ldkjkRed cnyko yk, gSaA efgyk laokn ds nkSjku 

feyh tkudkfj;ksa us mUgsa u dsoy lkekftd cfYd vkfFkZd vkSj LokLF; ls tqM+h leL;kvksa dks 

le>us vkSj gy djus esa lgk;rk nhA 

xq.kkRed fo'ys"k.k ¼lk{kkRdkj vkSj FGD ls½& efgyk,a vius vuqHko lk>k djrs gq, crkrh gSa fd 

efgyk laokn dk;ZØe ds dkj.k muds vkRelEeku esa o`f) gqbZ gSA Þge vc vius ifjokj esa vius 

vf/kdkjksa ds fy, [kM+h gks ldrh gSa]ß ,d çfrHkkxh us dgkA lewg dh cSBdsa efgykvksa dks ubZ 

tkudkjh ikus vkSj ,d&nwljs ds vuqHkoksa ls lh[kus dk volj çnku djrh gSaA 

pqukSfr;k¡ vkSj lhek,¡& fuEu vk; oxZ dh efgykvksa ds fy, vkfFkZd ck/kk,a vkSj lkekftd çfrca/k 

vHkh Hkh ,d cM+h pqukSrh gSaA laokn dk;ZØe dh igq¡p vkSj xq.koÙkk esa fHkUurk Hkh ,d egRoiw.kZ 

eqík jghA vkadM+ksa ds fo'ys"k.k ls ;g Li"V gqvk fd efgyk laokn dk;ZØe Lo;a lgk;rk lewg ds 

rgr efgykvksa ds lkekftd l'kfädj.k ds fofHkUu igyqvksa esa ldkjkRed çHkko Mky jgk gSA 

gkykafd e/;e vk; oxZ dh efgyk,a bl dk;ZØe ls vf/kd ykHkkfUor gqbZ gSa] ysfdu fuEu vk; 

oxZ esa Hkh ldkjkRed cnyko ns[ks x, gSaA 

ppkZ& bl v/;;u ls Li"V gqvk fd Lo;a lgk;rk lewgksa }kjk lapkfyr efgyk laokn dk;ZØe 

efgykvksa ds lkekftd l'kfädj.k esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA Lo;a lgk;rk lewgksa fd 

efgykvksa dks ,d eap çnku djrs gSa tgk¡ os u dsoy vkfFkZd lg;ksx çkIr djrh gSa] cfYd 

lkekftd] 'kSf{kd vkSj LokLF; lacaf/kr eqíksa ij Hkh laokn djrh gSaA ogha fo'ys"k.k esa ik;k x;k 

fd e/;e vk; oxZ dh efgykvksa dh fu.kZ; ysus dh {kerk fuEu vk; oxZ dh efgykvksa dh rqyuk 

esa vf/kd FkhA bldk dkj.k ;g gks ldrk gS fd e/;e vk; oxZ dh efgyk,a vkfFkZd :i ls dqN 

vf/kd l{ke gksus ds lkFk&lkFk f'k{kk vkSj lkekftd laidksaZ esa Hkh csgrj gksrh gSaA efgyk laokn 

dk;ZØe us bu nksuksa oxksaZ dh efgykvksa esa fu.kZ; {kerk c<+kus esa lgk;d Hkwfedk fuHkkbZA 

vkRefo'okl efgykvksa ds l'kfädj.k dk ,d çeq[k vk;ke gSA v/;;u esa ;g ns[kk x;k fd 

efgyk laokn dk;ZØe ls tqM+h efgyk,a vius fopkj [kqydj O;ä djus yxh gSa] ftlls mudh 

lkekftd Hkkxhnkjh c<+h gSA ;g muds ifjokjksa vkSj leqnk;ksa esa fu.kZ; ysus dh çfØ;k esa mudh 

Hkkxhnkjh dks c<+kok nsrk gSA 

Lo;a lgk;rk lewg ds ek/;e ls foÙkh; lalk/kuksa dh miyC/krk us efgykvksa dh vkfFkZd 

Lora=rk dks c<+kok fn;k gSA gkykafd e/;e vk; oxZ dh efgyk,a bl ekeys esa vf/kd ykHkkfUor 

gqbZ gSa] fuEu vk; oxZ dh efgykvksa esa Hkh vkfFkZd l'kfädj.k ds ladsr feysA blls ;g Li"V 

gksrk gS fd efgyk laokn dk;ZØe dsoy lkekftd gh ugha] vkfFkZd :i ls Hkh efgykvksa dks 

l'kä cukus esa ennxkj gSA efgyk laokn dk;ZØe ds nkSjku LokLF; vkSj iks"k.k ls tqM+h 

tkudkjh nsus ls efgykvksa esa tkx:drk c<+hA ;g LokLF; laca/kh csgrj fu.kZ; ysus vkSj ifjokj 

dh HkykbZ esa lq/kkj dk dkj.k cukA LokLF; tkx:drk esa ;g o`f) efgyk vkSj cPps nksuksa ds 

thou dh xq.koÙkk dks csgrj cukus esa ennxkj lkfcr gksxhA 
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v/;;u esa ;g Hkh ns[kk x;k fd fuEu vk; oxZ dh efgykvksa dks vHkh Hkh lkekftd vkSj 

vkfFkZd ck/kkvksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA blfy, Lo;a lgk;rk lewg vkSj efgyk laokn 

dk;ZØeksa dks vkSj vf/kd lekos'kh vkSj l'kä cukus ds fy, LFkkuh; vko';drkvksa ds vuq:i 

;kstuk cukuh gksxhA Lo;a lgk;rk lewg dks LFkkuh; Lrj ij etcwr fd;k tkuk pkfg,A efgyk 

laokn dk;ZØeksa dks vk; oxZ fo'ks"k /;ku nsrs gq, ;kstuk cukuh pkfg,A vkfFkZd lgk;rk ds 

lkFk&lkFk f'k{kk vkSj LokLF; lsokvksa dk leUo; t:jh gSA leqnk; esa tkx:drk vkSj lkekftd 

leFkZu c<+kus ds fy, fu;fer dk;Z'kkyk,¡ vkSj cSBdsa vk;ksftr dh tkuh pkfg,A 

fu"d"kZ&  

efgyk laokn dk;ZØe Lo;a lgk;rk lewg ds ek/;e ls efgykvksa ds lkekftd 

l'kfädj.k esa çHkkoh lk/ku lkfcr gks jgs gSaA ;g dk;ZØe efgykvksa dks u dsoy vkRefuHkZj 

cukrk gS] cfYd mUgsa lkekftd] vkfFkZd] vkSj LokLF; ds {ks= esa csgrj volj çnku djrk gSA 

xzkeh.k vkSjaxkckn ds lanHkZ esa] bu dk;ZØeksa dk foLrkj vkSj lq/kkj efgykvksa ds thou esa 

ldkjkRed cnyko ykus dh fn'kk esa ,d egRoiw.kZ dne gksxkA 

;g v/;;u Lo;a lgk;rk lewgksa }kjk lapkfyr efgyk laokn dk;ZØe dh efgykvksa ds 

lkekftd l'kfädj.k esa çHkko'khyrk dk ,d egRoiw.kZ çek.k çLrqr djrk gSA vkSjaxkckn ftys 

ds xzkeh.k {ks=ksa dh efgykvksa ij fd;s x, bl 'kks/k ls irk pyk fd ;s dk;ZØe efgykvksa dh 

fu.kZ; ysus dh {kerk] vkRefo'okl] vkfFkZd l'kfädj.k] LokLF; tkx:drk] vkSj lkekftd 

Hkkxhnkjh dks c<+kok nsus esa lgk;d gSaA 

fo'ks"k :i ls e/;e vk; oxZ dh efgykvksa us efgyk laokn dk;ZØeksa ls vf/kd ykHk 

çkIr fd;k] fdUrq fuEu vk; oxZ dh efgykvksa esa Hkh ldkjkRed çHkko Li"V :i ls ns[ks x,A 

;g bl ckr dk ladsr gS fd efgyk laokn dk;ZØe O;kid Lrj ij efgykvksa ds thou dks 

lq/kkjus esa l{ke gSa] ;fn mUgsa mfpr lalk/ku vkSj leFkZu çkIr gksA 

'kks/k ds nkSjku lkeus vkbZ dqN pqukSfr;k¡] tSls fuEu vk; oxZ dh efgykvksa dh vkfFkZd 

dfBukb;k¡ vkSj lkekftd çfrca/k] bu dk;ZØeksa dh çHkko'khyrk dks lhfer dj ldrh gSaA vr% 

;g vko';d gS fd bu ck/kkvksa dks nwj djus ds fy, LFkkuh; Lrj ij vf/kd laosnu'khy vkSj 

lekos'kh uhfr;k¡ cukbZ tk,aA 

var esa] Lo;a lgk;rk lewgksa ds ek/;e ls efgyk laokn dk;ZØe xzkeh.k efgykvksa ds 

lkekftd l'kfädj.k ds fy, ,d çHkko'kkyh ek/;e gSa] tks efgykvksa dks u dsoy vkfFkZd :i 

ls Lora= cukrs gSa] cfYd lkekftd vkSj O;fäxr fu.kZ;ksa esa mudh Hkkxhnkjh dks Hkh etcwr djrs 

gSaA 

lq>ko& 

Lo;a lgk;rk lewgksa dk lq–<+hdj.k& 'kklu vkSj xSj&ljdkjh laLFkkvksa dks pkfg, fd os Lo;a 

lgk;rk lewg dks vf/kd çHkko'kkyh cukus ds fy, çf'k{k.k] foÙkh; lgk;rk vkSj çca/ku dkS'ky 

fodkl ij fo'ks"k /;ku nsaA 

vk; oxZ ds vuqlkj yf{kr dk;ZØe& efgyk laokn dk;ZØeksa dks fuEu vkSj e/;e vk; oxZ dh 

efgykvksa dh fo'ks"k t:jrksa dks /;ku esa j[krs gq, fMtkbu fd;k tkuk pkfg,] rkfd lHkh oxksaZ 

dks leku :i ls ykHk fey ldsA 

vkfFkZd l'kfädj.k ds volj& Lo;a lgk;rk lewg ds ek/;e ls efgykvksa dks Lojkstxkj] 

ekbØksQkbusal] vkSj m|ferk laca/kh çf'k{k.k miyC/k djk, tkus pkfg, rkfd mudh vkfFkZd 

fLFkfr etcwr gks ldsA 
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LokLF; vkSj f'k{kk ij fo'ks"k Qksdl& efgyk laokn dk;ZØeksa esa LokLF;] iks"k.k] vkSj f'k{kk ls 

lacaf/kr fo"k;ksa dks çeq[krk nh tkuh pkfg, rkfd efgykvksa vkSj muds ifjokjksa dk thou Lrj 

lq/kj ldsA 

lkekftd tkx:drk c<+kuk& LFkkuh; leqnk;ksa esa efgykvksa ds vf/kdkjksa] ?kjsyw fgalk jksdFkke] 

vkSj ljdkjh ;kstukvksa dh tkudkjh c<+kus ds fy, fu;fer vfHk;ku vkSj dk;Z'kkyk,¡ vk;ksftr 

dh tkuh pkfg,A 

LFkkuh; usrR̀o dks çksRlkgu& efgykvksa esa usrR̀o dkS'ky dks c<+kok nsus ds fy, efgyk laokn 

dk;ZØeksa esa usrR̀o fodkl dk;Z'kkyk,¡ vkSj çsj.kknk;d l= 'kkfey fd, tk,aA 

fuxjkuh vkSj ewY;kadu& dk;ZØeksa dh çHkko'khyrk lqfuf'pr djus ds fy, fu;fer :i ls 

fuxjkuh vkSj ewY;kadu dh O;oLFkk gksuh pkfg, rkfd vko';d lq/kkj le; ij fd, tk ldsaA 

lanHkZ lwph& 

1- cksl] ,-] vkSj flag] vkj- ¼2021½] efgyk la?k esa Lo;a lgk;rk lewg dh Hkwfedk: ,d v/;;uA Hkkjrh; 

lkekftd foKku tuZy] 15¼2½] 45&62A 

2- dqekj] ,l-] vkSj oekZ] ih- ¼2019½] xzkeh.k efgykvksa dks l'kä cukus esa Lo;a lgk;rk lewgksa dh 

çHkko'khyrk& fcgkj dk ,d dsl LVMhA xzkeh.k fodkl tuZy] 38¼1½] 89&103A 

3- flag] ,u-] vkSj frokjh] ,- ¼2020½] efgyk laokn dk;ZØe dk lkekftd fodkl esa ;ksxnkuA efgyk 

v/;;u if=dk] 10¼4½] 112&128A 

4- fcgkj ljdkj ¼2022½] fcgkj jkT; efgyk l'kfädj.k uhfrA iVuk] efgyk ,oa cky fodkl foHkkxA 

5- 'kekZ] vkj-] vkSj xqIrk] ,e- ¼2018½] efgyk l'kfädj.k ij Lo;a lgk;rk lewgksa ds ek/;e ls 

ekbØksQkbusal dk çHkkoA baVjus'kuy tuZy v‚Q lks'ky lkbal ,aM bdksu‚fed fjlpZ] 3¼7½] 276&288A 

6- fo'o LokLF; laxBu ¼2019½ efgyk LokLF; vkSj l'kfädj.k% oSf'od ifjçs{;A ftusok: MCY;w,pvks 

çdk'kuA 

7- feJk] ih-] vkSj >k] ,l- ¼2020½ xzkeh.k efgykvksa esa LokLF; tkx:drk c<+kus esa Lo;a lgk;rk lewgksa dh 

HkwfedkA bafM;u tuZy v‚Q dE;qfuVh gsYFk] 32¼3½] 205&213A   
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साराांश –  

भारतीय सांगीत में ‘लय’ का स्थान अत्यांत महत्वपरू्ण ह।ै यह सांगीत को जीवन देती ह,ै उसकी गतत और अनशुासन को 

तनर्ाणररत करती ह।ै ‘लयकारी’ लय की वह कलात्मक प्रतिया ह ै तजसके माध्यम से कलाकार ताल के तनर्ाणररत ढााँचे में रहकर तवतवर् 

गर्नात्मक एवां रचनात्मक प्रयोग करता ह।ै वैतदक यगु के सामगान से लेकर आर्तुनक यगु के फ्यजू़न सांगीत तक लय और लयकारी की 

अवर्ारर्ा में तनरांतर तवकास हुआ ह।ै इस शोर् आलेख में लय एवां लयकारी की उत्पति, तवकास, तवतभन्न कालों में उसका स्वरूप, 

घराना-परांपराओ ां में योगदान तथा आर्तुनक समय में उसकी अतभव्यति का अध्ययन तकया गया ह।ै 

प्रस्तावना - भारतीय सांगीत की तीन प्रमखु आर्ारभतू तत्व हैं — स्वर, लय और भाव। यतद स्वर आत्मा ह,ै तो लय शरीर और भाव प्रार्। 

सांगीत में लय ही वह तत्त्व ह ैजो सांगीत के सभी अांगों को गतत और अनशुासन प्रदान करता ह।ै 

‘लय’ शब्द सांस्कृत र्ात ु“ली” से बना ह,ै तजसका अथण ह ै— तमलना या तवलीन होना। इस प्रकार लय का तात्पयण उस गतत या प्रवाह से 

ह ैतजसमें सभी स्वरों और तालों का समन्वय होता ह।ै भारतीय सांगीत में लय केवल गर्ना का तवषय नहीं ह,ै बतकक यह एक अनभुवात्मक 

एवां आध्यातत्मक तत्व ह,ै जो सांगीत को आत्मा प्रदान करता ह।ै 

 लय की सांककपना और स्वरूप- लय को सांगीत की गतत या प्रवाह कहा जा सकता ह।ै नाट्यशास्त्र, सांगीतरत्नाकर, सांगीत दपणर् आतद 

ग्रांथों में लय को अत्यांत तवस्तार से पररभातषत तकया गया ह।ै शार््ण गदेव (13वीं शताब्दी) ने ‘सांगीतरत्नाकर’ में तलखा ह:ै “लया नाम 

गततवाणच्या, तत्र कालः प्रवतणकः।” अथाणत — लय गतत का नाम ह ैऔर काल उसका प्रेरक तत्त्व ह।ै 

लय के मखु्य तीन प्रकार हैं — 

1. तवलांतबत लय (Slow tempo): र्ीमी गतत तजसमें भाव और गहराई प्रमखु होती ह।ै 

2. मध्य लय (Medium tempo): सांततुलत गतत, तजसमें रचना की तस्थरता और सहजता बनी रहती ह।ै 

3. दु्रत लय (Fast tempo): तीव्र गतत, जो तकनीकी कौशल और उजणतस्वता का पररचायक ह।ै 

इसके अततररि, अतततवलांतबत और अततदु्रत जैसी उपश्रेतर्यााँ भी देखी जाती हैं, तवशेषकर तबला और पखावज वादन में। 

लय का ऐततहातसक तवकास- भारतीय सांगीत की परांपरा में ‘लय’ का तवकास अत्यांत प्राचीन और तनरांतर प्रतिया रही ह।ै लय केवल 

सांगीत की गतत नहीं, बतकक भारतीय साांस्कृततक चेतना का अतभन्न अांग ह।ै वैतदक यगु से लेकर आर्तुनक यगु तक लय का स्वरूप 

समयानुसार पररवततणत और पररष्कृत होता रहा ह।ै इस तवकास को चार प्रमखु कालों में तवभातजत तकया जा सकता ह ै — वैतदक एवां 

प्राचीन काल, मध्यकाल,  मगुल और उिर-मगुल काल, तथा आर्तुनक काल। 

वैतदक और प्राचीन काल: भारतीय सांगीत का प्रारांतभक स्वरूप वैतदक काल में तदखाई देता ह।ै वैतदक मांत्रों के उच्चारर् में तनतित स्वर 

और मात्रा का प्रयोग होता था, तजससे लय की एक मलूभतू सांरचना तनतमणत हुई। तवशेष रूप से सामवेद को सांगीत की जननी माना जाता 

ह,ै क्योंतक इसमें स्वर, ताल और लय तीनों का प्रारांतभक समन्वय तवद्यमान ह।ै सामगान में मांत्रों का गायन तनतित गतत और ताल के साथ 

तकया जाता था, जो आज की लयबद्ध गायकी का प्रारांतभक रूप ह।ै 

उस समय लय का प्रयोग केवल सांगीततक आनांद के तलए नहीं, बतकक र्ातमणक अनषु्ठानों, यज्ञों और वेदपाठ में समय और 

अनशुासन बनाए रखने के तलए तकया जाता था। लय को तदव्यता और ब्रह्माण्डीय गतत का प्रतीक माना जाता था। 

प्राचीन ग्रांथों जैसे नाट्यशास्त्र (भरतमुतन, लगभग 2वीं शताब्दी ई.प.ू) में लय को नाट्यसांगीत का अतनवायण अांग बताया गया ह।ै 

भरत मतुन के अनसुार, लय के तीन प्रकार हैं — तवलांतबत, मध्य और दु्रत, और इन तीनों का प्रयोग सांगीत की तस्थतत और भाव के 

अनसुार तकया जाता ह।ै इस प्रकार लय की अवर्ारर्ा उस समय तक सैद्धाांततक रूप से भी स्थातपत हो चकुी थी। 

                                                             
* एम.पी.ए., नेट (सांगीत), इांतदरा कला सांगीत तवश्वतवद्यालय, खैरागढ़, मो. 87700237797  



60  fgUnqLrkuh 'kkL=h; laxhr esa y; vkSj y;dkjh dk fodklkRed v/;;u  

मध्यकाल: मध्यकालीन भारत में सांगीत का स्वरूप अतर्क सांगतठत और शास्त्रीय बन गया। इस यगु में ध्रपुद गायकी और पखावज वादन 

के कारर् लय को अत्यतर्क पररष्कृत रूप प्राप्त हुआ। ध्रपुद में ताल और लय का अनशुासन सवोपरर माना गया। 

इस काल में अनेक तालों का तवकास हुआ — जैसे चौताल (12 मात्राएाँ), र्मार (14 मात्राएाँ), सलूताल (10 मात्राएाँ), आरताल 

(6 मात्राएाँ) आतद। 

शार््ण गदेव द्वारा रतचत सांगीत रत्नाकर (13वीं शताब्दी) में लय और ताल की वैज्ञातनक व्याख्या की गई ह।ै उन्होंन ेलय को सांगीत 

का प्रार् बताया और ताल प्रर्ाली को व्यवतस्थत रूप तदया। इस काल में सांगीत और गतर्त का घतनष्ठ सांबांर् स्थातपत हुआ — तजससे 

गर्नात्मक लयकारी की नींव पडी। 

मुगल और उिर-मगुल काल: मगुल शासनकाल में सांगीत को शाही सांरक्षर् तमला। इस युग में अमीर खुसरो (13वीं सदी) का योगदान 

तवशेष रूप से उकलेखनीय ह।ै उन्होंने पारसी और भारतीय सांगीत परांपराओ ां का सांगम कर ताल और लय में अनेक प्रयोग तकए। सदरा, 

खयाल, और कव्वाली जैसी नई शैतलयों में लय का उपयोग नए ढांग से हुआ। 

17वीं से 18वीं शताब्दी में तबला का आतवष्कार हुआ, तजसने लय और ताल के स्वरूप को एक नई तदशा दी। पखावज की 

जगह तबले ने प्रमखुता प्राप्त की, और वाद्य-सांगीत में लयकारी के सकू्ष्म और जतटल प्रयोग सांभव हो सके। तबला घरानों — तदकली, 

लखनऊ, अजराडा, बनारस और फर्रण खाबाद — के उद्भव ने लय को तवतवर् शैलीगत रूप प्रदान तकया। 

आर्तुनक काल: आर्तुनक यगु में लय और लयकारी का स्वरूप अत्यांत तवकतसत और वैतश्वक हो गया ह।ै उस्ताद अहमदजान तथरकवा, 

पां. तकशन महाराज, पां. सामता प्रसाद, पां. अनोखेलाल, और उस्ताद जातकर हुसैन जैसे महान कलाकारों ने लयकारी को तकनीकी 

उत्कृष्टता और कलात्मक ऊाँ चाई पर पहुाँचाया। 

अब लय केवल शास्त्रीय सांगीत तक सीतमत नहीं रही। यह फ्यजू़न, तफकम सांगीत, और जगुलबांदी तक तवस्ततृ हो चकुी ह।ै 

तडतजटल उपकरर्ों, इलेक्रॉतनक तबला और मेरोनोम के प्रयोग से लय का अभ्यास और प्रस्ततुत दोनों अतर्क सटीक हुए हैं। 

इस प्रकार, आर्तुनक काल में लय का स्वरूप पारांपररक गहराई के साथ-साथ वैज्ञातनक, तकनीकी और वैतश्वक दृतष्ट से भी पररपक्व हआु 

ह।ै 

लयकारी की सांककपना- लयकारी का शातब्दक अथण ह ै— लय का कुशल प्रयोग। 

यह वह तकनीक ह ै तजसके माध्यम से कलाकार तनतित ताल-मात्रा के भीतर तवतभन्न गर्नात्मक सांयोजन करता ह,ै तजससे 

प्रस्ततुत में नवीनता और रोमाांच उत्पन्न होता ह।ै 

लयकारी के प्रमखु प्रकार: 

1. दगुनु (Double speed) 

2. ततगनु (Triple speed) 

3. चौगनु (Quadruple speed) 

4. आड-लय (1.5x speed) 

5. ढाईगनु, साढ़ेतीनगनु आतद 

6. ततहाई (तीन बार पनुरावतृि) 

ततहाई का उदाहरर्: यतद तकसी ताल की 16 मात्राएाँ हैं, और कोई बोल तीन बार इस प्रकार दोहराया जाए तक वह सम (पहली मात्रा) पर 

समाप्त हो, तो यह ततहाई कहलाती ह।ै 

उदाहरर् — र्ा ततन ततन ना | र्ा ततन ततन ना | र्ा ततन ततन ना (सम) लयकारी का उद्देश्य मात्र गतर्तीय जतटलता नहीं, बतकक सांगीततक 

सुांदरता और भावात्मक तवस्तार ह।ै 

घराना परांपरा और लयकारी - तहन्दसु्तानी शास्त्रीय सांगीत में “घराना” परांपरा का स्थान अत्यांत महत्वपरू्ण ह।ै घराना न केवल एक 

भौगोतलक पहचान ह,ै बतकक यह सांगीत की तवतशष्ट शैली, तकनीक, सौंदयणबोर् और प्रस्तुतत-पद्धतत का प्रतीक ह।ै तवशेषकर तबला 

घरानों के माध्यम से लय और लयकारी की जो समदृ्ध परांपरा तवकतसत हुई, उसने भारतीय सांगीत को गहराई, तवतवर्ता और तवतशष्ट 

पहचान प्रदान की। 

तबला वादन में प्रत्येक घरान ेन ेलय की व्याख्या अपन ेदृतष्टकोर् से की ह ै— कहीं शदु्धता पर बल तदया गया, कहीं सौंदयण पर, 

तो कहीं गर्नात्मक प्रयोगों पर। तनम्नतलतखत प्रमखु घरानों के अध्ययन से स्पष्ट होता ह ै तक तकस प्रकार लयकारी का स्वरूप तवतभन्न 

परांपराओ ां में तवकतसत हुआ। 
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(क) तदकली घराना- तदकली घराना को तबला वादन की सबसे प्राचीन परांपरा माना जाता ह।ै इसका उद्भव 18वीं शताब्दी में तदकली दरबार 

के पररवेश में हुआ। इस घराने की वादन-शैली में ताल की शदु्धता, बोलों की स्पष्टता और सांततुलत लयकारी प्रमखु गरु् हैं। यह घराना 

“कायदा-बोल-बनाव” की परांपरा के तलए प्रतसद्ध ह,ै जहााँ प्रत्येक रचना को व्यवतस्थत ढांग से तवकतसत तकया जाता ह।ै तदकली शैली में र्ा 

तर्न तर्न र्ा, ततन ततन ना जैसे बोल स्पष्ट उच्चाररत तकए जाते हैं, तजससे ताल का ढााँचा दृढ़ और पारदशी बनता ह।ै इस घराने के प्रमखु 

कलाकारों में उस्ताद तसद्दार खान, उस्ताद अहमदजान तथरकवा, और बाद में उस्ताद इांसार हुसैन खान जैसे महान तबलावादक हुए। 

तदकली घराने की तवशेषता यह ह ै तक इसकी लयकारी सांयतमत और रचनात्मक दोनों ह—ै इसमें कोई अततशयोति नहीं, बतकक गतर्त 

और सौंदयण का अदु्भत सांतलुन देखा जाता ह।ै 

(ख) लखनऊ घराना- लखनऊ घराना का उद्भव अवर् दरबार की साांस्कृततक पषृ्ठभतूम में हुआ, जहााँ नतृ्य और सांगीत दोनों को समान 

महत्व प्राप्त था। इस घरान ेपर कथक नतृ्य की गहरी छाप ह।ै यहााँ की लयकारी अत्यांत सौंदयणपरू्ण, कोमल, नफासतपरू्ण और नतृ्यात्मक 

होती ह।ै इस घरान ेमें तबले की नाटकीयता और भावातभव्यति प्रमखु हैं। लखनऊ घराने की रचनाओ ां में “गजुारी” (र्ीमी गतत में भावपरू्ण 

प्रस्ततुत) और “कायदा-बोल” की सजावट तवशेष रूप से तदखाई दतेी ह।ै मखु्य तवशेषता — सजावट, नज़ाकत, भावनात्मक लयकारी 

और नतृ्यात्मक गतत। प्रमुख कलाकार: उस्ताद अतबद हुसैन, उस्ताद वज़ीर खान, और पां. स्वपन चौर्री आतद। 

(ग) बनारस घराना- बनारस घराना को तबला वादन की सबसे ऊजणस्वी और जीवांत परांपरा माना जाता ह।ै यह घराना अपने दु्रत लय 

वादन, रेला, टुकडा, और कायदा के तलए प्रतसद्ध ह।ै यहााँ की लयकारी अत्यांत सशि, तीव्र और गर्नात्मक होती ह।ै बनारस घराने के 

तबलावादक ‘रेला’ के माध्यम से गतत और शति का अदु्भत प्रदशणन करते हैं। इस घराने की एक प्रमखु तवशेषता यह भी ह ैतक यहााँ लय में 

ताल-मात्रा का परू्ण तनयांत्रर् और समय-गर्ना की गहराई होती ह।ै पां. तकशन महाराज, पां. सामता प्रसाद (गड्ुडे महाराज), पां. आनांद 

गोपाल जोशी, और पां. अशतुोष भट्टाचायण इस घराने के प्रमखु कलाकार रह ेहैं। यह घराना “लय में ऊजाण और उत्सव” का प्रतीक माना 

जाता ह।ै 

(घ) फर्रण खाबाद घराना - फर्रण खाबाद घराना को तबला वादन की सबसे सांततुलत और सांगीतात्मक परांपराओ ां में से एक माना जाता ह।ै 

इसका उद्भव 18वीं शताब्दी में फर्रण खाबाद (उिर प्रदेश) में हुआ। इस घराने की प्रमखु तवशेषता ह ै— सांगीतात्मकता, सांयम, गांभीरता और 

ताल की शदु्धता। यह घराना न तो तदकली की तरह शदु्ध गर्नात्मक ह,ै न ही बनारस की तरह अत्यांत ऊजणस्वी, बतकक यह दोनों का 

सांततुलत तमश्रर् ह।ै फर्रण खाबाद शैली में ‘कायदा’ और ‘रचना’ के साथ-साथ ‘लयकारी’ अत्यांत सर्ी हुई और मदृलु होती ह।ै प्रमखु 

कलाकार: उस्ताद हमीद हुसैन, पां. सांदीप दास, और उस्ताद नवाब अली खान। 

(र्) अजराडा घराना- अजराडा घराना तदकली के समीप अजराडा नामक गााँव में तवकतसत हुआ। यह घराना तदकली घराने की शाखा माना 

जाता ह,ै तकां त ुइसने अपनी स्वतांत्र पहचान बनाई। इस घराने की लयकारी अत्यांत गर्नात्मक, सूक्ष्म और बौतद्धक ह।ै यहााँ समय-गर्ना की 

सटीकता और ताल-व्यवस्था का गहन ज्ञान अपेतक्षत ह।ै अजराडा शैली में रचनाएाँ अतर्कतर तवलांतबत लय में तवकतसत की जाती हैं, 

तजससे प्रत्येक बोल को पयाणप्त समय और अतभव्यति तमलती ह।ै प्रमखु कलाकार: उस्ताद हबीबदु्दीन खान, उस्ताद तमराज हुसैन, और 

उस्ताद मोहम्मद हनीफ। 

लयकारी के मनोवैज्ञातनक और सौंदयणशास्त्रीय पहलू: लयकारी न केवल गर्ना ह,ै बतकक यह अनभुव की गहराई से जडुी ह।ै जब कलाकार 

लय में परू्णतः डूब जाता ह,ै तो वह ‘समातर् अवस्था’ को प्राप्त करता ह।ै भारतीय सौंदयणशास्त्र में यह ‘रसानभुतूत’ का ही एक रूप ह ै— 

जहााँ गर्ना, भावना और कलात्मकता का अदु्भत समन्वय होता ह।ै 

आर्तुनक यगु में लय और लयकारी का स्वरूप- तहन्दसु्तानी शास्त्रीय सांगीत में लय और लयकारी का इततहास अत्यांत प्राचीन ह,ै तकां तु 

आर्तुनक यगु में इसका स्वरूप बहुआयामी और तकनीकी दृतष्ट से पररष्कृत हो चकुा ह।ै आज लय मात्र ताल-मात्राओ ां की गर्ना नहीं रह 

गई ह,ै बतकक यह एक रचनात्मक, प्रयोगर्मी और वैतश्वक अतभव्यति का माध्यम बन चकुी ह।ै आर्तुनक कलाकारों न े पारांपररक 

सीमाओ ां से आगे जाकर लयकारी को नई तदशा, नवीन रूप और नवीन सन्दभण प्रदान तकए हैं। 

आर्तुनक यगु की सबसे प्रमखु तवशेषता ह ै— तकनीकी सटीकता और रचनात्मक तवतवर्ता। बीसवीं शताब्दी के उिरार्ण में पां. 

तकशन महाराज, पां. सामता प्रसाद, उस्ताद अहमदजान तथरकवा, उस्ताद जातकर हुसैन, पां. आनांद गोपाल बांर्ोपाध्याय आतद कलाकारों ने 

लय को न केवल सार्ना का तवषय बनाया बतकक उसे प्रदशणन-कला का एक वैज्ञातनक रूप तदया। इन कलाकारों न ेपरांपरागत घराना-शैली 

को आर्तुनक मांचीय रूप प्रदान तकया, तजससे लयकारी अब केवल तवद्वानों की पररतर् तक सीतमत न रहकर जनसामान्य की समझ में भी 

आने लगी। 
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आर्तुनक लयकारी का स्वरूप तकनीकी दृतष्ट से अत्यांत सशि ह।ै आज कलाकार लय में जतटल गर्नात्मक प्रयोग करते हैं — 

जैसे ढाईगनु, साढ़ेतीनगनु, अड-लय, ततहाई, कुां ठन और तवकुां ठन आतद। तडतजटल यगु में ‘मेरोनोम’ और ‘इलेक्रॉतनक तबला’ जैसे 

उपकरर्ों ने लय की सटीकता को सतुनतित तकया ह।ै इससे कलाकार अभ्यास के समय प्रत्येक मात्रा की समानता और ताल की तनरांतरता 

बनाए रख सकते हैं। 

सांगीत तशक्षा के के्षत्र में भी लय का महत्व बढ़ा ह।ै तवश्वतवद्यालयों और सांगीत सांस्थानों में अब ताल प्रतशक्षर् और लय सांवेदना 

(Rhythmic Sense) पर तवशेष पाठ्यिम पढ़ाए जाते हैं। कई आर्तुनक शोर्कताण लयकारी के गतर्तीय पक्ष पर कां प्यटूर मॉडल और 

ग्रातफक तवशे्लषर् के माध्यम से अध्ययन कर रह े हैं। इस प्रकार लय का अध्ययन अब शदु्ध कलात्मक तवषय न रहकर वैज्ञातनक और 

मनोवैज्ञातनक दृतष्ट से भी तकया जा रहा ह।ै 

आर्तुनक प्रस्ततुतयों में लयकारी का उपयोग केवल शास्त्रीय सांगीत तक सीतमत नहीं ह।ै फ्यूज़न सांगीत, जगुलबांदी, और तफकम 

सांगीत में भी भारतीय ताल प्रर्ाली ने महत्वपरू्ण स्थान प्राप्त तकया ह।ै ए.आर. रहमान, शांकर–एहसान–लॉय, और ज़ातकर हुसैन जैसे 

कलाकारों ने लयकारी के भारतीय तसद्धाांतों को पतिमी लयबद्ध सांरचनाओ ां के साथ जोडकर एक नया वैतश्वक सांगीत रूप तनतमणत तकया ह।ै 

इससे भारतीय लय प्रर्ाली अब अांतरराष्रीय मांचों पर भी आदर के साथ प्रस्ततु की जाती ह।ै 

नतृ्य, नाटक और वाद्य-सांयोजन के के्षत्र में भी आर्तुनक लयकारी ने नयी सांभावनाएाँ खोली हैं। कथक, भरतनाट्यम, ओतडसी 

जैसे नतृ्य रूपों में लय के प्रयोगों ने आर्तुनक प्रस्ततुत को आकषणक बनाया ह।ै तवशेष रूप से “जगुलबांदी” में स्वर और वाद्य के बीच 

लयकारी सांवाद दशणकों को मांत्रमगु्र् कर देता ह।ै 

साराांशतः, आर्तुनक यगु में लय और लयकारी का स्वरूप पारांपररक गहराई और आर्तुनक तकनीक का अदु्भत सांगम ह।ै आज 

यह केवल ताल की सीतमत पररतर् न होकर एक सजीव, प्रयोगशील और अांतरराष्रीय कला रूप बन चकुी ह।ै यह भारतीय सांगीत की 

परांपरा का तनरांतर प्रवाह ह,ै जो आर्तुनक चेतना, तकनीक और वैतश्वक दृतष्ट से समदृ्ध होता जा रहा ह।ै 

 फ्यजू़न सांगीत – जहााँ भारतीय तालों का पतिमी बीट्स के साथ तमश्रर् तकया जाता ह।ै 

 तफकम सांगीत – एस.डी. बमणन, ए.आर. रहमान, शांकर-एहसान-लॉय आतद न े भारतीय तालों को आर्तुनक ढांग से प्रस्ततु 

तकया। 

 जगुलबांदी – स्वर और वाद्य के बीच लयकारी का सांवाद। 

 तडतजटल यगु – मेरोनोम, ताल-मशीन, और तडतजटल तबला न ेअभ्यास और प्रदशणन दोनों को तकनीकी रूप से सशि 

बनाया। 

तनष्कषण- तहन्दसु्तानी शास्त्रीय सांगीत में लय और लयकारी का तवकास केवल तकनीकी नहीं बतकक साांस्कृततक, ऐततहातसक और 

आध्यातत्मक यात्रा का पररर्ाम ह।ै लय सांगीत को जीवन देती ह ैऔर लयकारी उसे अतभव्यति का नया आयाम प्रदान करती ह।ै वैतदक 

मांत्रोच्चार से लेकर आर्तुनक इलेक्रॉतनक प्रस्ततुतयों तक, लय न ेसांगीत को एकता, गतत और अनशुासन का प्रतीक बनाए रखा ह।ै 

सांदभण सचूी- 

1. नारायर्, भातखांडे, तवष्रु्. तहन्दसु्तानी सांगीत पद्धतत, खण्ड 1–4, प्रयाग सांगीत सतमतत, इलाहाबाद। 

2. ठाकुर, ओ ांकारनाथ. सांगीताांजली, खण्ड 1–6, सांगीत नाटक अकादमी, नई तदकली। 

3. तमश्र, रमाशांकर. ताल प्रबांर्, प्रयाग सांगीत सतमतत, इलाहाबाद। 

4. शार््णगदवे. सांगीत रत्नाकर, सांपादक: पां. सुर्ाकर तद्ववेदी, नाग प्रकाशन, वारार्सी। 

5. ठाकुर, ओ ांकारनाथ. भारतीय सांगीत का इततहास, प्रयाग सांगीत सतमतत। 

6. बमणन, नीना. Rhythm in North Indian Music, Oxford University Press, 1999. 

7. दसेाई, एन. एच. भारतीय सांगीत में लय और ताल का तवकास, सांगीत नाटक अकादमी, नई तदकली। 

8. आर., श्रीतनवास, Indian Rhythm ology: Concepts and Traditions, Motilal Banarsidass, 2005. 

9. भट्टाचायण, सांजय. तबला घरानों की परांपरा और तवकास, लखनऊ तवश्वतवद्यालय प्रकाशन, 2010। 

10. पां. तकशन महाराज. लय और लयकारी: एक अनुभव, वारार्सी सांगीत शोर् पतत्रका, 1987। 

11. उस्ताद जातकर हुसैन. The Art of Tabla and Rhythm, Bombay, 2002. 

12. भरतमतुन. नाट्यशास्त्र, मोतीलाल बनारसीदास प्रकाशन, तदकली। 

 



 

nf{k.k&iwoZ ,f'k;kbZ ns'kksa esa Hkkjrh; laL—fr 

iwtk fo'odekZ* 

Hkkjrh; laL—fr fo'o dh çkphure laL—fr;ksa esa ls ,d gS ftldk fo'o ds vyx&vyx ns'kksa 

esa Hkkjrh;ksa }kjk çlkj fd;k x;kA viuh HkkSxksfyd fLFkfr ds dkj.k nf{k.k&iwoZ ,f'k;k Hkkjrh; laL—fr 

ls lcls T;knk çHkkfor jgha gSA nf{k.k&iwoZ ,f'k;k ds vUrxZr b.Mksusf'k;k ¼tkok] lqek=k] cksfuZ;ksa] ckyh½] 

eysf'k;k ¼ey;½] L;ke ¼FkkbZySaM½] oekZ ¼E;kaekj½] b.Mks&pkbuk ¼dEcksfM;k] ykvksl] fo;ruke½ bR;kfn {ks= 

lfEefyr FksA bu ns'kksa ds lkFk Hkkjr ds ,sfrgkfld lEcU/k çkphu dky ls pys vk jgs gS rFkk ;g 

lEiw.kZ {ks= lkaL—frd lkezkT; dk egRoiw.kZ vax FkkA 

bfrgkldkjksa ds vuqlkj *bfrgkl dk ;g loZekU; fu;e gS fd tc fdlh vour lH;rk dk 

mUur lH;rk ds lkFk lEidZ gksrk gS] rks vour lH;rk ds yksx mUur lH;rk dks viukus yxrs gSa vkSj 

/khjs&/khjs mlh dks vkRelkr~ dj ysrs gS*1A Hkkjr ij vkØe.k djus okys ;wukuh] 'kd] dq"kk.k vkSj gq.k 

bR;kfn yksxksa us blh ds vUrxZr Hkkjr ds /keZ] Hkk"kk] laL—fr o lH;rk dks xzg.k dj fy;k Fkk rFkk blh 

laL—fr ds QyLo:i vjcksa ds lEidZ esa vkdj e/; ,f'k;k dh rqdZ tkfr;ka Hkh bLyke /keZ esa ifjofrZr 

gks x;h FkhA ;gh çfØ;k nf{k.k&iwoZ ,f'k;kbZ ns'kksa ds lkFk gqvkA ogka ds LFkk;h fuoklh tc Hkkjrh; 

mifuos'kksa ds lEidZ esa vk;s rks mUgksaus Hkkjr ds /keZ] Hkk"kk o laL—fr dks xzg.k dj fy;kA eyk;k] tkok 

cksfuZ;ksa vkfn ns'kksa ls dqN jktkvksa ds çkIr vfHkys[kksa ls ;g loZFkk Li"V gks tkrk gS fd os Hkkjrh; 

jktkvksa dh gh Hkk¡fr laL—r Hkk"kk dk ç;ksx djrs Fks] ;kfKd deZdk.M dk vuq"Bku djrs Fks] ikSjkf.kd 

nsoh&nsorkvksa dh iwtk djrs Fks rFkk nku&nf{k.kk }kjk czkã.kksa dk lEeku fd;k djrs FksA ;s jktk tkrh; 

–f"V ls iw.kZr;k Hkkjrh; ugh cu ik;s ysfdu /kkfeZd o lkaL—frd –f"V ls iw.kZr;k Hkkjrh; cu x;s FksA 

nf{k.k&iwoZ ,f'k;k ds lkFk Hkkjr ds ,sfrgkfld lEcU/kksa dk fooj.k fuEufyf[kr gSa& 

O;kikfjd ,oa vkfFkZd lEcU/k&nf{k.k&iwoZ ,f'k;k ds fofo/k ns'kksa ds lkFk Hkkjr dk lEcU/k loZçFke O;kikj 

ds }kjk gh tqM+k FkkA /kuktZu ds mís'; ls x;s Hkkjrh; O;kikjh bu ns'kksa dh vksj vkdf"kZr gq;sA ogka mUgs 

elkys] Lo.kZ vkfn cgqewY; /kkrq;sa] fderh dk"B] [kfut vkfn fofHkUu çdkj dh oLrq,¡ dkQh çpqj ek=k esa 

çkIr gksrs FksA bu oLrqvksa dk Ø;&foØ; dj Hkkjrh;ksa us çHkwr /ku vftZr fd;k rFkk blh dkj.k mUgksaus 

bu LFkkuksa dk uke lqo.kZHkwfe ,oa Lo.kZ}hi j[k fn;kA2 buds vfrfjä bu çns'kksa ds :I;d}hi] rkez}hi] 

yadk}hi] 'ka[k}hi] diwZj}hi] ukfjdsy }hi tSls fofHkUu uke Hkh lkfgfR;d lzksrksa ls çkIr gksrs gSA çkphu 

Hkkjr esa nf{k.k&iwoZ ,f'k;kbZ ns'kksa ds lkFk O;kikfjd lEcU/k fo'ks"k :i ls ekS;Zdky vkSj xqIr dkyksa ds 

nkSjku LFkkfir gq;s FksA Hkkjrh; O;kikfj;ksa vkSj ukfodksa us fofHkUu oLrqvksa ¼elkys] fderh iRFkj] oL=½ ds 

vknku&çnku dks lqfo/kktud cukus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZA 

lkaL—frd vkSj /kkfeZd çHkko& Hkkjrh; laL—fr vkSj /keZ fo'ks"kdj fgUnw /keZ o ckS) /keZ dk nf{k.k&iwoZ 

,f'k;k ds lkaL—frd –'; ij xgjk çHkko iM+kA tc Hkkjrh;ksa us vius mifuos'k ;gka clk;s rks os viuh 

/keZ] laL—fr dks Hkh vius lkFk ys x;s ftls ml {ks= ds LFkk;h fuokfl;ksa us Hkh vkRelkr~ fd;kA çkjEHk esa 

bu {ks=ksa esa fgUnw /keZ dk fo'ks"k çHkko FkkA cksfuZ;ksa esa fofHkUu Hkkjrh; fgUnw nsoh&nsorkvksa ¼f'ko] x.ks'k] 

uanh] LdUn vkfn½ dh ewfrZ;k¡ iwtk gsrq efUnjksa esa çfr"Bkfir dh tkrh FkhA3 dEcqt ns'k esa vkBoha lnh 

rd ikSjkf.kd fgUnw /keZ dh ç/kkurk Fkh ftlds Li"V iqjkrkfÙod çek.k ogka ls çkIr gtkjksa ewfrZ;ksa o 

muds [k.M ls feyrk gSA blds vfrfjä ogka osn] osnkax] bfrgkl] iqjk.k bR;kfn çkphu Hkkjrh; lkfgR; 

dk Hkh v/;;u&v/;kiu dk;Z gksrk FkkA4 dEcqt esa fLFkr vadksjokV dk fo".kq efUnj ¼;g fo'o dk 

fo'kkyre fgUnw efUnj gS½ Li"V :i ls ogka Hkkjrh; laL—fr ds çHkko dks n'kkZrk gSA tkok rFkk eyk;k esa 

feys f'kykys[k ls Hkh ;gh Kkr gksrk gS fd bu çns'kksa esa ;kfKd deZdk.Mksa rFkk ikSjkf.kd fgUnw /keZ dh 

ç/kkurk FkhA L;ke ls Hkh fgUnw efUnjksa ds vo'ks"k çkIr gq;s gSA5 

                                                             
* 'kks/k Nk=k] izkphu bfrgkl iqjkrÙo ,oa laLd`fr foHkkx] nhun;ky mik/;k; xksj[kiqj fo”ofo|ky;] xksj[kiqj 273009 ¼mÙkj 

izns”k½ 
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   nf{k.k&iwoZ ,f'k;kbZ ns'kksa dh Hkk"kkvksa ij Hkh Hkkjrh; çHkko FkkA bu ns'kksa dh jktHkk"kk laL—r 

FkhA L;ke dh Hkk"kk ds lSdM+ksa 'kCn laL—r rFkk ikfy ls fy;s x;s gSA ogka ds ea=h dks eksa=h] iqjksfgr dks 

ijksfgr] vxzefg"kh dks vd[kegslh] v'o dks vlqlo dgk tkrk gSA6 blh çdkj cksfuZ;ks ls çkIr vusd 

vfHkys[k laL—r esa gS7 rFkk tkok] ey; vkfn jkT;ksa dh Hkh Hkk"kk 'kq) laL—r esa Fkh vkSj mls czkãh fyfi 

esa fy[kk tkrk FkkA dEcqt ds vfHkys[kksa esa Hkh 'kq) laL—r Hkk"kk dk ç;ksx gqvk gS rFkk mlesa mu fu;eksa 

dk Hkh ikyu fd;k x;k gS] tks ikf.kuh dh v"Vk/kk;h rFkk iartfy ds egkHkk"; esa çfrikfnr gSA8 

Hkk"kkvksa dh rjg fyfi;ka Hkh nf{k.k&iwoZ ,f'k;k rd igq¡p x;h FkhA nf{k.kh Hkkjr ds iYyo fyfi 

nf{k.k&iwoZ ,f'k;k ds bfrgkl esa ,d egRoiw.kZ LFkku j[krh gS] D;ksafd fofHkUu nf{k.k&iwoZ ,f'k;kbZ ns'kksa 

dh dbZ fyfi iYyo fyfi ls mRiUu gqbZ gS tSls dh ckyh] tkokuhl vkSj nf{k.k&iwoZ ,oa iwohZ ,f'k;k esa 

ik;h tkus okyh dbZ vU; fyfi;ksa dh mRifÙk Hkh czkãh fyfi;ksa ls gqbZ gSA czkãh fyfi Hkkjr dh çkphure 

fyfi;ksa esa ls ,d gS ftldh mRifÙk 8oha ls 7oha 'krkCnh bZåiwå esa gqbZ FkhA 

ckS) /keZ dk çlkj&Hkkjr ls nf{k.k&iwoZ ,f'k;k rd ckS) /keZ dk çlkj ,d egRoiw.kZ lkaL—frd 

vknku&çnku FkkA flagyh xzUFk ds vuqlkj nhioa'k rFkk egkoa'k esa mYys[k feyrk gS fd ekS;Z 'kkld 

v'kksd ds 'kklu dky esa ikVfyiq= esa ckS) /keZ dh rr̀h; ckS) laxhfr eksXxfyiqfrLl dh v/;{krk esa gqbZ 

rFkk fofHkUu ns'kksa esa ckS) /keZ ds çpkj gsrq ckS) fHk{kq Hksts x;s ftuesa lksu rFkk mÙkj uked ckS) fHk{kq 

lqo.kZHkwfe dks Hksts x;sA9 mUgksaus ogka ds fuokfl;ksa dks u dsoy vius /keZ ls ifjfpr djk;k oju~ mUgsa 

ckS) /keZ dk vuq;k;h cuk;k rFkk mUgsa mUur lH;rk ds ekxZ ij Hkh vxzlj fd;kA fgUnw /keZ ds 

lkFk&lkFk gh ckS) /keZ Hkh fodlhr gksrk jgk gS ftldk çek.k mu {ks=ksa esa miyC/k gq, iqjkrkfÙod 

lkefxz;ksa ,oa phuh lkfgR; ls gksrk jgk gSA tkok esa 5oha lnh ds çkjEHk esa ckS) /keZ çpfyr FkkA ;gk 

xq.koekZ us ckS) /keZ ds çpkj dk lq=ikr fd;k FkkA bldk o.kZu Qkº;ku us vius ;k=k fooj.k esa fd;k 

gSA 'kq: ls tkok rFkk mlds lehiorhZ }hiksa esa ghu;ku lEçnk; ds lokZfLroknh fudk; dk çpkj gqvk 

Fkk fdUrq 8oha lnh rd ogk egk;ku lEçnk; dk ços'k gks pqdk FkkA 8oha lnh esa tkok ij 'kSysUæoa'kh 

jktkvksa dk çHkqRo LFkkfir gks pqdk FkkA 'kSysUæoa'kh jktk ckS) /keZ ds vuq;k;h FksA vr% buds laj{k.k esa 

ckS) /keZ us çeq[k LFkku çkIr fd;kA tkok esa vusd ckS) efUnjksa ,oa pSR;ksa dk fuekZ.k gqvk] ftuesa 

cksjkscqnwj dk ckS) efUnj lcls egRoiw.kZ gSA blds lkFk gh p.Mh dylu] p.Mh ljh] p.Mh lscw ds 

efUnj Hkh blh dky esa cusA10 'kSysUæ jktk Jhckyiq=nso us ukyUnk ¼Hkkjr½ esa ,d ckS) fogkj rFkk 

Jhekjfot;ksrqaxoekZ us vius firk pqM+kef.koekZ ds uke ij ukxiêue esa ,d ckS) fogkj dk fuekZ.k 

djok;k FkkA11 'kSysUæ jktkvksa dh jkt/kkuh Jhfot; ckS)ksa dk egRoiw.kZ dsUæ FkhA ogk phu ds ckS) fHk{kq 

Hkkjr vkrs gq, vkSj phu tkrs gq, çk;% foJke djrs FksA dEcqt esa ckS) /keZ dk lcls çkphu çek.k çlr 

r de vfHkys[k ¼791bZ0½ gSA ogka ds jktk t;oekZ lIre~ ds vusd vfHkys[kksa ds çkjEHk esa cq) dh Lrqfr 

dh x;h gSA blh rjg pEik] L;ke vkfn {ks=ksa ls çkIr iqjkrkfÙod ókasrks ls ckS) /keZ ds çlkj dk fooj.k 

feyrk gSaA bl çdkj Hkkjr ds ckS) çpkjd ,oa O;kikfj;ksa us ckS) f'k{kkvksa ds çpkj&çlkj esa egRoiw.kZ 

Hkwfedk fuHkk;hA ftlds QyLo:i nf{k.k&iwoZ ,f'k;kbZ ns'kksa dk >qdko ckS) /keZ dh vksj gqvkA 

nf{k.k&iwoZ ,f'k;k ij Hkkjrh; çHkko&nf{k.k&iwoZ ,f'k;k ds vuds }hiksa dk çkphu Hkkjrh; lkfgR; esa 

mYys[k gqvk gS] ftuesa lqo.kZ Hkwfe o Lo.kZ}hi tkus okys lkglh O;kikfj;ksa dh dgkfu;k¡ fo|eku gSA buesa 

tkrd xzUFkksa] og̀rdFkk] fefyUniUgksa] fuís'k] isjhIyl rFkk Vkyeh vkfn esa buds fooj.k çkIr gksrs gaSA 

egktud tkrd esa fefFkyk ds ,d jktdqekj }kjk dqN vU; O;kikfj;ksa ds lkFk lqo.kZHkwfe dh ;k=k dk 

mYys[k feyrk gSA12 jkek;.k esa ;o }hi ¼tkok] lqek=k½ dk mYys[k feyrk gSa tgka ij lksus dh [kku 

FkhA13 blds vfrfjä vFkZ'kkL=] dFkklfjRlkxj] iqjk.k vkfn xzUFkksa ls Hkh nf{k.k&iwoZ ,f'k;k ds lkFk Hkkjr 

ds O;kikfjd lEcU/kksa dh tkudkjh çkIr gksrh gSaA ºosulkax] bfRlax rFkk vyc:uh us Hkh lqo.kZ}hi dk 

mYys[k fd;k gaSA bl çdkj HkkSxksfyd fudVrk rFkk nf{k.k&iwoZ ,f'k;k dh lè) lalk/kuksa us Hkkjrh;ksa dks 

vkdf"kZr fd;k rFkk bu {ks=ksa esa mifuos'k clk;sA cM+h la[;k esa Hkkjrh; yksx O;kikfjd rFkk ckS) fe'kujh 

xfrfof/k;ksa ds ifj.kkeLo:i bl {ks= esa cl x;sA lkroha 'krkCnh ds phuh lzksr fyvkax&'kw ds vuqlkj 

iu&iu ey; çk;}hi esa fLFkr ,d NksVk lk jkT; Fkk] tgka ij dbZ Hkkjrh; lkaL—frd ços'k vkerkSj ij 

'kkafriw.kZ vkSj xSj&jktuhfrd FkkA nf{k.k&iwoZ ,f'k;kbZ yksaxks us LosPNk ls mu Hkkjrh; lkaL—frd rRoksa dks 

Lohdkj fd;k tks mUgs ilan FksA14 çkphu Hkkjrh; egkdkO;ksa jkek;.k rFkk egkHkkjr dk bu ns'kksa dh 
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lkaL—frd vkSj lkfgfR;d ijEijkvksa ij xgjk çHkko iM+kA bu egkdkO;ksa dk LFkkuh; :ikUrj.k dbZ 

,f'k;kbZ ns'kksa esa lkaL—frd fojklr dk ,d vfHkUu vax cu x;kA jkek;.k dk ey; laLdj.k *fgdk;r 

lsjh jke* gSA jkek;.k dk FkkbZ laLdj.k *jkefd;su* gSA blesa guqeku th dks vf/kd egRo fn;k x;k gSA 

bls FkkbZySaM dk egkdkO; ekuk tkrk gS vkSj FkkbZ lkfgR;] laL—fr vkSj dyk ij xgjk çHkko gSA15 

jkek;.k ds cehZ laLdj.k dks *;e tVM‚* ds uke ls tkuk tkrk gSA ;g E;kaekj dk vukSipkfjd jk’Vªh; 

egkdkO; gSA blds vfrfjDr jkek;.k] tkok esa jkek;.k dk *dkohu* uke ls tkokuh Hkk’kk esa jfpr gSA ;g 

nf{k.k&iwoZ ,f”k;k dh lcls izkphu vkSj lokZf/kd egRoiw.kZ df̀r gSA ykvksl dh laLdf̀r ij Hkkjrh;rk dh 

xgjh Nki gSA ;gk jkedFkk ij vk/kkfjr pkj jpuk;sa miyC/k gS&Ýyd&Ýyke ¼jke tkrd½][ok; 

FkksjQh] czãpØ vkSj yadk uksbZA ykvksl dh vf/kdka”k dgfu;ka Hkkjrh; dFkk iaprU= ls yh xbZ gS ftudk 

mijksDr fooj.kksa ls Li’V gksrk gS fd jkedFkk dh izkjfEHkd /kkjk loZizFke nf{k.k&iwoZ ,f”k;k esa izokfgr 

gqbZA  

Hkkjrh; /keksZa ds lkFk&lkFk Hkkjrh; “kklu laLFkkvksa rFkk lkekftd vkpkj&fopkj dk Hkh bl 

{ks= ds izns”kksa esa izos”k gqvkA Hkkjr dh gh Hkkafr ckfy rFkk dEcqt essa prqo.kZ O;oLFkk Fkh] ftuesa czkã.k 

o.kZ dk LFkku loksZifj FkkA dEcqt dh ,d izkphu vuqJqfr ds vuqlkj dksfM.; uked Hkkjrh; czkã.k us 

ogka dh ukxk jktdqekjh lax OkSokfgd lEcU/k LFkkfir dj viuk jkT; LFkkfir fd;k FkkA17 ml le; 

dEcqt ds ewy fuoklh izk;% vlH; vkSj taxyh Fks] Hkkjrh;ksa ds lEidZ esas vkdj mUgksaus lH;rk o laLdf̀r 

ds {ks= esa mUufr dh rFkk Hkkjr ds gh /keZ] vkpj.k o laLdf̀r dks viuk fy;kA bl vuqJqfr dh iqf’V 

phuh lkfgR; ls Hkh gksrk gSA bl izdkj [kku&iku] Hkkstu] fookg vkfn lkekftd thou ds leLr vaxks 

dk tks :i nf{k.k&iwoZ ,f'k;k ds fofo/k çns'kksa esa Fkk] og Hkkjr ls dkQh lekurk j[krk gSA 

orZeku esa FkkbZySaM dh jkt/kkuh cSadkd gokbZ vMMs ds uke lqo.kZ Hkwfe j[kk x;k rFkk bl gokbZ 

vMMs ij leqæ eaFku dh vn~Hkqr –'; dks vafdr fd;k x;k gSA FkkbZySaM dk jk"Vªh; çrhd x#.k ¼fgUnw 

nso fo".kq dk okgu½ gSA ,d b.Mksusf'k;k ,;jykbUl dk uke Hkh x:.k gSA ogka vfHkoknu dk O;ogkj Hkh 

Hkkjrh;ksa ds leku gSA vr% fofHkUu vuqJqfr;ksa] iqjkrkfÙod vo'ks"kksa rFkk lkfgfR;d óksrksa ls ;g fofnr 

gksrk gS fd Hkkjrh; laL—fr dk nf{k.k&iwoZ ,f'k;kbZ lH;rkvksa ds fodkl ij LFkk;h çHkko iM+k rFkk 

Hkkjrh; laL—fr us /keZ] okLrqdyk vkSj lkfgR; ds {ks=ksa esa nf{k.k&iwoZ ,f'k;k dks çHkkfor fd;k gS ftls 

vkt Hkh ns[kk tk ldrk gSA 

lUnHkZ lwph 

01- fo|kyadkj] lR;dsrq] nf{k.k&iwohZ vkSj nf{k.kh ,f'k;k esa Hkkjrh; laL—fr&2015]ìå&48 A 

02- gky] dsusFk- vkj] , fgLVªh v‚Q vyhZ lkmFk bZLV ,f'k;k&2011] ìå&03 A 

03- fo|kyadkj] lR;dsrq] ìå&42A 

04- flag] j?kqukFk] nf{k.k&iwoZ ,f'k;k&ìå&211 

05- ogh] iå̀&124A  

06- fo|kyadkj] lR;dsrq&iå̀&283A 

07- gky] Mh-th-b-] , fgLVªh v‚Q lkmFk&bZLV ,f'k;k] 1955] ìå&15A 

08- flag] j?kqukFk] nf{k.k&iwoZ ,f'k;k] ìå&23 A 

09- JhokLro] ds-lh-] çkphu Hkkjr dk jktuhfrd bfrgkl] ìå&233 A 

10- gky] Mh-th-b-] ìå&44A 

11- ogh] iå̀&44A 

12- egktud tkrd ¼dkosy&6]22½A 

13- ;Ruoarks ;o}hia lIrjkT;ksai'kksfHkre~~A                                       

   lqo.kZ :ILd}hia lo.kkZdkjeafMreAA okYehfd jkek;.k] dkaM&2A 

14- feJk] ifrr ikou] Lçhax&2021] bf.M;kt fgLVksfjdy bEiSDV vku lkmFk&bZLV ,f'k;kA 

15- ts-b-Vh-vkbZ- vkj] tuZy v‚Q bejftax VsfDudyksftl ,.M buksosfVo fjlpZ&okY;we&6A 

16- ljdkj] ,p-ch- ,f'k;u oSfj,'ku bu jkek;.k&i0̀&207A 

17- gky] Mh-th-b-] ìå&20&21 A 

 



 

fcgkj ds iwohZ paikj.k ftys esa fdlkuksa dh tkx:drk rFkk tSfod [ksrh dks viukus 

esa ck/kkvksa dk lkekftd&vkfFkZd v/;;u 

MkW- vkHkk flUgk* 

lkj& 

;g 'kks/k iwohZ paikj.k ftys esa fdlkuksa dh tSfod [ksrh ds çfr tkx:drk vkSj bls viukus esa 

vkus okyh lkekftd&vkfFkZd ck/kkvksa dk v/;;u djrk gSA v/;;u dk mís'; ;g le>uk gS fd fdl 

çdkj fdlku tSfod [ksrh dks viukus ds fu.kZ; esa çHkkfor gksrs gSa vkSj fdu dkjdksa ds dkj.k ;g çfØ;k 

dfBukb;ksa dk lkeuk djrh gSA bl v/;;u esa 120 fdlkuksa dks yf{kr dj çkFkfed MsVk laxzfgr fd;k 

x;kA MsVk laxzg ds fy, lajfpr ç'ukoyh vkSj lk{kkRdkj fof/k dk mi;ksx fd;k x;kA v/;;u esa 

lkekftd vkSj vkfFkZd igyqvksa tSls vk;] f'k{kk Lrj] ikjaifjd —f"k vuqHko] çf'k{k.k] foÙkh; lalk/ku] vkSj 

ljdkjh ;kstukvksa dh igq¡p dk fo'ys"k.k fd;k x;kA v/;;u ds fu"d"kksaZ ls irk pyk fd fdlkuksa dh 

tkx:drk dk Lrj e/;e gS vkSj vkfFkZd lalk/kuksa dh deh] mPp ykxr] çf'k{k.k vkSj ekxZn'kZu dh 

deh] cktkj dh vfuf'prrk vkSj ikjaifjd –f"Vdks.k tSfod [ksrh dks viukus esa çeq[k ck/kk,¡ gSaA ogha] 

mPp f'k{kk vkSj çf'k{k.k çkIr fdlku] lkFk gh ljdkjh ;kstukvksa vkSj cktkj lqfo/kk dh miyC/krk] 

tSfod [ksrh dks viukus esa vf/kd çsfjr djrs gSaA ;g 'kks/k u dsoy fdlkuksa dh lkekftd&vkfFkZd fLFkfr 

vkSj —f"k çòfÙk;ksa dk fo'ys"k.k djrk gS] cfYd uhfr&fuekZrkvksa vkSj —f"k fodkl laLFkkvksa ds fy, lq>ko 

Hkh çLrqr djrk gSA v/;;u ds fu"d"kZ ;g Li"V djrs gSa fd tkx:drk c<+kus] çf'k{k.k nsus vkSj cktkj 

O;oLFkk lq/kkjus ls tSfod [ksrh dks O;kid Lrj ij viukuk laHko gSA 

fof'k"V 'kCn&tSfod [ksrh] fdlkuksa dh tkx:drk] lkekftd&vkfFkZd v/;;u] mRiknu ykxr] çf'k{k.k 

vkSj ekxZn'kZu] ,oa —f"k viukus dh çòfÙk vkfnA  

Hkkjr ,d —f"k ç/kku ns'k gS vkSj mÙkj fcgkj ds iwohZ paikj.k ftys esa vf/kdka'k tula[;k —f"k ij 

fuHkZj gSA bl {ks= esa ikjaifjd jklk;fud moZjdksa vkSj dhVuk'kdksa ds vR;f/kd mi;ksx ls feêh dh 

moZjrk vkSj i;kZoj.k ij udkjkRed çHkko iM+k gSA tSfod [ksrh ,d fVdkÅ fodYi ds :i esa mHkjh gSA 

fcgkj jkT;] fo'ks"kdj mÙkj fcgkj dk iwohZ paikj.k ftyk] —f"k vk/kkfjr vFkZO;oLFkk dk ,d çeq[k 

mnkgj.k gSA ;gk¡ dh feêh mitkÅ gS vkSj tyok;q o"kkZ ij vk/kkfjr gksus ds dkj.k Qly mRiknu ij 

vR;f/kd çHkko Mkyrh gSA gkykafd] gfjr Økafr ds ckn jklk;fud moZjdksa vkSj dhVuk'kdksa dk vR;f/kd 

ç;ksx fdlkuksa }kjk fd;k x;k] ftlls mRiknu esa òf) gqbZ] ijarq blls feêh dh çk—frd moZjrk esa deh] 

ty lzksrksa dk çnw"k.k vkSj i;kZoj.kh; vlarqyu tSls xaHkhj udkjkRed çHkko Hkh mRiUu gq,A 

,sls ifj–'; esa tSfod [ksrh ,d fVdkÅ vkSj i;kZoj.k vuqdwy fodYi ds :i esa mHkjrh gSA 

tSfod [ksrh esa jklk;fud moZjdksa vkSj dhVuk'kdksa dk lhfer ;k ux.; mi;ksx fd;k tkrk gSA blds 

LFkku ij tSfod [kkn] dEiksLV] tSfod dhVuk'kd vkSj ikjaifjd —f"k rduhdksa dk ç;ksx gksrk gSA 

tSfod [ksrh u dsoy i;kZoj.k dks lqjf{kr j[krh gS] cfYd feêh dh moZjrk] ty laj{k.k vkSj y?kq 

fdlkuksa dh vkfFkZd fLFkjrk esa Hkh ;ksxnku djrh gSA 

iwohZ paikj.k ftys esa fdlku vDlj ikjaifjd —f"k i)fr;ksa vkSj jklk;fud mRiknksa ij fuHkZj gSaA 

blds ihNs dbZ lkekftd vkSj vkfFkZd dkj.k gSaA lcls çeq[k dkj.k fdlkuksa dh tkx:drk dk vHkko 

gSA vf/kdka'k fdlkuksa dks tSfod [ksrh ds fl)kar] ykHk vkSj çfØ;k dh i;kZIr tkudkjh ugha gSA blds 

vfrfjä] vkfFkZd tksf[ke] mPp ykxr] cktkj esa tSfod mRiknksa dh vfuf'pr ekax] çf'k{k.k dh deh vkSj 

rduhdh ekxZn'kZu dh deh tSfod [ksrh viukus esa ck/kk Mkyrs gSaA 

                                                             
* ih&,p0Mh0] vFkZ”kkL= foHkkx] ex/k fo'ofo|ky;] cks/kx;k 
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ljdkjh ;kstukvksa vkSj ,uthvks ç;klksa ds ckotwn] tSfod [ksrh dk çlkj visf{kr Lrj rd ugha 

gks ik;k gSA blds fy, vko';d gS fd fdlkuksa dks tkx:d fd;k tk,] çf'k{k.k vkSj ekxZn'kZu çnku 

fd;k tk,] vkSj tSfod mRiknksa ds fy, LFkk;h cktkj O;oLFkk dh tk,A lkekftd vkSj lkaL—frd –

f"Vdks.k ls Hkh fdlkuksa ds ikjaifjd –f"Vdks.k dks cnyuk egRoiw.kZ gS] rkfd tSfod [ksrh dks viukuk 

lgt vkSj ykHkdkjh gksA 

tSfod [ksrh vkSj fdlkuksa dh tkx:drk ij fd, x, fiNys v/;;uksa dk v/;;u ;g Li"V 

djrk gS fd tSfod [ksrh viukus esa lkekftd] vkfFkZd vkSj rduhdh ck/kk,¡ çeq[k Hkwfedk fuHkkrh gSaA 

bl 'kks/k dk mís'; iwohZ paikj.k ftys ds fdlkuksa esa tSfod [ksrh ds çfr tkx:drk dk Lrj 

ekiuk] muds lkekftd&vkfFkZd igyqvksa dk v/;;u djuk vkSj tSfod [ksrh viukus esa vkus okyh 

ck/kkvksa dks igpkuuk gSA 120 —"kdksa ij vk/kkfjr bl v/;;u esa çkFkfed MsVk laxzg.k ds fy, ç'ukoyh 

vkSj lk{kkRdkj fof/k dk ç;ksx fd;k x;kA v/;;u ds fu"d"kZ ls Li"V gksxk fd tkx:drk c<+kus] 

çf'k{k.k çnku djus vkSj cktkj çca/ku lq/kkjus ls tSfod [ksrh dks viukus esa enn fey ldrh gSA 

vr% ;g v/;;u u dsoy fdlkuksa dh lkekftd&vkfFkZd fLFkfr vkSj mudh —f"k çof̀Ùk;ksa dk 

fo'ys"k.k djrk gS] cfYd uhfr&fuekZrkvksa vkSj —f"k fodkl laLFkkvksa ds fy, egRoiw.kZ lq>ko Hkh çLrqr 

djrk gSA blls ;g lqfuf'pr fd;k tk ldrk gS fd iwohZ paikj.k esa tSfod [ksrh dks lQyrkiwoZd 

viuk;k tk, vkSj {ks= esa lrr —f"k fodkl dks c<+kok feysA 

dqekj] vkj- vkSj flag] ih- ¼2021½ us fcgkj esa tSfod [ksrh viukus dh çof̀Ùk;ksa dk v/;;u fd;kA 

muds vuqlkj] fdlkuksa esa tkx:drk dh deh vkSj mPp ykxr eq[; ck/kk,¡ gSaA1 

flag] ,l- ¼2020½ us mÙkj Hkkjr esa tSfod [ksrh ds lkekftd&vkfFkZd çHkkoksa dk fo'ys"k.k fd;kA 

muds v/;;u esa ik;k x;k fd NksVs fdlkuksa ds fy, tSfod [ksrh viukuk vkfFkZd :i ls tksf[ke Hkjk gks 

ldrk gSA2 

,Q-,-vks- ¼2022½ us nf{k.k ,f'k;k esa tSfod —f"k dh fLFkfr vkSj laHkkoukvksa ij fjiksVZ çdkf'kr 

dhA blesa crk;k x;k fd f'k{kk vkSj çf'k{k.k dh deh tSfod [ksrh ds foLrkj esa eq[; vojks/k gSA3 

Hkkjr ljdkj ¼2023½ dh fjiksVZ esa jk"Vªh; Lrj ij tSfod [ksrh ;kstukvksa vkSj muds çHkko dk 

ewY;kadu fd;k x;kA fjiksVZ esa ;g mYys[k gS fd fdlkuksa dks tkx:d djus ds fy, çpkj vkSj çf'k{k.k 

vfHk;ku vko';d gSaA4 

'kekZ] ,- vkSj oekZ] ih- ¼2019½ us e/; çns'k ds fdlkuksa esa tSfod [ksrh ds çfr –f"Vdks.k dk 

v/;;u fd;kA muds fu"d"kksaZ esa ik;k x;k fd ikjaifjd [ksrh dh vknr vkSj cktkj dh vfuf'prrk 

tSfod [ksrh dks viukus esa ck/kk gSaA5 

jk;] Mh-  ¼2018½ us fcgkj ds dqN ftyksa esa tSfod [kkn vkSj dhVuk'kd ds mi;ksx dk fo'ys"k.k 

fd;kA v/;;u esa ;g fn[kk;k x;k fd tSfod [kkn dh mPp ykxr vkSj lhfer miyC/krk fdlkuksa ds 

fy, pqukSrh gSA6 

iVsy] ds- vkSj dqekj] ,e- ¼2020½ us xzkeh.k fdlkuksa ds fy, çf'k{k.k vkSj dk;Z'kkykvksa ds çHkko 

dk v/;;u fd;kA muds vuqlkj çf'k{k.k dk;ZØeksa esa Hkkx ysus okys fdlku tSfod [ksrh dks viukus ds 

fy, vf/kd çsfjr gSaA7 

oekZ] ,l-  ¼2017½ us tSfod [ksrh ds lkekftd vkSj i;kZoj.kh; ykHkksa dk ewY;kadu fd;kA mudk 

fu"d"kZ gS fd i;kZoj.kh; tkx:drk c<+kus ls fdlkuksa dh #fp esa of̀) gksrh gSA8 

pkS/kjh] vkj- vkSj flag] ,y- ¼2016½ us mÙkj Hkkjr esa tSfod [ksrh viukus okys fdlkuksa dh vkfFkZd 

fLFkfr dk v/;;u fd;kA muds fu"d"kksaZ esa NksVs fdlkuksa ds fy, foÙkh; lgk;rk dh vko';drk ij cy 

fn;k x;kA9 

Hkêkpk;Z] ,l- ¼2015½ us tSfod [ksrh vkSj ikjaifjd [ksrh ds chp ykHk&gkfu dk rqyukRed 

v/;;u fd;kA v/;;u esa Li"V fd;k x;k fd tSfod [ksrh nh?kZdkfyd :i ls feêh dh moZjrk vkSj 

mRiknu fLFkjrk ds fy, ykHkdkjh gSA10 

lkfgR; ls Li"V gksrk gS fd tSfod [ksrh viukus esa çeq[k ck/kk,¡ gSa tSls vkfFkZd tksf[ke vkSj 

ykxr] çf'k{k.k vkSj ekxZn'kZu dh deh] cktkj esa vfLFkjrk] vkSj lkekftd vkSj lkaL—frd ck/kk,¡; lHkh 
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'kks/kksa ls ;g fu"d"kZ fudyrk gS fd tkx:drk] çf'k{k.k] ljdkjh ;kstukvksa vkSj cktkj lqfo/kk c<+kdj 

tSfod [ksrh dks O;kid Lrj ij viuk;k tk ldrk gSA 

ifjdYiuk& 

1- fdlkuksa dh lkekftd&vkfFkZd fLFkfr vkSj tkx:drk tSfod [ksrh dks viukus esa ldkjkRed ;k 

udkjkRed çHkko Mkyrh gSA 

2- mPp f'k{kk vkSj çf'k{k.k çkIr fdlku tSfod [ksrh dks viukus esa vf/kd #fp j[krs gSaA 

3- lhfer vkfFkZd lalk/ku vkSj mPp ykxr okys fdlku tSfod [ksrh dks viukus esa ckf/kr gksrs gSaA 

4- ikjaifjd —f"k i)fr;ksa esa yacs le; ls yxs fdlku tSfod [ksrh viukus esa de lfØ; gksrs gSaA 

5- ljdkjh ;kstukvksa vkSj cktkj lqfo/kk dh miyC/krk fdlkuksa dh tSfod [ksrh viukus dh çòfÙk 

dks c<+krh gSA 

v/;;u ds mís';  

1- iwohZ paikj.k ds fdlkuksa esa tSfod [ksrh ds çfr tkx:drk dk Lrj ekiukA 

2- tSfod [ksrh dks viukus esa vkus okyh lkekftd vkSj vkfFkZd ck/kkvksa dh igpku djukA 

3- ljdkjh ;kstukvksa vkSj çf'k{k.k dk;ZØeksa ds çHkko dk ewY;kadu djukA 

4- fdlkuksa dh jk; vkSj vuqHkoksa ds vk/kkj ij tSfod [ksrh ds ykHk vkSj lhekvksa dk fo'ys"k.k 

djukA 

bl v/;;u dk mís'; 120 —"kdksa ds ek/;e ls ;g v/;;u djuk gS fd fdlkuksa dh 

lkekftd&vkfFkZd fLFkfr vkSj tkx:drk tSfod [ksrh dks viukus esa fdl çdkj ck/kk Mkyrh gSA bl 

v/;;u esa çkFkfed MsVk ds :i esa ç'ukoyh vkSj lk{kkRdkj dk mi;ksx fd;k x;kA ifj.kke n'kkZrs gSa fd 

tkx:drk dh deh] vkfFkZd tksf[ke] çf'k{k.k dh deh vkSj cktkj vfLFkjrk çeq[k ck/kk,¡ gSaA 

bl v/;;u esa uhfrxr lq>ko Hkh çLrqr fd, x, gSa] tks fd iwohZ paikj.k ftys esa —f"k lcls eq[; 

vkthfodk dk lk/ku gSA gfjr Økafr ds ckn mRiknu esa of̀) rks gqbZ] ijarq jklk;fud moZjdksa vkSj 

dhVuk'kdksa ds vR;f/kd mi;ksx us feêh dh xq.koÙkk vkSj i;kZoj.k dks çHkkfor fd;k gSA tSfod [ksrh 

feêh dh moZjrk] ty laj{k.k vkSj ekuo LokLF; ds –f"Vdks.k ls vf/kd fVdkÅ gSA 

mÙkj fcgkj ds xzkeh.k {ks=ksa esa tSfod [ksrh dh tkudkjh lhfer gSA ljdkjh ;kstukvksa vkSj 

,uthvks ds ç;klksa ds ckotwn] vf/kdka'k fdlku ikjaifjd [ksrh ij fuHkZj gSaA bl v/;;u dk mís'; ;g 

le>uk gS fd fdlku viuh lkekftd&vkfFkZd fLFkfr] f'k{kk] vk; ds lzksr] vkSj Hkwfe&vkdkj ds vk/kkj 

ij tSfod [ksrh dks viukus esa dSls çHkkfor gksrs gSaA 

3- v/;;u {ks= vkSj uewuk 

;g v/;;u iwohZ paikj.k ftys ds vkB xk¡oksa esa fd;k x;kA 120 —"kd ;k–fPNd i)fr ls pqus 

x,] ftuesa 60-00% NksVs fdlku ¼1 gsDVs;j ls de Hkwfe½] 30-00% e/;e vkSj 10-00% cM+s fdlku 'kkfey 

gSaA 

ç'ukoyh rS;kj dh xbZ ftlesa f'k{kk&Lrj] vk;&lzksr] Hkwfe&vkdkj] [kkn vkSj dhVuk'kd mi;ksx] 

çf'k{k.k&Hkkxhnkjh vkSj tkx:drk ls lacaf/kr ç'u 'kkfey FksA 

4- vuqla/kku i)fr 

MsVk lzksr& çkFkfed vkSj f}rh;d nksuksaA 

çkFkfed MsVk& ç'ukoyh vkSj lk{kkRdkjA 

f}rh;d MsVk& —f"k foHkkx] ftyk lkaf[;dh dk;kZy; vkSj çdkf'kr 'kks/ki=A 

fo'ys"k.k fof/k;k¡& çfr'kr fo'ys"k.k] vkSlr] ekud fopyu vkSj xq.kkRed fo'ys"k.kA 

5- ifj.kke vkSj ppkZ& fdlkuksa dh lkekftd&vkfFkZd fLFkfr vkSj tkx:drk tSfod [ksrh dks viukus esa 

ldkjkRed ;k udkjkRed çHkko Mkyrh gS] ij fo”ys’k.k djuk gS] ftls xzkQ&1 esa fu:fir fd;k tk jgk 

gSA 
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xzkQ&1 

 

tkx:drk dk Lrj ij 66-67% fdlkuksa us tSfod [ksrh dk uke lquk gSA tc fd dsoy 33-33% 

fdlku ewy fl)kar tkurs gSaA bl fy, tkx:drk eq[;r% f'kf{kr vkSj ;qok fdlkuksa esa vf/kd ikbZ xbZA 

Kkr gks fd iwohZ paikj.k ds fdlkuksa esa çeq[k ck/kk,¡&vkfFkZd ck/kk,¡ tSls tSfod [kkn rS;kj djus dh 

ykxr] mRiknu ykxr vkSj cktkj Hkko dh vfuf'prrk dks ns[kh tk ldrh gSA ogha lkekftd ck/kkvksa esa 

iM+kslh fdlkuksa dk lg;ksx u feyuk] lkewfgd ç;klksa dh dehA tc fd rduhdh ck/kkvksa esa çf'k{k.k 

vkSj fo'ks"kK ekxZn'kZu dh vuqiyC/krk rFkk foi.ku laca/kh ck/kk,¡ tSls tSfod mRikn ds fy, vyx cktkj 

O;oLFkk u gksuk dks ekuk tk ldrk gSA v/;;u ls irk pyk fd ljdkjh ;kstukvksa dh fLFkfr;ksa esa 

yxHkx 30-00% fdlkuksa us ijaijkxr —f"k fodkl ;kstuk ds ckjs esa lquk gSA dsoy 10-00% fdlkuksa us 

tSfod çek.khdj.k djkus dk ç;kl fd;kA “ks’k fdlku vkt Hkh ijaijkxr —f"k dj jgsa gSA  

bl izdkj ftu fdlkuksa us tSfod [ksrh viukbZ] mUgksaus csgrj feêh&lajpuk] ty&laj{k.k vkSj 

ykxr&fu;a=.k dk vuqHko fd;kA ftl dkj.k rhu o"kksaZ ds ckn mRiknu Lrj fLFkj vkSj larks"ktud ik;k x;kA 

fu"d"kZ& v/;;u ls Li"V gqvk fd iwohZ paikj.k ds fdlkuksa esa tSfod [ksrh ds çfr #fp c<+ jgh gS] ijarq 

lhfer tkudkjh] vkfFkZd tksf[ke] çf'k{k.k dh deh vkSj cktkj vfLFkjrk eq[; ck/kk,¡ gSaA fdlku&f'k{kk] 

çf'k{k.k dk;ZØe vkSj LFkkuh; Lrj ij tSfod mRikn foi.ku dsaæksa dh LFkkiuk ls fLFkfr esa lq/kkj laHko gSA 

lq>ko 

d½- —f"k foKku dsaæksa }kjk fu;fer tSfod [ksrh çf'k{k.k f'kfoj vk;ksftr fd, tk,¡A 

[k½- xzkeh.k {ks=ksa esa tSfod [kkn mRiknu bdkb;k¡ LFkkfir dh tk,¡A 

x½- fdlku mRiknd laxBuksa ¼FPOs½ dks tSfod [ksrh ds fy, çksRlkfgr fd;k tk,A 

?k½- cktkj esa vyx Þv‚xsZfud tksuß dh O;oLFkk gksA 

M½- LFkkuh; fo'ofo|ky;ksa }kjk 'kks/k&lg;ksx vkSj rduhdh ekxZn'kZu fn;k tk,A 

lanHkZ lwph  

1- dqekj] vkj- vkSj flag]ih-¼2021½] fcgkj esa tSfod [ksrh dks viukuk: eqís vkSj laHkkouk,¡A Hkkjrh; —f"k vFkZ'kkL= if=dkA 

2- flag] ,l- ¼2020½] tSfod [ksrh esa lkekftd&vkfFkZd ck/kk,¡A —f"k leh{kk] 41¼2½A 

3- ,Q,vks ¼2022½] nf{k.k ,f'k;k esa tSfod —f"k vkSj fLFkjrkA 

4- Hkkjr ljdkj ¼2023½] tSfod [ksrh ;kstukvksa ij fjiksVZA —f"k ea=ky;A 

5- 'kekZ],- vkSj oekZ] ih- ¼2019½] e/; çns'k esa tSfod [ksrh ds çfr fdlkuksa dh /kkj.kkA xzkeh.k fodkl if=dk] 38¼1½A 

6- jk;] Mh- ¼2018½] fcgkj esa tSfod moZjdksa dk mi;ksxA —f"k v/;;u if=dk] 10¼2½A 

7- iVsy] ds- vkSj dqekj] ,e- ¼2020½] tSfod [ksrh viukus ij çf'k{k.k dk;ZØeksa dk çHkkoA Hkkjrh; foLrkj f'k{kk 

if=dk] 56¼3½A 

8- oekZ] ,l- ¼2017½] tSfod [ksrh ds i;kZoj.kh; ykHk- i;kZoj.k v/;;u tuZy] 22¼4½- 

9- pkS/kjh] vkj- vkSj flag] ,y- ¼2016½]mÙkj Hkkjr esa tSfod fdlkuksa dh vkfFkZd fLFkfr- bafM;u bdksu‚fed tuZy] 63¼1½- 

10- Hkêkpk;Z] ,l- ¼2015½] tSfod cuke ikjaifjd [ksrh dk rqyukRed v/;;u- —f"k foKku leh{kk] 30¼2½- 
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Ñf’k vk/kkfjr m|ksx vkSj xzkeh.k fodkl dk lw{e HkkSxkSfyd v/;;u 

fo'kky foØe flag* 

Ñf’k vk/kkfjr m|ksx lkekU;r% os m|ksx gksrs gSa ftudk Ñf’k ls izR;{k ;k vizR;{k laca/k gksrk gSA 

blesa Ñf’k dPps eky ds lkFk&lkFk Ñf’k ds vknkuksa ds :i esa tkus okyh xfrfof/k;ksa vkSj lsokvksa ds 

vk/kkj ij fofHkUu izdkj dh vkS|ksfxd] fofuek.kZ vkSj izladj.k xfrfof/k;ksa dks “kkfey fd;k x;k gSaA 

xzkeh.k ifjn”̀; esa Ñf’k ,d egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk jgh gS blfy, xzkeh.k fodkl dk vk/kkj gSa Ñf’k 

vk/kkfjr m|ksx tks bl izeq[k vkfFkZd xfrfof/k ij iuirs gSa] xzkeh.k fodkl esa Hkh ,d egRoiw.k Z igyw gSaA  

izLrkouk  

xzkeh.k {ks= dks “kgjh lqfo/kkvksa ds izko/kku ds ek/;e ls xkaoksa dk vkfFkZd mRFkku ,d egRoiw.kZ 

fopkj cu x;kA blesa Ñf’k vkSj [kk| izlaLdj.k Ñf’k fuekZ.k bdkb;ksa ds fodkl] Ñf’k lsok bdkbZ }kjk 

xzkeh.k ns”k ds lHkh fgLlksa ds fy, ,d fo”oluh; vkSj xq.koÙkkiw.kZ rjhds ds fctyh dk izok/kku xzkeh.k 

{ks=ksa esa lwpuk vkSj lapkj izkS|ksfxdh ds lHkh foLrkj ds fy, f”k{kk vkSj LokLFk “kkfey gSA ijek.kq 

izks|ksfxdh] varfj{k vkSj voKk izkS|ksfxdh tSls j.kuhfrd {ks=ksa dk fodkl jk’Vªh; iqufuZekZ.k ,oa fodkl esa 

blds egRo dks ns[krs gq, orZeku v/;;u lq{e Lrj dk v/;;u gSA Ñf’k vk/kkfjr m|ksx xzkeh.k 

vFkZO;oLFkk ds fodkl egRoiww.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA v/;;u esa Ñf’k mRikn izlaLdj.k bdkb;ksa Ñf’k&mRikn 

fuek.kZ bdkb;ksa Ñf’k vknkuksa] fofuek.kZ bdkb;ksa vkSj Ñf’k lsok dsanzksa ij /;ku dsafnzr fd;k x;k FkkA  

xzkeh.k fodkl gsrq izlaLdj.k m|ksx  

izlaLdj.k m|ksx mu xfrfof/k;ksa dks lanfHkZr djrk gS tks Ñf’k oLrqvksa dks fofHkUu :iks a esa 

ifjofrZr djrs gSa tks mRikn esa ewY;ksa tksM+rs gSaA Ñf’k vk/kkfjr m|ksx os m|ksx gSa ftudk Ñf’k ls izR;{k 

;k viz;{k laca/k gSA Ñf’k izlaLdj.k m|ksx fo”ks’k :i ls [kk| fuekZ.k rackdw vkSj diM+k izlaLdj.k 

okf.kfT;d vkS|ksfxd {ks= ij gkoh gSaA bl vFkZ esa Ñf’k & izlaLdj.k dks ,d lewg ds :i esa ifjHkkf’kr 

fd;k x;k gSA Ñf’k mRiknksa ds laj{k.k vkSj lapkyu ds fy, vkSj bls Hkkstu ]pkjk] Qkbcj] bZa/ku ;k 

vkS|ksfxd dPps eky ds :i esa iz;ksx djus ;ksX; cukus ds fy, fuEufyf[kr rduhdh vkfFkZd xfrfof/k;k¡ 

vkfn Ñf’k&izlaLdj.k m|ksx xqatkb”k Qly ls lHkh dk;ksaZ dks “kkfey djrh gSa Qly ds vafre pj.k esa 

lkexzh okafNr :i ek=k xq.kkork vkSj ewY; esa vafre mi;ksxdrkZvksa rd igqaprh gSaA izkphu Hkkjrh; “kkL= 

Hkkstu vkSj vkS’k/kh; mi;ksx ds fy, Ñf’k mit ds laj{k.k dk mYys[k djrs gSa vkSj bldk foLr̀r fooj.k 

gS izlaLdj.k ds fy, dVkbZ ds ckn vkSj izlaLdj.k izFkkvksa ysfdu vi;kZIr /;ku vrhr esa Ñf’k&izlaLdj.k 

{ks= us mRiknd vkSj mRiknu nksuksa dks uqdlku igqapk;k ogh miHkksDRkk vkSj blus i;kZoj.k dks Hkh 

uqdklu igqapk;kA  

Ñf’k vk/kkfjr m|ksx ifjekZtu&  

Ñf’k ,oa vkS|ksfxd fodkl ,d nwljs ds iwjd gSa Ñf’k ds fcuk m|ksx /kU/kksa dk fodkl ugha gks 

ldrk gSa vkSj m|ksx /kU/kksa ds fcuk Ñf’k dk leqUur fodkl gks ikuk vlEHko gSaA Ñf’k m|ksx /kU/kksa ds 

chp leUo; gksuk vko”;d gS v/;;u {ks= dh vFkZO;oLFkk Ñf’k fu;kstu ls lEcfU/kr egRoiw.kZ dk;Z 

fd;s gSA oLrqr% Ñf’k fu;kstu lEiw.kZ Ñf’k leqnk; dks mRiknu dh vksj vxzlj dj vkfFkZd of̀} ds ,d 

mPp nj dks izkIr djus dk iz;kl gksrk gSaA Ñf’k fodkl ;kstuk }kjk Hkwfe dh izR;sd bdkbZ ds vuqdwyre 

mi;ksx dks fu/kkZfjr fd;k tkrk gSA bl mn~ns”; ls fu;kstu izfØ;k esa vko”;drkuqlkj ifjekZtu ,oa 

la”kks/ku dh lqfo/kk ds lkFk gh le;kuqlkj cnyrh ifjfFkfr;ksa ds lUnHkZ esa mlesa ifjorZu dh lEHkkouk 

cuh jgrh gSA  

xzkeh.k fodkl ladYiuk dh okLrfod :ijs[kk dk vH;qn; dc gqvk] bl lanHkZ esa fuf”pr ,oa 

izkekf.kr :i esa dqN dguk] djuk dfBu izrhr gksrk gS] fQj Hkh ,slk fo”okl fd;k tkrk gS fd izkphu 

dky esa {ks= ds fo|eku lalk/kkuksa ds vkfFkZd fodkl gsrq izknsf”kd fu;kstu vkerkSj ij ,d mikxe ds 
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:i esa viuk;k tkrk FkkA lkekftd vkfFkZd mUu;u ,oa lajpukRed ifjorZu gsrq iwoZ fu;kstu dh 

izfØ;k ,d vfHkuo mikxe gS tks ewyr% lektoknh jk’Vªksa dh nsu gSA Hkkjr esa ;kstukc} xzkeh.k fodkl 

dh “kq:vkr orZeku lnh esa gh dh x;hA bldk izkjfEHkd Js; johUnzukFk VSxksj dks tkrk gS ftUgksaus 1920 

bZ+ esa “kkfUr fudsru ds ikl fLFkr dqN xkaoksa ds fodkl gsrq ;kstuk cukbZA egkRek xka/kh us bls vf/kd 

;FkkFkZokn :i iznku fd;k] tc mUgksaus xzkeh.kksa ds vkilh lg;ksx vkSj ln~Hkkouk ls xzkeh.k {ks=ksa dh 

fofHkUu leL;kvksa vkSj vkfFkZd fiNM+siu dks nwj djus dk bl iz;kstuk esa es;j egksn; us xzkeh.k fu;kstu 

ds dfri; vk/kkjHkwr eqn~nksa] vPNk vkokl fodflr ifjogu ,oa lapkj ra= xzkeh.k mRiknks dh fu;fer 

vkSj “kh/kz [kir] ty vkiwfrZ ,oa flapkbZ O;oLFkk vkSj Ldwy] fodkl gsrq Ñf’k dk;Z] lapkj f”k{kk LokLFk 

izf”k{k.k lekt dY;k.k ,oa x̀g lEcU/kh ;kstukvksa dh leh{kk izLrqr dh blds ckn ykVu us 1959 bZa esa 

xzkeh.k {ks=ksa es ifjorZu esa fofHkUu HkkSxksfyd rF;ksa ij rFkk ukft;qRr djhe 1967 bZa lekt esa O;kIr 

dfe;ka tks vkfFkZd lkekftd mUu;u esa ck/kd ds fu;U=.k ij cy fn;kA  

1967 bZa esa vy bf.M;k :jy ØsfMV fjQkeZ desVh ds lq>ko ij Ñf’kdksa ds rRdkfyd vko”;drk 

,oa fodkl ds fy, y/kq ,oa lhekUr rFkk Ñf’k etnwj fodkl ,tsUlh xfBr dh x;hA blds vUrxZr cSdksa 

}kjk Hkwfe fodkl ds fy, fofHkUu lqfo/kk;ksa dh x;hA xzkeh.k {ks=ksa esa O;olk; ds volj c<kus gsrq rS;kj 

dh x;h uhfr;ksa ds vUrxZr vkfFkZd of̀} Ñf’k dk vk/kqfudj.k ,oa xzkeh.k m|ksxksa dk fodkl ,oa xzkeh.k 

{ks=ksa esa jkstxkj ds u;s volj iznku djus dk y{; jgkA  

xzkeh.k fodkl dk dsUnzh; y{; ,d ,sls fodkl dh izfØ;k dk izkjEHk djrk gS tks yksxksa ds 

jgu&lgu ds Lrj dks m¡pk mBk lds muds fy, vf/kd lewg vkSj fofHkUurk iw.kZ thou dh O;oLFkk dj 

ldsA ;g fu;kstu rkfdZd <ax ls Hkkjrh; xzkeh.k fodkl dh fofHkUu leL;kvksa dk gy <wa<rk gS] xzkeh.k 

ds chp O;kIr vkfFkZd vkSj lkekftd vlekurkvksa dks nwj djrk gSA mi;qZDr y{;ksa dh izkfIr fu;kstu ds 

vHkko esa lEHko ugha gSA fofHkUu {ks=ksa esa fodkl lEcU/kh ojh;rk,a j[kh x;h gSA ;g fu;kstu iztkrkaf=d 

<ax ls jktdh; funsZ”ku esa gks jgk gSa xzkeh.k fodkl ds lEcU/k esa fuEu izfof/k;ksa dk iz;ksx gqvk gS 

laxBukRed lajpuk esa ifjorZu ewY; uhfr ds }kjk lk/kuksa dk forj.k iwath laxzg o lk[k O;oLFkk dk 

fodkl foRrh; uhfr dk ,d ;a= ds :i esa iz;ksx rFkk fofHkUu fodkl Lrjksa ij fu;a=.k vdky tkap 

vk;ksx us dgk fd Ñf’k vk/kkfjr m|ksx os gS tks u dsoy jkT; ds vkS|ksfxdj.k esa lgk;rk djrs gSa 

cfYsd [ksrksa ds mRiknksa dks laHkkyus ds vykok Ñf’k vknkuksa ds lkFk [ksrksa dh vkiwfrZ esa Hkh “kkfey gSA 

us”kuy dkmafly vkWQ ,IykbM bdksukWfed fjlpZ 1965 us Ñf’k vk/kkfjr m|ksx dks ifjHkkf’kr fd;k djrs 

gSaA buesa cht moZjd t:jrksa ds fy, Ñf’k dPps eky mi;ksx djrs gSa buesa dsoy oLrq,a “kkfey gSa] 

cfYd Ñf’k midj.kksa vkSj e”khujh dh ejEer vkSj lfoZflax Hkh “kkfey gS] Ñf’k vk/kkfjr m|ksxksa dks 

ifjorZudkjh izfØ;kvksa ds fofHkUu Lrjksa ij oxhZd`r fd;k tk ldrk gSA lkekU; rkSj ij iwath fuos”k 

:ikarfjr rduhdh tfVyrk ifjorZu dh fMxzh ds vuqikr esa c<+ tkrh gSA dPps eky ;k Hkkstu dks 

cnyus dk mn~ns”; iz;ksx djs ;ksX; :i cukuk] HkaMkj.k {kerk dks c<kuk] vf/kd vklkuh ls ifjogu 

;ksX; :i cukuk] vkSj ikSf’Vdrk ;k iks’k.k xq.kork dks c<kuk gSA  

xzkeh.k m|ksx dh fo”ks’krk,a&  

Ñf’k vk/kkfjr m|ksx vius dPps eky dh rhu fo”ks’krkvksa ds dkj.k vf}rh; gS& igyk&ekSleh] 

nwljk&[kjkc gksus] rhljk&ifjorZu”khyrkA  

ysfdu lHkh Ñf’k vk/kkfjr m|ksx bu fo”ks’krkvksa dks leku :i ls lk>k ugha djrs gSaA  

Ñf’k m|ksxksa esa dPps eky dh ek=k vkSj xq.koÙkk esa ifjorZu”khyrk gksrh gSa ekSle esa mrkj&p<ko 

feêh dh fLFkfr vkfn ds dkj.k ek=k vfuf”kr gSA ekuohdj.k ds dkj.k xq.koÙkk fHkUu gksrh gSa] dPps eky 

dh ek;koh cuh jgrh gS] Hkys gh i”kq vkSj ikS/kksa ds vkuqoaf”kdh esa izxfr gqbZ gksA fofo/krk,a mRiknu 

“ksM;wfyax vkSj xq.koÙkk fu;a=.k ls lacaf/kr lapkyu ds lanHkZ esa Ñf’k&vkS|ksfxd bdkb;ksa ij vfrfjDr 

ncko Mkyrh gSA 

xzkeh.k m|ksx dk izlaLdj.k&   

Hkkjr esa Ñf’k & izlaLdj.k m|ksx vkfFkZd fodkl esa ,d egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gS vkSj LFkkuh; 

t:jrksa vkSj fu;kZr vko”;drkvksa dks iwjk djus dh {kerk j[krk gSaA ljdkj }kjk foÙk iksf’kr xzkeh.k 

fo|qfrdj.k dk;ZØe vkSj lM+d vkSj nwjlapkj usVodZ ds ek/;e ls fctyh vkiwfrZ ds ekeys esa bl m|ksx 
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ds fy, lgk;d cqfu;knh <kapk vPNh rjg ls LFkkfir gSA xzkeh.k dkjhxjksa vkSj mi;ksxdrkZvksa ds fy, 

fofuekZ.k esa vPNh rjg ls LFkkfir dkS”ky izf”k{k.k dk;ZØe Hkh gSaA gkykafd bl {ks= dsk orZeku esa jk’Vªh; 

vFkZO;oLFkk ds [kjkc izn”kZu LFkkfu; vkSj fons”kh foÙk nksuksa lykg] lhfer foi.ku tkudkjh vkSj 

fo”oluh; cktkjksa dh deh ls mRiUu dbZ pqukSfr;ksa dk lkeku djuk iM+ jgk gSA  

Ñf’k m|ksx Ñf’k mRiknksa tSls Ñf’k Qlyksa ò{k Qlyksa] i”kq/ku vkSj eRL; ikyu ds izlaLdj.k esa 

enn djrk gS vkSj mUgsa Hkkstu vkSj vU; mi;ksxh :iksa esa ifjofrZr djrk gsa futh {ks= dks vHkh rd Ñf’k 

m|ksx dh iwjh {kerk dk ,glkl ugha gqvk gS phuh dkWQh pk; vkSj izlaLdr̀ [kk| inkFkZ tSls lkWl tssyh] 

“kgn vkfn ds fy, oSf”od cktkj cgqr cM+k gS dsoy vk/kqfud rduhd vkSj xgu foi.ku ds lkFk fu;kZr 

cktkj dk Hkh iwjk Qk;nk mBk;k tk ldrk gSA blfy, ;g t:jh gS fd [kk| fuekZrk cnyrh miHkksDrk 

izkFkfedrkvksa izkS|ksfxdh vk/kqfudj.k uokpkj vkSj Ñf’k & mRiknu esa uohure :>kuksa vkSj izks|ksfxdh ds 

lekos”k dks laiw.kZ [kk| Jà[kyk ds lkFk le>sa Hkkjr vkSj nqfu;k esa Ñf’k mRiknksa dh dqy mRiknu {kerk 

vxyk gSA n”kd rd nksxquk gksus dh laHkkouk gSA blds vykok Qy izlaLdj.k ea=ky; us [kk| 

izlaLdj.k {ks= ds dk;Z ;kstuk dh LFkkiuk dh FkhA mn~ns”; [kjkc gksus okys [kk| inkFkZ ds izlaLdj.k ds 

Lrj dks 6 izfr”kr ls c<dj 20 izfr”kr ewY;o/kZu dks 20 izfr”kr ls 35 izfr”kr ls c<kdj 3 izfr”kr 

vkSj oSf”od [kk| O;kikj dh fgLlsnkjh dks 1-6 izfr”kr ls c<kdj 3 izfr”kr djuk gSA Ñf’k esa 

e”khuhdj.k vFkok mUur vk/kqfud fØ;kvksa esa cny tk;sa ;g ek= ,d fnu dk dk;Z ugha gSa cfYd 

nh/kZdkfyd izfØ;k gSaA Ñf’k ;a=hdj.k esa VSªSDVj lcls egRoiw.kZ Ñf’k & m|ksx esa eq[; :i ls e/;orhZ ;k 

vafre miHkksx ds fy, Ñf’k mRiknksa ds izlaLdj.k vkSj laj{k.k dh dVkbZ ds ckn dh xfrfof/k;k¡ “kkfey 

gSaA ;g nqfu;k Hkj esa ,d vPNh rjg ls ekU;rk izkIr rF; gS] fo”ks’k :i ls vkS|ksfxd fodkl ds lanHkZ esaa 

Ñf’k & m|ksxksa dk egRo Ñf’k ds lkis{k c<+rk gS D;ksafd vFkZO;oLFkk,a fodflr gksrh gSaA bl ckr ij 

tksj fn;k tkuk pkfg, fd Hkkstu dsoy mRiknu ugha gSaA Hkkstu esa izlaLdr̀ mRiknksa dh ,d foLr̀r 

fofo/krk Hkh “kkfey gSA bl vFkZ esa Ñf’k m|ksx fodk”khy ns”kksa esa fofuek.kZ {ks= dk ,d egRoiw.kZ vkSj 

egRoiw.kZ fgLlk gS vkSj vkS|ksfxd {kerk fuekZ.k dk lk/ku gSaA  

Ñf’k vk/kkfjr m|ksx dh leL;k,a&  

gj lky yk[kksa xjhc ifjokj dke dh ryk”k esa iyk;u djrs gSaA xkaoksa esa vkthfodk ds /kjk”kk;h 

gksus ds dkj.k os iyk;u dks etcwj gSa ;s ladVxzLr izoklh vDlj vius /kjksa dks can dj ysrs gSa] dqN 

ekewyh lkeku ys tkrs gS vkSj yach nwjh r; djrs gS vius ekrk&firk ds lkFk tkus okys cPpkss dks Ldwy 

NksM+us ds fy, etcwj gksuk iM+rk gSaA 14 o’kZ ls de vk;q ds ,sls cPpksa dh la[;k yxHkx 9 gj lky 

yk[kksa gksus dk vuqeku gSA vius xk¡o ls nwj gksus ds dkj.k os mu txgksa ls lacaf/kr ugha gksrs gSa tgk¡ os 

tkrs gSa vkSj rsth ls vius gh xk¡oksa esa Lohdf̀r [kks nsrs gSa os vius leqnk;] laLdf̀r vkSj ijaijkvksa ls 

vyx gks x, gS] R;kSgkjksa ]esyksa] /kkfeZd vkSj lkekftd dk;ksZ esa Hkkx ysus esa vleFkZ gSaA tks muds thou 

dk ,d vfHkUu vax gSa vkSj bl izdkj mudh igpku dh Hkkouk [kks nsrs gsaA jkT; dh lhekvksa dks ijk 

djus okys yksxksa dh Hks|rk vkSj Hkh vf/kd gS D;ksafd os [kqn dks vius Bsdsnkjksa dh nk ij vf/kd ls 

vf/kd ikrs gSaA  

ijaijxr :i ls] fdlku izkdf̀rd lalk/kkuksa] Je dkS”ky vkSj Kku ds lkFk&lkFk vius fuos”k dk 

mi;ksx djds ;k rks viuh ckr ;k foÙkh; +_.k ls [kk| vkSj vU; Ñf’k mRiknksa ds mRiknu gksrs gSaA 

ysfdu dqN fdlku nwljksa dh rqyuk esa xjhc gSaA vkerkSj ij os Hkwfeghu fdlku gksrs gSa ftUgsa nwljs yksxksa 

dh tehu fdjk, ij nsuh iM+rh gS ;k fngkM+h etnwj cu tkrs gSa Ñf’k mRiknksa dks vkerkSj ij LFkkuh; 

fcpkSfy;k ;k nykyksa dks funsZf”kr fd;k tkrk gS] tks dHkh&dHkh cM+s jk’Vªh; vkiwfrZdrkZvksa dks forfjr 

djus ls igys fdlkuksa dks _.k vkSj ca/kh gqbZ “krksaZ ds lkFk mRiknu ds dkjd iznku djrs gSaA ;s yksx 

fQj mRiknksa dks cktkjksa esa cspsxsA bl cktkjksUeq[kh <kaps ds rgr T;knrj fdlku dher ysus okys gksrs 

gSaA nqyZHk ifjfLFkfr;ksa dks NksM+dj mudh lkSnsckth dh “kfDr de gksrh gS tSls fd cgqr tYnh ;k nsj ls 

ekSle ;k ml vof/k ds nkSjku tgka vkiwfrZ dh deh gksrh gSaA cktkj dh ekax dk tokc nsus dh 

vko”;drk gS] ysfdu dksbZ lh/kh igqap ugha gS] vklkuh ls [kjkc gksus okys mRiknksa ls fuiVuk vkSj _.kh 

gksuk bl de lkSnsckth dh “kfDr esa ;ksxnku djus okys izeq[k dkjd gSA  
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orZeku ifjis{k esa&  

orZeku esa dkWiksZjsV us mRiknu i{k dks fu;af=r djus esa ,d izeq[k fgLlk ys fy;k gSA dkWiksZjsV 

}kjk Ñf’k vkerkSj ij cM+s iSekus ij vkSj jk’Vªh; cktkjksa ;k ckgjh cktkjksa rd lh/kh cktkj igqap gksrh 

gSA dbZ dkWjiksjsV dks LFkkfu; fcpkSfy;ksa }kjk df̀’k mRiknksa dh vkiwfrZ dh tkrh gS tcfd vU; dk 

fdlkuksa ds lkFk vuqca/k gks ldrk gSA ekfydks vkSj dkjiksjsVksa esa dke djus okys yksxksa ds fy,] Ñf’k 

flQZ ,d vkfFkZd {ks= gS vkSj mudh ew[; fpark mudh vkthfodk dk ,d vfHkUu vax gksus ds ctk; 

gkfu ykHk vkSj foÙkh; ykHk ds ckjs esa gSA jk’Vªh; ;k {ks=h; Lrj ij Ñf’k dh fLFkfr ds ckjs esa ppkZ djrs 

le; vkiwfrz J̀a[kyk esa fofHkUu f[kykfM+;ksa] dkWiksZjsV] fcpkSfy;ksa vkSj NksVs vkSj e/;e fdlkuksa ds chp varj 

djuk pkfg,& rkfd mu ij izHkko vkSj fdlh fo”ks’k fLFkfr ds izfr mudh izfrfØ;k dks muds lanHkksZa ds 

rgr Li’V :i ls le>k tk ldsA vkSj orZeku cktkj lajpuk,aA lek;kstu [kk| vkiwfrZ [kk| ewY; NksVs 

iSekus ij Ñf’k mRiknu O;olk;] ykHk vkfnA lalk/ku vk/kkj tSlsA cht] ikuh] Hkwfe] taxy] tSo fofo/krk 

vkfnA dkWiksZjsV Ñf’k ewY;] thou dk rjhdk] laLdf̀r laca/k] vk; vkfnA  

fu’d’kZ&  

orZeku Lo:i ,oa xzkeh.k fodkl ds nf̀’Vxr p;fur fd;k x;k gS oLrqr% fofHkUu fo}kuksa }kjk 

fofHkUu {ks=ksa ds Ñf’k ,oa vkS|ksfxd fodkl fopkj ds fo”ys’k.k ds fy, vkUrfjd ,oa okg~; xq.kkdksa dks 

lfEefyr fd;k tkrk gSA lw{e Lrjh; v/;;u {ks= ds nf̀’Vxr ftu fopkjks a dk p;u fd;k x;k gSa muesa 

Ñf’k ,oa fodkl ds fofHkUu i{kksa dks lekfgr djus dk iz;kl fd;k x;k gSaA  
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Hkxokunkl eksjoky ds miU;klksa esa lkfgfR;d la?k"kZ vkSj laosnuk 

MkW- txr flag dBk;r*  

भर्गवान दास मोरवाल का जन्म 23 िरवरी, 1960 नर्गीना, मेवात (हररयाणा) में हुआ I व ेआधुतनक समय 
के प्रमसद्ध उपन्यास तथा कहानी लेखक है I मोरवाल जी ने राजस्थान ववश्वववद्यालय से एम.ए.की पदवी प्राप्त की I 
उन्होंने पत्रकाररता के क्षते्र मे डिप्लोमा भी ककया I उन्हें कई सम्मान प्राप्त हो चुके हैं I मोरवाल जी के लेखन क्षेत्र में 
मेवात प्रदेश की ग्रामीण समस्याए ं,सघंषय तथा उनकी सवंदेनाओं का र्चत्रण अर्धक मात्रा में उपलब्ध होता हैं I उनके 
कथा - साढहत्य के पात्र ढहन्द ू- मजुस्लम सभ्यता के र्गंर्गा जमनुी ककरदार होत ेहैं I कंजरों की जीवन शलैी पर आधाररत 
उपन्यास रेत को लेकर अर्धक ववरोध का सामना भी करना पडा ,लेककन इसके मलए लेखक मोरवाल जी को यू के कथा 
सम्मान द्वारा सम्मातनत भी ककया र्गया है I  
  भगवानदास िोरवाल हिांदी साहित्र् िें सिाज के र्थाथा को सांघर्ा ,और सांवदेना को  अमभव्र्जक्त देने वाले 
रचनाकार के रूप िें खूब  जाने जाते िैं। उपन्र्ास और किानी लेखन के िाध्र्ि से सिाज के सत्र् को उदघाहटत कर 
कई प्रश्नों को उठात ेिैं। इनके उपन्र्ास िै 'काला पिाड (1999), 'बाबल तेरा देश िें (2004), रेत' (2008), 'नरक 
िसीिा (2014), (2015), 'सरु बांजारन (2017), 'वेचना' (2019), 'सकुमशका (2020), 'ना' (2021)। इनके उपन्र्ासों िें 
सिाज के ववमभन्न पक्षों तथा ग्रािीण जीवन, राजनैततक जस्थततर्ों, स्त्री जीवन, जनजातीर् जीवन को अमभव्र्जक्त 
मिली िै। र्ि शो् -पत्र उनके उपन्र्ास इन उपन्र्ासों पर केजन्द्रत िै। इन उपन्र्ासों  िें लेखक ने पीडा, सांघर्ा का 
चचत्रण ववववद पक्षों को ध्र्ान िें रखकर क्रकर्ा िै। दिेज प्रथा, मल ांग -भेद इत्र्ाहद के िाध्र्ि से िी जीवन उपेक्षा का 
मशकार िोता िै। 'बाबल तेरा देश' उपन्र्ास िजुस्लि ्िा िें स्त्री की जस्थतत पर केजन्द्रत िै। र्ि उपन्र्ास सिाज की 
उन परतों को उ्ेडता िै जजस कारण स्त्री शोर्ण का मशकार िोती िै। सोच को सिन कर वि जीवन भर उठा-पटक िें 
जीवन जीती िै। वववेच्र् उपन्र्ास िें स्त्री शोर्ण के साथ-साथ नारी -चतेना को भी बुलन्द आवाज मिली िै। 

'दण्ि प्रहार' उपन्यास में ढहदं ूलोर्गों का मजुस्लम, ईसाई, कम्युतनस्टों और नेहरू - कांग्रेस के प्रतत होनेवाली 
घणृा तथा ववरोध कब दमलतों - शिूों - वपछडों पर आकर ढटक जाता, ककसी को इसकी जानकारी ही नहीं होती I इस 
उपन्यास में दमलतों के प्रतत सवंेदना को व्यतत ककया र्गया है I  

र्गवानदास मोरवाल के 'काला पहाड' उपन्यास की कथा हररयाणा राज्य के मेवात क्षते्र के एक र्गााँव 'नर्गीना' 
को केन्द्र में रखकर मलखी र्गई है I ' नगीना ' एक र्गााँव नहीं ,पूरी मेवाती ससं्कृतत का प्रतीक है I पवय ,त्यौहार , जीवन 
- मरण ,शादी - ब्याह यह सब कुछ सब लोर्गों का है I इस उपन्यास के केन्ि में है माना र्गरुु और मां नमलन्या की 
कंजर और उसका जीवन I कंजर िाने कानन चर अथायत जंर्गल में घूमनेवाला I अपने लोक - ववश्वासों तथा लोकाचारों 
की धुरी पर अपनी अजस्मता और अजस्तत्व के मलए सघंषय करती एक ववमतुत जन जातत I इस उपन्यास में जनजातत 
समाज का सघंषय तथा सवंेदना को व्यतत ककया र्गया है I 'रेत' उपन्यास भारतीय समाज के उन अनकहे ,अनसलुझ े, 
अंतसांघषों की कथा है ,जो घनश्याम कृटण की ' कुत्तों िेना ' साइककल के कररयर पर बैठ र्गाजकुी नदी के बीहडों से 
होती हुई आर्ग ेब़िती है I यह सिलताओ ंके मशखर पर ववराजती रुजतमणी कंजर का ऐसा लोमहषयक आख्यान है जो 
अभी तक इततहास के चौखटों तथा हदों को तोडता हुआ ,सघंषय करता हुआ एक नये अध्याय की शरुुआत करता है I 
इस उपन्यास में लेखक ने राजस्थान और हररयाणा के सीमावती क्षेत्रों में बसनेवाली कंजर जनजातत के जीवन - सघंषय 
और द्वदं्व को उजार्गर करने का प्रयास ककया है I कंजर जनजातत के इततहास ,रीतत - ररवाजों और उनके सामाजजक 
जीवन का प्रामाझणक वणयन करने के मलए लेखक को बहुत मेहनत करनी पडी I स्वततं्रता के बाद भी तथा कर्थत सभ्य 
- समाज के धनवान और शजततशाली लोर्गों द्वारा ,सवोपरर पुमलस द्वारा इन जनजाततयों पर नशृसं दमन होते रहा I 
उनके चररत्र पर लर्गा धब्बा अभी भी नहीं समाप्त हुआ और न ही उसके प्रतत समाज का दृजटटकोण पररवततयत हुआ I 
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लेखक ने इस उपन्यास में यह र्चबत्रत ककया है कक कंजर जाती का मखु्य व्यवसाय शराब बनाना और अपने समाज 
की कंुवारी लडककयों द्वारा वेश्याववृत्त कराना ही रहा है I कभी - कभी चोरी भी करत ेहैं उसको भी उजार्गर ककया है I 
ग्रामीण जीवन का कोई भी रंर्ग चाहे वह धमय , समाज, जातत,तीज त्यौहार,लोक परंपरा,लोक र्गीत ,ससं्कृतत उनकी नजर 
से अदृश्य नहीं हुई हैं I यही वजह से उनके उपन्यासों की वववेचना करत ेसमय मेवात प्रदेश मतूय हो उठता है I इस 
जर्गह की ससं्कृतत तथा समाज को र्गहराई से जानने के मलए मोरवाल जी के उपन्यास सबसे अर्धक महत्वपणूय 
दस्तावजे का काम करत ेहैं I  

समाज में स्त्री शोषण को लेकर सघंषय होता रहता है । साढहत्यकार भर्गवानदास मोरवाल ने अपने उपन्यास 
'बाबल तेरा देश में में मजुस्लम समाज में स्त्री की जस्थतत, सघंषय और पीडा का र्चत्रण ककया है। लेखक ने स्त्री पडा 
और शोषण का र्चत्रण ककया है I 

'बाबल तेरा देश  में' उपन्िास में लेखक ने दहेज प्रथा की प्रताडना झेलती स्त्री के सघंषय  का गचत्रण ककिा 
है। दहेज प्रथा हमारे समाज में सहदिों से स्त्री जीवन के शलए अशर्र्ाप शसद्ध हो रही है। इस कुप्रथा के दषु्ट्प्रर्ाव और 
इससे स्त्री के जीवन में उपज ेददश का र्चत्रण वववेच्ि उपन्िास में हुआ है। स्त्री के साथ-साथ उसका पररवार र्ी इस 
पीडा को झेलकर र्ी वववर्ताा वश दहेज देकर बेटी के ववैाहहक जीवन को बचाए रखना चाहता है। जैनब इस 
उपन्िास में दहेज के चलत ेप्रतार्डत होती है और उसे मािके रे्ज हदिा जाता है तब वह खुलासा करती है कक उसकी 
ननद और सास र्ादी में मोटर साइककल लेना चाहती थीां - "हााँ, एक हदन मेरी सार सास और नणद में कुछ ऐसी बात 
हो रही है कक वववाह में मोटर साइककल और शमल जाती तो...।"1 वववेच्ि उपन्िास में स्त्री मानशसकता पर प्रहार है जो 
स्त्री का ही र्ोिण करने से नहीां चूकती। जैनब के घर को बसाए रखने के शलए पररवार झकुने के शलए तैिार हो जाता 
है। जैनब की मााँ जमीला अपने जेवर बेचने को तैिार हो जाती है। और खते गगरवी रखने की बात करती है - "बढू़ी 
माई, मैं अपणा सारा जेवर बचे दूांगी, एकाध हेत ए गगरवी रखबा दूाँगी पर अपणा िा जजगर का टुकड ेकी जजन्दगी 
सगुफ्ता ताई सवार न होण दूांगी।''2 इस कुप्रथा के ववरुद्ध िूनुस और जैनब के दादा वली मोहम्मद आवाज़ उठाना 
चाहत ेहैं कक िह माांग पूरी न की जाए परन्त ुजस्थनत िह कक जनैव को परूा जीवन झेलना न पड ेइसके चलत ेसब 
चुप्पी साध लेत ेहैं -"कानून तो दहेज को लेकर र्ी बहुत सख्त बने हुए हैं और वह चाहे तो दहेज-ननरोधक के तहत 
मौलवी अस्तर अली सहहत, उसके पूरे पररवार को जेल की सलाखों के पीछे र्ी करवा सकता है लेककन अन्ततः इसका 
पररणाम बकेसरू जनैब को ही र्गुतना पडगेा।"3 िह ववडम्बना है हमारे समाज की कक कुप्रथा के शलए बने बडे-से-बड े
कानून के बावजदू समाज आवाज उठाने से डरता है क्िोंकक समाज नहीां चाहता कक स्त्री को जीवन र्र तानों का 
सामना करना पडे। 

स्त्री उत्पीडन चर की चारदीवारी के भीतर ही शरुू हो जाता है। शोषण करने वाले भी इस चारदीवारी के 
भीतर अपने ही होत ेहैं जजन पर वह आाँख मूदं भरोसा करती है। इस पर भी इस पीडा को वह ककसी से कहें उसे मुहं 
बंद रखने को कहा जाता है। वववेच्य उपन्यास में इस सवंदेना  यथाथय  र्चत्रण हुआ है। उपन्यास की पात्र जमु्मी अपने 
ससरु के शारीररक शोषण की मशकार है। मुाँह बंद रख ये सब सहन कर वह जीवन भर प्रताडडत होती है -"में चाला स ू
पीछे आई ही तो एक ढदन वली मोहम्मद खते में स ूया हाजी ने घर भेज ढदयो और इकली पाके में धर दबोची। मैंने 
छूटना की खूब कोमशश करी, लाख दहुाई दी, खूब हाथ-पााँव मारा पर सब बैंकार।"4  अपनों से ही अपनी रक्षा करना 
ककतना मजुश्कल हो जाता है स्त्री के मलए कक वह चाहकर भी अपने साथ हुए शोषण को कह नहीं पाती। शोषण सहन 
करके भी न कहने में भी उसकी वववशता है तयोंकक समाज स्त्री को दोषी ठहराता है। जुम्मी इसी वववशता में बोलने से 
रह जाती है -"एक बार सोची भी के रौल मचा दूाँ पर किर ई सोच के ग्रुप लर्गार्गों के या मरद को तो कुछ न बबर्गडरे्गी, 
उल्टी दतुनया मेरो हो में काला करेर्गी के जब खसम से पेट न भरो तो ससुरा जा पकडी। बस पाही बदनामी का िर से 
खून को घंूट पीके रहर्गी...।"5 हसीना उपन्यास की एक अन्य स्त्री पात्र है जजसकी इज्जत पर हाथ उसका ससरु ही 
िालता है परन्त ुघर की औरतें ही पररवार की इज्जत का हवाला देकर चुप रहने को कहती हैं। दादी जैतनूी हसीना को 
समझात ेहुए कहती है- "हसीना, बटेी अर्गर त ूचाहत े है के या हवेली का पाड-ततवाड (बाँटवारा) न होएाँ और हम बडा 
बू़िान की पार्ग न उछले, वो मेरी हाथ जोडा स ूर्गजुारस है के अपणी छाती प ेघूाँसो मार ते। त ूयही सोच के सबर कर 
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ले के तेरे साथ कुछ हुओई ना।"6 हमारे समाज की मानमसकता का खुलासा यहााँ लेखक कर रहे हैं कक स्त्री का शोषण 
पुरुष करे तब भी बदनामी और लांछनों का िर स्त्री को ही है तयोंकक स्त्री ही दोषी कही जाती है। पररवार की इज्जत 
का हवाला देकर स्त्री को ही चुप रहने के मलए भावनात्मक स्तर पर वववश ककया जाता है। इस वविबंना का र्चत्रण 
उपन्यासकार ने ककया है।   

समाज के यथाथय को लेखक ने बेबाकी से र्चबत्रत ककया है। इस उपन्यास की एक अन्य पात्र चन्िकला भी 
इस पीिा और शोषण को घर में ही होत े देखती है और घर जहााँ स्त्री अपने को सरुक्षक्षत समझती है वहीं पर उसके 
शौषण वो अभेदा ककले में तबदील हो जाता है। चन्िकला की पीिा उसके शब्दों में अमभव्यतत होती है -"कभी सपने में 
भी नहीं सोचा था कक अपना ही घर अवैध सम्बन्धों का एक अभेद्य ककला बन जाएर्गा। घर की दीवारे आदमखोर और 
ढहसं भेडडयों की शरणस्थली बन जाएाँर्गी।''7   

पररवारजनों के इस शोषण को स्त्री बोलेर्गी भी तो कैसे इसका र्चत्रण चन्िकला की भामभयों के हो रहे शोषण 
के माध्यम से लेखक ने स्पटट ककया है। चन्िकला अपनी भामभयों के कहने पर अपनी अजस्मता की रक्षा हेत ुघर से 
भार्ग जाती है। 

दसूरी तरि उपन्यास में मलरं्ग भेद की समस्या पर भी  उपन्यासकार  ने अपनी लेखनी से यथाथय  जस्थतत 
को र्चबत्रत ककया है। बटेे की चाह ही प्रत्येक स्त्री के जीवन को कटट में िालती है। बटेा ही चाढहए की भावना इस तरह 
समाज की मानमसकता में घर कर र्गई है कक स्त्री स्वयं भी इससे अछूती नहीं रहीं। बत्तों के तीन बेढटयां हैं परन्तु बटेा 
न होने से वह अपने आप को समाज की बनी बनाई पररपाटी के अनुसार ही देखती है और दादी जैतनूी से कहती है- 
"नां काययर, या बीरबानी की जात की बबना सपतू जने कोई कदर ही ना है।"8 सामाजजक ढााँचा ही ऐसे पतके र्ग़ि की 
तरह मजबूत है कक जहााँ पतु्र को जन्म ढदए बबना स्त्री का महत्व नहीं।  

स्त्री चतेना का सघंषय  भी इस  उपन्यास में र्चबत्रत हुआ  हैं। स्त्री जहााँ रू़ि मानमसकता के कारण शोषण 
की मशकार है वहीं उसकी चतेना उसे इन ववपरीत जस्थततयों में भी बल देती है। यढद स्त्री चतेन हो तो वह इन 
पररजस्थततयों से ऊपर उठकर अपने जीवन को महत्व दे सकती है। मशक्षा प्राप्त कर वह जीवन को नए आयाम दे 
सकती है। इसमलए आवश्यक है कक स्त्री मशक्षा के महत्व को समझा जाए। आलोच्य उपन्यास में लेखक ने शकीला के 
माध्यम से स्त्री मशक्षा को महत्व देने का प्रयास ककया है। वह अपने मोहल्ले में लडककयों को इकट्ठा कर प़िाती है 
ताकक व ेअपने पैरों पर खडी हो जजम्मेदार और चतेन बनें परन्त ुइस कायय में बाधा भी है तयोंकक समाज स्त्री मशक्षा 
को पूणय रूप से स्वीकार नहीं करता है। उपन्यास कथा में बत्तों की बेटी मनैा की प़िाई को रोककर उसके र्गौने की बात 
की जाती है परन्त ुआि ेआती है वही दककयानूसी सोच। मनैा के ससरु को समझाने पर जी उत्तर ममलता है वह हतप्रभ 
कर देने वाला है - "आझखर हमारी भी कोई इज्जत आवरू है। एक तो जुआन छोरी ऊपर स ुप़िी-मलखी। कल के कोई 
ऐसी-वैसी बात होर्गी तो हम कहीं में ढदखाण लायक भी न रहेर्गा।"9  

धमय को आधार बनाकर स्त्री जीवन को सदैव पीडा देने का सरुक्षक्षत रास्ता तनकाल मलया जाता है। वववचे्य 
उपन्यास में मजुस्लम धमय के द्वारा बनाई र्गई तनयम-व्यवस्था उनके जीवन में महत्वपूणय है जजसका ववरोध और  धमय 
को आधार बनाकर स्त्री जीवन को सदैव पीडा देने का सरुक्षक्षत रास्ता तनकाल मलया जाता है। वववचे्य उपन्यास में 
मजुस्लम धमय के द्वारा बनाई र्गई तनयम व्यवस्था उनके जीवन में महत्वपूणय है जजसका ववरोध और समाजप्त सभंव 
नहीं। इस  उपन्यास में ववमभन्न मजुस्लम तनयमों का र्चत्रण हुआ है जहााँ स्त्री को मजुस्लम कानून बताकर उसे अलर्ग  
करवा ढदया जाता है। शकीला जब सपंवत्त पर अपना अर्धकार जताना चाहती है तो युनुस उसे मजुस्लम कानून का 
हवाला देता हुआ कहता है -"मजुस्लम कानून के मतुाबबक बेसक एक बेवा को अपना मरहूम शौहर की जादाद में हक 
हामसल है, पर याहे ई भी बता देओ के हमारा या मेवात में मेवन के ररवाज ेआम के मतुाबबक बटेी ए अपना बाप की 
जादाद में कोई हक हामसल न है।"10 

शरीअत के कायदों की बात भी आलोच्य उपन्यास में की र्गई है। ममुताज का वैवाढहक जीवन शरीअत की 
इन ताकीदों के औरत के हक में होत े हुए भी आज परुुषों को इसको हामसल करने का हक है। ममुताज का शौहर 
अखलाक नामदय है। शकीला दादी जतैूनी को बताती है - "आपा, कुछ हालात में जजस तरह मदय की बीवी से तलाक का 



Varanasi Management Review - Vol. XI, No. 3 (July-Sept. - 2025) ISSN : 2395-0390 77 
 

हक ढदया र्गया है, उसी तरह कुछ हालात में औरत को भी मदय से खुलअ का हक ढदया र्गया है।"..... तयोंकक शररजत 
के कायदों के झखलाि इसको हामसल करना आज मदों की मरजी पर छोड ढदया र्गया I''11 

पुरुष मानमसकता का र्चत्रण भी वववेच्य उपन्यास में हुआ है। स्त्री जहााँ सिलता प्राप्त करती है वहीं पुरुष 
उस पर अपनी नकेल कसे रखना चाहता है ताकक वह उसके हाथ की कठपतुली बनी रहे। राजनीतत में मढहलाओं की 
भार्गीदारी को आरक्षक्षत रखा जाता है परन्तु पुरुष मानमसकता स्त्री को कभी इन कायों के मलए स्वीकार नहीं करती। 
उपन्यास में चांदमल की जब पता चलता है कक चुनावों में उनके इलाके की सीट मढहला के मलए आरक्षक्षत की र्गई है 
ती बह छटपटा उठता है। उसका कथन परुुष मानमसकता को स्पटट करता है -"तो यातको मतलब ई हुओ रामचन्दर के 
ई मलुक में तो अब इन र्गााँवन में भी ये बीरबाणी करंर्गी हमारे ऊपर राज। अब ये देंर्गी हमले हुकम के हमने कडा 
करनी है।"12 इस आरक्षण के हो जाने पर जब शकीला को सरपंच चुनाव के मलए खिय करने की बात चलती है तो 
शकीला का पतत दीन मोहम्मद पूणय ववश्वास के साथ उसे अपने हाथ में रखने की बात करता है "बाप, बेसक प़िी-
मलखी है पर है तो बौरवाणी। तम बाकी किकर मत करो। आझखर धाकी नकेल रहेर्गी तो मेरा हाथन में।"13  

जहााँ उपन्यास में शोषण की मशकार स्त्री का र्चत्रण है वहीं शोषण के ववरुद्ध सघंषय कर स्त्री अपनी अजस्मता  
बचाने का प्रयास करती है उसका  र्चत्रण भी दजय है जो इस उपन्यास की सिलता है। ित्त ुकी पत्नी पारों को घर में 
अकेला पाकर चंडिमल जब उसकी इज्जत के साथ झखलवाड करना चाहता है तो पारी उस पर टूट पडती है -"किर तया 
था। पारों, पारो नहीं रही। शरेनी की तरह वह चांदमल पर इनती तजेी से झपटी कक जब तक वह कुछ समझ पाता, 
मसर पर बंधे िें टे का एक मसरा पारों के हाथ में था और बाकी जमीन पर र्र्गरकर दरू तक खुलता चला र्गया।''14 

शकीला के सरपंच बनने के बाद जब उसका पतत दीन मोहम्मद अपने हाथ में ही सब कुछ रखना चाहता है 
तो वह जार्गतृ होती है अपने इस्तीिा देने के तनणयय को बदल कर बी. िी.ओ ऑकिस जाती है और सभी मढहला पंचों 
को जार्गतृ करती है। 

स्त्री यढद आर्ग ेब़िकर कायय करती भी है तो पुरुष उस पर लर्गाम रखना चाहता है। शकीला सरपंच बनती है 
ककंत ुउसका पतत दीन मोहम्मद उसे अपने अनुसार चलाना चाहता है। उपन्यासकार इस पर प्रकाश िालत ेहैं-"पंचायत 
की जो भी कारवाई होती सरपंच के रूप में दीन मोहम्मद ही उसका प्रतततनर्धत्व करता।... रात्रीला तथा अन्य मढहला 
पंचों की भमूमका केवल उनके अंर्गठेू दस्तखत तक मसमटकर रह र्गई।"15 

वववेच्य उपन्यास में भर्गवानदास मोरवाल में मजुस्लम धमय के भीतर हो रही धोषणा स्त्री की साजजक जस्थतत 
स्त्री की पीिा और सवंेदना, ददय को तो उकेरा ही है साथ ही स्त्री चहेना को कवर ढदया है ताकक समाज में उसकी 
जस्थतत को सधुारा जा सके। यह तो सत्य है कक  पहले स्त्री को जार्गरुक होना होर्गा लेककन समाज में भी जार्गतृत 
आवश्यक है। समाज को उसके शोषण पर पुटप साथ कर प्रततकार करना होर्गा जजसके और अममता की रक्षा हो सके 
और उसे पीडा से मतुत ककया जा सके। वववचे्य उपन्यास जस्त्रयों के इदय-र्र्गदय घूमती जस्थततयों को स्पटट करता है।  

'नरक मसीहा' उपन्यास 2014 में मलखा र्गया है I प्रस्ततु उपन्यास में मातसयवादी ,र्गांधीवादी और 
अंबिेकरवादी झूठे तथा मतकार वाररसों की कहानी है, जो मसिय  अपनी स्वाथय मसद्र्ध के मलए र्गरीबों की मानमसकता के 
साथ खेलते हैं I यह उपन्यास समाज में हो रहे उन मदु्दों को ढदखाते हैं जो अन्दर ही अन्दर समाज को खोखला करते 
जा रहे हैं I यहााँ पर उन्हानें अनछुए समाज का र्चत्रण ककया है I उपन्िास की शरुूआत ही ग्लोबलाइजेशन युर्ग के 
हर्थयारों से होती है I ' राष्ट्रीि बाल एव ं मढहला पररषद ' के पचास वषय पूणय हो जाने के सदंभय में स्वणय जयंती 
समारोह को अदभतु बनाने के मलए बनाई र्गई सममतत के सदस्यों द्वारा ककए जानेवाले काययक्मों से शरुू होती है I  

कभी ममची झोक आंदोलन र्गरीब - मजदरू जस्त्रयों को सारे ढदन अपने - अपने एनजीओज के बैनर तले नारे 
लर्गाने के मलए मजबूर कर देते हैं और अतं में उन्हें प्राप्त होता है ममची पाउिर के आधा ककलो का थैला I इस पर 
जब एक चैनल ररपोटयर ने ममची झोक समारोह के बारे में उनके ववचार पछेू तो एक मढहला के उत्तर ने समारोह की  
साथशकता मसद्ध कर दी - '' अर्गर दो घंटे के सौ रुपए ,आधा सेर वपसी ममचय और बाल - बच्चने कू कछु खाब ेपीबे कू 
ममल रो है ,तो जामे का टोटो है I कम से कम दो महीनात ेजादा को तो काम चलेर्गा I रही बात या इज्जत - आबर 
बचाए की ,तो बहना जो हमारी आबरू ए बचाने के हुनर बता री हैं न पहले ब ेअपनी बचा लेएं I''16   
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इन सर्ी वाररसों के बीच एक व्िजक्त है गांगाधर आचािश, जजसका पररचि केवल उस बच्च ेके रूप में है जो 
बाप ूकी एक तस्वीर में जूहू बीच पर बाप ूकी लाठी पकड ेउनके आगे-आग ेचल रहा है । जो इस उपन्िास में कर्ी-
कर्ी आजादी के बाद समाज में चल रहे वैचाररक-सामाजजक प्रनतबद्धताओां को सहेजने के प्रिास में केवल हलाल होने 
वाले बकरे के समान है। जजसका अनुमान स्वणश जिांती के अवसर पर राजघाट पर अनर्न-उपवास वाली बात से 
लगािा जा सकता है। हमारे वाररसों ने आचािश जी को गाांधी जी के नाम पर अनर्न पर बैठन ेको कहा। तब आचािश 
जी उन्हें मुांह तोड जवाब देत ेहुए कहत ेहै कक "गाांधीवादी होने का िह अथश नहीां है कक उसका जब चाहो, जहााँ चाहो 
छौंक लगा दो। जहााँ चाहो, जब चाहो पोस्टर की तरह गचपका दो और जब जी चाहे फाडकर कूडदेान में डाल दो। िे 
वाररस केवल गरीब जनता तक ही सीशमत नहीां है बजल्क मौका शमलने पर अपनी स्वाथश शसद्गध के शलए एक-दसूरे की 
र्ी टााँग खीचते नहीां णझझकत े। 

'हलाला'  भर्गवानदास मोरवालदास का पााँचवा उपन्यास है जो सन ्2016 में मलखा र्गया है। इस उपन्यास में 
स्त्री समाज के एक वर्गय पर धमय की आड में हो रहे शोषण की व्याख्या है। मोरवाल जी के उपन्यासों में स्त्री चाहे 
ककसी भी जातत वर्गय की हो उसकी व्यथा की बारीकी से व्याख्या की र्गई है। इस उपन्यास के अध्याय पााँचों नमाजों के 
नाम से रख ेर्गए हैं। हलाला, आजादी के बाद भी इतने वषों तक मजुस्लम समाज में इस कुप्रथा का होना नारी जातत 
को तार-तार कर देता है। इस उपन में ऐसे ही धमय मसीहाओं के बारे में चचाय की र्गई है। उपन्यास अनेक ककस्सार्गोईयों 
से भरा है। जा आज भी र्गााँव देहातों में सनेु व सनुाए जाते हैं। यह उपन्यास दो पररवारों की कहानी है, जो मजुस्लम 
समाज से हैं। मखु्य पात्र िमरू जो अपने तीनों भाईयों में सबसे छोटा है। बडी भाभी (नसीबन) द्वारा उसकी परवररश 
अपने बच्च ेकी तरह की जाती है। ककंतु, सबसे छोटी भाभी (आमना) द्वारा उसे केवल ताने ही ममलते। उपन्यास की 
शरुूवात ही आमना द्वारा अपने देवर को बदसरूत होने के तानों से होती है। साथ ही, वह उसे कलसिंा कहकर उलाहना 
देती है। अपने भाभी के व्यंर्ग प्रहार उसे बछीं से चुभते हैं। पाररवाररक कलह ना हो जाए, इस वजह से उमरू भाभी की 
बातों को देवर-भाभी की नोक-झोक सोच कर टाल जाता है। 

र्गााँव के मखु्य नारदों (चाचा लपरलेंिी व चकलेंिी उिय  िकीरा) के उकसाने पर उमरू घर पर बर्गावत करने 
लर्गता है, जो हज जाने के एवज में िूटती है। हज के खच ेसे मभज्ञ बडे भाई उसे हज से पहले जमात में जाने का 
सझुाव देत ेहैं। बटेे समान देवर के इस िैसले पर नसीबन का मन ववचमलत हो जाता है, वह भाईयों से उसकी शादी 
की बात करत ेहुए कहती है कक - '' जब उमर ही जभी याका खुटााँ स ूकाई ए लाके बााँध देता, तो आज ई नौबत ना 
आती। तमने तो ईसोच राखी है के मिुत को बर्धया बैल है, जोत लेओ जजतनो जोतो जार... भाई तो तमने ई कदी 
मानो ही ना।''17 पर दोनो छोटी भामभयााँ उमरू की शादी के पक्ष में नहीं थी। जजसका कारण जमीन-जयदाद में होने 
वाले बटंवारे की अर्धकता थी। िमरू के जमात में जाने के तनणयय के बाद से ही छोटी भाभी का व्यवहार भी 
सकारात्मक हो र्गया। बीच-बीच में र्गााँव के नारदों के प्रसरं्ग पाठकों के मलए बडे ही रुर्चकर हैं। िमरू के जाते ही भाभी 
आमना के काम में आई ब़िोतरी ने उसे ढदन में ही तारे र्र्गनवा ढदए। वह िमरू के आने का बेशबरी से इंतजार करने 
लर्गी। जजस ढदन िमरू वापस घर आया छोटी भाभी आमना की जान में जान आ र्गई। 

'सरु बजंारन' स्पंदन कृतत' सम्मान से सम्मातनत उपन्यास 'सरु बजंारन हाथरस शलैी में सन ्2017 मलखी 
नौटंकी की अप्रततम कृतत है। यह उपन्यास कलाकार कृटणा कुमारी माधुर' के जीवन से जडु ेहोने के साथ-साथ नौटंकी 
के आरंभ, मध्य और उसके अंततम पडाव की यात्रा का आख्यान है। यह उपन्यास उन कलाकारों और सरुों को जीवतं 
बना रहा है जो अब ववलपु्त हो चले हैं। उपन्यास का आरंभ बारह-तेरह साल की सांवली लडकी के पाररवाररक माहौल 
से शरुू होता है। जजसे सरस्वती का अप्रततम उपहार ममला था। र्गायकी और अमभनय कला में वह जन्म से ही दक्ष थी 
I इसके इस कला की परख सवयप्रथम ढहदंसु्तान र्थएटर के िायरेतटर सरूज प्रसाद शमाय ने की। अपनी अदाकारी और 
सुदंर आवाज के जररए रार्र्गनी ने अपनी अलर्ग पहचान बना ली। ढहदंसु्तान र्थएटर के साथ अनेक शो करने के बाद 
धीरे-धीरे उसके भववटय की उडान को हवा ममलने लर्गी। पन्नालाल र्थएटर, ब्रजलोक मचं एव ंभारत र्थएटर आढद ने 
उसकी प्रर्गतत को र्गतत देने में महत्वपूणय भमूमका अदा की। रार्र्गनी के पतत िॉ. वीरेंि स्वरूप सतसेना का उसकी प्रर्गतत 
में बहुत बडा हाथ रहा है। बच्चा होने के बाद भी िॉ. सतसेना ने उसे अपनी अदाकारी के साथ जडुे रहने के मलए प्रेररत 
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ककया। नौटंकी, सरं्गीत और स्वााँर्ग के प्रतत धीरे-धीरे लोर्गों की रुर्च कम होने से इनके शो भी कम होते जा रहे थे। इन 
सबके चलत ेरार्र्गनी ने अपना कला कें ि खोल मलया। सन ्1971 में 'रार्र्गनी कला कें ि' खुलकर तैयार हो र्गया। अपने 
नए-पुराने कलाकारों को तलाश कर रार्र्गनी ने अपना कला कें ि पूणय ककया। 

तनटकषय रूप में देखें तो भर्गवानदास मोरवाल ववघढटत होत ेमानवीय मलू्यों का सही ढंर्ग से अकंन करने में 
सिल हुए हैं। उनकी र्चतंा इस बात को लेकर ढदखाई देती है कक र्गााँवों से लेकर शहरों तक लोर्गों में स्वाथी ववचारधारा 
अपने पैर िैलाती जा रही है। अतः जो अमीर है वह अमीर होता जा रहा है और जो र्गरीब है वह और र्गरीब। 
भर्गवानदास मोरवाल ने र्गााँव व शहर के जीवन को कािी करीब से देखा है। उन्होंने र्गरीबी के उस दौर को भी महससू 
ककया है जब मनुटय जीवन तक से तनराश हो जाता है। इसीमलए उनके कथा-साढहत्य में जनसामान्य की पी़िा को देखा 
जा सकता है । कमोवेश आज भी र्गााँवों व शहरों की जस्थततयााँ वैसी ही है। अतः प्रत्येक पाठक को इनके कथा-साढहत्य 
में उदधतृ उपन्यासों में अपनी ही कहानी जान पडती हैं। इस तरह से भर्गवान दास मोरवाल ने अपने उपन्यासों में 
सघंषय और सवंदेना को व्यतत ककया है I  
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jktuhfr ds dsaæ esa M‚- Hkhe j‚o vEcsMdj % ,d fo'ys"k.k 

M‚- jkds'k dqekj* 

Lkkjka'k  

Hkkjrh; jktuhfr dks ubZ jkS'kuh çnku djus okys M‚- Hkhejko vacsMdj viuh çfrHkk ls fo'o dks 

çHkkfor fd;k gSA mUgsa Hkkjrh; jktuhfr vkSj lekt lq/kkj ds egkuk;d ekuk tkrk gS ftudh –f"V 

dsoy jk"Vªh; lhekvksa rd lhfer ugha jgh cfYd oSf'od jktuhfr vkSj varjjk"Vªh; laca/kksa rd foLrkfjr 

gqbZA mUgksaus lkekftd U;k;] lekurk vkSj ekuokf/kdkjksa dks jktuhfr dk eqy vk/kkj ekukA vacsMdj dk 

ekuuk Fkk fd fdlh Hkh jk"Vª dh 'kfDr mldh turk dh leku Hkkxhnkjh vkSj vkfFkZd Lora=rk esa fufgr 

gksrh gSA os lekt ls oxZ Hksn vkSj vkfFkZd vlekurk dks nwj djus ds fy, O;kid lq/kkj ds lUnHkZ esa 

viuh lq>ko fn, gSa muds i<+kbZ djrs le; gksus okys Hksn Hkko ds dkj.k gh oks lHkh dks f'k{kk ds izfr 

tkx:d gksus dh vko';drk ij cy nsrs gSA lEiw.kZ lekt dk fodkl Hkh rHkh gksxk t; lekt esa lHkh 

dks cjkoj egRo fn;k tk;A  

fof'k"V 'kCn & jktuhfr] lkekftd U;k;] Hksn Hkko] Hkkjrh; lafo/kku] lekurk bR;kfnA 

laoS/kkfud yksdra= dk e‚My % lafo/kku ds izLrkouk esa Lora=rk 'kCn dk iz;ksx fd;k x;k gS ftldk 

vk'k; ekuo ds lokZaxh.k fodkl ds fy, Lora=rk dk vf/kdkj vfuok;Z gSA Hkkjrh; lafo/kku esa mUgksaus tks 

vf/kdkj vkSj Lora=rk lqfuf'pr dh] og fo'o ds vU; yksdrkaf=d ns'kksa ds fy, çsj.kk cuhA vkt Hkh 

Hkkjrh; lafo/kku dks fo'o dh lcls cM+h lafo/kku ekuh tkrh gSA¼1½ mUgksaus tkrh vkSj /keZ ls mij mBdj 

lHkh ds fy, cjkcj vf/kdkj lafo/kku esa vyx&vyx dkuwu cuk;s gSaA 

vkfFkZd –f"Vdks.k% mUgksaus varjjk"Vªh; O;kikj] —f"k vkSj vkS|ksfxd fodkl dks jk"Vªh; fgrksa ls tksM+dj 

ns[kkA ;g ǹf"Vdks.k vkt Hkh oSf'od vkfFkZd uhfr;ksa esa çklafxd gSA lekt esa cM+s vkfFkZd Hksn Hkko dks 

lekIr djus ij cy nsrs gSaA¼2½ Hkkjr dh c<+rh tula[;k ds fglkc ls [kk|kUu dh Hkh O;oLFkk ds fy, 

ljdkj dks dne mBkus ij cy nsrs gSA 

ekuokf/kdkj vkSj lkekftd U;k;% Hkkjr esa vusd laxBu gS tks ekuo ds vf/kdkj dh ckr djrs gSa] ij 

muesa ls ,d ekuokf/kdkj vk;ksx Hkh gS tks laoS/kkfud fu;eksa ds vuqdwy dk;Z djrk gSA vkt Hkkjr esa 

lHkh laxBu lkekftd U;k; dh ckr djrs gSa ij blh dh vkM+ esa oks vius ykHk dekus yxrs gSa rHkh 

ekuokf/kdkj vkSj lkekftd U;k; ds fy, dk;Z dj jgk gS tks muij vadq'k yxrs gSA vEcsMdj us 

tkfr&O;oLFkk ds f[kykQ la?k"kZ dks oSf'od ekuokf/kdkj vkanksyu ls tksM+kA mldk izfrQy gS fd vkt 

tkfrxr HksnHkko esa deh vkbZ gS mudh lksp us Hkkjr dks u dsoy ,d yksdrkaf=d jk"Vª cuk;k cfYd 

fo'o jktuhfr esa U;k; vkSj lekurk dh vkokt dks Hkh etcwr fd;kA  

M‚- vacsMdj dk jktuhfrd fopkj/kkjk oSf'od jktuhfr ds fy, vR;ar egRoiw.kZ gSA mUgksaus 

Hkkjrh; lafo/kku esa yksdra=] /keZfujis{krk vkSj lkekftd U;k; dks vk/kkj cuk;kA ;g lafo/kku vkt fo'o 

ds lcls cM+s yksdrkaf=d <kaps dk izrhd gSA¼4½ 

laoS/kkfud ;ksxnku % mudk lcls cM+k ;ksxnku Lora=rk izkfIr ds ckn ns'k esa lcls cM+h leL;k Fkh 

laoS/kkfud çko/kku cukuk ftlls iwjs ns'k dh lqj{kk lqfuf'pr fd;k tk;A vacsMdj us Hkkjrh; lafo/kku esa 

                                                             
* lgk;d çk/;kid] lekt'kkL= foHkkx] ,l-ih-okbZ d‚yst] x;k th 
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ekSfyd vf/kdkjksa] lekurk vkSj Lora=rk dks lqfuf'pr fd;kA ;g e‚My la;qä jk"Vª ds ekuokf/kdkj 

?kks"k.kki= ls esy [kkrk gSA¼5½ 

varjjk"Vªh; –f"Vdks.k % Hkkjr ds fodkl] 'kkafr vkSj lqj{kk dks lqfuf'pr djus ds fy, vEcsMdj us Hkkjr 

dh fons'k uhfr dks U;k; vkSj jk"Vªh; fgrksa ij vk/kkfjr djus dh ckr dhA mUgksaus ikfdLrku vkSj d'ehj 

tSls laosnu'khy eqíksa ij nwjn'khZ nf̀"Vdks.k izLrqr fd;kA mudh lksp Fkh fd varjk"Vªh; laca/kksa esa vkfFkZd 

lg;ksx vkSj 'kkafr loksZifj gksuh pkfg,A¼6½ 

vkfFkZd uhfr vkSj oSf'od O;kikj % vktknh ds ckn vkfFkZd fLFkfr dks csgrj cukus ds fy, vEcsMdj us 

—f"k lq/kkj] vkS|ksfxd fodkl vkSj varjjk"Vªh; O;kikj dks Hkkjr dh çxfr dk vk/kkj ekukA mudk ekuuk 

Fkk fd oSf'od jktuhfr esa vkfFkZd 'kfä gh jk"Vª dh vlyh rkdr gSA ns'k dks 'kfä lEiUu cukus ds 

fy, vkfFkZd :i ls etcwr gksuk t:jh gSA¼7½ 

lkekftd U;k; vkSj ekuokf/kdkj % vius Nk= thou esa vusd dfBukb;ka >syus ds dkj.k tkfr&O;oLFkk 

ds f[kykQ mudk la?k"kZ oSf'od ekuokf/kdkj vkanksyu ls tqM+kA mUgksaus ;g Li"V fd;k fd tc rd 

lekt esa lekurk ugha gksxh] rc rd dksbZ Hkh jk"Vª jktuhfr esa etcwr Hkwfedk ugha fuHkk ldrkA blds 

fy, mUgksaus lafo/kku esa Hkh vusd izko/kku dks 'kkfey fd;k ftlls f'k{kk xzg.k djus esa fdlh dks dfBukbZ 

ugh gksA¼8½ 

oSf'od çHkko% iwjk fo'o ifjorZu ds nkSj ls xqtj jgk gS fQj Hkh vkt iqjs fo'o esa MkW- vEcsMdj ds 

fopkj dks ekuk tk jgk gSA vkt Hkh fo'o jktuhfr esa vacsMdj ds fopkj çklafxd gSaA yksdra=] 

lkekftd U;k; vkSj vkfFkZd Lora=rk ij mudk tksj la;qä jk"Vª fo'o cSad vkSj vU; oSf'od laLFkkvksa 

dh uhfr;ksa esa ns[kk tk ldrk gSA vacsMdj us Hkkjr dks oSf'od jktuhfr esa U;k; vkSj lekurk dk izrhd 

cuk;kA¼9½ 

fu"d"kZ 

lafo/kku ds çLrkouk esa O;fä dh xfjek vkSj jk"Vª dh ,drk dks fLFkj j[kus ds fy, ca/kqRo dh 

egrk ij tksj fn;k x;kA M‚- Hkhejko vacsMdj dh Hkwfedk dsoy Hkkjr rd lhfer ugha jghA mUgksaus 

oSf'od jktuhfr dks ;g lans'k fn;k fd yksdra= rHkh lQy gksxk tc mlesa lkekftd U;k; vkSj 

lekurk dk lekos'k gksA mudh lksp us Hkkjr dks ,d etcwr yksdrkaf=d jk"Vª cuk;k vkSj fo'o dks ;g 

fn[kk;k fd U;k; vkSj lekurk ds fcuk dksbZ Hkh jktuhfrd O;oLFkk LFkk;h ugha gks ldrhA vkt tc 

oSf'od jktuhfr vkfFkZd vlekurk] ekuokf/kdkj ladV vkSj lkaL—frd la?k"kksZa ls tw> jgh gS] vacsMdj ds 

fopkj vkSj Hkh çklafxd gks tkrs gSaA mUgksaus ;g fl) fd;k fd jk"Vª dh 'kfä dsoy lSU; ;k vkfFkZd 

rkdr esa ugha cfYd mudh turk dh leku Hkkxhnkjh vkSj U;k;iw.kZ O;oLFkk esa fufgr gksrh gSA vacsMdj 

oSf'od jktuhfr ds dsaæ esa U;k;] lekurk vkSj yksdra= dh LFkk;h vkokt cudj mHkjrs gSaA 

lanHkZ xzUFk lwph 
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Hkfä ekxZ esa ehjka dk la?k"kZ 

euh"kk eh.kk* 

सारांश –  
भारतीय समाज पुरुष प्रधान समाज हैं। हमारे समाज में जस्त्रयााँ आज भी दोयम दजे की जस्थतत में है। 

हालांकक वतयमान समय में जस्त्रयों को बहुत स ेकानूनी अर्धकार ढदए र्गए हैं परंतु तया वो सामाजजक तौर पर 
लारू्ग हुए है ? पहली बार आज स ेकई सौ वषय पहले एक स्त्री अपना मार्गय खुद ही तलाशन े तनकल पडती है 
वपतसृत्तात्मक, सामंती राजसत्ता स ेटकराती है जजसका नाम है मीरा ं । मीरा ं जजन्होंन े श्री कृटण को ही अपना 
सवयस्व माना, जजनका नाम सनुते ही भारतीय जनमानस के हृदय में भजतत भावना का सहज ही सचंार होन े
लर्गता हैं । मीरांबाई का व्यजततत्व भारतीय जनमानस पर जाद ूपैदा करता हैं। उनका भजन ‘मेरे तो र्र्गरधर 
र्गोपाल दसूरो न कोई, जाके मसर मोर मुकुट मेरो पतत सोई’ आज भी लोर्गों की जुबान पर है । मीरांबाई को 
भतत मशरोमझण की शे्रणी में रखा जाता हैं । परंत ुइस भजतत के पथ पर मीरांबाई को बहुत सी कढठनाइयों का 
सामना करना पडा । वो मध्यकालीन सामंती स्त्री जो जोर्गन बन र्गई थी, जो साध ुसंर्गतत करना चाहती थी,  
अपने आराध्य श्री कृटण की भजतत करना चाहती थी वो राजमहल की दहलीज को लांघकर बाहर आ र्गई थी। 
यह वपतसृत्तात्मक समाज उसे कैस ेस्वीकार कर सकता था अतः वह मीरांबाई को तरह - तरह की यातनाएं देता 
हैं परन्तु मीरांबाई अपने पथ पर अडिर्ग रहती हैं ये यातनाएं उनकी भजतत को और प्रर्गा़ि करती हैं और अंततः 
वो अपन ेआराध्य श्री कृटण को प्राप्त कर लेती हैं।  

मूल शब्द – राजसत्ता, वपतसृत्तात्मक, सघंषय, लोकलाज, कुलकानी, सामंती समाज, लोकतनदंा, कृटण भजतत , 
मध्यकालीन समाज, पजब्लक जस्ियर आढद ।  

मीरांबाई 16 वी ं शताब्दी की एक भतत कवतयत्री है जजन्होंने अपन े र्र्गरधर र्गोपाल के प्रतत भजतत 
भावना को प्रकट करत ेहुए, उनके प्रतत समवपयत होते हुए, लोकलाज की र्चतंा ककए बबना अपन ेर्र्गरधर के आरे्ग 
पर्ग घंुघरू बााँध नाचीं । परन्तु यह मध्यकालीन समाज उनकी भजतत भावना, उनके द्वारा मलए र्गए तनणयय, उनका 
घुाँघरू बांधकर नतृ्य करना, साध ुसंर्गतत करना, उनका स्वतंत्र रहना कैस ेसहन कर सकता था ? अतः उन्होंन े
मीराबाई को तरह - तरह की यातनाएं देना प्रारंभ कर ढदया यहााँ, तक कक राणा ने तो ववष देकर उन्हें मारने तक 
की भी कोमशश की ‘ववख रो प्यालो राणा भेज्यां, पीवां मीरां हास्यां री’ । इस भजतत के पथ पर या यों कहें की 
मीरांबाई न ेअपनी स्वततं्रता के रास्ते पर जजन - जजन कढठनाइयों यातनाओं को सहा है उसके पयायप्त साक्ष्य 
उनकी कववताओं में ममलते हैं । जजनमें वे इस मध्यकालीन समाज से लडती हुई, जूझती हुई, यातनाओं को सहन 
करती हुई,  लोकलाज,  लोक रूढ़ियों को नकारते हुए ढदखाई देती है । वे कहती हैं ‘लोक लाज कूलरा मरजादां 
जर्गमां णेक णा राख्यांरी’ । 

‘मीरा के काव्य में राजसत्ता, पुरुषसत्ता, लोक रूढ़ि और कुलीनता के ववरुद्ध वविोह का स्वर जैसा प्रखर 
है वैसा उस काल के ककसी और कवव के यहााँ नहीं । आज भी भारतीय नारी को रु्गलाम बनाए रखने में राजसत्ता, 
पुरुषसत्ता, लोक रूढ़ि और कुलकानी की बहुत बडी भूममका है’।1, और मीरा ंइन सब स ेसघंषय करती रहती है । 
मीरा ंके समय में सती प्रथा का प्रचलन था, परंत ुमीरा ंने सती होन ेस ेइनकार कर ढदया ‘भजन करस्या ंसती न 
होस्यां मन मोह्यो धणनामी’ । मीरा ंमें इतना साहस कहााँ स ेआया होर्गा ? मीरा ंअपन े मलए भजतत का मार्गय 
चुनती है जो उस युर्ग में जस्त्रयों के मलए आसान नहीं था तयोंकक स्त्री को भतत रूप में ना तो समाज ही 
                                                             
* 'kks/kkFkhZ] fnYyh fo'ofo|ky;] मो० न० 9643685355, Email : meenamamta049@gmail.com, 
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स्वीकार करता था ना पररवार और ना ही साध ुसमाज । उसके मलए मीरा ंको कढठन संघषय स े रु्गजरना पडा 
उसके मार्गय की सबसे पहली चुनौती तो उसका पररवार ही था जो मीरां को घर की चारदीवारी में ही रखना चाहत े
थे । और सामंती समाज जहााँ स्त्री पुरुष के मलए एक वस्तु थी उसके घर की इज्जत मान मयायदा थी । वे मीरा ं
को तरह - तरह स ेसताया करत ेथ े। मीरां लर्गातार लाछंन, अपमान और यातना सहती हुई कृटणभतत बनी रही 
और अपने मार्गय पर लोक रूढ़ियों को समाज की पाबंढदयों को नकारत ेहुए आरे्ग ब़िती रही वो कहती हैं - ‘अपने 
घर का पदाय कर ले मैं अबला बौराणी’ । 

मीरां की कववता में मीरा ं का तनजी जीवन – संघषय, उनका अकेलापन, असुरक्षा, यातना, उनकी 
मनोभावनाओं आढद का वणयन है, जो उस समय के मलए बहुत बडी बात है। भजतत करने और भजन र्गान ेकी 
छूट, तो वपतसृत्तात्मक व्यवस्था में ममल भी सकती थी लेककन कोई स्त्री कुल की लाज त्यार्ग कर, घुाँघरू पहन कर 
नतृ्य करें, साध ुसंर्गतत करें ऐसी छूट उस समय कहा ं। यह साहस का काम मीरा न ेककया उनके जीवन में जो 
भी घढटत हुआ था उसकी अमभव्यजतत उनकी कववताओं में हुई है ।  

मीरां सुंदर थी, जवान थी, पजब्लक स्िीयर में आ र्गई थी ंतो स्वाभाववक हैं कक उनका सामना बहुत से 
मनचलों से हुआ होर्गा । एक बार कोई साध ुमीरा स ेममला उसने मीरां स ेकहा कक मुझ ेश्रीकृटण ने भेजा है 
आपके साथ ववहार करने के मलए, मीरां ने उनका स्वार्गत करते हुए कहती हैं कक पहल ेभोजन कीजजए किर सबके 
सामन ेसेज लर्गाती हूाँ संतों के बीच तनशंक होकर रस में भीर्र्गये । 
         ‘ववषयी कुढटल एक भेष धरर साधु मलयो, 

ककयो यों प्रसंर्ग मो सों अंर्ग संर्ग कीजजए। 

आज्ञा मोकों दई आप लाल र्र्गररधारी, 
‘अहो शीश धरर लई करर भोजन हंू लीजजए।‘ 
असभतन समाज में बबछाय सेजज बोमल मलयो । 
‘सक अब कौन की तनसंक रस भीजजए’। 

सेत मुख भयो, ववषै भाव सब र्गयो, 
नयो पायन पै आय, ‘मोकों भजततदान दीजजए ।’2 

इस प्रसंर्ग स ेलर्गता है कक साधु समाज में भी ऐसे कपटी साधु थे जो मीरा ंको सताया करत ेथ ेउनके 
सडक पर आने का, एक स्त्री होने का िायदा उठाने चाहते थे। परंत ुमीरां द्वारा ढदए र्गए जवाब ने उस साध ुही 
तया उस पूरे परुुष समाज को ढदखा ढदया कक स्त्री मसिय  एक देह नहीं है, उसका भी कुछ अजस्तत्व है । मीरां 
मानो उस साधु से कहना चाहती हो कक मनैे तो तुम्हें पहचान मलया है पर तया तुम मुझ ेपहचान पाए हो ? मीरां 
ने इस जवाब स ेसांप भी मार ढदया और लाठी भी नहीं टूटी । इसस ेपता चलता है कक मीरा ंका सामाजजक 
संघषय कई स्तरों पर था । 

‘मेरे तो र्र्गरधर र्गोपाल दसूरो न कोई’ ये कहकर मीरां एक श्रीकृटण के स्वीकार में सारी दतुनया, 
वपतसृत्ता, राज्यसत्ता सब का तनषेध करती है तयोंकक उन्हें केवल श्रीकृटण की भजतत ही चाढहए उन्हें कोई िकय  
नही ंपडता की लोर्ग उसके बारे में तया कहत ेहैं तया सोचते हैं – ‘कोई तनन्दो कोई ववन्दो, म्हे तो र्गोववदं के रु्गण 
र्गास्यां’। मीरांबाई न े मलखा है कक लोर्ग मेरी तनदंा करते है,  कडवे बोल बोलकर मेरी हंसी उडाते हैं। मीराबाई 
कहती है कक – ‘कडवा बोल लोक जर्ग बोल्या करस्या ंम्हारी हांसी’ । 
            ‘मीरा की कववता मैं अमतृ ववष साथ - साथ अतसर आत ेहैं। कहा र्गया है कक उन्हें ववष ढदया 
र्गया था, उन्होंन ेपी मलया तो अमतृ हो र्गया । पता नहीं यह सत्य है या असत्य, लेककन इसका प्रतीकाथय जरूर 
है। ववषपान मीरा का - मध्यकालीन नारी का - स्वाधीनता के मलए संघषय है और अमतृ उस संघषय स ेप्राप्त तोष 
है जो भावसत्य हैं। मीरां का सघंषय जार्गततक, वास्तववक है, अमतृ उनके हृदय या भाव जर्गत में ही रहता है’ ।3 
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           यढद मीरा ंराजभवन में ही रहकर भजतत करती तो ककसी को कोई ढदतकत नहीं होती, लेककन मीरां 
जब साधु संर्गतत के मलए राजभवन से बाहर तनकलकर मंढदरों में कृटण भजतत के र्गीत र्गाकर घुाँघरू पहनकर 
नतृ्य करती थी तो यह बात राणा को पसंद नहीं थी तयोंकक इससे कुल की मयायदा नटट होती थी । और वो ये 
कैसे सहन कर सकत ेथ ेकक उनकी राजवध ुसाध ुसमाज के समक्ष नतृ्य करे । मीरा ंकी ननद ऊदाबाई मीरा ंसे 
कहती है राणा आपसे नाराज हो र्गए है, आपके इस तरह साधुओं में जान ेस ेबदनामी होती हैं कुल को दार्ग 
लर्गता है, हमारी भरी तनदंा हो रही है , तुम साधुओं के साथ वन - वन भटकती हो,  सारी लाज र्गवा दी हैं। इतन े
बडे घर में तमु्हारा जन्म हुआ है और तुम ताली दे - दे कर नाचती हो - 
             ‘ऊदौ :  थाण ेबरज बरज मै   हारी, भाभी मानो बात हमारी । 

रानो रोस ककया था पर साधो में मत जारी । 
              कुल को दार्ग लरे्ग छै भाभी,  तनन्दा हो रही भारी । 

              साधो रे संर्ग बन बन भटको लाज र्गमाई सारी । 
              बडा घरां में जनम मलयो छै नाचो दे दे तारी’ ।4 

ववधवा के साथ भाई - बंधु भतीजे कैसा व्यवहार करते हैं यह जर्ग ववढदत है। सभी को मीरा ंन ेबाद में 
छोडा होर्गा सभी ने मीरा को छोडना उपेक्षक्षत करना पहले शुरू ककया होर्गा इस जर्गत को देखकर वे रोती है और 
साधुओं को देखकर खुश होती है  ‘साधां संर्गत हरर सुख पास्यंू जर्गसूं दरू रह्यां’ तयोंकक मीरा ंजर्गत से दरू 
रहकर साधु संर्गतत में हरर सखु पाती हैं।  मीरा कहती है कक उन्होंने लोकलाज को तोड ढदया है लेककन इसके 
मलए लोर्ग उन्हें बुरा कहत ेहैं तनदंा करत ेहैं । उनकी सासू उनस ेलडती है ननद झखजाती है, पहरा बबठला ढदया 
र्गया है, ताला जड ढदया है ताकक मीरा ंबाहर न जा सके - 

‘हेली म्हासूं हरर बबन रह्यो न जाय । 
            सास लड ेमेरी ननद झखजावै राणा रह्या ररसाय । 

            पहरों भी राख्यो चौकी बबठारयो, तालो ढदयो जडाय’ । ( पद 42) 
                                                                                                      ( मीरांबाई की पदावली) 

      मीरां की ये कववताए ं केवल शब्द नही ं है, ये मध्यकालीन समय में सामंती समाज, वपतसृत्तात्मक 
व्यवस्था में जस्त्रयों की जस्थतत को दशायता हैं कक ककस तरह सामंती समाज जस्त्रयों को तनयंत्रण में रखता था और 
जजसकी पहरेदार होती थी एक स्त्री ही उनकी सास ननद । ये मसिय  कववताएं ही नही ंहै ये मीरांबाई की आपबीती 
है। 

मीरा ंको भारी लोकतनदंा सहनी पडी होर्गी ‘लोक तनदंा की हालत तो ये है की ववश्वप्रमसद्ध और भारत 
की सवायर्धक प्रमसद्ध भतत कवतयत्री होन ेके बावजूद आज भी राजस्थान में ऐसे लोर्ग हैं जो मीरा को अच्छी 
तनर्गाह स ेनही ं देखत े । पंडित परशुराम चतुवेदी न ेमीरा पर काम करन े के मसलमसल ेमें राजस्थान यात्रा का 
अनुभव बताते हुए मलखा है : ‘हााँ, इस बात की सूचना मुझ ेअपनी उदयपुर की यात्रा के ही समय ममली थी कक 
वहााँ मीरा के प्रतत आदरबुद्र्ध कम है। मुझस ेइसकी चचाय र्चत्तौड दरु्गय के रहन ेवाले लोर्गों तक न ेकी थी । यह 
हालत आज की है जबकक मीराबाई के मंढदर राजस्थान में ही तनममयत हो चूके है। मीरा के जीवनकाल में लोक 
तनदंा का तया रूप रहा होर्गा ?’5   ये हम समझ ही सकते हैं  

‘आज, इस 21 वीं सदी में भी जस्थतत यह है कक मससौढदया खानदान के लोर्ग ये मानन ेको तैयार नहीं 
कक मीरा नाम की कोई लडकी इनके खानदान की बहू थी । र्चत्तौडर्ग़ि के करीब िार्गला का खेडा नामक जर्गह है 
। वही के करीब की मीरा थी । पडोस की औरतें बताती हैं कक कोई ऐसी लडकी उनके खानदान में जन्मी की 
नहीं, ठीक - ठीक नही ंकहा जा सकता - पर इस नाम की दहशत इतनी है कक वपछल ेनौ पीढ़ियों में ककसी 
राजपूत ने दरू - दरू तक अपनी बटेी का नाम मीरा नहीं रखा । ब्राह्मण और बतनए अपनी बेटी का नाम मीरा 
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रख भी लें, राजपूत अभी भी मीरा नाम पर िक् नही ंकरते, उससे शममांदा ही होत ेहैं । मीरा अब तक उनके 
ढदमार्ग में एक कुलांर्गार का नाम है, जजसन ेकुल - मयायदा को धता बताई और अपनी शतों पर जजंदर्गी जी’ ।6  

‘मीरां श्रीकृटण की भजतत में इतनी तल्लीन हो जाती है कक पैरों में घुाँघरू बांधकर नाचने लर्गती है यह 
देखकर लोर्ग कहत ेहैं कक मीरा बावली हो र्गई है और सास कहती है कक मैं कुल कलंककनी हूाँ इतना ही नहीं 
राणा तो इतने क्षुब्ध हो र्गए कक ववष का प्याला ही भेज ढदया और मीरां ने उस ेहंसते हंसते पी मलया  

             ‘पर्ग घंुघरू बााँध मीरा नाची रे  

              पर्ग बांध घंुघरयां णाच्यारी । 
              लोक कह्या मीरा बावरी, सासु कह्या ंकुलनासी री । 
            ववष रो प्यालो राणा भेज्यां, पीवां मीरां हासा ंरी’।7 

राणा स ेही नही ंसास ननद और देवर से मीरा ंके ररश्ते सौहाियपूणय नहीं है । मीरा एक सामान्य स्त्री 
की तरह अपन ेजीवन के सभी चरणों को, दखु तकलीि को और कटुताओं को बार बार याद करती है । ‘मीरां 
तकलीि को महससू करती है मीरा ंका वैवाढहक जीवन मुजश्कलों से भरा हुआ था । वह एक सामान्य स्त्री की 
तरह इन मुजश्कलों का ब्योरा पेश     करते हुए कहती है - 

‘सासररयो दखु घणा रे सासू नणद सतावै । 
देवर जेठ कुटुम कबीलो, तनत उठ राड चलावै । 

             राजा बरजै, राणी बरजै, बरजै सब पररवारी । 

             कंुवर पाटवी सो भी बरजै और सहैल्या ंसारी’ ।8 

जब ससुराल में मुजश्कलें ब़िती है उन्हें तकलीिें  दी जाती है, प्रताडडत ककया जाता हैं तो मीरा एक 
सामान्य स्त्री की तरह अपने पीहर पक्ष को भी याद करती है । वे कहती हैं ‘म्हारे बाबा सा ने कढहयो म्हाने 
बेर्गा लेबा आवे’। मीरांबाई दखुी होकर कहती हैं कक सब मेरे बैरी हो र्गए है कोई मेरा अपना नही ं है – ‘ सर्गो 
सनेही मेरो न कोई,  बैरी सकल जहान।‘ 

‘राघवदास मीरां के चररत्रतनरूपण में कुछ हद तक यथाथयवादी हैं। उन्होंने मीरां के संबधं में तीन बातों 
का उल्लेख ककया है । एक तो साधुओं के साथ उठने - बैठने से राणा मीरां का शत्रु हो र्गया और उसन ेउस े
मारने का प्रयत्न ककया । दसूरी यह की राणा ही नहीं, लोक भी मीरां का शत्र ुथा । तीसरी यह है कक स्त्री होकर 
भी मीरां सन्त सभा में तनिर रही’ । राघव दास के अनुसार राजसत्ता, लोकसत्ता और धमयसत्ता, तीनो ही मीरां के 
ववरुद्ध थी और उसको इन तीनों के ही ववरुद्ध संघषय करना पडा’ ।9  

मीरां ववषयक उल्लखे वल्लभ सम्प्रदाय के दो गं्रथों 84 वैटणवन की वाताय और 252 वैटणवन की वाताय 
में आते हैं । 84 वटैणवन की वाताय में तीन वल्लभ सम्प्रदाय भतत मशटय मीरा ंका अपमान, अवहेलना और 
अवज्ञा करते ढदखाए र्गए हैं । पहले मीरां के पुरोढहत रामदास हैं जो मीरा को ‘दारी - रांि’ की र्गाली देकर किर 
कभी उसका मुाँह नही ं देखने की शपथ लेकर कुटुम सढहत चल े जाते हैं । दसूरे अटट शाखाओं में से एक 
कृटणदास अर्धकारी हैं । मीरा ंमहाप्रभु आचायय की मशटय नही ंथी इसमलए व ेउसका आतत्य स्वीकार नही ंकरते 
। तीसरे र्गोववदं दबुे साचंौरा ब्राह्मण हैं, जो मीरां के यहााँ भर्गवद् चचाय करते हुए ढटके हुए थे । रु्गसांईजी का 
संदेश पाकर वे तत्काल प्रस्थान कर जाते हैं । मीरां की रोकने के मलए की र्गई अनुनय - ववनय का उन पर 
कोई असर नही ंपडता । 

‘कुल ममलाकर वंश - पररवार की इज्जत, भौततक वववाह और कुल से किर लर्गाव/ जुडाव का अस्वीकार 
असल में ना मसिय  इनके द्वारा दी र्गई मशक्षा व समाज संचालन में वंश के हस्तक्षेप का बजल्क उस समचूे 
सामाजजक ढाचं ेका अस्वीकार है जजसम ेये सारी संस्थाएाँ रु्गत्थी हुई है । घर-बार के त्यार्ग स ेउसन ेउस मलू 
प्रभाव क्षते्र को भी नामंजूर कर ढदया, जजसमे काम - भावना को तनयंबत्रत करने की परंपरा थी’।10   
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मीराबाई न ेअपने इस भजततभाव के पथ पर, अपन ेचुन ेर्गए रास्ते पर चलने के मलए उस मध्यकालीन 
समाज, सामंती समाज, वपतसृत्तात्मक समाज , समाज की रुढ़ियों, सबस ेलोहा मलया । मीरा ंबहुत तनभीक तनिर 
रही होर्गी । हम जानत ेहै कक 15वी ं16वी ंशताब्दी में उदयपुर के राणा कहना न मानन ेवाली ववधवा के साथ 
तया सलूक कर सकते थे ।  

महादेवी वमाय कहती है – ‘मध्य युर्ग के पाषाण युर्ग में वह मडेता राजनंढदनी थी, यशस्वी मेवाड के 
राजघराने की वह सजीली राजवधू थी । मयायदा, लोक - बंधन तथा कट्टर पाषाणी समाज में मीरा का करताल 
लेकर राज्य प्राचीर स ेबाहर तनकलना तथा जन - जन के साथ ममलकर अपने वप्रयतम र्र्गरधर र्गोपाल के प्रमे 
का नतकारा पीटना तत्कालीन समाज के ववरुद्ध भीषण एवं रं्गभीरतम वविोह था अतः मीरा को मैं मध्ययुर्गीन 
नारी के वविोह का प्रतीक मानती हूाँ’ ।11 

अतः कहा जा सकता है कक मीरांबाई में अदम्य साहस था तयोंकक एक स्त्री का मध्यकालीन सामंती 
समाज में एक ववधवा राजकुलवध ुका करताल लेकर, साधुओ के साथ बैठकर, पैरों म ेघुाँघरू बाधंकर नाचना कोई 
स्वीकार नहीं कर सकता था । परंतु मीरांबाई अपने कृटण भजतत के पथ पर अडडर्ग रही और राजसत्ता, पुरुषसत्ता 
और धाममयकसत्ता को नकारती हुई या यों कहे की इनकी परवाह ककये बबना अपन ेभजतत, स्वतंत्रता के मार्गय पर 
आरे्ग ब़िती हुई कृटणभतत बनी रही । और ये साहस काम केवल मीरां ही कर सकती थी ।   
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साराांश:  

समवकार एक प्रकार का रूपक ह ैतजसमें देवता नायक या दानव भी हो सकते हैं। इसमें बारह नायक तथा तीन अांक होते हैं; 

तजसका प्रर्ान रस वीर या श्रृांगार तथा अन्य रस गौर् होते हैं। दृश्यकाव्य में तवतभन्न रसों एवां भावों का सनु् दर समन्वय तदखाई पडता ह।ै 

दृश्यकाव्य का एक ऐसा रूपक ह ैतजसमें कथानक के साथ-साथ गीत-सांगीत,नतृ्य पर तवशेष बल तदया जाता ह।ै कथानक का समवकार में 

तवशेष महत्व होता ह।ै लोकनाट्य दृश्यकाव्य का सरल रूप ह,ैतजसकी भाषा सरल-सहज स्थानीय नतृ्य-सांगीत एवां सांवाद के माध्यम से 

लोक पौरातर्क-ऐततहातसक कथाओ ां एवां तकवांदततयों को प्रस्ततु करने वाला कला सांज्ञक ह।ै यह तकसी व्यति तवशेष नहीं बतकक जन-

समदुाय की कृतत होती ह ैजो पारम्पररक रूप से लोक-मनोरञ्जन का महत्वपरू्ण सार्न रहा भी ह,ै तजसमें तनतित आलेख होने के बजाय 

कलाकार मौतखक परम्परा के आर्ार पर सांवाद करते हैं। दृश्यकाव्य वह अतद्वतीय सातहत्य ह ैतजसे आाँखों से देखकर एवां कानों से सनुकर 

आनन्द की अनभुतूत होती ह,ैतजसका प्रमखु उदाहरर् नाटक ह।ै इसमें कथानक का अतभनय तकया जाता ह,ै दशणक उसे देखकर रस का 

अनभुव करते हैं। तहन्दी के सपु्रतसद्ध तनबांर्कार पतण्डत बालकृष्र्भट्ट ने 'सांसार महानाट्यशाला' नामक तनबन्र् में चराचरात्मक सतृष्ट के 

सतू्रर्ार परमतपता परमेश्वर को 'नटराज एवां प्रकृतत' को नटी मानते हुए जगत की नाट्यशाला अथाणत ्रांगमांच के रूप में तनरूतपत तकया ह।ै1 

भगवान कतपल न े ही स्वप्रचतलत एवां स्वप्रवततणत साांख्य दशणन में कहा ह ै तक परुूष के सांयोग से प्रकृतत में सांक्षोभ उत्पन्न होन े पर 

सत्व,रजस,्तमस ्नामक गरु्-सांज्ञक प्राकृत रूप परमार् ुसतिय होकर सतृष्ट की प्रतिया आरम् भ करते हैं।आथणवार्ीश्रतुत कहती ह ैतक 'अहां 

ब्रम्हां स्वरूतपर्ी'। मिःप्रकृतत परुूषात्मकां  जगत'।2 प्रकृतत के परा एवां अपरा दो रूप हैं। पारमातथणक दृतष्ट से तो प्रकृतत 'अजा एवां एका' तकन्तु 

लोतहत-शकु्ल-कृष्र्ा ह।ै3 साांख्य काररकाकार ईश्वरकृष्र् का तनवणचन ह ैतक प्रकृतत एवां परुूष दोनों अजा एवां एक होते हुए भी परस्पर एक 

दसूरे के तवरोर्ी रहते हैं तफर भी कोतटपरूक प्रतीत होते हैं। इसकी कथावस्त ुपौरातर्क या ऐततहातसक होती ह;ै इसमें भारतीय कातशकी 

वतृियों का प्रयोग होता ह।ै रूपक के दस भेद होते हैं तजसमें नाटक, प्रकरर्,भार्, व्यायोग, समवकार, तडम, ईहामगृ, अांक, वीथी, प्रहसन। 

दृश्यकाव्य में दृश्यात्मक वर्णन प्रमखु होते हैं, इसमें दृश्यात्मक,भावात्मक तथा सातहतत्यक उपागमों को प्रमखु स्थान तदया जाता ह।ै  

प्रस्तावना: 

साांख्यदशणन का पर््गवबन्र् न्याय इस सम्बन्र् में तवश्व प्रतसद्ध  ह।ै प्रकृतत एवां परुूष  की अनातदता एवां उपादान तथा तनतमि 

कारर्ता के रहस्य का 'महाभारत सारसवणस्व' तथा 'दशणनप्रस्थानान्यतम'्  गीता में परम वैज्ञातनक स्वरूप प्रस्ततु करते हुए कहा गया ह—ै

'प्रकृततिं परुूषां चैव तवद्धयनादी उभावतप' अतः प्रकृतत एवां परुूष दोनों ही 'बीज-वकृ्षवत'् अनातद ह।ै4 जबतक ऐसा न मानने पर अनवस्था 

अतनवायण एवां आवश्यक होगी5। द्रष्टा,दृष्य,साक्षी की तत्रपटुी 'योगशास्त्र' की दृतष्ट से 'सम्प्रज्ञात' समातर् पयणन्त तवद्यमान रहती ह।ै6 बौद्ध-दशणन 

में इसको 'सबीज समातर्' की सांज्ञा प्रदान की गयी ह।ै7 'तनणबीज समातर्' या 'असम्प्रज्ञात समातर्' मन-मतष्तष्क की गरु्ातीतावस्था ह।ै8 यह 

समातर् की वह अवस्था ह ैजब मन प्रकृतत के गरु्ों (मलों) से सवणथा पथृक अथाणत ्शनू्य की तस्थत प्राप्त कर लेता ह।ै9  ऐसी तस्थत में द्रष्टा-

दृश्य एवां साक्षी अतभन् न हो जाया करते हैं उि अवस्था में तवद्यमान जीव तवतर्-तनषेर्ों से परे हो जाता है। 'तनसै्त्रगणु्योभवाजुणन' सतू्र में इसी 

तस्थत का श्रीकृष् र् न ेउपदेश तकया ह।ै10 श्रीकृष्र्द्वैपायन व्यास के पतु्र श्री शकुदवे समातर् में सदैव तकलीन रहते थे। इस अवस्था का वर्णन 

करते हुए श्रीमद्भागवत में 'श्रीसूत' जो स्वयां श्री शकुदेव के सतीर्थयण तथा परुारे्ततहास नामक वेदाथणवेदक 'पञ्चमवेद' के सहाध्यायी रह।े11 

कहा गया ह—ै 

पररतनतष्ठतोऽतप नैगुणत्ये उिमश्लोक लीलया। 

अध्यगान्महादख्यानां तनत्यां तवष्र्जुनतप्रयः।।12  

(श्रीमद्भागवत1.2.5)       

वास्तव में अनाम,अरूप,अच्छेद्य,अवेद्य,अखण्ड,तनवणघ्राशेष परमतत्व की कूटस्थ तनत्यता तनतवणवाद ह।ै 'आनन्दो व्रह्मोतत 

व्यजानात'् 'आनन्देन जातातन जीवतन्त आनन्दां प्रत्ययतभसांतवशतन्त' 'तवज्ञानमानन्दां व्रह्म'  'रसो वै सः' 'रसानाम ् रसतमां'
13 इत्यातद 

                                                             
* lgk;d vkpk;Z] Hkkjrh; Hkk"kk&foHkkx ¼laL—r&Hkk"kk½] egkRek xka/kh varjjk"Vªh; fganh fo'ofo|ky; o/kkZ] 

egkjk"Vª&001 v/;s;rk% Mh-fyV~-] Mk-jk-e-yks-vo/k fo'ofo|ky; v;ks/;k] tuin&v;ks/;k ¼mÙkj&çns'k½ 
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तैतिरीयोपतनषद की श्रतुतयााँ तनर्रपातर्क तनतवणशेष आनन्द को परव्रह्म घोतषत करती हैं, जो परमरस व्रह्मनन्द ह,ै वही तनरततशय सत्वोद्रेक से 

ज्ञानानन्द की प्रतीतत (अतभव्यति) होती ह,ै जो अशब्द ह ै परन् त ु शब्द से ही उसका वर्णन होता ह,ै कतव उसी 'परम रसात्मक सत्यां 

ज्ञानमनन्तां'
14 व्रह्म का ही वर्णन करता ह ैतजसका न कोई रूप एवां नाम भी नहीं ह,ै उसका वर्णन 'सवाणत्मना मन्त्रव्राह्मर्ात्मक' वेद भी नहीं 

कर सकते हैं तो अन्य की क्या पररचचाण की जाए। 

बीजशब्द: 

काव् यां यशसे अथणकृते, परमरसात्मकां  काव् यां, सत्यां ज्ञानमनन्तां,रसातम ् रसतमां, सवणमलूममलूां, मयाध्यके्षर् प्रकृतत: सयूते 

सचराचरम ्ब्रम् ह्म सत् यां जगतन्मर्थ या, व् यवहारतवद ्।   

शोर्-प्रतवतर्: 

प्रस्ततु आलेख में तवश् लेष र्ात्मक एवां तलुनात्मक शोर्-प्रतवतर् का उपयोग कर तनष् कषण प्रस्ततु तकए जाएाँगे। 

   समवकार तीन अांकों का नाट्यशास्त्रीय ग्रन्थ ह,ैतजसका तबषय देवताओ ां एवां असरुों के बीच वीरतापूर्ण सांघषों का वर्णन प्राप्त 

होता ह।ै यह रूपक नामक प्राचीन नाट्यशास्त्रीय शैली का भेद ह;ै जो वीररस प्रर्ान होता ह।ै इसकी कथावस्त ुदवेताओ ां एवां असरुों के 

बीच प्रतसद्ध यदु्ध या सांघषण जैसे अमतृ-मांथन की कथा का रांगमांचीय वर्णन प्राप्त होता है।समवकार के सम्बांर् में  आचायण वाषणगण्य ने 

चेतनानतर्तष्ठत प्रकृतत को स्वतन्त्र सृतष्ट का मलू कारर् मानते हैं,उसी मत को नातस्तक बौद्धों ने कतपलाचायण के नाम से प्रचार-प्रसार तकया। 

आद्य भगवदप्ाद ने प्रकृतत कारर्वाद को कतपलमत मानकर शारीररक भाष्य में खण् डन तकया। यह खण् डन वाषणगण्य का ही ह,ैजो नातस्तक 

क्षर्भांगरुवादी ह ैजो बौद्धमत के अनकूुल चलता ह।ै महामतुन स्वयां भगवदावतार एवां स्वयांभवु मन ुकी पतु्री देवहुतत एवां महतषण कदणम के पतु्र 

थे। श्रीमद्भागवत ्का कतपलोख्यान मननीय ह।ै ब्रह्मनन्द चराचर व्रम्हाण्ड में वाह्यभयन्तर  सवणत्र व्याप्त ह।ै अतः 'तचतत' सवणव्यातपनीसिा, 

तनरततशयव्यातपनी ह।ै अततचेतनावादी 'जड' को 'अनदु ्बुद्ध चेतन' ही मानते हैं। जगत व्रह्म का तववणत स् वर्रप ह,ै जो तचिशति का रमर्ीय 

तवलास ह।ै जडता आनन्द की पराकाष्ठा ह।ै अतः रसानभुतूत की पराकाष्ठा के अततररि जड की कोई स्वतन्त्र सिा ही नहीं ह।ै 

रसावस्थपरमभाव ही स्थायी सिा होती ह—ै'रसावस्थःपरां भावःस्थातयताां पररपद्यतेन'ु।15 ब्रम्हानांद ही परमरमर्ीय ह,ै वही समस्त प्रातर्मात्र 

का प्रेमास्पद का करर् भी होता ह।ै 'ब्रम्हानन्दां परमसखुदां' समस्त प्राकृत उपादान उसी के व्यञ्जक हैं। अप्राकृत आलौतकक आनन्द की 

अतभव्यति का माध्यम प्राकृत हो सकता ह।ै अतएव कमणफलोपभोगाथण जीव को योतन (जातत) आय ुतथा भोग की तनरांतर प्रातप्त होती ह।ै 

रमर्ीय आचरर्ों से रमर्ीय तथा कयपू आचरर्ों से कयपू योतन (जातत) की उत्पति हो सकती ह,ै तजस प्रकार अवतारी तवग्रह 

तचदानन्दमय ही होता ह।ै कमणफलभोगाथण प्राप्त योतनज शरीर पतृथव्यातद पञ्च महाभतूात्मक एवां नश्वर होता ह।ै अयोतनज शरीर भी जन्य 

होते हैं, परन्त ुअवतार तवग्रहजन्य नहीं होते हैं, इसतलए ततरोभाव ही श्रतु एवां स्मतृ हैं। श्रतुत का कथन ह—ै 

द्वा सपुर्ाण सयजुा सखाया:,समानां वकृ्षां पररषप्वजाते। 

तयोरन्यः तपप्पलां स्वादवति,अनश्रन ्अन्योऽतभ चकाशतत।।16 

उपयुणि मांत्र में स्पष्ट तनदेश ह ैतक फलाकाांक्षी जीव कमणफलभोिा परतन्त्र ह।ै फलप्रदाता तो स्वयां प्रकाशयिु परमात्मा ह।ै जब 

तपण्डातभमानी जीव जब कमण में प्रविृ होता ह ै तो फल ही उसके कमण में प्रवतृि का कारर् बनता ह।ै 'प्रयोजनमनतुदश्य न मन्दोऽतप 

प्रकीततणता' तकन्त ुपरमात्मा के कमण में प्रवतृि का कारर् 'करूर्ा' ह।ै जीव तशव का परमतप्रय अांश ह।ै 'अांशों नानाव्यपदेशात'् ब्रम्हसतू्र का 

आनन्द भाष्य उि के सन्दभण में अवलोकनीय ह।ै व्यतष्ट एवां समतष्ट तपण्डातभमानी जीव एवां उन जीवों का पे्ररक,अन्तयाणमी ईश्वर 

ततत्पण्डातभमानी जीवों के अन्तःकरर्ों में तवद्यमान रहता ह।ै तत ् सष्ृ्टवा तद्वानपु्रतवशत ् हृदेशेऽजुणने ततष्ठतत। गोस्वामी तलुसीदास जी 

रामचररतमानस में ससु् पष् ट करते हुए कहते ह ैतक— 

ज्ञानअखण्ड एक सीतावर।उर पे्ररक रघवुांश तबभषूर्।।17 

चराचरात्मक जगत की महानाट्यशाला के सतू्रर्ार तनगुणर् तनराकार तनतवणशेष अव्याकृत 'सत'् ही परमरस ह।ै 'सदैव सोम्येदमग्र 

आसीद्रेक मेवातद्वतीयां' ऐसा भेदतनषेतर्का श्रतुत कहती ह।ै 'नेनानातस्त तकञ्चन' वही परमरसात्मक सदतभन्न तचदतभन्न व्रह्मनन्द चराचर 

जगत का सारसवणस्व,समस् त प्रातर्मात्र पर प्रेमास्पद 'आत्मा' सवोत्कृष्ट, सत्य, तनरवतर्क, महासमदु्र ह ैउसी में सदानन्द तरांग शब्द और 

तचदानन्दमय तरांग अथण ह।ै 'पश्य देवस्य,काव् यां न ममार न जीयणतत' श्रतुतदेव काव् य को अमर एवां तनत्य घोतषत करती ह,ै उसके ध्वतन पर वर्ण 

एवां वाक्य अवयव हैं। यह अखण्ड महावाक्य के र्रप में स्वतनष्ठ अखण्ड महावाक्याथण का व्यञ्जक ह।ै अखण्ड महावाक्याथण ही जगत का 

अतभन्न तनतमिोपादान कारर् ह ैवहीं वस्ततुःरस ह।ै उसी की ही सिा से जगत सत्य प्रतीत होता ह।ै श्रीमद्भागवत के परमसत्य भगवान 

श्रीकृष् र् रासगोष्ठी के महानायक एवां चराचरात्मक जगत के सतू्रर्ार भी ह,ै जैसा तक बहृदारण्यक श्रतुत एवां श्रीमद्भगवतगीता भी कहती ह।ै 

आतस्तक दृतष्ट से भगवान तवष्र् ुके दशावतारों के आर्ार पर दशर्रपकों को रसाश्रयर्रप माना जाता ह,ै अस्तु दृश्यकाव्य ही अतभनेय है, 
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क् योंतक नट में रसातद स्वर्रपों का आरोप होता ह,ै इसतलए कहा गया ह—ै'तदू्रपारोपाि ुरूपकम्'
18  दस प्रकार के रूपक सांस्कृत- सातहत्य में 

तवद्यमान एवां तवख्यात ह,ैअट्ठाइस उपरूपकों को नाट्यशास्त्र में सामान्यतः पररभातषत करता ह ै,जैसे— 

नाटकमथ प्रकरर्ां भार् व्यायोगसमवकारतडमः। 

ईहामगृाक वीर्थयःप्रहसनतमतत रूपकातर् दशः।।19 

इस प्रकार उपरूपक भी हैं—  नातटका त्रोटयां गोष्ठी सट्टकां  नाट्य रसात्मकां  ।  

प्रस्थानोकलाप काव्यातन प्रकरर्ां रसात्मकां  तथा।। 

सांकलापविंश्रीगतदतां तशलायां च तवर्ातसका। 

दगुाणतकलका प्रकरर्ी दृकलीशो भातर्केतत च।।20 

समवकार दशतवतर् रूपकों में पररगतर्त ह।ै समवकार पद का तनवणचन करते हुए आचायण कृष् र्मोहन ठक्कुर ने सातहत्य दपणर् 

की लक्ष्मी टीका में तलखा ह—ै 

स् वकीयणन्ते कतवतभ:तनणवध्यन्ते समवकारपवूणकात ्करोतत:। 

अांकत्र्तरर च कारके सांज्ञायाम ्इतत पातर्नी सूते्रर् छत्र ्प्रत्ययः।। 

समवकार को पररभातषत करते हुए आचायण तवश् वनाथ जी कहते हैं तक— 

विृां समवकारे त ुख्यातां देवासरुाश्रयां। 

सन्र्यो तनतवणमशाणस्त ुत्रयोऽजस्रतचूातद मे।।21 

तनष्कषण: चराचर  जगत की महानाट्यशास् त्र का सतू्रर्ार तनगुणर् तनराकार अव् याकृत ‘सेत’ु ही परमरस ह।ै ध् वतन वाक् य एवां वर्ण अवयव ह।ै 

यह स् वतनष् ठ अखण् ड महावाक् याथण का अतभव् यांजक ह।ै दशरूपक में समवकार की स्वकीय तवशेषता का तनरूपर् तजन आचायो ने तकया 

ह,ै उनमें आचायण तवश् वनाथ सवणप्रमखु ह।ै तवश् वनाथ ने सातहत्य दपणर् में दृश्यकाव्यों का तवश् लेषर् करते हुए समवकार की व्याख्या की है। 

समवकार विृलोक तवख् यात एवां मनोरांजनात्मक होना चातहए, परुारे्ततहास इसके स्रोत के रूप में प्रतसद्ध हैं। 'समदु्रमन्थनां' इसका सजीव 

उदाहरर् ह।ै यह एक भारतीय सांस् कृत नाट्य का रूप ह,ै तजसमें देवों-असरुों के कथा की अतभव् यांजना होती ह।ै  
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



 

orZeku le; esa [kk|&inkFkksZa esa vifeJ.k % ,d xEHkhj leL;k 

foHkk flag* 
MkW- lqjs[kk tk;loky** 

lkjka'k % 

 [kk| inkFkksZa esa feykoV tho foKku vkSj tu LokLF; ds {ks= esa ,d c<+rh gqbZ fpark dk fo"k; 

gSA ;g gkfudkjd inkFkksZa dks feykdj ;k ewY;oku lkexzh dks gVkdj [kk| mRiknksa esa ifjorZu ;k 

lanw"k.k djus dh izFkk dks lanfHkZr djrk gSA ftlls LokLF; dks xaHkhj uqdlku gksrk gSA feykoV ds 

lkekU; mnkgj.kksa esa nw/k esa ikuh] ;wfj;k ;k fMVtsZaV feykuk] nkyksa esa dadM+ ;k feV~Vh feykuk vkSj rsy 

esa [kfut rsy ;k lLrs rsy feykuk 'kkfey gSA blls isV dh leL;k ls ysdj yhoj] fdMuh dh {kfr 

vkSj ;gk¡ rd fd dSalj tSlh tkuysok chekfj;k¡ Hkh gks ldrh gSa vkSj [kk| lqj{kk ,oa ekudksa ds fu;eksa 

dk [kaMu djrh gSA vr% ;g y?kq 'kks/k HkksT; inkFkksZa esa feykoV ds mn~ns';ksa] dkj.k] izdkj ,oa ekuo 

LokLF; ij nq"izHkko dk fo'ys"k.k djrk gS vkSj HkksT; inkFkZ ds xq.koÙkk gsrq ekud ,oa fu;eksa dh tk¡p 

dh leh{kk djrk gSA 

'kCn dqath& feykoV] leL;k] xq.koÙkk] ekud] nq"ifj.kke] ijh{k.k] [kk| inkFkZ vf/kfu;eA 

 

izLrkouk %  

 ekuo thou dh igyh bdkbZ Hkkstu gS ftlds fcuk thou dh dYiuk Hkh ugha dj ldrs] 

ysfdu Hkkstu esa feykoV gksus ls mudh ikSf"Vdrk ,oa xq.koÙkk de gks tkrh gS vkSj dHkh&dHkh HkksT; 

inkFkZ fo"kkDr gks tkrs gSa rFkk 'kjhj ij gkfudkjd izHkko NksM+rs gSa tSls& eryh] nLr] ,ythZ] dSalj] 

e/kqesg ,oa 'kkjhfjd viaxrk vkfn nq"izHkko ns[kus dks feyrs gSaA dbZ ckj rks yksxksa dks viuh tku rd 

xokuh iM+rh gSA vr% vkt Hkkstu esa feykoV ,d Toyar leL;k cu xbZ gSA 

MkW0 Jherh oÙnk flag ds vuqlkj& ^^Hkkstu esa u [kkus ;ksX; inkFkZ rFkk fuEu Js.kh ds HkksT; inkFkksZa dks 

feykuk ftlls fd foØsrk dks vf/kd vkfFkZd ykHk gks ijUrq miHkksxdrkZ dks vkfFkZd uqdlku ds lkFk gh 

lkFk LokLF; ij Hkh gkfudkjd izHkko iM+s] Hkkstu esa feykoV dgykrk gSA** 

W.H.O. ds vuqlkj& ^^[kk| inkFkksZa esa feykoV dk vkaf'kd :i ls ;k iwjh rjg ls LokLF; lkexzh ;k 

xyr rjhds ls mRikfnr rktk mRiknksa dks izfrLFkkfir djus ds fy, izfrcaf/kr inkFkZ dks tkucw>dj 

'kkfey djus ls le>k tk ldrk gSA** 

MkW0 nsfouk lgk; ds vuqlkj& ^^feykoV ,d ,slh izfØ;k gS ftlds }kjk [kk| inkFkksZa ds xq.k] iks"kdrk 

vFkok izdf̀r esa ifjorZu vk tkrk gSA ;g ifjorZu [kk| inkFkksZa esa dksbZ vU; feyrk&tqyrk [kk| inkFkZ 

feyus vFkok [kk| inkFkZ esa ls dksbZ rRo fudkyus ds dkj.k gksrk gSA** 

HkksT; inkFkksZa esa vifeJ.k lkekU;r% nks izdkj ls dh tk ldrh gS tks fd fuEu izdkj ls gS& 

1- ,sfPNd@tkucw>dj dh xbZ feykoV& bl fof/k esa foØsrk vf/kd ykHk dekus ds iz;kl esa iwjh rS;kjh 

ds lkFk tkucw>dj iwjh pkykdh ls [kk| inkFkksZa esa feykoV djrs gSa fd Øsrk ,d ckj esa igpku ugha 

dj ikrk gSA 

2- vuSfPNd@vuk;kl feykoV& bl izdkj dh feykoV vius vki ;k Lor% gks tkrs gSa tSls& HkksT; 

inkFkksZa esa lw{e thoksa] thok.kq] QQw¡n] [kehj] dhM+s] ?kqu vkfn gkfudkjd thoksa dk mRiUu gks tkukA bu 

lcds }kjk Hkkstu dh xq.koÙkk ,oa ikSf"Vdrk u"V gks tkrh gSA 

mn~ns'; % 

1- feykoVh HkksT; inkFkksZa dk LokLF; ij izHkko dk v/;;uA 

2- feykoVh HkksT; inkFkksZa dks jksdus ds fy, ljdkj }kjk cuk;s fu;eksa ,oa dkuwu dk v/;;uA 

                                                             
* 'kks/k Nk=k] xg̀&foKku foHkkx] egkRek xka/kh dk'kh fo|kihB] okjk.klh 
** y?kq 'kks/k funsZf'kdk] xg̀&foKku foHkkx] egkRek xka/kh dk'kh fo|kihB] okjk.klh 
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Hkkjr esa HkksT; inkFkksZa esa vifeJ.k ij gky dh ?kVukvksa ij fjiksVZ& 

1- bafM;u ,Dlizsl dh fjiksVZ ¼tqykbZ 2025½ ds vuqlkj gky esa ^udyh iuhj* dk ekeyk lkeus 

vk;k ;g ^,ukykWx iuhj* ;k ^flaFksfVd iuhj* dgykrk gS] tks okLrfod iuhj tSlh cukoV vkSj 

Lokn nsrk gS fdUrq blesa Ms;jh izksVhu dh txg xSj&Ms;jh rRo] LVkpZ vkSj jlk;u dk iz;ksx 

djrs gSaA 

2- vizSy 2025 esa uks,Mk ls fjiksVZ crkrh gS fd 168 [kk| uewuksa esa ls 47 iuhj vkSj [kks;k mRikn 

feykoVh ik, x;sA 

3- LokLF; ea=ky; }kjk tkjh vkadM+ksa ds vuqlkj 2021 ls 2024 rd rfeyukMq esa 22% [kk| uewus] 

rsyaxkuk esa 15% vkSj dsjy esa 13% uewus vlqjf{kr ik, x;sA 

 ;s vkadM+s bl ckr dk izek.k gS fd Hkkjr esa [kk| feykoV dksbZ vkdfLed leL;k ugha cfYd 

,d O;ofLFkr vkSj xgjh tM+sa tek pqdh izof̀Ùk gSA 

[kk| inkFkksZa dk vifeJ.k ls LokLF; ij nq"ifj.kke& 

 [kk| feykoV ds izHkko rkRdkfyd ,oa nh?kZdkfyd nksuksa gh gks ldrs gSa& 

1- rkRdkfyd izHkko& mYVh] nLr] QwM ikWbtfuax] ,ythZ vkSj Ropk ij nkus] flj nnZ] pDdj vkfnA 

2- nh?kZdkfyd izHkko& dSalj tSls jksx ¼df̀=e jax vkSj jlk;uksa ls½ xqnsZ] ;dr̀ vkSj ân; ij izfrdwy 

vlj] cPpksa ds 'kkjhfjd ,oa ekufld fodkl ij izHkko] xHkZorh L=h ,oa ekufld LokLF; ij izHkko 

vkfnA 

HkksT; inkFkksZa dh xq.koÙkk gsrq ekud& 

 Hkkjr ljdkj us lu~ 1954 esa [kk| inkFkksZa esa vifeJ.k dh jksd gsrq dkuwu cuk;s ftls [kk| 

inkFkZ fu"ks/k vf/kfu;e 1954 (PFA) dgrs gSaA 

 eSlwj esa dsUnzh; [kk| rduhdh vuqlU/kku laLFkku dh LFkkiuk dh xbZ tks fd feykoVh [kk| 

inkFkksZa dk ijh{k.k djrk gSA 

 HkksT; inkFkksZa dh xq.koÙkk dk ekud rS;kj djus gsrq& [kk| ,oa df̀"k laxBu rFkk fo'o LokLF; 

laxBuA 

 Qy mRikn vkns'k ekud (FPO) Qy ,oa lfCt;ksa dh xq.koÙkk] LoPNrk] lQkbZ] iSfdax] yscy 

yxkuk vkfn dk fujh{k.k djrk gSA 

Hkkjr esa eq[;r% nks gh ekud rS;kj fd;s x;s gSa& 

1- ,xekdZ 

2- Hkkjrh; ekud laLFkku izek.k fpUg (ISI) 

lq>ko& 

1- ljdkjh fu;eksa ,oa dkuwu dks 'kfDr ds lkFk ykxw fd;k tk,A 

2- miHkksDrk dks f'kf{kr ,oa tkx:d djukA 

3- fu/kkZfjr [kk| xq.koÙkk vkSj r; ekudksa dh lHkh n'kkvksa dk xgurk ls v/;;u djus ds i'pkr~ 

gh ykblsal tkjh djukA 

4- [kk| uewuksa dh tk¡p ds fy, ns'k esa yScksjsVªh dh la[;k esa of̀) dh tk,A 

5- [kk| lkexzh [kjhnrs ,oa mi;ksx djrs le; ekud fpg~uksa dk /;ku j[kukA 

fu"d"kZ& 

 feykoVh HkksT; inkFkksZa dk lsou djus ls gekjs LokLF; ij vR;ar gkfudkjd izHkko iM+rk gSA 

blls cpus ds fy, gesa mPp xq.koÙkk ,oa izekf.kr ekudksa okys HkksT; inkFkksZa dk lsou djuk pkfg,A gesa 

miHkksDrkvksa ,oa x̀gf.k;ksa dks blds ckjs esa tkudkjh iznku djuh pkfg,A izk;% ;g ns[kk tkrk gS fd ge 

yksx ftu HkksT; inkFkksZa dk lsou djrs gSa mudh ikSf"Vdrk] laj{k.k] j[kj[kko] fuekZ.k izfØ;k o ifj"dj.k 

ls vutku gksrs gSaA [kk| inkFkksZa esa vifeJ.k ,d xaHkhj leL;k gS] ftlls gj o"kZ yk[kksa yksxkas ds LokLF; 

dks izHkkfor djrh gS tSls& dSalj] ;dr̀ jksx] ysFkkfjTe] ân; jksx o raf=dk laca/kh fodkjksa dk dkj.k 

curh gSaA 
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 vr% Hkkjr ljdkj dks Hkh pkfg, fd oSf'od [kk| ekudksa dks Hkkjr esa lapkfyr djsA ;wjksi tSls 

ns'kksa dh rtZ ij dBksj dkuwu cukdj dk;Zokgh djs rkfd Hkfo"; esa [kk| feykoV dh ?kVuk,¡ u gks 

ftlls feykoVh [kk| inkFkZ [kkus ls ekuo lekt cp lds vkSj mudk LokLF; lgh jgsA 

lanHkZ xzaFk lwph % 

1- flag] MkW0 Jherh òUnk] vkgkj ,oa iks"k.k] iap'khy izdk'ku] t;iqj 

2- lgk;] MkW0 nsohuk] vkgkj foKku] U;w ,t bUVjus'kuy ifCyds'ku 

3- feJk] Jherh m"kk( vxzoky] MkW0 Jherh vydk % vkgkj ,oa iks"k.k foKku] lkfgR; izdk'ku % vkxjk 

4- ts0ih0 jkWEl ¼fjokY;w'ku vkWQ ekMZu LVwMsUV] 19 vxLr 2025- 

5- ;kno] Lokfr] vkbZ0ts0vkj0ih0,l0 tuZy] 2025 

6- dqekjh MkW0 jk[kh] b.Vjus'kuy tuZy vkWQ gkse lkbal 2020( 6 ¼2½& ì0 452&454 

7- osnkUrq-dke-2025 

8- df̀"k lgdkfjrk ,oa fdlku dY;k.k foHkkx] Hkkjr ljdkj 
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vksŒMhŒvksŒihŒ ;kstuk ds rgr Hknksgh dkyhu m|ksx esa dkjhxjksa dh 

lkekftd&vkfFkZd fLFkfr dk ifjorZu 

fdju ;kno* 

 çks- ¼M‚-½ jkeksn dqekj ekS;Z** 

साराशं 

 भदोिी, उिर प्रदेश का एक छोटा सा तिला, अपनी िस्ितनर्मथि कालीनों के तलए तवर्श् प्रतसद्ध िै। यि उद्योग 

न केवल भारि की सांस्कृतिक िरोिर का प्रिीक िै, बतल्क लाखों कारीगरों और उनके पररवारों की आिीतवका का आिार 

भी िै। उिर प्रदेश सरकार द्वारा शुरू की गई एक िनपद एक उत्पाद (ODOP) योिना ने भदोिी के कालीन उद्योग को 

नई ऊंचाइयों पर ले िाने का प्रयास दकया िै। इस योिना के ििि कारीगरों को प्रतशक्षि, तविीय सिायिा, और तवपिन 

के अवसर प्रदान दकए गए िैं, तिसस ेउनकी सामातिक और आर्र्थक तस्र्ति में सिुार की उम्मीद की िािी िै। यि शोि 

पि ODOP योिना के ििि भदोिी कालीन उद्योग में कारीगरों की सामातिक-आर्र्थक तस्र्ति में आए पररविथनों का 

तवश्लेषि करिा िै, तिसमें उनकी आय, रोिगार, तशक्षा, स्वास्थ्य और सामातिक सम्मान िैसे पिलुओं पर ध्यान कें दिि 

दकया गया िै। 

मखु्य सबदं ु:ओ॰ डी॰ ओ॰ पी॰ योिना, कालीन उद्योग, सामातिक प्रभाव , आर्र्थक प्रभाव 

पररचय (Introduction) 

 भारि की सांस्कृतिक और आर्र्थक तवरासि में िस्ितशल्प उद्योग का तवशेष स्र्ान िै और उिर प्रदेश का 

भदोिी तिला अपनी िस्ितनर्मथि कालीनों के तलए तवर्श् भर में प्रतसद्ध िै। भदोिी, तिसे “कालीन नगरी” के नाम से िाना 

िािा िै, न केवल भारि का प्रमुख कालीन उत्पादन कें ि िै, बतल्क यि लाखों कारीगरों और उनके पररवारों की 

आिीतवका का आिार भी िै। यि उद्योग अपनी िरटल तडिाइनों, पारंपररक बुनाई िकनीकों और उच्च गुिविा के तलए 

िाना िािा िै, िो इसे वैतर्श्क बािार में एक तवतशि स्र्ान प्रदान करिा िै। भदोिी के कालीन न केवल सौंदयथपूिथ िैं, 

बतल्क वे स्र्ानीय संस्कृति, इतििास और कारीगरों की मेिनि का प्रिीक भी िैं। िालांदक, इस उद्योग से िुडे कारीगरों की 

सामातिक-आर्र्थक तस्र्ति लंबे समय िक चुनौतियों से तघरी रिी िै, तिसमें कम आय, असुरतक्षि रोिगार और सामातिक 

िातशए पर िोना शातमल िै। इस सदंभथ में, उिर प्रदेश सरकार द्वारा शुरू की गई एक िनपद एक उत्पाद (ODOP) 

योिना ने भदोिी के कालीन उद्योग को पुनिथUम और कारीगरों के िीवन स्िर को सिुारने का एक मित्वाकांक्षी प्रयास 

दकया िै। यि शोि पि ODOP योिना के ििि भदोिी कालीन उद्योग में कारीगरों की सामातिक-आर्र्थक तस्र्ति में आए 

पररविथनों का तवश्लेषि करिा िै। 

 उिर प्रदेश सरकार ने 24 िनवरी 2018 को एक िनपद एक उत्पाद (ODOP) योिना की शुरुआि की, 

तिसका उदे्दश्य प्रत्यके तिले के पारंपररक उद्योग को बढ़ावा देना और स्र्ानीय कारीगरों को सशि बनाना िै। ODOP 

योिना के ििि कारीगरों को प्रतशक्षि, तविीय सिायिा और आिुतनक तवपिन के अवसर प्रदान दकए गए िैं, िैसे दक ई-

कॉमसथ प्लेटिॉमथ और अंिरराष्ट्रीय व्यापार मेलों में भागीदारी। इसके अतिररि, इस योिना ने कारीगरों को िकनीकी 

उन्नयन, तडिाइन नवाचार और वैतर्श्क बािार िक पहंुच प्रदान करने का प्रयास दकया िै। Zee News (2025) के 

अनुसार, ODOP योिना ने भदोिी के कालीन उद्योग में नई िान िंूकी िै, तिससे तनयाथि में वृतद्ध हुई और कारीगरों की 

आय में सुिार हुआ। िालांदक, वैतर्श्क चनुौतियां, िैसे दक अमेररकी टैररि (50% अतिररि टैररि), ने उद्योग के तवकास 

को प्रभातवि दकया िै, तिसका असर कारीगरों की आिीतवका पर भी पडा िै।  

 कारीगरों की सामातिक-आर्र्थक तस्र्ति का अध्ययन न केवल उनके आर्र्थक कल्याि, बतल्क सामातिक 

सम्मान, तशक्षा, स्वास्थ्य और िीवन गुिविा िैसे पिलुओं को समझने के तलए भी मित्वपूिथ िै। भदोिी के कारीगरों में 

अतिकांश ग्रामीि और कम आय वाले समुदायों से आिे िैं, तिन्िें ऐतििातसक रूप से सामातिक और आर्र्थक िातशए पर 

रखा गया िै। पिले के अध्ययनों, िैसे दक Navbharat Times (2025) में उल्लेतखि, ने बिाया िै दक कारीगरों को कम 

                                                             
* 'kks/k&Nk=k] lekt'kkL= foHkkx] jktdh; efgyk LukrdksÙkj egkfo|ky;] vkSjkbZ] Hknksgh 
** izksQslj ¼'kks/k funsZ'kd½] lekt'kkL= foHkkx] jktdh; efgyk LukrdksÙkj egkfo|ky;] vkSjkbZ] Hknksgh 
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मिदरूी, अतनयतमि रोिगार और तबचौतलयों पर अत्यतिक तनभथरिा का सामना करना पडिा िै। ODOP योिना ने इन 

चुनौतियों को कम करने के तलए कई कदम उठाए िैं, िैसे दक 5565 कारीगरों को 707 करोड रुपये का ऋि प्रदान करना 

और उन्िें ई-कॉमसथ प्लटेिॉमथ स ेिोडना। इन प्रयासों स ेकारीगरों की आय में वृतद्ध और सामातिक सम्मान में सुिार की 

उम्मीद की िािी िै। िालांदक, यि भी देखा गया िै दक योिना का लाभ सभी कारीगरों िक समान रूप से निीं पहंुचा िै, 

और कुछ समूि अभी भी सामातिक भदेभाव और आर्र्थक असरुक्षा का सामना कर रिे िैं।  

 इस शोि का उदे्दश्य ODOP योिना के ििि भदोिी कालीन उद्योग में कारीगरों की सामातिक-आर्र्थक तस्र्ति 

में आए पररविथनों का व्यवतस्र्ि अध्ययन करना िै। तवशेष रूप से, यि अध्ययन कारीगरों की आय, रोिगार तस्र्रिा, 

तशक्षा, स्वास्थ्य और सामातिक सम्मान िसैे पिलओुं पर कें दिि िै। शोि के प्रमुख प्रश्नों में शातमल िैं: 

(1) ODOP योिना ने कारीगरों की आय और रोिगार तस्र्रिा को कैसे प्रभातवि दकया िै? 

(2) क्या इस योिना ने कारीगरों के सामातिक सम्मान और िीवन गुिविा में सुिार दकया िै? 

(3) योिना के कायाथन्वयन में क्या चुनौतियां िैं और इन्िें कैस ेदरू दकया िा सकिा िै? 

 इस अध्ययन में तमतश्रि तवति दतृिकोि (Mixed Method Approach) का उपयोग दकया गया िै, तिसमें 

प्रार्तमक डेटा (प्रश्नावली और साक्षात्कार) और तद्विीयक डटेा (सरकारी ररपोटथ और समाचार लेख) का तवश्लेषि शातमल 

िै। भदोिी के 200 कारीगरों को नमूने के रूप में चुना गया, तिसमें ODOP योिना के लाभार्ी और गैर-लाभार्ी दोनों 

शातमल िैं। इस अध्ययन का मित्व न केवल कारीगरों की तस्र्ति को समझने में िै, बतल्क नीति तनमाथिाओं को ODOP 

योिना को और प्रभावी बनाने के तलए सझुाव प्रदान करने में भी िै। 

सातित्य समीक्षा (Literature Review) 

 भदोिी कालीन उद्योग भारि के िस्ितशल्प क्षेि का एक मित्वपूिथ तिस्सा िै, िो अपनी िरटल तडिाइनों और 

उच्च गुिविा के तलए वैतर्श्क स्िर पर प्रतसद्ध िै। यि उद्योग न केवल आर्र्थक दतृिकोि स ेमित्वपूिथ िै, बतल्क सामातिक 

और सांस्कृतिक रूप से भी भदोिी की पिचान का प्रिीक िै। Kumar और Sharma (2023) के अनुसार, भदोिी का 

कालीन उद्योग लाखों कारीगरों, बुनकरों, और छोटे उद्यतमयों को रोिगार प्रदान करिा िै, लेदकन कारीगरों की 

सामातिक-आर्र्थक तस्र्ति लंबे समय से चुनौतियों से तघरी रिी िै। इन चुनौतियों में कम मिदरूी, अतनयतमि रोिगार, 

तबचौतलयों पर तनभथरिा, और वैतर्श्क बािार में बढ़िी प्रतिस्पिाथ शातमल िै। Navbharat Times (2025) ने बिाया दक 

अमेररकी टैररि (50% अतिररि टैररि) ने भदोिी के 17000 करोड रुपये के कालीन कारोबार को प्रभातवि दकया िै, 

तिसका सीिा असर कारीगरों की आय और रोिगार तस्र्रिा पर पडा िै। इसके बाविूद, उिर प्रदेश सरकार की एक 

िनपद एक उत्पाद (ODOP) योिना ने इस उद्योग को पुनिथनन और कारीगरों को सशि बनाने का प्रयास दकया िै। यि 

सातित्य समीक्षा ODOP योिना के प्रभाव, कारीगरों की सामातिक-आर्र्थक तस्र्ति, और इस क्षेि में मौिदूा शोि 

अंिरालों का तवश्लेषि करिी िै। 

 Zee News (2025) के अनुसार, ODOP योिना ने भदोिी के कालीन उद्योग में नई िान िंूकी िै, तिसस े

तनयाथि में वृतद्ध हुई और कारीगरों की आय में औसिन 20-30% की वृतद्ध दिथ की गई। Singh (2024) ने अपने अध्ययन 

में बिाया दक ODOP योिना न ेकारीगरों को ई-कॉमसथ प्लटेिॉमथ िसैे Amazon और Flipkart से िोडकर तबचौतलयों 

पर उनकी तनभथरिा को कम दकया िै। इसके अतिररि, सरकार ने आिुतनक बुनाई मशीनों और तडिाइन सॉफ्टवेयर के 

उपयोग को प्रोत्सातिि दकया िै, तिससे उत्पादन में िेिी और गुिविा में सुिार हुआ िै।  

 कारीगरों की सामातिक-आर्र्थक तस्र्ति पर कें दिि सातित्य ने इस बाि पर प्रकाश डाला िै दक भदोिी के 

कारीगर सामातिक और आर्र्थक रूप से िातशए पर रिे िैं। Sharma और Yadav (2021) के अध्ययन में पाया गया दक 

भदोिी के अतिकांश कारीगर ग्रामीि और तनम्न-आय समूिों से आिे िैं, तिनकी औसि मातसक आय 8000-12000 रुपय े

के बीच िै। इन कारीगरों को न केवल आर्र्थक असुरक्षा का सामना करना पडिा िै, बतल्क सामातिक भदेभाव और तशक्षा 

व स्वास्थ्य सेवाओं िक सीतमि पहंुच भी उनकी चुनौतियों का तिस्सा िै। ODOP योिना ने इन समस्याओं को िल करने 

के तलए कई कदम उठाए िैं, िसैे दक 5565 कारीगरों को 707 करोड रुपये का ऋि प्रदान करना। Medhaj News (n.d.) 

के अनुसार, इस तविीय सिायिा ने कारीगरों को कच्चा माल खरीदने और अपने व्यवसाय का तवस्िार करने में मदद की 

िै। इसके अलावा, ODOP योिना के ििि आयोतिि प्रतशक्षि कायथक्रमों ने कारीगरों को नए तडिाइन और आिुतनक 

िकनीकों से पररतचि कराया िै, तिससे उनकी बािार प्रतिस्पिाथत्मकिा में सुिार हुआ िै।  

 वैतर्श्क बािार में भदोिी कालीन उद्योग की तस्र्ति पर सातित्य ने तमतश्रि तनष्कषथ प्रस्िुि दकए िैं। एक ओर, 

ODOP योिना ने भदोिी के कालीनों को राष्ट्रीय और अंिरराष्ट्रीय व्यापार मेलों में प्रदर्शथि करके उनकी वैतर्श्क पहंुच को 

बढ़ाया िै। Government of Uttar Pradesh (2022) की एक ररपोटथ के अनुसार, ODOP योिना के ििि भदोिी के 
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कालीनों को तवर्श् आर्र्थक मंच (2023) िैसे मंचों पर प्रदर्शथि दकया गया, तिससे उनकी मांग में वृतद्ध हुई। दसूरी ओर, 

वैतर्श्क चुनौतियां, िसैे दक अमेररकी टैररि और अन्य देशों (िैसे िुकी और ईरान) से प्रतिस्पिाथ, ने उद्योग के तवकास को 

बातिि दकया िै। The Economic Times (2024) ने बिाया दक 50% अमेररकी टैररि के कारि भदोिी के कालीन 

तनयाथिकों को अमेररकी आयािकों का नुकसान हुआ, तिसका असर कारीगरों की आिीतवका पर पडा। इसके अलावा, 

सातित्य में यि भी उल्लेख दकया गया िै दक कारीगरों को आिुतनक तडिाइनों और पयाथवरि-अनुकूल सामतग्रयों की मांग 

को पूरा करने के तलए और प्रतशक्षि की आवश्यकिा िै और यि दशाथिा िै दक ODOP योिना के ििि िकनीकी उन्नयन 

और तवपिन रिनीतियों को और मिबूि करने की िरूरि िै। 

 िालांदक, मौिूदा सातित्य में कुछ मित्वपूिथ अंिराल िैं िो इस शोि को और प्रासंतगक बनािे िैं। पिला, 

अतिकांश अध्ययन ODOP योिना के आर्र्थक प्रभावों, िैसे दक आय और तनयाथि में वृतद्ध, पर कें दिि िैं, लेदकन 

सामातिक पररविथनों, िैसे दक कारीगरों के सामातिक सम्मान, आत्मतवर्श्ास, और समुदाय में उनकी तस्र्ति, पर कम 

ध्यान ददया गया िै। दसूरा, मतिला कारीगरों और अन्य िातशए पर रिने वाले समूिों पर ODOP योिना के प्रभाव का 

तवश्लेषि सीतमि िै। िीसरा, वैतर्श्क टैररि और प्रतिस्पिाथ िैसी बािरी चुनौतियों के दीघथकातलक प्रभावों पर शोि की 

कमी िै। यि शोि पि इन अंिरालों को भरने का प्रयास करिा िै, तिसमें तमतश्रि तवति दतृिकोि का उपयोग करके 

कारीगरों की सामातिक-आर्र्थक तस्र्ति का समग्र तवश्लेषि दकया गया िै।  

अनसुिंान पद्धति (Research Methodology) 

 इस शोि का उदे्दश्य एक िनपद एक उत्पाद (ODOP) योिना के ििि भदोिी कालीन उद्योग में कारीगरों की 

सामातिक-आर्र्थक तस्र्ति में आए पररविथनों का व्यवतस्र्ि अध्ययन करना िै। इस लक्ष्य को प्राप्त करने के तलए, तमतश्रि 

तवति दतृिकोि (Mixed Method Approach) अपनाया गया िै, तिसमें मािात्मक और गुिात्मक दोनों तवतियों का 

उपयोग दकया गया िै। यि दतृिकोि शोि प्रश्नों की िरटलिा को संबोतिि करने के तलए उपयुि िै, क्योंदक यि आर्र्थक 

प्रभावों (िैसे आय और रोिगार तस्र्रिा) को संख्यात्मक रूप से मापने और सामातिक पररविथनों (िैसे सामातिक 

सम्मान और आत्मतवर्श्ास) को गुिात्मक रूप से समझने की अनुमति देिा िै। Creswell (2014) के अनुसार, तमतश्रि 

तवति दतृिकोि िरटल सामातिक-आर्र्थक मुद्दों के अध्ययन में व्यापक और गिन अंिदृथति प्रदान करिा िै। शोि तडजाइन 

में िीन प्रमुख शोि प्रश्न शातमल िैं: 

(1) ODOP योिना ने कारीगरों की आय और रोिगार तस्र्रिा को कैसे प्रभातवि दकया िै? 

(2) क्या इस योिना ने कारीगरों के सामातिक सम्मान और िीवन गुिविा में सुिार दकया िै? 

       (3) योिना के कायाथन्वयन में क्या चुनौतियां िैं, और इन्िें कैसे दरू दकया िा सकिा िै? 

  इस अनुभाग में नमूना चयन, डेटा संग्रि तवतियां, डेटा तवश्लषेि िकनीकें , और नैतिक तवचारों का विथन दकया 

गया िै। 

नमूना चयन: इस शोि के तलए भदोिी तिले के कालीन उद्योग से िुडे 200 कारीगरों को नमूने के रूप में चुना 

गया। नमूना चयन के तलए Stratified random sampling िकनीक का उपयोग दकया गया, िादक ODOP योिना के 

लाभार्ी और गैर-लाभार्ी दोनों समूिों का प्रतितनतित्व सुतनतश्चि िो। नमूने में 100 कारीगर ODOP योिना के लाभार्ी 

िैं, तिन्िें प्रतशक्षि, तविीय सिायिा, या तवपिन अवसर प्राप्त हुए िैं, और 100 कारीगर गैर-लाभार्ी िैं, िो इस योिना 

से प्रत्यक्ष लाभ प्राप्त निीं कर पाए। नमूने में लैंतगक और सामातिक तवतवििा को शातमल करने के तलए तवशेष ध्यान 

ददया गया, तिसमें 40% मतिला कारीगर और 60% पुरुष कारीगर शातमल िैं। इसके अतिररि, नमूने में ग्रामीि और 

शिरी क्षेिों के कारीगरों का समान प्रतितनतित्व सुतनतश्चि दकया गया। नमूना आकार का चयन Cochran (1977) के 

नमूना गिना सूि के आिार पर दकया गया, तिसमें 95% आत्मतवर्श्ास स्िर और 5% िुरट मार्िथन को ध्यान में रखा 

गया। नमूना चयन में भदोिी के प्रमुख कालीन उत्पादन क्षिेों, िैसे औराई, भदोिी शिर, और गोतपगंि, को शातमल 

दकया गया िो उद्योग का कें ि िैं।  

डेटा संग्रि: इस शोि में प्रार्तमक और तद्विीयक दोनों प्रकार के डेटा का उपयोग दकया गया। प्रार्तमक डेटा के तलए िीन 

मुख्य िकनीकों का उपयोग दकया गया: 

  (1) संरतचि प्रश्नावली 

  (2) अिथ-संरतचि साक्षात्कार 

  (3) िोकस गु्रप चचाथ। 

संरतचि प्रश्नावली में 30 प्रश्न शातमल र्,े िो कारीगरों की आय, रोिगार तस्र्रिा, तशक्षा, स्वास्थ्य, सामातिक 

सम्मान, और ODOP योिना के प्रभाव से संबंतिि र्े। प्रश्नावली को सिंदी में ियैार दकया गया और इसे भदोिी के 
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स्र्ानीय संदभथ के अनुकूल बनाया गया। प्रश्नावली की तवर्श्सनीयिा को Cronbach’s Alpha (α = 0.82) के माध्यम से 

िांचा गया। अिथ-संरतचि साक्षात्कार 20 कारीगरों (10 लाभार्ी और 10 गैर-लाभार्ी) के सार् आयोतिि दकए गए, 

िादक उनकी व्यतिगि किातनयों और अनुभवों को गिराई से समझा िा सके। इसके अतिररि, दो िोकस गु्रप चचाथएं 

(प्रत्येक में 8-10 कारीगर) आयोतिि की गईं, तिनमें ODOP योिना की चुनौतियां और अवसरों पर चचाथ की गई। 

तद्विीयक डेटा के तलए, ODOP की आतिकाररक वेबसाइट, सरकारी ररपोटथ (Government of Uttar Pradesh, 2022), 

और समाचार लेख (Zee News, 2025; Navbharat Times, 2025) का उपयोग दकया गया।  

डेटा तवश्लेषि और नैतिक तवचार: मािात्मक डेटा का तवश्लेषि SPSS सॉफ्टवेयर का उपयोग करके दकया गया। 

आय और रोिगार तस्र्रिा िैसे चरों की िलुना के तलए t-test और ANOVA का उपयोग दकया गया, िादक ODOP 

लाभार्ी और गैर-लाभार्ी समूिों के बीच सांतख्यकीय अंिर का पिा लगाया िा सके। गुिात्मक डेटा, िैसे साक्षात्कार 

और िोकस गु्रप चचाथओं से प्राप्त िानकारी, का तवश्लेषि Braun और Clarke (2006) की र्ीमैरटक तवश्लषेि पद्धति के 

आिार पर दकया गया। इस प्रदक्रया में डेटा को कोड दकया गया और प्रमुख र्ीम्स,  िैसे आर्र्थक सशतिकरि, सामातिक 

सम्मान, और िकनीकी बािाएं, की पिचान की गई। नैतिक तवचारों को सुतनतश्चि करने के तलए, सभी प्रतिभातगयों से 

सूतचि सिमति (informed consent) प्राप्त की गई, और उनकी गोपनीयिा और डेटा की सुरक्षा को प्रार्तमकिा दी गई।  

तवश्लषेि और पररिाम (Analysis and Findings) 

इस शोि का उदे्दश्य एक िनपद एक उत्पाद (ODOP) योिना के ििि भदोिी कालीन उद्योग में कारीगरों की 

सामातिक-आर्र्थक तस्र्ति में आए पररविथनों का तवश्लेषि करना िै। इसके तलए तमतश्रि तवति दतृिकोि (Mixed Method 

Approach) का उपयोग दकया गया, तिसमें मािात्मक डेटा (प्रश्नावली से प्राप्त) और गुिात्मक डेटा (साक्षात्कार और 

िोकस गु्रप चचाथओं से प्राप्त) का तवश्लेषि शातमल िै।  

मािात्मक तवश्लषेि: आर्र्थक प्रभाव 

प्रश्नावली से प्राप्त डेटा के आिार पर, ODOP योिना के लाभार्ी और गैर-लाभार्ी कारीगरों की औसि 

मातसक आय की िलुना की गई। t-test के पररिामों से पिा चला दक ODOP लाभार्र्थयों की औसि मातसक आय 15,000 

रुपये र्ी, िबदक गैर-लाभार्र्थयों की आय 11,500 रुपये र्ी, िो सांतख्यकीय रूप से मित्वपूिथ अंिर दशाथिा िै (t = 3.24, 

p < 0.05)। Medhaj News (n.d.) के अनुसार, ODOP योिना के ििि 5565 कारीगरों को 707 करोड रुपये का ऋि 

प्रदान दकया गया, तिससे कारीगरों को कच्चा माल खरीदने और व्यवसाय तवस्िार में मदद तमली। इस तविीय सिायिा ने 

लाभार्र्थयों की आय में औसिन 20-30% की वृतद्ध की, िैसा दक Zee News (2025) ने भी उल्लेख दकया। इसके 

अतिररि, ODOP योिना के ििि ई-कॉमसथ प्लेटिॉमथ (िैसे Amazon और Flipkart) से िुडने से तबचौतलयों पर 

तनभथरिा कम हुई, तिससे 68% लाभार्र्थयों ने बिाया दक उनकी आय में तस्र्रिा बढ़ी िै। िालांदक, गैर-लाभार्ी 

कारीगरों में केवल 32% ने आय तस्र्रिा की सूचना दी। नीचे ददया गया बार चाटथ ODOP लाभार्ी और गैर-लाभार्ी 

कारीगरों की औसि मातसक आय की िुलना दशाथिा िै। 
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मािात्मक तवश्लषेि: रोिगार तस्र्रिा 

रोिगार तस्र्रिा के सदंभथ में, प्रश्नावली से पिा चला दक ODOP लाभार्र्थयों में 72% ने बिाया दक उन्िें 

सप्ताि में औसिन 5-6 ददन काम तमलिा िै, िबदक गैर-लाभार्र्थयों में यि आंकडा केवल 45% र्ा। Navbharat Times 

(2025) ने उल्लेख दकया दक अमेररकी टैररि (50% अतिररि टैररि) के कारि नए ऑडथर में कमी आई, तिससे कई गैर-

लाभार्ी कारीगरों को सप्ताि में केवल 3-4 ददन काम तमल रिा िै। ANOVA तवश्लेषि से पिा चला दक ODOP 

लाभार्र्थयों और गैर-लाभार्र्थयों के बीच कायथददवसों की सखं्या में मित्वपूिथ अंिर िै (F = 5.67, p < 0.01)। इसके 

अलावा, ODOP योिना के ििि प्रतशक्षि प्राप्त करने वाले 85% कारीगरों ने बिाया दक आिुतनक तडिाइनों और 

िकनीकों के उपयोग से उनकी उत्पादकिा बढ़ी िै। िालांदक, प्रतशक्षि िक पहंुच में असमानिा देखी गई, तवशेष रूप स े

ग्रामीि क्षेिों और मतिला कारीगरों के बीच, ििां केवल 30% मतिलाओं ने प्रतशक्षि प्राप्त करने की सचूना दी। नीचे ददया 

गया पाई चाटथ ODOP लाभार्र्थयों के बीच प्रतशक्षि प्राप्त करने की तस्र्ति को दशाथिा िै। 

चाटथ 2: प्रतशक्षि की तस्र्ति 

 
गुिात्मक तवश्लेषि: सामातिक प्रभाव 

साक्षात्कार और िोकस गु्रप चचाथओं से प्राप्त गुिात्मक डेटा का तवश्लेषि Braun और Clarke (2006) की 

र्ीमैरटक तवश्लेषि पद्धति के आिार पर दकया गया। िीन प्रमुख र्ीम्स उभरीं: 

  (1) आर्र्थक सशतिकरि 

  (2) सामातिक सम्मान में वृतद्ध 

  (3) िकनीकी और सामातिक बािाएं। 

पिली र्ीम, आर्र्थक सशतिकरि, में कारीगरों ने बिाया दक ODOP योिना के ििि प्राप्त तविीय सिायिा 

और ई-कॉमसथ प्लेटिॉमथ से िुडने से उनकी आय और आत्मतनभथरिा बढ़ी िै। एक लाभार्ी कारीगर ने किा, “पिले िमें 

तबचौतलयों को 40% लाभ देना पडिा र्ा, लेदकन अब िम सीिे ऑनलाइन बेचिे िैं।  

दसूरी र्ीम, सामातिक सम्मान, में 65% लाभार्र्थयों ने बिाया दक प्रतशक्षि और व्यापार मेलों में भागीदारी 

ने उनके समुदाय में सम्मान बढ़ाया िै। िालांदक, कुछ कारीगरों, तवशेष रूप से मतिला कारीगरों, ने सामातिक भेदभाव 

की तशकायि की। एक मतिला कारीगर ने किा, “प्रतशक्षि में पुरुषों को प्रार्तमकिा दी िािी िै, िमें कम अवसर तमलि े

िैं”  

चुनौतियां और असमानिाएं  

तवश्लेषि से पिा चला दक ODOP योिना के बाविदू, कई चुनौतियां बनी हुई िैं। पिली प्रमुख चुनौिी वैतर्श्क 

टैररि िै, तिसने कालीन तनयाथि को प्रभातवि दकया िै। The Economic Times (2024) के अनुसार, अमेररकी टैररि के 

कारि भदोिी के कालीन तनयाथि में 15% की कमी आई, तिसका असर कारीगरों की आय और रोिगार पर पडा। दसूरी 

चुनौिी प्रतशक्षि और तविीय सिायिा िक पहंुच में असमानिा िै। ग्रामीि क्षेिों के 45% कारीगरों ने बिाया दक उन्िें 

प्रतशक्षि या ऋि के बारे में िानकारी निीं र्ी। इसके अलावा,  मतिला कारीगरों को पुरुषों की िुलना में कम अवसर 

तमले, िैसा दक Singh (2024) ने अपने अध्ययन में उल्लेख दकया। नीचे ददया गया बार चाटथ प्रतशक्षि िक पहंुच में क्षेिीय 

असमानिा को दशाथिा िै। 
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सारांश और तनतििार्थ 

तवश्लेषि से पिा चलिा िै दक ODOP योिना ने भदोिी के कारीगरों की सामातिक-आर्र्थक तस्र्ति पर 

सकारात्मक प्रभाव डाला िै। आय में 20-30% की वृतद्ध, रोिगार तस्र्रिा में सुिार, और सामातिक सम्मान में वृतद्ध 

इसकी प्रमुख उपलतधियां िैं। िालांदक, वैतर्श्क टैररि, प्रतशक्षि और तविीय सिायिा िक पहंुच में असमानिा, और 

सामातिक भेदभाव िसैी चुनौतियां बनी हुई िैं।  

चचाथ (Discussion) 

इस शोि के पररिामों से पिा चलिा िै दक एक िनपद एक उत्पाद (ODOP) योिना ने भदोिी कालीन 

उद्योग में कारीगरों की सामातिक-आर्र्थक तस्र्ति पर सकारात्मक प्रभाव डाला िै, लेदकन इसकी पहंुच और प्रभावशीलिा 

में कुछ मित्वपूिथ सीमाएं भी िैं। मािात्मक तवश्लेषि से पिा चला दक ODOP लाभार्ी कारीगरों की औसि मातसक आय 

में 20-30% की वृतद्ध हुई िै (15,000 रुपये बनाम गैर-लाभार्र्थयों की 11,500 रुपये), और रोिगार तस्र्रिा में सुिार 

हुआ िै, तिसमें 72% लाभार्र्थयों को सप्ताि में 5-6 ददन काम तमला (Navbharat Times, 2025; Zee News, 2025)। 

गुिात्मक डेटा ने िीन प्रमुख र्ीम्स को उिागर दकया: आर्र्थक सशतिकरि, सामातिक सम्मान में वृतद्ध, और िकनीकी व 

सामातिक बािाएं।  

आर्र्थक सशतिकरि और इसकी सीमाएं: ODOP योिना ने कारीगरों की आय और रोिगार तस्र्रिा में 

उल्लेखनीय सुिार दकया िै। तविीय सिायिा (5565 कारीगरों को 707 करोड रुपये का ऋि) और ई-कॉमसथ प्लेटिॉमथ स े

िुडने के अवसरों ने तबचौतलयों पर तनभथरिा को कम दकया, तिससे कारीगरों की आय में तस्र्रिा और वृतद्ध हुई (Medhaj 

News, n.d.)। यि पररिाम Gupta और Verma (2022) के अध्ययन के अनुरूप िै, तिन्िोंने पाया दक ODOP योिना ने 

उिर प्रदेश के िस्ितशल्प उद्योगों में आर्र्थक सशतिकरि को बढ़ावा ददया िै।  

सामातिक सम्मान और समावेतशिा: गुिात्मक तवश्लेषि स े पिा चला दक ODOP योिना ने कारीगरों के 

सामातिक सम्मान और आत्मतवर्श्ास में वृतद्ध की िै, तवशेष रूप से उन कारीगरों में िो व्यापार मेलों और प्रतशक्षि 

कायथक्रमों में भाग ले चुके िैं। 65% लाभार्र्थयों ने बिाया दक उनके समुदाय में उनकी तस्र्ति में सुिार हुआ िै, िो 

Sharma और Yadav (2021) के अध्ययन के अनुरूप िै, तिन्िोंने िस्ितशल्प उद्योग में सामातिक सशतिकरि की 

भूतमका पर िोर ददया। िालांदक, सामातिक भेदभाव, तवशेष रूप से लैंतगक और िातिगि आिार पर, अभी भी एक 

चुनौिी िै। मतिला कारीगरों, िो नमूने का 40% र्ीं, ने बिाया दक प्रतशक्षि और अवसरों में पुरुषों को प्रार्तमकिा दी 

िािी िै (Kumar, 2023)। यि असमानिा ODOP योिना की समावेतशिा पर सवाल उठािी िै। उदािरि के तलए, एक 

मतिला कारीगर ने साक्षात्कर में किा, “िमें प्रतशक्षि के तलए बुलाया िािा िै, लेदकन पुरुषों को पिले मौका तमलिा िै।” 

इस समस्या को िल करने के तलए, सरकार को लैंतगक-संवेदनशील प्रतशक्षि कायथक्रम और सामातिक िागरूकिा 

अतभयान शुरू करने चातिए, िादक सामातिक भेदभाव को कम दकया िा सके और सभी कारीगरों को समान अवसर 

तमलें। 

िकनीकी और नीतिगि बािाएं, पररिामों से यि भी पिा चला दक िकनीकी उन्नयन और तडतिटल प्लेटिॉमथ 

िक पहंुच में कमी ODOP योिना की प्रभावशीलिा को सीतमि कर रिी िै। केवल 30% मतिला कारीगरों और 45% 

ग्रामीि कारीगरों ने प्रतशक्षि प्राप्त करन ेकी सचूना दी, िो िकनीकी बािनाओं और िानकारी के अभाव को दशाथिा िै। 
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यि तनष्कषथ Kumar (2023) के अध्ययन से मेल खािा िै, तिन्िोंने िकथ  ददया दक िकनीकी प्रतशक्षि िक पहंुच में लैंतगक 

और क्षेिीय असमानिाएं मौिदू िैं। इसके अतिररदकि, वैतर्श्क टैररि और अन्य देशों (िैसे िकुी और ईरान) से प्रतिस्पिाथ 

ने भदोिी के कालीन उद्योग को प्रभातवि दकया िै। The Economic Times (2024) ने बिाया दक टैररि के कारि 

कारीगरों को कम ऑडथर तमल रिे िैं, तिससे उनकी आय और रोिगार तस्र्रिा पर नकारात्मक प्रभाव पडा िै। इन 

चुनौतियों को दरू करने के तलए, सरकार को तनयाथि प्रोत्सािन योिनाओं को बढ़ाना चातिए, िैसे दक टैररि छूट या 

वैकतल्पक बािार तवकास। सार् िी, िकनीकी प्रतशक्षि को ग्रामीि और मतिला कारीगरों िक पहंुचाने के तलए स्र्ानीय 

स्िर पर प्रतशक्षि कें ि स्र्ातपि दकए िाने चातिए। 

तनष्कषथ और सझुाव (Conclusion and Recommendations) 

 
इस शोि ने एक िनपद एक उत्पाद (ODOP) योिना के ििि भदोिी कालीन उद्योग में कारीगरों की 

सामातिक-आर्र्थक तस्र्ति में आए ररविथनों का गिन तवश्लेषि दकया िै। शोि के पररिामों से पिा चलिा िै दक ODOP 

योिना ने कारीगरों की आय, रोिगार तस्र्रिा, और सामातिक सम्मान में सकारात्मक बदलाव लाए िैं। मािात्मक 

तवश्लेषि से पिा चला दक ODOP लाभार्ी कारीगरों की औसि मातसक आय में 20-30% की वृतद्ध हुई (15,000 रुपये 

बनाम गैर-लाभार्र्थयों की 11,500 रुपये), और 72% लाभार्र्थयों को सप्ताि में 5-6 ददन काम तमला (Zee News, 2025; 

Medhaj News, n.d.)। गुिात्मक तवश्लेषि ने आर्र्थक सशतिकरि, सामातिक सम्मान में वृतद्ध, और िकनीकी व 

सामातिक बािाओं िैसी र्ीम्स को उिागर दकया। िालांदक, वैतर्श्क टैररि (िैसे 50% अमेररकी टैररि), प्रतशक्षि और 

तविीय सिायिा िक असमान पहंुच, और सामातिक भदेभाव िैसी चुनौतियां बनी हुई िैं (Navbharat Times, 2025; 

The Economic Times, 2024)। यि तनष्कषथ अनुभाग शोि के प्रमुख तनष्कषों का सारांश प्रस्िुि करिा िै, योिना की 

सीमाओं पर चचाथ करिा िै, और भतवष्य के तलए नीतिगि सझुाव प्रदान करिा िै।  

नीतिगि सुझाव: इस शोि के आिार पर, तनम्नतलतखि सुझाव नीति तनमाथिाओं और तिििारकों के तलए प्रस्िुि 

दकए गए िैं: 

1. समावशेी पहंुच सतुनतश्चि करना: ODOP योिना को ग्रामीि और मतिला कारीगरों िक पहंुचान े के तलए 

स्र्ानीय स्िर पर प्रतशक्षि कें ि और िागरूकिा अतभयान शरुू दकए िाएं। तवशेष रूप से, लैंतगक-संवेदनशील 

प्रतशक्षि कायथक्रम तवकतसि दकए िाएं, िादक मतिला कारीगरों को समान अवसर तमलें (Kumar, 2023) । 

2. वतैर्श्क टैररि का सामना: अमेररकी टैररि िैसे वैतर्श्क प्रतिबंिों के प्रभाव को कम करने के तलए, सरकार को 

यूरोप, मध्य पूवथ, और दतक्षि पूवथ एतशया िैसे वैकतल्पक बािारों में कालीन तनयाथि को बढ़ावा देना चातिए। 

तनयाथि प्रोत्सािन योिनाएं, िैसे टैररि छूट या सतधसडी, लागू की िानी चातिए (The Economic Times, 

2024) । 
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3. सामातिक भदेभाव को कम करना: सामातिक और लैंतगक भेदभाव को कम करने के तलए सामुदातयक 

िागरूकिा कायथक्रम और कायथशालाएं आयोतिि की िाएं, िो कारीगरों के सामातिक सम्मान को बढ़ाएं 

(Sharma & Yadav, 2021) । 

4. िकनीकी उन्नयन: ग्रामीि क्षेिों में िकनीकी प्रतशक्षि कें ि स्र्ातपि दकए िाएं, और कारीगरों को आिुतनक 

बुनाई मशीनों और तडतिटल माकेरटंग उपकरिों िक पहंुच प्रदान की िाए। 

5. दीघथकातलक प्रभाव का अध्ययन: भतवष्य के शोि में ODOP योिना के दीघथकातलक प्रभावों का आकलन और 

अन्य ODOP तिलों के सार् िुलनात्मक अध्ययन शातमल दकया िाए। 

नीचे दी गई िातलका इन नीतिगि सुझावों को संक्षपे में प्रस्िुि करिी िै, िो शोि के तनष्कषों पर आिाररि िैं।  

 
शोि की सीमाएं और भतवष्य के ददशा-तनदेश: इस शोि की कुछ सीमाएं िैं िो भतवष्य के अध्ययनों के तलए 

ददशा-तनदेश प्रदान करिी िैं। 

पिला, नमूना आकार (200 कारीगर) भदोिी के 2 लाख कारीगरों की िनसंख्या का केवल एक छोटा तिस्सा िै, 

तिसके कारि पररिामों को सामान्यीकरि करने में सीमाएं िैं। 

दसूरा, यि शोि ODOP योिना के अल्पकातलक प्रभावों पर कें दिि िै, और दीघथकातलक प्रभावों का आकलन 

निीं दकया गया। 

िीसरा, अन्य ODOP तिलों के सार् िलुनात्मक तवश्लेषि की कमी िै। भतवष्य के शोि में बडे और अतिक 

तवतवि नमूने, दीघथकातलक प्रभावों का अध्ययन, और अन्य तिलों (िसैे लखनऊ की तचकनकारी या मुरादाबाद की पीिल 

कला) के सार् िलुना शातमल की िानी चातिए। इसके अतिररि, लैंतगक और सामातिक असमानिाओं पर कें दिि गिन 

अध्ययन ODOP योिना को और समावेशी बनाने में मदद कर सकिे िैं। यि शोि नीति तनमाथिाओं, उद्योग तिििारकों, 

और शोिकिाथओं के तलए एक आिार प्रदान करिा िै, िादक भदोिी कालीन उद्योग और इसके कारीगरों को सशि 

बनाया िा सके। 
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ckS) lkfgR; esa oSfÜod i;kZoj.kh; pqukSfr;ksa dk lekèkku % ,d fo'ys"k.kkRed 

vè;;u 

;kpuk xqIrk*  

ledkyhu txr rhoz i;kZoj.kh; pqukSfr;ksa&tyok;q ifjorZu] lalkèkuksa dh deh] çnw"k.k vkSj 

tSofofoèkrk ºzkl dk lkeuk dj jgk gSA i;kZoj.k laj{k.k dsoy oSKkfud ;k rduhdh pqukSrh ugha] cfYd 

uSfrd vkSj ewY;xr vk;ke Hkh gSA ckS) lkfgR; esa i;kZoj.kh; lapsruk dk ,d xgu o O;kid n'kZu 

feyrk gS] ftlesa tho&txr ds ijLij lacaèk] d#.kk] la;e] vfgalk] vkSj larqfyr miHkksx tSlh 

voèkkj.kk,¡ çeq[k gSaA 

ekuodkfjr ,oa iksf"kr dk;ksZa us foÜo ds i;kZoj.k esa vHkwriwoZ vlarqyu fd;k gSA vkt i;kZoj.k 

,d varjjk"Vªh; leL;k cu xbZ gSA uSlfxZd vkuUn dh vuqHkwfr djkus okyh ç—fr vkt dfBu 

foHkhf"kdkvksa dks tUe ns jgh gSA lf̀"V esa c<+rs gq, rkieku] leqæry dh c<+rh ÅapkbZ] e:LFkyhdj.k] 

i'kq&if{k;ksa dh çtkfr;ksa dk foyqIr gksuk rFkk fge[k.Mksa dk xyuk dqN ,sls çk—frd dkjd gSa tks foÜo 

dh fLFkjrk ij gh ç'u fpà yxkrs gSaA 

i;kZoj.k ladV 21oha 'krkCnh esa oSfÜod ekuoh; pqukSfr;ksa esa vxz.kh gSA euq"; ds HkkSfrdoknh –

f"Vdks.k vkSj vlarqfyr fodkl i)fr us ìFoh dh çk—frd ç.kkfy;ksa dks vfLFkj dj fn;k gSA ,sls le; 

esa ckS) lkfgR; ç—fr ds çfr J)k] larqyu vkSj lg&vfLrRo dk ,d mi;ksxh ekxZ çLrqr djrk gSA cq) 

ds n'kZu esa ç—fr dks u rks ekuo ls vyx ekuk x;k gS vkSj u gh euq"; dks ç—fr dk Lokeh] cfYd 

nksuksa dks ijLij fuHkZj ,oa lg&thoh :i esa ns[kk x;k gSA blfy, ckS) okaXe; esa fufgr n'kZu vkt ds 

i;kZoj.k ladV dks le>us vkSj lekèkku [kkstus esa vR;ar çHkkoh fl) gksrs gSaA 

ekuo lH;rk ds thou;k=k ds lkFk vkèkqfud dky esa foKku ds fouk'kdkjh] fpUru ds LokFkÊ vkSj 

f'k{kk ds vFkkZsUeq[k gks tkus ds dkj.k euq"; us ç—fr dks vius vèkhu cukus vkSj mlds vfu;af=r nksgu 

dh çfØ;k 'kq: dj fn;kA vaèkkèkqaèk vkS|ksxhdj.k o fodkl ds rst dneksa us lhesaV o dadjhV ds taxy 

[kM+s dj fn,A ouksa dh dVkbZ ls lw[kk] vdky] vfrof̀"V] ck<+] vksykof̀"V] rwQku] oSfÜod rkiu] nwf"kr 

ok;q o ènk{kj.k tSlh leL;k,¡ mRiUu gks xbZ gSA igkM+ksa ij gksus okyh dVkbZ dk ifj.kke Hkw&L[kyu] 

pêku f[kldus vkSj ckny QVus tSlh ?kVukvksa ds :i esa lkeus vk jgk gSA vkS|ksfxd Økafr ,oa 

e'khuhdj.k ds QyLo:i dy&dkj[kkuksa ls fudyus okys vif'k"V inkFkksZa ,oa tgjhyh xSlksa ls vkstksu 

ijr ds {kj.k ,oa oSfÜod rkiu dh leL;k us i;kZoj.k ladV dks vkSj xgjk dj fn;k gSA blds dkj.k 

fge&{ks=ksa dk fi?kyuk o leqæh tyLrj esa fujUrj of̀) tkjh gS] ftlls ç'kkUr egklkxj o fgUn 

egklkxj ds }hih; jk"Vªksa ds tyeXu gksus dh vk'kadk gSA rkiu ds dkj.k vusd ouLifr;ksa o 

tho&tUrqvksa ds fouk'k ls i;kZoj.kh; tSo&fofoèkrk [krjs esa gSA  

bu fodjky fLFkfr;ksa ls i;kZoj.k dh laj{kk ds fy, varjjk"Vªh; lgefr cukus o mik; fuèkkZfjr 

djus gsrq LVkdgkse ¼1972½] ekafVª;y ¼1987½ fj;ks&fM&tsusfj;ks ¼1992½ o D;ksVks ¼1997½ esa lEesyu 

vk;ksftr fd, x;sA i;kZoj.k dh lqj{kk gsrq fu"d"kZ :i esa fuoZguh; ;k lrr fodkl dh voèkkj.kk nh 

xbZA fdUrq vHkh rd bl fn'kk esa dksbZ Bksl igy dkjxkj uagha gks ldk gSA gekjh fodkl dh voèkkj.kk 

;g crkrh gS fd og lekt vfèkd fodflr gS tks ç—fr dk vfèkd bLrseky ;k nksgu djrs gSA ;g 

miHkksxoknh laL—fr gh i;kZoj.k leL;k ds ewy esa gSA 

orZeku Hkh"k.k i;kZoj.kh; ladV ,oa blls funku ds lkis{k gesa ewy Hkkjrh; laL—fr o thou 

i)fr lekèkku ds :i esa fn[kkbZ nsrh gSA nqfu;kHkj esa ;g ,slh vuwBh laL—fr gS] ftldh ekU;rk gS fd 

^mruk gh yks ftrus dh t:jr gks*A ^rsu R;äsu HkqathFkk**1 dk vkn'kZ foLej.k dj vkt euq"; ç—fr ds 

nksgu esa yxk gqvk gSA  

                                                             
* 'kksèk Nk=k] çkphu bfrgkl] laL—fr ,oa iqjkrRo foHkkx] nhun;ky mikè;k; xksj[kiqj foÜofo|ky;] xksj[kiqj  
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ckS) okaXe; dk vuq'khyu djsa rks gesa euq"; dh ç—fr ds lkFk lgt o LoHkkfod rknkRE; fn[krk 

gSA ckS) lkfgR; esa i;kZoj.kh; lapsruk dk vkèkkj çrhR;leqRikn] eè;ekxZ] vkSj vfgalk tSls çeq[k 

fl)karksa o fopkjksa esa fufgr gSA çrhR;leqRikn ;g Li"V djrk gS fd lalkj dh lHkh oLrq,¡ ,d&nwljs ij 

fuHkZj gSa( ;fn ç—fr dh fdlh dM+h esa O;oèkku mRiUu gksrk gS rks bldk çHkko lEiw.kZ ikfjfLFkfrdh ij 

iM+rk gSA ;gh fl)kar vkèkqfud ^bdksy‚th* dk ewy Hkh gSA eè;ekxZ thou esa larqyu vkSj vko';drkvksa 

dks lhfer j[kus ij cy nsrk gS] tks vkt ds vfr miHkksäkokn dk ,d çHkkoh fodYi gSA vfgalk dk 

fl)kar lHkh thoksa ds çfr leku d#.kk vkSj lEeku dh Hkkouk dks fodflr djrk gS] tks tSofofoèkrk 

laj{k.k dh uhao gSA bl çdkj ckS) n'kZu i;kZoj.kh; larqyu dh ,d lexz nk'kZfud :ijs[kk çnku djrk 

gSA 

ckS) èkeZ ^cgqtu fgrk; ,oa cgqtu lq[kk;* ds O;ogkfjd fl)kUr ij vkèkkfjr gSA cgqtu dk fgr 

,oa lq[k rHkh lEHko gks ldrk gS tc i;kZoj.k LoPN ,oa lqUnj gksA cq)dkyhu tu dk i;kZoj.kh; 

miknkuksa ds lkFk çse] J)k] lkgp;Z rFkk vU;ksU;kJ; dk LokHkkfod lEcUèk FkkA O;fä dk lEiw.kZ thou 

bu miknuksa ds lkFk gh varr% pfdzr fn[krk gSA Lo;a xkSre cq) dk lEiw.kZ thou o{̀k] ou ;k m|ku] 

unh rV o ioZrksa ds lkFk gh xq¡Fkk lk fn[krk gSA vius fodkl ds Øe esa ekuo dh c<+rh HkkSfrdoknh 

egRokdka{kkvksa us i;kZoj.k esa udkjkRed ifjorZu yk fn;k gSA cq) us bl vuko';d yksHk dks ^r"̀.kk* dh 

laKk nh gS ftldk eq[; dkj.k vfoTtk ¼vfo|k½ gSA2 bl vfoTtk ds dkj.k gh euq"; esa yksHk dk tUe 

gksrk gS ftlls og ekuoh; çkFkfedrk ls vkxs c<+dj fcuk fdlh Hkfo"; uhfr ds çk—frd 'kfä;ksa dk 

mi;ksx djrk gSA cq) us bls fujFkZd ,oa fouk'kdkjh ekuk gS rFkk bUgsa R;kxus dk ekxZ crk;k gSA ckS) 

n'kZu ds pkj vk;Z lR; tks euq"; ds nq%[kksa dk fo'ys"k.k djrs gSa mudks i;kZoj.k :ih nq%[k ls fo'ys"k.k 

djus ij fuEu J̀a[kyk çdV gksrh gSA3 

1- lw[kk] ck<+] vdky] egkekjh vkfn ls euq"; nq%[kh gSA 

2- bl nq%[k dk dkj.k i;kZoj.k larqyu dk {kj.k gSA 

3- bl nq%[k dk funku gSA 

4- i;kZoj.k larqyu cuk;s j[kuk gh bl nq%[k ds funku dk ekxZ gSA 

mijksä vk;Z lR; i;kZoj.k lapsruk dks ,d uohu –f"V nsrs gSa tks leLr ekuork ds fy, mikns; gSA 

ckS) èkeZ ds deZ fl)kUr ds vuqlkj isM+&ikSèks fofHkUu çkf.k;ksa] i'kq&if{k;ksa esa tUexr fHkUurk ;k 

Js"Brk ugha gksrh cfYd deZxr gksrh gSA4 tc ge fdlh Hkh tSo ouLifr dks u"V djrs gSa ;k tho 

tUrqvksa dh gR;k djrs gSa rks mlesa euq"; dk HksnHkko ;k Js"Brk dk fopkj fufgr gksrk gSA ysfdu Js"Brk 

;k HksnHkko dk vuSfrd fopkj R;kx nsus ij iwjs czãk.M esa lejlrk dk ekxZ ç'kLr gksrk gS] ;gh ckS) 

èkeZ dh mikns;rk o çklafxrk gSA 

ou rFkk ò{k ftudk guu foÜo esa vkt eq[; fpUrk dk dkj.k gS] muds çfr fu"Bk ,oa leiZ.k 

dk Hkko ckS) n'kZu esa O;ä fd;k x;k gSA cq) ds tUe ls egkifjfuokZ.k rd dh ?kVuk;sa ouksa ;k mlds 

lfUudV gh ?kfVr gqbZ A vr% ckS) èkeZ esa ou dk vR;ar egRoiw.kZ LFkku gSA egkoXx tkrd esa o{̀kksa dks 

psruk;qä ekurs gq, buds çfr fd, x, fgald —R; dks VqDdV vFkkZr~ vç'kLr —R; ls vfHkfgr djrs 

gq, ;g dgk x;k gS fd isM+ dkVus ij tho gR;k ds gh rqY; iki gksrk gSA5 fou;fiVd esa of.kZr gS fd 

o{̀k euq"; ds fofHkUu vko';drkvksa dh iwfrZ djrs gSaA vr% muds çfr euq"; dks —rK Hkko j[kuk 

pkfg,A6 cq) us vius f'k";ksa dks lykg nh gS fd og çk—frd lalkèkuksa tSls ou bR;kfn dks lajf{kr 

j[ksA7 cq)pfjr esa vÜo?kks"k us Hkh ouksa dh efgek dk o.kZu cM+s míkr 'kCnksa esa O;ä djrs gq, dgk gS fd 

tjkej.k dk {k; djus dh bPNk ls gh Hkxoku cq) us ouksa dks vius fuokl LFkku ds :i esa p;fur 

fd;kA vÜo?kks"k ds vuqlkj ou lkekU; LFky ugha vfirq nSoh; LFky gS tgka ds 'kkUr ekgkSy esa euq"; 

fofHkUu O;kfèk;ksa ls jfgr gksdj vkuUniwoZd lqxerk ls thou O;rhr djrk gSA l tjkej.k {k;a 

fpdh"kZqouoklk; efr LèrkS fuèkk;A8 

ckS) thou 'kSyh esa tho&tUrqvksa ds çfr laosnu'khyrk ikbZ xbZ gSA bldh mRifÙk ds ewy esa gh 

oSfnd deZdk.M ij vkèkkfjr i'kqcfy dk fojksèk loZçeq[k FkkA cq) dk vfgalk dk er euq"; dh nSfud] 

HkkSfrd ,oa vkè;kfRed vko';drkvksa ij vkèkkfjr fo"kerk dks jksduk FkkA cq) us i'kqcfy ds LFkku ij N% 
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çdkj dh cfy ds fy, çsfjr fd;k tks ewyr% vfgalkRed FkhA ;g yksxksa dks vkè;kfRed Å¡pkbZ;ksa ij ys 

tkrh Fkh rFkk fujFkZd i'kq&cfy dks jksdrh FkhA 

ckS) èkeZ dk dkj.krkokn ;k çrhR;leqRikn i;kZoj.k laj{k.k dh vkèkkjf'kyk gSA ckS) èkeZ fdlh 

fu;fr ;k bZÜoj dh bPNk ¼}Srokn½ esa foÜokl ugha djrkA ?kVuk,¡ iwoZ fu;ksftr ;k bZÜojsPNk ls çsfjr 

ugha gS cfYd çR;sd ?kVuk dkj.k lkis{k ,oa HkkSfrd foKku ds fl)kUrksa ds vkèkkj ij ?kfVr gksrh gSA 

i;kZoj.k vlUrqyu u rks fu;fr gS u fg ;g nSoh bPNk dk çfrQy gS cfYd euq"; ds }kjk gh vlE;d~ 

ç—fr ds nksgu dk ifj.kke gS ftldh vfUre ifj.kfr çy; gSA ;g fo"kerk ekuotfur dkj.kks ls 

mRiUu gSA 

ckS) èkeZ eè;e ekxÊ dk okgd gSA og ;g ugha dgrk fd lkjs fodkl Bi dj fn;s tk;sa cfYd 

mldk dFku gS fd mudk leqfpr fu;U=.k gks rkfd os lEiw.kZ czkãk.M ds fy, lgk;d gks rFkk fdlh 

ds çfr fgalk dk Hkko u gksA flaxkyksoknlwr 9 esa ;g fufgr gS fd euq"; dks eèkqefD[k;ksa dh rjg çk—

frd lalkèkuks dk ç;ksx djuk pkfg,A eèkqeD[kh eèkq gsrq iq"i ds jl dks xzg.k djrh gS] ijUrq mlls iq"i 

dks dksbZ gkfu ugha igq¡pkrh gSa vr% cq) dk fopkj ç—fr ds rRo dk lw>&cw> ds lkFk nksgu Fkk u fd 

vlkspuh; fouk'kA muds mins'k euq"; ,oa ç—fr nksuks ds eè; LFkk;h o çxfr'khy cUèku dk lwpd gSA 

bl çdkj cq) ,oa ckS) èkeZ nksuksa ç—fr ds çfr leHkko j[krs gSaA ;g ekuo mUeq[k u gksdj ekuo&ç—

fr ds eè; ènw lacaèkksa ij vkèkkfjr gS tgk¡ ij euq"; dk viuh çxfr ,oa HkkSfrd mUufr dk iw.kZ vfèkdkj 

gS ijUrq vUèkkuqdj.k dh uhfr ij vkèkkfjr l̀f"V ds nksgu ij çfrcUèk gSA 

vkt tc nqfu;k i;kZoj.kh; ºzkl ds dkj.k ladV dh fLFkfr ls xqtj jgk gS] rks ckS) n'kZu dbZ 

vk;keksa ij mi;ksxh fl) gksrk gSA ;g euq"; dks dsoy miHkksäk ugha cfYd laj{kd ds :i esa LFkkfir 

djrk gSA ;g ç—fr ds lkFk la?k"kZ ugha] cfYd larqyu vkSj lgthou dk ekxZ lq>krk gSA blds fl)kar 

la;qä jk"Vª] ;wusLdks rFkk vusd oSfÜod i;kZoj.k laLFkkvksa }kjk Lohdkj fd, tk jgs gSaA ekufld LokLF;] 

ruko eqfä] vkSj i;kZoj.k f'k{kk esa ckS) ekbaMQqyusl dk mi;ksx rsth ls c<+ jgk gSA blfy, ckS) 

lkfgR; dsoy vkè;kfRed gh ugha cfYd i;kZoj.kh; uhfr vkSj fodkl e‚My ds fy, Hkh egRoiw.kZ vkèkkj 

cu pqdk gSA 

ckS) okaXe; vkèkqfud oSfÜod i;kZoj.k ladV dk ,d lexz] uSfrd vkSj nk'kZfud lekèkku çLrqr 

djrk gSAçrhR;leqRikn] eè;ekxZ] vfgalk] d#.kk vkSj lg&vfLrRo tSls fl)kar euq"; vkSj ç—fr ds 

lacaèk dks larqfyr :i nsrs gSaA f=fiVd] tkVd] èkEein vkSj egk;ku lw=ksa esa of.kZr f'k{kk,¡ u dsoy 

uSfrd ewY;ksa dks etcwr djrh gSa] cfYd i;kZoj.k laj{k.k ds fy, O;kogkfjd ekxZ Hkh çnku djrh gSaA ;g 

Li"V gS fd rduhdh mik; i;kZoj.k laj{k.k ds fy, i;kZIr ugha( vlyh ifjorZu euq"; dh psruk] 

thou'kSyh vkSj –f"Vdks.k esa gksuk pkfg,A bl lanHkZ esa ckS) lkfgR; foÜo dks ,d larqfyr] 'kkafriw.kZ vkSj 

i;kZoj.k&laosnu'khy thou dk ekxZ fn[kkrk gSA 

lUnHkZ lwph% 

1- bZ'kkokL;ksifu"kn~ 1@1 

2- flag vkuUn] bdksykftdy dkUl'kusl bu cf)LFkhTe ,.M ns;j jksy bu fjdojh v‚Q Xykscy 

bdksykftdy] Økbfll] Xykscy fjdojh n cqf)LV ilZisfDVo] cSadkd] 2010 ì"B 3&14 

3- ikaMs; M‚å ,å dså] Hkkjrh; n'kZu esa i;kZoj.k psruk] ì"B&28  

4- ikaMs;]M‚å ,å dså] Hkkjrh; n'kZu esa i;kZoj.k psruk] ì"B&30 

5- egkoXxtkrd] ì"B 07@5  

6- fou;fiVd 4] 34 

7- ef>>efudk;] 1] 118] la;qä fudk; 4] 373 

8- cq)pfj=e~ 5@23 

9- flxyksoknlwr] nh?kfudk;] 111] 188 
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